7113] (0 \/01111]16 ]༽1111]13617 
1131 01 \ནཌ017/ ]111110617 (\ན/) 
1'1{16 


/\1][]107 


1)68011])3[07 


(00171911713] [?(00110311011 
11366 
11]11581167 


1)3[16 


1'0131 \/01111]168 

€01761]{ \/01111]© (07 1 0131) 

]༽11111061 07 1310 11]{70611017015/ 1 3968 
]༽111)1])617 01 11][700110101༽/ 3968 
]1111067 01 ]'©×† 3968 

7131 (" 86313171119 [1]7011]131[1011 


༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


ལ79912/0 968:102/06[ྟ/52 1595/2/42341700 ཚཏ©#"¥996 


16¥( 86311 [11])117 1017111 ~ 1'1(16 1?)396 


1827 
294 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྒྱལ་བ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ 
འབུམ་ 


7116 0011660[64 \ན01]68 (9911119 །[)1771) 0[ \/{]] ])3131 ] 3773 ]939- 
603119-[)10-[)23119-11\/3-1171[8110 


རྒྱལ་བ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བློ་ བཟང་རྒྱ་མཚོ་ 


]]39-60311-010-]32311-1710\/3-111[8110, 1)3131 [ 3113 \/, 1617-1682 


"1 ©)1:0611666 [7011] [ 11383 6©01[1011 (×$/100913])]] ])1'(6561༽/66 ¡]1 8111)" 


(03119[016, 851]0171171 
811/101171 1 68631701] 1118[1[11[6 017 1'136[01689\/ 


1991-1995 
25 


914 

803111166 ])\/ \/[/8 83{11]] 81[1 1511[61])11868, 63-]7 811] 311 9111911 3174, 
]6\ན/ 1)611)1, ]11113, [01 []]© 110 6131] 1]311061]18{ 11 68011766 ("61][61, 117 
1111196 /\ ¥6., (*317]])116196, \[⁄ 02140, []8^ 

2002 


1111] [(©6©0016 (1 101731༽/ 0[ ("011976©685 ()1111]1© (*3[3109) 


]།༽6 || 0[3)'¥ 0[ ©0།0[665 


སོ་ས ‹ » 
(ངལ ` 
བའ 





>> (20 [6 1[5[3/¥ 0[ 0009[665 /51{760[1[65 


|[6× གེ 2 སླ རས ༡2 ༡4 [8[1 
900 


1) ༣ 1 ༣ 13༣ 51 ; [ 112[31༢ 0[ (101191688 ()1111116© (13131089 


\()1) $ ༣ [40 1111): /\11{1101/0176©3101 [310༽ཉ786© = 1130-0[2311-[310-]32311-1)1/3-111[8]30 
51] ན110( |1 [411 5117 6) [)18])21351119 15 01 44. 


4 [།"༼©0༠༥|[01[16$ །༥འ0×1[1 8 


1 ཡན)།།་།ཟ9ྱང་ 


7/7/༩ 60//༩༠/༩/7 )4:0//%$ (95 ///?0 0 ///?7) 0/ ༼7// /?7/2/ /.7/7/07... 


1 €' (0111 01 ༽111111)61): 
1)1)© 0[ !(134061121: 
1?61⁄-801131 །\༽31116) 
1311 '['1(16: 


1 111[011)1 '[ 1016: 
\/211211/ 1 1016: 


€'0%©1' 1 1416; 


1)111)118116©0/011:634©6; 
14613064 ༽31116©8: 
1)6©56111)1011: 
8111711111:377 1 


་།༠(€$8: 


801)]€©©08: 


7 (` €'13881116341011); 
1/311011306© ( 066: 
€0¥©618638 /\€6. །0.; 
(03110¥ 066; 


©^] 1 ས{[)111114: 


-- [ཞ©0116084 111: 


95910250 

13001¿ (1711]1, \'[1©1:01011)1, ]*1©©6{[7011]10, ©[©.) 

)\398-000011-[310-[3701]-1[8\-1]1[5[)0) [3311 ][ (1|]1: \/ , 160 | 7- | 682. 

71]¡3© ©01160176©6 \\/01178 (9811119 །1211111) 01 \/{13 1)3131 [ 3113 ]༽939-6123119-[10- 
1223119-1095/3-111158110, 

[| \\/(0)1] 5. 1001 ] 

€01166166 \%01178 (981111 །[2(1111) 01 111[1]] [3313] [ 3113 ]༽39-6[311-110-[)2311-10\/3- 
111{8110 


(011 83 1113 1)3 ©]]6©11 1)0།1 951111 [1117] 
€01166{66 \%0715 01 \/1[]) 1)3131 [ 3113 


€©3119[01¿, 811(11111 ; $116(11173 ]1©68631611 1118[1{101[6 01 11[06©{01095, 1991-1995. 
51151111]1 [ཞུ©80160]] [[]5[1101[6 ()[ 1 1[3©{010989 ༣. 

25 ¥. ; 9 × 45 613. 

1°1:°4017111131111¥ 0[ \'/[31135/3113 131166]3181]71; 111611101685 \¥3110115 11[1179103] 38])©60[8 01 
1)96-11198-][)3 8661. 

"1 ©1):0611066 [7011] [ 383 ©11171011 (×$/1089123]༡11 ])10861\©6 111 5111 )." 

111 ]'1])61311; ])[©[366 111 ]7119118]1). 

[)96-111086-])31 ($6(01{)--[4011\' \\)1[1 86 10 1800. 
[311610111511]--0 ]]1113-- [ 105601--[)401)]\'་ \༣ན་()11](5 [0 1 800. 

[206-111056-]: ($©60[)--[ཞ 1[111185--1-011\' \\()[]( 6 [() 1800, 

]07934 .¥[134 1991 

11261)]9 

1-11)-95910250 

16066 


[$(079034 .\34 1901 [10 
(€0¡)¥ 1 
/\81311 ]1©630119 [4 001])] (]©[167801], 1] 150) 


.../1”\\©137©0011.0912?༨3=15&(1=1,15&81:0=20031017121057&86317€1)] /\79=-139-610311-1010-[231110/17/2003 


7115 €00[.110711) \ན01178 (651[]]60-31[)) ]\ \ )1(0-)/[ ༣) 01 \/1 11 [),61 3 [ [ .ན \/ ^ , (6. 0-1313.3)16 111 .0-127 (07 ¡01 -\/[18110 
1ཀ:5071181810 1£ ༣ 011116 
(860700611666 [7010 1,11383 [561[1011, ‰༣/71091731)]1-1)[6861[༽66 11 5111) 
\༨༩01.[])8-22 


1994 


1°1101151164 [)¥ [116 །)1766[017, $11101111 ]©68637011 1081[1[1[6 0[ 11[)6[0[02༣ 
316 
1119166 31 511:1:111 ])༽]3410131 ]?༼[685, 1)60173211, (131197016, 51](1/1111 
1[166€ [83 725/- [)€ཿ7' ¥01111116. 


ཨཿ 


€:©ས18༥་1$5 


7118 [5071175810 '1[ ^ (11[3]6 01 [115 1101 11888 1111 \/ 111 1).41 ^ [ 1 .^ \( ^ . (0 3 (3 133 ^ (0 11.0 827. 86 86 \/[1 8110 (1617-1682 
4^.[) ) ]‹ [ 1 - 11] 3⁄7. '[(0-] 3 5 118 (051 1[3-19/ 1) ^ \/1-17111-1 .\ $ (1) [-1311 651 11? 11 4 '- 61 8188 £ ^ ]3-0 1108 ){ ^$ 6-13[1-018 ^ 68 1)1-[ 35 
](11[]65-111851[]] [31[]-)1,3 (05[]0-111018-51 111 013-16།1 816 ^ .- 107༣ 1 €1[108-1811]༽ '1)[1-1 13 8-180. 

10; ¥31 -[?]3,\ (6 111 ^ [8 -( \ [) \/[1(11¥ 1) -12^ 1[1 ¥ (3-]༽ ༣ 1? [)-][(0'1 101] -(127168 1 10 3 -[ ^ (1111 1-8 0¶ 681 ](6-181])4 1 ^110-\4^ 


1༤༣ -[ 
¶ [35 38-01136 
2 1811 ^ - 1386 ¥3[) 1[05-06511865 '[3{[8-9'[ [ ^ 5-15 ¥ (0 (111 ^ (7-'1711])16 1 01.-1)ན།1 6, 1)-13]10 ¥^ 68 


©1[88-114 60186-)/37'1 [38 3 0-10) 8[05-!10[]8-1 ¥1 88] ¥1:]1- ¥16 )\/[2-181 [6 །11181)08-1 1 ཀ811^- 1638 

131] ^ '-[138(05¥ 31) (75.3 1 6-81370065-16 ¥1 [1 ..\ 5 -13 \ན (2 [ [1 -111 188 136018168-1/^ ]ཝ[ ]-'8 11] 6 

⁄[11-8[180 81]; ^-310171) (054 10-8, ¥(0)168-81[320686 68[158-0118)1-6¥1 816-216 1(11811]1-1518 41 )\([1710)16-1^ 8 18 - 
$1]6༦0།༈6 

¥ ¥ ]༽6-1.765 [318 ^ (0-80) 1131-68119268 །19[15-18/ '1 1671] -]611¥1:1) ]1101-།13713] 1380 ¥1[]1])-89/ 17 7111 -[1 [] 16 
€05⁄4]76-813#065 68118-0111]༽-1?)/ 6 81⁄4ན།1-5 0181 18-167¥1 7181-11818 6. '16-6,3¶ 01]107-1106¥1]) 

131 ^'- 3101) 68 3 6-18.\ \¥(0]༽¥68-819270065-1 ¥1 [ ^ 8-1 ¥ 0 1171 ^ 0-01106 1)608-1^ [1 ]]།1-1811^ 6 


131 4'-1386¥/1) 0831)10-8/ ¥(0]168-8132065-1¥1 1)816-851{18 19{18-86181018 །8{])7-19,4)6 [108)16-1801)/ 85108ཇ85- 
1༣58 011{1-8,3488-581) 116010-1)/3 ¥0088065-131]།1 7(11841-8111༽ྟ6 

131⁄4-21380¥41) 11)08-།1)[]8-1༼ ¥1 138, )10-1) 3486 11180-1801-6¥1 7181-81815 1€11]1-185,31)16 [)60]216$-1/ 7 801-)54185110 

88 །-81806¥/12 ¥(0]816-8122068-¥༽¥1 1. 8-0/7110]6-61 8¥3]16-10). 

1།-18186)༽12 ¥01)68-181)2068-ཇ ¥1 7111-8།[ 88¥1)8-8181 6 8[6-[71) 1[ -[24[ 19013-00 

13'-1886༣1) 68 3116-81)27068-1 ¥11381-171131)216 །081-1,41 65,341-1¥11) 68 86-6511)/ )/1-82.,31) 1316 ¥11 -'1](1101( 


14 


16. 


17 


$5.41¥65-86¥$ 711 \/48-0 3 112-193)6 )⁄111 ¥ 3)4-8/11 813 ¥ 01-1.4 121231. ¥] 16-1).4 (3 21 ^ -6.^ \[ 1)610)-1/'1 '?1181)-1.358-8¥1 
8134-193 810¥17123-1)0]88 511 6-'8¥11). 

8,3)1605-56\¥45 111),/[5-0312-12/ 16 )/411¥3)4-19 11 8618¥018-8.6 1)841. \¥'^]1[6-1)2.3 7[.ན-64)4 1)61[)-1'7 [38 ¥11 -51108- 
©¥160110-6.,3 1101920-58113741) 7111 -[ [6 

8¥⁄4)06-60151 1110765-8681713 '881)06-180)1 '91181)-[.ན 8 11[-0111) '1188)6-84 

1110765-568018-[1806-190 875/3[--6¥11-8-8༢4]106 131608-68[71 ¥0])165-01[])1 61618-)01)27/01) 


18. 


19 


20. 
21. 


22. 
23. 


111[705-860161713-16 ¥1 1. 8-13¥/) 16 ]08-1[1]།1 €019-9^ 

]1(3-'1)/718] 6123[]6-86181118-14 \1 '11181)1-1 3 $) 1141 .\ (6-01106 1/[1110)16-1.3 130) 1-[ 1?) 1-13[ ] 316013-1 

[) 8 ༣)།160-580)2ྕ6 1881-)/[51) 7111-81180།118168-61/310-14 ¥1 01106-8618165 111[1768-711168 8])91'711806-181))/ (1\¥/3 8-7[11¥1[ 
©6£[101]16-611811 81318-68118565) །19118-1/།1 5)1¥1)[06-1]07 [3)01༽7-1[1)) '18113])810-1831  18101[78-1།1 71711](68-86181113 7110(03- 
1,(133'1 1511 3-1)13 1. 

'©011.-812/ 0 1271,06-1]5)¥51)-1( ¥1 6¥11-627111])ྣ16 །(0111-112,/3 (06 (311 -[ ^ $ 1031 -8.^ 1 811-),/41 8110). 

£¦[1]༽6-516¥0)16 $586-68 61360)16-13 ©, -06¥1 [./ 8-18 16 6] ༣ -1 0 ༣68 81 []-681]1 


24. 


25 


26. 
27. 


1.1134-8061106 ',418-8.3 875.,31 -06\¥1 '?1181༽-1.35 1180༽¥3-9[[8 ^ 6-)༽[\1 [316005-712/1)-18)'1[ 51 ༣ ©0-65. 31. 

1.113-0115)] 8318-18,3 8151 -6¥1 51806-07)412-]4 \¥1 811: 8 -03)༽ ༣) (0 );[[ 1-1111-1 ^ '[ '01181)6-18.. 

11)0-875'838-8. 8715.,31 -6¥1 1381) ¥18)8-8618118 518 ^ 6-1/1308-1€ཝ ¥ 1 [ .,\ 6-[ 11 [38 3 -1 3 '1 6801-'135135 

1810-815 །8348-18., 815,31-0¥1 811) .-)[1308 81 ^ 60-1/12085 1171 ,065-)/1305 1 ¥1 1) [-1/3 [0 ¥3-'83,3 6 \/16-01 8) 3 )1- 
12[1810)1. 


༤ ཀེ 





| | ཤོག བས་ ཤ7ཿ བཀའབྱར་ཡོ་སྔརོགསནསརེག་འཇིན་རརེའདདའཛ་ལ་ཤོག གངས 9༡ སའིོལམཆརཡག་། ༽ བབྱཔོ་ས་ལམབ། ས་ + 
༧ ¦ [གགོཔཔ་ཤོག་གྲབས ཅེས སཔྱ་རྩས་ཐམསཿདང་མཉམ་པརྱ་ཐོ་རབ་དཔལ་ཡངགླ་མ་གམ་དམ་པའི་འབིན་པས་ཅིརིཔ་བྱརསོནྷ་འབྲ་ཧེཏལ་ཤོགྲ་ཐས་ཝ ཏཱ ༣ སཁྦྱ་ས་ཡསཿད་ | 





ཆ་ར གཾ 


༡ མཔརྩཾཱརབདཔལ་ཡངདག་ཟུ་གཙསངས་པའིབོཅིལ་འཁོརོིཚོགྲོ་རོམཛོདཞ་ལ་ལུང་པགོག་གངས་ ༦༥ བྲ་གཏུར་ 
]སྒྲའདྲགའོལྱབི་ འབསྭ་བཏཊསྲ་བ་ཡོངས་འཇུའི་གཏེར་མངོདལ་ཤོག་གཡུས་ -༡༡ ཐུགས་སླང་ཊྱི་ལས་བྲངནོརབུའི་ཛོདཔ 
པད རནདུ་བཀོད་པ་ལ་ཤོག་གངས་ ༡༨ དྲ དྲསེདའེ་ཁོའིརིགས་ག པཅི་ཆོག་སྲིགས་ཐུགས་ཐིག སིབུམ་ག་ཡས་འྱའི་བ་ལ་ཤོག་གངས་༣ \ གྲཞུཔེནཔེདོག གེགས་འབུས་པའི་ཧིངཔོའི་ 


དཀུན་ཚང་བརབྱ་མས་པའི་ཐུགས་སབ་ཐོགམ ག་མདདཆ་དབལ་ལ་འགོགྲ་གཔས ཕ འཆ་འདག་ཟློག་ཧེདྱིཅི གཔའི་བདག་པ།ཡུལ་ལསྦྱརུལཔའི་རུམཆོན་ལ་ཤོགྲ་གས་ ༧ བ་དག 


5 ཅན སྲ་བང་གནྱྭ་ལགསྤ་མྲུག་ལོ ཞོགྲ་གལས། ༥ མི ཉྷ་མཆོགའ་ གའུབ་རབྱུཝལ་ི་འཞིན་ སས ར་ཐག་ཉདངས་འ 


སའཇིན་པའི་པཱང་གསལ་ལ་ཤོག་གཡས་ 
ཁྲིངས་གནབབུཔི་ལའིའྭཔབ་ལེ ཤོག་གས ༦ རྡོ་་འབརབམལྱ་སིབེནླ་མྡ་གངམ་དོས་ཅི་ལག་ལེན་མ་པའི་གསལ་འགིབས་ལ་ཤོག་བཡ་ ༦ ནྲོར་འབ་བབ་ལ་ཡི་ཉནམདྩོས་གང་མདོས་ 





ཡང བོར ར་འ བུག་བ། 
ས་ ༠༠ ག་འཇིན་གངུ་མུངི ཉིའཤིན་ལསྲགགཆོགམེ འུ 


༨ ༡༡༡ ཀི 


ངས་ ༥ ཉུཾ་ཆནདོ་འབུརབཆུ་ལ་ི་སོག་གཏད་ 


| 


[༨༠༡ 8 




















རྒ ༩ སི ལས 


འེགྱརུལ་གདངས། འོར སས་བ ྦ 


ད 
ྭ 





༧ ནོམ ༣༡༡༠ 
:བརཔ༥པལར༤༨༡༤གསརར༧ རོ 5 © ་་སས་སོ་ཁསསལ་ལང་ འམ མ་ས ག་ར རར 55 སས ཁོར ངང་རོའ་མོ་་ ༠༡༠༤ 
~; ༡༨༤-༢༠༡༩༠༤༨༦༧༤༢༠༤༩༢པ༠༠༢༠༢ར༨༨༧༠༢༧༠མཆ ལས༡༥༧༢༡༩༠༤༨༠༥༢༢༥༧༡༤༡༤༡༨༩༨༤༥༢༤༤༠༥༠༤༤༠༤༤༧༢༦༧༠༩༢༧༤༢༤ ༢༧༠༢༠༠༤༥༥༤ ༠༤༢༢མ༩ཆམ 
ཐྲ ཙོ ལྭ ཏཱ 







ད ྣ ནོ ོོོོསྲུྱོསོགལ། ཆོས་གུ་གདོདན་ས་འདུལྲ་པས་བ་ཀའཝ་ཡེབ་ 

| སྨྱོ་རྔོགས།_།གང་འལླག་པཔའྱིསཱའལ ་འན་དེབ གེགས ཀ་ཀ །ྡོདོད་སྡུད་མཛད་རིགས་བྱརའི་བབ་བདགཔདདོདབཐེང་གཏནའི་ཀུབས། །ཆེལཆོག་བདུད་ཆིའི་བཀའ་བབས་གཏུགས་བན་། 
ཇི །གུངལ་དཀའིློའ་ལྔ་རིཿིཆགས་ ར་མས །བུརཆེན་པོས་ སབ ཟསཅམེ། ༣ཅ་བབླིབཝ་ཉིངདབུས་བདྲམཅརབྱའགས། །བགཡདགིག་པརམཚརབངེནཕག་དོད་ཁུཊ །འིགས་མཐུན། ། 
།ཅོ བླབབས། །སྲུབཆེན་གླབས་ཀྱིདུས་བཞི་་བླར་བདང་། །བབལ་བ་སོགས་ལ རྔམཁོབ། ཙྭ | 


;, རེངས་བའི་ཚགས་སྱུདཡིན་པའ། །ཆོསཀྱི་རལ་པོ་འདའ་བདག་འུང་པལ་གཏེར། །ཐོས་བསྲབཤོལབ་བདོང 
།འཇཿཧཿ ག་ད གས་དོབའགས་པར། ཚིང་ྱིལསའགསསམསལཔའི་ཅན །ཁོབའྲིོ་བོས་བ་ཡངངརུདྲ་ཕནྱཧ། །གསུངབས་ཅུངབདཟིནཔ་དི་བལ། འབིབལ། །འབརམ་རདཔནསམ་ཅུགཏེར་ 







ངེ འོ འོ ལོ་ངོ གས ༤༡༠༡༤ མཆོ ༦༡༠༤ ༡༤༨ ༠༠༤༨ 








༢༢༢༣ ༦༢༢༨།།༤།༤༤༢ ༧༦༢༢ ༢༢༢༤ ༤།༤༤༽།༤༽༧༤༨༠༧༢༢༥༠༢༠ ༢༤ ༢ དད 1 འར ༢༤༨༧༨༤༤ ༢༦༧༧༠༢༢༩༥ པན ༢༢འཆ་མཆར་འམ༦༧༦༤ འཆ་འའ༢༢༦༤༢༥༡༧༣༤༥༦༢༢།རད༢༧༢འ༢ཆ།།༢༠༠༢ར༠༢༢༠༢༣ཆརཆབཆཆ 







།སྐུངན གས། དད་ཅན ོུ་ དྲེེས་བགུར་གནུངཔ་སྫོལ། ༈ལས ལས་བྱང བཿའབིངཔོ་འིདོན་བསསྲུ་པའོདངོས༔ ཟི རློག དང་། རོ 

དང་པྱསབས་འགྲོའི། གབདག་དང་ནམ མཁ་ཅིམཐའམཧེར་ས ཨཅཧཱརམས། །དབས་ཞུནཔ་བང་ཆང་པོམའྲ་བདབར། །རྒྱལ་བདགོངས་བརྒྱུད་འིགས 

ངའ སི །གདབ སུན ན་ས འམ་དཔང་སརབྱར། །གཏནྱ་ཡཱང་བྷཉཱན་ ཿསཁྦ་པོ་གཏེརྦ་བི་བྱ་ཧཱདཾ། སོཿ སེགས ༦ ལྷ་སོགས་པའ དཔོས་དང་བྱདད་པ་ ལྦིཿམམ་ལུས་པ། །དྱན་ 

-ྐ ཟླ ཟླབསྔལ་མརྦས་པས་སྐྱབས་ུ །ཤོབཡའི་བཅུག་ཤིཆརདཔོང་ཆེན་དང་། །བ་བེ་བ་བུའ་ཡམ་ངོདའགོས་རོལ། དེག ཁདུལ་ཅྙབ ཐབསྔ་ལན་ཡིད མཚོ ཆོག་ཡ། ༈དོསྦ་པབྱ པ་ཨན ཨྭསྩཐས་སུ་ 
ཟོ  མརི། །གཞས་གྲས་པདཔའབོམཁབ་འ ༥པོམཡཱས་དང་། །དང་། །ཤབངམ་ཆནམདགས་པའི་ཐད་ནསགས། །ཆོས་སྐོཏྦག་ཏེར་བད་ག་དཝ་ ཿའནྱཧོལརྡ་ནལས། བསྐལ སྐྱབས སུ་མའི། །མྭདོ་ཞབསྱབ་ ་ 
















སི སབ་ེདམ་ཡུས་བ། །རདྱ་བུངདང་ཤའའ་ ཤིག་པའི་འངྱ་ཙལ་ཏཾ། །གནས་ལུགར་འང་ངོ་ཤེས་པའི་བཔཉེ་དྲརནས། ༈ངཀོནལཆོགར་བགསམལ་སག་ཡུམཆི། །གཉིས་པགཞན་དོནྱབརྦ་རུབསེམས་བཅིད་པ། །ལེནཿྭ་ཤོས་སརངརིག་ཀུན་ཏཱ་བང་། གརང་ངོར་འ་ོའ་ཁོན། 





བྷ ཕྱོ །བདེ་གཤིགས་དབདྲ་པགསེལས་ཅན་ལ། ི་ོ ལོ། །ཆ་ བཅ་བྲབ་བས་པའི་སྣ་དམས་ཤུན་ །བསྡུས་ཏེབྱངརུ 
! །ཆོསཀུནམཉམ་ེདཌོགེས་པར་ཤོག ] འདིར་འ འངྭཉིདཐལས་གནས་བའྲིའི་འྲོད། །བདྲའའི་གདནལ་ཛཱུད་ཀབ 


།སེམཨཅན་ཐདོ་དང་ལན་སུར་ཅིག །རྫུག་བརྫལ་ཀུན་དང 


བུངའའི། །དྡོརཾ་སེམ 


་ གོདྲ་མམས། །རྐངའའམསྦྱ་ཧཱལ་བྱུ རྒྱལ་ས་འདེན་པ་ལྟད། །ཿངེ་ཡོད་ཕཱཾཤབྱདརུ་བ་སེམས་བསྐད་དོ། ༈གསུམ་པབ་འོདནར་སཚོགའ ནྡོསལ་བཞི། ཟཿཉིདོདཔལཆེནཞལ་གཅིགསུག་གཉིས་པར། ། །གསུལ 
ཏདའྲི་ཚོགསྤ་ལཔ། །འདརོགཤགས་ཏྱི་ྱའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ང ེསབདཔ་མངས་ཅབད་བལ། །དུས་གསུམ་བྲའུགས་ལྔ་པག་འཚལ་ལོ། །མཆོག་གསུམ་སྟེན་པའི་ཞིང ངྲ་གུའ་ལ། ༈ ༈ཧཾཉི་སྔ་མེདཡིད་ཏླིསབས་སུཚར། ད་་དྲིས་་ 

བའ ཡེ །དག་བའིལ་ཆོད་པ་བཤེས་སུ་གསལ། །དངོས་གྲུ་བརུངེ ༈ །ཉེསྱསམ་ལུས་བཤགས་པརབབྱི། །ཧུགས་བས་བཁོརགསམ་དགཔ་འཇོས། །ཡཆགས་ཇེ །མཆགས་སྣོདལརྗེས་ཡིའང་། །དགཕཡམཐའ་པཞོདེམམེད། 

པས ད་ 


ཨ་པོདའྲ་ཕས་པས། „།བླཾརྨྨུཿ བ། 


ས་དཔའ་ཡུམདངོལཉམ་ཁྱེརབ སས 








།དངབཔ་འབོས་རོངངོགས སུའིཆལས་མཛེས། ཐུགས ཀན་ཟླ་སིངྡ 


དོནཉེསཚོགས་མ་ལུས་པ། །དུདོས་ལོ་ཁུ་བླརགྲ་ཁགྲ་སགཆགས་ཀྱི། །ནྣམ པ་ཀུནབྲསས་དངས་ཤིལྟ་ལ་བུཿྱ་ཨཱར། ཧ་ར རུཀའི་ཕི་གཔྱརཔཅེནུས་བླབས་པའི་མཐར། ། །ཡགོན་པི པབདདྲིའིགྲང་བམ་ཡུས་པ། །དག་པརྲབགསར། བསུལ་བའི་གདུང་ 
ཤགས་ཁུས། །ཡུབ་ཡྤམའོདའྱ་སི་གཙུག་ནས་ཐིམ་པས། ༈ྱེརམེད་ངོབོགཅགྱའྭསྨ་སྲའ། ། ༈ལཔ་མཚམས་གཅོད་རིནའབོར་དྱ་རལ་བཟུང་། །བཀབབྲ་ད་དས་བྟསན་གསུམ མྱེདང་པེནི། །ཡྷ་ཝས་ཝྲང༥། 
རོ་བ །ཞྲཾསངདོརིལ་གསུམ་ཕྱ་གངུག་པ། །གཡས་དཀར་གཡེན་དམར་་ཞལ་སུམདོ་གནག །གསས་གསུམད་ ྐ 
ཟྲུལ་ཁྱིས་བརྒྱན། འོ་གྱཏཱུམ་ཁཇིགས་རུང་བརེད་དཀའྲི་ ངོག ཤུལ་ཅན། །ཞབས་བཞི་གཡས་བྲསྐུས་གཡན་བྱརྡ་ཚུལ་གྱིས་ཁྱགིང་། །ཡཤེས་པེད་དའུཔརཔའི་ཀོངན་བུགས། །གཉེས་པ་བགགས་གཏོརགཏོངཞིང་བཀའ་བྲག་བ། ཕྲི ཉི་ ་ཱ 
ཅིག་བགེགས་དང་ལག་འདེནཚོགས། །ང་ཡི་བཀའ་ལས་བད་མྲ་པད་། །དོང རྡོརི་གསངབའེབཀའ་ལསའ། །ཐགཅནགངཞིབ་འདའ་བེན་པ། །སཔསཆན་བོ་བཆནཔ་ཡས། །ཀླད་པཚལ་པ་བརྒྱནུ་ཁེས། །དོ་བས་དངརང་གདོས་སུ་ 





འིགོབྱརོས་བྷསའོ། །དོལས་བཟོད་ོོཉགྲལཔོ། ཀླབོ་མཚོམསནོས་བབྲས་ོགོགལོམབློན་དདོ། །ནོངམོཐིར་འོགྲོོས་འཛོའམཞོ་བས་གས་ཅི 


སྙད་པའི་པངལས་པདྨ་ཌེཟཱའི་ཉྱིང་ འབས ྐ 
རྡཾ་ལྱགསྭ་ཀྲ་ཞགསཔ་དང་། །གཡོན་གསུམ་བོད་བགལགསསྒ སླེཾ།དྲེལ་བུའོངོད། དདུ་བོདས་བྱ 








ྒ དས། ཟླུ་བིའ 
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± ` མློ འུལ དོད ངོལ ༡༩༡ ༡༡༧པ༢༩༢༡༧༡༩ག༦།ཿ༧ད༡༡༩༡པར༢ར༩༢༧ ལོ ༢༠༩༧༡༧༩༡༠༠༣-༡༢༣4 པྲོ བོ ༨ བོ ས་གོ ཕོ ཀླ །ེ 


།སཱཿ། སལ །ག་པརྨ་ ས་དང་པ ལ་ནས ཚམས། ཆ་ ་ དྲགས་པའའིདླགལསཏེ། པེ ག་ ངེ གཡའ འབབསིད། སབ འི རི ཟེ 
ཉིདད་བལྱ་བིཐུགས་ཀནས། །བྱློ་རལྟ་ཞྲི་ད་ཛབྲཾས། །དམོའྭ་སཞལ་གཅིགྲ་ཡགགཉེས་པ། །གསས་གཡོན་ཐོབྱ་ཕགས་ུ་ཐོགས། །འཕས་པྱ་ཡོགས་བྱཅར་བབ་རོས་པས། ོ་ 2 






ཧུ སས 
| བྲད་གོཏྭ 3 


མར ༈ ལ་གནད །ཧཱཾབྲའོའྲི་སགས་མཐར། 


པ་བ དབཤོས།། བས འད་ 


ཆི ཆ་ཁྲ་ 


ཡཿ 


བའ་ཆད་འབུང་པོད་ཧད་ཏྭའ་ཡ། 
བཟྱ་སས་པའྱཿ ཨཾ རཆེད་འབྱུང་པོ 


[རྒལ ངི་རྒན་ 


བཆ འགེག ས་ད དང པེལུས་པ། །རྡུལཕྲཿ ངོ བུརླག་པར་བྱ], །ལོ་ ད་རང ཀའཛིང་ བག་པ ས་གར དྲ་བ ཇི ི་ སིི ་་གང་སཁ། ཟད ཧཱཾཕཊ། ་ྒ 
ཐྤཱ་བཛྲ་ཀྲོ་ང ཁུ བརཆད་འབུང་པོ་པ ལཕྲརྣོ རྩུ ཧཱོ་བྲཛཀླུ་ྭ ཨུངྨ་ཨཾཚལྲི། ,བརཆེད་འབུངཔ་བློད་དི་ཕཊ ༈ ± ཛན $?“ ཌླཕ རླ ལུ བེརྒརུད་ཤྷད་པོཧཱཡུཧའད 


ཏཿཏྲིར་རི་ཡཊ། བང་ཁྲ ཨཱ 


ཏཀླུརལིཾ 


༡༤༣༩ སེ ¬+; ་་ 


ཤུ བརཆདའབུ ཌད༧ཚྡུསོནྫ་ཕཾགཾ། ཨེ མ་བཛྲ་ཀཱོཧཱྲཾལཀྱ་པདྡ་ཾ མྲུ བནཆདའབྱུངརྙིནྣྷནཛཾཕཊ། ོ་བྲར་ཀྱོ་དྨ་བབ་ལྷ་པ། 


ཨཱོ་སྟརཱཡ། ཨཛཱ་ལ། ལྭ་ཝཱ་ལ། 8 རུ ྲ ཐེ ར་ ་་ ཡཿ སྒར ལུ ད 
།འཕེནཔ་ བའི བྱར་སོསཔ་ལས། ད། པས་འདུས། བ་བར དུ ། 


ཿ 










]།བརུད་འབུང་བ་ཝཊ་པོཿཱ་ཤཱ།། གསུམ་བསུག་པུ་བིད་པས་ཡི་མཚུལས། །ཛི། བདག་ཉིད་དཔལ་ི་ཐུགས་གནས། །བ ཤིསྣ་པཡྲི་དའབདབས། །ཅོང་གྲུན་ཡོགས་བྱཅ་འངིག་ཏེན་ཏན །བྷམལ་པིཨོདཔདཆོནཔོང་ྲུན། །ཅུ་ཧཱར།། 
ངམཆམདགྱའབད། །དྲེར༢ཚོཚཤྭགས་སུ་འཕེ། །སྤིད་པ་གསུམ་ཡདྦསགྲྭངདུ་ན། །བར་གཅོད་བདུད་ནམས་སོས་ཅིདགོས། །ཧོ་བྲ་ད་ལ་དའི་ཀླར་ད་ཛ་ལྔ་དད། བཞེཔ་མོནཆའཆོལ་བདེམཚོམས་གཏོད་པ། །རཱི་ གས་པས ཞ་ར 





ཚསྐར་ལྟརའབྲོ། །མཚོནཆརྣམ་ལྔས་མེཚམཱས་བཅང་པས། །བན་གཅོད་བདུད་དབུང་བླག་པའ་པ། །ཉོ་བྲང་ཙྭཀ་ཀྲི་ཝ་ལྲ་སྤུད་རས་ཀོཊ་ཡ།ི།རྱོཕཊ། ལྔ་པུ་བྲོ་བོལ་པས་མཿ ཙིམས་གཙོདྐ་ཞི། རྒྱ མེ་བཟདཁོགྱཏལ་དོལ་བའྲི་ཚོགས། | 
སནམ།བའུགང་། །ཞོཡོས ཕུལ་བུས་ས་ག བང། །དདམང་ོ་རུང་སུལ་པས་ཁུབ། །པོའམྭ་འིད་དཔར་བཅས། །ཧས་བླས།དངུརཔ བཏོམས། །ོ་ལོགསདམ་ཱོ་ཡརརཀབྷཿཧཕརུཝསྦ་ད། 
བ་གསང་བཞིམཚམས་གཅོདནི། རྫི མ་བཅསཕིག་ལླ་ཀོང་ཡ་བས་ལ། །འཁོར་འདས་ཆོས་ནམསམ་ཡུས་པ། །སེམས་ཏདབདེཆནདག་པའི་ཀོང་། །དཾ་ཏད་གསལ་བརངབཏོགསནས། །བཤོགས་ཞེས་བབའི་མིང་ཡངམེད། མཚ 


ྒ སྡོས་བསྡུདྡོར་འཁོ་ལོདང། །ཡུའབུཐབརལ་གྲེར་བྱུར། །སྣང་ཡང་མཚོན་ཆའིབླ་བྲ་ལ། །མཚོནཆའ་ཐོག་དང་སརྩ་ཅིནའབབས། །འོག་ཀང་མཚོན་ཆ་ེས་གཞིལ། །མཚོནཆའི་འཕྲོ་འདུ་མེ་ལྟར་འབར། །ཧྱོགས་མཚང་ས ཆོས་གོས ཊཔུ་ལ། ]¡ | 






ཀཿ སི 


ཟྣ4 


དན སློློོ ཁ་བོ 
དོདྲ་བའི་པན། །སླུབ་བ་བཀའ་བྱདྭ་ལྷ་ཚོགས་རམས། ༈ནོནས་བདག་གིསི་དམ་ལཱ། །དྷ་ཏཱ་བདགདང་གཉིས་སྭུ་མོད། །སག་གྲིིར་འངི་སྦོང་ཞཱུང་། །ཙེ་གཅིག་ཡིདྱ་ལིས་བླསཔ་པའབ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿསུ་མ་ཡྭཧོཧཾ་ཧོ་ཨཿ བཅུབདདུག 
ནྫངས་ལྭ་བྲིན་དབབ་བྲ། རཱི དུས་གསུམ་བད་གཤགས་རྒལ་བརམས། །ཆོས་སྤུསི་བཟེདཔ་ལས། །གཟུགས་སླྲ་འགྲོབའཾ་དོན་མངད་ཕྱིར། །གཉིས་མདྱ་འིབསྣ་རྭ་སུབཞིངས་ལ། །རྣལེ་འོགས་འ ཇེབ པོ། །དཔོས་བབྲམ་ཡཱསངོབ་༡ཾཡ། 

།རུད་འིགས་འཛས པུང་མི་ཚོགས། །སྦུལ་པ་ཁཁེར་དྭང་བཅསེ་བརྣམས། །རཁའ་ལེ ལྗེསནྟཝདཱགཏིབས་ནསྱ་ཀང་། །དངོས གྲུབ་ཝ་ལུས་ཆརཉྟར་ཕེབ། །དབདམཆོགམ་ལུས་ བདག་ལ་བླ་ངར། ། །སྤཱ་ཡི་གརྩཿབས ལྟཿ་བྲས་ཕོག་ཝུན་འ་བུག་ །གཡུངགང་རོའབྲཀ ལྷུ 3 

¡ །ཐུགས་ཀྱིབརྩེ་བས་བདག་ལ་དགོངས། །དཀྱིལ་ལཁོར་འདི་ལྤིན་ཐབ་ལ། །སྒུབ་མཆྒོག་བདགལ་དབང་ཞིག་བསྐར། །སྒྲ་བརྫས་འད་ལདྟིན་ཕེབ་ལ། །གཞུལ་ཡུསའདེཡ་བན་པའ་བྱཞགས། །གཐུ་འངྱ་ཙཡྱ ཅུས་པ་ཐོན། །ཏཱགྲས་དདམནཡ 

ྦ ། །ལ། །བུགས་དམ་གཉནཔོའདུས་ལ་བབ། །སམ་ཡ་མ་ཐ་ཤཱལྡཙཱད། བཅུ་གཅིག སྣན ཀམཆོད་གཏོར་བླརབ་པལ། །ནང་གསེས་བདྡུན་ལས་དང་བློ་ཅིལཆོདནི། མཆོད་པའིཛས་ཉིམ་ད ནརྣམས་ཏུན། །ཐུགས ་ཀའིཛྫཾལས་རིཾ་བུང་མཾ། 

གས། །ཡཾ་ལསླ་ཟུང་གེས་གཏོ་བཞིང་ཁི་ཡིག་གི། །ཅས་བྲཀས་མི་དཔིགསྣ་ཕོང་པའིངངཉིད་ལས། །ཨ་ཁསྟ་ཛ་ཕཔའ་བའ་སོད་རྣམས་སུ། །རཾ་ལསརུགཉིས་ཏར་མྱོད་རོལ་མོར་བཅས། །དབང་པོའི་ཕུལ་དུ་ཟག་མེད་འདྷེ་ཡེརབ། ་ཞིམ་མཁའ་་ གླ 













° | ཞི་ཐྲོད་ཱའབྱརྨུས་ཐུགས 













།རྒུད་བསྐུལ། །སྒུར་བཀྲ 









མཛོད ཀིཾ ཤོའཕར་ཕྱེ་བརགླུར། །སྟོ་བྲང་སྦྱཧནསྦ་ཤྟཔྟཐིབར་སྲོབ་ ད གཉིས་པརདུད་རིས ན་ཡུད་བརྣབ་བྡ། །ཐ་རིཀ་ལྭསླ་བངམ་ཐོདས་ཀི། སྱེད་བུཊིསིངྱ་པཱས་ལས་ཐོད་བའིད ནང། ༽གསེརའ འཁོར ༩ བས་བྱ་དདྩ།ང་དུའ 


| ལྟེ་བརྣ་ཚོགས་རྡོརི་ཁོང་སད་དུ 5 ྭཐ་གསུམ་ཅིས་མཆུནར་གིསམ་ཐཱ་ཏཱ། (ཛྲས་ཁཱལྦ་རང ངས་པླ་ཟླ དདོརེ་རུའ་ཕོབ། །འོདའཕེསུ་ 


ཧཱ་ཏུད་ཏནལས་ཤྭལ་དང་། །བྲིར་ཐར་ཤཱལས་བདུད་ཅྲིལ། །དྲབདས་གསལྲ་འིས་བཚནཟདཀིལཁ་གཙོདའི 


ཀུགདཝ་ཚིག་བདུང༔ རྩིལ་འདུས་པས། 





།ཨོ་ཨཱཿུཾསྐཧཱལས་ྱཿ 


' མོཧའྭཏི། པོ ལེཀ། ཝཱའ་གརཏོ། དྲཔྷ་ྡཛཀ། ཙཱཾ་བཛ་བཏོ། བརྗོད་བསའགས་ཕེ་ཡབྱ་ལུམ་ 





ེེ 


གཚནྡོ། །དེ་ཡིས་ཡུ་བྲ་བས་བའྲིངལ་བཅསཧུར། །ཛྷཱ བཛུུཾཀ། ཡྙིདྟདྡཱི་ཏཱ་བླེ། _ ཐྔོ་དེནངཛཀུ། ལྔིདེ་འའི། པཱཱའདཾཀ། ལཱི 


སྱིར་གྱུར། །ཨཱོ་ཨཱཿཾསརབྱས་རཾཏྨད། ཤིས་པདྨེམས་བསལ་ཡབ་ལུལ་འོཿ ལྤྒུ་གཿ གས་པའི། །བདེ་བའིའོདཀིསསུས་བཅས་ ི ' 
འི ྭ་བཞུགས་པའྱི་དྲར མས །སྐུ་ཡིདབོབས་བརུད་མཁའ་གསང་ནས་བབས་པ། དམཿཆགྲངས་དང་དྲ་ རམེང་བདུད་རའྱིལ། །མཐེབྱསིནྲསར་བསྐེ་རོའྱིལིངྲས། །ཛཿཝ་ལས་བྱུང་ཏྭ མཐིན་ཡབ་ཡུ བྱེ། །གཙུག 


ནས། །བབས་པས་ཐོད་པའིནང་ཏུད་བདུད་རི་ཡིས། ༈གང་བས་མུ་ཏིག་ཕང་བྷ་ཝ་བུརྱ་གུར། ༈བདུད་རྩེའསགས་བདུན་བརོད་ངེས་རྟས་ནི། ཨཾ་བླཉཱཝ་ཕྔཿལྩ། བངོད་པས ཡུལ་ཧམཁབ་དངིབས་ཐུགསུམ་ནང། །ཝ | 


དུཝཔ ལ། རེ 
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སསཾསགཾཤཾག་སགཨགིགིགསཚེིིཾཉཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾིེི་་ 
་སཱིར་ིགལས། „(།ིུམཛོལྦབགདཿཕཊཤིས། །རཱགས་པའི་བོད་འཕོས་སོིཧརོ། །གདུག་ཧནཱར་འདས་བྲ་ཕྲཊཱ། །ཡབྱ་ཀིགསངགནསདོརབཐོབ་ཡིས། །བདུངས་པས་ཉོནྲོངོས་བགགཆགསམ་ལུས་པ་ །བྱངསནའཞིངཕྱིདཱ། 


་ 


སུ་འདོད་ཡེྩ་ལ་མའི། །མཁའལ་སྤིནཕུང་ཏཱ་བུར་གཏི་སུ་པརྱ་ཧུའ། །ཡཱོཾ་ཨཱཿཧཛལ་ངོ་ཧཱཛལ་ཡྡཛལ་ཧཱུཧཱཾཤཤ། ལན་བདདཛོད་རེས་གུཏོམ་བླརབབྲ་ནི། ཐོད་པརྡཧོ་ཁུད་ཏནལས་ཤ། །བིནུམ་རྡ་ལུལས་བྲརི་ 
རི །ད་ལས་འོད་འཕསྨུངགིལི་ ཕདུབས། །བདུདྷ་རི་ཁོལ་བས་མ་དག་ཀུན་སྱོངས་ཏེ། །ཟག་མད་རོབརལྡན་བའི་ཕུད་པོ་གུར། །ཉཾ་ལྷཛཾམྦཱལྙཏཾཱལཿ་ལྷརཿགྲཱ་ཧཱསམ་ལྷརཱ། རྩགསན་བདུན། ། 
སར་གང་དནབ་བི། ཛི་གད་ཐུམ་བ་གཞལ་ལུས་འོདྱཀིནང། །ཝཱི་ལས་ཝཱ་མ་ཀྱི་སིན་བུམ་འྡོནབས། །ཉུང་གསུལ་འྱུངྡ་ལའི་བཅུདྨ་དམསུ་ལུས་བ། །བརུསྔ་འོས་ཛ་གདིདལ་ཐམ་པའླ་ག། ་རོམསིའིཀིརི ཙཱནམཾཉྟཧཱ། ཐཛབན་དབབསརེས་ 

¡ རྫ་ཙཱཾ་གཉིས་ལས་ཐབས་ཤུས་ཏུ་བུང་། མཉ པུརླསྣང་བས་བདྱེ་སོང་ལ ཤེས་ཀྱི །བུང་སམས་བདུྩརིངཾས་ཆེར་འཕེལ་བ་ཡོ། །ཟག་མེད་དགའ་བྱྱརྔས་བའྱིརྫུས་ཝནྱ་གུར། རྩི ཨ་བྷཾྷ་ཏཱསུཁཧོ༔ ཛབ་བླཟསུ་མངུགྱཾཏཱཾ་ཱཾབནོ་བླརུབ་། ། 
ཤཱིཿལཾས་ཚདབག་མེད། །དམའ་པ་མཉམ་གཞག༔ ཉང་ན་བྲུམ་འཛིན། །བཀ་ཤིསྭ་ལཱ་མོ་བྱཧདྱ་ཏཾས་ཕངས་བྷོདཔ། །བཛྲསྭ་མ པིེས་པྤྱནོ་དདསནས། །ཛྲཿ ཧོཿ གཉིས་སུམད ཟའ 


ུམའནོརིན་གཞལ་ཡས་ཁད་། །འདབབྱརདྷཝི་བྭ 

















འོད་འཕྲོས བའོད་འདས་ཀུ། ཤཱ་ྱདྲ་ུན་བཅས་བུམནངདའིབུརྱ་གུན། །ཡཱོ་མཱ་ཨུཛྟཱཛཱཱ གཉིས་པ་དངོས་གཤིརཏིདའདོནྨ་མ་པ་གསུམ། གཞལ་ལས་གདནལྷ་དབང་བཔླུར་ཡྱན་དྲབས 
'།ངངཔོའོ་བཞིནཉིཀྲིཉིངའངོནའི། ཚཱ ནས་དོག་བངརུབསམསའིརང་བཞིནའི། །གདོདནཾསྭ ཡུ་བྲར་ ལ་གཉིད་མཐདལད། །མི་གནས་མི་དཔི་གས་སྦྱོཝ་ པཡེད་པའ་ངང་། །བཛོད་ཡོད་བཅལ་ 

དས གུག་པ དཱ གྲེས རྩ ་ གཉིས་བ་ཀུའེའླུད་དབའི་ཉིངའོཛོནནི། མས་ཚད ིཔས་མས་ དོ ཉདྲ་ལས། །གཟུང་འངེནམཛོཿམཿ དལཚ་པི་དཔི་གསྭ་ཀང་། །ཅོ་ལ་པེདདུབས་འས་ཁག།་ 
/ མད་པའི་ཕི། །ཟུ་མའཾཏྱགཧྱ་བྱ་བྲག་རཱིར་ཡེའེ་གསེལ། །མུཧ༔ཱཧཱཾཏོས་ཏྷཱ་བ་མཱ་ཏྨ་ོཏྤཾ། བསྐམ་པདྲ་བརཡེདྱགིཏིང་འཛིནའི། ཆོས །ཏདཐམས་ཅདདྲའིརས གུསབསྤྱཧས་ཤང། མད་བདོ་ཆེན་དད་དྲ་དགཅིག་ཀུང་། །ཀྱེ་བའིའོའབུལ་ ། 
ཨྨཾ། འགད་བའྲི་བིནླའབསྱ་ཉྲིས། །རད་དེག་ཡ་ཤིས་ཇོསྐ་སྐུ་བདོན་དུ་གར། །དིབྲཛ་ཧོ་དཱི། ཚཱཾ་ལས་རིཡོ་འིའྲབསྣ་དདོ་བཅུད་དྲེ་དྲབ། །དདས་མའི་དི་ཡེག་ རྗས་ཝྱ་སུད། །དེ་འསྱར ལཁགའྱབང་ཡེ་ཤཾསསེམས། །མཐེདགསལུའདླུས་ད བབཅས་མེཁའ། 
'རཝ་གསལ། །ཞི་བརན་ྱི་གཞས་ཡས་ཁད་བསྐེད་པ། །ནམ་མཁར་གས་བབྲོ་དག་འུང་ཐུགས་གནས། །མ་ཡང་སཀར་ཆད་བ་ལས། །སྙི་མཱ་ཏཱཤ་མངྫལ། །ཡ་པཱ་ཡུ་མངྫལ། ད་ཿཉྟ་མངྫལ། རུ་ཏིརཊྫྔ་ལ། ཀྲའི་ཏིཟླངལ། རྔཛ་ལྭ། 













ཏཧ3 












“རྲི སྡོབ སི་ཧུ་རྔྡཱཾ། ཨཾ་སན་མཁའཝ བདགའ་བས་དབེས། ཝཡི་ལྭས་རུང་དྲ་ཁིལ ཧགས་གཡུ། སྔད་ར་ལས་ཁྲག་མཚོད མ་འཇུག །རུ་ལསའང་ཅནས་གཞ བཞིར་བརྡལ། རོ ད་ 
{ པའིའ་འབ་བད་དམ་བཞེ། །བའསྐ་གའཔབའིས་ག་བ་ ཇི ཁྲོང ། །པེལས་འདྲ་བསང་བླང། མ་རདདྲ་ང་ཞགཧབས་ག། དོ དྷི་ཏང་ སི་སི རི ལམ ཀ་ ( ། 
།ཡངས་བུད་ཞན་ཆེན་གཞུལ་ཤུད་ཁུད་། །མཧད་བླེཡེའར་བཞིནཅན། །རྡོརཾནོརབུ བུའིགྷསངརིན་པོའི། །ཐྭ་གུ་སེར་པོདྷ་སངྦམཏིབ་གི། །ད་བྲདྲ་བད་ 
དྡཾནོར་བུའི་ཏྲོག །ྣཚོགས་རིན་ཆེན་དོདའྲའྲི་ད་གི་གཞེར། འདག་པ་དང བ་དག །སྒོ་བཞིརཀབ་བཞིས་བཏོག་ཏོར་ར། །བཛ་ཨ་རྱདདྲ་ཕཆོས་བརོའའེ་དགས་གངུགསོ།  ། ་་ཏབབད པོའྱརན་བཀོད་པའོ། བཞས 
རད་ཁདནད་དོརའི་གདུང་བཞེ་ཡེས། །ལེགམདའིས་ཐེས་སུ་སོའི་ནང་ཁོངསསུ། །དསོ་པའ་གཞལ་མེད་ཁངབད། །འིཡ་གསུམ་ཐོད་པའྱི་རིག་པརྡ་བཀཞག་འབབ། །ཤ་ཆནཊ་དོདྲ་ཟུག་བྲ་ག ཛོད །རྐད་ལག་ཤུར་བུ་སྤཝཡོགསུ་མདའ | 
༔ཡང་ཅན། '།ཧུརློནརུས་བའི་དྲ་ཡེད་བོད་ཚལ་བྱ་པང་། །མེ་འོའྱི་ཧཱལ་མཚན་འཕན་གདུགས་ྩོ་འི་ཏོག ༈ཧྷ་ཀའི་ཀ་གངུང་གཟའ་སའ་དལ་ཕམ་བས། །ཞང་ཝགས་ཐོག་ཐུབ་ཏྭཐུལ་ཟད་ཚགས། །དཔ་འཛིགས་ཕ་བངཀྲུདནངམིངོན་ག་ཨ།། །ཅིབས་བཞིམ་༥ | 







ཿཡོདན་དྲ་ནའ་བྱའོད་མྲངས། །ནམ་མཱཁའ་བཞིན་ལས་དམ ཅོགཧེབད་གྲནས། གབདེ་གཤེགས་བདེ་བར་གཤུགསྔ་མཛད་དགོངསས་ གསའ །ཏེདུ་ཀྲཿདངསཔ་ོད་བདག་སལ་བ་བཟད་ མཆིདནགླ་ཊི། ༈ཕའོལ་འར་ར།། 
ཝཱཾ་གེས་མཆན། །སཱ་དངབྷ་ཐཱ་བཛྗད་པའི་འོད་བེར་འབོས། །ཐས་བཅསྤ་ཅལ་མཆོད་སེལས་ཅན་དོན་གྲ་དབས། སམད་དོ་གསར། ཏའ ཡར །དཉིན་བོར་བབད་པད།ཉིད་བོ་རལ་གྲན། གཡས་བྲས་དབལ་ ནེལ ཡེ ། 
དྭ ནགཔྲས་བགི་བཅོ་བརདགདདས། །ཞུལ་གཡུས་དཀ་གཡེོདམར རོདབུས་ལཕྲ་བིད་ནག །བནམགཡས་དཀན་གཡོན་ལྔང་དབས་ཞལརྫོ། ༈ཌཱ་བཞ་ལད་བུས་གྲན་ག་བ།ལ་ཨདཀར་གཡོན་བ་དམར། ༈ཞལ་དྲ་སར་དམར་ལྷ་ཟྲུལ་ང པའི་ཉན་གསུ་ཕན། ། 
]།ཤལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་གྲོག་ལྟད་འཁྱུག་པའི་ལྔགས། བཛྲོི་གདབྱ་བརས་ཁོ་གཉིར་བཛུས་བ་ལ། ༈ཤད་ ན་བརུབ། ༈ཐི་མྭ་སིནོམ་སཱའརམེ་ཆོན་འབྲར། །དབྱ་ཀ་ཁམ་ནགནས་མཁའི་ད ཡཱནྟཐཱདཾ་ཨཏོབས ཁྲག ¡ 
ྲ ཡྲན་ལག་འགུས་ཤིང་ཁྱབར་བགྲ་འྲུར། བཅོ ཙོབྱསབྲཡགགིང་ པས་རྲོརདང་། ཊདུ་ཁྲག་བྱ་བང་ནས་ཤེསའ་བྲ་ཕྲམ་ལ་ འབུང་། 1ཉགམ་གཡེས་ མས་དཔེ་བཞིན་ 


ན་བླཊ་ཀྲ། །ཅུང་ཏེ་བཁོར་ལོརའུ་ཆེན་བླདདང་། །རལ་ཕེ་དྭགྭ་སྔ་ཞགས་པ་ ྨ 
།ཞེད་དབུག་ཐོངོ་གཤོགཧྲིླི་བ་དང་། །བགས་ཚོ་མ་ནུདཟུངནག་འྱད་བལ་བསཡས། །ཞབས་བརྒྱོད་གཡས་བརྐུམ་གཡོནབྱ་རང་དོརྟ་ཊབསྭ་ིས། ཿ ཚེན་པོལིམགོ་དངྲ་དམ་བཛིས། ིའདྡ་སམ་བྱ་་གཡོ་ེ་པསེ། པད བྱུ 




















2 སའུ 





ཁགིསའོའིསདད། ་ཐལ་ཆེནཱངོམ་བཐུལ་ཝའི་གདུབ་ཅན། །དོཿ ྤི་བངག་ཤོག་ལསོགས་དཔུལྱ་ཅཆས། །བརྡུ་དདྡ་གག 
།གཟུཝཤ་པདཔས་བུགྲངརལོ་ལབགཡ། །ཡག བྲ དོ ག་ ཝས (གུནམ་ ི 
༈གཡི། ང་གཡདབ་ མབྱ་ཏྣི ཁྲིསའཀྲང་། སྱ མིག བད་ུང་འྲུག་པ། ཀཿ ཡབ་ཡུམ བར བས་དེ །གཟའབའ་བསྐལ་པའིམ་དཔུད་དཔསའབཞྲགས། ༈ཡཕ་ཉི་གསད་གནའ་༔ ལོལ ལ་ཐ ཤྭ །དད་༤བུ ཐས ྭ 
ཱ ནྷཟཱ་བརཱ་སྤུ་བེསམཆད། །ཡུམ་གྱོམཁའ་གསོད་པ་ལས' ཤདཔའྱརདྱ་ཀཾ། ༈པདཱའ རཨ་ཨཱརཉིསཔ ཅིས་མཚན། །ཡབ་ཀྐྱེམ་ཧ ཧོ༩ཕ་བརྡ་བ་བཡལ་བར། ྨ །མཅུམསཡ་ཡ་ཤལན་བཏུབཔར། །ཡཔྱིསརླག་ཡཧཾ་ ིབདླསདབར། །སུལ་ཧུས | 
རུགཡཆའ་བདཡེས་བསུལ། །ཨལ་འདྲོ དྲ ཿོྱཾཱར་ཕུཊ། ཨོཾ་ཨྲཱ་རཾ་། བདེདོ་བས་ལགས་སུའི་ཕ་གཅས་དཔུངནུས་བཟུང་། །ཞགས་པའི་ཕགྱརས་ཕཚུནཏོསདའ་ཞུད། །ཝུགསྒདོགྱ་འགྱབས་དབད་ འྷབིས་སྲད། དྲེལ 
འྱེཔ་གྱརས་དར་བླ་དཔའུགས། །བྱང་སམས་འན་ཅིག་བབས་བསྲའྱསྲ་གེ་མབབ། །གཟིལ་ལས་ཁངྱ་བུན་གཉིས་བས་གག་། །གསུམ་བསས་བརྫླེ ཙི་ཡེག་ཨྤོས་པ་དམུར། རི དཔྲད་ད་བྱ་རམ་མདོདཔས། ༈ཡབ་ ཡུམ་གཉིའ ཉིས་མདྱ་སྦྱཾར 





གླ ༣༠༢༢ ༣ ༣. 


༠༠༠ དྱ ་ྱ་སམས་མཞམསསུམ་མགར༡༡༡༥༠༤༥༤༠༤༧༤༢༦༧༢༧ར༧༤༤༨༠༥༡༤༤༥༠༧༤༥༦༠༤༨༡ ༦༤༧༤༥༤༩༤༦༦༤༨༤༠༤༠༤༤༨༤༡༧༧༡༩༨༤༤༧༧༥༥༧༢༦༠༥༢༡༢༦༤༧༢༤༨ ༤ ༤༨༨༢༤༤༤༧༤༠༤༧༥༠༧༧༤༧༢༧ ར་ཡང་འ ༡༧༡༧ ད་གསུས་ག་ཚས་ས། ༼ག་ 
རིབས་དགྱེས་བརཚེས། ༈བདུ་ད་བང་ཆུབསེགསཀྱིི ནྲ་ལོས་པས། །སདགྲས་མཐོབའི་ཚོགས་ཉིདཀེལའཁོར་སོ། ླཿ །ཧཱཾཱཞས་སཱོམ་བརཁྲགས་བཡེ། ༈བྱངསེམས་ཧྲུཾ་གེ་ཤང་བཤེ་དརྲོ ༈ུ་དའོགྲ་ཡོགས་མཚམས་སྤྲོས་པས་དྲགས་བ"( ། 
[ནཱ །ད་དཱད་བཅས་བཚར་བཅད་དབང་དུབླས། ཡ།། །པམས་ཅད་དཔལ་དྲབ་འིདྲ་ཁིལ་བཁོར་ཡུཆོག་སྲས། །བཞོདནསྔང་བའེངུས་ཏོན་བྲདག་པདོ་བཅེ། །ཞུབ་བབར་པོ སགས གེ་བ ངོགས འདེགཏན་སདཁྲམས་གང་པའིཁྲགའ ཐུམས 
| †༈༨ འེསེརབས་ཀུན་བསབ་ཏཾ། །དབྱངས་སུ་ཐསམནས་ཡག་འབུ་ཕགལ༤ད་དབུ། ༈ཁྲོ་བོར་གྱཧུཏཔོགསམཚམས་ཀུན འཁོད། £3 བཿ དབུས་ཝོགས་ཕེབྱགརབཔརཞག་ཉདངངསས། །ཅམཆོག་ཡབུམྲཁཁའ་ཡས པ་ན 
རར ནས། ཚི བས་བཞིར དགས་བཞྲི་ཁུམས་ལྔ་བོ་བོ། བྱཅུ། །ཧྲེ་ བཞིམཐའ་པད་བུའནར་སྤྱང་བརྒྱད་།  རསོ་བཛྲ་ཀྲོ་ང་བྲ་ཤྲི་ཧེུ་ཀ ཌཧཱཱ་ཕཊ་། པྲ ཤོརྦཔོགས་དྲ་འི་ལབཁོར་དབུསྲང་ ཅུབ ཡྱིང་། ༈ཡང་དགྲལུཐིདནག་གཡས་ད་ཀའ་གཡོནོ་དམཔནལ། ་ ༡༨༢ 
བ་བར ཤལས། །དྲེལ་བུ་བྱན་ མནྦྷ་ཧཱ། ་ྲ །ས་གཡོདན་བླར་ལས། ཀི བཿ ཌླཁྲཐཾ་ཐཾད་འཛེན་འཁུད། ཅུས་བཤའ་ིགས་བ་བམས་པ འསེགས། །མ་ཡ་འཅཞི་དགདདད་བཞི། ད་བོད བྱ ༢ བཁོད། །༈ 


དབངོ རཾ ཧད འཁར་སསར་ཐངཏང་། །གཤིནྡརཾསཾདནག་གཡས་དགདག་ཡོན་དམའ་ཞལ } །ཕྱག་དུག་བཅོན་ཕ་བི་དགྲ་རྟ་གཡས་། །ཉྱན་དམའ་རྡིགསཿརྔབ་མདུང་འུང་ 

















[ 
ཨ་ཀྲཱཏོ་ཀ་ཡྭཀྙཱཧ ཀ་ཧནཡ་ཐྭ་ཐྲ་རྤཾ་ཕཊ། ཧཱཿ ཆུབ་ཕོགས་དྲཀིལ་འཁོར་དབུས 


༤) 


བན་ླཱཾ་ཕག། ཛཱ ཤར་ཉེའི་དིལ་འཁོར་དབུས་ཨུམསོའི་ཉུང་། །ཐམེ 





།ཧུབ་པས་འཁུད། །ནལ་གཅོགྲརི་གསུམ་ཐོདའདེན་གཡས་སུ་འཁོད། །ཅིབས་བཞི་རག ཤིད་བཞིཁམས་ལ་འྩོའ་བདགནི། །བྱང གྲཉེསྨ་ཐོ་བཞིརགདོངཿནྲ་བུརན་ལ། །གིད་བདུད་ཅོས་པ་བཤན་བ་ལ་བགས་མཡོད། ་ ྦ 
སྲུ་ཀུརྙནསིང་། །ུ་མགིན་དམན་ནག་གཡས་དཀར་གཡན་མོཞལ། །ཡག་དུགདྲརཁྷཊྷ་སུལ་ཞགས་གཡས། །ངདྲལ་བུདུ་དམར་ཐཱགས་དག་ག་ཡནྡན་བསཨས། ། 
པདཟལ་གནདོདའཛེན་འྱབུདེ། ༈གཡས་གཡན་ཕམནྡ་པེལ་པཱ་ཤུད་གདོང་། །རྩབས་བཞིར་གས་བཞིེ་ཁམས་ལ་ཟིལ་གནོ་ ན་བརད། །ཐ་བཞེ་ལསབཤེམུརནཁཿསྱོརྡདུག། །དམུས་ལོད་ཁྲི་སྤྱད་པོཉའབུག་བཞིར་བཅས། „ །སབྨཿཉྟྟ ཞུ 
ཛཱཀྒོར་ཧཱ་ལྷ་ཧཱཾ་ལྱཧལུཏུལ་ཏཱ་ཕཊ། པཱུ བྱང་ཕྱོགས་དཀེལ་འཁོརདབུསས་ཉཆེན་ཉུང་། ཁར་པྭ་ཕུངནག་གྲཡས་དཀརགཡོན་དམརཞལ། །ལག་དགགཡསགཏེས་ཅིདྲགར་ཝ་དང་། །གཡེནགཉེསམ་དཔུངརྒྷཚམཐའགཉིས་ཏྲིས། ཡུ | 
ཀཱ བླིལ་ཁདབསད དནའ་གཤེག་པོ་གདེངས། །འའོརའི་རྐྱེས་འདབད། བའིབདའད་འབུད། བསབཞི་ྲས་བཤྱ་མས་ལ་བོབོྱར། །ཡབ་ཡུམ་ཟ་གསདྤང་པཞི་སུདབའ། །མའནུརཾ་ཡུང་དམ་ཅན་བྱཅྡད་གའཁོད། །་བཛྲ་ཏའི་ཀྲི་ཞླ་ཡ པཾ 
བྱིན མ་ རལར་ཞའ་། ! །ཡྱགབུགདེརྡ རྲེ་ཁུདཆིནྲ་སྡལ་ཞགས་གཡ ཡས། །བྱནདམ་པཤིང་དྲ་གངོད་པའི་གཏུག་ཡའི། །ཁམཐིང་དགག་པྲ་རདགརསར། པི 
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༣ ཅ་བཅད་དང། །སུ་རནྩཡསིནྡ སེབྱསདཚོགསྣ་ཚ ཙམསའུཁོད། ཧོ་བྲསཝདྷརཾ་ཕཊ། ཟིགས་འཛོནམ་གཏོགས་དཔལ་ཆན་བག་འཐུང་ཀུན། །དབུ་གསུམྱ་ཡག་དུག་ཞབས་བཞིལ་བཟད་གཟུགས། །གརད་གུའཞ ་ |! 
རོལ་ཞལ་གདངས་མཆེབ་གཙེགས། །དམའ་ཟུམ་སྔ ཕུན་ཐོག་ཅིནམ་ཨག་ངོམ་བབན། །ཞིངཆེན་གླ ལགསྭ་ཐུད་གཡེ་གེས ་སྱཐ་ཤས་འཕྲང་། །ཚདགསུམ་ཐོད་ཕྲང་པྫུ་ལ་བརྒྱདཕུགརྒྱ་ཐྲུག །རུ་ཤག་དང་ཐལ་ཆེན་མཚན་མས་སྡུཡ། །དཔལ་ཆེནཆས་ཛོགས དྭ 
:ཡུམྫརམས་ཁཱ་ཆགསྤརུལ། །རྔས བྱོ འདོདང་རང་ཡབ་ད་ཕཧ། ད།གཅུ་གཁོར་བུང། ས་ཀར་དང་འ. དའིཡ་ཤེས་ཅིལས། ༈དེནངཉེསངྡོརཾ་ཊི་བྲཾཔཾ། །ོཾ ་ རྨ་པ་གས་འཕྲེང ད་འབདུ་བས་གཡས་སུབཁྲོར། །དཀྱེལ་བཁོན་ཕྲེ་ཁྲམ་ས་ཤར་སོགས་ཡོགས | ( 

།རདུ། །ཞིརྒྷུས་དབང་དྲགས་ཡོ ཨ་མོདུ་གྲ་དུག་དང་། །སྒོ་པཞིརསྲིཕྱདཀུན་ དྲ་ཡོགསྤ་ཀྱི་མ་དོབོ། །འཇིཿ དགསགཟུགས་དུར་འ ཀཀ་གོདོ་རས་ལྲ་དྲར་ རངྟཏགས་འཛིར། ༈ཕཾ་ཡྤིམུ་ཁྱུདྲ་མཁའ་འགོ ཐོ་སུམུ་གི་སྣ།  །ག་ཅེནབཅོ་བད་ལྷདགླན་དང་ ༈འབནསམ་བརྱད་ས་ `$ ཇི 
¦ དགམདག་ཉིས། །མ་བདུན་སེང་བཅི་ཕོ་ཉྭ་དུགྲའ་བཞི། མཁ་འའོས གས ྲ་ཡོགས་ུངྱ་ལིམོག། །དཔལ་གྱི་ཕོཏབསྱ་གིས་ཡི་ཁུཿཔ། ཉེདྲཀིལ་ལསདི་འོད་ཟརངི་བཞིེནྲོད་ ཧཱ ། །རབ་འྲ་བརས་ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀུན་གང་བརྱ་བུར། ། 


ྡ་ཤཱསམ་ཡ་བྣཕཊ། བདུན་པྱ་ཕིནློརབས་དབང་བླམའིམ་པའི། ནི དཱི ཧཱུ) བདག་ཉིད་བུས་གསུམས་བསྒྱརས་ཐམས་ཅདྲའེ། །འྲཾ བོཡྱི་ལ་ཕོ་ཡེནས་ཡིན་པའྱ་ཕིར། །སུ་ ཱགསུ་དདང་ཐུགས་སུ་ རུབཅིང་། །ཡེ་ཤིསྣ་རྨ ་བྲ་ཝ་ཡིས་དབང་བ །ར་རོ། ། 


་ 





ཚི 


ཌེ 















རོ 














རས། །ནཿམཁ 


།ཡོན་ཏན་ཉུ་དས་། །ཆོས་དྲ་ཚིས 


སྤྱེ ཉིར ལཾ དབྱའིནྷུ་ཝཀ་དོ 
རྨ ཁྐུམས་ཞུན་གང་བྱ་ཀནངངས 
བཞིནད་ཕླུ་ཏྟཡིཚབྱ་ཏཱ་ཡོ་ད་ན་ཡ་དངསམ དདཕྱང 





ཡུང་པྱར། ཧིབ བམྲིན་པན་པླདདང་། ། 


༣×། ཡབ་ཡུམ" སངྱས དུ ས་ཚ། །ཧྒྱུབ་པ་བ་ཀའ་བརུད་བྱ༩ 





སཞས་གངོནྡས་སཱཔ་༥། 





ཧིཿ ཤྲ ༨ིསང་ཡོདཀར་སུཿདམཾ ཧི ། མོ་ཉི་བལྐསའཔོ་འོའོདྲོ་སིན་འདིག 


༥ཡིཤཾ་ག མུམ་ཕཐིཝ་པ་ཡངསྱ་ཧུ་པས་ ཅས! །རམྣས་སང་ས ༨མིངྦཾོད་ ལེཿསྤྱ་ཏོགས། །དངྱ་གས་ཕུ་གྲཿ ཡཧན་ཇཛིན་པའྨི་སྡེང་གླང། 
དྲི དྲས ༢༣ཿདངཿ སཱ ཌཱུམསཱཿཿཿིད ། རིགས་ལྡརས་ཆེགས་ཅིསྲ ཤེས ་ །རྨུལེས་ དབངབདྨ རོ མཆན་ི་ རི 
དུ དབང་བླ་ཐུར། ཀབྱ་ཆད་པཡ པཡ །སཱཧྱརགསངནངང་པ། ཧཱ ལི་ པུ་ཏ ཤུ ཟེར །ཝཕྲེསབསཡད་ དགད་།རྩལ།༥ ༨གསནནས། སྒྲུབ བདི འྱྱིལ་འཁོ་སྟ་ཚོགས་ཀྭནུ། 
ཆོས་འྱའི་ཡེདྲ་་མཐབ་མདབའས། །བད་ག་གིགསྣི་བའྱི་མཆོས། ཚོགིུདྱཱ་རས་འས་ ཞིངས། :: དྲ 





ི་ཀའ 








ད 'རྒདབསྐུཡར ཙོམ གྱིཨུཚོ 


ཏྟ་ཤུཧཱཛ ན་བཛྲྭྡྷ £ ལ་མངྙ ཀེཧི། 


སར ( འདཉགསྦྱ་རལབི ས་ ; 
མམིདབངསླ་ ཡངཿ རུ ཿ 
ཕབཕྱུམ་འཁོར་བཅསགྲནསའདེདག་ ཤིནསསུགསོ༥། ཤཱ ༨ ་ སཤོ་ཐུང བགས། ༢ ཀཾ 


གསར། ཆིསཅམ། ཀཡབ་ཡུམ*། །རབའྱང་མས་འོས་བྲིཤེད་འམའ སྩརྩམཆོནས། །ྡ་་པཉའི་ཉཚསད། ; 





ཟར ཨ་མས ཡོའས་འ ངཡས་འརྐ་ 


ཞོར 


དེ་ 
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༧ ༢༧ལགས་ཁསཁཀར་ཆངང་ཅསང་ར་།༡༢༢༠༠༨༧༥༨༩ དར་བ ༩ མ་ས་འལས་ཆད་ཡཌགཔོའ་ཆོམམཚང་རར་ལར༽ ༡ པ༢༡༡༢༩༥༡གཞབ༧༢༢༢༠༡༤༤ ༢༢༨༤༨༤ པས ཡ་ 











¥ ཆུག 


ཏམ ‹ ཚོས ༈ཡབ་ཡལ་༧ } །་བཛ་རརཏོརཱཀ ཕུས་པའླལ་ནས་མའའྲ་འོང་བཏྲོ༽ རའུ་ ུ་ལྷ་ལ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསུལ་བནི། ཙཿ ཕོ་ཟང་དྭགའི་ཀོང་འབན་བའི་ཡེ་དབིངས་སུ། །ཉྱ བྱརདཀབྱཅུད་བོལ་ཡོང་ ( 
@ [ གཙོ་ཐཾ་བརྒྱད། །ཅུ་དྲུ་གཤནརྔ་རུ་བདུག་ཏྟ་ཆིན་པོ། །ཨཡོ་དར་ཟབདྲེགས་པ གུབ་གགས་གདན། ཀམཇགས་པླུདཔབས་ཤུས་ཏི ཉཟུ་ལ། །དཔལ་ཆ་གཙོ་དགུའི་ཝུ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསེལ། །སུམ་ཡ་ཨཱཿཡཾཤ་ཡཿིཙུན། །བཅུཔ་དྲཀིཁའོར་ཧཱལ་ 
,§ཾ ཕྱག་འཆལ་བ། ཧཱ ཚཾསྣ ཏེ་མིད་དངས་ལཱས་མཱ་བ ཅགཡེསྱོ་ཀང་། །ཐུགསརྔས་གཟུགས་ས སྱ་ཁྲའི་སྐ་ད་བ ཞངསཔ། ཞིའོ ༢བའབྱམས་དཀལ་འཁོར་འཁྲོར་ལའི་གཙོ། །དཔལ་ཅན་བཀའ་བརྒྱད་ལ་ལྭ་ཕག་འཚལ །ཨ་ཏི་བུ་ཧྲོ བཱཏྲཱི་ཧོཿ ཤ་ 

འམ གྲ་གྲམ་རད་པར་ས། ནཔུད་ངངས་གུབ་བང་། [ཕཱི ཆོན་པགྱཧྱ་ད (རྫས་འདོད་ཡེན་ལྷ། །བདུ་ བྷཊ་རས ལབ གཏེ་ས་ལི །ད་གས། ༈དང་པྱོ་ཡོང་གོལ་བདུད་ངིའི་སཱ་ན་མཆད་ནི། །ཧཱུཾ རྱ་བུང་གདོདནསྔ་ར རྲམ་པནདག་པཔྟེ། །རྣཔཉརྱཿ ཧྐད་ཡྲན་ལགྷསང་ལས ཕྱ ྲ 
£ སབའྲ་སན། །རགས་ལ་དམོ་ཆེག་ནམ་པ་ཝ་ཡི་དངོས། ༈ཕེ་ཤསྭའ་ ཚོགསྲུ་གུབ་པའརས་ཆེན་པོ། ༈ཏོདྲ་ལངས་གདུང་བ་སེལ་བའི་བདུདྩི་ ཚི་འདེ། །རྩ་བ་གསུམ་རྱི་ ལྔགས (ཨལེ་འབུལ། །བུགསརྡེ༔ ས་བྱརཾ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གུབ་ཚྩོལ། སརཔ 


ཨྦལཏ་ཁ་དྲབ་ཏི། ཀྱུན་ངཱ ཟང་པོཚ་མཆག་ཏེའུ་ཀང་། །ྲོ་རོརོཊད དལ་སཀི་དབང་ཡྲོར། །རིག་བ་འཛེན་ནར། བྱ 5ད་པླརུ་ཐོད་བྲཕུང་ལ། ༈སཱན་མཆོད་འྭབུལ་ལེསྤབུ་དབང་དངོསགུབ་སྩོང ལ། །སྤྲད་པྲའུ་ དྲེ ^། རེ་འབདས་དྭགུ་དང་ག ར་སད །དའ་ ྲ( 
༡༡༡༡༧།བམསའ་གྔ་རམང་ཅདཆམ་ཡཆན་ཆ་༦༠༡སས༡༦༡༥༡རས་ཆཆམ་ས་༡༢༡༢༢༨༤༨༩༤༤༨༥༤༥༩༤༤༨༥ྡ༢རརཔར༩༨༢པ༤༨༨༨བརརརམ་ཆར་ཡཆརཅམ་སའའམམངན༩༩༦༧༡ར༢ར)།མ2༧༧༥༩༩༩ར༢ངར༡༤༡༡༡༩༡ ངའའམདསསཿ་འཐང།་ཆང་ཅངམས་ས༢ར་ཐས6རཿ༠༩༡-༡ ` ˆ|) - འབཝས་མམན་ཉམན་མཉནམ།ར༥༡༩༤༤༡༤༨༩༤༥༤༩༤༧༠༤༨༧༢༧༦༡༢༠༠༡༢༥༩༥༡ས-༦༦༦༧ས་ལམ།་ར་ཆམན་འག་ཆ༤སབ༦༧སར་ལགས་ཡཡམ་ཆར་ཅར།༢མ༡ས༩་༡--༩༩༤ ༧༨༡༡༠༢༢༤༢༩༤༢༤༥༢༨༨༨པ༨༨༥༧༽༣)62༽ 3ླཿ286283ཿ།འེའེའརོརོརོརརབའརས།འངཡིས་ཞོར་འཆོས།་མཆ་རའ་རར་བཅས་་ལས་རའབར༡༦༤ར ༢༦་ 


༧ཁར་ །༢༤༡༨༨༡༨༢༨༤༧༦༡ 





༢༡༡༦ ༣4: 32ཌ 








༄༅། ླ །དངས་བསི་ལྟ་རོགཡད་ཡིདའོངམཆོད་ཕོའྲོ་ཐང་། །དགྱོ་དཞབས་བཅེལྲ་དྲལན་གླངའྱིན། ཐར སྨརྦསྡནཔབཀསོགཌོལ། རང་ཡང ཧཱདཏིནཿྱརདཔ་རིག་དགས། སར ! 

།ཏེཆབསིསྲ་པམཆོག་བཉིད་བོལ་བཆོར་ལིལ། །ཞགབས་ཧཡིཔདདའབྲརའི་བཅུད། །དོལ་ཚྭོ་སནའངོབས་ཡྐན་ལགྱརརོའྲིད། །དོམནཱདཡཆོད་པའིི་དིན་ཕྲང་སལ་ཡུས་ཕས། །འཔོའྱབམགནམམའི་བོ༔ །ཨྦངཁངྟཡཱ་འབུལ། ལུ 
བ་གསང་འ རླ་ཨོོད།་ཤྟཔ་ཛྡཧྩོཿ རཾ ཛྲ ིཅསིརྦ་།ཁོར་ཡིད་བཞིནནོར་བུམཆོག །ཡིདུ་འོད་བཅུནལོབོཝར ཟཐ་བདགྟས། །ཧུས་ཝྡནླ་གུ་པོཅད་ཤསྟར་སེལ་རོག ¡ཡུས ལའ ཕྱེདདག་དཔོནརིན ན་ཚད །མཛིས་ 
་གྲཟུགས་དང་སྐནྲད་ ཨཾ །བ དི་དིམ་དདྷ་ང་བྲཅ་  རྦདབྲདུཿརཱཐ་བས། །འདམ་ཨཱ ཉིན་གྲ་བྲཀུ་ཤཾསཏགས་ཛས་སཾགས། །སཾདཞེའེ་འཇོདཆོགསནཔ་མཁའ་མཛོད་དུའབུལ། །མཱོཾ་བྷེ པཧརུཀཿས་པའྙི་ར པཱམཧཱརཏྣཱཔཉཱཀ་མྲ་ 
ཛི གྱ་རག་ད་རེསཆོད་པན། ཛཱ འགཿཝརྱཾ་ཐཱལ་བོགདལ་དྲུ་ལས། །ུ་བདོགཤལ་འེམ་བྲའྱ་བུར། ཀུ་ཡ་ག་ཐབསྭ་བོ་གྱུརཱག་པའི། །བགྱ་གདྫངོད་བ་འབུལ། །ནྭསུདྲ་པཱདྩཾ་ཧྲཾ། ལ་པ 
དབདེ། ཛཱི གདུག་བཅནྲ་རམས་ཚད་བཅད་བའི། ཀདཔང་པོའམ་ཏོགའཕྲང་བའྡ་ཡིལ། །ཨེལཆན་བ སཿདུང་བའི་ཕྲིན། །མེ་བབད་ཡུན་པྭ་ཁྲ་ བུར་འ་དུབ། །ཞུནབསརཆོག་ཀྲིསོལེའི། །དུས ཐའིཞུགས་ ཀྱི ཀི་ཡུང་པོདའབའ། །ཁུགརེའིན 
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ོ་དང་ཡོངསྲ་པད་པའི། །་འབེང་བའའགྲུབག་བདྲི་མཚོ། །ཤཞགྱས་པ་དོན་ི་ཡོད་ས། །ལཱན་པོའོ་སྤུངས་བཞིལ་ཟས་མཆོག །ཐོད་རཀད་གྲིགིངབུདང་། ༈རཿའཇིགསླུ་ས་དབ མཚོན་བཅས། །དྲུ་འོད་མརོར ཤིཿཆོད་དེནའདི། །༈ 


།གཏིནའེ་ ལེའད་ག་ད། ཨཨ་བཞིནདན་ལུར། །།ཨཱཤ་བ་ཏད ཛཱ་ཅྲཾ་ཀཀ འཀཿསང་རལཱ་བརྨ་བྲ་པ ནྭ་པྲུ་ཱ་པྱངཔ སྷྫའ༢པ ཕྲི རབ རང ༢༦ དུག་པ་འདོད་ཡོན་ཌྷཾམོའེམཆོད་པན། ཧཱཿ ཏ རྡོ་རྡ་ཡེག་མོ་གཟུགསཝ ཡ་ད འཕྲ དམནྱ་ཧཱན་འ ཏའ་རོན། ཁུམགླལནུ„ ( | 











ཁཾ སིརང། ། །གདཿ་ཡངེས ས་པའི་གྲདླ་སརམ། ༈བརྔུག་པནིཝ £ །མཱ་ཏོགཞཾརྲ ཏོགའཐོན། ། རུད །དྲིམདེམཆོགྱ་ཀུཀཔའཛུལ། ༼བྱཧརད་གགྱཐུགསདས་ལྟན་ ཡག )ཡེད་འོད་ག་པརྤྱནགླུ་ལེན་ཞོ། ཀའི 
།ིབདྲབུ་གྱིལུ་ཐུཡེས། །བྱོགས་བཅུའིའོགྟབཀདྩ་འབུལ། །ཉོཾ་བཛྲཾ་ཝཱསཾ་ཧཱཾ། ནེ་བཤེན། མཱལདི། ཝེཏྲིརོཿ། ཉཱིཏི་ཡཿ། དྲཉཾ། རླུང མཱ་ལོ་ཀོརྲིཿ། བཱནྣཾཨཱཿ བདན ་བཟའི་འཆོད་ སྤ རྒྱགས, 


ར་ས འད། །དགྷ་་སྨན་བྱསར་ སེ ཤྲསྔ་ཝས།། །༈ཇ་གང དཔའ་བོའི་ཕུད་ཁི་མཆོག ཁིལ་འཁོ་ཉྱལ་འབུས། །ལ་རྟཾཔཉེཨཚིོབྲཧེ། བརརད་བླ་བུལེདག ཉཾམའི་མཆོད་པ་ནི། དཚསྭ་རདྲ་ཐཱང་གོར་ཆེན་པི། ཆོས་ཉིད ` 
༣2 དྲོཀོང་རསྭ་སྲལ། །འདོད (ཡེནརྣལ་ཛེས་ཧཏུ་ ཅུཝསྔས། །དཔའཔེན དྲ་ཀེལ་བལརྨ་ཡལ་བབུལ། །མཐཱབྷལེདྱཐཱཧེ། དསུ་བདལ་པཤརྟཏུའེམ་ཆོད་པནོ། ཧྐརྒ་ལྲོ ར་བ ༈འམས་གསུམ་འའོད་བྟཅོངསརའིཡིག །དུཿཆིན་པྣོད་དུ་' བྲ 


༧ 












བློབདེབའི་གཆོག །དཔལ༔་དྱ་ ཡཁ་ལོ་ཏ་ལ་འབུལ། ཧཱཿ ཀཾ ༔སལ་ཨནུ་གལེམེ། བཅུ་གཅིག་ལོགའདྲན་བྲས་ལྔ་མཆོད་ནི། །ཡདདགྱཏྲོག་པའིམཚོནཆཡས། ཧི་མསམས་ཅན་ད་ལསས་བླགལ་། །སྙོལ་བུལས་ཌམུཚོད་ 
ཡེ །བབལ་ཆེད ནོ་དཀྱིལ་གཁོད་ལུ་ཡ་ འབུལ། །སཾང་ཤྫདཱཱདཡདད། བཅུག བྱའུ་གཉེས་སོས་བལནཙོང་པ་ནི །གདོང་ནས་དང་ིགུའྲ་ ར་དག །མཆོདབྱ་མཆོད་ཊཱད་མྲ་ཆོད་ཡལ་ཁུན། །ཡཾདཝགས་སྔོས བལ་བགགྱཆ། །དཔལ་ཆནད་བེལ་འ། ཁོརྱ་ཝུ་ལྭ། 





ཛལ འབུལ། །།ྨོདཊྲུ་པ་པོ། བྱབགཉེས་དྲསགཡོརྟལ་རགས་ལ་ཉདཔ། ཧཱུཾཿ བདེ་གཤིགསསུ་ཝ་ཡོན་ཏྡནོགས་པའྲ་ཕཱ། །འགྲོདགདུག ལའི་བགཆགསྦོ་རླད་མྱོད་ཞིང། །ལུཚནངདཔེ རུདའབདབའྲི་སར་ཝདབ། །པད་གཤེ་ཀ 
ཱུ པའེལ་ལོགབལ་གུུད། ༈བདེ་གཤགས་ཡོན་ཏནབ་ལུསྡ་ོགས་པའྱིལ། ཕདུག་ཀུན་ཞིའི་བགཆགས་པ། །ོསཾཀྱིདཧངས་ཀྲེལ་ཤས་ལ། །ཆེསཆོགཡོནཏནྱ་ལེའ། ད་ག ས་དག ོད །འགྲོ་དྲུགསརྲ་ ྲ 
ང། །ཡད་དག་བུགས་ ཀི་ལྟ་ཡིས་། །བདོ་གཤགསྣ་པཡ༧། ༈འཤོདུ་གཡུས་ཀྱིར། །མཉམོཔ་ལེད་ཀོ། །འཇྔམ་དཔལ་སྒ་ཡི་ཇ། ༈ ༈བད་བཤིགས་གསུང་བི་] འབྲོང ག་ཤིའ། །སོ་ཨརྟཏོགཔའིས། །པདྨ 


ཆམ ༩༨༤༢༢༦༧༤༠༤་ 


ཆོ༩༦ལནསྲིང་པ། ༢ད༠འའིདྲལཁ་ོད་འལ་འབུལ། །མློ་ངའབ་ཧོ། བླདཔ་བདྲོདནླར་བའྲམཆོད་པྲའི། འབྲིལ་བདྲོ་བཅོད་ངནསཉམ་པོརོ་བས། །ཐབས་དང་ཤེས་བགཉིས་སུ་རད། གཉིན་ཆེད ། 








| 


| ཟིབ་ 
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ཟྷགསུང་གེ །བདགཤྲིགས་འཕྲིན་ལས་ཡ། །འགྲོངགྲསལའི་ག [བ་བྲ་གུབ་པའི་ར། །པཱར་བ་འཕྲན་ལས་ར། །བདེ་གཤེགས་དང་གཏོད་ཐོནཏནཛོགསཔའི་ལ། །བགྲོང་སྡེལམཛད་ཡུར་ཧྷཾ་པ་གྲི་ཀོང་། །མདང་སདམོའཛ་ལ་དྷུ་པཱདྟསནཾཔ། །མརཛོད་ ཀཾ 
རས་ །བདེ་བ་ཤིགསྲ་ ཉགྱཧའ་༧། །འགྲོང ཀུནྩོ་སེདོནཾལ་དགོངས་། །ཟགྲརཆད་པོའི་ུལ་དྲ་ཅ། ༈རགས་འཛོནྲསོབ་དཔནོ་པ། །བད་ བཀའ་ཡི་བརྐནཔབསྦང་བའིྱིར། ༈ངཉེད་ཆོསྱི་དྲངིདེམ་ལསོམ་གཡེས་ཀུང་། 2 ི 
སྐ ག་མའི །འཇིསེནམཆོད་བསོད་ར། ས་གས [ ཉོས་དྲམསལས་མམེ་སར་ ར་ཞིངས་ནས། །་བས་བདག དགས་པ ུུནཔ། རདམོདཔ་དྲགསྔགསའ །བདེ་གཤིགས་ | 





| རྫགས་ཀྱེསང་སྐར། །ཀགརུལོ་ དུཾ པར ལོང་སས་། །་འིརའའོལ་རྡོ་ལའི་བགའའབར། །ཱཾ་ཡིག་གེད།ྱབ་དེལཊ ཁལོ་ཚིགས་། ཟརྡར་དནོང་ཞུས་འབསཅམ། གོ བཅིལ ཏེབ སྲང ( རོད་ ༢ ་བསྭ་སེད་བྱང ངུད [] 
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བསྭུྭདའཇུད་ £ | 
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རར 


བསོད 





།ཡུམ་བྱིཞལྦགས་ སས་བྱཔནས། ོར་བུ༣་ལབ་འཛུ། | 






༈ § དབང་གི་དཔས་ཐུབས་ལ དུ་གསོལ། ༈ཕྲ་སྲ་ཡཇ ཛཿྲཾ་བཧོཿ། གསུམ་པའོ ཧོདཆོགས་མཆོད་ནི། བྲཡེད་མོག་གིམཆོད་བདབ་བ་འད། ¡ 


| དུ །ལྟ་དབཁོའ་བའི། །དང་ལས་ ྲགས་ལཔདང་དབེཔ ཏོགས་པའི་ཕོགས་ དཔན་ཡད་པའོ། ༈ཅྭ་བའེ་གསུམ་བཟ 
དཿ སཱན་ཤིས་བཛོད བཅུ་བདུན་དང་པནྲ། ངཿ རྡོང་ཉ་བུབ་ཡཤེས་ཀྱིས། ༈ རྒྲུའརག་པ་ལས། ཞའེག་པའི་འེཤེས 

བཟིན་བྲགས། །རེ་ཡཁྲི་སཱའཕཊ། །སར་ལངྨཾཡཱཝེཿཛཛབྲཱཿ། །འཕྲོས་པསད་ཕུན་གླབ་ལར། །བྷཱསེས་འདོད་ཡོནཚོགསགུ་བུར། །ཨྲུ་ཧྱིས 
¦ དི་་གཞེད་བདུད་ཅེལབུ། གལ ནཚོགས་དདད་ཡོན་ལོངས་རད་ཚོགས། །བདེ་གཤགསརིགས་ཝབི་དམོཆེག་ཛས། །ཅུ་ཆེན་གཏུང་ཟབྱ་ལུནཐུག་པ། 


རེི་ །བདེ་གཤེགས་ཞྲེ་འོ་བཀའབྱཧདྲ་ལཚོགས་རམས། ༈ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ལྭ་སྱན་འངེན་ག༨ 





ཇུག་པ་ཟླནའྲ་དཔལ་ངོད། ཐབ་ཤོགསཟླབལྷ་ཐགམ་བཊལ་ཆད་བསྟན་བོ། དངོག 


དྲ་དྷ་ོང་བ | 
ཉྟིང་ སག 


རམ་འ། །རྔ་ལས་ལ་འབར་དངོས་འཛེན་བསིགས། ༈ཡེ་ཡས་རྲུང་གཡུས བགཆེགས་ གཏོང། །འི་ལསརཱ་བུང་ 

གྱེས་དངོས་འཾཛེན་དྲིབ་སྔ་པྲས། །མྭཿཡེས་ནསྦ་སཁའ་གངོབརྡའི། ལ། ཱི་གིས་གངམོས་ དྷེ་ཉར་བྱུར། 
།ངོམཛ་རཆངོདྲིན་ཆན་པོརྱ་ཁུར། །པྱ་སྤཛུཾ་ཧཧོ་བྷིཏ། གཉིན་པཌོགས་འིཞིངདུ་སུན་བདབ། རྱ 
གསོལ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ཡེཚོགས་ཟཆོདའབུལ། །ཚོགས་ཏམཆཱོད་པ་དམ་པ་བཞེས་ནས་ཀུང་། །ཆངང་་ 
ཡེཤེསྔ་ཝ་ཡིབོད་བཟརམ་པར་འཕྲོ། །འདོད་པའི་ཡཏནྡ་ཝཡེསརཔབྱརནཏེ། །ཐུགས་དམ་བཞིན་ 

















 །ལས་བདེར་ཤེསས་དསོལ། །ལོ་གྲན 


བཅིངས་ཏཔ་བགར། །མདོནས་ལ་ུ་བུར་གསུའ ་བཏིད་དུ་གུར། །ན་མཿཿ་བྱརདྲབླ་ུབ་ཐཾབྱད་ཀི་ཡ། །ཁད་བདྡ་དཔོན་སུབ་ཅུལས་བེད་རོགས། །ཏིང་འཛྲེན་སགས་དང་ཕགྱརཁྲིནལ་ལེས། །དྲག་བགགས 


དང་དབབ་བའྱི་ཕགྱ་རྲས། ཕུའ་པའ་རཱ་ཐིགས་དང་། བཅིང་པའྱི་པག་ཅུས། དྲག་འགགསྲའིདྲི འི་ཏོནར་ལ། 





པེ པ་ག ཡུཿལྟ་རུས་གླ བཞི་པ་ཏས་པའིཡོགསྣ་རམས་འབབ་ཤགས་པ། །བདག་ཅགོའིགལུས་དབ་གསེམས་ཉེས། །བགཡིད་སོད་པས་དམལས་བདུས ཨུཊར་ཉོ།།། 
རེ ཐོགས ཡུགས་དང་འགལ་བ། །འདད་ཡོན་ངོགས་ཉཝཆད་ ང་ཞུད་བཤུག་ས། (ལག་རབྲའ། ལྔ་པ་ཉཔོ་བསླལ་ཞིད་རྟབ་པནི། ཨེ་ལུས་གནམ་ལྕ་གྲས་འབརབའིཁངྒསྒོམནང་] །ཤྲིཾདང་ཏྱེལཾས་གནོདབྱེད་དགྲ་བཤག བསགས 
ལན་འ སྡོག 

གཟས སག 

ཊྱ་ཀཉཿ༥འ 


[3ཿཾཏིངྷ་ཕ་ཧྲཊ། ཅེས་པས་ལ་དང་དྲའེ། རྟམགྲེནགྱེ་རྩ་སྔགས་དང་ད་ དྲགབགེགསྲརི་ཨ་ལ། 


བཛྲ་ཀྱངཐྭ་ ཤི་ཡ དྲག་བགགསྲ་འིདཛ་ ས་གྲུ བ་ཛྲང། ཞེས་ལགས་ཀུའྱི་ཕགཅས་དྲགག། བཛྲ་ཕ་ཤ་ཧོཿ ཞགས་པའྱི་པུགྱཆས་གཞག། བཛ་སྲོང་པོ། ལུགསུབློ་གགི་ཕྱགརྒྱས་བདེང བཅིལ བསཾ 


ཐྱོ་པཀྱརས་དུབབ། དུ་བཞིན་ཡངདག་གྲ་ཕགས་དང་། དྲགབགེགས་དོ་འི་སྲརས་པ་དཔ་ཚུཕཊ། དབབའ་འོ་ཡགྱ་མམདངྫས་འུལ་ཕོགས།། འཇྲམ་དཔལྩ་ཚྣ་སགས་དངའྱེད་པཔྱོ་གྱཆས། དྲ་འགི་གས་ིསསའ 
ཝཾཡུའ སྔགས་དང | 


$7 


དྲི ཞི་བབུག་པའྱི་གྱངས། དྲགདགེགསྲ་ཏེོ་ ལཔཡོལ་པ་ཡཱ་ཕོ ཅིསྐ་དནོསྱ་ཅོསྲས་བཅུགོག། དྲེགས་པའྲེརྨ་མགས་དང་འཛུང་བའྲི་གྲ་ནས། དྲག་བགགསྲན་ཏི་ཏབ་ཡ་ཏྲབ་ཕྲ་དཱ་ཕཊ། ཕུར་བུས་དུལ་དུབླ་ནག་བའོ། དྲཾ་ནང། དྲགསྔགསུ་ཕུར་པཊ། 
་, ། དམོང་པྲ་དྲྲ་སུགས།ཀྱིརྲ་སགས་དངྱལགྱརསན་པའི་རུལྱ་གི་ས། དྲགབགེགག་ཧྲིན་ཡཐིན་ཡོ་ལཱཀ། བུང་པོ་ཤྲ་བགྲ་ངུདམི་ས་ལྷ་ཙབ་བི། དྲག་བགེགས་གངུས་པའླསལ་འེཔི་ཤྲབག་རྲས། །དུག་གསུམ་དབབིངས་སྤྱུཔད་བམཚོདཔའི་སྤོན། ། 
འི སུ་བཞག །ཇམ་པའྱི་ངབས་ཏྱིས་དྲེས་བར་བཞེས་སུ་གསོལ། །མཾ་སུ་ྩ ཀོན་རཏི་སྦྲཔ་ཏླཝ་ཛཿྲཏ་ཧི། དུགཔ་ཚོགསྱའི་ལུག་མབཏང་བའི། ཧཱུཾ། དངཔོ་ཕུདྱ་ཏི་ལི་མཆདྲདུ། །དཔལ་ཆནྷ་ཐཚོགས་ཕུད་ཏྱིབདག ༈ 
༔རཡེ་གཏེབཏུ། །དེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གཞནི་བཀའ། །ཐམ་གཅིག་ཏུཡེབསྲེའུ། །མཚོགས་དབང་ཕྱུག་ཤག་མའགནས། ༈ཱཧག་ཁརས་ཡིག་གདབྱ།། །ཁྱེད་དང་དོང་གེ ཉེས་དམ་ཚོག་གཅིག ༈ཡེནས་འདུ་འབྲལ་མེད་དོན་དུ། ༈།འདུཀ་ལ་ 
ར་ཀན་ཧྲོས་ཤག ཧཱུཾ བདེ་གཤེགསཞྲིོ ཞི་བོ་དཔལ་ཆེནང་བུའི ༈བཀའ་ཉན་པོལ་པའི་ཕོ ་ལག་སྡུད་རྩམས། །སྔགསཚེག་བཤུག་པའི་སྒ ༈ཡེས་ཟཚོནནས་ཀྱ་ ང་། ༈མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞིང་ཆེནག་ཡར་མོའི་འཛེ་ཡིས་ 
ཆནནསྱ་ཀང་། །ལ་ལུས་ལཔོར་དང་གཅས་ར། །གྲུ་གརཕྱག་ཆྒ གྲ་རརོལ་ལོས་མཚོདན་སྭ་ཀང་། ༔ཡཏུཊ། ༈དམཿཆེནྲ་བགདང་བདུད་ཅེས་མཚོནནས་ཀྱང། །མ་ལུས་༢། །མཁབ་འགོ་གིང་ལང་དཔང་ཕུགལ། ༈ཡ་བདའ་སིང་ལཞེའབའབ་བྱང རྱད། ༈ཕོཉའ 
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་; ཁར 26 819)02)92༥༦ྟཏ 














ལོ བིང་དྲ་ཆར། ན་བཞུགསཔ རྒྱལབཞ་ཀྲེའཚོགས། བཞཿས་ཤིག་བཞངས་གི་གཅོས་ཀིཿ ཉེངྱྷཾར སུརས་བཞངས། །བསླུལ་ལོ་བརུ་ ཐྫུལ་ལོ་སམས་ཅན་དོན་ལ་བསུལ། །མཛོད་ཅིག་མངོད་ཅིགྲ་དག་པོའི་འཕྲན་ལསམཛོད། །ཆོསུ་ཞ་བའི་དབལ་མམ་པ།ཡོས ཤྱ 1¡ 


| པ ༼ བསགས ད་ལའར། ཙཱ 5 ༣༨༨ 
གཟུགས་པ ༢ཆལགསྒ་ཇོབས་མཛད་པ། །ྱཡོགས་བྱཅངུས་གསུམ་པད་གཤིགས་ཞིི་འོདང། །སླུབཔ་བཀའ་བྱར་དྲལ་ཚོགས་བུགས་དམ་ཅན། །ཟི་མདོན་དཔབིངུས་ནུས་འདི་དགཤགས་ཐུགསདམ་བསུལ། །དག་པོའི་འཕིནལག་མཛུད་པའི་དུས ] 


| ྗཾ མུང པྲ་པནྱ་གི་ཆད་མཐྲོས ཚའདས་དུ། འགཡིན་གསུང་བལཆོགགི་དསེལའཁོདད། ཀྐུན་ཏརབང་པོམཆོས་ཚརུ་ཀས། །བདེ་གཤེགསླབབ་ ¡ 

] བབ། །ཐུགས མཐུགསྔ་རེས་དྲག་བགགསྱརརྭདྲུ་ཕོལ། །བྱརད་པནྲ་ཟིཆདམཐྲོསགཔ་ནི། རྫོ སིན༧འདས་དྲུས་བླ། ལ་པའི་དང་པོལ། །འ། ཡུང་ 

རཾ བཀ བཟའ་བ ཤད་པ ༽ཐགསཿ སྭ་ཝ་མབ་ལུམསེམས་དཔའ་ལྕམྲ་ད ཅོ །གོ་སོྟསུ་གསུང ཐུགསསུབྟསནནསྭ་ཀྱང་། །དཱི་ཉཱ་ར་ཁས་བབས་དམབཿཅས་ཇེ་བཞིནདུ། །མཆོད་གཏོད་ གཞས་ལུའུནལས་ཐུབ་པན་མཛོད། ཀད་འོག་ར་སི་བསལ ཕིང ; 
ཕཱ 


།དབུས་མ་ལ། །མེམངོན་གབ་འཛེན་པའི་གནས་མཆོགཏུ། །འིགས་བནགཅོབདོརཆོས་ཅན་། །རྒྱུན་ཀིཚོག་ངོནབ ཁྲུང་མཛད་པའི་ོ། །གསང་ཝུགས་བཀའ་ཡི་མུངམའིངོགསྣལམསལས། །སོསའཨུ་གྲ ཐུགསསུའ། ངྱ་དསས་བུངས་པ1 


།སྤོགས ཝགཐྡུད་ཚོགས། །དཔལྱེ་ ཕམ་ཕབསའདི་གསེལ་ལྲ། ཀསྡེནཝེ་དྭཔ་ ཕྱགྱི་བཀའ་ཡུང་བཤིན། །ཅོལ་བའི་འྲནོ་ལས་སྦུབ་བརམ་ངོད། ཀསྔོ་སླུརྔབ་བ བལྭཏྣ་ླ་སྭ་ཝཏཱ། བདུན་པ་ཞེའའི་ འི་ཉ་ཚོགས ་བགླུལ་བཞི། ཧཱིཾཿཨེ། 
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བཞསར། དོ ག་བ བསལ་པའཐམ་ལ། །སུ་སང་ས་གྲ མྲ ཅས པཡི་གནསཝཿགཏུ 6། རགཔ འནོ་པ་རིགས་འཛནབཛོྲའསི ཁི གས་གསར ཡི་གེན་བཀོ 


` 





བའཆེ། །གསང ཨུགསཇྡོན་ཐེག་པའི་ བཀའ དགིས། མོཾ མསོའླས་ | 
; ཝེ་གཉད་ཝས པའི །བཀའ་ཕྲི་བདམྷ་ཟཔ་ ད་མས། ། 
སོསའིགནས་ཞུས་རུ་འམལ པན། །ཇི་ཉཱདས། །མཆོང་གཏོར་ར། རེས གསམ འབབས་པའིར། །མཆོདཏན་ཆོ་པ་བད དལགསར་འདུ། །གབབ་བཅུསཔདིལབདཔོནབྱད རྨམསྱ་ཀིས། །དགུངའདུནདགོངས་པམཛུངནས་གཟིགས་པ ཡར 1 
དྲུགསཔ་ཅནིས་གཏོམ་བཏོནནས་ཤང་། སོས སུང་མ། །དྷཱི་ཊར་། །མཆོདགཏོདར། །དྲུ་རེམ་ག བྱ་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ། །བོད་ཡུལ་ཁ་བཅན་ཡོཡ་ ཟསསུ། །ལླབ་དཔོན་པྱད་འབུང་གནསཧོནཔའིཚེ། ༈བོད་ཀྱི་ལྲ་སན་གདུགཔ་ཅན་ ། 
༼རྣམསྱཀྱིས། །ར་རད་མྡབུ་ར་ལ་རབའ་བསན་ནསཀྱང་། བསའེམ། །ཇྙི་ུར་རཾ། དཱ ཆོད་གཏོད་ར། དའི ལའྱྱོར་བདག་ཅག་གིས། །མཁའ་འབཅན་བའའགང་མཆོག་ང་། །ཆབདེར་སངསྦ་ཧས་སྐུ་གསུང་བགླྲ་བས་པའི་ཆེ། ། 
ཏབཀའསྲུདདམཿནརམཚོའི་ ཆོགསྐ་ནམསཉེས། ཡོསཟིག། །ཇི་ལྟནར། །མཆོད་གཏོ་་བཞེས༢། །ད་གུ་པ་བསྟནམ་བཅུགཉིས་སྐྱོད་བཞི། ཧྲིཿ ཆོགས་དང་བཀའ་ཡེ་ཚོགས་བཅས་ཏེད། །ཁྲག་འབུངད་བཞིན་དམ་མཁའིསྙ། ཆུད་གྭ་དོགསརུར རག་ཤིགསྦསོང་བྔར 








¡£ ¶ 





ཆོ རོ ། 


ཆ་ཚེས་ ༢ © ཀཱ 







ངེ འདིད་སྐོནདམསོངས་འཕ །བཿནམ་བཅུ་གཉིས་བའོརདངབཅས། །ཉིད་ཅགྲམནྩོ་ཡལལ་བྲམ་ཅོན། །སོབདཔོནཔྱ་དཐོད་འཕེངདང་། །སོབམ མློ་གངཆེན་དབ་ལ་སེངགས། །མོརཁྲན་འིངངོང་གྲམདུ། །1 
¦ ཞིངཆེན་བྲསལ་བའི་གདནརྟངདུ། ཌྣལའཔྱེན་ སམ ། །ར་བཟོཔ་པ པའི་མཚ 

ཁྲོན་ལས་དུབ་པར་མདོང། །བྱར་པ་དྲམསྲིནནངཏྷ་དོབཛུང་། ཧཱཾ། ཡ་མྭ་བའིད | 
ཆགདགའ་གཏུ །ཏུ་གཏད། བཱང་ཆུབསསུནིམ་ཅཱ་ ཅེས་བའ། །ནཿ མཡངབཏད་བརྡཔ སྱི་བའོ། ༈ཝཾལིསྟ་བྷུ་ཡནན། ཧཱཾ ༈ དྲག་བགེགས་བྲཝལ་བའེ་མརིག་སམས། །ཡུང་ཁམས་སམཆེདབཅས་པལ། །བདེ་གཡཡས་འདུས་པའི་བོ་བརུས་པས། །འུ་བཾ། 
མས ཉར་གཏེབས། །བོ་ཆུང་ངོགསླའིསར་ཉར་འུག །བུནི་བརཆད་ཡེད་པའི པའི་བོ། །ཀྱུནེ འེའདུབྲ་ཀལ་མད་པའྱི་གུ། ཿགྲའི་སཱིང་བའཛབ་ཏུ་བླཊ། །དགྲ་ནམས་ཐལ་བུད་བདོག་ང ་པའྲིབོ། །བཀིཁསྦ་ནུསས་ཐཱམར་འཐ་གཔའིཔ། དུ་གནས འདྲིན | 
༼འདྲ། །རིགསདུག་གཡང་ས་གཅོད་པའྲེབོ། འཇིགས བའི་བདུད་བཞི་འཇོམས པའྲི ༈གསང་ངའི་དཀུ་གསུལ་གསོར་པའྲི་བོ། །བོ་ནིཧཾ ནཱཧྱཾ་བམདབབརུང་། །གྲའི་འགག་པ་མེད་པར་ལན། །ཆེན ཊཊིང་ཡོལདབྱ་བླ། །དྲལཔ་ གས་ཇུགཝདྲ་བིས།། ། 


མཚན་ཡང་བཏགས། །སྤུབ་པ་པེ་ལ་ ཕན་གདགས་ཕྱིར། །བནཧྲི་ུལ་དུ་ཁས བླངས་ན། །དྲམ་འསྔ་ལ་འདའདྲ་རརྱུན། །བཞའ་ཡི་གཏོརྦམུ་འདི་ལོང་ལྔ། ཛིལ 


༡༤ 


མསྭཔོད། །མནནོནའི་ འའབའོགཏུམནོམ། ༽བསྒྱུ་ འརྩོ་ྲ་བརོའི་གཉི་དངུ་སྱུར། །བྲསེག་གོག་དྲཔ་ དྲཀོང་དྲ་སེགས། ༈ཕྲཾཧཱཾདནོཁ་ཁོརལོའི འིཉི་ཕས་ལ བསྙེན། ཁག་ད། 
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ཌོ པའི་ །གུངཡདང་། །ཏང་བི་ནམ་གསལས་ གས་དངྱ་ ཀྱ་རནར། །ལ་སོད་དགོངས་པྭ་ཀོངདུ་ལ་གུ༽ ༽ཝྲས། །རྐལ་ཐའི་དགོངས་ཧོད་ཟབམོ་གཉིངམཕོན། ཐཐབས་དང་ཤེས་དབ་ཐལ་བདདོར་བཅད། །འབས་བུའ་འདེ གུའ་འདོད་ཆེན་དྲསྟ། 

དཱ ཌཱ ཧཱུཾ རྩ་སུན་པ། །བདེ་གཤེག་སྨྱར རྒྱལ་བའེ་བཀའ་༡།་བརོད་པའ་གསོལ། །དྱ་ལ་དྲ་ཉ པའི་དངོལ་བཟོལ་ལལཤུགས། །གཉེས་ཡེད་དོན་ཀྱི་འུགས་བྱ་ཙ་ལ་དུ་གསུལ། །ཕེ་ག་བརྒྱཔ་བཟླ། བཅུབཞྭ་ ཚོགས་གཤེགས་ཤོང་བྲང་ བའྲི། ཧྲཱུཾཿ་ཁཁཾའ་ཧ 1 

དཱ ིགཉིནྷཱ་ཚོ རགསའང་གནས་སུ། །བཛྲོ་ལུ་ བང གཤགས་པ ཊེཔསྔ་པ་དྲ་ནག་པ དྲས། །ེམ་བྱི ཀྱིས་གཅག་ལ་གཉཏ ཅིགཐིལ་གཙོ བུ ཟགཙོབོཡེཤེས་སུམས་དཔའ་དེ་དྲུལ རར །དེ་ཡང་ཞབས་ཀྱ༢ ནས་བཟུདྨརོ་དའ་པར། །མེ་ལོད་ཧས་དྷ བའིབ་ཡེལ་ཛ་ ཞལ | 
གྱར། །བཅོཝྲ་ཧུན་ ཊཡོད་གྲུང་བ བྱ་བའི བཊ་ཕཊ་པྱཊ་ཏ་ ་བཌོད་པའེ དང་ཉེར་ལའར། །བང་ ལདྲ་རུལ ལགུ་ལུབ་བདཆུལ་དུ་ན། ཆམཛོག་ཁྲག་བཐུངརྡོརྫ་ར ཛེརུའྲགགུའི་ཛན། ༈དབལདང་དུང་ཁོད་ཆས་ བྱདཀ་ལྔ་ཛོགས། །གནས་གསུམ་ཨཱོ་ད་ ཀའ་ཕཱཿདལ་བུམངཛང་ པྱ 

@ཾ „ཡཆན། རྡོ་ཛེའི་བྲའྭཾ༩ གགས་ལུས ཀུ༣ཁྱབ་བར་གྱུ ། །ཅིས་ཀང་ལླི་རགསྒ་མི་ཤེགས་པའི། ༈།སྐེངོ་པའེ་གོ་ཆ་༔ གོརྦ་པན་པེད། །མཛན་གིས་གླུ་པ་ཅར་སནསའི། ། །ཐཐསཅད་ངྲུ ཧི་རྒས་ པའར་གྲནས། ༈སྣ་བཛྲ་ཀླལ ལྨཙའྟ་འྲ། བྱརླ་དུག་ད རོ་ལམརྣམ་དེཿ \ | 

ཤཿ །གད་ང་པ་ནི། ས་མཆོགའོད་གསལ,་ྫོ་་ ཊའི །བདག་ྲག་དམེནྲ་རལ་འྱོར་བའུའ ཤེ ཡངཚལ། ཀ༈བའྲ་བང ད་ལེད་བར་བྷཿ་ན་བཅ་ཐར་ཤིནཞས། ༈ཁྲ་དབབང་ཆ ནབབངཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀའཐོབ་ཤོག་ །བཅུ་བདུ་ནབྲལ་ཤིས་ཆར་དདབང་པྲའི པྲའི ཧོ སུ་ལུ པདི་ (| 








| བཞིན་གཤེགས་པའི་སླ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་མཚན་དཔེའེ་འོད་ཀྱེས་སྔྱས། །འགྲོ་བཡེ་དུག་ཝ ་དིངས་སུ་ཞི་མ་ཛད་བའེ། འོ་གམོའོབྲ་འཐོགོས་བོའའོཅཤོ དུས ་གསུམབྱལ་བའི་ཡེནཏཱནགེརྦ་སཱརཏ། །བདེཆེརྭ་ཤཱན་ཆུཔ་ ཊཱ སཱདྱཿ ཡས་ཡེ་ཤེས་ སྨ 
ྦ ལྲགོ་བའི་གཏི་མུག་མུན་པ་སེལམ་ཛད་པའེ། །ཆེ་ཨཆོག་ཡོན་ཏན་ཝ ཚོགས་པ །དུས་གསུམ་བདེ་གཤིགས་བགསལཆོག་སྫོས་ དང་ཐལ། །དྲི་བྲལ་གསལ་ དག་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྭ། ༽ཁགོ་བའིའི་ཐངམེ་ཚོགས་དི་བཛད་བ། །ཡང་དག་ཐུགས་ཏུ་ ཤོ་ཆོགསལ་། །དུ། 
གསུམ་བདེ་གཤིགས་སླུ་ཡི་བདག་ཏེད་མཆོག། །འང་ པང་བཞིན་མི་འྱགུར་མཉམ་ཉིད་ལེ་ཤེས་སྐུ། ༈ །འགྲེ་བའི་ ངྲ་རྐལའི་བོཁཇོམས་མཛད་པ། ༈འཇྔམ་དབའ་སླུ་ཡི་ཡྱ་ཚོགས་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །དུས་ ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་གསུང་གི་དབང་བུཿ ཕྲུག་གཙོ། །སོ་སོའི་ཀཱནངཱ་། 
; །རྟོག་བའི་ཕེ་ཤེས་སླ། ༽འགྲོ་བའིའདོད་ཆགས་རྐྱ་མཚོ ཚསྐེམས་མཛད་པ། ༈པདྨ་གསུངེ ཨྱཚོགས་ ལ། ཀླཅུས་གཱ སྦུབ་བད་གཤེགས་འགོ་འདུལ་འཕྲིན་ལས་གཡོ། ཀུནྭགུབ་བ་བྲ་གུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །འགྲོ་བའི་ཕྲག་དོ དོགརུངའུགའི་ལེ། ངད་པ། །པྲུན་བ་འྲིམཔས། 
, ཾ གས་༣། །དུས་གསུལ་བདེ་ག ཤྲེགས་དེངསཀྱམ་མོའེ ཨོའི་གཙྫོ། ༈མངོནྫོགས་མི་འགླན་ཡེ་ཤེས་རྔོརེ . ཧཱ ངྲ་སིད་འཁྲོར་འད་ས་འབུང་བས་ཞོའི་ལུལ། ། །ལ་མོཐོད་གཏོངྱ་ལ་ཚོགས་པ། །པེས་གསུལ་བདེ་གཤུགས་རིག་པ་འཛན་།ཕི་གཙོ། །ཉཱན་གུབྱག [ ¡ 


གོག་ཕེ་ཤེས་བླུ། །འགྲོ་རས་བདེ་ཆེནས་ལ་འགོད་མཛད་བའི། །ཟིགས་འཛིནྷ་སེབ་དཔོནྷ་ཉ་ར། ས་ གསུམབདེ་གཤེགས་དྲེག ཕ་ཀུན་འདུལ་གཙོ། །ཁྲོ་གཏུམའབ་འཇིགས་དཔའ་འོནཆོགགསྐུ། །འཕྲིན་ལས་དགཔོས་སདསྦ་རས་བརྟན་པ་བསུང་།། 







ཟོས 













༠2 །འཇེ་གཉྟར ར་ཡོད བཅོད དྲ་ཀྲ་ཚོགས་༢། །དུས་ གསུམ་བ བདེ་གཤེགས་དྲག དྲག་སྔགས (ཀན་འདུལ་གཙོ། ༡ཉབསྦ་ཕྲནག་ཛོ་འདིགས་ྱིད་འབད་བདྲིས། ཤབློ་ཛད་ཐགས་ པས་བ དམོང་བྲ་དགྲརགས་འཚགསཊ། ཚྕ ཀཱ དད 
ཅུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རསྐ་ཉི་སུའ་ཝདུ། །སུངུ་རྒྱས བསྐན་པ་ བསང་བརྡ་ཞལ་བ བཞེས་པའེ། །དམ་ཆེན་སབ་པེའི་གྲོགས: ཤོད་དམཉམས་བླེལ། ། །ལོ་༧་ བཀའ་སོངྲ་སུངལཱའི་བྲབ་ཤིས་ཤོག ༈བཀའ་བརྒྱུད་བླམའ་པྱ ཐེནྭ་རབས་དང། ༽ ཀང 
འདྲུས་པ ཐྱི་གསྡར་དང་ ང་། །དཀོནམཆོག་གསུམ་གྱེ་བདེནཔ་དང་། །སྟལ་ལྡན་ཌྫལ་འབྱོར་སྡེནྭལས་ཀྱེས། ¡ །སླྲུབོ་པའ་བདུ་ཆད་མེད་པ་དང་། ༽ཧཀྱིཁ་འབོར་བབད་པྲོར་བྲེན གས་ཏེ། བདཔེན་སྐུཚེ་འིང་བདང། །རྭ་ཆེད་ལས་ཞདམེདར། ཛོ ནྲ 
¦ བྲཀ་ཤིས་ཤྲོག །ཚེདཔལ་རྒྱ རྒྱས་པའར། །མེབ་པ་ དབད་རད་ར། །དགྲ་ཿ ་བགེ །གསཚན་གཅོད་ར། ཀའདོད་དགུ་འ བྱ་དཞང་བསྒལ་བ་འགྲབ། །འཇི་གེ ཉེན་བདྲེ་ཞིང་ ང་ལོ་ལེགས་དང་ །ཨངས་ཇསེ་ བཉན་བ་དའ་ ཞིང (རྒྱས། །ཐམསཅུང་མཁྱེན་ཁོབ་བཀྲ་ཤིས།དོཞ 
ཌཱ ཁའ ཡཁའྔོང་འཕུང་གྲིས་མཚོ: ཞོ་བཀའ་མ་ཡིས། །གནུབས་གཏྭགས་ཉདཊ དསེགསར་ འསྭ་བོན་བརུདྲ་རཱུལ་དང་། །གེངའོ་གོར་གྲིངལྲ་བགལ་སོགས་བ། །གཏོའ་ཊོན་པཀའ་བྱར་དྲ་ཆོས་ཚུལ་ཕལྲབའུ་ཡས། ཀབ ད་གཡེགས་འདུས་པའོ་མའི་རྒྱམཚོཆེར། ལཱ 
།སམོལ་གཞན་ གནད ཀི་བའབྱརུད་ཚང་བའི་ཕིའ། །འབའམས་ཞྲེབའ་དྲ་བེལ་འཁོའམ་ལས་བའི། །འང་་མངའ་པད་གཆོས་ཀྱི་ཀྲལ ཀྱལ་བོའི་གཏའ། །བསྐྱེད་རྫོགས་ལས་བྱང་སྒྲབ་ཁོག་ངྱྱེས་བཛྡུས འབྲིང་། །མང་ལས་དཔང་དང་ལས་ ་སོར་རུན་ཏེ་དིང་། ༈གཉུའ་བ 








ཏོ ཆེན་པའ་གསང་ཇེགས་བསྐྱན་བལྔབས་ཤིནཏརྒྱས་པ། ཚོསྒ་རྲུལ་གཏོར་བད གྲགིང་པརྡ་ཆུལྭ་སསྡ་དྡོརི་ཐིང་པའི་གསང་གསསོགས་ཀོ 


[བཏུགས་པརདོཐོགས་མདྩ་ལདུ་འབེད་པས་འབྱ་བུང་བྱར་གཅིག་བའྲེ་དག་པོཞས་བྲ་ལགས་ཕྲོའིའུའི་ལྭབསྐརླ་ཐབའི་ཚེས་བཅུའི་དུས བགེབའ་ཕྲབངནབྱེརལཁང་མང་།  བཟིྱ་སྱནབའི་ཡི་ག་བྲ ན་དཔལ བོདྲ་ཕགས་༢མས་པ་ངག་དཔད་དགེལགས 


།བགིས་པ་ལཏིཌ ལྱས། སདམྲདལ།། 


གང 
གྭ 'ཨ༩÷22 
ཤ 


ཟ་ཟ་༡ 3 


ཛུ 


ལྷེ ཉེརྒྱུད་དུ་སླས་པའཐཧྭོ ཟཧྲོ དགསྔགང འཆོངཆེམཚག་འདུས རྫ རྩལ་ལམ་ཨོའཡབ ཡུམ ཡྱིས 








གས་ཀྱིས § 
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མ༩།༡༩༦༨-༧༣༤ཙན༩/ === 
གང་མ ༡༤ ༡༣༤༢༡-༦༨༢༧ ` ༠ འཁ་མངསརེསམ་ར་རའམསའུརང་འམརལནཉསས༠ ༡༡༤-གསཏབཊས སན ༩༤༡༤ ༡༤ ཆང་ས ༡༡༠ ག༔ ༥༤ (༤༢༤༤ ཊཱ 











-=-----~ --~ ---- -- 
༨ བོ དོ 





།ྱས་བཏབ་པ་ལས། ཟབ་བའྲི་ལཐརྭ་ཐུག་བགྲསན་སྤོབ་རཛེས་ནུས་མངུའ་བདག་སུའི་སྤལ་པ་ཏང་ཟལ་པའནྱའ་ 






2 --་ིིིཾིཾབཾབ 


དམསབའི་དཆནཔདཔངའ་བའི་མ་དམཔའི་པ་བཤས་ཉབབ 


(༢༨༤༢༢༠༠༢༢༣༣༢༠༦༧༢༠༢༥ ༢༠ ༢༤༢༧ 
ོ ུ 












' སྭ་པནྲ་དང་ སུབའླཾའོ་ལྲ་དག་པོའཆས སྐེརབང་ ཉོགས ཆོ འད། 
ཀི མིངཙམླ་རུརྟལཱརྲགགས་ཀུང། སྔགསགསའམབ་ཕལ་ཆེའ་བྲ གྱིས་གས༢ཐའི་རྗེས་གནུང་རྒྱས་འགེབས་ཀྱི་བློས་བྱས(བོན་དང་། སྭ་བཟུག་གྲི གསོནས་བདི་ལྔརུདབདའདྲིསརོལ་ཁགས་ཀྱང་འྲི ངའབིངཔོ་མེའྭཔ་འིའི 
( འཉརལདེས་བིརག་ པའི་དབྲདཞེས་པ་ཙོམ་ལསྤྱ་རས་བྲའིང་བཛས་གསུམ་བྱི་དབྱེབ་གྱ་ཡིདཅིང་། ཡྲུགས་འདེ་ཀའེ་དང་སད་མད་པའི་ ཏཾ ལས་ཐུངགྱས་འགབས་ལ་གསར་ཚིཉ་ཆནཔ་བཅུགཔའ་ད 


ནྣམས་ལུ་ཡི་དབྟརནམི་འ བདུགེུང་། སྫ་གསུརྟིངོམའཾ འྱི་སྲོགསསུ་ ཡུང་ཟབ་གན་དབདསྐེར་ལ་དྲ་བརྡ་རུའི དྲོད་ཅས་ལས ཡེདཔ་མད་བ -མུངའའིས་པཌཆེན་བླང དབངརྒྱལ་དང་རིགས་བཇེནལེགས་ལྡནྡོརྗེ་གཏིསཨི་ 


ཡགྲ་ཉནཔས་ཅིབ་ད་འདི་བ ལ། ༣ གཉེར་ཁབ་དི་ཉེད་ལྷའི ྱད་དབང་དངྱ་པིནློཟབས ཀི་རིབ་པ་མངདུ་ཡོདནའང་། རྒྱམཔ་བདེ་ 


འདོས་ཅོག 







གཤེགས་བདུས་པ་ལ ལྭ མིན་ལྔམ་དབང་གྱིས་ལུ་པསུངཡིདྱ་ཕའདའྲ་ ག་དབདའ དེཉིད་གཙོ༤་ཞིང་། དབང་ཆོག་རྡོར་ཕྱིབླུགསཿ འདྲ་རུང བངྲ་གགསྐ་རུང་བས། 
བྱངས་མུཁྱན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱེཿ ་དབདའདེརགས་ འཛནཆནང་ 


ལར་དབང་ཡུང་མན་ངག་ྩྱག་བཞེས་དང་བཅསཿ ་བལགས་པརནོ་ པཅོབྱསིནཔའི་རོལ་ པ་ཉེམས་སུ་བདབ་པ། 


་བརོལ། དེནསྤ་བསྲངག་བྱོ་དབས་ཡུལ་དུ་དམེགས་བལ་བདེགཤགས་འདུས་པའི་ཉསས་ལན་ དངོས་གཞིནས། བརྒྱུད་བཞྲི་རུ་བླ་བམངཿ ཤེས་སེགས་ཀྱི་ཕུབསསམས་རུད་དང་འདྲེང 
༢༨ ༡༨༢༡༩༥༨༥༢༣༥༣༡༩༡)༣-ླ༩ཟཟགངས་།༡༢༧༧ས༧༢རར་ཟཟཆསམཆས་རརསསསར་སརའོངཡེ་སོཉསསས་ཆཆམ་ངབསོར་ཆཆངོར་ 


 ལ་བརྡོ་རྲེ་གེང་པཡི་གཏུར་བནས་འཛུགས་སམ་ཧུམ་བའི་སེམ་ཧྲིཿད་ང པོདའདུགཁང་། ཨྨ ཛུ 
པེལ་ཏེད པྲད་གསན་པས ་ཧྲེ་རོ་མ་ར། དགོས། བཟིད་པ་མའི་ཇྲུ་བིའི་ 'དབདོ་གླེསུ། ཤོད། ལེ་ལོང། བླམ་པ་བཞི་ལ་བྟཏནནས་བླབ་ ༽བའྲི་སྤ འཉེན་འ ཕིན་ལསརྣམ བཞེའི་ཇེ གནངའ ནདེ་ ཿ་ བྱས 
པད ༣བྷོ་ཝཾ་གྲ དལ སིའུ ནྲོ་དྲུ་ད་བད་ལད བརླེ དམེད་འི་ ང་། བིན་རླབས འགྲུད ོགས་སྱབྱ་ བྱ་ཏུ་ཨཛང་བསའ དྲུག་པས ། ˆ ཡང་མཛནྷ་རཱས་ལསྲ། མཨུ་གུས ་དམཆག་ཝྡ ལྡན་པ བྭ་རལ་འ འབྱ བྲོཀ་བས ༠ དང་པོ [བཀའ་ལུང་དབངནྣམས་ཿ ཐོབ་པ རབ 


གནས་ཡངྱ་བི་དོར་བ། བླམ་ཞི་དྲག་གསུ་ ལབག་སགས་དཀོན་མཆོག་གྱིཏན་དགམ། སྨན་རླག་གཏར་མ། ཡང ནང་མཆོད། ཚོགས།། 
རྒྱད་དང་ལགས:རའ ལ་སྨུན་གསུམ་བྱེ་གཏོར་བ་བཤམས། ཧེབབམ་ཁ་བའེ་པོ་བདཐམསཅ་དཆོགས་པརྨ་བས། ཐོག་བའ་བསགས་གཏོ་ར་བང ན་སབ་གུལ་འུན་དང་བཅས་བགགས་བསད་པ་སྤིའ་གྲེ་ལྟད་དང། ཆབ་གཏོར་བྲ་ 


སརསྱ་པ། ཚོགས་ཞིངནི། མངནྱ་ཧ་ནོ་མཁའ་ལ། (| 






༢ 


༠༡༨༨ 


ཞེས་པའེདེན 


བྲ་ལོས་ ཡ་ཏོབརར་དཞེ་བའེ། 


|== ི་ོ 
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འགུད་པའི་ཚུལ་ཡིན། དྲ་རེས། ལྟུ་ཐེམས་གསལ་བའི་སྲོནཡེནས། བདག་ཉེདྲཟིལ་གནོན་པ དྲཱ་ཡ༔ ཞས་ བཞས་བཟུདྱ་ས། 
¡ བྲ ཟུར་བ་མདྭ་ཀང་ ས་པ་སྤན་འདྲེནཱ་པའིསྐཔས་འདེ་ལ་དམིགས་པའུཤུར་ཁྱད་ཅུད་ དབུད་ཡོང་པྲ ཞལ་ལས་བྲའོ། 
ཡང་བདེ་འདུསཏེཧལས་ལེནད་ངོས་གཞིའེནང་གེ། བདག པ་གས་ཀའྱི་དོ་དང་བ་འི་ཐཱགཟམས་ཅད་ནས 








དྲ ངབཅས་པབྱསད་པ་ཡིན་།། ཡདྨ་དད་ལསའོད་ཟེནདམའ་པོའ་ཚོགས་བྲཕོསཿ །ཞཤེས་པནས བཟུངསེ། མེལྡེབོ་བོད་པ་གྱཏུམད་ པའི་ཚཆའཕྲོ་བ༔ ཞེས་པའི་བར དཆུས་བཞིན། དལ ༠ དོངས 
ཙི དངོགཅང་ཉུབཤྲཱིི བཤྲེནྭཏཱ་ཝིཔཞིངྱ་རྩ་ཙུའི་བརྡ་དུརིམྱ་ཉིས་པ་རུསང ང་བྷཅི་བསྡ་ནམསི ཕིརསེམངོན་པར་ནང་ན་ རསྣརིབས་ལགགྲེར་བདུ་ཡོ་པ་ཞིག་བྱ 


མམ གཞལ་ཡས་ཁང་ ང་དེའེ དྭ དྲས །སུ་པེལས་ལྡཚ 
ལལ་ལ་ཁལ་བྱ༔ ཞེས་པའིབན་དག་འདོནདལུས་བཞིན། པིསྦ་འི་གཏེར་ཁ་མང་པརྡ་ལིགུ་བ་བཟུང་བའྲནས་པ་དང་བཤད་ཚོད་ཡདྱ་ཁུང་ ལུགས་བདི་ལ་པ་དཀར་སིས་སྤུལ་པྡ་ཐག་པརོ་ 





ཨཔའྱ༡༣སྱཔྲ མེའི་འཁོལལོ་ 
ཞེས་པ༣ས་བཟུངསྟེ། (རོརའི་དཱང་བརནས་ 


པགཏེན་པདྲ་ཡགསའངུ་ ཁྱི་སནགརེག་པཡའ་། 
དབང རྣམས་ཐམས་ཅད་པོབ་པར་བསམ༔ ཞེས་པའི་བརྲ་ཧེ་འདོནཚཆཱམསདཱཀྱུཔ་བཞེན་ལ། ངེ དེ་ཡང་གྒོརའིལུ 
ེདུག་ུངག་འདུན་རད་པར་དམིགས་པས་ཅུགས་ཀའརལས་འབོས་པའི་འོད ད་ཐེརྦ་ཡེས་ཁྲཾཕོ་བྱརུ་སྤན་དང་སཏ་ 
ཊམེ་དཔལ་ཞེས་བནས་བརུང་ ངྟཿ། བསུང་ཅཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས།ཁངགེནང་དྲུར་ ད་པར་ 








/3ྷ,༄༅། །བསན། དྲེ་རམས་ཀྱང་ལུའྱི་རམ་པཞེས་པའི་བར་ངགའ་དོན་ དཀུས་བཞིནལ།  ལྭ་གཡུ་དབལྦ་ཤིདམགས་པདང་བུད་བའོདམིགས་བཞལ་ལསའདྲི། གོརཕྲི་ལྷ༡མྭསྭ་ཉླིལ་ལྲ་དག་ པོཚིཚོཚྲཾཤ་འུནའབར་བུལ་བིནུས ད 
ལྟེ ཇིག །སྒིབ་གསྲེག་པར་མ་ཐད་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཀུནམུནཁུ ལུང་དྲ་བནལ་བཏི་གཔྭ་ཝུར་གསལ་ཞེངགི་བྲ འདུན ུནསུམཚོགས་པྲའོའོ་ཀུནྱཀརབཅནའགན་བདང་བལ་བུར་བསལ། དྲནས་དྭགུས་པྲ་བ་བདྲ། བདགགྱི་བུགསརིན་པཆེའ ཞེས་པ་ནས་བཅུངསི། སོའའ་་་ 
ཏྲ འཁོང་བདབསམ༔ ཞུས་དའི་བརྱི་དཔི་གུས ཡྭཔྨ་།གྲཙཱལ་དླ་་ལ་སེམས་འཇེནཔ། མེ་དབལ་ཚ། བདག་ཡིནྭརནབས་ཉིདམིགས་པ། གོངཁྷི་ཕའྱི་སཱ་ལས་འཕས་པའཡས་བདག་པི་ཚིག་ཕླིབབསྲུག་་པ་སོགསྱིད་ཡིགས་པརྣམས་ལ་གུརོ ཆོར ཡོ 

ཧྲིད་ཅིང་། གཞན་ཡང་མ་གསྱ་གི་འཁོད་ལོའི་བར་དུད་ དུད་གུབགཀེགས་གཏུབས། ལསུ་བཞེའི འིདམིགས་པྱསི་བླགོནཱམས་ཀང་སབས་ད དངཔྱར། ས་བད་དབངདུའདུངཡི་དིགས་པའ་ པའཔམི་ཡང་ཁལ་ཤེས་སྟང་བཉྟེན་རྫགས་ལ་ཡང་འདྲ་ཡིན་མངད་ཡོད་པའི་འབྲུལ་མད་ ། 
རྭ ི་ོ རོ་བ་གནང་ཆེག། དཾཡངྲ་བྭ མྲངག་པོའིའིགས་ལ་གོང་གནོ་ ནོའ་གྱི་བསཱེན་བ་ཕྔནྲོ་དུམསོདནྒོལཾ་ཡིན་འཛུབས པའྩེ ནྲ་བསྣ་གུབ་པ་བའྱ་འབོགསེགས་འཛབ་ཆཆེདའོ འོདབར་གུས་ིད་། གསར་མ ཡུབ་འདྲས་སྒྲབ་བྲབག ཐབས་འཁྱར་པ་ལ་བྱ།ནནས་པ་ 'བྱཧིན་པ་། ྣ 


༢ ཨྲ་བསའཚུབ་ཀིདབ་དུ་སང་བཞང་། བཅར ད་ལྡན་ྱིགསུང་སློས ལ། བླང་ཤིང་པའི་གཏེར་ཁའདགཔལ་ཐོག་མའྲ་ཕི ཕི་མབགས་འི༣ཉེས་ཡཛད་པས་འཇམ་པ་ གགས་ཤང་། རྟཏཱ་ཡིང་བའི་གཏརའའི་དག་པའི་ཕནང་གསང་གེསུམ་གའིིགཔ་པ་དག་པཁོན་ཕིན་པས་ 3 


། ༨ ༤༡༧༢༢༢༠༠༤༠༧༤༧༧༢༢༠༤༧༨༤༠༤ ཟ༢༢༠༠༠༤༧༥༠༧༠༨༥༨༢༧༤༨༤ ༢༠༠༨༤༨༠༥༧༠༤༤༠པ༤པས་༨༤༥༥༠༨༠༧༨༥པལཔས༤༢༦༨༧༨༩༩༢༠༨༢༨ཕ༤༤༦༢༧༢༣༤༢༠༠༥༧༤༠༤༨༢༤༤༠༤༠ བོ ོད འེལ 
' ལོགས ཉང་འབུམབའ་བིན་ོདུམདོ་པ་ཡགལ་དྲས་པརབ། ༽ བྲུ་གས་དདོ་ལ་དའི་གས་ོོས་པམིདགོས་པར་གདགླིགབཐབས།་དམིགས་རིས་ུམས་གསལ་བཏབ་པའོམདུགདོན་ོཙོས་ཡ་ོང་གནན་དང་། ཤེན 
དུ འདམ་བུ ཏུསའནགཞད་འབ་མིཞལལསདབར་བའི། བརམསས་གཏང་སེ་བུལ་པའི། ཐུན་བར་གཏར་མའི་ཤོགྲདིལྱའི་ ཕྱན་ནས། ཟླུ་མཐལ༔. ཞིས་པནས བཤུང] ཏི | 





ཚྣ་བྲནྲ་དགཔ ཕིབསྔེར་པ་ 
ཿ : ཞ་བ གཏོརམའི་ཤོགཔསྱ་བིངག་བདོ་ནན ཁི རག་དགའབྲི་གོས། ཞས་བ ་བྲབདྷཏ།བཏུད་ཅང་གསུཊཔ་བ་བཏབཔའ་དདྱ་་བཤན། མཚམས་འདིར་བཀའ་སྲུངམ་ ` ་ 
ཱ མཱགོནྡད་བྱཧདྱ་ཀིགསང བྲན རྒོནས་བས་ངྷི་ཝརརི འཇུས་ཀི་སུང་མ་མེ་མགོན་བྱརད་དང་། མ་ལགས་རྩལ་སུན་གསུམ་ལ་ངོས་དཾཛནཅིང་། སྡཾ་བྱཧདྱ་ཀི་ནདད་བདུད་བཙན་ཀུ་གསུལ་ཡང་དོན་གྱིས་། 6 
ྦ ་། ཡིས ུདཔས་པྲ་ཕུལ སོརགསལའ་3ེད། མ་ཟད ལི་མ ས་་་ གཏོདྲཐའི་དགའདོནྲ་གི་བླསལ་པ། ཅུབདང་པོ་ལཚོགས་ཡོད་ ཙན་སིས་ཆོགམེདོ། ;] 


ཞན༨༨ དིས་ོ་ི། བས་པ བད ུ་ློད་གསུམས། ངི ི་ོ དེཡང་བྱེད། ཐུནམཐའརྫོགས་དིམ་གདག་གི་ངང་དུརུང་ཟད་མཉམ་བར་བཞག་རྟེ། དེལསའངས་བའི་སྱོད་ལམསགས་ཉྱིདང་ཅུ ¦ 





༡9] །ནམཿཀནྟཱཀ ཤནསོཧ་་རིས་མཐུད་ལྱབ ིཐོ་ཕངས་ཛོགས་བཀའ་བྱརོད་ལུ། །ཀུདབའིག་པའིཆས་བྲ་པལ་ཅན། །གདོད་འའི་མགོན་ལགུས་བཏུདནས། ར་ནེབ་ཉེརམཁོའིཉར། སྲི 
































༈ 

༡ཏཱ\། ། དི། །འདེར་བཀའ་བྱཏྐོད་གསང་ཚ ོས་རལསྱབང་གྱི་ཉྲཐབས འདྲད ཅུ་མིརུང་བླནམས་བཀོད་པལ། ལྩབས་སེམསྩནཐབསནེ། ཐོགམར་ རཆག་བདྫུན་གསལ་འདབས་ ཀྱི་འཇུག། ཡི .སྒྲབཁོག་ལས། བྲུམ་ཡངས དྡ ྒ ། 

` ཤཱ | ཐའདོར་དང་བཅས༔་ གུནོནས་ བདྭག་ལ་ དགོངས སུགསེལ༔ རྨྱ་མ་དཀོན་ཅོག་རྣམ་གསུམ་ལ༔ ཤུངཆུབ་མཱཐེབ་བདྡདུན༔ ྱུས་ིམཆོག།ུ་བཟུདབར་བཅིཿ རིནུ་ནས ་བསགས་པའ་ ༣་པགླེསཾ བ་བཤགསྤ་ མྱ 
ཙི | བླག་དོན་ཨངྱས་སཐབྱ་པྲ་པར ཏཱ སྨན་པའི་བྱངརུ ཅབ བ་སཾམསྐུ་འ སད སྐིསསུ་ཅན་ཡངསསུ ངས་སུ་སྨིན་བྱའི་ ཕྱན གསང་སྔགས་སྩྱོད་བརླབས= ཏི དོན་དམ་སྤཾསྭ སྲུབལྱ བྲྲ་དུབ་སེམསྔང རངྱ་པུ་ངྲམཐའ་བུལ། | 

ཚཱ, སྟེངེ་གསལ་དྷཾིའྱ༔ ལན་གསུམ་བཛོད། ཡནལག་བྱརད་ ིཔནཐབས་ནི། པན རླ པོ་བླང་མྫ༔ོལ། མཐྦུ་ྫརའ། མ་འ ཨཿྨཾ༔ལ། ཛྲ་ས་མ་ཡ་དང་ རཱིངམ་བཀའ་མའིརྒྱད་ལས། རྡོརྫ་སློཕ་ | | 


༠༡༡༤༢༠-༠༨-༨༩༤--- ༢༠༤༠༠༤༤༢༠༠༢༤༠༧༤༦༧༩༢༢༠༦༧་ ༩༠ ༄༅༠༠༠༦༧༡༥༦༧༢༧༡༠༠༤༩༢༤ 





ཅབ ¥| 









“| །ཕབྲ་ཝ་དང་། ཕི ཅི བཚའ་གྲས་ཁྲ་མལརུ་གཞས་བའྙི་ཉ་བ་མཁའ་གསང་བཅྲ་རབ་ཀིསིལྲསསུ་འཁིལ་བལུས་འོདའཕོས་བསའ་ཕགུས་བ་མཆིན་ཅུངའྲ་དོན་འབུང་བདྲ་ བརྨ་ཤོར། 
[བླ དྲཾལ་བུ་མི་དཕིགས་པ། ` ཡྲཾ་ལས་བྱྱར་པའེ དྲེལ ཡུམ་ཆེ 


ཐབསྦརླིབ་བྱརད་ནམསྤ་ཁཚེགཏུང་པ་ 









-༧༢༦༧༦/༤༨པ༤༢༩༤༤༨༢༤༨༩ 























;[ ! ༤697 ཤོདཔདཾདསྦྱ་རོས་དཔལ༔ སོགོསྱང། བྱ་རདའདབསྔ་འི། དཔལ་འནྩར་བའྲི་བས། ཤོ་ཀགཅིགགྡིཿས་སྭུ་སན་མཆོད་ཏོ་ 


དངོས་བུབྭ་རཱཔ་གཏེས་པ སྩོལ་ཞཾས་འདོན་པ་དྷརྨ་ནས་མཛུགཏ། མྱི་དཀྱིལ སིན་བེད་ལམ་སྱི་ལྷ་སུཔ་ཤག །ཡུས་དྲ་ཤིལ་དབང་གྱི་རལགས་བད་དོད་འབར། ]ཕྱགྲྒྱཝ་བརྟོན་ད རུན་དགའ་པཞླེའི་བདེཆཱེ 
ཀ་དག་ཀུན་བཟང་མདོན་གུར་ཤོག རོ འརྡིལ་རཿ ་པེནླ ཏབསུའི། གཡཁོག་བ 








22༤༧༤ས༦༠༠ ཀཀ་ཆཆ་བ། ༠༤༨ ༧༩ལམབནནལས༡༤ ༩༨༦ ༦༤ ༩༡༤ ༣༦ 













ཅིམཁའ་དོ་ད་ཡའ་ཡོརྡ་དདིལ་ཚིརྱར་པ བྱརབ་བྱས་པས་ྱང་ཇུབ་ྱི་སེམས་ཆོས་ཏད་ཤིར་ རྲ་གསྭཾསང་གསུམ གད་བརྱ་བུར།ི 


8 2 ---༡༡ང༡༨༨༤༤༨༡༤༤༤༅༤ག མ་ལ་བ ༧༡" ཡོ་ག 


ཁོག་གི་ཚིགྱ་ཅུང་ཟུད་བད་རུ་བཏང་བ། དྲོརམི་དཔིགས་བྷ་ཏིང་པཏིད་དྲུ་གུར། སྙིང་པའི་ངང་ལས ལ་བབ ལ་ལའི 
རྨོ།་ ོ་མཱཿདཱ་བཛཏི བ་ཉ 


` 














།སྙིད་དང་པྟབེས་འཟང་རོ༔ ཤདྱ་ཕོགསདུ་དཐོད་བསོལ་བའི་ཚལ༔ ༧་ཡི་ཤིངྱ་ཧོན་ཤངྱ་སདོའ གནམ་ོའཀད་པཐང་མགོཅན༔ཿ 
མཚོཿ ང་མཐའ་མསྦུ་ཀུ་དངང་དཀར་ _སྦྲལ་མགོག་ དངས་ཤིང་ཐལ་ལོ་དརྨ ¬ ཤར་སྡིནཱ་དཀར་ཡ་ཤངེ་ཛ ཅོང་སརཿ ཡ རྡ རཱ 
ཁི བསར ༔ `་ ` ཡོ་བ གྱུང་ ཤིས་པའི ས་འི་ཚགསབླག་ོ བུས ན་ལ ཧཿ ྱིནནངཚུར་ུད 





ལྩོར ལོ བོ་པ ཀཀ བོ་བ ༡༤༤༠ 
མཆོད་རྟཾན་མདྭངས་ལྡན་ ནབའེ་བེད་བྱགསྱ ཀཱའིཿ རར དརའྱ་པིས་དྱག ཤས་ོང་ི ཆོབ དདན་གུགས་༢ 





་པརཿནཱཿ སྷཆེན་རྒགོདངའཆིའདགའོཿ ¡ དཾ 
དའ༤་དགའ་ སྡུད་སྔ་སྷ་འཕིལཉུ མཆོད་དུ 
པྱུལ འདམ་པལ་བཤེས་གཉེནིན་ལོའ་། གུ་རུ རཿ ཕྱི་པ མཚར་ལྐད་པརནཿ ཧཱ 
ཚིགས་སྐེངཆུ་ཉདམརཉ་ ཉྱཾངཆུ་ཉྟདམཿ ཨགླུའཿ ༤ུ མདོད་བཅསྦངུ་སན་ཤོནཿ ལུལ ཀྱིངམཆོདམད་སྐྱ༔ སྤིན་ཕྲེགསའདོགས་པདམདྱ | 


བོང 
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[ཟཤག་འཐུཀྱཿ ཆོོདཏབདྱེ་རས་བམས་གྲསསྨཔཿ བུ་མཆུ་གྩོལ་མཚན་དགརཿ་ མཕོ་ཆོདྷ་སོ་ཤིགསན་གསོ 
ཅན 











,ཉྱཆེནམཚནམཁྱབའདུགའོ རྱང་ ཕྱུགས་ ན་བེད་པྷན་བཅུ་གསུ དའ་པུ་ཏཱན་མཛེས་པའེ་ཤཾང༔ ཞིངྱ་སང་དཱུདཀྭ་ཏོར 


རུགས ས་ྫད་ུད་འ འཐེབས མཆོད་ཅན་དོན་ ཡོད་འཕྲིན་ལས་གཏུར༔ པ་ཏྐཾཐིངནག་དྡོར་འཕྱརཿ པེ་གཤོགས་ཅུ་གསེལའོ 
པར་ཅན ཆེན་ལེག་གཡསདགའ་དབང་རྩོ ༨རྩཾརཾདར་འོདྷཾ་ཏཱནཱསུབ་གཏེ་ར ཤིང་ཆེནྭ་ར་བོཏོ་བཟང་༔  ཞིད་སྱིངོ་འཇུངས་པའ་གདོང་སན 

ཡིདྡ་ཧྲི ཅིནདམར་སིར་འྱའར མཆོད་ཅུན་གྱོའཏཔནུཏྲིཿ པུ་ཀད ༨མན་སྭ་བཞིངྱ་རཱ་འདན༔ ལམཆེནམོག་ཤགྲས་སུག གསལ རི (པད ད་བས་བྱད་ཆ༔ 

གསྟནཚོགས་བདག་རྫོང ཧཱིའུབྱར་པོད་གསངཆ་ནའོལ༔ ཤི་བཛེན་བཞི་ལྲི་ཇོགསོ་ཝན་འོདའ ཤིང་་ཏོ་སྦུལཔ་མི་གདོང་ཛཿ 


རྟནཾ་པརྱང་འདས་ཞུཐུཉྫཝཆཿ 


སྟནོ་པཆོསའཇུདའྱོའཔ་ཝན༔ ཀླ་སྦུལཏྐིང་འོས་བྱེན་ཕང་ བབཅེ་གྲ༔ ཌྷ གྲུད བཌཀིཿ རཾ ཙཿ ིཆེན ངོམཚོསེད་པརླ་ | 
ཡགལྡྷ ཊོ སཊང་ནཱིན་ད་ཤོསཝ་ ཞུང་གར་བཌུསཏ་རྟདམ་ཤོན), བླུརྱར་སྟབསུནྒ་མཚོརའལྔ༤/ ] 
བཟིནཧྭིསིན་ཕབཅིག༔ གུནུ་་ལི་ ཧ་ཕྱིའོརན་ངོམཚརྱལ། {| 

སྱེར་པཱཉཁུགས་ཐུམཿནཿ ཆུམན་བཅསཏདལ་ཞོནཿ མྨ་ ཕ་པདྲི་ནམཚོ་བཿསར ུ 


ཤྲ 


པླིལལཱསན་པེཿ གྲུརུདྭ་ཝཿ༔ ཏོ ཧྲཱི :ཆནངོ་མཚ་ ང་ངོ ] 
ཨཿསེན་པོ་གོ་ཐོགས་སྲུག༔ ཅུང་མན་བཅས་ཏེའི་ལཧོཧོ ཀོུནཏོཡུ་མཚོའ་བཅས་སྨུགཿ སྲིན་ཆེན་རྟ་&ྨ} 
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5) འདལ ཨན་བྱརས 
ལུན་ཐུབས་ནི། དྲ་བ 












བྱིན་ཕབ བཅིག༔ ལ་དང་ལ་ཁའ་འགྲོ བོག་ཤུགསས་གསལ་ གནས (འདི་རྲ་བིན་བབབ བདགངཔང་བླ་སའ༔ 
ཕོས་བས་བྱི་ནང་གསང་པའི་མཆོད། 
རུ བདུག་མ་མུ་ཐཱའོ་ཡི་ཛེམ་ཁང་བཛ ཛན་བ། ཡ་ཏོག་མདམ 


།གྷིཆེག་བདྲ་རྲུ་ཚུང་ཐད་བཏད་བྭ། བདག ཧེལས་ཚི་ཡ་ཁ་འ 


་བཏིདདྱུ་ཕུར་པའི་དང་ལས། ཨོལསི ལ་མང་ངས ཨ་ཤིཆཆེབ་ 
པཱའདིནོ་པླ། ཤལ་ཟས་མད་༽ར་པོབ་ཤེས་གཙོང་འཇོན་པ། ༢ོལམོམཝངག་སིལྟས། 


་པདྨ་རམསར༢ེ 





བགེགསདང་ ༥ལོག་འདྲ 


རར་ལྲསྔ་ུང་དང་འྲདའ སྒཡོདཔག་ཏཝད་པ་དཔལ་ཞུན བཟང་པོའ་མཆོད་པའྲེསི 


ནིཡུདཀྱསང་བཅུད་རཐུསམི་དམིགས་པ་སཾང་པ་ཉིད་ འདལ ལསྭ་དང་། རཾ་ལསམ། གོལས་ཐོད་པྭ བདབུ་གྲུྱསི་སདདུ་སཱཿ། ཕས་བླ་ཊ་ཡུདྲས་ཤིདྱ་རྨཧཿ 


རའི 


སའ སེམས། སང་གའི་ཤ།། སྨནབཟང་བྱོངག། ཤརྱྱི་སལདི་ཆན། 'བླང་པཆེའི་ཤོ། དཱཏི། ་ཏཱཾའཾ 


བྲ 


ན་བད་གཅོང་སལ༔ ཆུག་དང་ ཐུན་མེངོ་དངོསྤོ་གུབ 
ུསཆསཆི་དཔྱི་སཅས ་ཡཤས་ཀྱིཿ མས་བསཱེགས། ཆོས་ཉེརྱཀླིརང་ གིས་གཏོར། ཆད་པ ཀྱི་ཆུས་་` ། 
ཡོམཏོག་འཛིན་པ། དྲིཆབལཱ་དཀར་མོདཾའདུང་ཆོས་འཛོན་པ། རེ | 





ལྗ 


འཕུན་ཡུངནམཡ་པའུམཛོད་ ཁུ་ཐུར་བང་། ¦ 


གུའིནདདུ་འུབོད་ཡྲོ་རུབས་བཞེ་པ་ ༣ལྟེཔར 
ཅིབས་ལ་ཤིཆནོ། རུཔེ་ཤུ། གཀོ་ལ། ཤུབྱསེ་ཙོབས་ལ། བླང་རྔང། རྨཐའི་གཊི ཡི རུང་གྱའི་བས་འདྲི་ཆུ། ཁུད་ཤ། སུརཡུནནྡད་ 


མཆོད་པ སྒོབ ། 
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ཤུ 


ལུ 
ཐཱ 





7/༄༅། 


དད་མཉཱལཱ་པཱ རཱཡི་ནངདཱ་ཨྭཾ་ཨཱཿ་ཁུ་བ་ལསྱ་བ་བའྱི་ཕའ 


།རུ་ལས་བགཆགསསེན་ཕང་ 





རྱ་སུན་བབས་པའི་སྟད་དྲུ་རགས སྤཕ་ཡབྲ་ཡུམ་བོདདཱ་ཁུ་ནཾ ཐིམཔས་བདུད ཚེའྱི་ཧོ་མཚོཆེན་པོདྲ་ཧད། གཏོརམའ་ ཾསིད་བྱཅུདྲ་མི་དམཾགས་བཉད་པ *ཉདཱདུ་ཙྱར་པ བི་ངང་ལས་ཐོད་པདུམབ་གཅིག་པསང་ 


ཉྱའཤལ་ཟས་འདོད་ཡོན་ལྔའཾ ཚཱ་མྲོམནོཧི་བུང་པོའབེགས་པརྱ་ཧུར། དེ 
བགས་ཏུ་ཏོ ཉོན་མོདས་པ་བག་ཆགས་དད་བཅས་པ་འཇོམས་པའི་༢ ཙོ ནད ག་ཅ་ྲགགས་པལ། 


༢ [ཡུ་སཔ།ུང་སེུ་ུད་པ། 


༽ོ་ ནཾ 


ས །ཞིཚའ་པན་བའ་ན་བབས་ནི། སིི སྒ 


འི་དད་བཅུད་ཡི་དཤོགས་བ་ཏོང་པ་ཉེདདྲ་གུད་པའི་དྭང་ལས་པྲ།བད་བའི་པདྲ་ཆེན ན་པར། ར་ལསདྲོརསག་ལོདམདཡོཁ་ 
ནི སངས་བྲརྱཧུར། །ཧའ་ཏིང་དའྲེྱ་གྱི་ཁན་ཐབསྐའི། གལུ་འོག་གི་ཆོག་ལྷུགཔ 


ཕིཀླེ་ུང་ལས། །འཾ་ཡ་ཁ་གྲསམ་རིམ པཞེན་འཕེས། །མ་ཕེས་འདི་ཀཏོན་དངོས་འདེན་བྲསགས། གསན 
གང་ངོ །དེཏིད་རྡོ་ར་ཙི་དགུར་ ༽མཁའ་གསད་ཕིན་རབས་ཀྱི་ཉན་ཐབསནེ། 






པ །རུང་གིས ཐྭ་སྦའ་ཏེ་ཞུ་ བཡསྤསྦ་བུན་པ་ལསྦ་པག་མཚྲོན་བཅུསོ་སོབརྡོ་ ཾོསསྟི་ནྲ་པོོརི་མཚོན་བ་ལས་པོ ཟེའ་ཀྲཕོས། ོ་འོས་ིོད་ོ་་ླསཌས་པོ ཟུཔ་མརི་སཕདུལཝ་ [ 
ཁྱར་པའེ་ སེའོ་མཚམས་ནས་བྨ་ནབཅི་སེཡས་དཀརདུམར 












ཡུལ་ཐུགས་ཉིསས གཞདཔེཡུའིལཆོའ་ ལེ : ཟིྒོལསསས་མོག་བུ་བའ་ཿ ཡདདག་ཕངཝཇོགསཉུ་ཁྱ་འགའ་ཚལབཉོད༔ ཧཾཿ ཧཾཿ ཕག་ཤིངྔང་གཤིད ཧྭུསེའོདཔདབྲལྲ་སེལ་ཡུཉ་ཕྲཾཿ གཤེད་བཞིཡང 


ཕབྲ་གསཁ།༢།ྲུར་རོསའོདརས་ནད་ དདཔལའོར་ དད་བད། །ཤོཊཉོདབང་པོཀླར་ུརའི་མཚོན། །དྲེསས་དབབའོནདོག་པདྲདྫོང་ལ།ཁརགར།་ སེས བལེགས་ལནདོརྱོབྷ་ཤབས། །དབང་ཕུགའབ་བཏནའདམཤུགོནབསདོོར་ ཡྤ་ཆོག | ཁུཿཔདཏུཾ ལཱ 
བུམ་ལ།༥་༠ཙོབྲལནདད་བཤེགས་ཞི་བའྱི་ཉུཚོགས་དང་། །དབལཆེནཆེམཆོག་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་བུགས། །འཇམ་དཔལསུདང་བླང་གསུང་གྱི་ལག་༢།པུའ་བའཔིནལས་མཚོདོད་གཏོང་ཆོགས། །དིགས་འཛིནྣ་མབདཔབྲདའིག་ཉིན་ཆོད་བཉྟད་དང་། །དཔོདདྲག། | 






ཀཱགསཿ བལ བཀའ་སལི།༢༠།ཉདོ ཁ་ལས གཏརགཤུད་བཅོས་མེད་ི་ཁྲོ་ སྱིརྲིལནཊྟད་པ། ཛྲ ཧཱིཾ་བཅོ སཞའབཟ་རིགས་ལ་པབ གདུ་གཿ འུ ་ཐའཏའཿ བཟདཝ་ལ་སེགསྭ་ཀྲངཡུཿ ལས་འབྲེལ སྤེལད ་དཔའ་ལཊ་། 
རཿ § དེགས་པ་འདོནས། ཛདག་ཁོསདམཚེ་གས་དང་ བྱཱ ཨཱ ཞིཁྲོ་ཕངསྔ་རོགསྦ་པ་ལ་པ་ག་བཚུལ་ ཏཱ ཏད དྲའིལབཁོརཚོམབུ་དགུལསོ་ས བསད་པ བབྱཿམྡ་ནདཔལང་ོངཡ་རག་རོདུ་ཀ༔ གཉིས་མེདབད བོ་གཞམཤལདྲའས་ཡུག་འིལ་ ཟུ ཿ 


ཞི་ཡོནཏྩཧཾ ཆེམཆོག་ཡང་ ` ་བཅོསཞདཔ་ལཆནབཱོ་ ཌྷུ ཚགསནདབདྲ་པོ་བོཉྲིླའིའིལྩ བཀའཐུངའེགས 


ྱུ་གུ་ཡྲིགས་དང་བཅས༔ ± འབ་བདི་གྔ། རག་བའྱི་ལུ་མཆོག་ཧད་པརེཉ གཤིདྡང་ཡོངོས་ཇོགས་ལུ་ལྭ་ཤགའཚལ 

༼་ ར་ ` ་ བལེན་བིལ་གནོན་རྤོ་ཆལྷ་བེ་བར་བཅས གསུང་ཀེད་བདུ་ཕུག་ཏྭ་ཀུད་པོགས་ སཾ 

ཱ 7 ངོ འེམ འཕྲེན་ལས་སྲས་བཞི་ཁྲོ ༣ པཔ (ཅས ཟགས མ༤ དཱ ོ ཊུ སྐརྔའཿ ° ༣ ལེ ༦ (4 སྟ 

༼ ག་གྱ ད་གས ‡÷ྩ ་ ཡེ་ས་པོ་ས་་ ` ལས དགང སའི འདོ མལ་ལཛསྡ་ངོགསྣ་ཚུལ་ཤུག 
ཡད ཡས ་ ༈ 


ཧཿ བཅོསྣ་ལན་དཔལ་ཆེན་ཅུམགནོ་པླ་དད་པངང བླདགྲཟི་ཝན་ ད ྲ 
ཏེ དཔངཆེན་འབས་ཇོགསཉལ་ལག་བཛལ་བཅུདྲོད་ ཧཾ བཅོག་ཝན་དཔལ་ེན་ ངོ 





༡ ད 


རྣ 





རེན་གསུརྱི ད་པ ཐོད་པ ཇྲ། དུང་ཆེན། རྐད་གླི་གང་བུ། ཐུན་མེང་མོད་པ་སྣ་ཆོགཊ ཚོགས། ཆནོདུ་བུང་དམ་རས་མདདས་ཝན། འི་དབླ་གིང་བཞྱི་ིམ འམདས་རུན་སྲགས་དཔེས་སུ། ཐྷེན་པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་པྤྱལ་པའེ ༣མཆོད་པའ་ ་ྱེའདོད་ཕའེ';། 
ྦ སྒང རས་ཤ་ཝོད། དྲ ང་རས ནད ཐུན་མངངོད་ ངམ ་ ས་རགས གཏིར་གཞུང་པེཉོས་མད། ་ སུ་།སོལ་པ་ཏ | 
གཱི་ ཆུ སཱ གིློངཔང་ཡ་གསྒརཿ ༣ (ཌྲོལུ་ུན་མཛད་ཐུགས་རྗེའི་བདགྲ༔ སཟས་ཅན་ཀུན་ཙིགཉེན་གཅོག་བུར ཨྙུནནས་བ དདག་པ་དགིངསས་ས༔ ཤིས་བོདཔས་ཆོས་སུུ་ལས་གཤུགས་སུར་བཤེངས་པར་བསུམ་ཆོ་ དེ་ནས་བཤགས 
| པ་བྱབནི། ཧཱུཾ ཤརནས་བཛྲ་ཨཱཏློངྱཿ རྡོ དྡོར་རགསྱ་ཉི་ཐུགས་དམལ༔ ཤེསྡང་དམཚེག་ཉམས་སེའེཚལ༔ དི་དང་བིའོཆབམ་ལ་བོབ་ཤགས༔་ རམ རྙབ རིན་ཅེནའགེསིཐུགས་དམའྱ དྱ་རལ་དཱམ་ཚིགའྲགི་ར༔ འད་ཡངྱལ་ 
འཆབ རུཾ བནས་བླད་དེ་པྱ་ཅི པླདིགསྤ་ཏྲིཐུགས་དམ་ལྔ༔ འདོད ཆགས་དམ་ཆེགཏམཐ་སབཚལྭ། འདི་ཡད་སེ་༢༔ ཧཱ ཟུརནས་མམཱོོདོ ལས་ཉདགས་ི་ཐུགས་དམ་ལྟ་ ཕུགདོག་དམ་རུག༔ འདི་ཡང་༢༔ ཧུཾ | 
རྣྲན་བཞུགས༔ གི་སིས་ཆདགདོ་སས་ གཏིི་སུག་དཝ་ཆཾག༥༔ འདི་ཡང མི་འཆབཿ དནས་བྷ་ རྫས་དང་མངྫགས་བརྗོད་པོནོ། ལཆོད་ཇཱསླནམཾས ཐེགས་ཏེདྱ་ཀལ་ལབོར་ལ་བསེརཤིང་ འདྲོ་སད་དོ་ང གླུ བསྐད་དོ་བསྐལ་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང 
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ཏྭ ར་ ཉམས་ནི ་རྩ་བྱརདྭ་སང་ལས་སྱར་བའེ་བདུད་རྩིདང་༔ ཁྱནཔརད་དུ་བུང་བའི་།ཏོམ་དང་ འཁྲར་བླྱ་བལསབྒསལ་བའེ་རྩ་དངྱ་ ཚམ་དགྱེར་བྲསལ་པཔཆེརག་མཐོག་དང འྲབ་བཅུད་ཅེདལསྨསར་པའི་ཛ་གདདདྲ 
[ཌཱ ཕྱིནང་གསུང་བའེ་འབོསྨངད་སྣུ་རོགས་ཀྤང བངངོ་བསལ་པགྲ་ཐུགས་དམ་བྷ་གང་བ དེས་བྲ་བག་ཚོམ་བུར་བསྐང་བྲི། ྲུས་བ་འའདངལ་འབོར་བ་ ཞེས་པནས། ི་རབས། དམ་ཅན སི་ 
,=ཾ ˆ ནོད་བིསནས་མྱན་འདད་པཤགསུསུགསལྦ དམ་ཚོག་དབད་གིས་དཀིལ་འཁོར་བྱ་ཏན་པར་བཞུགས༔ བཏིས་སུམད་ཕར་ ད་ཁང ཐཱགུཊཚལ་མུཆོད་བའུབུལུ་ ་ས་ོ་བདང་དས་ཞུབ་སུལ ཤེ 
 རབྱིཧཱམས་ཅདཁསུ་།ས་པར་བ། མཚན་དོནྲ་བྲི་བུགཏུ་བསང་བའྩོར སྐབས་སུ ཟྔ་ཛ་སདངའ་ཏགས་གོབ་བཞིན་བཛོདལ་བ་ངོ་། དྲེ ྭ་སྤུ་སོས་དམིགས་འདོད་གསོལ་གདབ་པའི། གོདཔརཆད་བམགཅད་ 
རུབར་མདདྲང བང་ལངས་དྱོད་ཐཟས་ཅད་ངྱས། པརམཛོད༔ ཁམས་གསུམ་སྲེད་གསུཝ་ག ལ་བྱ་དབང་དུ་ཇུས༔ གནོད་བེད་དྲག་བགེགས་འབུང་ བཾ་ཚེར་ཚོད་ཅི།། ཅེས་དམེགས་པ་དང་། རྒཾས་ཁུང་སའི་ཡྱདང་། ར་བ་ན ི 


བརང་བམོད་དེ་ལཟས་གསུམ་ཡོདསྨ་ཅེས་བྣསངཿ སྤོང བ ད སྩེ གླེལོ་བཡད་དེ་ཁམས་གསུམ་ཡོངསྱ་ཉིས་སོལ༔ ྭཾ་པརྡ་ཕེ་སོལརེན་བོས་ ལོཆིན་བོས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ གས་ད ` 


¢ 









རོ 
སྲིན་བྱ་ཁྲ་མགོ་མཏ 6 ཧྲིཿ ང་ཕནརཾནཱམེ་ཕཞྲི་ནམས་དང ཀན སི་ཀྲསི་ལྷ་བྭ༔ རེཏིརཛའེ་བྭཛ༔ ༢ ཿབྱིནདོ་བྱེན་བསྱིན་ཕུག་བྱིནླ་མྣ ད་ཡི། །ཀྱི་སྒྱསབུ་ ཡ་ཛ 
དྱ ཝ་བྲ་ཕྲགསདམུཿནྲ༔ ཤོ་མདོན་དབངས་༢༨༢༔ ཧོཿཕུར་པ་འཕྲིན་ལས ཤི་ལུ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ཧུན་ྲ ན་སེགས་འྲ། ཧཱཿ མ་མེ་རོལ་བའེདུར་ཁྲོད་ཆེན་པནོས༔ སྲིད་ཕིའ་མམོའཛོུམ་བདྣྲིྟ 


*་ རྔོ 
རོ 


ལྟི 


།བྱརྒོད་མགོཿ གཡུག་དངྱ་བརོག་ཤ ་བའུག་པའི་མགྩོ༔ 


གཞིག་ད་བུ་དཡིལ་བུཿུད་ནགྫོང སྤད་མོོ་བ་དད་སད་གེ་ཕ་ཝང་མདྲོཿ དྭམད་ཡོདེད་དང་བིབཡི མོ 


བྲ 


# ¡ 


སྭ་པ་ཚོགས་དྲི། བཅོམྲ་ཕན་ད་ པལ་ཆེནྲ་བཟདཏན་ཀྱ༔ གེ ད་ཡུམཆིནཱཿིདཞྲཾཡཱ་ཁའྲའིལ༔ ཧང་གསལ་འོད་གསལ་མཉེན་གསལ་ཡད་གསལ་གཞོས༔ བྲཀགགསལ་ལུ་སེགས་དྱངད་ཡ 





སད་པ དྱེ་པ་མསགསུབ་འཚྱོངདྲ་ད། །་གཅིག་རྱོསྤ་་བྱ་དད་ཚ་ 
ཀུན་བཟངདགས་བས་ཀགས་ཡ་ཤིས་མཆོག༔་ ྣ ཅི འོད་གསལ་གཡུ་བནོགསལ་འཁོཆེནམོ་བདུནཿ ། 


འཕལ་བཞྱི༔ དྲ་བ བདགཉད་གཅེན་བུ་ཧན་ཅལབཞྱི༔ ཌསྦཱདརཏིཡསརལ་གྲ ག་མཐར 
ཨརུ་འངེབ་རྐང་བལྔག་བཞི༔ 


ཧར་ཏིདུན་ཏིང་ཤན་ཏིདྲ་གུབ་ཏེང་བཞི༔ མེཤོགས་མྱཅུང་ཝེད་གཡག་ 


བྱདད་གསོདྱ་བདྲ་བ་ཐབས་ $ ཅུ་ཤུད་ བྱ་ཀ། 
བ་འི རམ | 
ནུ ཉིམླ་ཟ་བ་པྨརསུའ་སིངྷ༔ རོད་གཏིངམ་མོའོད། 


ྲ 


་ 
༤ 


དཔའ་མོདབ་དགུད་ བ་ཝྭཾཱནོ་ཏི༔ ཁྲམ་གཏེདྱ་ཤིད་དབུ ིགཆིནྦར་མཆོ་བི། ས་གྲན་བཞྲནོན་ཞོངྲ་དེནའྲཔོགྲསིན་བཤྱིང རེའཅནྡ་འེྲ་ཛཾཏི་བཞྲི རོལངསཞགཟོ་འཇ ཟོ སཱུ 
བདུན ༨ ཡ་བཐུགསདམཅཱནཿ ཨི་མདོནདྱབིངས་ ཛཿ མང་པོ སའོ པཿ བརེ བུ ཆྨང་ི རྨི དངོ ཧོ སོ་པོ དཱ 
ཚོབ་ར ནིསནཛསྡ་རོགས་ལུ་ཚོགསནི ཤཱ དཔལནངགསའདེན་གཙོ་མཆོགྲོད་པྱ་ཝལཿ དེས་མ བ་འད ༈ སྱན་གྲུབ་ཕྱགརྒཚ་དབང་རྣམ་ཧྲི བཞི མདུདག་རིགས འདོར བིབ པུ རྨུགསར་ཱངཿ པི 
' རིགས་འཛིནངོ་ར་གུབ་པྲ་རུ་ལྔར གསུང་གི་དགས་འཛིན་དྲོ་རྲདག་པརུའ ཇི ཡུད་པའིའིགས་འཛྲནྡར ངོ རྔོྫྔབོད་པཱད་ཙ ལྗ༔ མན་ཏན་ཿ གས་འཛིན་དྡོ་རོ་བ་ལེད ཡོདྷ་ཙལ དཇོད་གཏོདརི་ འཛིནད བབདདད་ཅ་་ ལྟ མཆོ། ས་སི ཅ་ལ འདུམ དཔ 
{ །དོད་རྩལ དྲག་སྡེགསརིགས་འཛིནརྡ ཙྲིགཞབ་གཤེགྱ་ཅལ༔ ཐ་བཞྱི་པངོ་མདྲརསབ་དཔེན དམ་ཚོག་དབང་གྲི་གོབདཔནཆེན་པོདང མནོབ་གྲངང་གྲི་སོབ་དཔན་ཆན་པ་དངྱ ༨ བརརརིལའདའི་ར་ ུད་གེས་འཛིནདོརག་དོག ི 
༨¡ ཕྨིསྐ ྲི་གཔད་པོན་ཆན་ པོབཞྱི༔ ྡརི་ིན་ཉིན་བླངལས་མཁའ་བགྲོ རོ ཇིརྙིན་ཅེན་པྱད་ལས་ཅི་ག་ཿ དབའ་བོ་དཔའ་མོལ་སང། མའེགས་འཛིནྱ་ཅམ་བྲབ། ཙུནོལ་སེབ་ནཔྲན ཅི ཉམས་ཆགས་ {| 

ཐྲུ *ིཤུ་དྲཱག༔ ཟླ་མའིགས་འདེནྱ་ཆལ་བཐུགས་དམ་ཿན༔ སིམདྡེན་དྱཡིངས་༢ ༨༩ ཧེཿནིགསའདོན་སློབ་དཔེན་[ | 







ད་ལ བྷ ^ །ཐུགས་དྲམ་ཅ ཅན་སོགས་འྲི། རྒྱ འཛིག། ཉེན་ཕོལ་བའིདུ་རཞོད་ཆེན་པོ༔ དས དྲེ བླ་ལོ་བའ་ འ་བ ཉིལ རར་རོ འོ བོ ོ་ོ་་ལོ་། 
ླཾ ྷ 35 རཿ ནས དེ་ཉས་པ་པཐོ་ ཁཱཉྟཧཱ ཉིཟླ་བ་བ་པླདག་སརྷ་པད། མཆོད་བྱད ནྭམང་ཡོདྲས་རོགས་ལཚོགས་ནྱིཿ བཅོམ་ཝན་ ཆེན་དྲེགས་ 
ལ འལ གཏིས་མེད་ལུགཆེན་ཁམཿ )བཡཔ་གསུམ་སྩྱེ་འདུལ་འཁིལ༔ གྱཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགསསྲས་དྲེགས་པ་འདུལ༔ པཞིནྡ་གསད༔ ཤེད་ཏྟས ལབདུད་མོ་ ཀོདདདཱ་ ཚློག་ པྲད་སྦལ་མགོ་ གོགནདིགནོད་བིནོ། ཤམྦྷ སྲུགརམཉིདྷི་བདུད་དཀར་པེ་གསུམཿ 
} 






རྒྱལ་སྫགས སུད་ཡ་ཁའ་འཕྲོ་ནག་མོགསུཊ༔ བཅདབ་ཕྲ་གཀ་བན་ཡཾ་ཤད་དམར་བ་གསུམཿ , གུ་ལང་བདཾགས་རྐྱལ་དམུ་བདུད་ནག་པོ་གསུམ༔ སྒེ་བཞིར་ཕྲེད་བདག་པ་ཧཱར་མ་སངས་དངང མ འནག་ལ་སཱགའ། །དབང་ཆེནྡརཾ་བཞོདངྷ གཟའ་མདུ་ 
ཡ་ཨཱན་ཀླུ་བདུད་ཀླ་མོད་བཅས༔ གིང་ཆེན་བདུད་ནག་གཟང་ཀླུ་སྲིན་པོ་དད་ གནོད་ཅིནྲ་ཡ་མེལ་སྐགསྲ་བྱརད་ཆོགསཊ ཨུམཧཱ་ར་གཉིས་རུལ་བཐུགས་དམ་ཅནྭ༔ མི་མདོན་དྲ་ས་རསར༔ ཧོཿའཇིག་ཏེནཱསཆོད་བྷདོ་ཐཱ་ཆོགས་ཐུགས་དམ་ཅུན་ 
` ཧཱཾ ད་ཝགསུ་ངལ་བའིདུང ཁོད་ཤོན་བྱནས༔ དྲག་བགེགས་པྲ་མེ་དུལ་བའི་བི་སྟང་དྲུ ཧཱི་མླ་བཱ་པ་བླ་གཾ་སྭརྷ་སཱདྷ དམེད་པ་དྲག་སྔགས་ཡོངས་རྫོ རྫོགས་ལྷཚོགས་ན བཅོམཝན་དཔལཚནྷ་བསྭ་ཝནནགཱ་པོཆྗེ་གཉིས་མད་ཡུ་ ; 
༡ འདུད་ལའ་བདག་མོའྲའིལ༔ འཆེ་བདག་སྲོག་བདག་བདྲུ དུད་ཕོ་བྲདུདམདང་སིནོན་གའངོསྤ་ངེདགངས་བའད་ཤ་བའྱིོ ཉུཛནམགོནནག་ཐ༨་པ་དཔྲུ་ར་དངྱཿ སྭོ་ཉྱ་རྱལ་པོ་ལབ་ཤུད་ ཙགས ཱ་ཡའདདུ་བསདཝ་བཀའ་ནདང་ཿ་ཐབདངྱོ ཤུཏྱཿཤཞོནའུ་ག6ཏ༢༔ བཤན་བྱ་ ལ་ 
4 2 ༨༨༡༡ བ)་བགས་བསསཔལབསཔབམའ་མང¦༤ལ༤༤༤ར༤༤༤ག༠༤༨༤༤༤༩༢༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༤༤༡༤ྕྕ༤༤ ༤༨༤༤ ༤༤༤༠" ༧༥༥ ` འངོ། བྱེལ་ལོ་ ༥་༽༽ 


2 


ར་ཤ 







ཏ:` །བ དདོ་བབའཐིགས་པོ་ཏར་སྭསཿ ཆེམཆོགྷ་ཏུ་ཚོགས་དུས་ལ་བབྱ༔ ངི གཡགྭ་ཀྱུ་གྲདཱ་བུར་པ་འདི་ གཡོདོར་བཀན་རྲག་ཐུས་འུགས༔ ལྕགསཧུས་བཅུངལ་ཡུད་པས་ཐོབྲད་ གོ་སིད་དྲག་བགེན། གིགསརལདུ་རོག༔ 
ངྒྱུ་ང་ི་ཛུ་ཏོརུ་ཀཿ ཀ་ལ ་པཨནཆད་འབལོ། ཧཱུཾཿ དདི་འཇམ་དཔལ་གཤི་ནོར་གཤདཿ ཧཾ ‡± ཚཱཾཿདནི་རྡོར་གཞེནནཱ་ར དཾ ད་བཛད་ཧིང་ཀྱ་ ཧཾ ི་རིགས་འཛྲན་ཐོད་བྱ་ཚུལ༔ ཧུ ང་ཞྲིདི བོ 
ཤྲོན་འདུལ་རྗེཿ རཔ ཐབས་ལའོ་ཤག་པོའ༔ སྲ སས་དང་སྡུལ་པལ་སེ པལ་སེགསའྲགེས་སུ་སྦྱའུ་ ལྲས ལུ དགོངས་པས་ཕུར་བགའཔོ £ ཆ་མངོག་ཕའོན་པཿ རཝ་བའི་པོ༔ བྲུ་བགེགས་དམཿ སའ་ཤེག ངསཔ་ ར 
བྲ་ྲིར་ཀར་དྲང་ཡེགམདི་བང་ གཤིནྡ་ངགཤེད་པར༔ དྭགབཀྲེགསོསའི་དྲབལ་བད་བརུདྲ་ རམགིན་དབད་རེནར དྲག་བཟ དྲག་བགེགསའྲགྲསའི་མཐིན་་ དུད རྡིརྗཾགཞོནའུ་ཏཱ དཀྲ་བཤིགས་དམ་སྲེའི་ཉེ་བར་བཅྡུང༔ ཟླ་མང བླཡད་ཏཾ་ངུ་'༔ 
བགེགས་དམའེའིགསདབའབཇུཿ་འིགས་འཛིན་ཐེད་ཙོལ་༢ང དྲག་བགགས་དྲ་མྫསིབི་རྱི་བོར་བཛུདྲ རགས་པ་ཨུན་འདུལ་༢༔ ལབདས་ད་འདདདེན་གསམས་པཿ ` ཧཱབས་ཕནནག་པེ་༔ དྲག་བགེགས་དམྲ་པོའི་བླར་གའིའི༔ ཞི་བཀའ་ 
¿བརྒྱད་༩ གཡས་སུ་བརྐེདཏིདགྲལ་བརྡུདང དྲག་ཡངྱ་ཕཾ་མརའཐག་པ་ི་ཐྲོ ཤ་ཡོ་ནདུ་བྷ་མོ་ཏེ་བགེགས་པ་བརུདྱ༔ བགགས་ཀྱངྒདམཐུར་གཏབ་བའི་བྱོཿ གཡས་གཡོན་ཐབས་དད་དེསརབ་བོཿ ཆུ་ཏ་དམ་ཕྲི་ཐལ་བརྡ་རོག༔ སི་ར 









བ་དང ཆུ རྐང་མགྱོགསཡིག་ 
མག ད་གས 


ྲ བ་ཡན ཚེབྡསུས་དངོས་གུབ་ ལེནོཔ། ། སྦྲབ་འོག་ལས། 


ལའ ཨཆོག་གི དངོས་སུབ བདགལ་སུལ་ དུ་གསལ བཤགས་པའནི། 


ལ་མཆེདྷ༔ དབང་རྱར་རྐྱ་བས་མཆོག་ཁྲ་ལུས་དྲགོངས་སུ་གསེལ2 བདགཡ་འིགལུ་ 
བཤགས ཤང་བྱ་ཝ་དངྱ་ཅད་བུརླ་བ་བལཾ་ མཱི་སྲང་ཝཱ་ད 


ཧྲུ བདེ་གཤགས་རྒྱལ་བཀུནྱེ་ཐུགས་དམ དང _སྦྱོདལག་ཚོགས ལམག ས་པའིདཝ་ཅན་ཚོགས༔ ཆྣལའཇྱོར། 
ན་རིཡེ་འུ་ཉབའ སྤྱོནད སིདནོད་ཐས སོགས་མྭཐླ་༡ལ་དངོསྤ་བུབ་སྩེལ༔ 6 ཨ་ལ ལ་ཧྲོ་ བདུད ཙིའླབུང་། ཏྲ ཆོས ལས་ཊུནའཤུང འཧྲང་ལོངས་ ཕྱིད་རྔོགསཿ འགྲོ་དོན་ཁུན་གྲུབ་ སྱུལསྐུ་གཉིག་གི་དང༔ མ། [ུ | 


སྒུབ་འོག་ལས། ཨཱོ་མཱཿདྱཾ།། རྩབཤེབོརྡ་རྡེསུའོ་དཔདོདང༔ 
ས་དུང་དུག་ཨམས སྱ རྡོར སིབ་དཔནོ་ཤཆིད་སགོས་དན།ས་ཤིངཿ 


ཁངྲ་ཝ་དང་བླསབ་བྱ་བླ་རཱ་ཝཿ དང་ལན་ཝ་སགས་ཡན་ལཱག་དམཚོག་ཁུའ༔ ༡ ཤགསྱ་རབང་གྲཔྱར་བས་ལོའཞིད་ 
ན་སྒྲབ་གཏུང་མ་སྲངས༔ ལེད་ཡདོལ་ལསི་དུ་ས ྱིམཆོད་པཆག༔ སྡེམ་གཡུམ་ཐུནམེང་དམཉམས་ཡབོལ་ཞིད་བཤགས༔ ཟིག་བའྱེ་རའྭཆུང་ཉིང་པོའི་དོནོལ་རོགས༔ 


ལ་སྨོནགྱི་ཐུགས་དམཊི༔ ཚ་དང་ཆོས་དུང་ལས་བ མུར་ ཱ 


གཤགས་ཡངསྔ་ཚོགས་༔ ཡུང་མདཊཚོག་ཉན༔ྫ རྒུ་གསུང་ 


ཡིའམགས་དང་ཤགྱེ་བགཡེདབ་ བསྒུགས ཆྭ་བཾ ད་ཨ ྒ 


: ངྣ་ལཨལ ཐཾཅོསླ་བམད་ཐེག་ལྕ་པདྱ༔ ཊ 


ཡག་སོང ། 
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བཾ རི ྩོ་གོ་ོ་མཐོ་ཕཞིང་བཤུགསྡ། བྲག་ཞིས་ཕནབསའོ། ཤཉེནོགུད་བཅོསམ ར རུཾ མ་བཅོསཐླེས་ 
ཇར ད་ཚ མིད་པེའོ་གསའ༔ ས་པ་པ ས་གས ཀུནུཐརྣམ་དཾག་ ུན་གབ་ཀྲུད ཏྐ་བཟངྱ་ ཆོསྟོསའ་བུ ཤེས་དམ་པས་བདེ་ལགས་ཤོག་ ༈ ཆུཝུཐད་བྲ་ཤིས་ངོས་རྱས་ཤཾ། སིི 
དཔ ད གས་ཤོག རྡེ་ རྡེད་ཡིམས་གྲུས་ཤིས་ཡལངོ་ཡ་ེ ཤས རྒུ དཀིས གིཅའབུང་བྲག་ངེས་ནཉམ་ཏེད་ ཿཡི་ཤེསྭ་སྙུ༔ བྲུའ་ ཤིས མཐུའུ་ཡས་བཀ་ཤིས་ཀུན་ཏོང གཡེ་ཤསྭསུ ཏྭ བཀུ་ཤིས་༔ དབིན སེས ནེ 

རེ པ་ལ ཧུ ཆེམཆོག་ཏེའ་ཡེན་ཏཱཾྡཱ་ཐཱབ་དབལ ཡིད་བཞིན་གཏེརིིབྲག་ཤིསད་འདི་་ཚོལར བྲཛ་ཧིར་འྱ་བང་ཐུགས་ཀིདབལ༔ ཧྱེ་མདྲ་པགསིབྲཝིསདེངའདི་བྲའྡ འཛུལ ིིིི་ 
ལ།ལས་འརབོལ་ སྲག བཞི ས་གབདུས་པ་འེད་པལྔ ཅུ འགུགམེད་གསུང་གིཿ རྫུར་གཤོན་ཆུམཐུ་ཏུབས་ཡངསྔ་རོགས་དབལ༦ འཕྲིནལས་ཐོགས་མེད་༢༔ ཟ་ཡིད་ཏོརུ་པསོའདུས་བའིད་བརྱའ ༦ རའ 


ཨཿ 
རྩ 
ཅ 
= པྱི 
” སལ 


ཧཱ 








± ] 


3 གསའངོན་གཅོལངོགྱུདལ ཉད་ཁན་ངག་དཔ་ལ སྤུམ་ལམངའ་བྷ་ཆེས་བྲ་ཀཤེས་ཤོགང དྲགས་བ་ ཀུན་འདུལ་བདུད་དཔུང་འཇོམས་པའི་དཔལ༔ སྲ་བརྒྱད་བྲནདུ་འཕོལ་བའི་བཀྲདདིས་ཤོག་ 






ཊ་  ཐོསྔ་ནྭནག་པྲོ་མ་སིདྲ་སོག་བདག་དཔལ དྲག་བགེགས་ཐལ་བརྨ་རོག་པའི་ར ི་ཐོ་ཕངོས་ངོགས་དངོ་སྲབབྱ་ཧམོོའདབལ༔ བྱཉནྱསབ་ཡཐའ་རུ ཡིན་བའི་ བྲཀ་ཤིས་ཤེག༔ འཇམ་རོལ་དང་བཅས ཡྔམཏོགས ཀཱ 
། ཁྱཾབ་པར་བུཾ ཤྲིའོ་ཡོངསྔ་རོགས་ཁྭ་མངྦ་ལླན་ཐབས་༔ རྙོམས། གླ་བདུད དགོགཔའི༣འི གས་ཡོངས ། „ འུལ་མེད་བངུཿ བརྱད་བའི་ཕག་ལྲ་གྲ གསུང་རུན་བཞིན། བུ དེགས་གསའཆང་བས་ལི་གེར་བཀོད། དཱ དུག་དེས་བའི པང ་ 
གཤེགས་ཞྲིབོ་མ་ལུས་པའི། གསད་གསུབ་སེ་བདའབེརལོའི་བང་ལོངོད་ལསྤ། མཆོགབུན་དངོས་གུབའདོད་དགུའི་སཆེོ་བོས། སྒལ་བཟོང་གདུལ་པཡེར་ངེ་ སྐཐུརྩཧཱུག་ རདའི་གརོ་བོ་ཀདག་ཀུན་ཏ་བཟང་། རང་བྱིན་ཚུ 

4 [དྲའི་གར། ཐུགས་ང་ཀུན་ལྕ་ཀབ་པའི་འྲཕེནལསཏ་སྲ། དོན་གིས་ཡིད་བཞིད་འྲགབ་བའི་བྲཀ་ཤིས་ཞོག། ཅེས་བཀའ་བྱང་གསུངྫགསའི་ལས་བང་གཏུར་དཟའི་ཉན་བབས་གཅིབཁའདིཉདན་ཨཁྲ་མང་དགོས་པ་ལྔ་བསའ་ ཌཀ 
] ཤེས་ཧཿང་ཀངས་པ་དང་། དགོས་ངས་ བཿས་མཆོད་པའི་བྱགས་པའི་བཅ་བིུནཔ་ེའ་བའ་གཉིས་ཏ་ས་མང་། དཔ་ལྱ་ཨོནཆེནཱཔའི་དགོངས་བགུཏར་ངནྡཾ་ི་ུགལ ཞཛགས་ཡུད་ཟབ་ཆོས་ཀི་བཀའ་བབྲས་ སབབྱབྱཁོང་སགིས་པ གིས་བརྒྱུད་ 
! ; ལྡན་དམ་པའེ་གཡུད་རྒྱུན་ལསའོངས་བཝུར།  སྭཾ་ཡགའྲ་བཡ་འགཨ་ གཏོགས་ པའི་གཏེའ་གཞུང་གིཚིག་བཅོས་རུད་མེད་བར་རང་སང་བཞག། སེམའོག་གི་ཚོག་ལྕ གའེ་དོན་མི་ སབརརསསྲྲངིྲེིྲྲ འགོ་མཛུག་ 





མཛ 


ྲ་ ཁ་ོལས་ཁ་ལ་ཁ་ག 






ཁུཿ ༤༣ 
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བིགས ། ] གནདཛོགས་སླུབ་ཆེན་ལ། ཟོག རིའཁིིའི དཀོན་མཆོག་ས སྤིམཆོད་བཏང་བཿ ཏང་བས་དེའི་ཐོག་མའི་སྐྱབས་སེམས་ 
ལོམ་མད་བཛེས་བ། ཧིཿ ཚཚེགྲའུད་དམ སའགུབནྭ་མིའྭགོས་འཐུས།བེ་ ཆུ་གཏོར་མམ་མའྲ་གབན་གཏོའ་མ་བྱར་ཚ་ ཡངོསྦ་ཐགསའིལ་འྲུས་བམཛད་། གསུད གཤགས་ 
ད་གས བཏན ྷིནྭསགླནཾས་བསའདེརམི་མཛད། བུདནོལྲགབུན་བདེ་བདུ་སནས་མཆོད་བ་པུད་ནོངམངད། མཱྦ་བུབ་ནབསངས་དང་གཱསརྟཾཿུས་ཏིས་འཐྲུས་པམངད། འདི་སཊལལ། ། ཨི 
པའདབན་བབརོ་བགས་ཞོས་མཛ ཡངད། འདེཏིནལས་མི་མཛུད། ལུ སྟ་གོནུ་གྱིས་བཅད་དང་པོ་ས་ཆོགལ་༈ ས་བཅག་བ་ནི་ུ་ཁྱ་བཏྲ་ཡུང་བའི་གནསེ ངཔརཡི་དགོས། ° ནོ་ྡ་ར་ཐྱབྷཏག རྨ 
ཏརྡན་པའ་ཐིག་བཏབ་། དནས་བཏོས་པའི་སནང་གཞའ ལཾབའི་ཉང ྲདགཏོར། འི ས་བངལ་བའི་ལག་ལནཆདང་ཚགངགས་པདེ་མང་། ༈ ལྭ་ཟུང་བརྭསྭ་བང་བ་ལ་ཆབ་གཏོད་། 














ཧོ ནོས ལིནནམ་བྱརོ་གདང། ཉྩོ་བོཔ་སངསྦྱ་རོས་ཐམས་ཅོད་སོགསྨ་ཐོགག་ ཚོོ དཔ༨མདད་ལྟའསགཾས། བོ གསོདནོགིདདོམ་ོ་། 
|; གས་ལུ་དབུས་དདྲ་ཕོགས་བཞི་དྲས། རི་མི ནླ་སླ་བཁང་གྱི་གང་དྲབའྲབག་སེགས་གངའོས་སྲུ་ས བུས་པ་འར་བ་ འབྱོརན་གཅག་གིས་ཆོག ཉ ཙྭ སཾ་བཟུང་བལ་མླབ་ཁོག་ཏུགསལ་བལབུར་པ་གཅིག་ལག ཏུ་བཟུར་བང་ག་ | | 
༡ ། འདྲ་དབིན་པའྐ་མབར་སྔ་དུཔ་ལ་བྱ་རག ཤལ་བུ་ལྟ་བུལ་ཕུར་གདན་དགས། ༈ རཾ ས་སྦྱང་བཞི་སླ་ ནླིཐ་བཁོག་ལྟ་རལ་མཇུགཱ་ལས་བང་གི་ཡུག་རགར་མཆོད་པད། གུཔེན་ཕུན་བའྲ་སབསཀ་སབ་དཔན་ཕོགས་བཞེནསྤའུ་བདང་། ྒ 

ཆམས་བས་ན་ཤིནཏ་ལེགས། ༈ སྟ་གོནགིིས་བཅད་གཉིས་བ་སགས་བུདཅགས་དུས། ལས་ག ོསབྱགསཔད་ ཉྟརཡངསྔ་ཛོགས་བྱཅག། བཱིནརབས་སརལེ་དུག་འོག་ཏཡོད་པདེས་འབུས། དེང ། 
བཀོད། 7 ས་གོའ་ཅེས་བཅད་བཞི་བ། སྤོམས་ཁྲདང་ི ་ཝིངཐི་ཁདི་དུས་མེ་མཛད་པདཐིགདངཚོལ་བུའི་སིངདྲ་མྗརལ་བུའི་ཁད་ཀཇོརྷ་ཊ བས་ཆིས་བཀངབས། དུབམཐོདོནད་བུངཔ། སདཔེ་སགས་ | ། 














རྨ ¿ 












----------.-_ བག ་ 








༄༅། བདྲ་བྲུབ་ ཐེ ¦ ༨༨; ངེ ངདདའ་ སར 

ཧྗ། ནས་ཡིན བི་ངུས་སུ་ཡ©ཞས་སོགས་ཀྱི་ལུང་བསནཆང་བརྲ་ཟེད། དཚས་ཡདལ་བཁོགྲནས། དྲོནདུག་པ་ཚོམ་བ་པོའི་ནམ་ཐའ་ནས་གུ་དྷཕུན་ཨུཝཚ པ་བདུནིས ཀྱི་གཁྲི་གྭབུ། ཨའཉེད། 
: | ་་བས་ འཁོར་བའི་ཉེས་དམེགས། ལསྤུ་ཧྭབསྔ་རམས་འཆད། འདེ་ གས དེདདུགཔ་ོལ་བབ སླུགབོག་གིསྐབསསེཁས་ འཁོགས། ཀི སྐན བཅད་བསུན། 
ཟད བའ་ཡུན་ལག་བྱར་ རེས་བ དང་བཅས་དཔེནོསབྱོལན་ཅིགཏ་མཆད་བདེ་ཕུལ། རྡོར་སེམས་3ྱསཱམ ཟུས་ཕོག། ཧཱ་སྟ་གོན་དང་བཞེན་བཁ་གུས་པའིའིད་དི སཔ་བསོཝ་པ་དང་ཡིག་བྱ་ཧའྲདནནོ།། ? སྱ་གོན་གྱེ་ས་བཅདྲ་བཅྒྱ རྒྱད་པ་་སུ་གོནྭལསགཞང ང་བསྲུད་” ༈ 
ཙུསྟ་གཱེྱི་ས་ཐ གྱིབ་བཅད་དགུ་པ་པསྙེན་པཁ་གསོོལ སྔ་གོན་དང་སྦེལནཡྱདྲ། ས་བཅད་བྱར རྒྱད་དགུའིསློའདྲ་གྲ གྲས་པྲ་གབ སླུབ་སྙོལ་འདུཿ ཀང་དཀྱེལ་བ་ཁར་འདྲེ་བ༼ སྐབས་བླཔཔ་འཇུགཔ་འདྲེའཔ་ལགས། རྩ ཱ་གོནསྱི་མ་བཅད་བྱུཔ་མབཟོ་འདུགཔའི་ཆོག་། .; 


༧ 


རཾ ནཤས་བྲ་ནས། .-ཕྱག་པའ་གནས་པུ་རླུལ་བཞིན་ཧྲབོའི་བར། དེནས །ཨ་བྱཅདདེ་བའྱི་སབས་པུའུགའིང། སྡགཔ་བ་ཤགཔེ སུ་གྲའུགཔ་ནས། རངྱ་བུང་བཐའྲབལྟསོདགསུལ་བྲསོས་ཧིབར། དེ་ནས་མ ་བཅད་ད་གའིསངནས་བཟུང་། རཱིལམ་ བཅག་པའི་བར་ 


` |¥ རུ 


༩ 


ཏྲས་པའདཔང་ཝ་བསུའ་བའི་ལུགས་ཡད་བཟང་ཀྱང་གབས་འདེརདའྲིར་ ཆབ་ལ་དཔད་རྒྱན: པ་ཆད་བདངབདེ་བུས་དངཔངཟུརཔདནཿ་བྱསོགས་ད་བྱལ་བའྱི་ཧ་རར་གོནྱ་ི་འཛོ་བཏནནམ་དབང་བྱུ་༡བའགལ་བེད། དྲ་འས་ས་བཅུདབླ་ནཔ དེགའི། ཧོཿ 





¡± 
༤ 


ཊཧནསབཅད་ས གཅིག་བསྟསགྲོན་ི་རགམམཁར་དཅེག། རྨོལབ་བྱར་གས་ དནནྦིན་ཐེགྲ་བ། སཔ མ་བ དཔོས་གཞི་ལས་བཅུདས བྱརད་ཡོད་པའི་དངབྱོ་ཧལཆེནལེ་མངོནོགས་བསྐྱེད་བ། འབྲེནལས་འཆོལ་བ་སོགས་གསངརྡོགས་`` དུ 
གས་གང་ལེགས་ཁ་དོང་། ༈ རྩ དྷ རྒྱ་ལམཐོ་བསྡམས༣ཡའངདུ་ཡོང་ཞོར་ལ་དངོས ཀྲ་འེབེ་པ་བཅད་ཀངས་པ། དམྭ་སིའི་ལྦིདྱ་་མཆུཅན་བིས་བདོང་ཟུའགསུབ་བི་ནདད་ཁ་ཡར་བྟསན་བཞག། བསྐྱེད་དགུ་ྲ་ ག་ཕུར་ཱུཚཾམ་བས་ དཱ ཿ 
ཁནལཁར་དཀར་ཝཞས་བཤད་པའི་བྱ་ནསོགས་ིཌ་བཾ། ཤུན་དྲུ་པྱོད་གསོལམོད་འདྲུག་ཏུང་ཀདཔཡྭ་ཤཱསཀྱང་འབྲས། དམ་སྤི་བ་བའི་ལས་དྲན་འ འི་སེགས་ིཆག་དངེ ་འ 

; ནྱ དནས་སའེ རྡོརའིའི་མོའདེ་བརམ། ཡངནགཡུམ་པ་བྱལཛྡོ་རར་གམ་ཕིས་པས། བཅུགནི་བྗེད་མད་ཏུག་གཅིགྲ་ཧུ་སོགས་དང་བསསནནས་གནོན་བོ་བརུང་། དངོས་གཞིའི 
རཿ བྲ་བྱ་ཏ་འི། དམ་ཐིམནོརྦརུལམ་སྦྲབ་ཁང་གིྱྱིསྒོ་ལེབ་ཕེལ་ལབ རས་གཉགས། ཤོག་བང་ལ་གསང་ཆེན་ཝུན་ཟུབམ་ཐིས་ བྲ་སློལ་ཕྱག ས། ཤཱཾཧསྱིདམཆོད་བཏྟོད་ཁ་འགེང་དདེབཤས་8། དཞསནངཅ་ཐོན འཆུད 
གི རར: ཾཾཾ་་་་་་་ ྲ་ྲཔཔསསསསསས 








ཨཱུཾ་མཱཧྲིགི་བའདང་། ཤེ་བྲའི་ ཅལཕྲུག ་རོིལགུབུའ་ལབས་ཁང་། ད་ཉ་འཇུག་པ་བདེ་བ དབལ་ཆེནདྲེལ ླབོུང་ཕབླསགས་འདན་འདུག་པམཛོད། ཡང་རེགས་ཟ གསོགས 





ཏཿ 


ད་ག གེས སུ ཧིགགླང་བཀོད་བཞིལ་ 


རྨ དནུས་མ། འཇམས འདནནོ།། དྲཅིའཁོར་འདྲི་སར། སླད $ $ ད་དོས་པ ༡འབས་ཀཅདྲངཔ་ས་ན་ ཆོ རྔནས་ཐོན་ཡབ་ཏྱི་མ་གདབ། རྭ དདོས་གཞེའེ་ས་བཙུད་བ ནཔ་ཐིག་སུདྷ་རྣ་ལ་བྲེལ་ཟེནཔ་གཟུངམབམ་ལས་ཀྱིདྡར་ ་ལགག་ཡེནྱེ་ཐིག་ 
རེམས རགཏུ། དཔ། ད་དོ དབེནོ་གིསྦ་གང་བསནས་ལསྤུ་བང་མཁའ་གསད་ཅིན་ནབསྭཏྲི་ཕགས་བཇྗེད། མཚན་ཁུདབྲ་ཤས་སགོསྦའི་མཛག་ཏགནམ་ ིག་པགོནས་ ་གསུམ་འདབས། ཤདྲ་རུབལ་གཏོགས་གཞདཔི་འདེངས། མིདགར། 
` དཔནླསོབ་གཏིས་ཀསྡ་ཐར་ཅིལ་སཐིག་ཏབ་པའིིག་ཡདདུ། རུ་མོད་གསང་བ་སོགས་ཉིས་ཤརནུབྱི་ཚདཐིགྟང་དུ་གསུམ་གད་བྲ་དདྱ་བསོགས་ཕྱི་དང་འདྲ། ཐིགྱ་མུད་ཉིན་ནབས་མཁའ་པ་མུང་ཉིའཐ་ 


།བདུདི འིལཔ་ལུག་པོགོ་ཕུན་པ་ཡ་ཐེམ་དངོ། མོལགལདདུང་གགས་ཤོག་བིུས་བཅུའ། ཆཆོད་གཏོར་འཕྲན་ལསཕཙོལ། 7 དངོས་གཞོཡས་བཅད་བའི་བམྲ་རོལ་དྭལས་ཉ རལ། ཆ་ 


སྔགསུ་འི་ཆག་དད་བསསན་ཧིང་སོགསྤ་ཡོགསུསུ་བླའ་། དའིརིང་དམ་བས་སིམཝ མཾ་ཊྡོད། པ་བོ ག་སོ རྔིར 
ཚམསྭ་ཁི་ཡུར་པ་གདུང་། དེ་ད ལལའོརྫིཁམཐར་འགོ། གདུ། $ ཏ དངོས་གཞོ།སརྦདྲ་པ་ ་པནྤི་སློབ་དཔོནྲ་ཧི འོཉིར་ོ་ཨཿཤིས་སོ། ། ་སྡད་སྲིདཱདྣོད་བརུད་རྟེང་པད་པུཞུབ། ཁང་པུ་གཞལཡས་བང་དུ་བླ་ནབ། བཅུད སོལ པོ 












ལོ །བདེར་འཇོག། ཐོདཔའི་ ལིདདདུསཞུགསྦྱར ར་བཀའ་དཔུའིཚའིདང་ཉིང་པའི་མགསབཅུ་གཅོག་བྱརུངད་ ཐིསནས་གཞཞུག། ཤིལ་ །ལྔ་སྤ་པས་པསོགས་དགོས། ོགོ་ཏཕུརཔ། དྩེསངམངམ། དྷིཿ རབས་བ ཨུདདྷེཉང༔ 
ནི བྲུབ་བཞི། རྒྱནབཀོང་ལཱརྗེས་བློས་མཛྲད་ཏྱ་ ཀྱི་ཡོད་འདུག། 7  ཡུ་བཅད་ངོག་ག་བཅྫོལ་ ཝཱ་པ་ཡར་བུངསནས ཡྩ་བརྐོས་ལ་གདབ་པའེ་ད མཁུར་བ དཱུ སྩ་གོན་གྱེས་བཅད་བརུ་བསློབ་མྲ་འཇུག་པའེ་ཐཿའིཤླིའཛུགིས ལིཾཀ་དའ་་  , 
[3 54 བཅང་། རཱཐཐཔཱའཇིཾགས་མེཏོག་གཉོད། ཚོན་སྤྱ་ཕིན་ཁིལ་གའོར་ཆན་པོདུནས། དབད་ཆེནརབ་ཆོག་བླས་དངུ་གསོལ་ཆི་བད། དྲ་ནས་ལསྤ་པང་བདྡ་དདྲཾ། བརྡུ་པུག་འཚལ། སྐྱབ བཡུསྤེམས་ཐོ (ཕུག། ཐུགསྡུ་ས་བུང་བ། འཁོདཔའི་སྲལས ལཿ ཁ 
ཟཱཾ ཅདྲ་ཏྲུན་སེགསིས་དདངུ་འྔའི ༽པྲ་ད། དྡརེས་དྱིལ་ འཁེར་ལ་བླ སྐེརུ་བ་གསུ་ ར་གང ༅ཏོག་དོད་པའི འྱེ་སང་ཀྱ་བ། སཱབདཔྲྱརིམཡ་ཏོག་སྤྱི་བོད་བཅིང་། ཀ པི སངབབ་བ་གཤེགས་འདུང པའྱི ཐྱིསིནའབབསྔ་རེན ན་མོ་ལྡན། རཾན་དྲཔེ། ཅྭཧོ་ཡཾ ཕ་གའྲིག་མལོ་གནཿ [2 
¦ „ གཞལ་ཡུསུ་མང་དང་བཅས་པའི་དོན་རྟགས་དྲོ་ཛྲོད། སྤབདཔཿྱི་སླ་སུ་གསུང་ཐུགསྦ་ཏིདཔ་ཡགནི་ཞེས་སོགས་གསང་། དེན གཏོབ ་འབྱན་གཅགཔི་འོ་ མཛད། པུབ་བུ་སྡ་ཇྲཾ་མེབ་དཔོན་པགའ་དནོརསོགས་ཏངེས་ཟློ་བྲད། ཅུ དེནས | 
ོ དངོས་གཞིའེས་བཅད་བཅུ་གཅིག་པྲསཝནན་ནི། རྒྱ་ཝཝ་འབྲས་དུ་ སགས་ལཇེས་ནོས། རྨིསདས་བསྱམས་སོགས ི་མམ་འཇེམ་བའི་གས་པ་ཚའ་ད པ་དྡ་རི་སྦིན། རྣམ མ་དྱ་ུ་སོད་སགས་ཀྱིས་ཅིངབ་དམ་འདས་ཟིན་བཚོད་ཕྱིན། འདྲེནས་གལ་འཛིད་ཅིད། དེནས་ ཅི 


ཐི ནུས་དབ་ཝབླས་ག ཡངན མཐུགས་དབང་གིཚབལ་བསྐུར། † དངོས་གཞིའོས་བཅོད་བྱརུ་གཉིས་པྲ་པོ་དཔོན་དངྱ་ཧལ་ཚོབ་གཉིས་ལཆས་ཕནད་འཐུལ། ཡུམཆས་བུསོམདྲནཐིག༔ ཧྭ་འཛན། ྤྱུདུལིལ་འབུལ། གིངཆསྭུལལྐེནོརིལ་འབུལ་ 
མཨ་མདསྦི་པཛད། ཏཾ དཱ དངས་གཡིའེས བཿདབཅུ་གསུམཔ་ཐངའ་གསོལ་ལམ་ ་དན་ཀླབ་ལ་གངཅན་སདཔྱི་ཕག་ཏུཕལནསྭ་བང་གོས་གསུལ་གལཔ་ཀུ གབ ལི དོདནྡཟོསཞུན་མིས་བེད། འདྲཾནམཁན་ | 
ལཱསྭུ་ཉིནས་ཉུད། ཏ † དངོས་གཞིའེས་བཅད་བཅུ་བཞི་པ། སྨཧརྦུཏེད་ན་འདེནས་བཟུང་སྨན་ཟླུབ་ཁོལ་བུཞུག་གསུམ་བྕབརྲ་བའི་དིལ་འཁོརམ་གུང་པརཤིཔའི་དྲིམ་འཁོདློ། ནྭཱ་ཧུ ཡོད་པ་དས་ཐུས། དྲག གྲུབཞས་ བཀའབྱཧདཝས་གྲངབསན་ ཇཾ 
མ་སླྲུབ་པ ཡིན། ” སྙམྨཐམི་བྱད་པ་དབདུར་བསྐྲདཚེ། ཆེ་གཆོག་གྲ་ཏ ནྲ་ཐོདྱ་དཱ་པྙནརཱད་ཟེད་བུག དིན ཡི་དགོས་སང་སུབ་པའི་ལསགྲའེདབྲསངསྐནས། འཛབ་ཀྱི་དུ རཿ དས་དསའ་བར དོ་བོའ་དམིགས་པ་དང་མགུ་བླག་བྱས་བཟདྱ་བདུ་པ་ཡིནནོ། 
| དྲད རྡ ཨ་བླདནཚར་གེའ། ཧེད་ཕ་དཔནསོྷ་ཐམ་སཅདྱའྱི་འངོག་ཏོའམ། ཟླ་བིན་པ་དཔདཔ་ཆག་ འཕོརྐནྲ་རེས་ཟོོས་ཡིན། བཅུདྲསཔའིདམ་བཅའ་ལ། །ཝི༽དྲམ་བཅའླུའ་གཉིས་པགླད་ནསོལ་རུད་པདཅང་ལ་ 
དམིད ཐོག་མཐབ་འ་དམ་བཅའ་བྱཅུ་གཉེས་པ༔ །ཅུནདུམབྱས་ཀང་འཚ མ་བ་འྲང། ཅྱིནའབེབས་ལཚིག་བདུད་གསོལ་འདབས དང། སྟེང་གཡུལ་ཏཱང་ཤིསྟདུ་དུབྲོད་བརྱདཀིཅིན་འབད་ས་མཛོད། 7 ༔ དངས་གཞའས་ བཅདཉེནོ་གྲསས་པ་བྱ་དུལ་ རའ 
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¦ ིས་ིོ་གང་དང་བསོསོདོ། དཔྲོནྭ་སོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཕིདགོངས སན ོལྭ་ཀུན་བབྱུ་སལལོ་བསལནས་སོདདོ། ཀུ དངོས གཞོའིས་བཅད་ཉརྦབགཔྱརྦནྱོཧིདངོས་གུབ་ལསྭ་བདཁྭ་མོངཉ་རྱ་དབ་ལསཧང བ་ལགས འཁོ༨དང་བྱས་ེད་བའི་དགོདས་བུནལ་འཕྲེག་པ་ དཿ 
| སོངས། ༈དཔོས གཞིས་བཅད་རབན བདང་ཉར་བྱནད་པ་བེས ལྔའི་གསདོན་ཡིད། ༈ རད གཞེ ཁི་ས་བཅད་ཉརདགུ་པ་དབདབླསརབ་ལ་དབང་ུམནས། སྔིདོདགཉིཊ་བ་དབངགརུངོ་གདཞི་ནཤིས་སོགས་དད་ཅོད་བཞྲའིདབད་བསསུད། གོདདུ་འདུག་པའིདུ 
 ཀར་སེ་ཏདརནདཔའིབྱབ་ུ་འདེ་ཟད་མལ་ཡདཔ་ཀོརའྱབས་བཀངཔདདདི་དྲོངཐོར་བ་མནས་དེར་དོད། དེ་ཤསདབངབུམ་ལས། ཆུད་དཔ་པལུ་ཁག བརེསཿཡིན ལྭ་གོགས་ཀིས་ཏུབདདོ། ཡུངས་ཀའཙིས་དཀར་ཤར་ 
།ཤར་སེགསཀྱསྦ་ཧན་འབེབས། སབརགཔའི་དབང་མུ་གསར་ལཤ གཏུབྱདཱཿ བཟའིགསནབ།བམདག་སེནཔས་འགག། དབངྲུ་སནཱ་གསརམ་བརོཡདྱ་ཏེདེ དེདངདེའོདདུའུ་བའཛསཀྱི ནམ་པརྱ་དིད་པས། འདེ་བཡངྱ་ལོདི་ངོབོར་མས་པས༔ འེམ་དཀར་ཤུད་ 
;པ་བཟད་པ་སགས་ཡིརདུགཏཱ། ཞཾས་བོདཔས་གོད གིཡིག་འྱགཝ་ཤེས་པགོངགྱི་དངནཔཐའིབུ་ཁདསགས་ཅི་ནདད་སོད་བའི་བཙུནཿཿསོཿ =ིད་ཝཱ་ཡིན་ནོ།། ཐལ་ཞོ་བཀཿཔའྱི་ཕགྱུཧན་གཡུསྦཀིསོརམྭོལ་རིགས་ཝ་ཕབ། གཡན་སོརྦལ་ཕམ་དུགསལ་་ 
།བའི་དབངདུ་གཏནས་པརིརོ་ཝ་བྣསལ་བའྱི་ཕག་མགོབའིགཞས་ཝའ་གུག། དྲརཱ་ཧིབོརླ་བཱག་ཟེལབར་ཀུ་གས་ཐུགས། ཨུརྱཡུས་དཔངབོན་རྩྱབབ་སེབས་སགས་ཉིསབུམཆུཉཀ། དའྲི་རེས་ལ་གཉིས་ལ་བུམ་པམགའའཇོག། བདུད་འཾའིརུ་རྤུན་དག། ] 





ཐར དབྱ་པའི། བུས་པ་པྷ་ བསགས་བྱར་ 
དང་། རབ་གདུས། མངའ གསལ མོགས ཐོག་མརྦ་ དཔེ ཡས་གཅསས། གཏོརལ་བ་ ངརིམབཞེཔ། གད་འབུངདབང་ གས འི་གཏོརམ། གསས་གཞྱོས་པ། བང་རེམ་གཉིསཔ་ ་ ྭ 
རཱུ བཱ རི བཞིཔ ཞའགས་དདགཏརས་བའ རི [གཙས བཔགསསཊ།བགས་ས་བནཔ།སནར་གགདག་ག་ ྡ་བནྣལའ་ཡཿདའིབཱར།འིའངཾ་ཊ་ཐཱལམླདདེ་ཝུ་ཨེ། སུམ ཡར མཁམས $ 















༢ ༽ེ 


༣༨ 






༣༅ྲནྣཔ། ཏྟ ྲ། ཧ་ལ ཨ་སེ་ལཱ་ཨཱ། ད་འ ར་ལ 









 ོོོོ 







5 །དོད། བཛོན་ཨོསྦལདེལ་བཞིངས། །ཞེས་པའི་ཡྲང་གཡིའོགྱེང་བདཔ། མྱནཞས། | དདོདཡོནམཆོད་གཏོའའདེབཞིསལ། །བོལོ་འོཕཱན་ལསྤ། 
ཟིབ ཤིནཿྫཾརས་པྲཧཱད་ནདེག་་པའྲི་ཛི་དཔནྷ་བི་ཡས་བང་ཆེནམོའི་མཇུ་གགཔསལ་བུདུ། དདམངའདེལ་གདོནསྣསདང་་ལ་ 
, དྱ ཆ་ོལྱའི་བར། [བླམའི་འཕྲེདའདྲེགས་པའི་ཚེས་སྐེའུཀྐི་ མར 


སབའའྲ་མཛོད། །ཞེས་གཞནོ་ལའངའདོནོལབསྒུར། གེ་གི་དྲག་ཤིསདམལྡ 
བྱརྐྱད་བསིམཔ་འདུག་ཀྱེང་གོང་མྭའབྲེལཆགས། དྲུགས་པའེསློགསྔགང། བྲ་བྲ་ཀས། 
རོགསནདོད་གིལྷགེངས་སུལས ཅཆེའཐོའ། བྷཝལབདེ་ཤིད གཉའཊྷོ། ཚད་ན་འུ་གང་མོས་བད་ འྭི་སླནམས ལ་ནཧཱགཉོད་ཅིང་ ཨེ་མའིགས་མཆོགནས། དྱ 
ཌབའིནང་གིའི ཁེག་གདྫུ་རཚད་བའླ་ཤོག། ལྐ་མགོན་ཡཉིདགེརདེ་གོངགཟིགས་པ པྲས་བྱཧྐདཀུན་འདུཿསུ་ སུབསམསནས། དྲིགས་པའིསོགདཔདའི ཉིག དབང་། དྡིརེསའུལ་གངྒརཱསྦ་ཏྐེད་བང་། ད་རྡེྒློཿ 
སཿ་བའེ་དཔང་དེའེ་གུྲུ་ཕེལ་དབང་ འོགཏྭ་བྱེདུ་པའི་ཡུད་ རསྙས་འན། མཞའ་འ་ུབས་ས་པབད་ལང གསལ་གྱེད་བར་ རྨ བི བོའ་བྱི་ཨ་པ་མཔར་ཏེ ལྱང་གད་པྲད འདབ་ལཡེ 
གྟཉུགས་གདང་བནེསཞབས་ཐེས་བ་ད ས་ལ ཡད་དྲ་ཁུས་དེ་གརལད་རུང་དོ་།། རྒྱལ་སྲིད་ལྣ་བདུནནའ་ 


ཡིནཱ་ཐུབ་དབང་གཅེས པའ་བཟུད་གཔའ་བཛྲོན། 
སབྱནུས པའིདབདབྱཧད་དདཡེ་དབང་བཅུག དབང་དུ 

གའབུ་ག་སལ་བ་ བདོ་གདགྱཏ་པོང། 
ཁྱིདཔང་གི་བར་བ: ཇི ཇི ཙུམདཔང་དི་བའམས་བཛོདོམ་འྲི་དོབ་ཁོག་བཀད། གྷས 


ཟླ་བཞྡས། ཤལས ¦ | 


ཧཱཿ 


ཐྲ 


རྒྱུབ་པ་ལུང་དབད 


ངདབང་གི་ལུམ་དོངྭ་སབམ་ཐོང་བོདྲིཀ། ྣ 


§ ༢ ཤི 


༤ 






ྤམསསམགསཆསསསསས༡༡༠༠༠༠༦༡༤༡༠༠༠༤༨ ༡༦ ལོམ ོ༧སས་མནས་མྐཔལ་མཆམ་པར་མམ༡༢༦༡ ༦ ༨༥༤༤ ༥༤༧༤༩༨༢༤༨༤༨༨༥༤ྟ༤༨༠༠༡༤༧༤༨༩༨༤༨༧༤༨༧༨༨༤༤༡༨༧༡༧༨༤༦༤༧༤༨༤༤༤༤༡༤༤༨༤༤༤༤༨༤༡ ༧༥ 
བ་བེད་པདད་དངོས་དབང་ཡི་ནོ་ཁང་ཡེ ཤེསཀྱི་ཕགྲ་ཧུར་བརནནཤེིད། དྲངས་འཛུལ་གསེལ་གདབ་མན་གྲ་། ་གསང་དབང་གཐའམས། །ཱ་སོམ་ཁོག་བཤད། ཤིསའབལེ་ཤེསལ། ལལ 'ཡསྭབང་གྲི་པག གཟུངལརམཏུ། 
དེར་ག ལྟརབསུར། ཐའམས། ཆགས་ལམ་ཀི་དད་ཡུད་ཏེད། མཀདབང་། རྒྱལ ཐབསྣཉིཐཱགགི་དབང་། ཐའམས། ༠འྲི་ཧལ་ཁོག་བཤད། རུ ས་མེ་ཤེསས། ལྐ ོདཔ་ས་ ཙུ དངོས་གཞེའེས་བཅད་སྱུལ་ནུཔ བཛ 
རྫིཡུ་གུ་བརྒྱུད་དུ་སླེལ། རྐད་པ་ཡང་ཕྱིངདུ་ཨཱེརེས་དང་བཅས་བཀྟོརཿད་ཟཱོ་ བོས སྭཟོས་གདྲ་ངུང་། ༈ དངོས་གཞིཊེསུ་བཅད་སོ་གཅིག་བ་བཤགས་བ། ༈ དཔསགཞིཡས་བཅད པོག ས་པ་དཔོས་བུབླབནབནི། དབང་ཡངས་རྫོགས་བཟུརནྣ་།སམ་དགོས། ཟླུབཔ 
ང་དབང ྒྲབ་འགགེཁག་ཐུགཡིན་ིདདགོས་པས་ན་དབང་ཚས་ཚེདདོསྨ་བུབ ཟིརས་ཨུྲི་དེད་པར། དངོས་གུབྱཀྲི་ས་གསརཔ་གྱུབ་ཁོག་ཉུརྟ ཉ་གོན་ཤསནདྱཀིལ་འཁོར་ཧི་མདུནདུ་ བཤྲལ། བགགས་སྐྱོད། བྱན་འབེབས། ྲུནས་སོགསབདེ་གཤེགམའྱེས། 
བ་ལྟརུ། ལུད བག་གྱེ་ཚོད་ཀླཔ་ཡདང་། ཆོང་བདུདི་བསེདཔའི་ཀླབ་ལབཤྲལ། ཅེགའེས་ལ་ཐུའང་གཙོའ་བཀྲདའབུགཁད་། ཁྲམས་གསུམའོདདུའུཚོགད་དྭ་དད་། ཛམས ཅ་ཚགད་ལྱམད། དཀོགགིརེགཟམསཿ ཡའཉྟའཕོར་བུལ 

; ༣ ན་ད་འི་དབས་འོང་ཨར་ཆོགདགས་འབུས་པིདེན། ༈ སུ དབོཊ་གཤོཊེས་བཅད་སོགསམ་པ འབེབསད་ ད་ཆ་ཡིན། དེའེབཅུད་ི་བུམགཅིག་བར་བཆེམཆོགཀྱིགརེནཐོད་པའོ། ༈ དངོས་གིའེས། 










ནིཡེ་ཡི་མཛད། ཏས་བཟང་བོའོ་བུ་་ཿ 











| ཉ༣ཱམཛུད་ཚེརྩ་ཀུད་ཡནའ 


“ བད་བསུའ་ ཨ་ཡིན་འདུག་ཀྱང་། 


།བཅད་སོབཤི་བ་བྲཀ ཤིས་དྲཀུས་རཱར། ༈ ས་ུབ་ནི་བུང་བྟསན ནིཚརགཅིག་གསུང་བདེ་གའོ།། ¥ 


དྭ་ལཱཱ་ཅང་འགོང་ཆེས་དགས་བྱིན སུ གབརནོགྲངཔདབ་ པད་བླསཞག་གདས་འཚམ་པའ་གསང་དབུངལ་ཨྔ་ཀུ ཤར་དབང་ལྔ་རྫུང་། རྩོལ་དབེང་ལསཉེའི་དམིགས་པ་བསྱུན་བམ་གཏིགས་ཕ ་ཕྔགསི་རྱུན་སྦྲུགས་ནསཨཛྲདེ་པས། ཐཾ 
ཅནཔ་ཡོང་བདདདཔེས་གུབ་ལེན་བའཐུདཿ ས་འདྲི་ཝུར་བཛད་ནསད་ཛེས་གལེ་དབངམཛོད། ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ རུ་དུང་གི 
བ་བཆེན་པཡན་སདང་བྱ་བསྔ་དུར། 


༥། 


ད་རེས ལསྤ་པེ་ནྲ་ཧས་ནད ་བླསལ་དབང་བླས༣པས། དམན 


སྤོདགཔ་ནི་བཏད་ཉོངས་སའཇོག་གོ། དོ་ཡད་གྲུངནདགོངས་པ་ལུ་དོནབྱ་ཉོནཔ། སྤྲུབཔ། སྒུ་བའནོཔོ་གྲསམཔོ་སོངྡརསོ་ 


གིདབང་གྲི་ངེས་སུ་སུལ་དབད་གནང་། དེ་ནེས་ དྲ་བྲངས་གསལནས་གཏད་རུའེབར་ཤརམ། ་ དྡེ་རས་དངོསྦགུབྱ་ཉ རརམཛད་པའང་ཡོད། ༨ དཾ། 


ནོལྭ་ལུགསྦ་དུན་མཛད་ཐབས་མེད་པས་དངོས་གུབྱབད་བའི་བར་ལ་སྡགས་རྒྱུན་ཡེད་ པའ་དོགས་པའུངབདའདུག། བསལདབང་ལ འཁོམ་ཐོ་ཟིསཔ་ 
ཟནལིངགྱི་སང་དུ་འཇེག་པྨྨྲཀབོགནས་བཤད། ལ་ལ་འབུབཁུང་དུང་ཁོར་ལོ། པོའདངདསང་ རཱཡིང་འཇེག། ལར ཁོ་ལེམིའདི་འཝ། གཞུད འཁོ་བཀོ། ལིང་ སེགས་བཤཌ། སྲུབ་ཁོག་གིདཡེགས་པཁབཀྒུར་ཕུགས་དངདྲ་ དྲ རགསས་ཝཔ་ ཡ་ 


ྤ པ དེན ལས་བངདི་མངུ་ཏྭ་ཏིབསཁྦ་ཧས་དྲགལ 


བཏང་ནེ་དགགགས་འགུགས། དུགགའུད་ཚད་ཞུད་ཐིས་བཀུག་ཁང་ཡོང་བའད་ཉུམ། དཔང་ཀཉིན་ལ་བྱ བཟྐུལ་ནས་དགུ་གགའུགགིབ་བོ་བོལདོ་རབ་ལྲ་དགལགསསྡོལ་པའི་གམཐུནདེསོས་ཕྲུབ་ཁོག་ཉྟར། (| 





ཆེ ད 









ནྫོརེསཉམས་ལན་གནད་གདམསྣ་ཏི། །དམཉམས་དྲག་དོའིག་ཅན་ལ། །འགོབདེད་བའྱི་ལྱའོད་ཏོན་སོགས་དང་། 
བརྗོད། ངོལདབུད་པ། གཙོབགཅིག་ལ་གཏོད། གཙོཕུར་གཞནབུདམེདཡིན་པྲ་ལུནལ་གང་འདེངསགཏོད། སོང 







།ལླྲབཁོག་གིང ཕཱགས་བརོད། 


ཀྱིདམིགསཔ་སྤོད། _ བ ཙོ་ཕྲུར་སེང་གར་བཏབནསྣ་ར རུམ་ཤཱཾས་སྲ པེ སླར་གྲནསསསརྦགས་རཾངསོ་སོ་དྲང་བཅས་འདེབས་འཇུག དྷ་ཝ་ནྲིཾ་དག་མཱཞས་སྭཱ་ཝ་པང པསགོག། གཅོད་པམང་། སུ་བཟྲད་སནས་བདྲོ་ཡད་བྱརཅག། དེནསདངང་བུམ་ནསདམོོག་སླག། 
འི་ལོ །ཡྲན་ཡུལ་ཞས་དབང་ཉགས་འདོགས་པྲབ ཧུད། དྡྗརྗེས་གཏདྱཧཱའདཔང་ལྭ། དྲ་ནཆམཆོད་ གཧྭ་ར་ཀ་སཾགས་ལྡརས་ཊཱུས། ཀིཧོབུམཚ སགསྨ་དམསགསུང་། ༈ ྭ དའོས་གཞེའི་ས་བཅད་སོབྱརད་པཞྱིརུས་དབངདགགྱིཉན་ཡེགའགྲུབ་། 
དྲ ནགོང་གི་ལྤིདའྱི་ དྲ་བཿབ པདང་སཱད་དྲག་པའི་སྲག ཛྡས།དང་ཨནནང་ བྱེད མཇུགཅཆོག གི་ས་ཐཅད་དང་ པོན རཱ འསྔལོ་པོལ་སྲེ་བད་ནྲ་ཐུབ ་གཉོར་གྱེ་ལྷ་དྭང་ལ ལ་བས་ག རྔ་ས་འས། གད་པ དལ་རུང་བདའངོག། ༼སེདླགིམས་རྲ་ཞོདནས་བ།ཏོརམདཔགཆོགསྐ་ུག་ ` 
¡ བཅས ོཁྲནསཆོགས་ག་བཏང་། ཚད་མཐོ་བཏངནས་གོགསར་པ་ཛི པི་ནདྲ་བ༔ བྱས་གཏོརམ་བུལ། ཕྱི་རོལདུ་དཔང་གཟུག། ཆོས་ཁྱེ་དབྱེང་ན་པང་ ཤུ ཐུྲ་གུབ་པའྷཾ་ཝཾ་སཾ་གས་དང་། དའ་འྱཧ་ལ མུནབྱརྗེསོགས་ཉྱིས་དབུང་བསྐྱེད། རྡཾ༨པའེདགྲ 





ཟླུག དུཤཐྲབ་གསུམ བྱིད། དབངབུམ་གྱི་བསྐུརཚེག། དཔལཆེན་ཡངསྔ་ངོ་གས་སོགསནསྣའ སྣནལམྱ ཕིབ 
དབམ་གསུམ་བཞིལས་མད་ངིག་ཙོ་པུརཟས་གདབ་ཕུར། བྱརདང་བྱརཆད་སོགསཚང་མྱཆག་དགོས་པས་ཕུར་པ་ལགཏུ་བཟུང་བུག ཆོའུས 
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དི ༣ 


ཁུ 


(ཤིང དད 


|. རར 


དཤལ་འཁོར་ལ་གཏང་རུག། བཤགས་པ། དཅིལ་འཁོརབསྡུལུས་བསྲུང་ མཆེད་ཚུམནང་བཤགས། བྲཀ་ཤིས། མཐོས 


་ 





| གཏརྦསིད་ལྟ་སགསབ་ཡོད་ནདའྲི་དོགས་ལྔ་སེད། ནོདརཁད་པའྱི་ཐོགས་ལོད། བོའི་གྟཏུད་རག། ཚེའོ 


།བགེགས་དམྤ་སེ་འདྲི་སོགས་ཏིས་ཟོར་འཡེན། བསྟནམ་བསྱང་། མྱིཉྩོགས། བོ། ཆེ 
གེའ་པ། ཞཾབ་བཀའ་བྱཧའ་གསུང་བ་ཡངསྡཛོགསབུབཆེན་ཕྱིའཾག་ཟིགའ ཁྲུལ་བྲལ་ མཐེངབས་རྐ་ཞེད། དང་བ ་ླངས་ 
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ཟོ 


2ཀའམགའ་མམའ༡སའམངལཐངས༨༥༨༡པར་བས༤༠༡༨༨༡༨༨༡༦༨ འོ ༽ 












;[ཤ། །ཉང་སུགས་དྲག་པོ་བད་གཤེབ བོབས སོ 


སད 


11 









ཟོབ ོད་པ པྨདོདྲ་པེང་གི ། ཐུགས་སྦཱ བོབཔ་པའ་ཡོའློབ་གོ་མོང་ བདག་གཏར། ངོ་བོ ངོང ཙོ རྣད 
| བསསྐམསྭི བརུད་ང དཔའི་ཙུབླ་བ་ ཨང དཱ བདག ནའོ 


དིང ཆོགསཞང་དི། དབང་དགོས ུན་འདེན་ག འགྲུས །རིལ་ྱ་ 35 གལ 
།་ པོ །ཉཾསུ་བ༨ ཤགས་དུགགསུལ་འདུས་ལྔ་རེས་ཡ་རང་། དབག ག་ད་ས 













༨ ༩༠༤༨ ཐ༠༨-༨-༧༩ ལམང་ 


ཆོསྤ་གྲུབ་འ བུངབའི་ཡི་རྣསྡལའི་ ལགས་བརྱའི བླར 
ཐློརལ་ཀུནབླ་སུབས སྭ ཧཱིངཕླཀཱ བསེད་ས་ཆེས་པདེང་། །གཞན་དོནདརམད་སྤེམས་བསེདདྲོ 


ཐིམ་པས་རབས་འོ་དུད། 






རའོ 


ˆ 


ནྣབ་མཁའ་འགློའི་ཚོགས༔ 


།ཀྱ་དན་མི་འདའ་ཆོས་གྲབོར་ 
།རང་སེམས་དཱུ་ལ་མའོད་དམར་དཔག་ཡོད་ཡོས། །སེཾཡཾ་ས་ཅན་ལ་ཕོག བདག 






རྩོ་བ་གསུཉྤ་ལ་སྐྱབསསུ་ལོཆ༔ 








ཡའ་ཕོ་པ་བའ་འཕྲོ་ 


དྱ 






` 












།གཤིནི། 





༤༡༩༤ ༤ ོ 


པ ཅི མོ་འ སཱ་སཱུས་པས། ཛོ 
བེནོའིམ་བྲ སུ 


 ༠༨༩ོ༡༩༤ ༤༨༠༤པོ༡༡༤ག༤༡༤༤འར༤༠༤ ༧༤༡ ༦༨༡༤-༨༤༨༨༤༨ྣག༥༤༥༤ ༤ ༤༤༤༤ ༤༤༨༨-༤༡-22 222 
















དྲ་འྲིབ། །སྣག་ཤཿ་ཞིང་ཝུགས་རྐེང་བཅངས་གར་ཝགས་རིས། ། །ཉདོགཡགསའིགས་བཞིའི་ཀུ་ཡིས ཡན་ལག་དྲེན། །ཐག་པའྡི་པས་གསུམ་འིན་ཧེན་དུས་བདོད་། ས་ས་ས །།འི་གྱོད་ོམས་གསུམ་ དཱ 
ང་བ ངུ་སྡུད། བྷ ༽སྲིད་གསུམཕིལ་གནོན་གཡས་བསསམ་ ་ཤོོ་བཏུང་གེས། །དགས་བའི་སུང་བའེགུས་བསྡ ༣བུ་གནས། །གསེད་རོར་འ་དབང་ཚེ ཆིལ་ཆེལ་ཁོལ། །དྱུད་།དང་འདལ་དངལ་རབུད་པ པ་ བི བརམ 
གྲཔ། །།ཱཾར་ཱ་ཁུང་ མིན་ན རིགས་འ ཀྱེ་བདོག །གསར་བའོརྩ་བས་ལ་གཏོམ་ཆེནའཔ་བྱད། །བསུད་དང་དག་པ་གོ་བགོའ་ ངབ་བཡམ་པ་བིངགལེནྲབསབཛུགཏདེ་གཟམ་བྱུག་པ ེ་སྱས། ལོང་ ཡས་གས་བརོར་གཡེནོ་ཊིགས་འཛུབ་ 
ཕ་གུ །གཞན་ཐདྲབབ་ཁྭབ །ལཔོརྲ་རམས་རིགས་བཞིའི་ཚལྟཏ་སཔ་མཐའ་ལས་སྲུལ་སླའི་རབྱད་འོ། མཐི གའ་མའ་བ་གགེན་བགསྱད་ཡིནཔ འཕྲཾན་ལས་མཛད། །ཐུགས་གའེ་ཱ འིཏྲོ་ལས་འོད་བཔཔོས་ལ་ཆོགས་ ཅེ ༈ །ཡགས་ཡདོ་ོ། དག་ལས ༥ པམ 
ཐཱས་འཕང་བ་སུའི་བུབ་ནས། །མ་དབལ་སྔེསཔས་ཕྱི་ཞང་སྟེང་འོགཁུབ། །གནོད་བིད་གདོན་བགགས་ཐལ་བའྲེདུ་ཕད་བླ་ུག །བསུང་དང་བཟཟག་པའ འའབིན་ཐས་ལ་ལུས་མཛུད། །ཧོ འག ༈ྩོགཱསཱམ་བ 
ལཆེབ་ཙ་འྲགན་བལ། །པུ་ིའྲི་དང་གེ་གསང་བདག་ཐུགས་ཀྲ། །ཉིམཕི་གདན་ལྤོ་མཐར་མགས་ཏྲིང་། ལེ ངུན ༄ཿཞཀཞ¦༅༣#&ི&ིིི །གཏོཡ་འབུལ་བན། རཾ་ཡེ་ 





ད་ག 
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 །ཁི། །ཨོོ་ཨཱཿཧུཾམ་བྷཾབ་ྟོཾ། ཏེཛྩོ་ ཡསྟོཏོ། བྷལ་བྷ་ཏེ། ཐླུ་ཧོས་ཧཱ་ཡྭ་སྨཾ་ཧོ། ཞས པ་ལན་གསུམ་ཧྱིསའི་ནྱ་ིས་བླརབཔོ། །ངྲ་འབོད་མིའི་བབརབའྲ་དོད་དཅིལ་ནས། 


༢ 


ཟླ ་གསེལ་བྲནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས སྒུ་གསུང་ཐུགས3ྱི་སྤྲལ། །མཐུ་སྟཾབས་དབད་བུག་པླར་དག་བྱོ་ལ། །སྡཾགས་སྤྲུལ པའདིགསྱོདདྲའོ་བཅུར་བཅས། །དྱསེལ འརྫེ་ཚོག་ 
བར་དུ་གཅོད་ 


ླུ ; 


སེ ུ 


རྒུ་པ མས་ལྱ་པགའཚལ་བསྟོད། །བདག་ཿགྲ་པ་མདྲ་ཟདྲ་ཆུབ་བླསབ་པ་ལ། ། | 
པའི་དྲག་བཀགས་འབུང་པོ་ཀུན། །གཏུ་སྔ་རེནྱ་ཅདྱ་ལིསྒའལ་དུ་བབཞིསུ་ན།ངཀཔོའི་ལས་ཀྱེས་འཛུལ༔ ཤའཾདིའལས་མཛོ་ ང༽། །ཐྲུན་བར་ དུགསོལ་བའདབ ས་བྱ བྱ་འབལའ་ འདབས་ལ བས་ བཏོ ༽ གྲ དབུད བླམབ་པ་ ] ] 

།ཾ དྲག་པངའི་བཀའསུད་ རལཅན། ། 

༦ ༣རཱ་དཾ། (ཨོཾ 


ཏཱཊ་ལྟྟོ། ནང་པ མཏརྟསཁརྦཾའྭ་ཧི། ཞིས་པས་འདུལ། བཀའ་སྦོང་གཏེར་བྱི་སླད་མབའར་བཅསྤ་ཏྲིས། །དས གཏོརོ་ཝ་འདི་ལོད་འགས་འཛེན་ 
དདསཾ་ ྷཾསཾ་ ༤ ` ༤" །ད་ཌ་༽༥༽༽ 





།བདྡུ་དོདབ་ ཐེད་འབོའོ་བཤུས་འདིརབ 


ངུ གཡཱ། །དྲག་ 
སིགས་བླསལ་བའི་ཤྭ་འགརས་པའི་ཚོགས། །འབུལྱཡིས་ཡཆོག་ཐུན་དངོས་ཐུབ་སུལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿ སཿཛཾཡ་ཏཱ་མཾ་ས་ཁཱ་ཧི། མ་པཱརཉུཏཱཧཾ། པ་ཛཱ་ཚེཏཱཏྲ་ཧེ། -འཐ་བྷ་སུ་ཏཔྟཧེ། དབང་པོལྔཝཱཧི། གོད་ཙན་ཁླ་ཧི། ཞེསའབུལ། བཾ ད་ 


ཛེ ལེ འཐུས། །བཀད་སྐྱེང་གཏེར་གྲུད་ལུཆེད་བྲི། དྭབང་ 
ལྭ་ཀཱལྷ་་མའྭའི། །སྡེ.རྒྱན་དྲུགས་པའི་འཁོརབྱིས་བསྐེར་ ར་པ་དང་། །འགས་ཙུ ཙྩལ་ ལྭ་སྤུན་གསུམ་འདིར་སྔེཌ ནུ་གདན་ལ་བཞུགས། 11 བྲེ་དྲཱ་ཀལྭ། བཛརམ། སུ ་ ཡོ ༈ | 






ཞིཞཾང་གཐུནཏྐན བ་པར་མཛོད། །ཅེས་འ་ ཐད་ལ བཅོལ། བྲབ ཉས་རང་གནས་སུ་ གཤེགས། །ཛོགས་རིམའོདགསལ་དུ་བ ཨ། སར་ཡང་ལའི་ངྱ་རལ་ལ་གནས་པས་བ སོ་བ་སྨོན་ལམཤིས་བཱརྡོད་ཅི་གས་བྱབོ།། མདཊ་ འབདག་གཉེརོནོ་བདོ། 
གཤེག་སའདུས ༡ ་ །རྒྱུན་ཁྱད་རིགས་འཾཛེན་ བྱཧད་བའི་ཞལ་ལུང་བཞིན། །མཁའ་འགྲོའི་བླ་དངས་སཉམས་བཀོད་པ་ལས། གས ཟུ་པསརྨ་ོླ་གནསངས་བ ༈་བཏ་འདི་རེ་གས་བྱ་མོའྲི་ཁུབ་བདག་ཞ་ལུ་བ། །རིན་ཅེན་བསདཞམས་གཆོག། ། 


དབལ་བཟང་པོའི། ་ ༽ཐུགས་དམ་ སེལ་སཱད་ཧོརོ་ཐཱག ཆྨོན་བྱེས། །བཀོད་པའི་ཡེག་མཁན་གནས་བཅུན་འཇམ་དྲྭ་བཏས་སོ། 












སཱབ། ཅསགོས། མོངོགསོལོ། སྙན་བསྡུ། སནསབཟའོད་ཅད་དས།བཛྲ་པོ། ན་ལས་བ ཤད་ཚངམར་ལུས་བང་ཡོདཆིན་འབེབས་ཆམ་བ་དང་། བཤགས་པ་དམ་བཅད་ནམག་ལག་བྱར་དྲགགལྱ་བསནས། ོམ་འནཚནབ། སྣ ནབམགམས་་སངོ མཾ 
བབདཆམཅ། དྷལསཱད་ཨཱབ་ལ་མ་བྷས་བའཕནངག་ལས་བྱ མཛད བ་ག །བཏགས་གདབ། ངམ་བཅའ། བཤགས་པ། བྱིན་འབེབས། ཐུད་གཏོང་དྲརབ། འཕུལ་བབོར་བསླབ་བུ། དགེ་སྦྱེརལ་བསྐུལུ། ཉནཔངབཟིགན་འངངས་མཆར་ཞབས་གངབས་ལྔ་བཏ། ཧི 
| པ་སྒྲུབ་པུ དངོས གཤའི་ལསྱ་བང་། ཅས་བཞི ཐའྱལ་ཞོས་འ ཏོབ ཧུལ་ལཾ། ༣ན་ཐུབརུབའེ་སརཀྱབུདུད་ི་དངཉངབཟུས་ཉྱིཏས་ས་ས་ེད། རུ རྒྱན་གྱི་དངོས་གུབ། འ འདྲི་སླུབ་པའི་ དིམས འམ 
| སཱའྲེདསྙག་གཟེང་མྨནཧྱིདྱ་ཆནཿ མིགསས་ར ངས་ལ གམམ་སབཅགཉིསཔ་བནླ་བ། གཅིགལ་སྒུབ་བཆེན་བ་དངལས་སྟེར། ྱེད་པའིཡོ་བོད་མེབཔགཙོྱ་འད་ན་གྲདག་ལ་མཆན་བཟིལ་བསྟེན་མྱབ ཞགབཉིམ་ཀི་དང་པ་ལྔ་མུབ་བཅེན་བྱ་བདྱ་རུ་ཡན་ཊང་། ཟུབ་བཆེན་པོ་མཆན་དང་མ་དགོངས་བམ།ལ 
)མེ་དཐང་བསྐུར། ཉནཆམབཟགས་མི་མངྱང་ལ་བྲོ། དགས་དབ་ལ་གབབ་ལ ཉིན་གཅིག ལས་པ ཕྱོན་གྱ་བངབ་ཕྱེ། ་དབ་སངཞཿ་རུས་ཕློར་ལན་བྱེད། ཞགྲ་བ་སྐ་བབས་དུད་བཅུན།  ལུས་མྱོར་ཨྱེལས་ཀྱང་རྔགས་སྒུབྱས་ན་ྷ་ཐབས་ཅད་གྲུ་མདོགནག་བད་བསྒྱུར་བལ་འཕལ་ཆགས། བགེགས་སལ། ལྟས་བརྟག །མེ་ཏོག་ཅོད་པནན༥ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས 'དབང་ཐར་དབང་བུམ་ནས་ལན། རྟཀས་ཀངན་སམབསྔ་ངས་ཀྱིབརྱ་གིདབང་གནང་ཆེ་བི་གའི་མཛུཊོ དེ .དྭནས་སླྲབ་པ་ཡུང་དངང་། དྲེ་ནས་ཡེ་ཤེསྭ་ཕའི་དབངནས་ཟླ་རུང་གི་བརདབང་བུལ་ལྟབ སྒུབ་ཁོགཞང་གེ་སླེལ་ དབངསསློསདཤོབ་་་མང་ཅར་འགོརཕ་ལགས ཡོ 






ཏུ 


སེད་ཝརྦ་ལང་། ༢ ཡུས་བསུང་། མཆུདྱལ་མནོང་བཤ །ཀཔུ། བུཀ་ཤིས། མཐོའྲ་ཐོལ་ལོ། ཤ བབང་གྱིངས་ཝིན་འགོ་ རྩལབརངོདངམཉམཁི། དངོ་པ་གཞི་མཇུག་གསུམགྱིས །བཅད་ཁྲུགས་མབ་བུགཔའྱི་ཅབས་ིས་གངའོགི དཅིག་པམ་གཏོགཔངད་ཧུར་ཆར ྒ ཐཾ 
གཅིག་མ དྲསུལ་འདུག $ །སྙུནསྒུབ་ནོཾ། ཁོ ཁོལ་གུལ་གྤུབཆེནཡྱི དའ དྲ་བའི་ཁད་པརྟ་རན་དགུའི་དབྲུས་མུ་པླདའངབ་བརྒུད་ཁུམས་བྲེ་མུ་ཁུད་སེགསཟིས་པའི་སང་དུ་འོག་ཐོད་ལྷ་གི་ཧང་གིས་བད་འདབ་བྱར་པྲའི། སྟིང་ཐོདལ་མི་དགོས། ཤད་དོགས་བརྒྱའི་དཉེ དཅིལ་འཁོར་ཡིན།འེགས། 


ཱ༅། དཔང། „དབད་བབྱ་གི་གཀའ་རབ་འབུམསྔའུསདབད་ནས་གཏདྱཧ་བར་ཤོལ། དངོས་གུབ་བདགས་སལ་ཀིདོ། གོན་བཤགས། དངོས་གུཔ་དངོས། གནད་ལ་དབབ་བ། བཀ་ཤིས། དུག་བྱང་། སྦིནོ་གྲེགན་ འདེསལོསངོསལྷས། 


༈ ཞོས སྒདབྱ་ནས་བྲོའི་བར། ཚཆོའགྲུགས། གཏུད་སྲད། ཟླམཾ་ལ་གཏང་རག །མར་མའི་སྨོན་ལྔམ། དྭཏེལ་འཁོར་ལ་གཏང་རག །ཡེག་བྱར་སོགསྱ་ཀིསྭ་ལ་ལ་བཤུགས་བ། དྱཀལ་འཁོར་བསུ། ཇཱི་ངར་འདེནྷ་ནུལ་དགག་སྲུུམ་འཇའ་འདད་འདེ་སྟེགས༡ི ཉསརྦུད་ 


, བྷུའ་དབིལ་འོུར་འའུ་ (ཞགཏུ་འཕར་ལཙྭ ས་བཞི་ཁུདསྤོ རྡོགསེ། ཐོདབགཉིས་ཀལ་འཁོར་ལྕོར་ ` ཛཾ འགྲ་ཐོད་ལ། བེད་བྲ་བལ་ཡོདན་ཐོང་པར་ཐིས་ཆགྲ་ཆང་ ཁོལ་མདན་རིགས་བྱར་དཉས་ལ་རིགས་ཤཅིགྲ་བ་ས་རམ་པ་བླསབ བདགས་པཕས་ཤག་བུའྲ་བིས་བཀོགཆེདཔ་དྲ། ། 


ངར ཚད ཚའྱ་ 









རྒལཾ་སྤཔྲཏྲཾ་བྲཾ། རེགས་གཅེག་གི་དཀྱིལ་འའོར་ལའོགངུ་དན་ཅེན་ཟུར་བྱདད། འོག་ཐོད་ལླ་བ་གས སྐའཅིགཔ་ེ་བདརྩུབཾ། སྲནརསྣལསྟ་ཁྲོག་བུ བུར་བས་ཏཐོད་བརླ་བད། ཁྱས་ོད་སདཅིས་ལམ་ཙབབ་ཆེང་། གཟུངས་བགྲ་ཁང་གཏང་། ེའིས་ཅིཤིདམིདག། ཆུ་ཆབལོག་སགས་༡ངབ་ཤན། ། 


= 









ྦ ཟཁབ་ཞྲ་དེག་ཡིན། དམིཤུས་པ་ཡ་བུཿཞཱནོསཐོམཔད་གསོདོ། ཞག་གསུཌ ༼བདདཀེལ་འཁོདྲ་ཕོས། སྒུན་དབུས་ཡུ་ ཕྱར། ལས་བང་སོགས་ནངོན རོགས་བ སྣན་བམ གཏོགས་ཤོང་ལཱར། འཛབདངོད་བྲཟ་བྱར་བཞིཔ་སྲིད། དྲམེགས་པལས།། 
ལྱའདྒོ་དྲ་སྐགསད་གའི་དྲམིགང ༡བྟང་དརོ།་བཛང་སྐཔཏཔོ་ཱཧཱིིཿ ཨ །སགུས་དངོས་གཞིའ་སུབཔའི་དས་ལའ་མི་གསལ་བད་དདུདཙིད་ག་ཡནནོ། སཱན་མཆོད། བླ་སོད་པ། མནདག་ལས་བྱདརརོབ་པ་བསལ་བ། དོསྲ་ག་བདའིངབསུ་བད་འུས ལཱ ཨཾ་དབྱ་སྦབ་ཏ་བཛཾཧསལྱར། ར་གྲས་ཝའི་དྲ་༩ཁོང་རྡུལ་་ 
རྤ ཆོན་གནན་བསྡུས་པྷ་ཏ རྱཅི་ག་ུགསྲ་བས་ནས་དྲཀ །འཁོར་དངོས་གཤེགས་ངུ་ སྔ་རུད་བ། །ཤ་གྲས། ཁལ་བུའི་གྲང ངུག་དོན་ཀྱི བ་ གྱི་སཱན་ ན་མཚོད་ཆང་ལ་ཧྣ སྨན་སྲུ་རྙིང་བ་བཏབ་བདེ་ཐ། ཡབའི་ ལྐབས་གཡང་གཞ་ལདཊ ¦༨དང། པར་ཐཾགཾལ། བརུང་བའི་ོ་ཕན་ཆུན་ཏང་བ་བླསོལ། ཡཔྱཀིས་ཡུམ་རྲིཿ གར་ད ། 
ནོས་སྐཌ དུང་གོན་པ། གའི་བར་དཀུས་ལར། དྲ་ལལ་འཁོར་དྲ་ུར་བ ་བཀའ ༈་བད་དཀིལ་འཁོར་མད་པའི་དབ་ང་བུས པཡོཾན། སྤུབཆེན་དང་འབྲེལནམ་དགོས། བདདམད་གྲམས་བའི་ཐིག་ལྲ་པ་ཚོལ་ དནསླསདཔོད་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས་སྨན་དང་དགའི་ པཏོག་པ་ །བ་བྤྱོང་བེད། ཅ ཅིད 
དཾ ད་ཙུགས་ཆར་དགས་ལའབུག་མཚན་སེགས་ཤོག་བུར་དསནས་དྨོར། གསང་རྡོརཡི་བེད། དོར་དི་བཐིག་གུས་བསམར་ ༨ངྲ་ཕོགས་ཀིགབུངས་ཐག་གླི་ས་ལ་ཐུརབ་དགོས། ཟླ་བོབར་བ་ལས་བྱང་གྲི་པགྲ་ཧ་གར་མཆོད་འཛུགགི་དའིནོ། གཞན ཞནྲ་དེ་ཕ་བྲར་གཞལ་བསདསའིང་རྨ ཟལ་གཅུང་ ] 
' !ྭ ྷུ ས་མ་བ མོན་དག་ལས་པོདྲན་ཏོག་བ་བསལ་བ། ཟུང་ནྭ་ཙིང་དུ་དགོས། བའ ལས་བང་བི་བདག་མདུན་མ ར་དདབ་ འབྲེལ་དུ་བསྙད། མེཆོད་བསྟེད་བྱ། ཆཆོགདདནྱིལཔའྱ་སུམ་གཏན་རུ ུདཔ་གཞི་བས་ཅང་ཞོབ་ེ་ོད་འཁབོགཐོད་པའད་འབ་བོད་ི། ྭ 


རེར 


༨ 


=: 


ད 1 ་ 


རྙཾན་པདམའ་ ཡུགཟནསསྙ པཿ ལཞཡུབ་ངོག་ཁ འགང འདུ འདུལ ཕྱད་པས་ལསྱདྱིམ མཆོར་མཆོད་ཏྟེན་ལས དིལ་འཁེར་ཡེངས་ 


/ཐྭབས་དང་ངོ་སྤྲོད སྒུབ་སྒདགུས 
པའྱི་ལཱགལན་ལུག བོར 





རྡོགཞ་ཆུམི་བསྱེདའཇུ་འདུལ བྱདྐམིགསྭ་བས་མྲའུསཊ།ཏིད་དྲགུའིད་བང ཐོབ་པས་འདྲིམདུམཐོ ཐོད་ཀུང་བླསུ་རཚ་ག། གསད་ལཆན་དངགས ནསདྭཆེལ་འཁོར་ལྱ་སུན་ཕུད་འབུལ། བཅང་་ | 


།ར་བནྱརངའད་དས་ཏཛར་ལ་བཏབའཛད་ྨཞགས་འཛུང། གུང་ ལྕར་ཕྱད་སྨན་མདན་ཐོད་བྡ་ཏྱཿ ཿབུད་བ་སུབཏེནྱ་ཧི་ོང་བདླག་ལ་ཡི་ཐེ་བདགོས། ལ་ཤོངན་ ྡིངབྲིལསགགཅིགཐོལ་འེད་སྲེལ25 'ཨཱང་ངོ་།། ། རིནཙན་ཁོ་ཆུའི་གདང༦་ཅན ༥ ེབའི་བཅུད་། 
ཉོར་བླཾསཟིནཐོར་བཀོང་པའི་དགེས། །བཀའ་བཅད་ཆོས་ཀི)འོད་རབ་གསལ་ཤེག། 


་ འ 








ཀྐ 


རློགསགྱ་ོཔ་ད་མཆོགད་་་པ་རབྱ་ས་བའ་དཔིགས་བདངབཅས་དྲད་བྱ པརྨ་པགསྦ་རན་བོདོ། ཟླབཅོ་དབཔི་འྲབལནོ་གབཆོནནས་བཤད་བཟོ་དངོས་བུབ་ཡོན། སནདཔངབམརང་བྲིསླབངས་དཞོསྨ།ངོམ་ལ་བར། བུམ་པ་ཁྱ་རུཿཟད་པེ་ཟེའ་བ་ ། 


། 





།། ཙོ །བཀའོྱོདོ་གས་བའ བ་ཡོས་ངོ་ཤས་ྱི་ལས་བད་བླགགས་ཆོག་དབོས་ བོ བཀུ 


༢༠༡༤༤༥༤༢༨༢༨༧༢༠༩༩༤༢༤༨༥༧-༦༧༢༢༢༠༢༧༤༢༦༠༢༦༧༤༢༦༣༧༢༣༧༣༣༣༢༨༨༢༤༧ཟམཆཔང་ £ ༠རར༨༤ = 
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ར 

་ 
བྲ ༩ 
བ ཌཱ 


བཛྲེ 
; ཞེ 








ཤལས མམམ་ཅམ་མལམར་༩༦༩༧མསས་ཟར༨༨༨༨༠མའམ་མསམ མས 


༢- *» "༢༩༡༤ -༤-༧”=༧༨༧༥༡༤་- 








༢༤-༩༨༤-༠༤༢༩༥༤༠༤༨༠༤༨--༡༢༠༤༤༤༤-༧༢༧༧༦༧༨- 


རར་རོ “༤༤༤ ༤ ར་ར ༤ར་ངྱང་༤་༤་༤་རང་ང་ ངོག ་རོརོར་ོོརོྒོྐོཟརོ།ོ། འོ ༧ ཁོར་་རོ་་རོོ་ ས༽ེེསིསིསྨྤེོ་ ༠༩ 
།ཡིན་གཏན་བྱི་སྐྱབས ་དེསྭ་སོངས། །སླབ་ཆེན་གསང ཅོབ ་འཕྲིན་ ལས་ཁྭ་དང་ནམས། །བསྙད་ ་པམ ཧཱ་ཡོ ཤའྭ་གོམ་ཁོག་ནས། ༈ །འགེདའོས དམང པའ ཝཡང་དེ་ བཤྲིན་ ད དྱ 
བནཆོས་ ༈་སྲུང་ག །ིར་ བ་དྲ་གཔ གདོནང་བ་ རོུལོ། །དེ་ཡང་མངའ་བདག་གསུང་ བིཊ་ི 'སྡུལ་བ་བུརུ་ད ན་པོ་ཆ་ཆོས་ཀྱ་དབང་ཕུག་ གི་གེསྭ་ཕི་བག་གནམ་། སྐས་ཅན་རྲས་སྤྱན་དངས་ 'པའྡི་ཡཱ་བདུདྱ་ལཱ་པ ༢ | 














འ 
 །འད་ 
ཉིར་བ ཀའ་བྱཧོད་གསང་བ་ ཡོང་ས་ སྭ་རྫོགས་ཀྱེ་ལས་ཀྱང་ལ་ ཡྱན་ཐབས་དྙིམ་ཁོ་ ཁོག་ སོགས ཞསོ་ལེན་ འས་མདུ་དུ་ཐི་རུང་བྲ་ ཅོམས ་ཆུ་བཾབས་ སུ་བཀོད་པ་ལ། ཞྭ་ཁྲ་གསང་བཿ ཡད༥ཝཤསྱུ དུ 


འུ་ལས་གཞུད་བསྲང་བ་ལུ སིན་འྲགོ་དདོས་གཞེ་རྡས་དང་གསུམ༔ སྔཾན་འགྲོ་ཐུན་སྲོང་ལས་བདུན་ཏེ༔ མཆོམས་བཅུད་བྡ་གོ་བཛྲ་ཡུག་འཚུལྡ་ དམ་བཅའ ོ་དབ་བའུཆོད་པཤླའ་ 
×ཆོག་ཧ་དངོས་བྲའ; 

















༠༡༡༠ ོཆོར་མཆའབརང་མང་རསངར༦ ༡༢ ༡༨༨༤ ༡༤ ས་ངོ་བོ 


༠༧༩༤ 


༩ ན༡ པ་ནས ༦༤༡ 
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ོ - 
པམ ཁ་ཁ་འཛུ།པའི་ཞྲ 


་ བྱ བབ་བོ ཐོག་མརྱ་སུབས་འགྲོའྭི་ལན་ཐབས་ཚོག་བདུན་གསོལ་འདབས་འ། ཨྤོ་ཧན་ཡུལྷ་ཧྲ་ནཱ་བྲ་པང་བཚ་མསྤ༔ བླང་གོ་སད་སོང་པོ་ལྔ་ ཡྲ་ དྲ 
༩ མུ མུ ༤༤ ༤༤༤༤༤---༤༤༤༤༤༤--༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤༤༤ འངང་༤༤༤ངངངང་་ང་རངང འ་འ == === རང་ར = ཌྷ 


་- -~ ཆོ" ཚེ་རྔོ་ 
ཚ9༡2-5ཤ་ཡྲུང་ཡ་ན་ཀཀྲནཔ72298202/2] །87202 ;འ༡སྤཉ25ན༡༩:༢) 


སཀསྐས་ ཆ་ཁབ བ་ར ༢ 


; སྦ 
1§ 


༨༨༨ 
[བྐྱཾབརྙིས༔ པད ངོ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགསང་ འཁོར་དུམཁའ་འབྲོ་མང་བོས བསྐོ ཁི ཏིད ཀྱི་རྡེས་སུ་ སུ་བདུག་པ སྐབ 
བདག་ལ སྲུ 

སྙེན་པའི་བྱངུ་ཆུ་བ་སེམསནི་ བསེད སྤེལས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སིན་ཏཱའི་ཕིརྭ གསང་བཤས་དོད་པྲ་ བས་ཆེན་སྱདྲ༔ 


'བྱུ་ཏད་པའི་ལུན་ཐབས་ནེ། ཅུ་ནྟཾསཿལྤ། པ་པད་མྫ༔་ལ། ལལུནྨམརྟ་ལ།, ཨནྡ་མཛོལ། བྲཛས་མ་ཡཛྭ༔ 


ནྩོགས་བླརབྱ་ཡིར་གཤེགས་སུ་གསོལྦ། སྦྲབཁེག་ཡཱས། བམོསངསྦྱཾརསའཁོར་དརབཅན༔ ཀྲུན ཞུད 5 ༈ 
| 


་དགོངས་མུ་ཊ གས་ལ རཾ ་མ་དཀྱོན་ཅོག རྣམ་གསམ་ལྟ ཧྭངྭ་རུབ་མ་ཐབ་བར་དྲུ་ན རེ སྐྱབ ཀྱམ ཏུ་ གད་འ་སཿ འྡན་གསུམ། སྔནོ་ནཱས ་པགགས་པའི་སྡི་ སྔག་གྒྲུབ་པཤགྐུསབ འབྲུ ོ་དོ་ ས་པསྒྱ་རས ཐོབབྱའི་ཕྱིནུ 
དོན་དས་རོས ་བྲལ5ྱད་ཆུབ་ སྤུམུསླ་ རུ ངར པུལ་སྷྱ སབགསལ། 


རྙིང་མ་བཀཱེ་མ་ 


བྲ་མ་དཾན་བཆེ། །བདག་གི་སྟང་གད་པདྨའི་ གདན་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དན་ཆན་པོའསྤོ་ནས་རྗེས་གཟུང་སྔ སི | །གུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་སུུལ་དུ་གསོལ། །གསརོསིགས། ཀུ གུན་བཟདའ་གསེ་ཝ་དམ་ 
ང་གསང་བའི་སྣ ཡལ་པ་རྣས་པ་གསུམ། །གསང་བདག་དམ བའེ་རིགས་ཅན་ད་ལྭ་ལར། ༈གསོལ་བ འདེབས་སོ དངོས་ཐུབརྣམ་ ཧཉེས་སུལ། །ལས་རད་བང་ས་དབང་ཆུའ་བརྒྱུད་པ་དྲུག་ །རྒྱ་གར་རིགས་འཛེན་བརྒྱད་ དང དྷད་ ་ 


ཛྷ ལུན་གཡུམ་རངོད། ༥༩ ཛྲ 
འྱ་རྨུད་ཀི། རྡོ་མབ་དཔན་སངསྐ་རྣས་དཔལ་སོགོས་བ་ ཧཱ བརད་འ་དབས་ནི། དཔ་ ལྟུ་ཕུན ཡཱ 











, ཏང 
:* 
ཟའ 

„ ༦ 


ཌཱ 


 གྱུར། ལོག་བ རྷཱནོ་སམ་ཡཚུ༔ དྲིལ་བུ་མི་དམེགསཿ རུཾའས་བྱུད་པའི་དྲེལ་བུ་ཡེམ་གྱི་མཁའ་ནང་དུ་ཡབ་ཀྱིརྡ་རྡདལ་ལྕེ་གྱུན་པས་སྦྱརེ་བབྱས་པས་བྱངཆུང་ཀྱི་སེམས་ཆོསཏིད་ཀྱི་ནང་སྒྲས་ སྟ་གསུའ་གད་འ 






སུས 


བྱ་འེ་ཞབས། །དབང་ཕྱུཀ་འྭབ་བྷ་ཏན་འཇམ་མགོན་བསོད་ནམས་མཆོག །ཟུར་ཆེན་ཀུན་མེནྷ་ཙ་བའྲི་བ་མ་ལ། །གསལ་བ༤ །ཡི་དཀྱིལ་སྙིན་བྱེད་ལམ་གྱིས་ལྱ་སྒར་ཤར། །ལུས་ ་དཀྱིལ་དབང་གེས་ར་ཁམས་ བདེ དེ་དོད་འབར།། 


ཕུགགྒུ 
ལྲོསློ་ལུས 





། ༈འམུང་། | །འོད་སི་རྡའ འབདན ངསཏྲི་ཤཱ་རྩ་ ལ་འ ལ། ༈ང གསོལ་བ | ཀེ་ལ མགོན མངབ་བདགྱ་མདྨ་རེན་ཡབ སྲས་དང་ ! །གཏེན་སྔཾནཱ་ཆོས་དབད་ བཀའ་བབྲས་ སྭ་ཧནོ་ལུད་བ བ། པ | །དྭསཱ་སོནོ་གཏུན་སནོ་ས རོ་ས་ 
བྲ་སས་ལ། །གསལ་བ། །གུརྲུ་ཆོས་འོད་ མཆུང མིད་དཔལ་འབྱོན་ དབང་། །ཆོས་ཀི་དུབད་པེཀ ཀྲར་གྲུ་རུའི་ འཆཚན། དཱ དེ སུས ་དབང་འབྱོར་ ་རིག་བའི་ རྡོ་རྔེལ། །གསལ་བྱ། སླ ༽ཡུང་ ལགས་ལན་ རོ ནས 


ཤའོ 
319 





་བཏིནདཔུའ་བའིབདེཆན་དས། །ནད་སྔ་མས་ཀ་དག་ཀུན་བཟང་ཡུདོན་གུར་ཤོ །དོར་དྲལ་ྲ་ཕིནྡ་ནབས་ནི། སླེཤ་ཁོག་གི་ཚག་ཅུང་ཟད་བདྭུ་རུ་བཏང་པ། དྡོ་རཱམི་དམེགས་པ་སྟོང་པཉེད་དུ་གྱུར། ཧེ སེད་པའ་ང 
ཡའྱ་བྲའྭ་ཝ་ད་ ཟུགས་བུ་ཡབྱ་ཝཱ་དང་། མནྱ་ཧྭ་རྷ་ཝ་འགསྔ་ལྲུ་ཕྱུམ ་ཝའ་གྲསལ་བའི་ལེ་བ མཁའ་གསུང་བངྩ་རུབ་ཀི་སལས་སུ་འབིལ་བ་ལས་འོད་འྲབས་བས་ཤ ་འཕྲགས་ (ཕ་མཆོད་ཅད་འགྲོ་དོན། 


ཾ རར་རོ ཁོ 


པཿ ཏ རྔ་རྔ་ལག་དད་བཅསབ་མི་དམིགས་པ༥ །ཨ་ལས་རཀྲུན་ཏུ་བཟང་མོའི་ཕུཁའ་ལ་ན་ཕཱག་ཞུན་བཟདཡབྱ་བྱི་རྡོ་རཾྱཾ་པཱུར་བྱ་བུས་པས་བྱང་རུབྱཀྱི་སེལས ནཝམཁའི་མཐའ་ཀླསཔ བླུ་མདྦ་སང་པོའོསྲོགས།། 
| །གང་པར་ཕུར། ཧེམཏུ་ཛཱ ་བ་ཏཱི་ས་མ་ལྭ་ཧྲོ༔ བགེགས་གཉོན་ཕན ཐབསྲ་དེ། དེ་ཡ་ཁ། སོ་མ ཨྭ་ཁཱ་དོ་ལན་གསུམས་ཡེས་པྲ་པ། སྒྲབ་ཁོག་ལས། མསང་དག་དོན་ལ་མི་མོས་ཤིང་ མ་དང་ཆི་མེན ལ་འདེན་བགགས ནུ 





༨ -÷ ; པཔ ད་་ དང ༢༩ ཀར དཊ་པ་རྲད་འད་་ ༩ (གས ལོ པ = ¬ ༣༩, ༣༩༡༡ ! 
བ་མ་དབུང་འབར་བའྲི་ཀོང་དུ་གསུལ་བ་ལུས། མཱལུ་བ་ཨང་སུལ་ཧི་བཆོགས་སྨུན་ལྟུར་འཇྲུག་པས་བགགས ཐམས ཤུད་སན་བ་ལ་དོ་བྱུབ་བ་ཁུར་བླསད་པར་གུར། མཚས་བཅད་པ་ན། རཱ རུལ་བཞི་དོ་ཡོདས། 
དྷུ སྣང་སྲིདརྣམ་དག་ཡཾ་ཤེས་ལྷ་ཡེཚེགསཿ གཞ་བདད་ཆས་ཀྱ་དཔྱ་ངས་ལས་ལ་གཡས དག་ཙུལ་རལ་དག་བབས་ཤས་གཡུང་དང་ལ༔ འད་ལ་ལག་པནྷ ལ་བའ་དྲག་དོང་བགྲེགསྡ། དདུད། 


མབམ་ཤས་ཁག་སིས༩༤ འ༠་འགམ་གས་༢༠༤༩ཙམས་ཆག༧༨༠༢༢༨༡ཟང་འབར་མཆས-རམས༩གས་ས་༠ -- 








༦82 


བཾ ༄༅། 


།སེ་དཔུང་བཅུས་ཐམས་ཅདྲ་ཧིར་དངས་ཤོགྱ་ ཨཱོཾ་སུཉྟནིསུཿ 
རཱ དྲག་པོའི་བྱིནཱ་རླབས་མཚན་ཚའི་འོད་ཟྲར་འགྲེཏ ཏེ མྒོན་ཆའྲེ་ཐ 





གཛཱ་པ་ཡྲ་གཾ 
ར་ཆེན་ཡ ཿད་པུད་འྲབདྲ་ ཡོ་ཆས པས ང་བ་ལ མུ་པོ ཛཾ 
དྦཱཾཾཨགིཧགཅུད་ཟད་བ རུ་བཏད་བྱ། དྷ ོ་ 
¦ ¦ )སད་འོག་ཤོགས་མཚམས་སུ་ པ་བའ་ དྱ ིསོ་་ ཨུ རིགས་བ་ལུ་ཆེནཾཐོག 
པརཆད་འབྱུད་པོ་ཐམས་ཅད་རྡུཿ ཡཿ གྷ ཨཱཾ་བཛ་ལྷ 
.ུ །གཟུགྲས་སྣ་དཐམས་ཅད འདའགེཡེ དེ་ཉིད 


ཤེས་ལ 


བྱ་ཿདབསྱ་ 


(351 2༡༤༡༡༨༢༢༡༡༤༠༨༤ 2ཟེཞོཀཔ༤༤༢ད༡ག༡༡-ཿས་པསཿཁསྲབ་མ། 


བྡ་པ་དྲཔེ་བནི། ཇཱིཿ་སཱ 
འདགག་པོ་ཡི་ཤིས་འཆའ སྙཾ་ད་ཧོ་ཞིག༔ [ྷཱཾ་བྲ་བཾཤ་ཡོ་ཕཊ༔ 


རུ་ལླུ་རོལ.༔ དི 
སྔལ ཧཱཾ 


ག་མཐེད་ཚུག་གཡུང། བབ་དང་གསོན་ཞིགས་ པ་བྱ་ཡཔས། པར་བ འདེགས ་གཏུཔ་པ དང་ག ཡིད་པ གས ཤཐ་ཧཱཾ ཧཱོད་བྱརུ་བཀུག 
་ད་བསལ་ ཁྲི དྲྭ 


བྱ 
ཆསཆག་ལ་སོགས ་དཔལ་ཆེན་ཁྱོ་ཆལ་ཚོཿ ཚགས གན་ དྭགེ་ཚུལྱཉིས་ཙ སྒྲ་སྒཾག་ཅེད ག་ལ 
་བང་ཙྲཀྲ་ཛཱ་ལ་མྔར་ལ་ཧ་ལ་ཧཱ་ལྭ་ཏཱཾ་ཕྲཊ༔ 


བརྡ་ཕྱགའཚལ་བཞེ། ཛཾ རང་བུད་ཡཾ་ཤེས་སིངཔོསམསྱི་ལྟུཿ : ཨཱ 


སཱད་སེད་ཐམས་ 2 དཔད་ཚིན་གཞལ་ཡསཁདྲ་ 


༤ 
་། 





་པི་མཁམོ་ཁོབཁསིསམ་བསོཆས་ ༠ ལ་མ བོས 


༧༢༤༤ ༢༠༨༣༢༢༣༢༢༢༤༧༢ 


རྟགས ངོ་དད་གིས་མ་ཤེས་པསྟཏ ཡནས་ནདངང་འྲེགས་ཀྱང་ཞལ་མ་མཇལ༔ རད་གསལ་བཛ་ཡེ་དྲོད་དད་གདལ་ཕུག་འཆལ༔ ཧྲཱཾ་ཅེདུ རུཐསཏིརཾཛོ པྲཏིའྱཾ་ཧོ ད་བརའི ¡ ཧཱཾ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེུགས༔ དུབ 


རླ 2 3 7! -! 
འིཆོགས༔ བསྐྲལཔ་སྡོརྐྲ་འདས་ དུསནསཡི་དམ་ལྷཏྔ དྷ་ཝྭ་གཱཉིས་མེད་དོན་དམ་དང་ངོ་ཤེས༔ ག་གྱི་དདཨང་ལོ་བཏང་བླམ་བལ་གསསྤ༔ ཧྲུཾབཛཏཱསམོཿ ༥ཛྲཱ། པུནདབབནེ། ཱཿ་ཆོས་དྲ་བིངས ཡི་ཤེས ལྡལཕཾ། | 


དན ཆོས་སྐུཧ་མེད་དབིངས ལུསམ་གཡས་ཀུད་༔ ལངས ཤྩུ་གས་ལྔ་ཤི་ཁྲེ་འཁོར་དང་བརྔསཿ སྔལ་མྱ་ཡུ་དམྲ་དགྱིལ་འཁོརྲལརགསྣ་ནམསརུ ཐུགས་དམ་དབད་གེས་གནས་འདེན་གཤེགས་སུ་གསོལྔ༔ ཀྐུ་གསུདུཐུགས 


ཀིས་བྱིན་གྲིས་བནྨཔཏུ་གསེལ༔ ཡ་ཤུས་ལུཡི་དབད་མུཆོགཔྷསཱརདུགསེལྗི གསྟད་ ་བའི་དྲཀལ་གཁོར་འིདི་ལྱ་བིན་ཞིག་ཕོག ཁྱེད་ཀྱིཟུ་ གས་རེམཆོག་གིསེ་གཟུངང གསུང ཆབས དུའིཊ་ཀློན་སེམ་ཕླ། 
< ད 


རྡོལ་ལཾོ་ཛ མུ་བཤལ་མཱཿསྤྟ བྱིཞོ་འབྲབ་ི་ནཐླབ་ནི། ཐ གཏིན་གའུད་བཅོས ཡེད། ཧཾཿ ) བིན་ཆེན་ ངོ་མཚར མཁད་པན་ཅནྫ་ ཤོགས་ བཞིས སབརདདདགོད་པདེག་ ཞྭ ཞིདསྐྱད དྭགས་འ ོཿ ནུ པཾ ཕྲེབ་བརྒྱད་ ཀླི 


གཅོ གླུསགས ི་བྱཆད་ཁུན་ཅ གྱི་གེཉན མཆོདྷ་ཏན།དལེན་ ཙུ བཤུགསྣ༔ སེན བཞ ྱབས་གྷ་ཏྲ འདལ ཧྱ གླངས་པན་ཕོཔ་ཅི་ག ; སྭ དཾ དལ་ཁའ་ འག གེགཤགེས་སུ ཤཿ སལ གཾ འདིར་བེན་པོ་ པེ་བདག་ དབད་ [ 


མཱ 


རྡོ 


༈༅༽ 
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བསླུར བཤོགས དང་ལོཀ་ལྲདན་བརགཅོད་སུལ༔ མཆོག་དང་གྲུབུན་མང་དངོས་གུབ་སྩལ༔ གཱ་རུ་དོ་ལྭ་འཱ་ཀ པ 

ཨེ མར་ཡ་སུརྲ་གཏོའ་༢ ཀ་དངཾ་༔ ཡི་ནང་གསུང་བའི་འཅོད་སྤིནྣ་ རྣམ་པ 

པཿ ཐུགས་ཤའ་བྫ་ལྭ 12 ྲུ 

ཚཾ བཾ །ལས་ ་ལས་རད་པཆའི་ད་གདས ཆེ་བྣས་ིན དཱུ མོ མ་སྔོན་མེ་ནོས་ཁད་འཛིན། སེ་ཏོག་མ་དམན་མོ་མེ་ཏོབ་འཛིན། ༣ དི་ཆབ་མ་དཀྲར་མོདའི་དྲ་དྲ་ཆོས་འདོན། ཡཱ མཤདཔཔས་སངུ་གསུལ་འཛན། 

ཤཱལ་ ཀ་བ ཡ་དང བཤས་གཙུང་འཛ ན། རཁ་ལམ་ ལྫང་གུ་སིལ་ དྭ ན་པ་དྲེ་ནམས་རེ་རེ་ལས་ ཀྱང་རང་ཁྲངའི་ལཱ་མཱ་ད་པག་ཏུ་མད་པ་དཔལ་སུན་ཅུ་བཟད་པོའ་མཆོད་བའི་དུན་བུང་ནམ བའ འ་མཛོདཤུ་བུན་ཟད་མེ་ཤེས་ ཡལ 
ཧུཾབཛྲ་དྷཱ་པེ་དཱཱཿ བྲུར བས་ལ ཿ བཛྔ་གན་ཛཿ བཛྲ་ནེབིཏུ་ཧཱུཿ བཛྲ་ཤྡེ་ཌཾཿ བྲད་སྐད་བཱ་དོ་མ་ཀྲ་རིཿི སྨན་ཕུདྱ་ཏྲི་འོད་བུདྷ་ནབས་ཡོ་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གླུར་པའེ་དངལས། 


ཐགས་ད དམ་བྷ་སང་པེར་འབུལ་རིས་བཞུས༔ མཆད་པ་སྔན་གཏོར་འྭས་བླ་ནབ་པའི་ཕན ་ཐབས་ནེ དཡཁོག་གི་ཚིག་དདྲེ་རླདུང་ཕད་བཏང་བ། བདཤག་ཤི་། 


༤ ༣ ཛོ༽ ༦ ༢ ¦ 
རཁྲབས་བསུ་ི་ནད་གསང་བའི་མཆོད་རས ནུསས་ི་མ་དུག་པའ་ཅུན་ནམས་ཡཔཤེས་ེམས་བྲསགསུ། ཧོསའི་དྲ་ཀ་ཆུང་པ སཿ་གཏོར། ཚ སཱ ཡིག 


ཌཱ 


ཀ་ནཾ་ས་ཁ་ཡཾ་སྔང་པྲོ་ཨྭ༔ སཆོད་བླའུ་བཞི། ཧཾཿ རང་ དར་ད་ཉིས་མེད་ལ་ཚོགསཁལཧཾ། 


དཔད ཆས་བྲཀས་ཏ་ལི་དམགད་པ་ལྟོང་པ་ཉེད་དུ་བྱུ་པའི་ངང་ཊ 8 


ཐ་ 


ཟོ 


དཱི ས་ལསརླུད། གྲ་ལས་མ། ཨ[ལས་ཐོད་པྲའི་སྤ 
།ཤ། དཱ་ཏི། ཉིལ་རི་བས་ལུ་ཤྲ་རེན། རྟིའི་ཤ། ཀ་ཀོལ། ནུབ་ཁྱི་ཚེབསལ་ བླད རྨ་པུའིཔ། ཡེ་ཤོ། བུད་གྱིར་བས་ལྲ་འྲི་རུ ཁྱང་ཤ། གུན་བུམ རྣམས་ཟླད་གིས་མཾ་ཕུའཏ། 


རྒྱུན་བེབས 
, བདུ བུ་གཅིག་བསང་གསུམ་དོང་མཉུམ་པའི་ནང་ད། ཨུ་ཨཿཾ་ཞཱ་བ་ལུས་བུང་བའྲི་ལའི་ཞལ་ཟུས་འདོད་ཡེརི་ཝའི་ཡྱ་ཡོ་སྔེནུ 


ཀཱ ལནོ་གསུམ། འཀྟའི་སྡོད་བརུད་ཡི་དམི 
















ལཱ ཏྩེ་སིས་མཚན ་པ་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲཾས། འཁོད་འདས་ ༣ ཀྱི་བཅུད་ཐམས་ཅད་དྣ་མུས་ཏུ ས་ཏེ ཐེམ་པ་ཡངས་ཊ སྭ་ཨྭུ་རཱ་བལས་འཕས་ཡ ཡབྲ་ཡུམ་ལཝྲ་གུའཔ 





 བརྡ་ཅོ་ནྲཾིས་ཨཱ་ཛཱཱ་རཱ་པཱཱ སེ 
¦ ར་ས ་ཡུམ་འོད་དྲུ་འུ་ནས་ཐེས་ པས་ ཊ་བདུད་ཌི ཙྩིའི་ཧྱ་མཚོ་རན་པ་ ན་པདྨ་ཀུར། རཿ ཨེ ཧཱཾསྦར་ བཅྕ་ཨཱ་ཁླ་ ཏྭ ཤཱོཾཧཾཿཿ ་ལན་ གསུམ། གཏོར་མའེ་༔ ལླི་སོདབ 
ྣྲ +  ་ 


ཡི 


དོདྲ་སྐཾག་མོ་དལ༣ ལཡའ་ལབའནས་ཁུག་བདྲད ་རེ། 







མེ་གས་བ་སྔོང་བཏ བཏིད་དྲུ་རུར་པའ་ཧང་ལས་བྱང་འབའ་བའི་ ཧོ་རེད་པོད། ར་ལས 





ཏུ ཕྱོར་མཚུམས་ཞ ནསྭ་པུྱ་རུབྱ་ཧི་སཐས་དཀར་དམན 
བཅུང་མི དལཤས་པ་ སོད་པ པེཉིདདྲཱ་ཐཱད་པའི་ དངལསཐོད 






སྦྱད ་གུ་གསུམ2 ཉངྲ་དུ་ པསཿལས ྱནོ་ཡ་པྲཿ ཤིྱོ་རྨར་བའིན་དྲང དྲ ཐོར་ཕྲོརབས་བཞི་ པའི སོ་བ ང་སེམས། སད་ཤེའི་ ཤ། སྙུན་དོཿ ོད་པ ཤོངས ར་ལོ ངུ 
ཞུ་བཡོངས་སྐ སུ་གྱུར་པ་ལས ཕྱག་མཚན་བཅུ་སོ་སའི་ལྟེ། 


གྱེ 
` 


] ཏོན་ལོངས་པ་བགྲ་ཆགས་དད་དཅས་པའང་པས་པའི 








ཐ ཌ 






¡ྨ ; ཡི མྭ་ཧ་པྱྭ༔ཏ 
( ཆགས་སོགསུུ ད 

[ འངུ་ བཞིན་དཀིལ་གཁོར་རི །ཟླུ་ཧཱས་བཞིན་དུ་སྲོས་པ་མི་མ་བའ་ཡང་། ་ །ཐུགས་རེ་ཉི་གསེལ་འེད་བཞེན་སྔམས་མཛད་པ། །འདེར་ 
བད་ཚེཧ་ལེངས་སྙོད་ངོགས་སླ་རེ རགས འི་བ །ཐུགས་རཱ་ཐབས་མཁས་ གཡིང་རོལ་པསི། །ཞི་ཁོ་ཡཱལ་བའྷཾསཱ་ལྭ་ཟྲག་འཚལ་ལོ། །དངོས་ས་འགོར་དང་ཡདྲ་ཤས་ནས་དུལ་པའ། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པོཟླ་མདྲ་མཆོད་ཕྡེད་ཉིཿ ༥ །པལེཁ། 
` ཆོར་ཡེང་སི་ བཀོད་དེ ༈ཤི་ནད་གསད་པའེ་ ཉེ 


རྟིར ྱི་ྱ་གཛོ་ རཀཱོང་རྒྱ ༈མདུད་སྱཱི་ཚུལ་དུ་འྲབགས་པ་ ལོ ལ་ལོ ཐོ་ཉིད་འོད་ 'དུ་ཁུ་ ཁུ་ནོས་ཟི་ཐ་ པས ཡཱ་འཁོན་པ་༡ པངོས་བརླ་ཀ 
མ་ཧཱཱ་པ པོ་ཡེ་ཏཱ , མ་ཧ ཨ་ཧོསུཁ་ས་མ་ ཡཾ་སྤ་ཧཱ༔ྷ བཤགས ཡི ནེ། £ བ བཐམཡ་དམ་མའའ འྲགོ་བམས་ཅུང 


འངགནོང་ཁྱ་ཡོད་སེམས་དག་པོས་གཟོལ་ཞིང་བཤགས༔་ ཨཱོ། ཡཁྭྤ་སྟ་ཐཱ། ། བཛ་སམ་ཡ་ཛྲ ན་ར་ཤ བེ་ཏཀྲཾཿ ཏྲིར་ 9 ན་པ་ཤ ང་བ་ཨལི་པི་ པིཤྫཾཿ དྲཐཀཕྱུདྦ་ཤྭཱངཱཾ་ཡཱ་ཏཱ༔ ཡཱོ་ ཡས ཧུ་མཚོའཾ 
རེ 


བའི་མཆོད་ཕྱ་ཆ་མཚོས་ཡཆོད། །ུའུ་པེཟཾད་མེ་གསང་བའི་བུ་ག་ལ། །རྒྱམ་པའེ་ 


གས་བདག་ལ་ དག་ངས་ཤིང་ བཞུགསྐ་ས་གསེལ། །བརོད་མིད ཤས་རབ་ཡི་གཡྲ ཆས 


བྷ ༨༠ 


ད་དགོངས བསུལ་པ་སྔནཾ་ཧཾཾ། དྭ་ལའ་ དྲུས་ཡན་ཆདྱ་ ཆུ་བ་ཡུན་ལག་ཝཝ༽? 


མག ཐོ་མཱཿཧཱཾ་མཧཱ་རོ་སུ་སྙཅཱ་ཡླས་ལྷ་ཛཱ་ཡཿ༔ ལན་གསུམ། ༦ སཿ 


ཤཱ 


དྲ ད་རས ཧཱ 


` 


ལེ་དྲ་ཡེལ་འཁོར་ ནབ་འབམས་མེ་པུས་ཀུན། །འདུ་འ ༣པུལ་མད་ པའི་དདདོུ་གཅོག་པ།།འ ཡི 


ཙི 


རླ 
¦ 


.: 


དྲ 











སོདྱ་བྲ་རཱབ་སེམས་ཅིས་ 
ཏ¡ ཆེན་རང་ དྱ་སེས་གྲབ 


བྲ་ཏ། །གནས་དང་ཡལ་། 








རྩ པཉེསྱ་ཧུར་ཅིག ཀསུམསྭ་ལི་འད་བཞིནོས་ དྲ་བངས་ཞ་ 
ལྭ་ཏགཅུ་འདུང། །ཨཱཿ ཀུན་བཟངྡ་དོགས་ཆེན་ཡེ་ནས་བརལ་བ་ལ། །ཡཱི་ཞང་གསུང་བ་བཀོད་པའི་དྲྭ་ཁལ་འཁོད་ན། །སང་སྲད་རྣམ་དུག་ལྕ་དང་ལྷ་མོའཾ 


་ན་བདག་ཧཉིད་ཝ། 


གྱ་རྲ་གོབེ་བཞི་། །ཡེ་ཤིས་སྡུལ་པའི་ཏཱ་ཆོགས་མང་བ་དང་། །མཱ་ཐཱརྱ་བབས་ཤིད་གཱྷ་ཝད་པ 


༽དཔང་་་དོ་རདམ་འ་དགོངས་སུ་གསལ། རཾ ཐུགས་རྔའ 





མོམཁའ་ར། །ཧོས་ལས་ རྣཾས་ དག་ཡ་ནས་ཐོདགསལ་ཞིང་། །རྣོལ་འབོརང་དིངོས་སྨ་བསམ་ལས་འདས་པ 





] །མཁའུ་ དབིངསཀོ ཀློང་ཡ་དས་པདྨ་ (འཁྱེལ་ བ་ལ། །གཏམ་མད་ ཐག་ལ་ཆེན་པོན་འོད་གསུལ ངུང་། །ཡཱ་བཙུན་ ཨེས 


གངུ་ད་འཆོ་བ་རག་འཛོན་བདག་ཅག གེས། པ འབི ་བའི་ དོན་དུ་བང་རུབསུམས་བསྐུད་ད། །བླ་མེད་གོ་འཕང་བེྲྲོད་པར་བྱ་ 





པའེ །མཉམ་ །མོཉམ་ཉིང་བངྱ་རུབསོམས 


ཉདྲས། །འབངུ་ ང་ད་ང་འབུང་ཧུར་ཡབ་ཡུམ་ཁུན་རོགས་རྣམས།།གསང་་ ' 
; ༣ རཔ ༨ ་ཡདྱ་བདྨནཱ རྨུཔ་སིང་ པའི་ ༨ བམ་རོ རང 
¦ ་ ༈འདྲ་འབྲལ་རྲད་ ད་བ་གསང་ བའི་ ད་ཁ འབོན་འདྲ་ག །བདགྭཅེད ;༅ཞཔ་ རགས་ལ ་ལ་ཡབ་ཡྲུམ་དང་། །ཧང་ཆུབྱ་ལུལ་དྲལ་ ཁྲོ་བོ བབྲོ་མོའ་ཚོགས ! །དྲོ རེ ལེ་མེ་ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་ཀྱི་པད་ག །འེགས་ ཝ་ད་པལ་འན་ཁྲ་རྒྱལ་ཡྲ 
གྭདུང་ལ་སོགས། །འེགསུ་ཧེས་བངས་འཛན་དམཆག་རས་ོ་ སྱོད་ལ། །ཧྱི་ནང་གྲཁའ་ ༣འིགྲོ་རལ་འབོར་པ་ མ་ 









བྱ་བའཾ་ཤུན། །བརྙན་པདྱ་མཚོ་ྫ | 








དང་སད་པེནྲ་དབས་ལ་ཆོས་བཤད་དང་། །ཉཡས་ལམ་འཛམས་ཉམས 





ཡྱུན་ནོལས། །རབ་གནོད་འགྱོད་པའེ་སམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལ་བཤགས། །ཧྱནཾ 





ཐུ ༢ །སོ་སོའྲ་འདུལ་ཁིམས གུསུད་ཐགས་དང་ ་སོམ་བའེ་ 

ཨི གཉེར་དུ་སྨག་སེ་འཚལ། ཡུན བས་ཁིམས་གད་། །སུ་གསུད་ཕུགས་དང་མཉལ་སད་ཞོལ་བཞི་འཆོག 
ངུ ཕུན་བག་མད་དབང་བླུར་ཏ། །སྙོམ་ལ་མི་བརྩན་བསྟེན་སྦྲབ་གཡལ་ལ་སེགས། །ཐོར་དངམ་ཆོནས་དིག་དབང 
༈ ཙམཡང་ཕུད་ཐད་མྲེ་ཤེཤས། ༈དཀའ་ལུས་འབུང་ཞིང་དྷོ་སིར་སྲ་ལོགས་ཏེ། །གསང་སེ་འཇོལ་བས་དྲགགསལ་དཀས་པ་དང་། །སདོན་ཤེས་མད་བས་སྐྱེནེ་ཅུན་མ་རྟོགས་ཏེ། 
ཧྭན་ལ་སགས། །ཉམས་དང་འགྲོགས་ཤང་ཉམས་བའེ་དགའཔི། །ཉམས་བིབ་ 





་དའི་ཐུགས 


དཀའ་དམ་ཅིག་གཉན་སིགཏུརུ། །ཅི་འ་བད་བནྡ་ལུག་པའི་དམོཚག་ནབས། །ྲཛ་པིར་མནོས་ཤིང་ 


བརར བདག་ལ་དགོདས་ནལ་ཀྱང་། །གཉིས་ཡེད་ཧྱིདས་ཡན 





ྷཱཾ་ཛཱ་ཁདའ ཁ་ སཿ ༽ -. ཁྲུ | 
ིས་ན། །སྟེན་པའེ་བཀའ་དང་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་ཏེ། །རྣཝ་འཇྱིར་གང་ཞིག་དམོ་ཚིག་ཉབས་པ་དང་། །སྐད་ཅེག་ 
།ཉམས་དད་ཆོགས་འདྲནཉམས་པ་བསསྐད་པ་ ཿ 
ནྲ་ཤིས་གོས་པདྲ་ན་ཏོའཛེལ། རཔོའྱིཉན་ | 
ཨྱན་བདག་བཀོད་དེ། །དཔི་ཤ༔ 


ཡེད་བདྱ་ 

















¡[ཧའ 'དང་དུ་བཞགས་ནས་ཀྱང། །གཉིས་མདངོ་ནོཆཚངས་པྱལལ སེལཾ། དོན་དམ་པོད་མད་སྤེས་ལསའདས་པྲ་ན། ཿ བཡང་དམིགྲས་པའྲ་སིཁྱགརའིང་། བླ་སམྱོ ་ཡིད་ཐར རྫོས 

| བྲ་མཚིས་ན་རབ །ངས་བཟོད་པར་གསོལ། །ཞེས་གདུང་བྲགས་ང་ ཧུ གླགས པི ོད སས ག་གདཡུང་དམགས་པརནིུར་ཞིང སུན སྱིད ཡིདབརགི་སན། ཛོལ 

| །བཞིན་སྤྱན་དྲང་བརྟན་བར་བཞུགྲསཱ །ཕྱག་དང་ཕྱགུ་རྱགླབ་མཆོད་རུུད་ཌྷ ཧྱ་དད་ནད་དུང་གསང་མཆོད་བྱ དུག་གསུམ་སྨན་བ་ཏོད་དཏུ་དང་༔ བདུད་རི་གསང་ནན་སྦྱོར་སྒྲེལ་མདང ཅར ་ 

| ཁྲ ཞེས་གྲསངས་པ་ལུའ་ཏིདའདཚམ་གྲསལན། ཏཱ ནཱ ཅུས་མད་ཡང་དགདེ་བཞིན་ཉེདཿ ཌྷ མཉ མ་ཡུངས་ཅབས་ཐལ་ཁུནདུ་གད་ལྦ་ མཆོན་མ་བཅོས་ཆོས ཀཿ རང་བཞིན་ཟླུནུ་གླབ་ ངངུ་གིས་གསཕཿ ་ཨ་མཤཱེ། 

| 3821 ཧཱུཾཿ དཱ་བཞུན་ལུན་ཁུར་ཀུན་ཏྭན་ངྱ༔ མ་དག་འཁུལ་སྣང་འཁོའ་པའི་ཀོད་ གཟུང་འཇིན་བག་ཆགས་དབྱ་འུའབསཿ མོགས ལས་ད བཱ ཤ་མ མུྟཏུ་ཝཾ་ྡཕ་བཤུད 
འབལ་ཏིཿ འཕྲེལ རྒྱས ཡང་ཡ ཚུཾ་ནེ་ཐམས་ཅད་བརྒྱད་པའི་རྒྱཌ་ ད དགོས་འདོད་འབབུང་བའི་པགེཁྲགཞོབ ༩ ཅྭོཌ་བྲང་སྭ་ཐྭ་དྷིར འརིནོ་ཉནབབས་ན ས་ན )}, 


ཏོའོ 








་པ་ཡིག་སུ སུ་པཱརད་དུ་བྷ་མབས་པ། ཤང་ ངང་སྭམསྨ་ཧོའི་གྲ་ ་ཨྣན་པོ། །འོད་འབར་འང་ ང་ཆོས  ་ 
བཞད བས། །མ་ཡས་འཇགཉི་གརོས་འཛྲད་ལྲགྲ །ཊ་གིསྣུ་ནམརཾག ཉགོགྲུད་འཛོན ཏོར །ཆུའས་བག་ཆགས་ཞནུ་པང་བལས། །ལཁ་ རི པ་འ | 
་བཅུདྱ་ཡང་ཝིར་འབུད་རིམ་བྱརེ བརགས  ནམ་དག་ཡུཡལཱའ ་མཁའ་ཀློར་གསལ2 རཾ་ཨེ་མི་ཛ་སུཾ་གོ་འཾ་ཇཱིཿ ཧཾཿ ཡལས་ར ནཔ་ལཱཁའ་ལུཐའ་དུསལདྲ་ ཡུ་ལ་སརྡུང་པེ། དཀྱིལ. 
ཤེ གས་ལས ངཆེན་ས་གྲིརྡལྭ་ ཤྩ སོ་ལས་དུལ་པའ་ད༽ དེ་འོབ་སྱཾང རིལས་བྷསལ་པོའི་ཕེད དབྲ ; གཞུཡ་ཨས་ཁདུབྱད་པ་དི། ཧཿ ཆུཿརྩྱུཝས་དེནོ ཉ་ག །ཡེ་ཡས་ཁང་ ' ; 
ཟླ་གཡ་ཡེ་ཤཾས འཆྭརྨ་སའི དགུས ཆོས་སྐུ སུ ུནཡད་ཨཾ་རུ་གསལ༔ ༈ བྟ་སྐམ་ཚྫོན་ཕོ་བྲང་བྩེ ཀཾ ཨཨུཡདས་བའི་དྲ དྲའི་ལ་འ།ོན་དྲྭགྲ ལོ་རྩེཔས ཤིས་བ 
འདྱ་ཐཱངྱ་ཕཱན་ཐུབ་ངོ་མཚརར དྲགས་པ པདྨ་ཉི་ཌྗེའེབ་དན༔ གཙོདད་འཁོརལ་འཚལ་ པན་གསལཿ ཚྩུ་བབྲ་ཕི་ཤུན་ བྷྣཛཱཾནཾ་ཨཾཙམྲ མར་ཤདྡྷ ུང་ཟྱོཉའ་པ ཐྭ་པྨརྨ་མཧྱ་ལྕ 











ཛྲ ན་ལ ངོ པྙད་ལར་ལྕཿ ལྷ་པཉྨེདྱ་པ་ནི་། ངེ རྒྱམི་སི་གེ་གདན ལ་བབས༔ གཙོ་བོ་ བསྐད་ །པའྱི་ཕན་ཐྲང་སནི། (རྩུཝ་ཁོག་གེ་དོན་ཀུང་ ཀུང་དུང་བཅྡུམ།པ། གོས་ཤིད་བྡམས་ནས་འདོ་དུཞུ། །དེཉིད་རྡ་ རྗརི་དགུན་པོར། རར | 
¡བྱ བཱ ཅོང་པས་དཔལ་ཞན་སྱནཱ བདག་ཏོ་དེཚེམྫ་རོག་གིའུ་ཀྲ མུཝང་༢་གཞེལ་གསུམ་ཤྱག དྲུག་པ༔ྩ ཞབས་བཞྲ་ཀྱད ཉྱིདོར། བས་པྲགད༔ ༨ གཡས་དཀན་གཡོན་དམར་དབེས་མཐེངཞལ ལགས་ལྔས་དབུ་ བྱས ། 
དྲ ིཤལ་བྲགང་ཨཆ་བ གཟིགས གཡས་ཀྱི་ཤཱཊ་གསུམ་རྡོ་རེ་གས ༢ གྱི ཤཱགགྱསུམ་ལྷན་དམའ་འདེནོ་ དུན འདིགས་པའི་ཆས་ཀྱེས་བ བྱ་རྒྱ སནམཞལ་ཡུམ་ཆེན་ཞུན་བདད་ལའིལྱ༔ ཞེལ་གཉིག་ ཕྱག 
བོ ་འདོག་མཐེདྷད གཡས་པ གཙོར་འཁུད་ཁ། 2 མས གཡར་པ ༣ ཤོལ་ཅྙཔཿ མ།ཁའ་གསར་དེནླ་རཱབསའི། ་ཡ་སུནྨྲ་མརྷ་ལ༔ྩ ང་ཡོ ཨ་ཙྡ་ཨ་ལ༔ ཨ་ཡིཿ གལ་ཡ་ཧོཏོ ས་མ་ཡ་ཧིྟ ༣་ཧཾཾ ། 
ཉ༔ ནཱ་གཾ་ཡཱ་ཡེ༔ ཛྱཿ་པཱ་ཧྲོ༔ ས་མ་ཡཱ་ པད ཨཱ་ཡཊྭྤ སི ཏ ཚུད འ་ཡ་འའཿ སུརཇ་ཕཊ༔ ཧཱཾ་ཛུ་རྱུ་པྱདྣ ཡེ རོ འིགས་བཞི་ལ་སགོས་འཁོར་བཅས་གསུལ༔ རླ 
| ྱ་དང་ཆེ་སུཔ་ འཛཛ་ཐྲོ་ངམ་ཏྭ་ ཤིཧཾརུ་ཀྲ་རཱ་ཕཾཛ༔ ཞ་དཱོ་ལྲི་རླིཔྲའི་པིང ཚཱ ཧཱུཾཿ དཔལ་ལེན་ཡབ ཡུམ་པགས་གདོས དས་བི་མཚམས་བཞི་དྲལ་འཁོར་དྲ མཐེད་ནག་ཆླུཾ་ཚིན་ཡིག་འབུ་ པོ བཱ 






1⁄4(¦ 


སྙ བ་རིགས་བྲའི་ རི ལྗུ པཏོན་པྨདདཔི ཞོགས་བ་ལྕགས་སྒྲགྲ་དྲིལཌ ཚོམ་བུ་དགུ་ཡེ ལུསཌ སྒུམ ཕྱག་མཚོནརྒྱན་ཆ་ལུགསཱ མའདུས་ཡདོས་སུ་ཇོགས་པད་གསལཅ ། 
ཨའི སཱ ལིལའ རླི ཟེ ལྒ འབར་མ ནས དོགས གས་ནས མ་ཙ ཏཾ ལྔ་འྲ་དགམ་ལ་ཧྲོད རོགས དུགས 


་; ི་ོ ཕྲ གཿ ལྒ 
དད ངེ ཁོརེད་ པལ་ཆེན = དྩོ རི འ་ རྨུ་ཱཨུད་ གངཿཨུ་ཟིན་ ཡིས་ནམྡ་ལི་དབང་་ུའུ་དེབང་ སློད དབང་བླསར་བན། ཞོསདོཿཿ དབང་གི $ ་ ྱྱ 


ྦ རས་། ཊ༡ངབ། ས་ད དགས ྣུལསྤའི་དུད་ཁད་འཔོད་པའ་བས་བླདད་པ སད་ཀ བློགསཀའ ཆ་ཚད ལུགས་པླདའདཔ་འྱརདྱའི ཉི བདྣསང་བ་མཐའ་ ུ 
།ཕུགས་ཀུར་ཨཱཿས་ ཚུན་པ། ཐུསསརྡོརརྒྱ་གྲམ བུ ས་དཔའ་ ཁྲབས ཁ་ མྲ་བདེ་གཤག ཅ།་འཛན་ཐ ས་ཅད་པི་མདྲས་ ༣བས་ཡངོ་ ཱ 
ྦ འཐོབ། ཚོམ་ །ཧུ་དགུའི་ཡ ཚོགསུ་རྣོམས པུ འད ཨུ ིད་པ། ཡི་བར 7 ཤཱུ ས་འ རན ལཱ 


ཟའི ༡༡ །ཙོ་གཉིསྤའིཉཱ་ཚོགས་མཉོན་ལྕུག་འཕྲོལ་ ཝི་གཞོནཤོུལ་ཅན། གསལ་ འཚོར་ལན་སྔུག་གཟྲི ་བརྗེདའྲབད་ཐ་སྔ། ཞི་བའི་ཚུལ་དྲུག་དང་ལྡན་པར་བྲགགསྐུ་ནུས་དབང་ཆེན༢བའབམསྦའི་དབངབསླུར: ། 
ས་འ རཡོནྲ་ཿ ཌཱ ཙི་ 'ཏོ་ཀཱ་ཿ ཁྱི་ཏྭ་དན་པྩལ་བཛྲ་སྭ་ཐཱ་བླ་སླུཏ་ཀོཿཧོ༔ ཧནྣ་འདྲན་ནེ། ཧཱཿ རྣམ་དག་ཆོས་དྲ་ཧིངས་ཨཉམཅིང་ལས༔ ཧིཁོ་ཡོངསྣ་རྫོགས་སྒུ་འཙཾངས་ལ༔ སྤད; 
ལྲས གངུག་དའ་ཆགས་བསྒྲལ གནས་འདའྭ་སྐྱད་འ འདེན་གེ་ཤགས་བུ་གསོལང་ ཨི་སྩཾ་ཧྷཾ་ཧོས་མཱ་ཡྭ་ དྲ་ངཱ་བཾ་ཧྭཾ ཙྲཐོཛ བརན་བཞྲགས་ནི། ཧུ་བད་ག ཤིགས་ཞུན་འདུས་དྲ་ཡིལ་འཁར་འདོ་༔ དམོ་ཆག་ཡཤ དཱ བྲེ 
4 དཧིད་མཱེད་པེ་ད ཛཾ ཆཱ་ལ་རཱ་བཞག་ཇེ ར་བཤེན་དུ དུ་ཡར་གཅུག་བརུན་པར་བྲསསང ས་ཝ་ཡཱ་མཱ ་པེ་ཤཾཡཧྟིང་སྟཱིཿ < པཾག་ནྲི། ཧཾཿ ཆོསྣ་ནས་དང་བཞིན་ཡེ་ནས་དྲ་ུ ཐའ ཁུལ་འདག་ཏན སམཕ་ཅན་ལྔ༔ སླུ་ སྨུ་གསུད་ཐུགས་།] {ོ 
་འཕྲིན་ལས་སོད དྲཉིལ་འཁོདྷ་ ་ལ་ཤུག་འཚུལ་ལ  །སཏེ་པུ་ཧོཿ ན་མོཿརྲོ༔ གར་མཆོད་ནི། ནི ཞྒངུ་ལ་བའ་ ༩༩་མོསྦ་བོ་ཐ་དད་པ་སྭ ཞི་དདྦའོ་དད་འླདས་པའྲི་རཱུལ སྤུ་མདོག་ཞལ་ཕྱག བསམ་འདས་ཀྱང་༔ ཇ་ནྣའས་ 
གསུལ་འདེབས་གར་མཆོད་འབུལ༔ ལུ་ད་་ཅན་ཆེམཆོག་ཧིནུ་ཀཿ ད་བུ་གསུམ་ཕྱག་བྲུག་ཞབས་བཞེ་ བྲགདྨཿ གཡས་དགར ར་གཡོན་དམར་དབུས་མའིངཞལ༔ རགས་ ཛྫས་དྲང་བོན་ཐུགས་ཕག་ གསལཿ གཡས་ལ 


ཤག་ཆྒྱ་གན་གྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ དུཿ དཔལ་ཆེན་དྲང་ཧིརུ་ཀྔ་ དྲཔ་གྲམཿ གཡས་དུ་གརཌ དེགས་ཝས། གཡས་གསུམ་འེདྲགི རཱ གཡོན་གསུམ་དྲེལ་ ཧྱནརྨ་ཞ་གཾས་བ$ ཤམས ཡུམཆན་ཀྷིང་ཐཱནཱཾཕཿ གཡ 
)པསཿ གཡན་པན ཡབ་མ། ཧག རླཾདཔལ་ཆེན་བདམ་དབལ་གཤིན་ཇྗེགས།དྲ་ དབུ་གསུ་པར་ གཡས་དགར༢ ཟིགསྣེལས༢་ གཡས་གསུམ་པེཅོནརལ་བཏྲ གཡོན་གྲུས མ་ཕུགས་ མ་དུ་ཡདུངྷཛཏཱན་ཡྒ ¦ 
' ཡུམ་ཆེན་བྗང་ ཏལ གཡས་པས» གཡོན་པ ཡབ་ཡུམ ཕྱཐ་ྒྱཌ་  ་ དབུ་གྲམ་་ གྲཡས་དགརགཔནོ་ལོ་དབུས དམར་འའྱ དུ་གཙུགྟ་ཅྭ་སྐདྱ་ཡོགས་བ གུདྲ་གགང་དགས་ 

832༥ གཡས་གསུམ་རྡོ་རྔ་ཁནྡཾ་ཞགྲས༔ །ཡེའུ་གྲསྭའིལ་བླཱ་ཧུན་བོསདྲ གོག སྲབ་ཆེན་ཨ་ཟྭ་ ཏ མྲ གཡས་བསང་ གཡན་བརུ པ་ཡ པགྱུ་ཧར དཿ དབལ་ཇེའ དོ་ད་གཞིན་ནུ་ཚ དབུ་གསུམ ×» གཡས། 
| དགར རི རིགས་ཝསང་ གཡས་གཏེ ཉིས་བ ཙྭ་ལྔ་སྟྙ གཡན་° །ཉེས་ཡ་དབུང་བྷཧོ་ཀྲ ཀྲ མཐལ་སེཉིས་རི་དཕ་ཤུད་ཐུ་འདེལ༔ ཨམའེན་བཁོར་ལོ་ཆས་འཕེབས་ལཌོ གཡས་པསང གཡོན་པར་ ཡབཡུམཏ་ ཕྱག་རྒྱ 


རཿ གདེངས གཡེན ཧི་ཕྲག་གསུམ་ཐྱན་དམན་པཛེན༔ ཡུཆཅེན་གནམཞལ་ཀུན་བཟང་འཁིལ་ གཡསངས་གཙོའ བ་ གཡོན་པ་ཆགས་བའི་དུངདམར་སོབ །བྲ་ལཡུམ་ཐཝས་ ཤཱས་བུད འཇུག་རྒྱན 





















གཡོནོ་གོསམོདངདནརྐ་ཞིང་གྲའ ཡུམོསིནོ་ཉད་བཞྲི་མུཁ་ལྷ་ གཡས་པས 


ཝས ° གཡོས་གསུམོ ཧཱ ༦ 
སྐུད ་དཀར་དམར་རྲས་ཅྨན་མཛསཿ འྲགས་ལས། ནྡོ་རྔའི་བཔུའྱི་ཕགྱ་ཧཔཱའཧ༔ ཕྲ་མ 


ཧཱཿ དཔ་ལ་ཆེནྭ་གམེད་ཧེནུ་ཀྲ དགམ གཡོད འིགས་ 


ཆེ བུན་བྦལ་ཞ 
ཡོན་པ༣ ཡབ་ཡུམ ཕྱག་རྒོཿ ,ཅཱིཿ དཔལ་ཚེན་རིགས ལྭ་ ཤལ་བཅིག་ཕུག་གཉིས་ཞབས་གེས 


བྲགདྲཿ 
ཤཾ། ^ ཆེན་ཆོས ་དཔཾདསྨ་ནལ་འབོན་སྔ༔ མད ི་ ཡབ་ཡུམ“ ཕྱ.ྱཿ རཾ དཔལ་ཆེན་དྲཾགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཆེདྲ དབུ་གསུམངེ གོཡས་དཀརང དིགས་ལྡསར་ གང ཡས་གྲསུལ་རྡོ་དབྱརད་མགོ༔ 
4 ན་གཙ ར་བ་ན ཡུ ཕལ་ཨ༔ གསས་བསར ,གཡན་བྣ རྤུམ་པ་ཡྱམས ཕུགྲུ་ཧྤུཿ ཧྲི དབལ་ཆེན་སིབས་ ལན་ནག་བོ་ཆ༔ྷ དྭབུ་གསུམ༣ གྲུ་མདོག་མཐེང་ནག གའང་གས་པ་ལ༔ 
¡ རཾགས་ཝྔསར་ གཡས་གསྲུམ དྲུ ཤོ་འོ བྱན་དསྲད་ཏཱ་ གྱཧདྷ་ཧཱིདྡ གུཨ་ཆེནའབུང་བ་ ཝེ་ཡི་ པདགྲ༔ གཡས་པྲས་གཟུང།ས ཁམས་མཁའ་ལ་འདེགསྣཊ གེ་ཡོན་པས འདོད་།མས་ས་ལ ཧོ 
ཡབ་ཡུམ ཕྱག་རྒྱན གྱོཿ་སཾ བཞུ་ འཁོད་ཆོཿ 


རྣམསང ཤལ་དང་པཀ་མཚན་ཅིད་ཡང་བླམ འུ $ བདེ་ ཤྭགས་ཐམས་ཅད་གར་གི་བདག༔ ( ཤུགཅུ་ཀན་གྱི་མཆོད་པ་བཤེས༔ ཡྭ་ཡང་ཾ ཝཱ་དཾ་ཧོཿ བྲུ་མཚོདད། 





ལེ།འོར་དྲ། བ་ 


ཁ; ་ ོབ་བ 


རི སྨན 


ར་ཚེ ཧྲ 5 ླྲ ར་ དུའི། མཆོད་པ 


ཡོསནྦ་ ངས་ལ 


རཾ མུཧོད་པ་ནི། 


རྩང་བའི་མཚད་ི 
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ངབཀེཿ 


ཉིད་ཐཱཿ 
ཙུ ཊི ག་བྱིངས་སུ་འབུལང ༢ 
ཤོ་བས་དགོམཆོོདི བོག་འཏོའ། ད བས་འདི 


ཐིཿ དཿ ཝང་གཉི་མགཆེ༔ ངྱ་ཆུལ་ཐག དོག་ཉོན་མོངས་ལྔ༔ 
ཐཱཿ ཤུགས་ལ ཡལ་ག ་ སས་བ པལྟ་་ཡད་ །ཡནསྭ་པཱ་གསུམ་ར་ 
་བུད་གདོདཊ རམ་ཁར་དགདྱ་བྙྩ པོད་ྩེ 


ཨཱ འདུ་འབུལ་མད་པའྲི་ ཟླ དཱོ་ནིབཆད་མད་པླ བརྡདྷུ ཉོ་སྙདཏྟོན་ཏེནཙཱུཾ་ཊིན་ཏིཏཏ 
ཡཿ འུ ཡོ་དདི་རོང་ `་བེནུ རུ གི སྔརྦ་ཐཱ 
ཨུམསྭ་འི་ཡིད་བཞིནྲེ་དིན་ཚོགས་གོ 


བཿ 


མར་ང་བཞེན ཏེང འདྲ་ཤོ་ 


རཿ དགས་ཝ་དམཆཚགྲ་ཝ་ཡེ་དདོས༔ ལིིསྣ་ར་རོགས་རུ་ སོད 


རྒྱུད་ཝ་སེམས་ཅེན་ཀུན་དསྒལེ་ཛྱོཿ༔་དུགཱངྤ 


ཧིམཆོད་ནི། ནི རལ་བར ོོོ་ 
ཏཱ་སྙྱིངི་ས་ཡ་ཧོ༔ རཾ ་པ 
ཡགས འོགསྐ་ལུལ་དུད་ ཅགགཞི་ཡིའ་ པཔ ྒོལ་ཉིང་དུན་དམའ སྣ 


བཞས སྔང་ལ་སྟ༔ སྭབའྱཿ མྭ དི 


= 
ཚལ 







༄༅། ་ །ལསལ་པའི་བ ཅིརིཿ ཨོ་མཱ ཙི་སརྦ་ཕྭྩ་ཨཱྲཾ ཧིཿ ཨཾཿརྩབྱཧད་ཡན་ལག འོ ན་བའི ཐྲནམེད་མྨྣ་ངོག་དང དའཕགས་ཕདེ རུས་གསུམབམ་ཨི་དམ རྣེ རྒྱལ་བཞྲིྤོའི 1 
བུངས ྷྡྷྡྷྣྷཾེཾྗྣཾྣཾཾཔཾཔཾས༽ྣཾཾཾྣཾོཾོཾ་ཾ་ོཾ་ཾ་ཾིཾྣཾ།ཾྨྣཾཾ་ོ་ 
།གསུམ་ང མ་བཾ་བྱི་དུད་འདབས་། ཝེད་ལ། དས་རསྐྱ་བང་ཐོལ་སྨནེཆོད་འབུལ་ཐེས་བའ ས། །ཨཱཾ་མྱ་ང་སར་བྱ་ ཨྭ་པི་ཏཱཁརླཾག་ ཧྭི༔ ཞཱསྭ་ཀུན་ལྭཱ་ཐཱར་བྭའི་མཐར། བཅིམ་པན་དོགཤགས་ད་པའི་ལཚོགསུ་དང་། རདཔལ་ཆེན་ཿཿམཆོག་ 


།སྣ་ཏན་ཡང་དགྲ་བྲ་གས། ༈འདྲམ་དབལྭ་པཱ་དང་བླང་གསུང་གི་ཡུར། ༈དམ་རསཿ ཤོ ཕུན་པ་འཐུན་ལས་མགུ་དོད་གཏོད་ཚུགས། །རགས་འདིན་སེབ་དཔའ་འདེགཉེན་མཆོད་བསྟོད་དང་། །དཔད་པུ་དྭག་སྦ་སུདཔལྱཀི་ ཤཾ 
འཀྲའ སུང་ལ། ༽དྲམ་ཇས རོ ༤ ཛཾ ཡཡི་དམ་ཆད་ནོ་ེ་ལྱང་ དུམ་ཚག་ཅན སྭ་རཾ་བྲཾདེ་ལས་ ཏྡ ཅེ མཐེབ་སིན་ཐབས་ཤསྤྱ་བུ། ཡས § རུངྱསན་དཱངསྲ་བུབ་མཆོག་ཐོབའྱ་གུར ཀླ་ཡ་སིངྱི་ཨཱཾ༔ ལླྤིངྲིཿཡཿ རྤ་ 


ངཿ སརར་སྤིརྲིཧཾཿ གཏོར་ཡནི། ཟི དམ་ས་རདྲ་བཱང་གཏོའ་ཅེན་པེ འདོད་ཡོན་ཝཱ་ཡི་ཕུ ཕུང་པོར་འབད༔ ཐམས་ཅད་ ཧོཾད་མཆོད་སྱོན་ཆེཿ ཞི་ཁོ་ཡེངཔ་རྔོགསཐགས་དཔ་བྣསངྱ་༔ སླབ་པ ཏཐཱ་ཧིཿ ༢ རྟ 





ཤཿ 


ཧྲཱི དྲུ་ད་བླས་ལ་བའྲི་ཁྲག་ཆེན་ང པྲ ལཱ་ལུ ལུབ་ལད་བཅས་བའྱི་བླཝར་བྷསིལྩ༔ འཁོན་བ་དྱའིདྲས་། བ་ ཤཿྱཧརྩངོ དཔལ་ཆེནཚོགས་ཀྱིཤལ་དུ་འབུལནྡ རཀ བདུདཅུ་གསུངུན་ ༈ ཝཾ 

བྷུ་བཅུད་འདྱི་ དུག་ལ་སྙནྱ་གུད་དས་པ་ རྫས ཛོ་གྲད་ད་ལའ་པོའི་བྲདུདྲ་རི་ལ་དྲེས༔ རྒྱལ་བ་ཤིརའ་བགས་དྲེལ་བསང་ང ཤླ་སྦྱ་ལས་པཀ་ད་གདུཊ་བྱི་ སྐེར་མཆོད་ཞེ། རཾ དཔྱེ: 

ྒ ར་སི ཉེས་ཝ་དྷ་ོགས་པའི་དོན་ཤཆད་འདོསཊ རྒྱལ་བ་ཡེབུ་ཡུམུམྲ༡ིསེ རུས དྭ རྒ པླར་ཡཾ་གྱན་ས་མ 

།ྨ་ཏོགྱས སཾམས་ཉྭན། ཙུ ནུས་གསུམ་བད་གོཞགས་ང ་དེ་ལཱ་མཉེས༔ མཆོགསི་འཆོད་པཅིན ནེ པ་བཞེས ཨོམྡིད ནིཧེརགྲུ་ཡུཿ 

¦ སྲ མཉམ་ཏེདཆོས་འིརང་བཞིནསྲ།་ གུན་བཟད་ཟག་པ་མྲད་པའ་བདོང ད་བུས་ཅན་དོན་ལད་བྲིད ཨཱཤིགསྦ ཐིཿ གསྔ་རེའི་ 
ཛན་པམ དཿ ཆགས་མདྱ་སོན་བལ་པྱངའི་གསུང༔་ ་ཡུད་དགྭ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ བདོ ཧཱཿ སྲཾ མ་ཕ་མད་པ་དྲ་བིངསྱ་ཀ་དང་ང 


རུ་གཉེསྱ་ཆིནོ་ཐཱརའ་ 
སཱའིགགཉེསམེདྱ་ཐརབ་ཡིསྔ་ འཁོར 
ཡབྲ་པེ་ཤཱ་ཡ་ཕཊཿ རླྱོལེ་མཆོད་དེ། ཧཱཾ ཡད་དག་དོན་རྟོ ཉུགསྭ་ཐ་ཡིསནྤི་ 
ཅརུད་པ་ཧྣཧཀ་ཧཱོ་བྭཊ པྲ་པེ་ཤཱ་ཡཱ་ཛྲ༔ ཏུས བསྟོད་པ 

སྒུ ལྦུ་ཤགའཆིལ་བསོདྱའུ་ །སྤངརྩོལ་མད་དད་བྱང ཡ་འགགས་དངཾ་གསལ 
༽ མེསྐྱསོ་འཛིགས་མདདོ་རེའི་ཐུགསཿ བླད་དོང་མདཔ་ཇོ། 


ཏས །འབྱུད་ཡེ་། 





148 




















༡ 
 བཤུན་ཅིར་ཡང་ས་ངེ་ཀདྱ་ ང དཀིལ་འ ར་རྲེན་པོའི་ཆ་ བཟུང་ནས༔ ཨིད་དྲེགས་པ་ངང་གསུ་འདུལ འཕྲེན་ལས་མཛད་ལ་ཕག་འཚལ་བསོད༔ ཡོས ན་མོ་ཧཾད་ཡ༔ (ོན་མཿ བསྙད་ངའི་༔ན་ཐབས་ན། $ 












།ཐུགས་ལཱ་ཕྱག ཕུག་འཚོལ་བ་ཏུད དཱ ུཆོས་དིངས་དོལབུ་ནཔོལྡཿ ཙལདད་འོལ་པར་མི་དམིགས་ཀྱད་ང ནམ་མཁའ་མདོད་ཀི་རོའཕྲ། ཧསང ཡོནོ་ཏནོཾ་གོདྱ་ཕག་བོལ་བཅོད༔ བ་རང 


རནྭ་གུང་ བརོས་མད་ཞི་ཊྲོ་སྐིར་དྲི བྲིལ་ནས་བ་སྣད་པ། £ བཅོམ་ལྡན་བ ཁརགཟགས་ཀུན་ བཟད་རགས་ཝ་ 2 ཡུབ གདུག་ པ་འྭདུ་ལ་ཤཱཱ་ །ཁྲག་༩ཐུདྱ་སཱ་ཝན་ སྙན བཟང་མོ་ལ ལ་ཨགས་ཊ ཡར ཀོྷི་ུམརྣམས་འ འཁིལ སལལས་དཔ། 
ལུམ་དྲལ་མཐའ་པེད་ཐུབ་པྲ་དགྲོ དགས ་པ་འདོམས་ཡུཛདོ་ གཏུམ་དཱས་ཚོགས་དང་བཌས༔ ཤོ་ཁོ ལོ་ཡངོས རྡོགས་ལྷ་ལེ་ཕྲག་འཚེལ་བརུང༔ དྲེའིལེ་ལའོདཚོམ་བུདགུ་ལ་སེ་སེར་བསད་པོ་ནེ། & བརཱོམ་ལྣུན་དཔའ 


¦ ལུཆོག་ཧེ་དུ་ཀ༔  གཉིས་མད་བདྱ་སྐྱོན་གནས་ཞྭལ་དབྱེངས་ འཁྲེལ རགས ་བཞི་ཧེརུ་ རུ་ཀ་ཡ་བ་ཡུན། ་ོན་ཏན་སྭཱསྭཿ ༽ེི བྱ་ཉོངྲལ་བོརྱབིས་བླསར་ བད་གྲཤུགས་དགོངས་འདུས་ཆ་བའྲ་ཡོན་ཏན་ཧད 
ངས་རྫོགས་ལྩ་ལ་ཕྱག འཚལ་བསྟད༔ ངི ན་དཔལ་ཆེན་བྲཛ་ཾའུ་ཀ ཆགས་མད་བདྲེ་སིར་ཀྲོ་ང བཱུ་རཱེ་འཁྲེལ༔ $ ཁྲག་འཐུངའི་གས་བཞ་ཡབ་ཕུམ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས༔ 











དཱ 


གནས་དད་ཡུལྱ་གི་མ་ཚོགས སྒ ་ྦ 
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མར་བཅས༔ དྲི་མདྨ་རཱམ་ ་དགྲ་བུགས་མཆོག་འྱགར་བ་ཡདྱུ ་ཡང་དགྲ་ ངས་རྡོགསར 
ང་བཙསྔ༔ ཤེགསྭ་ཧོང་ཕིད་བདུད་སྙ སོབཞི་པ་ཡྲན་བླསདྩ༔ རབ་འཇེགས་ཇམ་བའྲི་ས་མཆོག་ཁད་པད་ཆེང གཤིན་ར་ཡོངས་རྡོགས། ཛཱིཌ་བཅོམ མ་ལྡེན་དོཔལ: 
འིལ དབང་ཚན་དགས་བཞེ་ཡབ་ཡྲམ་གསུང་གྲེ་གསུ པ་མ་ཟིཊ ན་ཟིལ་གནོན་ཁློ་ཧུལ་སོ་བར་བཅས༔ གསུང་ག་དབང་ཡུག་རུ་སྐད་ཤོགས་བྱེརརྨྲ་སྲག༔ དབད་ཚིན་ 






ཧིཿ བཅོལ་ལན་དབལ་ཚན་འཇྲམ་དཔལ་གཤིན་རེ་གཤེདྲ ཐཱ་ལྦཔོརོ་དང་དྲུག་ཝྭ་སོལ་ཡུམ་འཁིལ༔ གཤེད་བཞི་ ཡབ་ཡུམ 
ཆན་རན་པན་ པཅ་དབད་༔ ངངྨ་གབི་ལཱན་བདྲ་ཆེན་ ཨེ 
༈ བཅོམ་ཝན་དཔ་ ལ་ཆེན་རྡོ་རྔཾ་གཞ ཤྱ 
ད༔ྷ གསུང་ཆེན་དྭགྱེས་མཛད་འཁོའ ཀལྱོ་ཚུས་ འདབས་འཁྲེལྔ་ འཕྲན་ལས་སྲས་བཞྲའ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་བཅུས༔ ཟ་གསོད་མ་ཆོགས་ཡང་བྲ། རྒ་བྔ་བསྐདཏ བདུ་ན་ཡོངས་རླུགས ༤ ཛོ བཅོ བའ ཕུར་པ་ཡོདས རྔོགས 
ཧཱཿ བཅོམ་ལནངཔལ་ཆེནཚ་ བཙན་མངོན་ རྫོགས་སཱ བུ ° དགྱཾམ་རཛད་ ཡུམ་ེན་ཏེད་ བཞི་མུ་ བ་འཁྲེལ༔ རྟག་རྐྱལ་མ་ཝ་བང འཆདཀུནྱ་ཧྲིསསྦ༔ ཡ་ཤས་ ༈རྔ་ལེ་སན ཡོ་བྷཱུ་སྒོད་བཱ: བྱ༤ས༔ ལས ཀྱི་བདག་མེ་རྤོད་གྲ 
འཕྱེད ལ་ལོ་ཡོདས་རོགསཿ རྱྱི་བཅོསལྡན་དཔལ་ཚིན་དིགས་འཛེན་ཁོད་པ་རྩལང མི་དམེགས་རྡེ་རྣ་ནལ་འབོར་གསད་ཡུམ་འྲེལ༔ ཏཾ བགས ་ཀྱི་གྲས་མཆོག་སློབ་དཔོན པོན་རགས་བཞི་སྟ༔ 


རྙརདས་རྫགས་ 


བྲ 





རཾ 
ཨྟུ་ཡི རཱ 
ཤར ཁཁོཔ 
རྨུ ཀཿ 


ཤར 


༩ 


ག། ང་ 


དཔའ ་པོ་དཔའ་ མ་དབང 








། 


་ྦ 
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¡༄༅། །མཛད་བཅས༔ རྒྱད་ཡུངམ མངའ བདུག་རིག་བཞོ་ཛནོ བླ་མོ་ཡོདོད་ཇོགས༢ ཧཱོརེགས་བྲ་ཏན་འདུར་ཁྲོ་ནུབ་ཐོ་བཟད་བཅ ཁམས་གསུལ་ཤད་པ་འི ཧིའདུམ་ཞུམནཚོག་འདིྱཿ གུགས་། 
སྲས ཕོ་ཏྭ་སི་བཞི་ཡབ་ཡུམ་བཅས༔ དསན ཅས ་སྒཾ་སྐྱང་དྲགས ་པའི་ཆོགས༔ ཐུ བ་ཡོད་ཇོགསམ ཧོིགསབྲོ་གན་བྱསཁོ གསད་བྱ ཐམས་ ¡ ཧཱཿ མཐུ་ཉེབས་ལ.་ ལྡན་བ་གཏུམབོ་བོའི ཅྱལ༔ ཀུན་ ༔ 
ཐུལ་འཐུང་བྲ་ངའ་བདག་ མ་མཆོག་འབྲིལྱ། _ ཐུ་གསྲ་སྲས་དྭགས་པ་ལས་མཁན་ཡབ་ཡུམ་བཞི༔ དྲམ་ཚོག་དབུང་གེས་ བྱ་སན་བྲསང་ཐཱགས་བ བདག་ཆོགས་༔ དྲག་པོ་ང བེཅོ་བྱ་ཧོད་གདུག་པའི་ མཚོན་ངན་ཅན༔ དྲག སྔ་གས་ ཞྭ 
¦ སོདསྔ་རོགས། མཀའ་སྲང་གི་བསྩོད་བ་ནི། ཧཾཿ དུསགསུམ་ ཡ་བདེ་གཤེགས་ཡོདས་རྫོགས་སུན་སྔ་དྔ ༤ བཡ་སཞོས་རད་ཏགས་སོག་གི་ཉིད་པོ་བུལ༔ བཀའ ༣་གུལ་གཞུརྦ་བངས་རྔ་འཕུལ་ གརྱ་པ་པངགྲ༔ ཐ་ལཱརྦཧཱཔས་ ཤིང 
+ བདུ་ངས་སེམསྤུའིྱ དཀྱེལ་འཁོན་མིང་འོ ཛནྷཱཾ་ཊཔ་འྭ་བོར་ལོངས་ལ་སྐྱོང བྗ བཀའ་ཕྲུང་ཡོདསོ་ འྡོགསར དོན་སེ་བད་པ་ནི། ཚ་ རྣམ་དག་ཡུཕ༽ས་ཐུགས་ཉྱེ ཨྱི་དཀྱིལ་འཁོན་དེུཿ ཧཾ འགྲོ་ ་དོན་འདོད དདབུར་བྱམུར ཞིང 
ཿ སི་དང རཿ : ཇི་ལཱར་སྣུལ་ ཀྱད་ཡེཾས ་དིག་པའྱི་ཙལྔ་ འདྭ་ཤན་དེད་གོལ་ བདེ་གཤིགས་གཡུང་དྦུང་ལྟ༔ རྣམ་ངག ཆོསྱཉིྱརངིས་ལས་མ་གཡོས་པའི བའི : ཐམས་ཙད་ཚོསྤ་སུར་ཡོང་ས་ །རྡོགས་ལྷ་ལ་ང་ས 5 བཤགས 












[ཧོཿ 









བནི། ཧོ ཞི་འོ་བདེ་གཙེགས་ཡོདས་ཇོགྲས་དགོདས སཱནནས་རང་དད་མཉམཉིད་དོནཿ མ་ཏོགས་དེགས་མཛན་ས་སའྲ་བབུངང ད་བོན་མིདྡ་ནས་དག་ཀོང་དུ་བཤགསཿ སམ་ཡ་ཨ་ཧྭོཾ་ཤཱརཱ་ཨཱཿ ཨཱོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེའུ་ཀ་སམཏྱ | 
 །།རླུུ་བཱ་འསཝ བྲབ་ཧིརུ་ཀྲ་ནོབ་ཏྲིཿ བོས་བ སརྫུཿབྡྲ ཨུན ཚུ་བཿ ས་བཅོ་བ ྔསྲིའིབ་ལ སྐདཀྲརས་མེྲོབ་ལ་ཨོ་ཏཏ་ཏཿོ་ ཁི ཀུ 
།ཧིན་ཀློ་བབྡ། སྔ་ཏྭས་ལེ་ཡ་སྣ་ཱཨཱཿྦ་ཕཊཿ ཛཱབ་ནི། རྒྱདལསཿ ཤི་བད་བསྟེན་ཅེད་བྲོ་ངོར་བླསབཿ ཙེས་པསུ་ཞི་བསན་ཇཱབདྨསལ་པ་ནིཿ རཱི གསུད་བ་ཡོདས་རོགས་དཏིལ་འཁོར་དུ་ འཆོག་དབལ་དབུའེ་དྲྱུ་ཧན་ནདྷ༔ 
།ཐབས་ཤེས་ཉིཟླ་པདྨའི་སྟེད་ཅྗ_ ཡི་བཅོདྲེ་རམ་པར་སུང་མཛད་དྲ་ རན་འཐུང་ཕང་མཐའ་དོན་ཡོདྲེ་གུབཿ ཨཐ་ཆེན་ཀུན་བཟང་སངས་རྐག་སུནཿ ཟཱ་ཞེ་གོས་དཀར་དམ་ཚོགསོལ༔ རྒྱལ་བཡབ་ཡུམ་ཕྱག་མཚེན་བཅས༔ ཀུན་ | 
] བཟད་ལབ་ཡུཿ་དྱངས་པར་ཧཱུར༔ སསཆོག་གཡས་དཔའ་སམས་མར་བེཅསྔ སཱལསུ་ཐུབ་དུག་མཐའ་ཤུད་བྱངད༔ མཉེན་ལུགའཞེལ་ཕེམ་གཞོན་ཚུལ་ཅནཿ གསུལ་འཆེ་ཕུན་སྡག་གདི་བྔ་དེད་འབརྱ༔ དབྱུ་དན་ཅོད་ 
པན་འཕྲུང་བ་དངྱ༔ དོ་ཤལ་དཔུངྱ་དན་སེ་མོ་དོཿ རིན་ཅེན་དད་དྲ་པངས་ཆས་རོམས་རྡོགསྦར་ གསུདན་ཡད་ཡིང་ཐྲགས་སླ་གློག༔ ཐུགས་ན་དང་ཐུང་ཡ་ཤེས་གསལ༔ ཇཱཔ་ཀྱིས་སུ་གཾསུདེ་ཐུགས་རྒྱད་བསྟུལ༔ སྔ་སྭ་དས་སྟེད་ 













ཱ ར་ཁའྱ་ཡབ་ད གས་ད་ཅད་བསྱེལ མྲ་གུབ་བརྡ་དྲ་མི་བ ལ་དང ' ' 
མ་མ གང ཟླ་ལས། གསང་ཧོནོ་མགན།འབ སཱ བས་པས གཟའ་པ ར་གསལ ་ི་ ཧྲཿ དབུསོགཿ འིས 
སྣ་ོ སྔ $ འི་གི་སར་ལ་༔ ཅོམ་ལྡན་ཤ ཆམཚོག་ཧེའུ་ཀཿ འུམ་ཆེད་གནར་ཞལ ་དགྱེངས་ ཤག་འཌྱ གཉས་6 རུས 
༡ ཅཱ་མུན་ཡེ་སྣ ཆེན་ཨའྱསདུ། ར་ཁ ཛི ཟླ་འོདྱེ བསཆུང་བླགས། གོ་ལེ གསུང་ནི་དག་པོའི་སྔགསྭསྲ་ནོ་ [གཿ བུགས་ནི་ ཤོལམཛད་ 
་ཱ  ་ 'ད་པའ་ གའདིགས་བའར་ ཚོ རྐོད་དང་གྲྭ་ཤེ་དང་སྟིང་ཌ ར་རྔམཿ འབའ་བོ་ཞེ་སོགས་གན་དྭགུརྲ་ལན༔ སྨུ་ལ་དུན་ཁོད་ཆསྔ་ནཝས་རོགས༔ཿ | 


1534 


ཊཾ མ སལ་བ ་ངུ་བསྐྱེད་ཏིཔ་བསྒོམ 
བྲ ་མུ་གསུང་ཐུག་སྱད། པལ ཕཊ་ཀྱིས་སྡོས སོས་བས་ཉིང་གྱུགམ་གངུང བསྔུས་པས་ཡུར་གྱི་མཁའ་ཡོ་ལྔཏལ༔ གག་པྱམུབས་ནས་བུགས་ཀ ཀར་ཝིརཿ ་གསལ་བད་ སྒེམ 
ག་དང་བཅསུ༔ ཇཱབ་ཀི་ 

ནླ་ཐུབ་བན་དུ་མི་ བཏད་ངོ་ ཚོ་ྡཛ་ཀྲི་ད 


ཟབ ནྲ 


ཅུཀཀྲཾ ཌཱ ཱ ྒ 





ཀ་རྱིཾ་ཕཊཏ ཡིདུ་ཡུའུ་ཁུ་ྲ་རྫོདིཿ སྨོ་དླཾདཾཿསི་ཀྲི་ཏཱན་ན་ཛཱཾ་ཁཊ༔ པཱོ་ཧ་ཕ་ཉྷེ་བ་ཧུ་ཡུཧུ་ལུ་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ཡིཾ་བྲང་ཀཱ་ལྲཊི་ཝ་ཡྭ་རཱ་ཕཿ ཨོཾ་བྱུ་ཧཾཱཾ 
ཤ༨ ༩ ༄༽༽༦ ༡ ད , བཾ ( ༤ ༨ ་ཱོ ར་མ ( | 






















ཕསོར-ི་ འི་འ ཤོད་དུ བོད ཐ་ལ ོད ལོ་ལོ ཤཿ སོལ ལློལོོ་བོོ་ོ་འི་བོ་བོའོའོ་ 
ེ ཆོགས སྭི དོ རཾ་ཡྭ་ཁི ཅོགསུ་བིནྡ་ནབས་ཀྱི་ཕན་ཐབས་ན རྒ་ ཇི ར རང རོགས་སོ བས་འ །ཨ་དངམ་ལས་ཏྭི་ཟཱཡྭི། ཆི 
ལས། །འདོད་ཞླ་ད་ཝ་ཝན་ཡུང་པོར་གྱུར། ! ༼བསྐུདྲ་རྔ་སཱ་བྱེན་རྤབས་ཀྱེ་ལྟུན་ཐབསམར། ས་གོ བད་རས་སུ་ཅུད་པ། ༧ བདུདྱ་རི་སན་ག་་ཆོད་པ། རྟལ་དམར་བྱེཿསྦཧཾ། ་ (12 







ཟླ མཿ ། གཅོན་གདའདྩོང་རོད། ཤུན་ཚྲཾ་མྭཱསཾའྷི་སཾངགྲསཱལ། ཤ་ོན་གསུར་ཀྱི་དུད་པ། ཐད་པ་ལྟག་སྡོད། ངཿ པི ཡོངཝ་ཆོད་པ་སྣ་ཚོགས། རྨད་ཐུང་དམ་ཛྫས་མདངས་ལྡན། རྭ་འབགླད་བདོན། 
| ཿ མདོས་ཆེད་སེགས ད་ངོས་: འུཔ་ད ད ས་ལ་བསམཆོད ར་དང རཿ རྲི ཡེ ཧཱ ག་ག སཿ ཞིན། ཅཤ ཁའི་ འདང ཞི་དང ་ཱ ཨུ 
| ¦ བ་དེ་ཡྲིདྱི་བར་དུ་འྱུར་བད་ཁུར། ཨ་ཨཱཿདྲ༔ ཚོ རྒྱམ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལུ་ཚགས་རྣོམས༔ ཤི ྦ 







| དམ་ཚོགགིས༔ ཚུ རགཤེགས་ཚུར་གཤེགས ལྷ་ཆན་བཅ མྭངྭ་ཀཱལ་མཐུ་པོ་ཆཾ༔ གདད་བའི་ཐྲོ་དལ་སེབས་པཚ༔ ་འཚོལ་བའི་ཐྭོ་རྒྱལ་དགྲ་བཀེགས་གཤད༔ ས་དང་པོ གིནོ་གནས་མཚོག་དུམ་པ་དྱ 
གསུང་ཆེན་ཁྱུན་གྲུབ ་གཚུག་ལག་ཁང་ དུ་ཁོད་རུབ་འཛིགས་གཞུལ ས་ནས གནས་འདིར་བ ནགཤེགསསུ་གསོལ༔ ཐགོས་དུམ་དབུང་ཡིས་གཤུགས་མུ་གསོལཊ བ ན་པ་བསྲུང་ཧཱིནཱ་གཤེགས་སུ་གསལ༔ ཨེ ¦ 
ཿཧྱི་ཧེབྷ མཿ གྲེ་ལྷཱ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་གྭ་རྱ་ཀྱ་ཧྲ་ཛཾཊཛ ཧཱཾ ུ་ོད་ཁ་འདེགས་གཞུལ་ཡུས་དམ་པའདདྲུ་ དྲགས་པ་རྲ་ད་བསྣལ་བའི་ིཡི་སིད༔ ཁྱི་ཟ་པླད་བརེགས་བའི་གདན་སྟང་དུ་ཊ ཁལ་མདིའི་འོཁོའ་བྱརས་བྱཔར་ བཞུགས 
'ཌྱཾཿ ཆས རགས ་ད་བའབ་འོཞས༔ ྱེབོའ་ོཕུལ་ཐློ་ཚལ་ཐ་དེངྱ་སཱ མུམ་ ཡད་མ་ུ་མ་དའ་ ་ཤཏཱས་ཆིན་མི་ལཱར་འ་བའྡ ནླུཿ་ཾསསཱ་ཡདད་སཧད་དུད་ཐུལ་བརྡ་ནོག། མཐན་པིད་གཞོནོན་ འཇོམས་ 
བྱྱངས་ཅན མོ མྭདྭ་ཀཱ་ལཏོད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ ཁོད་ལེ་མཆོད་བ་དམ་པ་འབུལ་བནྲེ ཐོདཆེན་བླརྨ་རོན་པའི་སྣེད་མཆོག་ཏྲུ་ བ་ལ་གཏོན་མའེ་ཆོགསན་འདས་ས་དོ་ ངཿ མྭ་ཏམཾ་སཾ་ལ་སོགོས་ཤྷས་སཱང་ ཛཱ 
(མགོས་སྟེདསྣ་སྙེང་༔ བ་སུ་རྟ་དང་ནོར་ཁྲོལ་རྣམ་པ་ལྡ༔ དབང་པོ་ལྲ་དང་གོའོ་ཙན་དང་༔ འདོད་ཡནྣ་ཝ་ཡེ་མཆོད་པ་དཐ་པ་ཞདས༔ ཆེམཆོག་ཧྭེུ་ག་ཡྲི་ཐུགས་དམ་བསྟདཿ དཔལ་མགོན་ཐ་ཞིངནག་པའྲ་ཕུགས་དམ་བདངྱཿ 


$” 


རལ ཁའ ཀས།།ས་།ཏང་རཊ་༔སུ་ཀ།ཝ།༩།༩༢༩ ༦༡༤༩ མྱ 










° ༧ ངོ་བོ་ཉིད་བ དམ་བྷགངྱ་ འཁོར་དང་བཅས བཾ དམྭ་གངསྱ་བའྫ་རགང མི ་ག་ཌྔ་ོུུན་ཡུདྡུ་ ཛཿ ཤཿ ཁ་རྟཾཌ་སཐོ་བཱ་ཙོཀྐ་ ཙློའ་སྲི༔ ཞས་པཙོན་མས 
སྟཏད་པའད་དྲ་བ། ཞེང ཡད་ན་བྙཅད་ དད་པའོ་ས་བརྡོ བ་གསུངས ་པ་འདྷེ་ལུར། ས་བ གསོ སས དྲ ར-ོ རྡོབས བ་ར ིན ཞུས་བྐམམོ་ 

¢ རལཆན་འབྲཊ ན་ལས་མཛད་ལ་ཧུག་འཚལ་བསདྱ༔ ད་པལུ་ཆེན་དངོ་ ངས་སལ་ནག་པཅད་པོའི་་ འཆོལ་པའྲ་འློཉལ་མ་འིང་དྲག་བའེ གས་གཤད༔ ལྷ་ཚེན་དཔལ་འབད་ཚོས་ངོ་ཡོངསྭ་ཅི་རྗཿ དམག་དཔཤབའེ་པོའི་ཀྐུ་ལྭ་ཡིག 
@' ` ་ ནཾ དུདཐོད་ཐོ ༨ཐད་མཁད་ཕཾཾ་རུང་ཁཝུབ་དྲྭ་ཁིལ་ན་ ལ་ནསྔར ནཱལི་འོན་དབལ་མགོནཡོདྱ་ཀི་ཆ་ལུགས་དྲེ་ $ སུ་མདོ་གྲ་མཐེང་ནགཞལ་ གཅིགྲ་ཕག་གཉེས་པྲ། རྨུ་གཡུམ་ཝན་ཕྱར་སྱཿ ན་གྲསསྱ་ཧིན་བུར་གཟིགས རབ ¢ 
-23 ུ འཇུ་གས་ ཉེན་སུམ་ལྣ རྡན་ ན་གུམ་ལ་རམ༔་ ༢ན་ཅན་ ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ཡཾས་དབུལ་བྱ་ཉན „ སྒྲལ་ཞོག་རྤལ་པ་ནག་པོས་ས་གཞེ་ཁྱུཐཏུ གཡས་པ་ད འྲུ་མཆན་གསོན་པ་ ་ཉཱི་དཞགས་ བམས ྔོརན་པེང་ཆེཤ ྒསད་བཅུགས་ལུ་དམུག ི 
འྱད ཐྔོད་ དཔ་སམ་རོནཾིང་འཕང་སྲུལ་ཆུན་ (ལུས དར་ནག་བེར་གསུལ་གསར་སྐད་མི་ཏྲེགས་བཏེ་དསཊ ལས་ལ་འཆས་ཚ་སྲོག་བདུ་དཆ་ཡུ། གསུ་འཛིན༔ སཾད་གསུམ་གཟེགས་ཡིར་སྤྱན་གསུམ་ཐང་ལ་ཤར། དམག་དཔོན་ 


¡4422 8 ༦ 4 (-„ ; 








མསོ་༢མམམཛའ་པོ་༨ རི་འ ཚ་ ༧ོ་༠ ༡༤ ༩༠༤ ༧ 





༧ཛེན་ཆོང་༡༡ཉ།དོཀ ཤ་༽ ༡༩་ཁྲག།( 8 ༢༡༡༠༨༡༠༠༠༥༠ཟབ་སསཞ་སྐོ་ 
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།ལསངར་སས་༔ 
༼ བདའ་(སངའང་ས༡༤༤འ།ངངམན་༧མམན།ངོ།ར། 


འྲླ གྱེད་ཨྤན ་བཞིསྤལུ་ ཡེགས ས་བྱ་ཧནཿ རྟག་རལ་གྲཏགྲ་བུབས་བཏགས་ནས་ཏནགཞོའོ བྲདུད་མདའ་དགྭ་ཉིདགཔད་ནས་བླེང་བཞིར་རྒྱགཏ རྩནྲ་ནས་ ཐུག་འཛག་མཾ ཡཀ བླ་རངས འབའ བ་ཌཱཾ་གི་གྲུག་ ལུགས་ པར་ 


སྔགས་བླ་བོག་མཁན་གྱི་གཤེདཿ སི་བྱ་ཧད་བོན་ལའོལ་སེགུ་ཤམམི་ཝཱགས་བླནན གླངུག་ལུག་ཁང་བྱསང། 
ངྩོ དྲེགས་ པ་ཀུན་འདུལ། ཏྱོད་ལ་ ཿཕག་འཚལ་བྟྟདྲ༔ དམ་རས་བདུ་དྱ་ཙིའ་པར་ བ་འདེ་བཞེས་ལྕ། ནཾལཿ བོར བཅོལ་བའ ནོ་ཡཾ་སླྲབ་ བའ་ལདོད༔ ¥དྲཾགས་པའི་ པའི་ས དཔོན་སུམྱཅུ གསུལ་ པ་ 
བྲང་སརྦ་དྲང་ཨ་ཛྭ་རོའ ཤྲ་ཅཾ་ཧཱྡི་ཛྲཾ་མ་རཱ་ཡ་ཐདྷ༔ མྭ་ཛཱདཾ་ལཱ་ཨེ། ཨཱ་མ་དྲིའི་ཨེ། ཡསྦ་ནཱ་ཙཾ་ཡཾ། ཡུས་དྭའི་ལ། མ་སན་ལུ་ལ། ཨེ་ཤཱ་ང་ཏྲི་ཏཱག། དུ་འགྲུ་དུ། དྷུནེད་ངུ 


ཏ་ལ 
ཐོགས་ནས་དྲོཿ སྣང་སིད་པྱོ་དངོ་ཐམས་ཅད་ཕ་ཉར་འྱསེདྲ ཅི་བཅོལ་ལས་ནས་སྐད་ཅིག་ཡུདྱ་ཀྲིས་བླསབ༔ རོག་ཅུ་གོགས་མཛུད་མགོན་པོ་ནོག་བོའྲི་སྦུར མ་བསུལ་བད་ཡུང བླར་གཔའི་དྲང་བསགས་སལཿ ལྟ 
ནས་པ ཨུན གིག་མ་གས་ 'དམག་དཔུང་འགསདྲ༔ གར་བླསལ་སྭ་དུ་པི་རོའི་ཚར་ཕ་ཙེར བླཟོགི་པས་ཡི་བླཤུག་ 

དཀོའ་ནྲ་དནས་གཟ་ 

ནི། དཀེ་ སགས་རྩལ་པའི་དུག་ཏུཿ 

ཟླ་བ་ཙེ། གླིངརྭ་ཏི། རྡཛསྤ་རུ་ངོ། ཟ་ཧུལ་ས། འར། རྨོས་ར། ཕླཀྲ་ཐ། ཕྲ་ལྲོ་ཁ། མ་ཏཱ་ལ་ཝི། རུུང་ཧོ། ཆུ་འེསུན་བ། : 


ཤ་བཾ། དེལ ཨ་སེ་ལ་ཨ། ཏིཏདྲིཏཱཾ། ཨ་པི་ཧླཱ་ཀཱ ཇི་པ་ཤ་ལི་ཊི། 


རྨ 













ཧཱ 


- ༣ །ཧོཤིཉེ། བིན་ཡྭ་ ཀོས ཌ་ན ཆཱ་ག་ཡུ ནཱ་ག་ཀྲོ་ཏཱི་བཱ་དེ་ཤཱ སར་དྷཱརྲཾ་་ཛཾཿཛངས་སྤན་དངས༔ པར ཱ ོ་ཨཱཿྫ་ཤིས་ད་རབ་འདོད་ཡོནོ་ས་ཚོགྲས་སུབསལྲ། སངསྐྱ་རསབྷསནཔ་  ། 
བསུངད་པར་ཞལ་བཏས་བྱ་ དཔད་ཡུག་ཆེ་སགས་ལ་ཛ ༦ེ་ཝི་བྱརད་ལྤ༔ རྣུཡྲ་དག་ བདུདྱྭ་ཙི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ༔ མྲབྷཱ་ཚ་ལ ་དག་པོའི་ དངོསགྲབ་ རཱཿལྭ་དུ་གསོལྷ འདོད་ཡོནྲ་རནཱ་ཡིས་ བྱར ¡པའ་གཏོ་རྲམ་དང་ཅ ལས) 
དུ་་ཉམས་པ་བླ་སལ་ བལི་རྟཀཱ་ད དང་ད ཅྲུག་གསུམ་རཡ་ པྭ་ཁག་རུས་པའ་ཚོགས༔ དྭགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ལ་འབུལ༔ དྭག་བོ་གདུག་བ་བླསྒྲལ་པཱར བཞས་ སུ་གསོལ ཧུ ང་ཡ ྡཾ་མཾ་བྱ་ཧྱ་འིྨ་རཱམས་མཆད་པའི་དམ་ རྫས 
5 དཀན་དམན་ལ ལོགས་ དོགས གྣོནམས༔ ¬ ལྷ་སེན་སྡེ་གརྒྱད་སྨུ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ༔ ཉད་དང ་སཱན་སྒུ་ སྲུ བ་ནས ཏུ་སྲིན་ལྡེ་བརླད་གསུད་ལ“ ཙིཏ་ཝཱག་པེ་རྔ་གཱཱར་ཇུ་ དངས་པ་ཡད། ལྱ་སེན་སྡ་ བཧད་ཐུགས་ལ 
ཙཱ །ཨུདྦ་པུགསྭཱ་ཏ ཀྱི་མཆོད་པུ་འདི་ བཞས ་ལ། སྤེལ་གིང་ ཤྷོ་བོས་ལས་རན་མིས སྨྲབ་པན་མཛོད༔  ཨུ་སཱནོ་ དོགས  ་དམ་ཏམས་དྲག་བོའི་ཤན་ ཟུན་བཡོ་ཞཾམ༔ ཉཱ་ཕིན་ཛ བྱ་ཧད་འདིད་སྤྱོད་ཁྲག་ལ་སྣ རན ནཿ དམཉུམས། ། 
དྲག་པོའི ངོའིག་ནི་ །ནི་ཆད་བས་ཞིས༔ ཏ ཉྱ་ཕྲེན་ཛྔ་ བྱརད་འདིར་སོན་དུས་ལ་སྦོནོཿ དེ དོམ་ཉམས་དྲབ་ གར་འ པཱ ཉ་སིའ་བརྱད་རྣམས་ལ་དུག་གསུམ་མཆོད་པར་འབུལཿ དུག་གསུམ་བཞིསལ་ དྲས་བགགས་ བླསྭལ་དུ་གསེལ༔ ཏི 


0 


















༡ བཅོལ་ ཆིད སད བནོད་ཅུན་སླག་མོདབལ་དདང བླའོ བནོད་ཕྱིན་མོན་མོ་ནག་མོ་བཅས༔ འདོད། བཅོལཿ ཌེ ;བྲག་ཤིས་༥ སྣདྲ་སྲཾད་ མགོན་ནག་མ་ཏོ་ཁཱ་ལ་དངྱ་ བན་ཆེད་ཚོ་རེ་བདུད་འདུལ བྱཱ འདོད ཅི དྲ 
¡ ཤཱ) བཀྲཤ་ཏ་ སྣད་སྲ་ད* རླུ (བདུདྲ་ནྭག་པོ་བྲཀག་མེད་དང་བ་ ཡྭུ་སཾ་གས་གུ་ལད་ནག་པོ་བཅས༔ འདད བཅོལ " རྲི བཀའ༨་ཤསཿ སྣང་སྲེདང. ་སེང་པྲའ་ལ་རབས་ཤུམ་བདང་༔ གཞམ་སྐན ཐག་གི་བུ བག 
 ཇ།བཅས༔ྷ འདདཿ བཅོལ དིཿ བཀྲ་ཤིས སྡང་སྙི་ད^ མསུངས་གཡའ་སཱད་སྱེས་གཅོག་དང་༔ བྲུག་བཙན་སུག་ཟན་དམར་པེ་ང ་བཅེས། འདོད བཅོལ་༨ ཛླཾཿབཀ་ཤིས སཱ སྣང་སྲེ་དར སྙོག་བདགྲ་གནན། དཀར་ ( 
༡ དད བཅན་འགོད་གམ་ཤུད་དཔར་བའོ བཅསལ འདོད བཅོལ ཛཱ 7 བྲཀ་ཤྲིས མུངྲ་སེ་དཱཿ བགེགས་རྒྱལ་པིན་ཡ་ག་དང༔ དཔལ་ལན་ནག་མོ་མོགས་པད་བཅསའ༔ འདོད བཅོལ མཿ བྲ ཀྲ་ཤིསཱར ཧུ ཧུ ` 


བདུ་དྲནག་ ག་པ་མགོ་དགུ་དངྱ་ ཟླ་མནྭག་ མ་གདུག དུག་ཐུད་བཅུས༔ འདོད་ཡན་མཆོད་གཏིར་འདེ་བཞེས་ལ། བཅོལ་བའ་འཕེ ་ལས་སྦུབ་པར་མངོད་ གཏེར་བདག་གྲི་གསེལ་ཀ་ནེ། ཏ ཏུ་དགེ་བྷཾ། ན་ཤའུ་ཁ འེ་དངྭ་ དྲ བོ | 


|  བདུད་མགོ་དྭགུ་དངྱ་ ཏཱ སྔོན་ཀ་ནགོ་པཏ མེ ཙཿ ཁིན་སུང་ཚོགས་༔ རྩམས་གནས་འདི་ད་སྦོན༔ ཏེར་སྔཾ སུད་འ །དོང་ཡོན་གཏོན་མ་སོགས༔ མཐུན་པའི་དམ་ཚས་ཆོགས་ཀྱིས་མཆོདཿ ¦ ཏམྤས་ཆགསའགལ་འཁྲུལ༦མའེ མཆེས བཤ 


པཿ ¦ £ 
རཿ། ཛཱ 


ལྟང་།ཨ་ 










སྦུཊུགས་དམ སྐེང་ངོ་དངོསྲ་གུབ སྩོལ ཐས་ཀཱ་རོ་ལན་ག༔ ཉས་གཏོར༢ འེ ལ་པདབ་པ རོ 
དཱ སྐད་དོ།།ཧོཿདྭ་ཝར་བྷ་སང་བླསང་གསེ གས་ནས འདྲ་ལར་ལན་ད་པླ་དག་བྱསརལང་དྲ་ རྣལ་འཔྱར་བདག ཅག་འཁབོར་བཅས་ལྔ༔ སས་ཉིེས བངུདྲ་དུ་གསས་པ་བླབིག༔ མས་ཉྱས སེ་རུ་ལདངས་པར ཕཅན་འད་ག་རུ: 


༨. ལྒ སུམ ས་ཐག ༤ ¬ ༨ ངའ སསམར་མསམན་འམ་མཆས་ ༡༤ ༤༨༦༤ ༦༤༤༤ ཟོ༡༡༧༡༡༤༧༨༤༥༧༡༦༨༠༤༥༡༤༥༦༥༤༨༤༧༠༤༧༡ས༠མམ་སམམ་སར་རསམ་མཆའཛད་མཆམ་ཆམང་ཚ་ལམཆས་འརང་མཛམས་མཁ་མརའ་་འོད་འའམསས་ཆང་བམས་མསརཚའོ 
པུམ་གྱིས་གཏོརམ བསྡོང དེ་ལྭ་ན་ག་ས་པའི་ལཱ་ར་ཨྷརྙི་ནས་ཤ་པའེ་བད་བྲ་ངོདྲ༔ དྲ་དོས་རྐན་བླཟོག་ཧོལ་བདབ་བཞི། 2ིདྱ་རུལ་དང་ཝན་པས་ཐལ༅ལ་བདབ་ཅྲིང་འད དྲ 
]འདྲཾ“ དར་ཆེན་ནང་ག་སྱོང་འདྲེར གཡུསན་ཕོ་བརྒྱ་མདའ་བརྡ་ར༡ གཡོན་ན་མེ་འ ངཱ 


།ཨོནཾནམེ་བྱརདུག་གཡོས༢ རྒྱབ་ནམི་གསུམ་གྲོས་བྱེདང མདུནན་རྟ་གསུམ་སྲབའཆ༤ འུག་པ་སོལ་རྒོད་པར སྲི་ནབྱ་གོང་ཁར་འབོད་པརེ་ ¡ 


ལགས་ལ་ལ་སྤྱང་བླརྐལ་བཿ སོད་ལྭ་ཏིམ་བྱའཆན་བ༡ ཐོ་འང་སྟོ་ཁྱི་དུ་བ༩ ལྔས་དྲན་བྱརདྱརུ་ར་གཅགང བན་དོན་དན་སྔགས་ཟོར་ཁང ལོ་ཀག་ཟ་ཀེས་ཀེ་གདར གྲོ་བུན་བྱཧདྱརྨཱ་རཱ་གཅིསང ཡ་འདོགསུམ་དྱརྡད་གཏ 


( 


རུ བཞི་བྱར་ཚ བཞིའི་ནདྨྷ་རམས དུས་མེན་འཚེ་བླ་རུམ་བྱཧདུཿ སོོང་ཕྲག་བྱཧདྲ་ཧུའི་བགེགས་ནམས།༢ རིསྲ་བས་ནེའུ་ནག་པ༣ མོ་དནྡ་རེ་ལབ་དན་པ༥ མནག་སྩེ་བོའེ་ཡ་ག“ བྲན་འཁོལ་ངན་པའི་དམེད་མཆུང པོ 


ི་ནེ་ནི་གཡས་སུ་ངྩོ་ མེ་བོལ་དི་གཡོནདྲ་བོལ༔ ཅཱ་བདུད་དཞི་མཁའ་ལྭ་ཧོལ༔ དན་བ་ཐམས་ཅད་སྡང་བ་ྲག་པ་བྩོཿ དྲག་དང་བགེགས་ལྱ་ཕ་བོ་ངྱོཿ ཞིས་བརྗོད། ཚོགས་པུད་དེམ་པ་གསུམ་ཝེས་ཏེཿ རཾ མ་མེད 


༡ 


,ཚ 


ངི 









ར་འ ངོ་བ པཾ རྲི 
་མ་ ༣༠ ༩ རལ ཡི ཛཿ ཅུའི དྲ 
ཙུ གས 
བྱ་གལ་བི 
བཱ 
སིམོན སན་ གགས། 
ན་བ བགས་ི། ཚུ 
རི 8 ངར 
རྒོད་བོར་སུཿ 
བསི 
ཡ་ག 
ཀར པ ས་ (ཱཿཝེཿ £ 
རྱ -ུ ཏྲ 
ང་ ཤྭ 


༡༨༧༢༤-༡-༨༤ཆ་ འཁབསང་ར-༨༢༢༤- 
ཇར་གའཆར་ཡམན༢:6༠22- 
~ˆ 





འེ དང བཀུའ་བྱ་ཧད་ལ་ཚོགསྡ་བགས་དམ་ཅནཿ ཧོ གཟུགས་སྣུང་ཐམས་ཧད་སུ་ཡི་དང་དཤིན་ལ། མུཿ ་གུག་ཐམས་ཙུདགསུང་གི་ངོ་དོདྨ་སང་ ར་དན་རྟོག་བམས་ཀྷཾ 
ཅདྲ་འིགས་ཀོ་དགོངས་པར་འདུས༔ ཧིཿ བཀསྭཱདཱ་བཞིའི བདེ་གཤཾགས་བཅོོལ་ཝན་འདས༔ ཛཱ ཤི་བྱ་ལུནྱ་ཡིས་གབ་པའི་དྲེ འཁོད་ནས༔ སང་གླེ་གང་ཆེན་རྭ་འུང་རྤ་བའི་ཁྲིཿ དེན་ཅནོའི་ཟུ་བླདའོད་འབད་སྟང༔ ། 
དབལ་འབད་ཞི་བ་ཡངས་རྫོགས་ལྱུ་ཚོགས་ བྱ རྡོེ སམས་དབའ་སངས་ མཱ་ཀླུནྲ་བཱཾགྭ༔ གམམའའ་ཤུན་ད ད་བདེ་གེཤགས་ཡུམ་ཆེན་སྦེན རྣོལ་སྡུང་དེའུ་འབྱུད་འེཐའ ཡཝ་དོན་ཡེད་གྲུབ༔ སུངསྐྱ་ཉོས་ཉྱན་དད་མུ་མ་ 4 
གོས་དག་དྲ་སལྔ༔ སྭ་སྙིང་ནམ་ཉད་སྤན་རྭས་ལག་རྡེར་དབལ༔ ཝ་སྭ་མཱ་ལེ་བཱི་ཏོ་ནཾཏི་མཿ བམས་བླསིབ་སུལ་ཀུན་བཟུད་འདུམ་པའི་དྭབདཿ༔ ཧྷཱ་པ་བྲཱའྡདཱ་པཾ་ཧྫཾ་སྔཿ ཀུན་བཟད་ཡིད་ལ་བཟད་མེ་ཚོས་དྲ་བོདོས་ཡུམཿ ལྷ་ | 
དབང་བླར་པེན་ཐགས་བཟད་ཀྱ་བུབྲ༔ སང་ག་དབ་བཏོན་ཁའབད་ཚོས་ཆུུ་རྒྱལ༔ ནམྭ་ཆུལ་གཤིན་ཇོ་ཏ་མཐེན བདུདྱ་ཙི་འཁྱིལ༔ ལུགས་བུ་ཞུགས་བགསྲེ་དེང ད་གྲལས་བསོགསབ བཞི་བྱཅྭ་ཙཱ་གཉིསྒྱ་ཧལ་བྱ་ཡགས་དམ 
ན༔ ལ་མདོན་དབིངས་ནས་གནས་འདེར་སྭ་སྟོད་ཅིག༔ དོམ་རྔས་བདུད་རྩེ་འབད་བ་འདེ་བཞེས་ལ ཤུགས་དག་རྒྱུད་བསླུལ་བཅོལ་བའི་འཕྲེན་ལས་མདོད༔ ཧོཿ བདེ་གཤགས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ཅནཀྱིད་རྣམས་. 


རླ སུལ སའྲོགོ་བ་སེམས་ཅན་དོན་མཛོད་བྱ༔ ཧྲིཿ ཞི་ཁྲོ ཤུ 











ནཿ, 9! 


ཟེ ལ བྱུ་ར་པ་ྲཐ་ སམ་ཡོཾ་ཨཱཿཏ འའའ བཅོལ་བ ཞྱི་ཧས 
ཤདུག་པུ༡༧ ས་གསུམ མཔ་ དྲག ཞགས རར 
ཿ ང་ག ཅི 
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ཟླ 
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༄༅། ]སྙོ་སོང་བཤིཏ ཕྲི་ཛྫོཾཤ། 


༢༠ 


ཤོ 


བཅོམ་ཝུན་དུ་ དུ་པལ་ཆེན་པྷད་དབང་གི་གཅྩོང གཉིས་མེད་ལུམ་ཆེནི་བླངག གཟི་ལྔན་འདྲེལ 
ཟུལ་གནོ ནཡི་བཞོ་གཉེ་དཿ མཁུང་ཟིལ ་གནོན་འོ་ལངས་སྩ སུན་གཅིགསྭ ་པོ་མ་ཟལ 


སྔམོ་བྡརག་ཡེ ཤྭསྭ་ཧ་མ་བཞྲི་ ཁམས རྐམ་དུག དམུས་འངྱ་རྦང་འཾདེལ་བཞྱི༔ ཡེ་ 
ཐུགས་དམ༢ ཧོ པྙདགསུང་གི་ལ་ཅོགས་༢ རོཊཕཱན་པ་འོལ་པའི་དུར་ཁོད་ཆེན་པ་ནོས༔ ཡྭ་ཏ་ད་ཝ་བསྣེལ་ 


› ༢=༠༩༤༧༤--༦༨་༢༧ ༢༡༣༠ ༦༤ 3༦3།8༩།#༧[ 


སུ་ལས་སྤལ་ཕུདྱིའ་ 


ཏོང་བཞི་ཁམ་ཐོགས་བདུད་པོ་བཞིི ཤོད་ཐོགསྣ་ཅིས་འཤྲོ་སོག་གཅོད་བཤླན་པབྱའི 
དམ་པས ཐུགས་དམ ངོཿ འཇམ་དཔལ་སླུའི་ལྷ་ཚོགས" རོ པླ རོལ་ ་པའི་དུ་ར་ཞང་ཆེན་པཅོས༔ 


གཞིནའ་མིགཤིང་ རྔེམ༔ གཟའ 
ས་དཔལ་གྱེ་རཱ ཉུང་བརྒྱད་ ཏི་བརྐྱད་དང་ 
བའྲི་བྲཾ་སྙད་ན༔ 











གད པ་གཟའ་གདོངོ་ཡི་དགས། ལ་ར། 


,ུ་རྒྱལ་གདུག་པ་ ཕ་མའི བྷཱ་སཱང་ན༔ ཉིས་ཟ་བ་པྨད་ག་སརྭ་§ དྷ ལགས ལ་བ 
བྲུ ཤུད་ལགྲོ དོ་རརེན 


རས ུཚོགས་ནྲི། 


ན་ཅེན་པྱདལས དབང་ཆེན དབང་ཧུ ཧུག་རིགས་བཞེ་ཡུ སམ་བཅས་ག སུར་གྲི གསྟཿ ཨིཤྲོ ( 
གུ་ཐིལ་གནོནུ་གླ་ ་གཏོན་ (གླ་མཾ་གནོད་སྱིན་མ ཟཡ 'གོན་པོ་པ་ཡབ་ཡུམ་པྱེ དདྲ་ནམས་དང་༔ འགུགས་འདྲེན་། ། 

ཕཏ སཆེ་གཤོགདརའཐབུག་དབད་ཕུག་སེགས༔ དྲུག་ཧཱ་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ མི་མངོན༥ དམ་རྫས 
ཏི་མ་ཐཱ བླ་བ་པླང་ པླདྨ་ག་སཱནྷ་སཾངྱ་༔ འཔིའོ་ལས་པུ་ གུའ་པ་ པ་ཡོང་ལྣ་ཛོ་གས ཡྱ་ཚོགས་དིཿ 













ཏ ཝཱ་བཅུུ ཨཱརྒྱལ་པར མི་མངོན༥ ཌཱ 


ཿ བྱཉོམ་ལན་དཔའཆེན། 


བོ པ 


ྡོརི་གཞོན་ར་གཱཿ གཉིས་མདྲས་ཆོན་འཁོར་ལྩོ་རོས་འདབས་འབྲིལ༔ སུས་མཆོགྱ་བྱངདླུབ་པླད་དང་ 


རྒྱུལ་བདུད་རྩེའཁིལ༔' ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་རྙིབས་ཆན་ཁྲོ་ད་བཅུཊ ཟླ་འབྱོན་ 
ཆམུགས་བུ་ཧྟག་དང་ ཿརྒོདྲསགོ གཡག་དངྱ་བརོགཡ་བྲ་འུག་པའི་མགྱོ་ གཟེག་ད 
ཚོགས པུ་ཤུད་ས་ཀྲ་སིནྱ་བྲ་ཁ་མགོ་མ༔ ཐྲོ་སྐྱང་ཕྲ་མེན་ཆེན་ལཱོ་བའྷ་ནམ་དང་ར ཤནོ་གནེ 
དགིས ང་པ་སརྦ་ བདུན་ཅྩུ་རོ་བྱ་ཧདྲ་རྦུལ་བ་ ཨི་མངོནར དམ་ཛསར ཐུགས་དམ ཧེ) 


བླདྨ་གེ་སར་ས ཏཱ 





ཡངས་རྫོགས་ལྷ་ གས་ད བཅོམ་ལྡན་དབལ་ཚནྲ་བ ་ཡེད་ཧྲིའུ་ཀྲཿ གཿ 


ཤནོ་ཤ་ནྲསི་ཀྲ་སེ་ལ་ཐ འི ཏི་རེ་ཛ༢མ་ཛཱཿ ཡ་བིན་དྲ་བིན་བསྲེ་ཉིན་ཕག་བིན་ཕྱཿ བས་ཡི་སྙེཊ་བཞི་ལགས་ཀྱི་སྱིས་བུ་བཞི་༔ 
གུར་བ་འྲཔིནལྟསྱ་ཕཱ་ཚོག༩ ཧཱམམེརེལ་པའི་དར་ཐེང་ཆིན་བནསྦ༔ སྲིད་པའིལ་མོ་འབུམ་དྲངོལ་ཁྲི་ཉིངནྩོ། ཉི་ཟླ་བ་བ 
ཨས་མེད་ཡུམ་ཆེན་ཉེད་བཞི་མུ་ཁ་འབྲེལཿ ་སྣང་གསལ་འོད་གསལ་གཏེན་གསལ་ཡང་གསལ་གཡེས༔ བཀྲག་གསལ] | 


ཀླ་རློ།་ལ་ཡ་སགོས་ཡུམ་དང་ བྱཿསྔཿ ཧཱོཾ་ཀཱརྷ་ནྱ་ཧཱཁ་དབུག་ ༈པཱཞོགཤིན་རྗེ་གཤིདའ སི གཱ མཧྲིནའདོད; | 
གླ་འཧྱིན་བསྙམས མ་སྡེར་ མོ་དུར་ཁྲོད་ཐདག༔ ` གཏུན་ཁུང་གཏམ་ཡེ ་མདའ་བསམ སཱམསླེ་དུད་འབེན་མཿ མསད་མ་དྱལས་ཤད་ལ་ སྭགར།ཁྲ་ཝ་བཅུ༔ ཕུག་དྲང་། 
དྲ་ཁ་དྲ་ཏི་ལ་བྲུ་དུདྲ་མཱག, སྤྱད་ སྱདརཱཁཱ་དཱང་སང་གེ་ཕ་ཝང་མགོང རྩོབ་དངྲས་མོ་དད་དྲངྱ་ཧེ་བའེ་མགྲོ ཟླ པཾད་གསོདྱ་པིདྲ་་ཤབས་ ཉྲ་ཤུའི་ , 


ལྐ ཛབ སྱ >¬ 





། 














༠ །ལ་སྐོགས་དབེངས་ྲིཡུམ་ཆེན་དུགྲ་ དོའོ ཐོདོ་བྲྦ་ཁཱགའྲབངམ་ཡོ་དངྭ་ ཡིད་པ་ཕད་སྦྱར རོ་ཁམས་གསུམའཚོ་ཟེད་བྲུག༔ ཡིག་གརགྱཉོནཤེད་བེད་ཆེའཕེལ་བཞྲི དྲ་ིངས་ཕུག་བདག་ . 
ཏཱ ཤཨ་ པྱི ཆགས་པེདྱ་་སོ་མས་འལ་གཅིག་མཐྲུ་ལོཚྷཾ དབང་ྤྱརྲ་སཾད་འདེགས་གར་ད་བང་པྨ་ད་གར སྔུན་གགལ་ཀྱན བཟད་གགས་བསེསསསཤེས་མཆོག འོད་བསལ་གཡུ་སླིན་ག གུསལ་འཕྲོ་ཆེན་ 
མ་པོ ལང གེས་པའང་སྲ་་འད་་། བ་རང་ཝག་བཤྭི་ རྟཏིདྲ་དཱནཏིདྭ་ པཱ ཏདྱ་གཱབ་ཏང་བཞྲི རྔ་གོགས་མ་གུདྨ་ཡིང་གཡག་བོད དྲ་ིརྦརན་བཞྲིར དཔའ བླ དག་དྲབལ་ཅམཱི༔ ཁྲས་གཏོད་བིད་དབང་ཐེགཆེན། 
རྒྱམ བྷ སྟམ སྙིན་འམྲ་ས་ཀོའོ་སྦེན་ཁཐོག་སྤིན་བཞེ༔ ད་ཁཿིཛ་ལན་ད་ཏི་བེ༔ རསདས་ནག་ལོའདི དཾ་ཉིན་ཡུང་གྲསུམ་དང་༔ གསུང་བཞིམ་གསུལ་གསདཔའི་པོིཏོགསུར་ དདུ་ནྩིརརུ་གཉེས་རྐལ་བར ཐིཿ 


དཾ སཿ ཐུགས་དམ ཤི; ཡཾྲཾ་རྡོད་གཏོང་ཝྷ་ཚགས^ ཧྲི; འེགས་འཛན་རོལ་པའི་ འདྲུ ཁུདཚན་པ་ནསཊ ་དར་ཆེན་ལ་བ་ཁི་བྱེ རུས ་བའྲ་བྭ་ཧུད་ནྡཾཿ ཏླཟབཔྱད་གེསྐརྙ་ཧངྷ་ གདུདའཚོཔ་དགས་བ འདན་ཡེདས་ཚོགས་¿ 


རཾ ཉི ཨ་ནི དཔལ་ཆེནར་ག། སཱ་འཛེན་གཙོ་མཚོག་ཐོད་པྱ་ཅལེ ཡེདམེགས་ཡུམཆེ 'ཡུམཆེནད་ཇེ་རྣལ་འབྲོན་འྲིལ༔ ལྷུན་གུབཕྱག་རྒྱ་ཚོདབང་རྣམ་ཨྲིན་བཞིཿ ཡང་ད །འེགས་འཛོན ྡོར་བསཡཾ་གྲུབ་རྩལ༔ འཇམ་ངཔལ་འིགས་‡ 
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༢ ༡༡༠ པོ ངེ ཀྡ་ 


ནོན་རྡོྡ་ཐབ དཚ་ལྡཿ གསུང་གེ་རིགས འཛེན་ནོ་ཇིིདྲག་པོ་རྩལཌ པུན་ང གའི་རེགས་ དངད ་ ༣ནེགས་དཛོན་རྡོར་ཐོ་ལོད་ལ༔ ཤོད་ག ་གཏོད་ ཞིགས ཡིགས་འགོན་རྡོ་རོ་དབང་སྡུད་རྩལ༔ མཆོད་བ 
ཀ་ར: ཚེ 


འཛིནརྡོགེ་ཤོག་ནོད་ཚལ༔ དྲག་སྔགས་རེགས་འཛིན་ནོ་རྣཐབ་གུགྱ་ ཏཾ སླུ་བཞུསྒདུ་མཛུད་རྡོ་རྔ་སྐ ཐ་དཔན་ནྭེ་ དམ་ཆག་དབདགྲེ་སྐོབ་དཔ 5355 5555 ཤས 

༡༣བྱརྒྱུད་ཕྲལ་ཊ སློབ་དཔན ཆེན་པོ་དང ༡མས་ཆགས་ སང་བའྲི་སབ་ད་བན་ན་པ་བཤྲི༔ དྡོ་ད རྲིན་ཅན་པྱ་ད་ལས་ཝཁ འགྲོ རྡོ་རརིན་ཅན་པྱདལསྭ་ཏི ིགདྱ་༔ དཔའ་པོ་དཔའ་ཆེ སོགསི་༔ ,་བུག༔ བླ་མའཾགས་འངོན། མུ 
རྒྱམ པར མི་མངོན༥ དྲཔཛསར་ ཐུགས་ད་ ཡོར ཤོ འེགས་འཛེ དོན་སླེབ་དཔན་ལ་ཚ སར 5: འདེག་ཉིན རལ་པའི་དུདྲ་འོད་ཚིན་བནསཿ བིག ¡ བྭགས་བ་ཕོན་བསོལ་བའྲིའི་སྙང ཉི་སླཐཟ་བ་པླད་གི་སར་ད་ ཏའ མཆོད པ 
་ས་གུནསྲུད་ཡངས་ཅ་ རྫོགསུ་ཡྱ་ཚོགས་ནེཌྣ བརྕོམ་ལྡན ནུ་དཔལ་ཆུ་དྲདག་ སྭ་བྲ་ཀུན་འདུལ་ར༔ 


༩2 


པ་ ཆི གཏེས་མད་ཡུམཚ ཆནཱ་ཁམས་གསུམ་སྩེ་འདུལ འཁྲེལ ལུ་ཆཾན་ཡབ་ཡུཝ བུགས་སས །་དྲོགས་པ་འདུལ༔ གཡནནེ་ངྗ་གསེད་ཀྱེད་ 
ར་བདེ དང ཤློག ཕདྲསལ་མགོ་གནོད་ཕྦིན་གནོད་ཕྱི ནཡ ཤལཔ་གདབ་ཐ་མ བྱ་ཀུ་དཀར་པ་གསུམཿ སཱདརྒྱལ་སྔགས སུང་མཁའའཔོནག་པ་ པོ་གསུམཌྷ དདུདོ་འདུལ་སྲོག་ དན་ཡམ་ཤུད་དམད་པོ་གྱུསཿ༔ ལྲ་ 











༣༩ ༦ 


༨་ཡེདྱ་ཚན་ ་པནྲས དྲ ་བདེགས་ཕོ་མ་བླང བླསལ་བའ་ ཁྲེ་སྟང་: ཧ༔ ཁམ་བ་ བ་པླད་སི་སར ཡིད 


འུ ¿¡ 


` [ཝ་སེགས་དཀའ་ཉུན་དྲང་ཿ ཁུབ་འདུག་ཆེན་པྱ་གླུ་རལ་གཞོན་ནུ་གཏུམ༔  བཤུན་བ་ལུ་སཱན་པ་བྱཧ 
(སཿ དཀེལ་འཁོན་ཆེན་པའི་བར་ཁུམས་ 'ཁར་ཡུག་ནསེ༔ བཀའ་སྲུང་ཕོ་ཉ་ཡོངས 'རོ་གྐང། ཉྷ་ཚོགསནི༔ 


།ལང་ བགེགས་ རྒལ །་རྨ་བདུད་ནག པོ་ ་གྲསུཝ༔ +ིཿ བཤིར་སྲོག་ བདག་པེ་ཧནམ་སདས་ད་དྲ་ མོན་ནག ཡ་སེགོས (དབད་ཆེན་སུ་བཞིད དྲ ` 
ཆེན་བདད་ནག་གཟའ་ ཀླུ་སྤེན་པོདང་༔ བཞོང སྙན་ཡཱ་ ་མོ་ལ་སེགས་སྡེ སཾ བྱད་ཆོགས༔ སུམ་ཧུ་ ཙླཱརཱ་གཉིས ྲ་ཧོལ་བ ་མིམངོནར་ དམ་ཛས༢ བགས་ནལ་ ཧོཿ འཇྲིག་ 






, དམོད་ པ་ དྲ་པ། །སཱ་གས་ཡོངས རཾ པ་ མཱུ ཧོག ཡིེ བཅེ ཟྭ ངེར ༩ དཔ 


འྱིབྨ་ ༨བདག་ལ་འཁིལ༔ འཆེ ་པདྲགྲ་སོག་བདག་ བདུད ལོ་བདུད་མེ་དང་༔ སྲོན་ནག་འདོབས་ཀྱེད་གང་ བསུད་པཀྲ་བཱ་ མཿ ལྔ ༡ཆིན་ཡ་གནོ་ཞགྲ་བ ཐར་བར རྡེ་དཔྱལ་ དེ 


གཟའ་བདུད་ཤུནམ་ཧཱ 


ར་ཨ 


མཆོད་བ རྟེད་ལྷ་ཚགསར་ ཧྲཱི དུག་སྔགས་རོཝ་པའི, 


འན་ཏལ། ༦ དཊ པཿ ‹ གེཉིས་མད་ ཡུམ་ལེན་¦ 
སྒེ་སྐང་རྒྱོལ ་པ་ཡམ་ (ཤཱདྡ་དྡོ་རེ་ལཾགས༔ ཡུ་ལེ་ལག་དྭུ 


ལ་སོགས་ཏྲེའ ཉི་ཤྲཱ་ཆ་བྱ་རདྲ་ཧཱལ་པཿ ལི་མངོན༤་ ད་པས ཤུགས་དམང ཧོ) དམོད་བྲདག་སྔགས་ལླ་ཆོགས༧ [ 
 དབང་ཤྱུག་ཉེའ་བརྒྱདམཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་གཉེས༔་ གིང་ཆེན་བཅོ་བྱ་དད་ལྷད་བླརུ་དུག་དང་༔ འབདྲ་ཡ་ བྱ་ཧད་དང་ཡ་ཤེས་མ། | 


སན་ཀཱ་བདུང་ཀཱ་ལོན བཅས གྲིང་། | 


༡ ¦ད 

















ཡ་བརྔེག་ཡ།] 


¦ ལ་འདུད སྲིང་མོ ས་ཏ ་ཧིད་འདོམས་ཧེ ཧིངྐ་ཨཿ གདབ་པ ་བ གྱ་ཧད་པོ་ ལ་ཅན དོང་དགར་ལོ་ཕག་གདོང་ བནག་མེ་དངྱ་ སྲེལ་གདོང་དམད་ཡ་། སྤྱང་ཤདང་ལྔ དྲ་ཕདྲ་ག་སང་ འཛིན་འིང་སལ 
| དྲག ཡུས་ཐུགས་ ཤཿ མི་མངོན༦ དམེ་རས ཐུགས་དམ ཧོ ོ་ས་་གཉིས་དང་ གིག ཚཤས་ཐ་མའེ་ལན་ཐབས་ནི། ཨྔ་རིཉོ་ཛཾཿ ན་མོཿ སྒངས རྒས་ཀྱི་དཀའ་བདེན་བ་དང པ། ཆོ 
དྲུ རཾ རྒྱལ་བེའིཿ ཁྭལུ་ཆོགས་ནམས་ཏི ༡༡ བཀའྭ་ས་ང་ཕཾ༧་ལས་མཁན་ནམསཀ གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་དང་འེག་སྡུགས་དང ཤབུངས་མགས་དང་། ཧཱིང ་པོ་དང་། རྩག་ངྱ་དང་། ་ 
དུ ཏི འོཿ ན་དོད་བདེན་པའི་སྫོབས་ཀྱིག་ བདག་ཧགྲ་རཱལ་འབོ བོན་བཱ་དབེནྷ་སེབ་ཡན་མཆོད་དགྲཔ་གྲ་ཚའ་འཁོན་ད ང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ཅིདའཚེ་བརྲ་པེད་པེའེ་གཟུགས་ཅན་གྱི གྱ་དྲགྲ། གྲ་ཐུགས སས་མེདྱ་ཀི་པགི་གས། པའ་ཆད་ཀྱ་ཀྐན། ཁྱད 
པརདུ་བུདྲ་བ་རོད་གཏོད་ཉ ་དང་བཅས་བ་ནམས། འགོན་ཉོན་ཀི་ཧཱའཡ། ༩ ལ་དང་དབང་ཐད་ད་བསོད་ཞབས ་དང་དུས་ཀྱདབད་དུ་མ་བཏད་བར། ད་ལཱཉདདུ་ལྦད ཤདེ་ལ་ཁུག་ཅིག། དྲག་ སྔགས་སཾལ་པ པའི་ གཤལ་པའ། ཌྷེ 


ང་པོ་ཉམས 


! ༡-༨༨- --༨༨5:2.༡༣༦༦༩༦༠༣༤- 
གོར་ཀྲ་ཤ་་བཀ 


རོར 


174 


ོད ཤིན། 


རྐ འེང 'ང12 དཔལ ་ཆེན་ཡོངས རྫགས ་དྲག་ཕོཝ་འ རད གྭཚོ་དཱ 3); ད་ དའ།་ཆེ་མཆོག ཧེ་རུ་ཀ མས་འཁོན་ ཡ་ཕྱེ:ྤ འབྱུལ བཀའ་ ས་ཡི་ཧུན་བཅུས ཆོ ཉྷ་ཚོགས་ | 


དུས་ལ་བབ ཀཡསྱ ཡཱཾག་ནྲ་ཕུར་བ་འྲདལ 5 གསོན་སི་ཧཀ་འ་ཡུགས་ཅས་འཕུགས༔ ལུ་གས་ཀུས་བཟུར་ལ་ཤན་པཱས་ཇོབ༔ གནོད་ཧེ་དྲག་བགེགས་རྡལ་ད ད་ཆོས ཧི དཱ་ནི་བཛྲ་ཧྲེ་རུགཿ སསར བཀའ ཡང་དག 
ལྷ“ གཡས གཡེན ལཱ་གསང གོད ཧཾཿ འཇྲལ་དཔལ་གཤིན་ འི་གྐཤཾདྷ༔ སས དའ གཤིན་ཡིར གཡས གཡོན༣ ལྕགསར་ གནོང ཧཱུཾ, དའི་ཉོ་མགིན་པྱན་དབང་§ སས བཀའ , ཏོ 
± གཡས གཡོན༨ ལྕགས གནོད རཿ ད་ནཾ་དོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཁྱེཿ ་ བཀའ ཕུར་པའི གཡས༢ གཡེན ཕུགས གཞོད དོ དནྡི་བཱ་ ལེད་ཉྲོའ་གྫ༔ སུས བ བཀའ མ་སོའི་ གཡས༢ གཡོན་ ྲ ( 

ལྕགས” གནོད“ རྱ ངནི་རིགས་འདིན་དོད་བྱ་༦ལྱེ་ སྲས མཁའ ནགས་འཛིན་ གཡག གཡན ལྕགསང གར་དང ཧཾཿང་ནཱི་དྲེགས ་པཱ་ཤཱོན་འདུལ་ཇེང སཨཱ བཀའ༤ མཆོད་བྙོདཿ གཡས“ གཡན | ྒ 







༡ 9། པ །ཧཱར་ཐྲཾ་ཛཿ ཛཾ་པཾཧྟོ། །ཨ་པེཿ ཡ།་ཡ་ཨཿསྭཱཿ ཞིས་ལུན་གསུམ་ བཇོད། གཉེད་གྲུའུང་བཅོས་མེད། ཡི་ཆོས ཏྱི་དིངས ནས་དང བུང་ གྲུབ་པའི ཐོ་རོལ་པའི་དུར་བོད་ཆིཤ 
/ཏུཕ་བཟད་དབ་འདིགྲས་ ད་ 
ལྷོ ༼ 





<£ 


175 


2222 








ལྕུགས གོང༤ ཚཾཿ དྒི་བོབས་ཝན་ནག་བོ༔ སསར བཀའཿ དག་སགས གཡས“ གཡན“ ལྕགས» གནོད དྲག་ཝཿ 
དཛད་དཆ་ལུང་ཁྲས་ལུངགི་དགོངས་པས་པུར་པ་གདབ་བྱོ༔ ཧཱཿ དཔལ་ཆེན་ཁག་འབུང་ལྷ་ཚློགས་ཤལ་ཕྱེ་འྲིག$ བག་ཚུགས་ཤུན་སྒྱུད་ཁངོང་བའི་ལམ་ 
'ཧད་མཾ་འྱ་གུར་ཆོ། སྟེ་ཉིདྨ་ཡོང་དུ་རོལ བྲང་ཡ ༢སླཀ་ཀྲོ་ཧབེ་ཛཾ་ཡ་ཌཾ་ཧྲིཿ ཧོཿ ཞལ་ཟས་ཚགས་3 
ཆོགས་ལ་རལྱ་ སྤིདི་པ་ལ་ཨ་ལ་ལྭ་ཧྩོཿ ཚཱཾ།སྔན་ནས་ད་ལུ་ཡན་ཆད་དུ༔ རྣལ་འབཱོར་བདུག་ཅག་འཁོར་བཅསྣ་ནམས༔ བསོད་ནསས་དགེ་ ོའི་ཚོགས་འཐོ 
¦ གཟའ་སྱེམས། ཧིནྨོནབསུ་གཏེར་མངོད་ར་ བླཾདདྲ་ཐ་མ་དང་། །དངོས གྲུབ་ཆུའབབས་ཞི་བོ་ བོ་བཀྲའ་བྱཆདྷ་ཐཱང །བར་ཆད་གུན་སལ་དཔལ་པོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས། 
།བསྟན་དུང་དམ་ཅཧྩོ་ར་མཚོའིིགས་ཕྩི་དང་། ༈ཀྱད་ང 











མཆོད་པ་འདྲི་ འདོད་ཡན་མ་སངས་ལངས་སྱད་བྱ་ཧྷ༔ དདོས་གུབ་ སྣ་ཚོགས་འི་ལས་འབུངང་ རྣལ་འབྲོ 
བྲོརྱ་གསྔ ཚཾ་དབང་ལོངས་གཱིདྲ་ བྱིརན་རས་ཤོབ༔ ི་ོ ི 


ཕགས་སྤོ་ལ་བྲའི་གཤམ་དུ་དྲག་བསེགས་གནོད་ེདའྱ་འུངཔ་ཐམས་ཅདྷས་དཕྲ ར་ར ཅེས ། 
དགག་པིརྷ༔ དྲག་བགགས་བླཔལ་ བའུ་རུག་གསུལ་ཤ ཀ་བ་དང ཱུ 


པར་་ 


།གསེར་སྐྱེམས་ འོད་བ བཤེས་ཆལ་འཐོར་མཿདཔུད་སེད། 


་པར་དཔལ་མོན་ནག་པོས་ནིང་ཚེ། ༽དྭགས་པའྲི་ས་དཔོན་སུམཅུ་ལབོར་བཅས་ནམས། [གསའ་སྱེམསར་ ° ༤འབས་འིགས བྱ་ཧུད་ལ་བཏེན་སུངས་དང། འགོལ 


176 


ང་མ་ཡངས འདུས་ནས 
བླའ ནཱའབྱང་ གྲ ཨ་དད་ 


རམ ཤ་ཌཱ་ཀ༦ 





ཁྱེལ་འ ཁོར་ཞལ་མྱ ཕྱེའེ༔ ཌེ 


༨༨༧ དི ཀབཅོལ་བའེའྲིན་ལས་བླསབ་བརྡ་མ་ཆད་དམྲུ་ 
དའོག་བད ༨ཧ་བྟསལ་པ་ད དབུས་མ་ལྕ་ 


ས་སི བཀའ་ཡ རྣལ་འཧྲཾནˆ 


སྒོ མའི་དངསུ་ ཡང ཀྭཱ་ར་འབངས ་གགསུཿགསུཉྤ་ ཧྲིས 6 
ཐུགས་དམར དུ་འོག་ཝཱ་བྱརྡ་དུསཀྱ་ཉིགས་པ་ལྗ། དཔལ་ར་པྱད་འོདྲོ་ཉི་གཞལ་ཡས་མུཿ 
ིེ {ཤཾ 
བདགས་བའི་མེ་དཔནོ་ཆན་པེ་ཨུམཅུ་ཡིསྟ་ དོ་སོའི་ བཀའ་ལ རྣལ་འབྱོར བཅོ 


པལ་ཡྲུལ་ཡང་ལ་ཤོདྱ་ཏ་དབེན བེནུ་གནོས་ཨུ༔ ༔ 


བཅོལ་ ལ་བའི རྫོ 


བ་ད་བོན 


ཌ 


 ཐི་བ་དཔྲན ཛན་པོ་པྨད་འད་འབེང་དངྱ་༔ ཐུགས་ ལེན་ངོྲི་ནལ་འབོན་ཆོས་དབངགིསཌ ཐ ་གསད་བླ་ཕུག 


ན་ཚ ཤ་ཁྲག ཐུགས་དམར་ གཏོད་བོར་ནེ། རུཨཧེས་ང་པད་དུ་དཀོན་ཅོག་བཞུགསྤེང ; 


སནཆཞལ་འཞིས་ད ད་ལ་ཡདང་ བརྩ་ ཤཁྲག་ བླ་ཆན་བའི་མཆོད་གཏོར་འདི་ བཞེས་ཏ ས་དྲགྲ་ཧད་བླསལ་བཅོལ་ འི་མཛ བད ། 

ནོ་ཆེན་པོ་བླ་ང་འབྱང་གཞས་དངྱ་ ཟླ་བོ་ མ་ཡཁསུ་པ་ པ་མ་ཡྲི་འི་སྭཱ ལྱ བས་ད ཾ་ལབཅོལ ཿཕེཆཿ རྡོར ྒ 
ཤྭ་ཁགར་ ཐུགྲས་དམ༢ འོ་ག སྣད་ལ་པ་དུག་ཀྱ་ཐ་ལ་འྩང བསལ་ཡས ཙྷཱན་ཕྱསྐ་ཕྲུབ་བ པའི་ འགཅུད་ལགུཅྤུ་ ཟི 
ཤོ་ཀྲོ་ཡོངས ་རྫོགས་དཀྱེལ་ འབོར་ཞལ་མཆྗ༔ .སླུབ་ཕ་བཀའ་ ཟ་བྱཾཧད་དྲམ་ ཙན་ཕོདས ་འདུས་ནསྟ༔ 


འབ 


སོ་སོའི བཀའ་ཡེ༥ གལ་འཇེར་ བཉོལ་ 


ཧིཿ | 
ར་། 


| ། 
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རླུ 








སོ 


་ཏྷ་ཡནནྟ རླུ།སྐདས་རྒྱམར་ ཡའ་ཏ དྲ་བུལ་ལ 


༈ ྦ །སམ་ཞག་པོའི མགོ་བྱོ་ཏཱ་མདུད་ཅཱི་ཟུར་གྲས 
| ༠, 

ཏཱཾ ཆ་མཆོག ༡ཁོར་བཅས་རོལ པའི་ ཕྱོ དགུ་བགེགས་དྲོམ་ལ 
[དབངཚནཿ དྲུག་བཤགས་ད་འ་འྤིན་པར ་བརྔུང་ཏྷ རྡོ་ཛྲ 


ལ་ £ 








སམ 


༡༤ ༠༡༠༧༩༢༤༡༢༠༧ ༢༧༠༠ ༧་༠༠ ༡༠༠༠༤༤༨༥༠༤༨༧༥༤ 


ངོས་ལ ཕྭ་དག་པོའ༢ བཏབ་པས་དྲག་བགགས་བླདག་པན་འགྱཌང་ 
ྫ སའཱ་སེག་ལ་བརུང་༔ བཛ་ཧྲིར་ཀཾ ‹ དྲག་བགེགས་དམ གའི་སིང་ལ བརྔ ཏཾ 
ཤྲ རཾ ནྲ དྲག་བགགས་དོམ་སའིལ་བནྡ་བརྔང་3 ཟླ་ཨེད་ ཧིའུ་ཀ༨ དྲ་ དྭག་དགྲ་ཞག་དཔར་འགསང་བན་བ “བརྡུང་བ འེགས་འཛན་ཐོ་དྲ་རལང་ ཁའ 
ཤྭ །བགགས་དམ་ཧྲིའི་ བོན་བརུང་ དྲགས་པ་ཀུན་འདུ།ལ། དགྲ་ བགགས རབ སིའ་བླར་གཱཡག ་བརུང་ཊ སྟཾབྲེ་ཕན་ནག་བ ་པརཿ  དྲབ་བསིགས་འ དམཔིའ་བླར་གཡོན་བརྡུང་ཏ ཤིཁྲི་བ བཀའ་བམ གཡས་སུ་བ། བསོར ཏི, 
ཤ དྲག་ལ་བརུུདྱ་༔ དྲོག་ཡང་ཡི་མད་འཐག་པའྲིབོ༔ གོན་དུ་བློར་ཏེ་བགྲེགས་ལ་བྲདད་ 
| ཅི །འེན་ཅེན་འ རྒྱས་པའང གསེའོ་ དའོས་གེར་པོའི་ང ཤྭཱའང་ ལས་བྱ རྱམདུད་ཚཐ 








བགྲིགྲསྱ་ཀང་དྲུ་བ་བུར་གུབ་པའི་ཕྲོ གཡམ་གཡུན་ཐབས དོང་ཤཾས་པེ་པློ༔ རྲུ་ང་དམ 
ར་བཞེ༔ ངོས་ལ༧་ ° གཅུག་ཁྔམ་ཞརྲ་དུགླུ་ཏ་ས་པཱར་འཕུ། 





བློག གཟགས དྲག་ འའ དན 


+ 


༧༡༢༡ - ༡ ` 





ནོད་བེད་དྲག་བགསཝ་རསུ་ཊཏ 
དཔལ་བར་བླརང་ང ཆ ེ 


སྲྱ་ཐལ་བ༨དྨག་པ ཨཱཱ་ཕཾ་ཧྲིཾ་ལཾ་ རུ 
རྒྱས་པར རྒྱས་མངོད༧ོ ¿ 




























རད སྣ་ཚཾ་དང་བསོད་ནམས་པུ ཀུར་ཡོཾ་སྣ་ཐྲཿ ཨཱོ་སུཧྦཱ་སགས་བརྗོད། ལཾ གས་ནི ཨོ་ཨཱཿཧཾ་ནམོ་ཊོ་ག་ལ་ཏེ་ཨ་པཱའམིཏོ་ས་ལྟུར་ན་བུ་བྲི་་ཏ་ཏིངོན་ཏཱཱ་ཡཿ ཏ ཏྣོཊོཏོཡཾ། སྟཏར་ཏེ་སྦཾཞིབྷདཡ༔ ཏྲང་ཐཱཿ། ། 
[བདུ སྲ བདས ཝམ ཌེ བརུརྩུསལུ་ ོ་སྡདྷི་ཨྭ་བྷ༔ ཅེ སའ ; བཅོམ་ཝན་མགོནྲཔ་ པོ་ཡེ་ཤེས་ཚེདཔགཡ་ མཱདྔ ཚུབ་ ། 
ྭ དབད་མང་མའི་ཚོགསོ རྣལ་འདྱོཊ དང་གཡད་ཕྲེལ་ཅགྲ་ མབ ལ་ར ས་རིང་བ མས་དང་ཡར་བཞྲི་ཚབུས་ ྱ སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་ཆུ་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱེས༔ཿ བརས 
ཆ་དང $ རྔ སར་ ག་ད་བ ཧྔན་ཀྱས ; ཤཱཾམས་དང་ཐད་དང་འབོར་བཞི་ངགསུན། གཿ ཡདྱ་ལེས་དངངས་དུ ཧུམ བླལ་བ་དངྱ་ཛ ཧུད་ཀིས འདྲེ་གས་པའེ། ཡཾ 





རྦན ཟློ རཿ མང་ཨཱ་པྲ།ཿ ]; 
༥ ་ སག 








ཐཱན་མང་ 










ཤྱེ 


ི རྡོརི་མཆེད་ལྭ་ངན་སྒཾསཔཤིང་ཿ ཡི་དམྭ་ཐགས་དངྱ་ཕུགྱ་རུ་གསུང་བ 
ཡན་ལག་བ ཀུན ཧམས་བུའ་ནང་གནོད་འྱཧོད་བས་མཐོས་ཞིང་བཤ 
ཡིད་པོའི་དོན་མ ཌོ 


དསཏསས་༣ཐལ་ཞི་ང་བདགས༔ རིག་པའྱི་ཚལྦ་དུངས་ཧི 





ལྤ འཕོ་པནྨ་ཡན་ུ ནྭ་གུབ་སྩལྭ་སུ་གཅིག་གི་དུངྱ མ་བཅོས་གུཉེས་མེད་སྐུ་གསུམ་ལུན་ཡིས རྫོགས མཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་བདགེ་ལ་སལ་དུ་གསོལང བཤགོས་པཞི་ 
 དབད་དང་ པད ཤགས་འོངས་ཇོགསྲ་སུང་མ་དམ་ཚོག་ཅནང ཆོགགིཧད བབ་པ ] མཱི 


ླུ་གསུང་གདུད་བོབ་ནོ་རྣ་ལལ་དྲལ་མཆེདྲ༔ དཔད་ཐུའྭ་ཧུབས་མཆོག་མ་ཡུས་དགོངས་སུུ་གཅོ 





།འགཐུབ་དུདྱ རྐང་མྱ་ཅོགསཡེྭ་སླད་རལ་བུ་མཁའ་སྔོདོ་དད ཙི དདནན་བས་གོས་ཞླབ་ཚལ་དངོས་ཐུབ་དའུ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ དདུད་རྩི་འབུད་། ཇཱཾཿ ཆོས་སྐ་མཆོགལས་གུན་འབྱུང་ལོདས་སྱད་ གཞ 


བ་ཁོགཡས། ཨཉོཨཱཿྤཱཿ ཀྱེལེ་བཞི་ཁྲོ་ཛོ་རྔ་སྐེ་བ 
ཡེ ; བདགའེ་མ་འགྲཡུམ་དདདགག་སཨ་ཏི། མང བྷུམ་ 


བྒསྒ་གདཏ ཤྩ ་པའལིདྲམ ཨས་ བགལ་གུར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ ¬ཤས་ བྲ དང་མད་པདྲ་པ བ་ལ རི ་རྤུང་ལླ་དངཱ་ ༥བྗཔ་བརྭ་ རྱ ཌྷི དང་ལན ་མར 


ཨཿ 








བཤགས སག་སལ་ ཐྭ་ཚསླ་བ ཡིད་ཐེགལ་སྨདང༔ ལྟ་སྱང་ཡ་བྲལ་ ུང་མྭ་སྙེངས༔ ལོང ཡོད་ལ་འོས་དུག་ཀཞའོ པཆཕཿ སིཐ་གསུན 
སྐམ་བ་སྲན་ཆུངས་གནས་ཕུཧུ་ སོལ་བ བློ་ཡི་ིབཾས་ཆུངཁ་སྤོད་བ་བོགས་མ་ཐོན༔ འགས་སམ་སྤད་ཀ 'ཏང་དྒོན་ལོག ཞ་ལྭག་དཱགས་ ¦ འཱ།༡` 


སཱ 


ཙཿ 
› 


།ླ 


2 





་ྒ འགལ་བར སྟ བྲསྲ་བ་ཡིད་སཱནྱ་གཱར་པམཐོལ་ཤིང་བཤགསུར་ ཆོངས་པ་བྲཞས་ནས་དངོསྲ་བུབ་ལུལ་དུ་གསོལ༔ འདི་ཆོསྐ་སོང་རུགས་ལ་གཏང་འགྲུ་པ། ལུག་ཆད་བསྐང་བའྲི། ཨ་ཨཱཿ །ི་ཨིཿ ཨུ་ཚུཿ ལན 
| (ཁི ༥ ངཿ ༣ ཅྱཾཨཱིཨཱཿ ཀ་ཁགྷཾ་ཐཱ་ངཿ༔ ཙཚ་ང་རྷཱཱྟ ཐའ ཌྫཏ་ཌྦཿ ཏ་ཐདྱ་ད་ནཿ བ་ཕ་པྷ་བཱ་མྟ༔ ཡའ་ལ་ལྭ་ པཤ།ཆས་ཧྲཊྤ༔ ཡི་གེབྱུར་པ་བྗོད། དཀིལ་འཁོའ་བསུ་པན། ་ རུཾདད་པ་ཆོསསྨ སྱེ་ལེད - ཁུ 
` རི འགྲོ་དོན་སྐྱ་པའེ་ཆོ་འཕྲུལ་ཚོམ་དདབུར ཞི་ཏྲོ་ཡངས་རྫོགས་འདོ་བུ་ཀུན་བཏལ་ནས སུང་ཡང་ཚུསཤརས་རགངུག ངགྭ་ཀོད་དུ་ ཧུ ཧཱཿ ཧྲ ར་ 
ཾའདྷེ ༔ དཔལ་ཆད་ུགསུདྲག་ཉྱཆས་བཏུྷ་ཨཿ བདེན་པ་དེནམདྱ་ཡུ་ཨཱདཱ་ཐུང་འཕུལ་བཱས༔ ན་དུ་འགོ་བ་འདུན་པའི་སྤོད་ལམ་བེ དན་ལམན། ཧྷི་བསད་ནམས་ཡཤས ཚོགས་ 











ས་མ་བ བདོག་གཞནའ་ གབམ་ཡས་ཐམསཧུད་ཞུནང ཞྭ་རྒྱས་དབང ངྲ་དག་འཕིན། མདའ་བླ་རས་ཤིད་ འ་བ ཐན བཀྲུ་ཤིཾ ་ཐབསེུ སནི། གཏར་གཞུང་བཅོས་ | 
རུ་རྲདཀྱང་ུསྟི་ སྙིད་བར་གསལཿ གདོད་ཞེས་མ་སྒྱསནད་བྱུང་མཐའ་དབུས་བལ༔ ཀུན་ཁྱབ་རྣམ་དག་ཤུན་གྲུལ་ཡུན་ཏ་བཟང་༔ ཆས ཤིས་དམ་བས་ཤད་འགས་ཤོག༔ ནཱམ་སྣད་བཀྲ་ཤིས་¡ 








ོཔོཔོྣོཔོཔྣཔྣཔཔཔཔྣཔྣཔཔ་ྨྣ།ཁཁེ་པལཔ\ཁ།ག་་། ཁྩོད འོ 
།རལ་བད་ག་ཤྲི་ཤུག་བྲཞེས ཤིས༔ ཆོསྤྱ་ཧལ་ཁྲི་སོང་ལཾ་བཙན་དང་༔ གནུབས་ནམ་མཁའ་སྙིང་པོ་དངྡ་ མཁར་ཆེན བཟའ་འཚྩྱོ་ཧལ་གསུམ་ལ་ཟབ་པན་གདམས་པའོ ཞྭི་བོ་བ་ཀའ་བྱཧཏད་གསང་བ་ཡོངསྔ་རོགས་ཀྱི་ཟླ སྒུབ་ཆེན་ལ། 
། གཞུང་ཞང་བ༽འོམ་པ་ཇ་ག་སྭ སྔོ ས་མ་ཡཿ ར་རྒྱ་རྱཧྒྱཿ་གཏིར་ཧཱུཿ གཏདྱ་རཱཿ ཟབྱ་ཧྦང ཤུས་དབྱ་བོ་ལྔན་ཉིང་ཇེ་ཆན་དངྲ་ཕད་པར་ཤོག༔ བག་གནས་སྐས་ཅན་ནས་གུའུ་རྔོས་ཀྱི་ད་བད་ཕྱུག་གི་སྭ་ཏ གཏད་ས་བཏྲོད་ 
བའྱི བཀའ་བྱདདུ་ཡངོས་རོགས་ཁྲ་ནོང་ལུན་ཐབས་རྣོམས། འཛན་ལས་ག གཞུང་དང་སྱོད་ནས་སུལ་ལུགས་སུ། །འཁུལ་མཱད་བྱཅུད་པའ་ཤུག་ལན་གསུང་རུན་བཞིན། །ཟ་ བ་ཧོརའིག་ཐགས་འཛེད་བས་ཡི་གེར་བཀོད། །དའེ་ | £ 
དག བཾ གསའའོ་མ་ལུ་པའི། །གསང་གསུམ་ །བད་འཁོར པརྲ་ལའ་བངའ ཛོད ལ༨། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གུབ་འདོད་དགུལ་ཆའཚེན་པོས། །སྐལ་ལྡན་གདུཡ་8འི་དེ་བ་སྐྲོད་གྱར་ཅིག །རད་དི་ག་དོ་བོ་ཀ་དྭག་ཀུན་ཏཱ་བཟད་། ། ཡས 
¥ ཡྷན་གུབ་ཞི་ཁོ་བྷྱ་དྲྭའི་གར། ཤཐུ་གས། རེ་ཕངོ་ས་ལྭ་ཁབ་པའི་འཐིན་ལས་ཉྱིས། །དྲོན་གཉེས་འབད་མདྲའྲ་གབ་པའི་བྲཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བཀྲའ་བྱཧདགེས་དྲ་ངོགས་ཀྱི་ལས་བངགཏེནྱ་བོན་མའི་ལན་ཐབས་གཏིའ་ཁ་འདི་ 


ཉིད་ནས་ཁྭ་དོང་དགོས་པ་ལ་རེས་འདུ་ འདུ་ག་བགའ་ཞིག་གིས་ ཧ་ཅང་ལངག་པ་དང་། དགོས་ངེས་འངས ཡ་ཆོད་པས་འ འའ ་'ལམ་དུ་འཕྱིན་པའེ་མཐའ་གཉིས་ཀྱི་སྨོན་སྤངས་ཏེ། དཔལ་ཨྱོན་ཆེན་པོའི་དགོདས་པ་གཏའ་སྟེན་བྱི་ཕྱག་འ | 







ཤྩ ༄༅། །འཕུགས་མེད་ཟབ་ཆོས3ེབཀའ་བབས་ཐཁས་བབདཤྱོབ་ཡོད་ལ ཤོག་པའི་གསུདྱཧ་ནངིན་ཅན་བཱ་མའིགས་འཾཕོན་ོ་མཆོབ་ར ོི་ཞལ་ཡུད་ལས་འོངས་པ་ལ༣ཨྭར་ཡོའའྲི་གོམ ཁོག་གི་ཚིག་ལྷུག་ཿ འདོནཞི།ཏ | 
| ཤཱ བད་བར མས ཅུང་ཟང་ཚེག་སྣ་འིང་དུ་བཏང་། གཞན་གཉེན་གུད་གིིག་ཊུ་ ཟུནྷ་རཾ་ནྲིའ་པ་བཅོས ་བསླད་མེད་པའྲ་རང་སོར་བཞག། ལསྭ་བུད་དགུས་པྱོལ་ལའ་པརྡ་མ་ཡོད་པས་ཟོར་ཡད་པའི་ཆེ ལུཕས་བདུག་པད་ཅང་།  ] 


-&„ པར་དྲེ། ང་ཟད་བྲ་གས་པྲའ་ག་པོ་བྱོག ་ད་ཀའ་ བས་འཇུག་པ་བདེ་ཕར་འ བུ ཨེ་པྲོ་ལཾ སྤུའི་ལོ་མ་བླུ་ཆུ་བབྲས ཨཱ་ཡུཊ་བླ་ེ་གས་པ་བཀའ་དུ ་པྱརྒྱད་གསང་བ་ཡོང་ས་རྫོག ཉཿལཊ། ་ཧང་པླ།ླགས་ཅོག་དགོས་པ་ ཨུན་ཆད་འེད་ཤེབཞེཅུ་ཕྟོ, 
༩ རཾ རྒྱདདུ་ཕྱེས་བའི་སྔགས་པ་རྒན་པེ་ཚམཚོག་འདུཊ་པཅརལྱཧས་ཕྲོ་བང་ཚོན་ངོ་པོ་ཏ་ལར སྤྱར་བམཆགེ་ཐུན་དངོས་གབཐམས་ཅད་་ལུནྱཧས་བུབ་པརྨ་སུར་ཅག། དུ 
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རོ་ངན་ཤ ཀོད ཨཕ་ཀྲས བྱི་གས་བྱཧལ་སོགས་གིདང ངབློད་་ང་རི་བོ་འོའི་རོམོགོའོ་པོ རོ་པོ་དྲ པྲས་ལང་གོལྲ་ཁུམ་བདག་འཚོང་པ། བྱང་ནུབ་བརདུའབུལ་ | 
ོ་ དི སྲུ འོག རྒྱུབཕུཡདྲ དྲས ཆོ བ །གདདོནསྣ་ར་དག་མཁའ་ཁབ་ོས་བལ་ཚོས་ཨ་ཡི། ། ༈འད་གདང་། དབངགྭྟུཐར་བྲལསངཱ་ཡོས། རོ 
ཟིས་ཡདྡྷ་སཱད པདྲ་ིར་གཟིགས་ཐུགས་ ཐུགས་ཇྲཾལ་པའི་ཨཱུ། །བཀའ་ བྱཧརྱ་སཱ་ཡེས་མཆོག་བུ་ ནང སྭ་བུབ་ དོས །ག་ །ལེགས་བྱསརབ་བསགས་ གང་སུམང །པའི་མཆོར། ༽ཐུགས་རྔེའི་ཟླ་སྣངམའགགསུཏེ 
ལྤམ་ཡེན་ཏན་འདྲིརཧེ་རམཛད་པ པ། །སྲུ་ཡད་གཏོན་བི་ ཧྲི་སྒྱ་བས་ལ་ཡུ་འིག་བསྐོན། ཡུ ཧཱརུཀཿདཔལ གངསཿན་ཏིརཾ། གེས་དཀར་ཙུལ ཆང ཧཧུང་ཐེ ན་རྔ། །ཆོས་ཀྱིདབང་ཕྱག་སྙན་གྲགས་ཇྔ། ༽སྲིད་པའྱི་རྔརའི་བ 
ལ། ཀཿ །འའྲ་སིབ་གཉིས་དིཡ་བཞི། །དབངའིའཚབིས་རབབྱས་ན། །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕུག་ཀུན་བཟང་གེ སརོཡངཅ་ བེདརྱ་ཡོང་འདྲི་མཚར། །ེ་ཅང་གནམ་ནསུ་སངཉ་བའི་བབཆོས་གསང་བའངས་ 
































ཅཱ །དྡོགསཉྱི ཏི་དྲིལ་འ།ཁོརདུམངོན་བད་དབང བར་བརྡ་སོང་ལན་སཔོ། ཀོཔལས རྒྱང་འེང་ཕོནསག གསོལ པ་བཏབདོན་བཤོུ་གནས་དྲུས དུས་ཡྱ ༢དྲ་ཕུ ཤིང་ཕྲུན་ས ནོ་ཨུར་རོགས་ངས་ ཅན་ལ ོདོའ་བྱ་ཡོད་གསང་བཡོང་ཛོགས་ 
ངང པེལ་བའེུ རུ དྲི དང་དབབའབྱུལ་གཉེས།སབ་དགོས་ཤིང་ས ་བཅད་ ཀྱང་ཁ་ཕར་འཁྲུགས་བསྔབ་བགོན་ཕཝ་ཕྱག་ལན ན་ཡི་མཐུན་པ་དང་དོག བགི་དགེ་སེགན། ༥བྱཆོགས་པྷ་ ང་པའདྲི་ཿ ངོ བདག་ཏན་ཡུང་པ ཟློཾཡཆཾག 

བཞེས་ཇི་ ནོག་པའ ་ཤས་སུ་ སུ་བཀོད་པ་ལ་གྲུབ་ཁག་ག་སྣ་གེན་ལ་ཆོས ་བྱནུ་གཅིག་ཡད་པའ་ས་བཅད་གསུར 'པ་ཐྲག་ཡར་ལན་དཀས་པས། དཀོན་ཡཆོག་ ཕྱིམཆོད་བཏང་བས་པོའི་ཐོགསཔི་སྐྱབས་སེལས་ཀྱིསག ་ྒ 
སྤེམས་ བཅད་ད་ཟུར་པ ཡི་དགོམ། ཆུ་གསུམ་གིཉིར་གུདྱས་བའམ་ཡངན་བསྡུས པ། སཱཌཱགཞུངངཡཝ་ཤུབའཱ་སྤིའྲོ། ཆུ་གཏོར་རོམ་ཚྭ་གུབྲན་གཏོར་མ་བྱརྨརཱ་ ེངས་གུགས། གསྲུང་དག། བཤགས 


ཧེ ༩༧ `! 


 ཅིའིཕིའབ་བགས་ཆུད་ཀྲག། རིས་སྟནུ། ཧིན་ག་ས་འདེ་པི་ ི་མཛད་ུད་བུབནབདེ་འཕུཿནཊ་ཡིངད་ཛུང་རཔ་ཇལ་གུབན་བཅངས པས་དང་གསར་ཉེམས་བ གཏོང་། འདི་ཡནལེབ་ཤགས་ཟེརཉིའ་དངཔོར་འཔནྫ 
༣ ཧཏ་ཡུརྡ་ 






ཤཿ ༩༩ 


[༤༥༨ 


༤ ༡ ༡༠ 6 
༡༡ ༢ ངའ ༠ ༤ ༠༠༡ ༠ ༡༨༡ ར་ག སསམ ཟས ༦༡༨༡༨ ༡༤ 8 ༤ --. .. 
ངར ་ཁ་མཁས་༧ ས་ར ཁོར་ས ར་རོ ་་་རར་རེོ་ (༤ ༡༡༦༨ ༤༤ ༡༩༢༢༠༠༧༧༤༠ ༧༢༤༤ ཇམ མ་རོ ==. 





ངྒོ ༢༧ འཅྱི་ར་ལོ་འ བ་ར་འང་སཏོསགསསས༤༥༩ཁམསསམ༤༦༧༡༧ས༠་གཙས་འམ༨ 























ལེ། འིར ཟར གོས་པ་ཤསྤ་བེ སྭི་སངབ་ལ དྲ་བ་གཏུར་གུང་ ` གཏར་རའ 
ངྲི ་ ཟི འར བཞམ ལྱེརལྡགཔདགག གལ ཡགས་བས་ཉིན་སིམ་བླ་བ རངགི་ མབས་ང་བ་གཏུང་ ˆ: ཏོབ ཡ་ཐགསགདུང་། 
ཅུ ཆ་མོ་ཁོ དི་ གུ དག ཡུ འི ་ག་ོས་ཁད་ བདག་གིས་བབར་པ་ལ་བོས་ལའུདི དསད ྐེབ་བས་ སྦྱ་རམ་ཐམས་ཅུད་འི། ཙྱོད་ གྱི པར གཱ དང ¦ 
གསྦ་ང ི་ ཀུ བྷ ཅ་ཡ་བར་གབཔ་ ་ སཾ 
་་ཡེ་ླཱ། ཆོས་བིན་བཤད་པ་བདོན་བདངནི། །ཡྟེ་ཏོདདང་། ཆོས་རྣམས ཐཝས་ཅད་རྒྱལས་བུང་། །ཞེས་ བོ ཡུ ི་ ཨ་ལ་ལ བ་ས དདུ་གསལ། ། 












2 ཛརསསསས་མ་ 
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ཤུམའངོག གོ པས་ནི དཔའ། སྲུ་བ།འགྷ་རླུརྣམ་བཇོབས། མང་འརེས་བཅོལརྩའི་བ ཞེད་པའི་སེདྱཿགསུ་དང་བདུདརི་ ཅིྭའིལ་པྲ་ཕང་བསྣན་པའིགི་ག་བླསབ་པ་འ ལིགྲས། ས་བཅད པའི་བ 
པ་བཞིའ་སླུན། དེསཆོག གས་མང དྲསིནས་མེདངངལས་གཞལ ་ཡུས་ཁང་དེ་གསུལ ིདབས་ུཙཱ་ལས་འོད་འབུར་དཀོང་གྱསདདུདཔ་ལང རྔརཔ་བར་འཇོམས་པྱསུམདོག་ལའིངན་གཞུབ་སཅིགྱ་ཕྲག་གཉོས།་གསས་དོརྫིར་གམ་གཡོདདིལ་ཞུ རོ 
སྡེ་འ་ནདཞུག གས་པའི་ཐུགན། ༈ཞར་ལ་ཙིདས་པ་ཀར་བར་དཔེགས་ཏེཉེ་མིང་བ་རར་བ་ རོད། ཝགས་འྲང་ལས་བདུད་ཙི་བྲམ་པརལོཿ། ལྟ་དདག་ལ་བྲམ། གྲཞན་གསུམ་བི་སྦྲབཆུལ་སྒུབ་ཁོགཏ་གས། བགྲད་ནས འནྲརས་ུཆརྨ་མསྦ། ྦ 
, ཛཊཿདབུངད།། སེདདཔནིསིདདངག་སུབས་ དགེགས་བསུང་བྱ་པད་དགེེས་ངུང་ཚ་མ ཆདགཡེགགིས་དདསེས་ཅི་དུམ་པ་ལུན་ སཱ་གྭནྱ་ཧི་ས་ བཅདྲལ་པྲ་གུགསྣ་སིདཔ་ལ་གཏོར་མཆོ་གྲསམ་ ལ་སེགས་བགེགསགོཏོདངུ་གཏོ །ཏོད་བཏུང་ལདེན་པའིབཀའ | 
ཞིང དགེ་བ སྐྲད་པཞཾ་ལཧ་བྱང་གྲི་ཧཱེ་ཡང་དག་དོན་ལ་མི་མེས་ང་། ,།ི མིངོར་མི་མིན་ལེག ་འདྲོན་བགགཾས། །ལན་གསའི་གཏོ ཏོ་་འདྲི་ལིར་ལ། །གནས་འདི་འེའོརྦ་ཡུག་ཚུན་ཆད་དུ། །དད་ཅེག་ཙམ་ཡད་འདའ་མྲ་བེད། །གལ་ཏེངཡཾ བཀའ་འདུསའུ། །བདེ 


གཤུགས་འབོཀུནའདུསནས། །ཡུས ངགོ་ཚུལ་པན་གཤིན་དྲ་པོག །ཧཱཾ་བཞདང་ཞྲོ་བཙུའི་རྔགས་བཟླ ཟླ་སེ བཟི་དདམ་ལེའུན་རཟན་ཡངས་ཀརཐིས་པགེབིས་བར་དོ་། པྲུ པྲ་སྒོག་གུ་ ལ་ནག་པོས་བདུག་བ་ཐོགས་ཚརཡྱ་བོ།། བླ ཚ་གོནརིཨཱ་བཏདྡ། 









1905 









༈ ༠༤ ༨ ༡ འའ རོསྤྣྨྣ་རོ་ ཤོགག་གབས་་འོའལ་་ག་སོང་གཡ། འབམསལསངསའ་མམལ༠སལར༨༤༨༢༤༨པ༤ར༥༦༠༠༨༡༤༦༨༨༤༩༤༨༥༤༥༤༤༠༧༠༤༦༧༨༨༨༠༢༩༤༤༤༢༤--- འར་མཆམས་ཆམམར་འརར་ 
ངུག་བླ་མཐོ་མཐུས་ནམ་ད་བུང་དྲའི། ཏིནདང་པོའི་ཐོགམ་དང་གུད་གཉིས་ལ་ ཨདནརྡ་བུསྔཱབུཊ་པ་བཞིགཤས་ཙཱུདགཅིགྲ གཅིགངུ་བྲསེས་ཀྱང་ཡོང་། ནིསྭ་རིགས་ནབུམ་པ་བཞིགྲ་འརནམ་བཏང་་འོངིཉུར་བུམསཔསོོྦོ་བུཅ 
རིདནད་བཆེགས བསུག་བནྱི་བཱ་ལ་ཡོན་དུ་སྫར་ལ་འབུམ། རྨཡསུ་ཉན་པན་གདམསའསབ། ཐན་སང་སེན་འགོའི་ར ཤོི་རིས་བདདདལ་དམ་འྱོར་ཅདདཀག འཇེབའི དྷ བག འདོད་པའི ཧིཾས་དམིགས། ལས་དདའ། རྣམགཞག་གདོད་བསུས༔ ལལ 
ནལེགས། ཡིན་ངས་པའི་ལྕོ་རུས་ལ། ༈ སྦབ་ཁོགགི་དབུའི་བཅོས་ལྡནའ ༧དྭསྭ་བྲི་འོ་རབ་འ་ཧུམསདས་ བཟུད་སྤྱི་རུ་ལབ་དགངས བརྒྱད རིགས་འཛེན་བདྲ་བཧུད། མཁའའཕགཏད་བྱརར། གྲུབ བདབས གཟུར ས་དབང བཟུ 
དང་དབང གྱིར་བྱརནབཆདཔའ་བབས་པ་བཅནབིིས་བྲ་དསང ར་རི ཐིརསྦའེ་དབང་སྷེ་བླི་ཐཱ་ལ་ལྦཔནས བླསརབོའི་བབ། དེ བག་སན་བྲུང བྱི་ཆུང་བའི་ཉམས་ལན་སེར་དསུ་པོ་ འཾེ་སེལ་བངངསརལ་ཛདྲ་སོལ་གཉེག་ 
།བར་སང་། བ། དང་པཅས་པྱ ཤུ ས་སོ་ཡེརྦ་ཧིརེས་ལ་དབང་བུམནས་རིམའི་དུག་སུ་ ཡངཞེསམེགསཡི་ཡང་ སྟནཚང་བད་ྱྱིད། དེནས་ཡངྒ་སཱབ་ཁིགནས་ང དོནབུག་བྱ་ཙོལ་པ་ཕོའི་ནཔ་བརནས ་ཟུང་སེ་ཕྲན་གུལ་ཚོགས་བ་བདུན་ ཤི་ནི ཡིའི 
ཧྱིར། སྨའཁོག་ཀིསྱཏས ཊ ཟླ་ཝསའསྤུ་ལ།འབར་དང་འྲ། །ཀུ དོགས རྡར་ཐཔར་དབི། ཤེས་སམ བཏབས སེལས་འབོགས། ཕྱིམཚོདཝ་བཤམས་ལ་ཕན་ས འསདབ བླའ 








༢༡ལའལྟ་་དེ འཛོ ༣ 














49; {ཤདང་གཤགས། །ཏཟླ་པད་གདན་མཛོས་ལདྱཀྱེས པཿ་བཞུགས་ 
མཛ་ལཡི་དངའཐུལ། །བདག་གྲཞན་ཡོངས །སློལརོསའ 


བསྙེན་པ་གསུན ནྷ་ལྟུ་སཱཐཾ ྣདང་སྤལནསམཛོ་ཾ ས་སད་བྱངང་དགའ དགིས 
བུཅད་གསར་རིདབགྱདའུང་དབང་འགུརཔའི་ཕིར་འཛུག་ན་ཡང་ཤིན་ཏུ་འང གུ་ཚག་གཡ་ཁསགུང་། ར་ད 


ཞིང་བགེགས་བླསདན་དོུབ་ཏ ལྷས་ཀྱིས་ཐིབསིས་ལྣ་དབས་ཏ་པནདརྱ་སུན་འོནབཿས 





་ྒེ མཆོད་བ་ཡུལ། དྲོ ཨམས་ཧྲིད ་དྨབས་འབེབས་སོ། སྟ་གོནྱཾས་བཅད་བྱད་པྲ་ལུ་ས་གོནལ 
ཀྱི་སླབས་བུམ་པ་བཟྡ སྤྲ་བགྲེལ་འབུག་པཟླདཔནོ་དྭཀྱིཡཀབོརའུ་དྲན་ཀ་བས་འདིར་བི། 


ཀསྦ་ཆའ་བའི་ མཆོད བསུ་དོན་ནམ་བུག་འདི་གརངས་བར།་ 


ཁད་བླཀའ་དུ་གསེལ། །འཐེམགོནྱ་མ་དན་ལ་འདའ་བཤུགས་སྲུ་གསུལ། །སྒ་གཅུམ་དག་ུདྲ་མ་ལུས་བྱད་ཆུབ་བསྲོ།_ །མཁའམཏམའགྲོནོམས་སླུ་གསུ།མངོན་ཀྱད་ཤོག །ཅས 
ལཆོགཤེས་པྭ་ར རོམས་ཀིས་ལྲས་ཀརྦ་གཞུང་ཐྲསངས་ནོས་བ བྱ ལ་ཤས་བཅོས་སནའྲལོའི་དམིགས་པ་ པྱ་གསེ་ཞེངལགའྱོར་ག སྟ་གོན་ཕྱིས བཅདངཡུཔ་་ 
མི་འདྲེན་དྱཅེལ་འབོར་འདི་བའིའིངྱབ།  སཱགོན་གྱེ ཡྱེས་བཅད་བནུ་པསློབམའཇུག་པལ་དེཡང་ བ་ | 

དྲའཔང 
་ ྒ 


ར་བཀླུབ་དགོན། སྐབགསུ་དྱིལའབོརདཡལ བས 


རཿ ཏ་ཧིལཀཁོའ་ལོ་གསུམ་བཀའིཏཌགརྡསཞོས་ ཐུགབྱ བུས་བཙུས་ཏེ་བྲམ་རྟསེནལ་གནུམ་བངགཔའོ་བ གདབ་པནི། ་དྡོང་ཡུབ་ 


བླིབྲས་ཏྣེལཕཿ བུ་གཞར་བདེ། 
བ་དང་མ 











༡༤༨༡༡༩༠པ༩༤༤༨༨༨༨༧༨༤༨༤༠༨༡ུརའཔར༤ར༠པརཔཔརམན་པའབའརས་འསཔའསལབམཔབཔའམམཔཔཔས་པརརཔརལ༧༤༡༧༥༠༧ར༨ ༡༠༠༧ ༡༡༡༥༥༠༤༤༢༤༤༠༥འཔམ་པང་ཆམམས་མསསསསམར། ༡༢ ༨༤༨༨༥པ༤༧༦༣༧༢ནར༣མམས་མན་རབ་མཆམ་མཅོར་མཆོས་།་རོམ་ཅསསས༨༨༤༤༤༤༤༠༧ པས་མ་མ 
།ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀྲུག ་བསྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། ིནང་གསང་བའི་མངོདདོནཁུན་ཡིསམཅོད། ཀས ཤ་དབའཡི་དགིའི་བསགས བཏཤགས། །དུས་གསུམ་དགྲི་ཧོང་ 
།དཔེནཾསཔྷཉན་རེགང 








[ཕོཇསངོགས་དིལ་ལུའོར་དུ། །མུ་གསུང་ཐུགསཀིས་བཟུངསུད་པིག ༈ཙོག་པར་གནསཔར་མཛོདད་གསོལ། །འན་གསུམུསོས་སུ་གནང་བྱཅིན་པའྲི བམས ཀལལནོ་གསུ་ཅིདུམངོག་ཏོད། ནིཐོཡངས་རྫོགས་ད དིལ་ཁབྨ་གུ །དབུང་། 


བིན་རབསྭ་མབཆེན་ཕིང་ །ཅག་དུསབྱཅལ བཞིན་བ། །ཞེས་བརྔད་དྲོ། དནས་སྱབས་སུ་འགོཞིང་སྡིག་ བ་པ ས་གཡུག་ འགས སྐང་བརོད། བོུདའཁེར་བའི་སྡག་བྲསལ་ལས། །བ་བའིམགོད་བུདདཀོ་ཆོག གས འད ] 


བའ དཱ 


ཏེཕགའཚལ་ཡོ། ཨསེང་སིག་པ་བཤགས་པའ་བྱི། །དནསྤ་ཐོབ་ཐུས་མངོལ་ཕུལ། ཕྱག་བཅལ 
གལ ༥ ཀོ་དཀན མཿ མཆོག་གསུཊ་པ པཔལ། །བུངརུབ་ཡ་ཐོབ་ །བར་དུགཱིཾ །བས་མཆོག་ཅུ་བཅུང་བར་བཅི། [སོནནས་བསགས་པའ་ 


སྤུསིནྭ་བའྲི་པིར། །གསང་སགས་སྤྱོད་པ་ནུབས་ཆན་སྱད། །དོན་དམེ་རོས་བལྭ་དུང་ཆུའསེམས། །དུང་བུངམ་ཐའུ་ཐུལ་བང་གསུལ་བླའཞི་ལྲ། ཛམ 
བཅོས རི ཁམས་གསུམ དྲ་མ རྱ་པུཀ་ལམ་ཨྲི་ོ་བའདནས། །མཐོ རིཊི་འད་པའི་ཞྲེ་ལེཉི། །དང་པོ་ཡང་ཉིང་འབུ་ཝ་ཡིས། ཀླབམེད་མཆོགགི་གནས་སུ་རངས། །ོ་ཨཱཿཧཱཾཱཿསཱ ཛྷ དཿ དཾ དེས་ཕིབ་བརི པརཾརུངདངཤ་ 


0 


བས་འབྲོ་སམས་བླསདའབོགས་བནི། བམེསུངས་རྒྱ རྒྱས་འཁོར་དང་བཅས །།ུས་བདག་ལུ་དགོངས་ 
འི་ཇིག་གླི་བ་བཤགས། །འགྲོ་ཀུན་སུངས་རྒྱས་ཐོབ ཐོབ་བྱའི་ཕྱི་། །སྙོན་པའི་བྱང་ཆུབསེམས་ེ་བསྱེད། ཨིམས ཡྤོང་ 
དྲ ཟཞག་ཡན་ག སུས་དམ་བཅཾས ཧཱསྣིམབའབོགས་པརྲ་ལྲོ། དེནས་འུགས་ཇེས བཟུུང་སྟ་ལྕུགསཤུའི་པྱགཉྒྱ་ 


རྣ 
| 


་་ཟོཉོ་ལོ གོག 
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ཟབ 
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་ ༡ མམཆམ་འཕསམམས་མམམསམཛང་འསས་མམ་ཡམང་ལམ་པརབར་འཆམ་འཛལནཅམའར༦༦༦༠༡༨༢།༤༤༤༢༤༡༤༠༥པ༢པཟཟ་༦༢༠༤༠༥༧ོམས༡རར༧ར༡ 
ཡྲེ ཁ( །གད་ཁིའགསསུ སུ་བརུགྱཿརས་ཤིདངོརཏཏ། ྙི་ཨཱན་ཤཙསར་བཅུང་བལ་ཏོག་གེས་བྱརན་བླསྲ་ུལ་གཏད་ཆུངོགཟུང་ཅ། ཧྩོ་བལས་གནང་པའི་ 
གངཡི སྤལ༧ ལནདནའབབ་ཤེག། ཤི་བྲ་ཧས་ཧྲ་ཤསའསྦའི་མཆལལ་ རྣགྲ་ལའླཀ བཅས་བའིསྟངངུ་ དུདདྲ་ཀ། མཆུད་བདདུ་ལན་གསུམ་བྲཏ་གོ། དོནསབ་ཅདྲཀ 











རོ དབུང་བརའཆེང་བརྡ་བྷ་ས། ཛཱ ¡ ་ཤྲས་པ་ཝན་སུད་བའདེ། ༈ |ཧྐྭགསུང་ཐུགསླེ ཀྱི་ཨངུད་བསྫལན། ཤགཡྐའྱོ་གིདཐུང་པར་བཅདས་པ་ཡས། སྒོ་གསུམ ་བརཆད་གེགསེ་བླསང་ཤེག 
«2 །རྡུ་པ། གརྨ་རཾརི་ཛཱལརདྲུཕཊ། དེནས་ལསའཕེའི་རྨེལམ་བརྟགྱི རགཔ གཙོངམྲ་དིས་བསངས་ཏེ་གཏདབནི། -་འཕོ་སལ་ཝུན གསྭ་ཏྲི་ཀ །ཀུ་ཤགཙངམརྣ་མཆོག་འདི། ` །དཔོས་གུབ་ཏུགས་འཚུན་གསལ་པྱའ་ཕུཾན །ྱིད་ཉེདཉལ་བཞི། 

“ ེྱ་བགྱར་བིལ ཨླུང་ག།ད་ད།་ དེམསྭ་ནུས་པའེདབངལ་བསསུར་བའི་ལུགསམང་འང་དའིཚབལ་དབང་རྒྱནམི་ཆང ༠ ཁྱར་ི་ཏ་ཁའིབཁྲཿ་ལྭ་དཔང་བཅ་ཤིས་བྲགིགསལསཔཿ ཛི ཡཾ ཅིང་བདེ་འྭུ ྱིགལན་དཔ་ནྭབུནཔ་བཆདདུ་ོ གྱགྲས་དབང་ $ 
¡གནང་པ་སྱན་པ། རཁའྲའ་ིསངརོགས་ལས་ཅང་ྙསྟྟེ། ཚུསུ་དུག་ཝརའིཝི་ོབ་འདྲི བྱ བྱ ༣ན་ནིའིབ་འབའ་ཤིྱ༔ ཡཁ་ས་མེག་ཉནསང་ལ་མཁ་གནའ་ོངིུཊ ིེ་ཁ་ཀག་བསབའ་ ཟདི་ིར་བསངསར་མཁས་་ ༥ ལཿཨ་ཅྷ་ཁྲལ་ཁད་ལ་ཤིན་པྱ་ སལགས གོཐའཁྱེད་རང་ ་ 











སོཤིངའགི། །ཞིཛོ་དིདམ་ལཱ་བྟཏག་ོོ། །མྩ་ལདྭབསསུབདོས་ོོི། 
།ཱ་བྲཛམཏཱ་ཀོཏ་པྱདྷཀྷོཏེ་ཤཱའི་བྲཾ་ལི་ཀྲིལལ། སྭཱ 








ང་སླང་ཆོན་སྣ ཡལ ་ིི་ ད 
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¦ , ས༠༠། ¬།ཡངས་ཤིངརྒཌེ་བའི་དང་དཱ་མེ་ 

རུ གཟུགསུ་ངངམཐིམི་དམིགས་བྭ་ཏང་པཏེདད་ གུག་ སྙོང་པའེ་དངུལས་རིནཔོརའཁྲེ 
པ་ དང་གཡོན བཅོན་བླསམས་པ། ལིགམི་བཟེང་དམདདག་གཡས་འན རཿ 
བཿ པར་བསུམ། ༥ ཐུགས་ཀའི་ས་བོནལས་འོད་ཟར་འོས་བས་རབ 


3 


རོ ; སྐྱིང་བའིྣམ ཐེསྲ་སྲས། བཅུན་མྲོསས་དང་ཏོན་བར་བཅས གནས་འདིའྱ་སུནའྲརའནོག་ཤིགས་གུ་གསལ། 
ཧཱ ག་ཕགས ་གཤམ་སུཿླ་ནས་དྲའིབང་ ཆེསམཚོད། ཐགསག་ཤང ཧྱུནཨཿ སེཨཾ་ཧྟཾརཱ་གཏྱཐོབ་པོཾ་སོགས་བཏགས 


འོད་བུཞུ་བལས་བྱུངུ་བའི་གཏོརྦ བད འྱདཆོའབོད་བསསྟོོ ཨོམ ཤུགས ཤཱཾས་བརྡབས། ནམ་མཁའ་མཛོང་རི་ཐགས་བངྱ་པགྱ་རླ། །ཨྔའི་ཁས་བསང། སྭཱསྔ ལབརྡོད། ཀྐ 
༢ལདདུ་ཤརྩད་ཧཾ། ལོང་བ ཅུབཏུཔི། ྱང་དུཔིནཕས་ཡོསསུ སུ་ཧར་བ་ལས། ་ཡུལའཁོར་བསུང་དཀར་པོཔི་ཝ་བསང་བ འཕགས་སྐྱེས་པོ ལོ་གཡསདལ། 

ནཱ་དཱང་གཡོནུ་སྤལ་ཞགས་འཇོན་པ། རྣམ་ཐས་སས་སེརའོགའས་དྲེཆེན་ 

ཊིལ་།སབྲ་པོ་ཛས་ཟཱ་རཨསཱྲ་ཧཱས། £ ༼སྷགས་བོངབའ་ཡུལབའོབྱསང 


ཀས 





གཏརསོམ་དང་གཡོན་པེཅོནའཛྲེན་པྲ རས་ཀྱི་དྲ་ལ་བབྲསོ། མགན་པར་ཆཱཿ ཐུགས་ཀརཛཾ་བྱིམ་ 
། ལི་ཤཱོགས་ཏུང་བའི་འབགས་སྐྱེས་པོ། ནུབཀྱོགས་སྐྱངབའི་སྤན་ཐི་བཟང་། པྱངཾཕྱོགས་ 
ཉོོཏྣཾ་བཱ་བྲརྨནཱཀ་བླིརཱ་པླཀ༡པ་ཤོསཏྫས་པརྦཾའར་ཨཱི་ ཛཿཧཱོུ་ོཿས་བཉྙིམ། པྷདཀྲ་པ་ལ་ཡོ་བིས་གདྲན་ཐུལ། ཤོང 
ལན་གསུམྱུས་གཏོརམའབུལ ཧིཿ སྡེནཚོརྩཕ་བའི་སྨན་བྫ་རུ། བཟ ས་དན་པང་ོནལངཔལ། །མེའིརེནླརཱལ་པོ 


ད 





ཇཾ 


ནོའོ་བཞི །འདིང་གཤིགས་མཛོད་སྱིན་གཏོརམ་ལོང་། །རི་རབྲ་ཤིང་པཞིའ་ངོས་བཞིཞས ཕགན་དོན་དབང་གིནཐུས། །བརྟན་འབླུསང་བརྒ་ཤལ་བཤུས་པའ། ུལ་པཆེན་པྲོ་བཞི་ནམ་། ། །བདེཿགར་བབངཔའིོ། ས་ག རཾ ཤསབ 
ཟོ་རུམསམཚོཟསཆོད་ཅིག །ཱི་ ཤརྱ་པོགས་ཧུ་ཆན་ཡུལ་ལུངར་བསུང་། ཞིབའིིན་ལན་མཐར་འིདནུམདོག དཀ །ཐུགསྡ་རིའི་དབང་གིས་འགོ་དོན་པི་ཝང་བྣསམས། །ཤརྦལོགས་དེ་ཟའཚོགས 


; བྱོན་བྷ་ནབས་མཐོ་ལོབས་ལས་ཡིར་ཡྱིར། ༣ཉིམི་ མསྔ་ཆུརི་བཏང་། དངོ ངོས་གྲུབནོང་ཛྫས་ཕྱེལནོདུང། ། [ྱིགིང་ལས་ བཕྱིཿབགྲོ་ྲེདན། ཡུང་བར བར་བསྟུལ་ཆུལ ཿལེདོདསུམཆམས་གཅོད་དྲ་བལྡོ། རྒྱལ་མཐོ་བ བསསྔཝས་ནཔཞངདུ་ཡོདས་པའི་འེ 


ལྟེ་ཕྩོགས་རྒྱལ་པོའཕགས་སྱྱས་པོ། །མངོན་ཇྱོད་ཙུལ་བྱིས་འཕྲོ་དོན་གུ་མདོགསྔོ། །དུག་གསུམའདོམས་མཛད་བཅོནརལ་བབྫསལས། །ཉཾ་ཕོགས་གཤིན་དེའི་འབོརཚོགས་མཚོཕསྤུརོདཅིག །སྲོ་བི་རླུར་ཀལསྟཧཱ དྲཱི ཅུབྱ་ཕོགས པ་ཧྱལ | 
རྨ ཀསྐུ་ལདོག་དམར ས་ཡང སིས །བསོད་ནམནོགསྔངགེས་ ནདྡསཱལ་ཞགས་བསསྔམའ། །ཅོགས་གུངའངརཚོགས་མཆོས་ཆོད་ཡ 7 བྱང་ུྱཾགས་ྱལཆེནརྣམ་ཐོསགྲས། | 


འཚིཏདམཐང་ ནྡྫང་གུར་ཕྡན། །དིནཆུན་གཏེར་དང་བཅ་ནོགཊུལ་བསམས། །ངང་ོགས་གནོྱིནོ་རོགས་རས་མཚམས་ཆོདཅིག །མྲོ་འི་ཐམཿལེཁཱ ཏྲིཿ་བྲཤེས་བདརངིཡི་ཏོག་བཏོག ཞེས་བརྲོད་གཏོདམ་བཏང། འག 
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༄༅། །ལདཔྲན་སོབ་འིངས་ཀི་དྲོས་གཞིའས་བཅད་གཉིས་བདུབུ་ི་གནོན་ཞིང་དའེ་རིངལསྱ་འྲིདབ་དཔོན་ཤིག་སྒྲུ ཁང་པ ོབཤད་པའྱི་ཉྲིལྲ་པལ་ཁིགཏའ་བླམམ་གས་འགོས་ གསལ། དམུལ 

དུག་ཤོག་ལྕི་ ྲམརུཿནྱི་ཐཱང་གདསྲས་དམ་སྲི་ ག་པ་རྨི་ཕཱ་ར་ཡ་ཛཿཛཿནནྡ་ཏིའུ་ངེའུ་བན་ཤོ་ཛཿ ཁུགནན་སོགས་འདྲལེངལཆནཉིད་པ་ གིགས མཛ ཁ་ཡར་བྱས གསུད་ཙིམས་ཨ་ལིངབྱུད་བ་ད དགྲུག་གཡུག། 7 
བསྐུལ་ཚོགས་ ་ལས་ལྟརྦ་བུས་ནས་ལྕིད་ཁ་སུབ་བསྡུ་ནའདི་ཅོས་གྱིས་འ འྱཿ ཅས ་པརྡ་སྔོན་ ཐུན་དྲ་ཀགངྱ་ཧཱགྱ་ཧཱས་བྣསས་མང་ཡང་ཐུནྱ་ཧུག་པའི་བསསལ་ ཡིབ ཛཱཿ ིའི་་ རྡར བབདོས་ལ་དའམ། 

། །རྣལ་འྱོད་བདག་ལགནོང་བྱད་ཧཱིང། །རྒྱལ་ཁམས་ལེངས་མུ་གནོད་བྱ་བྲས། ཁ བལ་པང་བའི་གསབཀག བཀའ དིད །ནོམ་ཡུང་བཏང་བརཤགུཨ་པས། །དྡོད་ལོ་བོ འི་ད གད ལྕུགས, ཛི 

ཱས་བབ། །གྲུ་གུལ་སུར་བའི་དུད་པས་བདུག །ཐུན་གྱིས་བྲབཿིང་ ངྲ་བརམཆས་གོཏབས། །རྡོ ད་པིན་བཅདཏབས། །མམོམཁའའཡོའི་ཚོགས་ལ་སྦིན། །རིའབ་བྲརིད་ཕལ་འོག་ཏུམནན། བར ང་དོགམ་ལའི་དབྱ་འིང་ 
ཆི 


བཞྲིབིས་བས་མནན། དེནཔ་ཆོག་དང་བྱསནེནས་སར་གཡོགས་ པ་ོ་མའིརེསོ་འདི་བཚར་བྱར་བྱེདྲ་ཐོལ་ཁབ་གྲ ར་དོརཌང་དབང་ཙུག་རབ་བཏོན་གྱ་ལུག་ལེན་དུ་གརམ་བ་བླ་ཁ་དོར་ཏ་གམ་ཤིན་པ་བྱར་སེནབས་ནས། གནི་ཏེང་འདིན་རྩེ་གཅིགྒརྒྱ། 



















ི་ོ 


རླམ །ཝཱ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྕ་ཡྱིཟླ། ༽བུགནིཕ་རོལ་ཡིན་དུགྱ་ཆ། རཾ འ་ 
ཿསུ་མེད་པའྱ་ཧུས་གདབ་བ། །ཧཱོ་ལེ་ཛཱཾ་ལཾ་རྔ་བྱ་ཡནགཱ ཟྲོ་ར་བཅག་ 
།ད་བཞིན་རིགས་མཆོགམ་ཡུསྱཀི། །འདིག་ཏིན་ཁམས་ནེ་རབའབམས་ཊ ཅི 


ཞཱིའི་སཱ་ནི་ཐབས་དང་ཤེསའབྱ་ར། ་ །གསུ་མནཾསཱ་གསུང་ཐུགསྱ་ཀྱིར། །བཤིན་ངསདྷནམ་བཿ 
དཔུའྱིར། །བྱུ་ནིས་བྱཅ་དབང་བྱ་ལྱིཧཱ། །དི་ གོད 
དཔལ ཡུཏྱིམུག་ བདིག་ཤེགས་འཁེར་དང་བཅས། 

¡ ཀུ་རལྟེསྭ། 









༽ 


དདནསས་པླུའོ་ཀླུརུལ་སླད། །ཧཱུཿ་སངསརས། 


















།ཚདང་ལེངོས་སཱོདྱ་རཱས་པར་པད། རྱ 
ཤརགས་པའི་སེུམསཧན་ཀུན ས་ད 











།བྱསཧདརམཐར་བྱཧྲ་སྱིར། ད དགུ བརིན་ ལུ 


སངསྦ་ཧོས་ཀུནྱ་བི་སུ་གྲསང་ཐུགས། །ཡོན་ཏནའྲིནལས་ཇོགས་པ་ པའི་ 
་ ་ ཅའ་པ་ཡ། ཀི གྱརགང་ཡངམད། །ཞིམཛེད་ཡ་ལྭ་ཕཱག་འཚལ་ལོ། གདོ རད 

ད རསླུ ཀད སག ༈ཡན་ཏན་དེས་ལྲསལོ།་ དུལ་བདུ་གགུག ནརེགས། འཇེག་ཏོག ཤིནཏཱདྲབལ་བའི་སེལས་ཅན་ཀུག། བཱ 
ོ དྷ འཛའངལ། 'ཡན་ཏན། འགེག འདད་ཆགས། བདེགཤེགས། བླང་ངགས་མཆོག་འཇིག་ཏོན | 
ས་བོད གདའ་བས བ་མོ་མང་ཤལ་། ག་གྲོསས་ལགོཀུངབླག སྤྱོ ས་སྱབས། རབ་ཁ བདེག་དོགས། ཚེད དྲོང་གསལ། འབོ དུ་བབབྲབ་གང། ། 


རད ༈འདིལ་གཅོང་རོར་བར་ ཅོད་པའི། སཿ 
| འདའ། ཡི $± ་ ཡུ 





འབུད པའ་བཅུང་ནུར། །ཧོ དྲ་ཡིལབོརོ་རང་གཡོག་ལགས་པས། མ་པར སྙིན་པའ་ཆོས་གཤོདལ། །ཟཡེད་འབྲས་བམ་ཐོབ ཤུམ་ཐོབབབ །སྭྭ 
གཅེག །ཅེག་ ཆ་འ ར། རཱོའིདངའ་འོངས སྭ་སོ་བ ཨ་ལ་བདུར་ཅི་འ་ཁིལ་བའི་སྨ་ ཕཕུའཔ་ཌྲཧ ལ་བདུད་ཅུ་ ཁྱིལ | 
སི་ཏོག་གཏོ འངྲརུ་ངསྒན། ཅརྲ་ལུགས་སོག དུད ྱ་ཁིས་ སྤུབས རགཡོནདེས་ཕུ་བྱ་བས་པའི་དི་བ ཊུའཾཛེན་པ། དུར་ཁོད་ི་ལམ་བརརང་ | 


གདགས་མཆད་གཏོར་བཤས་ང ་ཤ་དང་བརླབ་པྭ་སརྟ་ཡར་ ། སྭཱབྷཝས ཨྤངས་ཅཱང་པའི་དངལས་པྱ རཱ་ང་ཏེ་ཡའི་ གདན་ལྭ་རཱབས་འོབོ་བདུཿཅི་ལྱའིལཔ ས་མདཾ་ཾ 







[རྒྱཿ ཆོབསྙིལ། །དམ་སུ་ཐལ་བའྡརུལ་དྲུ་ནོག 


། ཆིས་བརན་པའི་གནས་གསུབ ྱིནའདུབས་དང་བརྙིས་པུ་གོང་ལྟར་ཕྱེར། ཨ་ཏ་ལ་ཡཆོདབ་སན་ད ཀ་གཏོར་པའྲི་ཐགས བཏང དབུལ། གཉེརཏུད་པནི། 
།ཨཱ་ཨླ །ཏཊའིལི་རྗི རྗརདས་ཕྲི་བཱ་རྭ་དཱུ་ཕཊ། ེས་བོད་ཅདཡེ་ཏོག་གཏོབ དངོས་གཞའས་ ་བཅད་བཞི་བམ་ངཱ་བླགལ་ ཐལ། །སྤིན་བའེས་ལེ་མཛུརཱ། 


] བརྟན་ལ་དི་ ལ་བལོར་དབུས་ཨུ་བཞགཏི། ཐོག་ཡར་ཀ་དག་གི་ངངནས་ཚོནྱ་ཏྱིས བླསྲལ་པན། ར་ཡཆོག ཀྭ་གསལ་བསུའདི་སྐད་དུ། ཛཱ ཡྭཙྫི་བ་བའྲེ་ཛེགཅན་ཁོད། །ཕྔེན་ཡང་སྱུབ བ་ཀུན་ལ་ ཕྲེ ༈ 


འི་འ བེ 
པའི་ཤོག་བྲང་དངབརས པཡ་ཐམ་ལཞལ བཀའ ། 


ལྗང་ཀུ་གཡས་རྒུབྲམ་དྭང་ 
 ཁཕོ་དད་རིྱིལ་པའྲིཀུ། །ཝུལ་ འེ་འོདེརདྲག་བཞགས་འཛུས། །དཔས་ཐུབ་བདུད་ རླ 
གཟུགསྭུས་ཡ། གནྭརལདུམགྒོལོའུབུ་ དཱ 


དཅོར་པའཆེན་ཧེང་ཀས། །བསྒྲལས་ ༥ 


།བཏོང་། རདཔལ་ཆེནོསི་ཕམ བཀའམ་` ཀཱ 


ཚོ 


༈ ༤༩༤༤༤༧༠༤༧༧ང༦༧༠༧པར༤༤༢༤༤༤༨༨༨༩༥༤པ༠༤༡༡-༡༡༨༦༧༠༤༨༤༠༠༩༤༤༡༠༠ས 
[༅། 


ལམ 


པི 


ཐགཤག། ཧཱུཾཿ སྙིང་ཤར་དྲུད་ཁྲོད་བནིལ་ བའི་ཚལ། །མགྷོ་ཉོར་དུ་བ་བོད་སུ་ལ་རྫོགས། །ནུང་གྲོ ཞུ་བྱཏྭ་དུ་བཁོད་ལྐད་བཅུགས། །ལད་ཁྭ་བཿ་དྲ་ད་འོད་པླད། བརུགས། ༈ལག་གཡས་ཤརཚོ་དུ་ར་ཁྲེད་ཁྱན་གྲུབ་གཏེར། ལག སེ་ོའ་བྲ་དྲ་ཁྲོང་ 
དཚེན་རོལ། །ནང་གཡོན་རུབ་བྱང་དུ་པའོད་ཧེཆེན་གདའ། །༈ངགཡས་བངི བྱངི་ཤར་དུར་ཝོད་འདིག་ཏན་བཅགས། །གནས་བྱརང་ངོལཛར་སེབ་ཧོ། །རེ་བྱརདྲ་པེས་པའྟིཉང་དུ་དྲགལྷཉི་གཞས་བླ། དྭདུ་བསལ་ཕེ། དེནས་བནུན་ཏོ། རྔ་ རེ 


ཀུང་ བོཝ་པའི་སསཀོ་སནནཔདི། །འཇིགས་བེད་ཅེན་པོ་གིརུ་ཀས། 


།དུདྲ་འད་ཅན་པོརྱ་བཱས། ཁྱུངས་བཅདྲ་ཚད་བཅད་གངནས་བུང་། འངས དང་རྨད་བཅན་བདག་ལས ང་{ །བདཀསེདྷ་ཏོངཔ༽ི་ ཐཏས་གནོན། ཤོ་མོ ཏོ ཐ་པ 
སྷཞག། ཚོགས་བླསལ་བནི་གསྭ་སམས་བྱཅད་དཔྲག་རས་ ཀླབ། དེ་ལངངོནྱབུ་གྲི་ན་ ་ཐར་དངྱ་རུལ་ཐླུན་པ་ཙ་ ཙ།་ལང། ར་རུ 
བམས ཏི་ཐཱས་ཡི་རྤས་ར་ང་ཕག། ཅེས་རལྲགེབ་བསལ་ཏེ ཛཿ དྲགས་པ་བསྐལ་ བའཕུང་བོ་འདི།  །རྣལོའབྱོརམ་ཆོགཔི་གནས་སུ་ ་བྱ། འི གཾ རཛེནཏོག་ བས་བཅད། །གཉེས 


།སཱ་དོན་དླུགཔ་པོ་ པོ་ཕ་ བརླད་གཅོད་པའ་གདན་བགེགས 
ཡིའང་གོལ 


སི ར་མ 


ཡགོ་ནི་ཧཱ་ཞུབ་མཚམས་སུ་བསྟན། །རྟང་བ་ཟང་ཤརམཚམས་དུ་བསྟུན། །ཐྱོམཔཞཔེ་གཡིསགོ་ཧ། །ཧྱད་ཀྱིདོར་སྟབས་ཚུལ་གྱི 


དྱ དོན་ལཉམ་པར་༈ 1 


ར་ པི ་པ་ ངུ ཧཾ ཙུ ལུ 
མི 


༅ཨཡནན། ཨཱ 
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; [༨ ི་འཅུས་ཐས ཡཏ! མ་ངཱད་བརྭཛཛྡཾའ ཞསང རྔ་བོད་བསིལ་བའི་ཚལདུ་བླསར་བསོགས།ཅིནེ་ འདེབགྱ་རྩོི པར་ཧིད། རྡོ་པོའིི ཞབཛོག་པ ཏ༣།ལང་ང ་ཀཔ་པནི ཊཧཾན༧ྲ བདག 
| [ཐུགས་ཀའེ་ུཾལ ཌུ བ་འྲོས་པས། མདྲག་ལོག་པ པ་ལ་ཡོག་སེ། ར་བསགས བ་ཡིག ཉོས གཟི་བ གནབ་ལུགསྐ་ཅི་ ཁི རཆ ། ལ་ ཐཱ 
ྣ ལུང་ལ་ཅ གིབ་པད་འཏག་པ དྲིལྲས་པ་ཅན་རྣམས ཀྱིཀ་བ་བཙུགས་པ། ཧྱཆོན་བརྐྱད་ཀྱེ་གདུངམ་ བྲས་པ། ཧབཿམུང་པོའི་བཕམ་ཐུས་པ། བབ རིན་ར་ད་ བཞིའྲ་ས་ལོ་བཅད་པ། རྐྱཚཔ་ཚོགས་ ཉྱིས་བརྒྱརླ་པ། ྣ ཆུ 
འཐོར་བ ཧེབནི། ཁྲརུརདང་བཅས ི་བིག་བཇམབ བཤང ཐྲིུཔྲ་པཾཤ་ཡ་ཕཊ། ལན་བཅྱཊ་བཇོོད། ཏུ 
ཞལ་གཅིགཡག་གཉིས་པ། །གཡས་གཡོན་པོ་བྱལགསུ་འུ་ཕོགས། །འཕ་ 


]ཧང་ཕོ་བང་ ིབས་བཿུ་བྱ་ཕི་དན་ཁོང ཀཀནས ་བརྐྱད་ཀྱིད་བརྒྱན་པ། པེའེཧིའིམ་ ལྕགས་རདང་བེའ 
ཧོཧཧཱ། ཕཊ་ཕཊ་ཕྲག ཅེས་བརྔོད་ཅང་བསར་ ལོ དེནསཔ་དྷནས་མཚོརས བཅད་དེ། ཛཱཾཿ དག་ཏིདདཔལ༔ ཐ་ལས་གའས། །ཁྱོརལྷ་འཀི་དཛ་ངོས། 
ཇེས ཧུ  ཨྡིར་ཡེ་ཏིང་པི། ཐསླཀ་ཡེ། ཡམ་ཡེ། དེརི་ཏོ་ལེ། ཐཱཨཱཿལཾ། 


/ པས ཤྱོགས་བཅུར་འབ་འྲོཊ། ་པས། །ཡྱོགསསྐྱང་གུ་པོ་བཞུགནས་ཤི། །ཧྱོགས་ བུ་ཀུན་ཏྱོགདནད་བཏིང། [ཡོ་གཱནྱ་རཱལ་ཁྲ་ལུབ་བྲཙལ། [ཧཱཾ་ཨུཾབྷ་སོགས་དང་། 
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རན. ༠ བོ 


།བཱ་ཡ་དྲི། ཀྲུ་ར ཨི སིཐླ་#ཡ། སྤུར པྭབཏོརཾ ཛཿཾ་དཾ་ཧོ 


ལུ ༨༡ ཀླི 


ཀྱུ རྨུཾཀར་ཧྲུཾ།, གནོད་ཕྱེད་འབྱུང་པོ་གཏྫ་གནྗནཱཾ་ཕཊ། ཤི་དེཡཧཱཾ། ཧོན་ཧུ་ཧཱ་ོཊ། 
༠ ཡའུ། ར། པའྲི ཏིཿ་ཏིཿྟ་ཛྲཾཕཱ།ཡ ཨཏྟཀུ ཆོལ རྔལ ཏོར ཌཱ ཧཱ ཅུལ བ་ང 


:ཉག8༤--༡ལསར་ཁྲཉཉ6869ཿ/༦༩༨༨༠༩༧༦༦༤༧༣ར༅རསྟམང 





སྱ 








༩ ཞེས་བགྱ་ཆ་བཤིས་བིགས་ནམས་བཏུག། ཡུར་བ་དོད་ནག་ཅོདཔ 


སྐྱངས་ཀྱིས། ཚོ ; 
ལྡིལ་དཱཏྟཧཱི། གནོད་ཕྱེན་ད་ཏ་་3ཌྲེ་ཕཊ། ཡམུཏཱ་ཀརཱིཾ། གནོད་བྱེད་ཕརོ་བཅ་དྲེ་བཐ། གག སར ི་ 
ཧྲ དྟུ། < །༽ དུ ཚེའོ ཤྤྲིལ་ གིཾཧུུཧུལུདཱིཿ 
ཧུ། ཇྭཿ་བ་དཱ་བཐུ། མང་བར སྣེཾཧ་སཱ སེྲརཱ་ཕྲཱ སླ་བ་དང ཡཿ རྡུང་ངོ་། རིེས་ ཁུ ཟླི 


ལྔ་པ་སྨྲབ་པའི་ཕྱདེ་བིན་ྱིས བྲརཔེ་པྲའི། སམཏྲི་ཝ་ཉེ། དང་པའོསཨུ་ཛོགས་བའི་ཏིང་ངའིདདྲའི ཆེས་ཐོམས་ཅད་མཧམ་བཏོདིདྲ་རིན་རིས་ བརབས་ཏེ། བདག་ནྡོརྩི་ཙུལ་པོའ་ཟུགས་ཀནས་འོད་བེརལ་འདོག 





༤ ནཅོནོབྱཅུ་ལཾ། བདགའིདབལ་འི་ཐཱགས་ཀཞས། ནིབ 
པཾ སྔགས་ཀྱིས་བལྙེང་ལ་བསྐུལ་ཕའི། ཧཱུཾ སིང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་འཇིག་ཏུད་ཏུན། །ཞྭ་སྡད་ཇོརཾ་བུན་ཡེད། །སྟུ་གསུང་ཐུགས་སྡུལ་སྟོབས་དང་ལྡན། །ཏྭ་ཀཏྲབྲ་ཧཱལ་ཁག་འཐུད་བཅཅུ། །འཇིགསྡ་ཚུལ་ཇམ་པ ི 
པོ བཾ།བླདག་པར་མངོད། ༽དུཿཐོང་གསུང་བིའིགནས་མཆོགདེག །རང་བུང་བྱོ་བ་བཅེན་པོ་བྱས །ལོགྭའདྲོན་བདུད་དངམཚམས་བཅེདྲངིབ། །ོགས་བྱཅ་ར་ཕུར་པ་གདབ་བརྡ་བའི། རུ གས་ཅི་ཡགསམ 
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ས་ན་འ གཙོང 














ཨཾསིཔེ་དཱ་དགད། 
¡ སྤད་རཱ 





དབྱསུད དེ་པར་བླནབ། 


བདག་ལ་འདུས་ བདག: ཀ་འ དནྭའུ། 
»ཤུང་འདུས པསྲའམཝཁ་གུ་གསུམ་དུ་རྱུའ། 
བྱིནྱ་གིས་བླ་བ་གོ། དེནས་ཆུག་བརའས་བའི་སམ་ཉིས་་ 
ཨཱཆོད་རྫས་ཤཱ་ཝཱ་བདུད་ཊིཝྔར་དཀིགས་ལ། 


ར་ད 


ཧི 








ལནལཔོར་བ་དོང་སྔུག་གོ། 





2, ༣༢༠ 


དེནས་རི ི་གསལ་ སིས་སུང །ངས་ཏེ། ཨྲ་རལས་བདུདྡརཱ་ད 


རེ འཔྲཾསརླུང་ཀེ ཤད དཀིལ བའ 


དེ་ཉིད ཐྭའུནས་ང ཐུས་སུ་ ཐིམ་ནས ཾང་བད་དྱེན་ཕྱིས ་པྨའྲབ་ཕྲོ། དྲེ་ས་དབང་བསྐུར་ཐ 
དཱ་གུར། རལཱསརྟ་ཀཌྱིརརཚོ 


ལྡར་དབའ་བོ་འབུ་ལ་བཀེད་དེ་སྫོ་ 


>` རར་འླེར་པོ། 


ཅེ 


ཚོར་གྱུར། གུ་ལུས་ཤན་ས་གཞིརུར། ཀོ་ལསཅུས་པའརར་བཏྱ་གར། ར་ལས ་དྭཿད་ཤུའ། 
ཡྐ་བྨམ་ ་པའེ། བདགཉིདྱ་ཉརྦལཾ །བཅམ་ །ཅེས་ཡངས་ཇོགས་དཔལ་རཱན་ ལབོར་བཅས་སུ་བླསྲད། དྲེད མཆོགསརེན་འད འདུས་པའིཉིངའཛནྱ་ཡིས་མཆོདརས་ རྡས བིནྷ་ཧྲས་བླར་ 
བྲ་ཅར་བསུལ་མ། དེནས་གིངངནྲ་སྦེལ་བའིས་མཏི་ ཏེསྤ་ཧུ་དང་ཡུམ་བྱིནྲ་ཤིས་བླརབ་བའི། རྒྱ་སྒྲལ་ཡོཝཚལ་ཕྱི་གནས༣ ལྔའ༽ ༨ས་དྲུག་སྭ། 
ངན ༼མྱསྲསང་དགོས་དོ་ དོན་ཡང 


ཤའུ ཀ? 
ཝའ 


བསུས འགའ། ཧི་ཕ་བ་ །རྲཿ ཡུམ་དྲུ་བསྐྱེང་བར བྱའོ། ས་བཅད་ཝ་པ དྲ་སྲབ་དབོག་རྐོནས་མཛད་ཙིང་ད་ ༦ ཉོངང་འཛེ 


ཁང ངབགྲམས་པམ་རང་ད་ བྱའདྷ་རམསྣ་ཤན་བླན་བ། མཆེད་ད་ དས པྨརབ། | སྤྱཾརཤྲལ་ེ བླརོབ་བའི་དོནནོ། དངོས་གཞའེས་བཅདདུགབ་དྲཀིལ་འཁོར་ཆགཆག་གདབ་པནི། ཀྭ་པ་ཡན་བཅུད་ 


པསྭ་ཏཏིར་དེ་འཛུན་གི་གནས་དྲིནྲ་ཡིས་བ ཧཱ སྣེད དྱའིངངནས་ཡ་ངལ༔ ; བསྟདཔ སྭ་སོགདལས། ཨཱཿཐེས་ 
འཛྲྱིགནས་ད་ཐིས་བླརབྱ་སེ། སྟཾབ་ཏེད པེ ས་གས ཐི 








ི་ཤོ་འོ་བོ་ཁྲོལརོ་ ཁ་མངལ ༡༦༣ རབཆབ་ - 


/ 
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རྨ , །དང་སྒར་ཏེ ཊཾ རིགས་ལཱ་ཡ། བདུདྲའུ་ཞུ་བར་བསམས་ནས། འཐོར་ཡབ་ཀྱིས་འཐོད་ཞིངའདི་སྐད་དོ། ཧྲི རྣམཏོག་ངོས་གཞྱི་་བ་ཝ། །དགྲ་ལ་ལཁོད་བའི་ཏགས་ཀྱི་གླ། །ཡེ ཤེས་ལ དུརཐོངས་ནས། འཁོང , 
རྣམསལ་ཡོངས་སུརྫོགས། གུངཿ ཅྭཀྲ་ཛཱོན་མཱཉྟལ་ཾ། ཞིས་བདི་གཤེགས་ བུགས་གནས་གཞལ་ཡས་ཁང་རྭ་ ཏྲཱ་ཝཾའི་མངལ་ཝཉམ་ཡངས་སུ་བསུལས་ཏེ། མཐུརཱ་ཐེན་ལ་འཇམ་པདྱྭ་བཱའལོ། དངོས ་གཤིའིས་བཅད་བཅུན་བི རྨོཊརྦིཔ་པར་གདབ་བྷནི ྣ 
སྒུདམ་ཁའ་གསུང་ བྱརླ་བསྭཀྱས ཀྲས་ཐིགླ། ག ད་ན་བཕ་བཅུང་ཡུང་ཐིགཆོན་ཉད་ཅག་ཅན་ནབས་མཛད་བྲ་ཡུགའདེགཅུང་བྲས། དཆོནྱི་སདདུ་དང་རང་གིཆོན་དང་མཐུན་པའི་ཐིག་ གསྙུད་བཞག་སྨནརག་མཆོད་གཏོར་བ ཤམཞིངྱ་དདྲ་ཧིས་བླར ་བླརཅླཔ། ལས། | . 
18 སྟགས་ཉིས་ བསངད་ས། སྭཛྷཱ་ལྤས་ཾགཆོདརྣམས་མེ་དཔྲཾགས་བ་སྟེངཧ སྙིང་པར་སྩངས། སྟེང་པའཾ་ངང་ལས་པ་ལས་བདུད་ པཔ རར དཀར་པོ། དདྭ་ཱན ཧཱཾནག་པོ། ལྷཾདཱཱསར་པོ། ཆུབ་ཏུ་ཨཾ་དཔར་པོ། བད་དྲུ་་ཝ དྭགྲུ་ནམས་ཡོངསས པཔ ˆ 
རཾ བྷ་ལསུ། དྭབས་ཨུབྱ རྭ་སཱགྲ་འལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་ཉིས་གཡུས་འུཁོར་ལོ་འདོན་པ། ཤར་བ ཧྲད་ཀརཐིདཁགས་དཔ དལ གགས ཆུབྱཏཱཔླདཧདུ་ཀདམ་པོགཞས་པད་འཛིན་པ། 
བྱོང་དུ་ཀརྤཧེའུཀ་ལྔང་གུ་གཡ། གཡསརྒྱ་གྲམ་ འཛེནཔ་ཝ ་གའང་གཡོན་དུང་ཁག་བླམལས་ང བའིདལ ཧུབླ་ཡལས་བ། ༤ི་དི་ཚིས་ཉིས་ བརྒྱན་པ། དངིག པསོང དཔལ་སིཆས་དགུདང་ཝན་བཞངས་གཉིས བས (བསྐུམ་གཡནོ་བྱཏང་གིས་བཞུགས་པ:( [ུ 












ཛདངཐོང་འུགའའ འཛིན་ པ། ཁོམོའྦིརས རྣམསུཀྱིས བརྒྱན་པ སྐུམངོག།ཡབ་དྲང་མཚུངས་བས་འུངྱད་བཞི དཔལ་བརྒ པོ་དཀར་པ། རཧྲིན་པཿ ལཊདྱསར་པོ། ཐུཉྟསཀར་ ཤུཝོནབ། ཅེལས་ངོད་འཕྲོད། པས་པང་བཞེཤ གས་ད 


ཤུས་པྲ་ཡོ་བྲར་སྣལ་ཛཿ ྫཙཾིཧོཉས་གཉིས་ཨུ་ཡད་བར་བཅྲིག ཡྱོ་བྱ་་༡ལས་བའི་ཱ་རསྦ་ས་གྷབའི་བརྲ་ཤིས་ཟཆོད། སྫགས་གཤམདུ་སན་རྲག་ག གཡོརགསུལ་རལགས་བཏག ཏགས་ཏེ་འབུལ། ལ་ཝའི་གནས་གསུཊ་བི་འ 


ཁོ 


ཿ 


སཿ སྐུ་གསུང་ཐགས་ཀྱི་ཏཚོགསྲརལས་ དུདས་ཧོ་ཤྲེལ་བར་བས་སི་ཡ། བ་བླ་བ་ཞིང་ཆལ་ཆོགསགསྭ་ཝ་སོ་སོའི༔ གསུག་ཤམ་དུསུ་ཏིམའི་ལ་ཟིཞེས་འདོགས། ཡངནྲ་སྲགས་སོལཔའྡ་དེས་སུ་འདིགས་ ཧོ 
དུས་སུ ོལ་དང་གའུངས་ནའམ་ལས་ ཅྒ ཚིས་བི་ལནས་ལསྲིཛཱ་ ྡའའིལགགཡོར་ིགྲའི ་མའའབདྲིང་བདགཏད།་ ༨ ་་ོ་ཡིས ཀྱད་བུསཏེལས་ཐང་གིམཁའ་གསང་རོནྲ་རབས ཅི 


འཛིད ཐང་སེམས་དཀརདམད་མཁའ་ལ བླང་བ ་བའ་སང་ལ་བདག་ཤེགས་ཏེན་གནས་སྤུ་བུར་པད་བསུགས་ཏྲ། ཧཱི མཚན་ལན་བྲཀ་ཤིས་གཟུངས་ཁའི་མཆོག །གཤུང་དངམུན་པད་མངས་ཤིང་བརྗེད། ལནས་ཨུ།དྲལ 


ངད་ཕང་ཞིང་། །ལྐདཀྱང་དཾང་བ་ གཞོནནུ་འདྲ། །སྙན་པར་སླ་ཞིང་ངང དཙུལ་བཟང་། །མཉེན་ཚུག་འྲི་ལནས་དབརཔཡོད། རྡོརེལས་ཀྱིདེེ་གུབ་མ། །གསུང་བ་ངོ། ེ་ཐིགའདབསར། །ཡག ནོམས་ཐ་ཡུས་ཀྲུནྱ་ིས་ཤིག 





།ྷཾིདི་ཏདྟོ 


ཁླྤལ་ 
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དཱ ༈ ཞས་གནམྤ་འིགའོགནསྦྱསོའོལ གསུམའདེབསྤིགསུད་ཉོང་གཟི་ ་བདནས བཟུངས བདེགཤེགས་ཉེནནས་ཆོས་དྲི་ དབིངས་དངལས་རང་ ཞིཿཉེངོས་ཛོནཿ་ཕྱིམ་ལབོར་ཤར་བརབསམས་ དེ  ོ་ཐའཆོམ་ི | 
རྭ ཐོ དུང་དད ཌི །ཐབབས་ཤས ་ཉིསྭ་མིདྱ་པངྱ་རུབསེམས། །དྲུས་གྲསུམ འགུརམེད་གདངཔརྱ་བ། །དུར་ལོད་གསང བསོད་བཀྲ ཤྱིཤས་མྨས ཡི ཤེསདགུདང་ཝན། །བད་ ཏཱ རི བྲང་གསལ། འིར ཏ 
ླ ཛཱན་ཤི་ལྷན་ཀྲཡསྔ། ཞེས་གོང་ཝརའོགནས་འཐེན་ཏྲེ་སླདལན་གསུམ་འདེབས་འདི་གཉེས་ལས་གདཊ་ ཆུབ་མ་གཏོགས་ཐིག་གཞན་རམས་མི་གདབ། དེལ་ལཁོར་ཤར་ བ་ཡར གདབ། །ཉེངདུའཐྲེདལ། ཧཱུཾཿ དུད་དོད་གསང་བམཆོག་གི་དའིལ ཏ 
3 འཁོདླདུ། །ཧྷགཡབ་ཡུམྤས་གཞིལ། །བྱང་ཆུབ་སེམསཀྱེྡྦགྭ ས་པས །ཞྲིལོ་ཕངས་ཇོགས་དྲཅིལ་འཁེརྨ། །པ་དངཚོལ་བླ་དགནུ་ཤུར། 'ཧཾྟཱུཧམ༔ ལྲས དཔོ གུབ་གཉེས་ཀསཝྡང་གྱི་ལས་ཇིེ་བཏཔ་པའི་སྟེང་གུ། ཤུབ ཿ 
ཤྷཾ ཆུ ་འན་གསུམ་གདབ་རེདེསམཆོན་ཕོགས་མཚམས་ལོགསཐིོ །ནྣམས་ཀུང་འདེབས་ཤིང་སུང་བུ་ཡང་རཉྟར་མཐུན་པརཧཿ བྲེང་བལེཤེསྤརེས་ཐིག་གོ། ངིད བཅདཔྱརང་རོའ་ཡེཔའི། ཕུར་ཤུལ པདན་ཝུགྲས་ཕར་བཤད་པྒརློདོཐགའདིབུ་ 
ཨདྱལྭད་ད་པ བཙུགས་ཤུལཡཾནན ནའང་དྭ་ཝ་ཕུ ཕུར་པལི ཿཡའྡ་གུསབ བས་ཉེན་བལ་་ྱིདབས་ཨུཌིནརིམ བརགསུང ར་ཟད དོ་ྱེད། །བཏྱ་པང་བཀལ གན ལོནྲཐ་བྱངག་པ་ལན། དཀིལ་འཁེར་གཞུང་དངམཐེང་བྱརདཀྱི་ལགལེན་ཉའདྲ། ཐི བིསླ་ཐུ 
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སྣུལ་ལོ། ཨདརགསརམདོག ཟང་བྱརདྡ་ བདདྭག་བགཅོག དཔལཔརདུགའི་རྔ་མགས་བདོད་ལྕསལ་ལོ། དེཿསྟ་ཏིནའཐེལ་འོངསྔ་ངོགསབུམ་བད་ལགྲོ གུསལ་བལམའོད་སྤོས་སངསཧས་སྙ། གསུམསོཉེསུཾརའྱ ཨཔས། སྣད་བཏུད་ {ཾ 
བས་ཇྫོགས་ཧུའི ལའི་གཞལ་ཕས།ཁར་ཅང་ས།་ བཟྲ་ཧེདལ་དྱིལ་འཁརཔི་བུགན་བཛོརདུ བླཟཱསཨོ། ་སཱིན་ཐྲགྲས་གངོམ་རྣམས་ཀངརའལ་བྱརྩཝ་བརྒུད་དམ། ཏྲསཱར་རའལ། ཐ་བདྲན་འདུན་བླ་ཐཊལོ། དེན ཧཨྱ་པ་ཁར་དབྱུརའ ད 
ཤབླསོས་ལ་གདབ་པའ་ཞི་བའེ་ཚེགས་བ༔ བཅདཀྱང་དབུ་ཆུ རྒྱནལ་དམེགས་པ་ གཏོད་དཱ་ཡརྒ། དངོས་གཞིའིས་བཅངདགུ་ལ་ དྲྱ་ར་དགོད་པའི་རེལ་པའི་ ་ལག་ཤཊབ ཤངབའི་བབླིདདང་ཚད་དངལཚནཏིདཚདཱ་ དཆད་བརྣམ ། 
པྲབ་གྲསཡྱ་ཧིས་གྲི འིབྲིན་བླསི ཅས ཧཿ ;ཆེས ཧཱ གུ་གཅྱིག་ལེས ལ་ཚོགས་སྤྲབ ངུ་གསྦུང་ཐྲུགསུཿཡོན་འཕིནི་ལས་ཛོགས། གཅུཿ་ལ་བུས་བྡསལབ །བཅུདྲའདྲལ་ཕུར་བྲའཆུལེདུ་ 7 བྲགྲས། །ཨམ་ཡྭཏྲི་ ཟན རཞལ་ སླ 
ྦ སུལརའྱཡིདྱཔང་བའ་། ང་གཙོཔ་རགུལ་སསརེགས་འཞིག་བངརཔ། ཐོང་རླག་བཞིའྱི་རིའྱི་ཁམསཅུག་བ་དངོས་གཞིའི་ངད་གདབ་ཕུརརུམདུད་མ བྱརནད་བྱངདྲ་ཐོགསའདེར་བདུན་ར་ཡོད། བད་འདུས་ཝར་བཀའསནདམཇོག། 
ྒད བུདོནཆཾམཆོག་གྱིང ཁྱམས་ལཏེན་བརྒྱད་དང་གཤནརྣམས་ལབཅུ་བཅུ་དགད། ལཱཞལ་ཡོད་ དཔའི བཟབ་ཡུབ་ བྱརད་བྲ་ གྒཱཾ་བཞིར་གཉིས་གཏི གཉིས་དགོད། དབད་ཕུག་གྱི་ཙང་ཉེར་བྱངུད་ སྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིརྩང་དང་བཅས་པོ་བཅུ་ཐམ་པས༥། ཊཾ 









= 
སུ་ལ 
ཇཾ 
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།རྣམས་སྫགས་བྱང་གྐོརྡའའྱི་སྲདནྲ་སྲ་བིས་པ་གིན་མ ཱ 

སེལོང་ཕེ་ཤས་མརསི་ཤརད་གྲདགས ནྣ འཐོས་སྲུ་ལོགས་འརྨལ་ཝདུད་འོད་ཉིམཐོོས་གས་འནག་པོརོའབུགས། ཐུད་པརེས་ གུ ཁུ - 

དདུ་གབགུས། །མཁུཔ་ཏིད་ཡ་ཤས་ཚང་སྱེ་རད་ཞུགས། ཀྡཱཐག་ཡེ་ཤེས་མང་པནུ་བཅ་བ གས གྲང སག ྲྲླབ་ མཱ ཡཾ ཏ 
རི ས་མཆོལ་ཿ 


ཝག བ་བཞགས། །དྲ་འིངསྭ་གུལ་ཡེ་ཤེས་མར་སེ་ནུབྱ་བང་བཞུགས། འ་རམས་བྲ་་ 


ཁྱེརལ་དཔལ་ང་ཤུའི་སཱིང་བོགནྭ་ཏུལ་དབཤེགམགས་དྲང། བས་སྲི་ལྲྲབ 

དགིགས་བླབས་ས འ་གཞུངབས་ ཏེང དད་པདོནག་གིཁ་བཅང་ འརི 3 འམ 
ཅིངཧུའི་བའྭ ིཉན་ཤེལ་བ དཀར་ཨྲ་བེས་བ་རོ་རྲང་ལྲ་་ལ་གཟུང་པེ་ ང་བཅན 

ཤེ་ཐའི་དྭ་གོའི་ཙོག་ལིའེ་དང་རིང་པེ་དགོད། ཐོད་བླ་ནམསྭ་ཊིམཐར་ད་ཅིན་བཟའ་སུམརིཔ དུགསལ་བསད་དབད་དུ་གགས་ བབྲ་གས་མུགསེལ་དྲི། ནྲ ཛཱ བཤིས :±3 


།ཕི་དྲེང 
ོགྱ་གོད་དང་བབའ་བསགསསན་ བས ལ་པ ཕྱག དེའི་སྙེད་དུ་ཐོད་པ ༣ ཐན ཞོུས་པའི་དབུས་ཿཆ་ཚག་གི་ 


བུས་བཀང་། རྫུ་བ 


དམའཔལ །ཡང་རིགསྤ་འའ་བྱ 


དབ ཅད་ཆོག ] 
༨ 
ལ་ བཞད་ཡིད་བཞིའདགོས་ འས 
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ྒ གཉིན། སྒྱུལ་པྔན་དས་གུབ་འདོད་ཚདྣསའབྲི་ལ། 







ཡུནལ་སྲལ། ཨཱ ཁཱ མཱསུ་ཁདྟཱདངྟུཏཱ་མཱཿ 


།བླདདབངཆེནརེཞལ་གསུངའེ་བདུག །ཞེཝ 


ཕྲབཐང་སོད་བཅུདྷ ཉོགསྤྦ་པནྷ་རཱ 
སྡང་བདུད་འབུལ་འཕྲིནལས ས་དག 


།ཤོ་ཉཿཱིཾཕགྲ། རཿ 






བཱ གྲསགས་སྡོལ་དདོ་ལས་ཁི་ཇགསའ་ཡ་ 


ཏྲི་པདཤེས་ དཛོདས་སྨན་ཉའི་ལྲོབ བུང་ལྟར་དཀྱིལ འཁོརྱསྱི་ཕིལྱ་ཉནདུད་དོད། ཉེན ཨམདའསགས་དགོད་འདི། ནད 


ས་་ རཿ ཆམཆོག་སྐུ་ཏོའཐོད་ཆ ཨུ །ཡང་དགྲ་བུགས རིནམེ་གཅིག་གྲནལགིནད། །འདུམ དཔལྷྨ་ས སུ་མཆོགཁམ་གིའི་གྲསེད་གྲམ་ 
པ སང་འཅིག་གྲདཔའི བའི་རྟེན། ཐུགས་ངེས་དབ་བཟུལ་རིགས་འེནྱརལ་པོའི པའི མུ། །¥་བྱདངྲ་དགེས་པའིགཅམཆོག་ཀུནའ་ པྭ་ས། རཾ ཀི 
དྭག་བཀགས་པ་ ༥སངས་སློལ་དོག་ཛུགས་བངབ་གཅིག །བབས་ཤེསའིའ་ཡོངས་རོགས་ཛྲར། + ་་ ཏི་ལནཤེས་བྗོད་ཅང་གྲནསྤ་སུད་གོད། དེའི་ཉ་དདླ་རྲ་ིནང་ཏུན་ནོབས་འོངས་ཛོགས་བུཝ་པ་བཟང། རཌ་ 
འ་དམས་གངས་ཅོག གས་བཞུགས་པའི་གས། །དབང་བྱར་བིནྱ་ཤིས་ འཛདཏནམངོགི ལའི ། 
ཡཾ སས་བབིངསླ་བཡད་བའི་ངངཉིང་ ཡས། འའ ི 

རེབ་ཇཿ 


བང་དང་དངོ་་བུབ་སོལ། །བྲཛ་ཏྫིའ་སིང་བླ་མསམ་ཡྲ་ཙུནཤེས་དརྲ་བྲིཀལ་ནས་བྲགསླས་གསུལ། །ཨུཏེནེ 
སརྡོགས་ལ་ བ་གུབ་སུལ །ཅུའ་གྲོལ་མཆོན་བིར་དཀིལ་འཁོར གནསུསུ་བཤུ་གསུ། འུག །ཡཱོ་མཱལེ་ཀཱལི་ཏཱནཱ་སཏྲལོཏ་ 


ˆ ༤ 





|3། གོནིསོལོ་ཡོད་དུསདབཏགས་པདུང་། ལསདམ་བཤོདང་། ཟོ་བཞི། མོཐོམས་ཤུང་བཞ་ཐོགས་ལའོདདདཔོ། དོ ཆོའོགཔོ་ཤས་བོགཏོགད་བ་གཅོད་པའགི ། ཤྭས་དབྲ་བ ཐབས ལནམ་སཧ་ཐིགས་པའིམད ཧཱ 
ཡད་རང་གསུལ་སྐ རུ གྲས་པ་སེ་ལང་མཛེས། བདགས་བཞིརབསཆོན་དང་ངོན་སྣ་ལྲ་འབུན། །མདིག་བགཆགས་ཀུན་འཁུད་ཁུས་བུམ་བཞི། ༈བདདཕི་འ་གཙོད་ཡེ་ཤེས་ཐུར་པས་འཇིགས། །ཡངས་རྫོགས་ དཡིལ་འབོདེནྲ་ནབས། རྒྱན་དུ་བཤུགས། །ཡཱཾམ 

པི །ུ་ཤཱཏགནས་ཊ༽་ྟརམཀསུརཡོ། ཞེས བུད་པཞིད་བསལ་ལོ། ད་ནས སྣུདྲད་བདང་དང་དྲལ ཡོམས་གྲང་ས་བགར་བཟྲ་གོ བབམའིངཔར། དབིས _ རྒྱལ་མཚནའཕན་ཡེལ་ བཤྭ་སྣ་སྟིང་བཕྲེང་སྟ ཅུག ཤཔ་མགྱོཡོན་དགའཁད་སེ་ཏགདའཛུད། 

ཤཱ དྷ་རམས་དྲགམ་སེ། ཧཱི འིག་པ་ཡ་ ཤེས་ཐབས་ཤེས་ངྩརམེད་གཡུ་། སས་ལ བ་དང་། །ཀུན་བཟང་ཀུནྭ་ཁབ་བ་གུར་ཅན་པོ། ཏང་པ་མྱིཅུཏུགས་ཀྱི་ཡལ་མཚ རྒྱད །འགྲོ་ཇྲུག་རྙ། སསྨཔས་པང་འཕན་བཀུ་དང་། །ཤུས( བོ ངཱ 
སྐྱེབདརུ་ཡེལ་ད་ རཁངཐུམ་དམ་པངས། །སིད་པ་ཡངས་གོལ ིའགིད་གནུགས་འཇིང ཉུབས་རུག་གཡ་དགལ་ བརས གྲོ་དང ཆུ སརོགསད གསདཔའ་བའིམེ་ཏོག་འྤྲའིང་། ངི སན་དྲུ་གྲསའ།་བན་བའ་གས། དྲེ 
[རྡོསམཆོད་ཇས་དྭགས་ རྟ སྨནགཏོརརས། ཕྱིནང་གསངམུ་ ཆོད་འདོད་རྔ ཙྲ་ཤིས་རམསས ད་ད དུད་འདྲས་དྲག དྲ ཤེངྦཿགྲཱཧཱ་གཏོད་ ནཐུགས་དབ་བཀང་། །རྣམ་རྟེག་ བདུད་འདཡས་ ་ཡི་ཤེས་བང་ ་དདུད་ཙ༧། འུ འཁོདོ་བ་ཞོངོས་ 





བྲ་ཉསས། །མ་ཧོཏྲིཟ་ཕདྷཾ་སིང་། །པླི་ཱཾ་ཧི་ཧཱཿབྲཡུམ་ཕཞུ་གས། །པའ་ནས་ར། །དོར་ཆེན་ྲི་བྷདའི་སིང་། །མྱ་ཀར་འྲ་ཡང་ལུཊ་བྱའགས། །ཉིལ་དང་ནིའོ་ཟེར་བདན། །ཆེཡཆོག་འབོར་བཅས་བཏོན་པད་བྱ་འགས། ཧཱ ཤུརྡ་ཤོག་ 
ཡཛརཔོའི་གཞལ་ཡས་ སུ། །ིྨན་ཕདརཏརཉང་ །དྲབར་ལུནྱ་ཡིསྤ་དབ་པའྱི་ལ། བཅོལྡདམབད་། །བླ་སམ་ང་སས། ངཿ ། དེས་འགྲི། ཨིཞིརངརལ་ཅིབཞ་བཞིའི་དབུས། །དེ་ཟག་ཤེནངྲཾཀ་གའོདཏཱན། །རྗི་ 
༈ལླུཔདྨའི་གདུཏྟཾདུ། །དིགས་བཤི་ཏེ་རུ་ཡབ་ཡུམ་བའུགས། །ི་མ་དངར། །ཐུགས་མཆོག་འཁོར་བཅེས་བཏན་པའ་བཞུགས། །ཧྷི ཧཱ་ཕེགས་ལཱངད་ལོའི་ར། །ཏྱི་ཟ་བླཾརླུ་གང་སཱིང་། །རངྱ་དུད། །བཅོམ་ཝན་འཇུམ་དུབས་ ། ལང ཏ་ 
༈གཤེད། །སྱུདང་བྷོ་བུད་ཏུནཏ་བཅུས། །རངཅིར་༢། །ངཱནས་བཞི་ལ། །མཧེདཀརསད་དམར་ཝང་ཁི། །ཉྱི་ཟ་རཾ། །སུསཱ་རོག་གཤིད་བཞི་ཡབ་མུམ་བཞུགས། ༈ བདང་ལ། །སྣ་ལཅིགཔ། དུབྱ་བོགམ་འབོརཡའི་ལ། །རིའ་ 
༈པདུཀླརྱྱལ་སྟེང་། །རེང་བྱུང་ཚ། །བཅོམ་ཝན་ངབལཅེནྷ་ཏམ་ཧིན་དང་ འ །ཿི་ཀ་ཙོ་ཏ་ཡུམ་དང་བཅས། །རང་བཞེན་ང། ཕྱོགས་བཞི་འབོར་ལོ༧། [ཀླའིགས་གདུག་བླ་རམ་བཤི་བྱངལ། ཐིལ་གནོན་ཁྲ་བཤི་ཡང་ཡུམ་ཕཤུགས། ཉིམ ཡའ 
གསུའི་ཆདོར། །ཏཱ) བྱངཕྱོགས་འཁོརལ༧། །ཏིཟླ་པདྨ་ཧཆེན་ཕྱེང་། ནངང་བྱུང་ཆ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེགཞེན་ནུ་དང་། །འཁར་ལ་རྒྱས་འདེབས་ཡུམ་དང་བཅས། །རང་བཤིནར། །ཕྱོགས་བཞིའ། །དགབགགས་བཞེ་བཅྡ་ལདྲགས་ | 
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1, ༄༅] 
རི 







`བཝངའ་བདག་ཡུམ་དང་བཅས། །རང་བཤིནཌ། །ཕྱོགས་འཤི༧། །མིཿ 





རར །པ་ཨུམ། །ཉིཟཱ༧། །སྭསམཆོག་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས། །ཅིམ་དྲ་ནི༢། །འཕིནལས་འཁོའོ་བཅས་བརྟན་བད་བའགྲས། དཿ ཤོརྩམོསོ། །ྲིབ་པྷདོས་སོ་ཉིང། །བོ་ཡོ་རོནོགོ ཧིད 
བྲུད དབཅས། §ུ་ི །ཕྱོགས་བཞི་ལུབོར་རིབས་དབུས་ཐུརདུ། [བདུད་གྲ་ཤིནགནོད་སྦིན་བ་ིན་བྱགེལ། ཁྱི་མའ ནྷ་པྲི་དུག་བཡུགས། ད་ པ་ཉིད བོད་པ ད་ས ༥ 
ྩེཞུཐ ཏྲ འའིསིང་། །རངྱ་དཱངམ། བཅོས་དནས་ས་ཞ་ཐད་པ། །མི་དམིགས་རྡོརརལ་བྱཡོང་པཅས། །རང་བཏིན་༣། །ཕྱོགས་བཞི་པ། །དངྱའི་ཕོ༔ ཕུང་བྔའི་ཡི་ལྲི། །གུབ་པའི་དེགས་འཛུནྲ་མ་བཞི་པོ། །ཧྲིམ་དང་ ། 
ནིར། །རིགས་འཛན་ཡྲི་མ ཤུས །རོསབབྱ་ན། །ཧཱུཾཿ ཆུབ་བྱང་ ལང །ཏྡེ་བླདྨ་པཱ་རེནྷ་སྟང་། [ངྱ་བཱངཡ། །བཅོམ་ལན་དགས་པ་ཀུན་འབུལ་དང་། །ཁམས་གསུབ་སྤྱིའདུལ་ཡུམ་དང་འེངས། (ནང་བཞིན །ཕྱོག༥། འཞིན། པི 
དྲག་བགེགས་དམ་གནོདྱ་ཟེད་བྱསེལ། །ཧྱིན་པླནཾ། དངེན བླའི བསོས །ཏིུས་དང། །དད་བསོན་སུམ་ཅུ་མ། །ུ་ཀྱར་ཤརའ། ཁྱི་ཟ་བླུདདཱགས་པའི་ ང། །ངངྒྷཔཱར། ༈བཅོམ་ལྡན་སེབསུལནནག་བོངང། 


| །ཏི་ཟླན། [སྔགས་བདག།དྲགས་ད་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས། །ཉིམ་དངནིར། །དེགས་པཕབསཛག།བཏན་པར་བྱུ་དས། ཧཱུ འདལ 














།གདུལ། ། །ཏ ཀྱིཏ་སྒེ་བྦྱང་བཏན་པར་བཞུགས། ཀླ  ིནོ་ཆེན་ངོམཆད་ངུང་ཞོད་གནས་བ དངུ། །སྦུལ་སྟ་གྲུབ་ཐོབ ཚེུའཛིནཿ བདབ བརྒྱད། ༽ཕྱོགསསྐྱདཀླདའཞེང་སྦྱོང་མཆེན་བརྒྱང། ཀཐཀའ་བྱཧདཔ་ 
) དཀཱིལ་ལཁརཆེནཿ མའང་འ། །དཔང་ ཡུག ཉརྲ་བརྱད་སེགས། །བཀའ་བྱ་དད་ ཚོགས བབ་བོ ནྲ རམ བགས འོ །སམོཡ་ཧྭོ ཏི ཤཾ། ཏྲི་ཤུན ཡུས་བཤཡ་ཨ། ༩ངེར་གོང་པ། 
བཅུ འཇུག་པ་ལ། ཊཁི་ལྕི་རཧི་གིས་མིག་དངབརངས། སྲ་གསུ ནཾཧིདྱི་ཅྲོད་བན་གཏད། དྲེ་བདྱཅ་པའ་འདུག་བབཞུས་ཏེ ཀྱི་ཏོ་ ཚོགས ཀ་དཀྱི་ལ་བབོར་ཆེན་པོ་ལུ། ། ངས 
མངྡོར་གཱ་བརཔོའ་ད་ སད །བད་གྲ་གྲ་སེ་འདང་འདུགཔ་ ཅཞུ། །ཞསུ་ལན་ག ཤརརྱ་ཀྱའོ།། བྲམས་འདི་བྐང་དོ། ཇྔེན་པྦྱངས་སྐྲ° ལ།བརྡལ་ཕནད། །འཛུག་བདཀའ་ལཏེས་དཔེགསཆ། ༈བཀའ་བདལ་འའི་ རློ མར་བརླག ལམ་འ མུ 
མེད་ནྱཕིར་དས་ཤིག །ཅེས་བརྗང་ད། སླབ་བུས་འ སྟག་དལན་སྤྱངཏེ། རཿ བག་ྷ་ཏལྦ་ད་རེགསྦ་ལྲི་བ། །ངོཆུ་བྲ་ཡིང་པེལ་ཆིས་བརྡད། །བཀའ་བླ་སབད་བའུ་དམ་བྲསང་ལགས། །གསང་པའ་ད ཅིལ་འ་བོར་འཇུག་པའའ ཡཱ (ཚཱ 


ཁོར་ཡུདཏཱ། །དྲག་འཧེགས། དུག ་པ་བེལ་པའེ བའང ང བཀའ་མོད་རབ་འཇིགས་ གདང་ པུ་ཤོགས། ཕལ ཀུན་བྤུབ་བཏུན ༨བཞགས། [ཧུ ཀླ གརྒྨོནབྱ་ཆ་ བཞིཾརུ། །ཤེངཅེཧ་ཊྱེ་ཝཱར ར་བཏིང་བའི་ཙཱ བསེང་། གས་ ཤུཞགས་པ་ལུགས། 
ངོའུ 
རུ ཛཱ 
རཿ 


དམགྱབསར། ཀུནདང་གཉེས་མདད་ཡལ། 
མར་ 


£ 










རྗ ལ་གང་འ གསོག་པ ཟལ ༡ མ་གསང ཁ་མ གྲུ ལ་བ ཡཿ དངདབླམབ་པི། དགྱ་ཅོག་ གཉེནཔོ་ བསང་ནུས་སམ། ཞིས གོབ ཆ་ཁ སྲན རྩ 
དག  ིིིླླླ༼༼ྣཌ༼ཌ༼་ རོན ནེ 
འ པརྒ་སཾ་བཞིནུ། ། དྲག ཅཱ ར་ཡབ་གསང ཧིས །ཡ་ངོགས་བུདཔཞལ་མདུལ་ཞུང། །དཔ་ །དབངཆེན་རབའྱ་བམས་བྱསརངུགསལ། བརྡེབ ད་ད གས་ཡིས་ཉིནཆིས བས  ཨསྡ་མུ་ད་རག་ བརྗ 

[༢ གས་ལམ གས ]རང་གྲསལ་ བར བི་དོདར་མང་སྱལ༔ ཕྱག་འཚོལ། །ཧུཾ་ཡ་ཏི་བུ་ཧོཿ ང་ད བགུ ཧྲ ནགས་བ ལཿ ས་ག ་ ལྷག 


མོ ༣ འོ མ 
རྟོ ྣ 





¡ པའྲི་འགོནྱ་ཧུར་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཡིདྱ་ཏིས་དཔིགས་ ཏྱ ཀྲ་༩ཚོལ་ལོ། སྐབས་སོང་སིག་བབཤགས་ བད་བྱསི། དས་བ ཡུལ། ཕཱག་བཙུལ་ཉེ་མ་ཉོག་དབུལ། རས་སྒྱུབས་འཐུསམས ་བསྐྱད་དབོག་པཞི། བླམཏྟ 
་ སུངྭསྤ་ཧྲམ་ལེ་བྲོདང་འཅས། །ཏུན་ནས་བདག་ལ་དགངས་སུ་གསོལ །ུམ་དཀད་འཆོག་གསུལ་པོའ། །ཏྱངརུ་བམ་ཐོབ ་བའྡདྲ་ཀཱ། །སྐྱབས བ་བར །སྔེནནཡ་བསགས་ སྡིཤ་གླིབ་བཤགས། །འཐྲཾཀུན་སངས་རྒྱས་ཀྲོབ་པྱའི པའི་ 
ཡྱིན། །སྙན་བའི་བྲདྲཆུ་ ཏྲ་རུ་བསེ་མསྲའ (བསྐྱད། ས་ཅན་ངསས་མིནྲཔྱིབ།།གསང་ ༣ ད་ཆེུ་ཨཱཧཱ། དོ་བྱ་བབ་ དྲརུབ་སེམས། དྲ ་ །ཞེས་ལན་གྲསུམ་དམ་བཅསཏྭཛཱའཱ་ 
དབེག་པརྡ་བའོ།། རེཞཱས་ཐུགས་རྡས་ བཟུང་སྙ་ །པམས་གྲསབ་འའོར་བའི ཟྦ་ཧྲིག་བཅདྡནས། །ལངོའི་ བའྱི །དཔའ་པོ་ཡབྱ་ཉིད་འྭབྲཝ་ཡིས། ླ་མེད་མཆྲགདྲི 
ྷ གསུང་ས །ཨཱཾསཱཧུཾསཱཧཱཾས་ལྡ་ཛཿྲ རུགས ས་ག །ལཏོག་ཅོད་བན་བཟུང་ཏཱ། དངོ >± དགསང་བཡཆོགིད་ཡས་འཁེའ སྭ་ཀིམ་ཏོག་འདྲི། །གུ་གསུང་ཐུགས་ཆི་ ཅི 
/6ཾབདགའབུལ་བྱས། |] ༣འེགཉིས་བད་ཁ་སཱལ་དུགསལ། [ཏཧྷཿྟཾཨ། བ་ཏེ་པཱ་ཙཧོ། ༈ ཁྲ་ཡས་འདིསཔདོ། ཧཱཾ ཙ་བསྨ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིདཀ འགྱ ིརད&་ ཅནོནསས་ཅིས། །སྲུ་དུདཐུགས་ལ་ནུ 


པེནཐཀཿ་ ནང། །བཀའ་བཤིན་བཀྱིད་དོ་དཔ་ཚིག གུ་བསུང་། ༈ཏཔཏཱ་ཐྲཱགསྔ་རེས་བཟུང་བ་དུང་། །བྱིན་གྱིས་བརྨ་ བབར་མཛདོད་གསོལ། 
གྲོནྷ་པབས་སུམཇྡུག་ ཆོག་ཆིན་ནན། བས་འདིང་འདྲི་སྐན་དྲོ། ཧྱ དྤལམ་འབྲས་བུ་དབྱིནམེད་བཞྲི ༈དེནརེན་ གླུ་གཟིདས་ལྟ་བུའི་ལམ། 
ཨངསྦྱཧཱཔ་ཐམས་ཧད་དང་། །པར་ཆུབ་སེམས་ད རྡོར་ིན་ ༽དབཞིནགུབ་ 







ལ་ཐའྱ་རུ། །དྲམ་བསུངས་མཆོག་ཐོབཉམས་ན་བླནས། །སམ་ཡ་ ཡཾ ཨི་དན ནར་ཏིནབིལྲཀ 


དནས་སྒྲབ་ལུང་ཁུཉ། བླམ་སབེདབོན་དགོངོས་སྲུ་གསལ། །བདགཅག་འའིར་བབྱི་རནཚོལས། 





བ་པའྲིནལ་འབོརལ། ཀགལ་ཏྭཾརང་རིངས་བྷཚཾྱ་ཐུརཀ །ཕླཀ་རྡོར་གནོད་ཅཱན་གྱཾས། 
ཤེ བྱ ཨ་བ དོད 


།བྱམཆུ་བསྐམ་ 


།སམ་ཡནརསན། དངས་གཞིའིས་བཅད་བཅུ་གཅིགཔ པྲསུགནའནྲབ་བཞི། སྔང་དྭམ་བསྲེས་པཨ 


།ཐེག་མཚོག་སྒོའདེད་འདུས་སོ་འོག. །ལྟ་སྤྱདདྲམེདདམ་བསྲའོ།_ །བླ་མས་རྡོརེས་བཏུང་ཇི་བླཏཧྲཨ་ཏེ། ཧཱཱ། 
།ཁྱོད་རི )ང་ཁྲག་བཞཾ་ཏེའཤུང་། སིབ་བཡང་འགའབབ་ནས་བཞི། དེནི 
ར་བདདྱ་རྩིས་ ཙསྟའགཞུག གོ དྣ་ས་སར་ འདེསྭསུ་ལ་གནོདཔྲགི་ ཧོ༈ ༈ ཚ་ན" | “དྷའི 


མི་འགལ་དམོཚགའོག། །འ ཞསཀུའམྲཁན་མ་ཐོབ་བར། །༨ཤྲོ་ཡིརཡེ་གཏོང་དཔྲོ་གུབ་ག་ཡོལ། །སཱངཏློ་་ག་ཏ་ཱ་ལྭ་ཝཱཀས རི་འ །སྔའ་ཏར་བཞེག་གྲོ དནསྲ་ཀ གུལ་བསྲེ་ཞིངྲ་གལ ཛོནྱ་པེད། །དབྱ་བང་བ་ཞེལ་བནས་ནུས 
བཛ ལ་པོའི །ཉིཁལངས་རྫོགས་སྱུ་པ་ཝུང་ཤུ། །ཞེས་ལནགསུམ་གསེལ་བགདབ་གོ། བྲམ ' 


ཧྱ 


££ བཾ 


ཀུ 
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༡༤༨༨༨༢༥༩༧༧༢༠༩༢༠༤༠ ༤༠༤༧ 


༨༩ 


ང་ ° པ ཱ ༠༨ ོ ཁེས ངེ ངོ ༡༧༤ ས་འ མས བཅ་ཁོག་ཁས་། = ༡༠༠ཡཿཿཿ ལམ པམ རང་འ ཟ་འ མཿ འས ཡལ ཁཿ 3 ཿ ༥ ལམ ཁཾ རམ ཡཿ ཐེས་བ་བརབསསསཔའ་ེབས་པསི ་་་བར་མམ་མས་རས་ས་པས་ རོ འམན་ལཅནརང་ཁལ་ཆལ།ཁའའ་འ ༠ 
། ། ]ཚུལ་ལང་ཞུཝེ། ཧཱཿ ཞི་བྲཾ་ཕྷནམས་ཕེངོས་རྫོགས་དགངས། །སྐལ་ཝུནྤེ་བམའད་རྣམས་ཀུཞ། །འཁོརབའི་གནསུནས་བསྡལ་བའ་ཕྱིར། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུུ་བྱིན་བྱིས་རློབས། །དནས་ཡུངྦྱིན་ཏེ། ཞིཁྲོགསདབ་ 


སྲབ་ིལུང་ཕོགཞས་འཇིབ་འདདདུ་འཇུག་རིགས་གསུམ་མགོན་པྩོལ་བུ༔ གཞུན་ལ་མོསནད་ཀའི་བྲོཁ་ལུགས་བུས་ཉངཆོག་པྱ། དངས་གཅིའིས་བཅད་བྱུ་གཉིས་པ་ཆས་འསོ་དབུལ་བཞ། ཞྱིཧན་ཐཆས་འཇོའི་སུ་གསུའོ་ཏེ། གསྲུངས་བཟྱོབ་མའེགས་ ཟད 
ོ་དྲ་ནི་ས་བགྲོག་དང་།ཐརྡ་ཤགས་ཅདཔནས་ཅ བརིསལ་འདུང། དབང་ན་ག་ཞབས་གདུབ་དང་། དོགུལུ་ཟཟབགཏུད་གཡགས་དང་ི་ཤམ་ཐབསུདི་བཟད་བུགས་པདད་། ཟླ་བའིའྲདདབ་བཀམ། ཁོརསདྲིལའབའ་ ག་ས སི 
བགབྲ་བ། ཐཾདཚུལ་ཝའི་དྲབཅན། བེུ་ཁ་མིཀུངཆན་སོརདངུལ། ཞིངརུང་སུབ་མོའའདོ་གས། རུ་ལོ་གས་མཉུར་པའི་ཉུནཆའ ཆུན ཉུག་མུག་ལུགས་པའི་ཤམ་བུ། གཟིག་ཕུག་ཡལཅ་ཤལ་དུའ། ཞད་ཆེན་བརོས། ཞགེན་ཟིགའ། 
ཐལཆནཚོབ།བདོཔལ་དོ་གས་གགལོ། དངལ་པག་གི་གསཤ་པལ་བལ་གསདབ་ཅིས་སཏ། ྡགོབབ༡ཆས་ས།།དེ་འང་བད་བསེན་ཅཤིརསྨ་གབ་སུངསབསོདཡབ་བསྡནལ་ཡངས་འགལ་ལོ། པི 


པར་པ 7772 ལོང ལོ་བ ༡༧་ཏ ༣ ༤༡ ༡ 1༡ 35 = ༤༡༡༤ ` ༩ 2 ཁྲོ་ལ ༤15 ༢ ༧ ༢ ར་ 
, “ངོསརོགསྡུ་ལ། །དུས་གསུམ་འྲབྲོ་སྐོབ་འདན་པའི་དཔལ། །བསྟེན་ང་བསླབསན་མརོགྲ་ཐུབ་ཕྱིར། །སཱད་ལྡན་ཁྱད་ལ་བསྡོ་བའབྱ། རྩ: བངའབགས་པནྱ་ཧས་པར་སྤོད། ཤི་ཐོསསོའ་དིལ་སླབ་དངང་ཉ་འཇུགྲཔ་བདེ་བནདཔལ་ཅེན་དྲིལ ༥ 
















།ཆོབ་གཉེས་ལ་ཆས་ཁན་དུའུབ་ 


གསུལ་དྷསྲིས་པད་བཞགྲས། །གཉེས་ཡེད་བད་བྱཏད་ ཧྭ 
ད་གཟུགས་ལུངྱ་ལ་ལྭ་སོག །རྡོ་ རྡརྗེགེངཆེ གལ་ཆོག།ལ་དང་གསལ་ལོ། །ངོ་བུའྟ་ཀགིགས་ཉེས་སུ་དོད་ཚད་ལེག་ ¦ ཤེས་སྱན་བར་མངའ་གསོལརྭ། །ཡུར་གཅེང་བགྲག་ཁྱའི་ 
དང་ཅའ་ཡད་ཡངའ་གསལར། །དསལ་ དགའཛེབ་ཡ་ས་དདྲ་ལན་བཅོན་བརྲོག །གསེའབཕིང་སཆདྨ་ནམས་ཡཔའར། །ཀུནགྱི་བཀའ་སྒུ་བཏྲི 


འཕྲཾན་ལས་གུངསུ 


བེར་མངའ་གསོལ་བ། །གཡོན་མཁས་ཉག་ཆད་མེདཅེང་གཅང་ཕྲ་ལྡན། ! 


དེ །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏ་ལིཊ་ཨཱ་ཆོགས། ༈ 


ད་སུན་ཉིད་འཔེ ་བཟང་། ན་བའི འྲ་གུལ་དུ་མངའ་ གསོལ་དྲྭབས་པའ་ པར་བཞུགས : རམཿསས་གཅད་བརྲ་ 





ཞིངཕྤམཆས་བུམོཡེད་ ིགའཁན་ད་ སཱན་བནུངམི་ཤོངཆསལ་ལྕེ་སོདམཐན་ལའདུལ་ཧེང་དབང་ཡར་ཆགའ་གྲས་འབུལ་ཞི་དགོས། 
།དྲ་ྲ་ལ་ད་གཅོད་དངསླུ་ཐུབ་ཀུནའྱབུང་གནས། །ཉཱནོ་པའྲི་དོན་ཡ་པལ་ངའ་གསུལ་ 
ཏཱ 


པར ཛ. 
གསེལ་བཞི་ མདཆང་སྲིགས་ བཀང་རིམ་པརྡ་དཔས་ཤིང་འདྲི་ཀ ཉད་དེ།། ཧི་སངསྦྱ་རས་གདུང་གསབ་རྡར། རྒྱལ་པ་འ 
ཉད སྭ་པན་འའབུགས། །སྐྱྲས་ དྲང་ངེ་ ༈་ གུན་ལ་དེས་ཕྲགའོ།། ཤཿ: བ་མོའ དུང་གས། སེབྭ་ས་གྲསདྲ་ཐུགསྱ་ཀྲགས་གུན་བ། །དམཆསཆར་ རའུཔབས་དང་བསེ་དུནཔས་རའ ཡིལ། ། །དཔང་པ ད་བ བ་ལས རྣཾལེ་བཞིལཐར་བྱན་པ །གྒྱལ་ཐབ ཉུཾན་པར་ཡངཿ 
བ་པད་སང་གསོལ་དྲ་ ་པའ་བ ད་བྲཞགྲས། 
ཤི་ནངྱ་ར་ཞྲཕེད་མཁས། 1 ་ ྣ 


ད དྲོ །གཤིའིས་བཅུད་བགསམཔ་མངའ་ཆི། 


| 


ཡོ་འུལ་ལེ་ལྐོད། །རྡུལ་3 
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| སྒབ ཀུར་མདའ་གསོཡ་དེ དྲགེས་ སྲེས་པར་བཞུགས། །ལག་ཏྱ་རྡོྡ་ རི་ཡ་དོན་ ཤོད་་གངསོབ་དབོདོི་བུགྱད་ུལ་བསརོགདང་བཅུད་ཏོ་དོདགསིཿ བཅ་དུམ་ཐུལ་རིབྲཅི་ལལ་པྲནམས ལཛོ་སོའི་ལ་པབ་གཅོལ་ང དང་བྱསན་ཏེའེ ཤྱ ཆེན་ནྲི་ཕེབ་དཔན་སི་ ཀི 
ཇཾསྔ་ནས་བྱ། དངུས་གཞིའི་སུ་བཅད་བཅ་བཞི་བསནྲས སུབྱ་པད་ན་འདིནས་བཟུངྱཾདྲ་ཁལ་བཱཞག་གྲྭམྱ་གི་བཟ་ཞི་བའི་ བའི་དྲའི་ལ་ལབ་རྐདུ་བླག་བྲས་ནས། ངྡེ་རེས་བཀའ་བྱཅདལསགཞུང་བྲསངས་ཏྲ ་བླསབ་པ་ ་པསགས་དྲེའངདུང་པུག་ཡེན་ནན་དགེ ཕས་ཤེས། [ 
དབུངྱ་ཏུང་བཟླསརཚརམཆོག་གི་ཏེན་ཐོདྲདྲ་སན་ཅུང་བདྲེབུག་ི་ཧིན་བླབཡི་དགྲེས་བར་སུང་ལྲས་གཤུང་བྲས་བསནས་འཛྲབྱ་ཀིདུས་སོནེ་དམིགས་ཏེ་ཤི་ཁོའི་དམིགས་ཐུགས་བླརས་བདོདྨ་དུང་ཟད་བེད་པ་ཡིནདོ། དཔོས་གཞིའི་ས་ ངིའི འཕྲག 
དྲའི་བ་འདེ་ནས་བཟུང་བིན་འབེབས་ཡན་ལ ེན་ངག་ལས་བདྡནད་གགས་པིའེ་དང་ སྤི རྣལའབྱོར་པནཱཿ མསྭ་ཕགྱྭ་ཧཊླཾསཱརཞིང་བླཞིངས་ལ་འདྲེང་དོ། ངོ ཕི་ནསྡ་རཱམདག་ཞུན་ཝན་པ། ། ༽སེརཀ་ལི་གནས་ བཅུ་དཱང་། །དུཿ་བོད་ཆེད་བའི་ང 
ལྷུ་དུང་སླེབ་དཔེན་རྡེརྔམཆེད། །ཕྱོགས་དདཱ་ཀུན་ནས་འུས་པ་རྣམས། །གསལ་ལ་དོན་རྟོགས་རྣལ་འབྱོར་བསུ། །མ་འའི་འྲད་ཤེས་ཉེར་བཞགྷཱ་སཱཾ། །རྣལུ་འབྱར་ཡོད་མཚོག་ཐག་བྱིད་ག །ཐལས་དང་ཉིང་ཇེདགའ་བཏང་སོམས། རྒ་བ པྱ 
ཞིག །ཇྲི་པྲ་བེ་ཤཡ་ཡ། ཅེསྒ་ཕྲ་ཡ་ཤིངཞྲིཐོ་ཡོང་ས་ཛོགས་ལ་དངམངལ་ བར་བསལ་སོ།། དབཡ་གཤིའས་བཅད་བ་ བདུན་ཕ་བརྡ་པག་ བཅལ་བཞི་ རོ) ཐཱམ་ལ་དམ་མ་ཡའའྲེ་ ལ་དགོངས །ཞཾ་ཝཾ་ཡེངཿ ས་རྔོགས་ཏ ཧུ་ོགས ལ། ཛྲ 





¿ །བས་བདྲཕག་འཚོལ། །འང་དང་གཏིས་ཡད་མངལ་ཕུག་བཞེས། ཤཨྭཏེབུ་ོ། ཞེསྣ་ཝ་ཚོགས་མཚོན་དོནནས་གམངདུ་བས་ཉི། ཝུས་འབར་ ྱང་བཱ་ལོ། | དངོསགཞིངིས་ བཅད་བཅོ་བྱཅདཔ་ཏགས་བཏབ་པདཔནོ སེབཆོང་ 

; རྐར མན་པྱདདགོས་ཿ ཕྲས། གང་གཅས གས་ གསོལ་བསྭ་ཀང་ཆོག་སྟེ། ནནཏཐུགས་ཇས་འཛིན་པརྲ་བ་བཞི། „ སྐོང་བུཁ་གསུལ་པན། ཞུནཆཾག རྟ“ ཐལ་རང ཧྱ ེ ཡི་གནཾ བཅུ་དྲང་། །དུཔདད་ཅན་ཐས་གནས། བླརད་ཤ། ] ། དཱ 

དབང་ཆེན་བསྐུར་དང་ཕིན་བླརབ་ཕྲི་ །དཔལ་ཆེན་གཁའ་འགྲོ་གང་གསུམདད། །རྣམ་ཐརགཅིག་བྲས་བའྱིིག་ ཞུནོརེན་རྟ་ཏྲ་ཛ་བས་ཆོན་ རར ` །སརྦནལ་རྒཝ་བྷིཁིའུྲཾ ུག་དེ་ཟོའི ཨ་རྟཌི་ཐིགལཾ། ཐང བཾ 

ཤྭོ ོལ་བུ་གདབ་པོ། དངོས་གཞིའིས་བཅད་བྱང་དག་པ་དམ་བཅའ་བདི། རྣལའབར་བླ་རམས་ དཀྱིལ་ཁཁོརལ་བ སད བསེར དད་བ སྟ ཉེདྷ་སད་དོ། ཛཱ དུས་གྲསུབ་རྒལ་བའི་དགོངས་སྤོད་ཅེའདྲ་པར། དི 
 ༼ཨཁ་བདག་ཁུང་འབབ་ུར་ །སྐུ་གསུམ་ ལུནགྲུཐཡེཤེས་ཝརྔོགས་པའི། གཏན ཡད་བཀའ་དནཐུན་པ༔ འསྒུབ་ཐབས་འདི། །སྤཾག གྱིིར་ཡངསམི་ མཱི་གཏོང་སྒྲལ་ཕགས་ཀྱི་ །ོརྗཾ་རལ་ཕོས་ཟིཊིས་བླ་རབཏུ་གསོལ། །ལྲ་བརྱཐོ་མདུས་ཏ་འཇིགཏེན། 
དིད། །ས་སྦརས་བཛེད ངམཡུས་བདག་གིས་བཤད། [བདག་ལ གེཾབསམ་པན་ལུས་འབུབ་བུར་ཅེཡ། །འ ་ཀྱའདྱ་ཡིདཔ་ཚོག་ཏཧོ་བྲསུང་། །དཚཚོ་གགབ་སི་ཅིམ་གྲུམས་པའི་འཕེང་ཐགལ། །ཇིག་ཐྲ་སག་གིས་བཛུས་པའི་ལུ་གྱུ་དུད། །རྟད་སདཾ 








དོཧ་དམ་ཚོག་མི་འྲབལབཟུང། །སྐུ་གསུང་ཐུགསྤ་འིདངོས་བུབམ་ཐོབ་བར། །ཡས་དང་གོག་གྱི་ིར་ཡང་ལེ་གཏོང་དོ།། ས་ཟ་ལྱ་དོ། དམ་བཅའ་བྱར་གཉིས་པ་ཟེར་བ་མོགསས་ཡོད་བ་ཡད་ལེན་ཞིང་ཐོག་མཐའ་གཏིས་ཡ་བུདདུ་བཞག་ནྲ་ནུས་བཛུས། 
རནཔ་ཡོང། དཔེ་གཞི ཨཱ དཊ་ད་བརཞགས་བྱ་བརྣེག ལ་ཤེས མཆོག། བརད ད་བཀག ཆོས ནད ྲི་གུན་བཤགསཅར་མ་བཱའོ།། ངོས་གཅིའི་ས་བཅད་ཏིརགཅེག་པ་ཅནདབབ་བདྲ་ིས་འོར་ 
]།དངུ་སཱན་ལ་བྲིན་འབེབསརྒྱ་སྙན་སྦྲབམདུན་ཚང་མར་ལས་བྱང་ཡོདཚིནངང་བེ་དཀས་ལཱད་དེནས་ལསྱ་བངེ་ལྱ་དིན་འབེབསྤ་རས་བཡེ་ ཅོགསོགས་ཕྦའ་བསེ་འབུས་པ་འདྲ་ཡང་དྭ་ལ་ནུན་དུམཛད་པཞ། བདག་ཉིད་དད་པས “དུད་སེམས ཨྱསཀླུད་ 

གཞི་་ལས་འོད་འྲབོས། ཕཱིགསེ་བླའི་བདེ་གཤེགས་ཡེངསངོགས་འདུས་ནུས། དྲ་ལི་ལ་ལཁོའྱོ་འེན་དོབ་འདོག་ལ་དབང་བློསན་དམ་ཅྭས་དཔོས་གུ་བརའཕེབས་བརོཆད་བལསཅད་སལ་བརབསམས་ཏེ། ཆལ་འབཱོར་པཞུའ་པལའོ་་ཆོགས་དྲམགའང་ ། 
[གྱུ་གལ་ནུག་བོདངགསུར་ཆེན་སྱར་ཏེདཀྲལ་འཁོར་གཡོན་དུལནགསུམ་བཀོར་ཅེང་འདི་སྐདདོ། སྟོང་གསྦུལ་སྟོང་གི་འཇིག་ཏེནྡ་ནི། །ཕྱོགས་བྲུར་ཏངགི་འཛྲིག་ཏེནདས། །རད་བཞིན་མརལ་ཆེན་པཞས། །ཞིའོ་ཡོངས་རོགསུ་གཤེགས་སུགསོལ། །དལ། 
བབོརི་ཕིན་ཕབ་བདག་དབང་བགུར། །ཏེདུཀ་ཡི་གནམ་བྱའུ་དང་། །དུང་ཁོད་ཆིན་པོའི་གནས་བྱཧད་དང་། །འོགཡིན་ལུན་གུབ་གནས་ཡ་ཆོག་དས། ༽ཧྐུ་གསུངཐུགས་ཡོནའཕྲིན་ལས་བདག །ལཉུདང་རཾགས་འཇོན་དམ་ཅནྱིས། །མདྟེལཉིན་རློབས་བདག| 
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ཱུ ཟ བིར ན་ིསོ་གོས་ཁོད་དང་ལྷ་སམ་ལག །ཐོ་ཆོགས་ཟློས་དངརའི། །རགས་འཛོན་པེམརའ་བེབས་སེ་ཐབ། །མཁའབོ་གརྟསབས་ཤོགས་སཤོག 


ཾ འེ འི དམ པེ བྲེ དཔས་གཤའས་ ་བཅུདཉེར་གཉིས་བྲ་ཐུ ཐུད་གཏོར་བླརབྱཅུང་ དྲ་དཔསང་ལས ང་ཀླུ་ཀི ཀྱིས་ཤཾསུན་དང་ཕུལ་ཆར ཡ་མི་ཤེས་ནྲ་བ་མ་གཅོགྲ་པོས་ཀྱིནྲཤིས་བླརབ་བཞི། ,ཧླབས་སླ: ཕོལ་བཞིན 
རྨ མ་ལ་འབུལུ་ཅིད་དྲའིལ་འབོར་མཐུར་ དགོད་པོ། པཱ བཀའ་གསངྦ་པདྱ་བུང་དཀྱིལ་ལཁྲོའྲ་བུ [བལ ལིདོམ་ལ་ཚོགས་ཡོངས་རྔོགས་ཡ། །མད་བྱང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱེ་ ཀཿ ཀང་བུ་གུ | གབ་ཡུ་སེ་པ་་གཏོལས 





བྱསྔཾ་རྒྱལ་ེབསཤིས་ཛས་རིམ་པྨ་བརས་ཏེ། དྲ 


ཏཾའབུལ། །ཨལ་ལ་རྙི་བཞེསཡུ་གསོལ། ། དྲ 


དྲ ཅུ་བཅུད་ཏུང་ཐབསརཏ། ྱུ་ཝ་ཡེགསུ་ཡིས་ངགསའས་། ས་ལ་ལྟའི བཞེསསུ་གསྒལ། །གཞོང་པྲ་རམ་དག་གཏོངཡ་ལ། །འདོདཁོན་ཡོངས་མུ་རོགས་པརའ ། །འབོར་བཡོངས་བླབལ་མཁའ་དྲ་བིངས་དག ༈གས་ཡེད་དྟཌིཉ 


༼་ 








།ཅོསསོངདྲ་མཐོནྷོ་ཐུབསསེ་ལུབ། །རྟགསདངམ མཚནས་བྷཉཊ ། 
མོ པ་དྲང་ ཀསྐུ་གསུང་ཐུགས3ི དངེས་གུབ་སྱོལ། །སཱ་མྲ་ཡཧཾ། གམཡཕ་ཏྟེ། ཨ་ལ་ལེ་ཧོ། །ཨ་བེཤ་ཡུ་ཨ་ཊ། ཞེས པཱུན་ཐུཕས་མྭ་བུད་བརྡ་དུ་བྱསརཏེ་དབུང་པོ། གན་ང་ཚག་ངྱའདུད་ ཡོཕ་འདེབས། དུ་བོདྲོརས་བརྒྱདྲའི་རིག འཛེནཊཀི། 


འག ཤཨལ་ལྟ་ཏབཞས ་གསེལ། །འབུ་བྱཅདྷ་ངྱ་པཱ་ད དབའ་བོའ་ཛས། །གེའི་བ་ བསྱེད་ཕྱིདཛཾ་གྲ དའབུལ། །ཨ་ལལྟ་པི་ཤཤིསསུ་གསོལ། །།དངོས ྫྲ ཞེའིས་བཅད་ཏེར་ ས་བཅད་ཏེརགསུས་པའབལ་བབོར་བསླབ་བྱ་བསྟན་པྲི དཔལ་ག ༼ 
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¶ གུས ཆུད་ལས། ཨཾ་ཤཾསྣ་ཉལ་རུ་རུད་པ། ཡོ ་གདགྲདགས་ཀུ་བཅད་བེད། །གྭངུལ་བྱའི་མོས་བྲོ་དང་མཐུན་པར། །ཆཱོས་སུའི་ད་རལ་ཅེར་ཡང་ཧཱང་། །ཡངྡ་རྭཤི་བྲོ་གས་སླབ་བམ། །དང་བའི་དོན་དུགབུལ་ཤེས་ཀྲ། །ཞེས་དང་། ཡང་།| 
| ལེའུ་དགེ གེཔ་ལས། གདུ་བུ ཧཱའི་ ཙཱརགེཐདད་ཕས། །ྒུ་གསུངཐུགས་ཡོརའཕྲེན་ལས་ཀྱི། །བྱབྲགསྐྲབ་ལཡྲོས་ནྲ་ཡང་། །འདི་ཡེས་བསྐེན་སྐུབ་སྐྲབས་ལ་སྩོར། །བདེ་བར་གཤགས་ལུནངྱ་ནུད་མུད། །གདལ་རབཾ ་བསུར་དྲ་ཝར་འགུག །ཅེས་པས། | 
] ¥ གསང་སྒུབའེནམོའའི། ཉཐོ་བཀུའུ་བདད་ཐསས དའི་ཕི་ཙོག་སདྱ་བད་སྭ་ཝཱ་ཞུཡེན་བས། ཛེའྡཇེས་ཆོག་བིགས་འདི་རྱིན་ལ། །འདདྱེ་ལའི་མཚན་དང་ཛས་ཐར་དགོས་མུ བཅག་པེ།  པཾར་འདི་དརང་གྱི་གུབ་གངི་བོ་ཡང་ཡུར་བདུད་རྩིམམོ་བདྨ | 
' ཤུགས་རྗེ་ ན་པོ། །ཕྱག་རྔོར་གང་དྱེད་འདིའི་སྒོམས་ན་ཐ་འདོན་བསོ། ་  ཁྱོད་པར་མཆགཏུགྱུར་གྭ། ་དཀྱིལ་ལཡརྡོན ཁོརནིའདེའི་བསྙེན་སྤྲེ་བ་ལས་གྲ གསུབྱཧྱི་བཀོད་པ་རོགབ་པག། ཕཔངབཀྒྱུར་ཐེ་ད དགས། སྐབསསུ་གསོ་བདའཐད་གོ། གཞུནུ་རང་གཞུང་ ཿ 
ལྟུར་བསྒུར་རོ།། ཞལ་གདམས་འདྲེནམས་ཀང་ཁུན་ཏའཐུལ་ཤིས་པའྲ་བཀོ། ཆུད་ལས་འཛུལཁལོར་བདེལ་དོན་ལེ་འྱགར། །ཞེསེ་ཕཡང་དེཉིད་ལམ་སྦྲ་བཅེནུ་ཁོགཞས་ཟླུབ་འཕྲིནཏུ ཨེབསཛབབྭ་སེངས་དངོས་གུབ་ཙར་རོ།། སླུབཆེན་འདི་ལྟ་བུའམོ་སྒག | 
ཆེནགཅགྲ་གུབནས་བདེ་བརག་ཤིགསབ་གང་ནས་གང་ཐམས་ཅད ཀྱིལས་ཚོགས་རྤྱད་བས་འྲུ་ ༡གབ་པོ། རྤ སཱིན་ཁསཚགེས་མན། རབ ག་ཐལ་ཅད་བཀའ་ཅང༔ /ཁེངས་འཕྲུལེཤེས་པར་ཐུཿ ཀླ སྦྱབཆེན་འདི་འམ གཞུན དྲ་ཕུན་པ་ལ་སོག `= སྣ་གདས་པདིརྩསརཡང་། 


སཔ ཆེ 





བས་སས འཆབ 












¥ 


༨༡༧ བཀས འདུབ རྫེ སེམ། =; །ར་མཐོད་པོདདངགས་སྲེམས་དང་ ་དངམག་ཿ པདད་ཐག་དོག༔ ཡོངས་ཤིག། སིམ་མཛའ་དང་གཡོའོམམ་ཧེད་པར་གངལ་གང་ྱས་བཅེ ཏཱ ད་ ན་ པྟམོངཞིག ཤིག། འུ ལུམ་ པཔ འ རྣོམས་པ ཙ་གལ་གི གེ ཀབ [ལྟ ཡབས ུ ཀོ | 
ལྷ ཿ ངུ བཞ་བའ་ ཨཱ ཕྱིང ༦༨༽། ཤའ ཛྲ ཀླས ཏར བཆཅགྲ་ ཅང་དབང་༤ དདངགཏུད་ རབང་དང་ལེ་ལོའི་ཚོད་ཡོདཡངས་མ་ལམ་ དྲུ་དསྔ་མ་འདའ་བར་སྲབ་བ་ལ་བྱན་ཤིག། བཀའ་བསྒོ བ་དངག་ལུ་གང་ཡུ འས ལེ ངན་པ་དང རཊངདུའཛཾ འབུར་པོ། _ བདྡད་དབངྒདྲ་སེདཔ། 
' ལ་དངེས་ གྱབ་མེད་པས་ སྒིམས་ཤིགོ། གྲུསས་ པའེ་ང་ རང་ག དངྱ་གུལ་ བའི བཀའ་ཏོུནྲཧེག། རྒྱང་ལས་འཁོར་ལ་བཀའ་བརྒོ་དགེ་པྱོར་བསྐུལ་ཅས་པསཿ ཡང་ཡང དངུ་བསའོ། སྨན་བྒྲ་བ་ དནའདིཉིནྲན་ ཉོག ཧོ་གསུམ་བྱི ཁྱི་པརཤྲི་ཕའེ་ཤིལཿ ལབོརལ་འ ལྭ ཧནནཾས་ གས | 
ཌི རྒྱུན འཛིན་དགོས་པ་གོད་ བཤད་པ་ལར་ད། དངོས་གཞེའས་བཅངཏེར་བའི་པ་ལ་་སྣནྲ བ་མི་བེདྲར་སང་ཞོགས་ལས་བང་གཞུང་བྲས་སནས་ཕྱེར་ཏེ་དྷའི་པའཁའླསྦ་བའཛ་བཞིསཝགསྤ་ནུནབྱང། ཏིན་གསུམ་བྱིབརླདུས་པལ་གསུངས་ཐག་ བབྟགས་ཏ ༥ 
པ ༦ | དབང་ མྱི་བུ བུམ་ པའི་བིང་ཆོག་ཐ། བཀུའམ་སོའི་ཝཱགས་གཤུམ་དུ་ དུབྲལ་དབྲང་ནས་ག གསུངས་པའི་བུམ༔ གུ ཐསུརྐསཉིན་གསུམ་སོ་མོའི་དམིགས་པ་ཡང་བྱསར རྐནསསརང་ང རྱཡིལ་འཁོར་གེ་གཙོཛར་བྱའུགས་པའམྲངུ ཡདུནདུ་བུམཔ་བཀྫེད། =± 
སྐ 


རླ 
དུ 4 ླུ 
༨༤༨༠ ོོ ཀྭ 


¡| ཡེདོ་ིན་གཉེས གསུམ ཅམའལབུ་ རྲ་བླསུབ་རང་བཀའ་བྱཆདྱ་ཡིལས བྱངདངོས་གཤེ་མེ་གཏོང་བས་བུམ་པའེ་བསྒྲབ། ཕེལར་བསབབན་ ས་བཟུང་ཞག་གསུམ་ཆྱི་བར་དུན་པ་ཁག་གཉིས་བྱསནཊ། ཁག་གཉིག་གེས་སྨན་སྒུབ་དཔ། དངག་གཅེགཞི དམ་པས 







རལ རང ཞྲགྲ་ཀངས ད་མའི དངོས་གཞ། རང་ལང་ཙམྱཟེད་ལ་རག་ལུ ལུས དཔེརན་པུས་ ཐ་པ་བླསབས་མནོནས ོཊངོ་ལཞོསོ་གདོས་ རྡུག་ཙམ ཤྱེད་ན་སཱཁྲང་ 'ཀྱེ་དགོངསདསའ གྲས་ སཱ་དང་བརུས་ ཞག་གཉིསལ་ བེན་པ། ། ཞག གཉིསོཁྦཾའཔོ། དད 
དྭ གཅིག་ལྷསཔཔཆེ ཞགགྲཅེགལ་ ་ཡས་ སེེརྦསི་དསིགས ་པདང་ སྤྲགས་རྲས་སྒྲོལ་འབང་བངའགྲཾགརྱི་སཝ ངད། མིརོ་གང་ ཡིན་ཡང་སྙུབ་པ པྱུུ་གསནས་བཟུང་སྲན་ངག་ལས ་བདུདཏེནྷ་སརཾ་པཱད། བྲཐུལ་འཁོར་བླསབ་ པྲ། ངག གྲསོང་བམུལི་ བཙ 

` དུ མ་དགོངས དྟཉ་བཱསཔས་ ་གངའགྲིགལཉིན་རྣ་ཚུར་རྩེམཛད། ལས་བྱང། རབདུས་བཞི་སྲ་གུབན་དུས་གསུམ་བྱེད། ༈ ཆེབ་བསྐྱེང་ལ་བསྙུལཱ་ཆོགས 'ལྷག་ཡན་བྱ། ལྕག་མ་བཙོན་ངུ་བཟུང་། ཆང་མཐོ། རྩཾསནྭ་སཾང་། རོང་གཏོར། བྲ་བརྡུང་ 
[གསིནའབཤན་ཡིད དངོས་གཞིའས་བཅད་ཏེརྦ་ཝ་བབར་ནད་ལུལ་ལེ་བསསད་པནི། བརཆའའབུང་བའི་དུག བཤད་བ་དྲང་བཙུན་ཁ་ཡརྱཧི་གིང་ཆས་སགས་ལོད་ སད་ལ་དདམ་བ་འུས་ཅད་ུནཐུྱ་ཆབམོའི་བསུལ་དང་བཅསཅུས་ཕར་ པཱར་ 
མདད་པ་ལ། སྦུབ་པ་ལ་བཞུགས་ནས་དགོངས་མེ་ཏི ཉིམྭ་ནུཔ་ཀ་ཟེ་པ་ཡྱ་འུལ་ལྱེ་བརོག་སྙང་བསྒྱ་རམ་འོངས། རྟོགས་ག་ཏམས །ཡ་ཡི་དགལ གཏིང་འཐྲི་བ་པ་ཡང་། སང་ལྲ་བང་ཏུན་ནག་མེ་འོང་སེ། མཇམེ་བཀྲག་ཏེམས་ཆགས་པ་སྤྱེ་ དང་མེང་ གཉིར 

¦ རལ ནམ་ཧིད་ན་འདོད་ཆགས་ དམར་པོ་རྩརུ་ ཅན་འོང་སྟེ། རྟགས་མུདཀྱིལ་ལཁོར་ཏང་པུའང་རཱགས་ཿ མགྲོཊུར་ལ་གཏང་བ་ནྐནནས། སྲང་མང་བཛྫུས་ཏེཆགས་བ་སྤོར་ཚུལ་སྟེའནུ་འོང་ངོ། ཡྱོད་ཡེལནའ སྨདདྲན་རྩར་འོང་སྟེ། ཉོས ་ སྲ 


ཡོར 


ང་ང 


ཱ ཐུལ་ནདྨ བོ བ་ས འོང ཛོར སྦུན ༨༣ ༩ བཿ པཱ ྣོ 
༢ །དཔགཅོགའོདངོ།། །ཇོརོསླ་ཤོ་རིས་ཤུར་ཧོལ། །ལག་བཞོ་མགོ་བའོངསོ། ཉོགས་མུ་ཡོག་བའ ཡོག་འོངོ། ཧིནྩཾ་ཤངཙོནོ་གནམ་ཐོནག་པོ་འོབྷོསིཏོགས་ཤེས་པྱ་ཡོར་འོང་ངོ།། འོདའོངོ། ཧིམངོས་པལླ་འསོན་། 


པ ཨ་ཡ གས་ས ཨུ་ིང་བྱིལ་བིད། གྱུབམཆོདལ་ནངྲ་དག་བ་གཏོངངོ་། ཏིམ་ཕྱེད་ཚུལཚླུཆེཁོང་མྱེ། ཐི འར 
ྲཾ བས ཡིས་ར _ རྟགསཱཿཉལ་ཕྱིང་འདོད། ་གྲུུ་སམསྭ་ཧཱ། ་དག་དམརྦཅང་ལབདོང་བའྲོ། རྩོ རྐབ! རོ 
- ་ ཌཾ ཆུལ ཙིརབྱེཕཡའོང། ཅིམ རའ སུར་ཕད་ལ་བླདུང་ཤེཿ བྲང ཕོབསྙེ། རྟགས་སོ བཟ ཙརའ་མི་རོའི། ཚེགྱ་པཱདཱ་འདོང་པའོང་། སླ རསང ཨ་མདོ བདོད་འོ། པྱེར་པའ་ 8 ནས་བདག་ཆ མཆན སྔ 
ཅི ཚུསཱན། ལྗགས སོས རང བཙུན ལྲི ཅ༡༥ས། ཤནཕམཐར་ཝུང་ལསགས་ཡི་ྲད སུ ཆམ་བངུ་དྲ་ཉིས་ གྐུས་ཕནས་ དུས་ཐ༧པ ཏཱཾ | 5 
༣ ས་རེ ཡེ མམ བཱ ༦ ཨངྲ་དཱ་ཡང་བརྡ་ ྲ་ཚལ། བཟང ཉོམ་མར་ཏལས་མི་དགའ་པ་ཤེམ༔ དགོངས་འ 
བུསླརདགམའོ་ བཤ ལུས ཅ་ སྭངཱིཐཱུག་པཏིར་པའ འཛོནལི་གསལ་བུའུ་ཆུང་ཉལས་ཨང་། ཧིང དགའ་ཆོས་ཅོང་བེང་ཉིངམ་ ཡོན ཐཅོས་ཕློགས་མདངུ་གླེ། བསམཆོ་ཡ སང་ས བྤུ་གཞཾསཡརྩི། སིས 


ི་དུངབ་ཝམསཅདདོ།། དེོཊལ་ལེ་བསླད་པནི། ངོདམཉོམསཔ་འསུས་རུས་དསགིང་ཿས་དཊ་དནག་འདེགས་པར་ཞུགཔ་ཏོཙ ཉོ་མི་ལགས་ལ་འབས་ཅནཿགས་རྡན་དའགམ་འབཀལ་པའེ བདང་། བུ་གའ་དུར་པཡངཔ་གསས་ཏེ། དག་ 










པའམ 


པཾ 





ཤིད །གུགུསམ་དམ་སིའི་ཡིངུགགནུང་དྲུའ ཤལ ཨ་ིཊ་ཐིང་གིས་སི་ ལ་བམར་བ་བིས་ལ་དགུག ྲླ ཕུརབཡན་པམང་བྱོ་དངས་5། ཨོཾཧྭཾ་ཏྟཱ་ཏཡསཝདཱཛཾ་བཛྲ 








རོད་སྟར་པལ་ཏིས རྔ 
བརྡང་། ༠ འག་གེ་མངོད་ཐམས་ཧུད ཉོདལྲ་བབ་ཅིངབླཝདབརྱ་དལོ། གལ །པྡནསཏིལ་ལེར་ 3: གཉེནིཔེར་བླ་སལ་ཿ 













ཅོག ལུ ཏི 
ི་ པ་ཡ 


ཅཟཞཏཌ༢༤ བཆའཕུལ་ཆན་འཆམས་ཅབས་མངའི་ཉྟང ངི། སིི ཧཱི ཤཿ་་ཡོགས་དཀར་པྱདུང་ག་གཞལ་ཡཔ ྨ །ཁྲག་ལ་དོག་དམོརམེ་བསི་ཡི་ལནའྲཔན་ཤ། 


ཕྲ། ཝིན གཁསུག་བར་ནུད་ལ མས་འོད ཀ་ག ོས་ས། ཨནས་ྡོ་་ དི་ལ་དུད། (ཞུ་བ་དང སཏས། ། སྲ་བ བིབ སྨེ །ལ་པའི་སི་ཆན་འབུང་། ། ་ 
ཧཱ མྱ 


ནུ 












འབར་ཾ 






༧ 


! ® །པའྱི་སཱ་གཅིཀྲཨ། །དཔག་ཚད་ལ་ བྱ་རླརྒྱ་ཧགོཅིངྨ་ཀྲ་ིའོ་སློལ། །དྲོས པི་ཞལ་མདག་འག་གིཚོ་ཉོནཔ་ཁ། ༈ ཀན་བཟའ་དམར་བྱིྱི་གཡང་གཞི་གནལ། །ཕོགས་བྱཅུར་ཁབལས ཤྱོགས་སྨོདོནབསཉི་སམནན། །ད༦ལ། 
༢ པིང འཕུང་། ཀྭཔ་ལ་བབནྲ་སགྱཆ་དཔར་པདཆོད། །ངྲག་ལ་བཔདུག་ག་ཁྱར་འདབས། །བགེགས་ལ་བབན་རུཔ་ཇུལདྲུ་རོག །དཔལ་བྱིཔོ་ཉ་དཔལ་ཊྱི་ཐུགསལས་སྱུལ། །གཧས་ག་ང་འྱདངཔའེག། ཊཡའེཤཧ། ཆ་བ | 
པ རི དོནཉིང་བྲསགས། ། །པ་བུཨ་པེ། རཱ་པཉེ་ཞ་རེ། རྩམེད་ཏུན་ཏུནྨ་ངོན་འསྟམྟྱ་ཡུཀྐ། བནལ་ག། ཕྱལ་ྱེམ་རྡུལ་ཕྲན་རྡུལ་ཕྲན། ཙྱིའིཟངནནཅེས དཛུང་ངོ། སྐབསྭ་སྐུ་པོབང་གཟིངར། དགེ རྩོར་གངཡ་འདུགཀྱང་། ལུཌ་ལའིསྱ་བང་འདུལ་བ། ྒ 
ཟེ དུས ་ དངོས གི ི་བཅུད་ེ ཙུག དུག་པ་གྱུན་དུ་ འབྱུང་བ ཁིང ཟུང་བདངས་ཟུས་ཀི་ལྟས་བྱུང་བ་དང་ཅུན་ པརབཤདཀང་ དལར་ ཕུག་ལེན་ལི་ནད་བཞིན་ཛོགས གས་འཁོར་དང་བཅཅྔ་ར་ནཝ་འ ་ཡེན་ཕའེ། ཚུལབཞིཾ བ ལྦྲབ་ཕའེགད་ཐག] # 
འི དངོས་གུབྱ་རྒྱན་དུ་ྟེ དཱི ནཿ ན། ཅིཡ་དམརགྲའ་ ལེ་བྱརདྲ་ཅིདངོས་གུབ་ ཨྱལ། དེ་བའིནྲ་དྲ་ལནནགལྭ་སཱིན་པོ་དམ་ཅན། གབལྭ་སཱིདཔལ ལོ། ནམ་ེད་ལ་རམ་ཏེ། དཔོལ་ལྔ་མ་བྲ་ 


ཇེ ཕྱེད་ རྒུ།་ རྫ མབད་བཞེ་ 
བྱརདེ། ཧཤར་དོིསིན་པོ། ཧྲེདོས ཧུམ ཏིན་ཕིདྲ་ཀཱ་དར་ཝན། དགོངསལོ་ཀླུ་སནམཚོ་སྙན་གྱི་དངོས་ཐུབ་སྨེལདུ་འོང་ངོ།། གཞན་ཡང་རྒྱན་དུ་རེགས་འདིན་མཁའ་འགོཆོས༔ ཀྱིངདམཅནནམས དངོས་གུབ་བྱེར་༔ ; 





































༩༡༠༩ ༤ 


¿༼ 


! 
ཡཿ 


འ 


-- 


༢༤ 


སུདནོནཟས་ཚོགསམཁུ་ར་པ་དངེས་ཁུབ་སྩོལ། །ཨ་ལལ་ཧོ། བདུ་ཡི་བཏུང་བྲརབའོ། 


༨ 


ཉེར་བྱརད་པ་དདོས་གབྱ་ཀྷི་སུས་པ 


ཏྟག་པ་ག 


དྔཆ་གཟེང་ལའོ་ངཔའ་བ། མངས་པྲ་སུབ སཾམས་དབའ་བ། སམས་ལས་སྲུ་ང་ན། དངོས་ཐུབ་དངག་ལ་དགའ་བོདྱ་ཁ་མི་བཱ། མུའྲབས་སུ་བྟུ། གོང་དུ་བཏུན་པའིཔ་ལི་བརདྷཏུསུ་ངན་པ་། ། 
དེབཞིནཏིདྱ་ཏྲཾ་ལང་བྷཝས་ཏི། ངནྷ་ཏོག་བང་སརདགུ་པར་བླསལ་ལྟོ། དངོས་ཐུབམཆན་ལུས་བུངཀྲ་པ་ལམཚན་ཝན་དུཆང་ལ་སྲལ་ཏོ་བནལ་བདུད་ཅུལྱའིལ་པར་བསམས་ཏེ་འདྲ་སྐད་བལ་ལོ། ཛཱུ 
པདེག ཤགསྭ་ཧཱལ་པྲ་རྣམས་ཀུ་ཐུགས་དམ་དང་། །ར་ལམ་ཚོགས་ལམ་གནས་བའི་དམ་ཅན་ཚོགས། །ཱལ་འབོར་བདག་ལ་སོན་གི་དུགས་དམ་སི། །ཆེདང་ཆེས་དངལས་བཞི་མུར་འགུབ་དང་། །ནངཞྱ་ཧོགས་མིག་སཱནལུ་མངའ་ཡུད་དང་།། 

ངབྱཁོ།། རཾ རྒྱན་གྱིད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་བར་ངོས་སོ། དངོས་གཤོའ་མ་བཅད་ཏེར་བདུད་བླ་སབ་བའི་གགས་བས་ཡ་བ་དང་། དངོས་གཞའས་བཅང་། 
ཉིསྣསྨྲ་བཁེགཏུགསལ། དངོས་གཞིའིས་བཅངཉིརདགུ་བདབང་བཅུང་བལ་དབང་བུམནས། །ྱའ་དོན་གཉིས་བརབ་འྲིརུ་བོགཔཞཤེན་ཞེས་སོགས་དངཅོད་བནྡ་ཅི་དབང་བསྐུར་སོངདུ་འཇུག་པའི་བུ། ¿| 


༦) 
རེ 


པིས་ 


༈འངཏྟི། ཚེས་དང་ཚེམིང་བདང་། དབང་དང་མཐུ་དང་སིང་དང་ནོར་བངའབུ་ཟས་དང་ལས་སྣ་ཚོགས པས་དངོས་གབ་གང་ཡོདྱ་སརར།། ་དངོས་གབྷལསསྤ་སྭ་ཉན་གཟུགསམངེས་ངོད་འདྲུ་དིམ་པདོའྲགས་རོམ་ཧིངའདོད་པ། ཚོགལ་པོབཏིངང་ | 
གཡལ་བ། ཉམས་དགའ་བྱ་དྲརྨར 
¦ [རྒཐོང་ཡང་མི་དགའ་བརི་གླ 


འ གཾ 


ད་པ 
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ཅེལ་ པ་ ཁྱངལ་ཏོག་འོང་བྲ ༨ངཕྱིྱབུང་རུང་འ སུལ་ཡོདོ་པགཙོརའཐབུས་བཀད་བརདབལ་ 'དྭགུའི ཁཙཀ་ཁི་སར་མོ་ འོ ༨ ལམང་མངར་འཆ་ཁནང་ར། ཟམ་ཚ སའམ ༡༩~ཧཱ 
རྤ པྲུ ༣་༽ ་ང་ ོར་བྲཀས ས་དརདོ། རྡེ་ནས་ དབང་བླམ་ལས། ཅུདདཕཨའིཁྲུ་ཁུག་ལ སོགས་ཊིཿ ུར་བསྙེདདོ། པི 
ངསཀ་ལ་དཀད་ དྱ ར་༥༤÷ མབ་ཡའསྐཔུའེ་དབང་ཝུ གར་ཆེམཆོག་ཏབྱཡདཔས། གས་ཀུན ས་ག ོ་ཡོརབཟུམ། དྲ་དརེ་འོད་དྲ་ཞུ་པའྲ། དྲ 
ཡངྱ་ཡཱའིང་བྡ་ པས་ཁམ་བ། 


༤ ༣༡ ངི དབངྡ་ཛསྭ་ནི་གསར་མ་བྱརཾ་ཡངྱ་ ་ངེ་དང་དའོད་དྲུ་ བའྲེ་རྲསྭཀི་རཾམ་པར་ངྱར་པས། འདད་༔ 
དཡད་བྱུམ་པ་བཟད་པ་སོགས་ིམངཇུགཏ། ན་བོད་པས་གང་གི་ཡེགའྲབ་ལྡའ འདདྱཱ་འུ 

༧ ཤྲ ནུགཡསུ :3དའ་ཡོ་ཊ ལྔའེགས་ལ = རཡབྲ་ 

- ]¿ སམྦྭ་སགསྱཀི་བུམཧཱཏཾཀ། 


གོང་གྱི་རུ་དའ ན་བ་མདེ་ཁྭ་ཁག་སོགནའིན་ ཅུ་སླེཾབ་བུའི་གཙུབ། པཿ ཧཱཿཏལཡིན་ རོ། བཡ་མོ་པ པའི་ཕྱ.གྒྱ'ཿ 
༨ གཡེན  སོར་སྡེལ་ཡུར །དུགསུལ་ བའ་དབད་ངུ་བཏདས་སོ་མོ་ལྱར་བྱོ་ལེའ བེའྱི་ཕུགྱཧ ལོ བོ་པ འིགནས་ཝྔརྔ་གཏུགས།] ༦ རོ ཏཱའཿ ཞྭ ཅུ 
པ་གཉིསར་བདད། 





























༽ བུམཱཾཿ ྱབདྨགུག་ཟ བརྡུས ཝྡུགས། ཤབུམ་ཆུས་དབང་བསྐུང་བྱང་ཆུབ་( 
༤ དའྡིརཾསྭ་པ་གཉིས་ ལྭ་བུམ་པྲ་པད་་ འཇོག། བྱདུད་ཙུརྱརྒུརཱནཾ་ཛཾག་པས་དབང་བུར་བསེགས་ཏྱིས་ཀྱང་བུམ་རུ་ ཅུབ ' འདི་མན་དཔདི་ བུམ་ད་དང་ཨགེང་འཛོག། གྲལ་ཕྱི་ནང་མང་པོ་ཡོད་ཉ་ཐལ་རལཊུ ཐྲ | 
བྲལགཉིག་ཁས་མེདྲ་་ ཡང་དག་དང་གཤིན་ཇའ་བུ་པ་བྐངོར འྗེས། ཏན དང་ཕུར་པའི་བུམ་པ་བདར སྐེར་བཤོགས བརད ཤཾཔཾ རཾ་གོ། བུམ་པ ད 


སེངམགོང་མི་འཇོ ལག་པར་འདོག་པ་བྲམདས་ ་པའྱི་ཕགཡནདདབཨུང་རྒུན། / 


འོོ 














རོཿྭ་ཤོངོའོ་པའོའི་བྲུ་བག་ལསྡ་བུབ་པའི་ཐལའི་ལུས་ངེ་པི ལས་གྲ་བ་པའི་སྱེད་ ལ་བུས་དབང་བ དམེང་གྲོི ལྟོལ་བུའདོམ་ཊཐ་བྲས ན་སྤང བའི ཐ་པྱསིགྷ་ག་ཏཱའླིཔོའི་ཧྷིལ། ལོ 

མི ཕིཿཧཱདང་འ་བྲགས་ཏ ཨབྲངསླུདཱ་ན་འེ་ཕྲལ་ཡི་གྲེ་ལ་ལས་འོད་པར་ལུགས་ བྲསགསཚཾ ཏ་་དབང་བཅུདཡང་ད ཡེའི ་པཱསྦྱ་ཧཱ རུང ”ི ནུ སྤིག ཏི དོལ ། 

འའ ་ ཐཡེསུ་ཅདྱ་བྲ་ུཡཾས་འཛིག་པ་རུར་བྲཞག་པར་བསྲས། བྲ་ད་ཨ་ཕེཤ་ཨ་ཧེས་བོད་པས་མདུནནཕམཁའ་ལྭ་ལེ་ཤསྦ་ཀྲི་ལ་བལཁལའནར་སའི་སྐ་གསུད་བགས་ ཀི་དཔིགནས་འིནྲ་དབས་ཡུང་སུ་ ཙའ་དཀར་ཤདའི་ ༢ 

ྱོནནཿ། སློབ་ད་ར རྣམསུཀྱིཉྱི་བོརཐྲཾམ ཡེར་བསམ། དནྭསཱ་དད་ཡི་ད་གང་ཤོས་སུ་གསའ ཿབས་དབངའུའོ། ཐ་བ ཤིསྤ་འུསྲ་ཀང་དབད་ཡྱི་པགསསོ ཐོ ཕྱེར ` ཀྱ་བུད་བྱསད་ལྱ་པོ། དེ རང ཧི 
བཞུག དཾ བུམཔ་བཟང་པོ་གཞུལ་ཡྲས་ཁུང་། །ཧིའོ་ལོུཾས་རྔོགས་ཉླཆོགས་བཤུགས། ཊེ 'ལྡ་དོད་ལདབང་བསསར་བས། ༽ལུཿཧཱ། ངག་འིདགྲསར་པྱཐུ་རྤོས། རྒྱུ ཅུཐསྭཱུ་ཐུའ་ཤོག །ྱེ་ཧྲཾུ སླར བྱ 
ཏྲི ཧཱ ཡཱ ཞེ བརྗོད་པས་གོང་གིཡིག་འབུ་ གླུལ་ཡས་རགས་ཝའྱ་མཚན་ལར་པས། དནསྤྱ་པུལ་ ་ཐབསྦ ཡམས ཿབ་ཾདིནད་བཅུག་ལྷ་བྲམས་རེགས།འ༣ ཁྲལ་ཕྱོར་ྱྱཾག ར་བཅས ས་ཏྣིནི སློའི བའ་གག། གཤོས རཿ ཤ གྲུ 















་ ནྲ ྤུ་ 





















རས་ ,9 





བོབ བོ བོའོ གོ + ོ་ ྦ 
དྲ 

་བ་དལརོལཡདུག་པའི། དབང་འཆུག་དག་པཐེབྱི་ོ་ཉིག སཾ བྲེས བིའ་་ སཔ རར གོ་དང འོག རྩ གམ་ དྲ 

སཔ དེ་བབའད་ཏ ཏུདཔངཛགིས་དམངབྱས་། ཧྲ ས་བ རྟགྱདཔའ་གརས་དེབ། དབང་པའ་ཤོག ། ཡུད ྲི་ ཕྲ ་ འེལྔཨ། རྱ རྫུད 

པ་ ཐ་ ་ྒ་ ད 

ཀིས་ཤིང་། །འབུས་བླུ་ཆས་པདུ་ཤིངགིས་ཁ་བྱཅརཏུ། །གོུངས་ཐགྲ་ནས་བྲ་བ་དང་རབ་བདབ། །ཁ་དོག་ལེགས་བྱ་བད་ཏོག་མཚགས་ཝན། །འབྲ་པ ཁྱུས རི རླ 


ཟུབས། །རྟགཏུ་དཔལ་གནས་ཏིནམཆོན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྔོ་ཤུ་པ་ཀརིས་ ཏྱ བུམ་བཁྱ་རནལུལ་ཚིསལ་སོགས་༔ ཏེའཛེས་དའྱི་རེནྲ་ཧིས་བྱརའའབུ་ཝ་ཉན་ཝ་སོས་ཝ་རྦང་ཝ་དང་ཝལ་སོགསཏ། ཡད་ཏིདྲ་བེལ་འཁོར་ལ 'བརེནནས་དབང་`, | 
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, ,།ད བས་བཞིན གཤིགས་པའི་འད་བཞིན་ཐོད་ཏན་དབང་དོབ་ བརྒ་དརཅིག། ཟོ བྲཀ་ཤིསྤ་ཧལ་3དྲ་བུམ་བྲས་ད 
ཌྷ ནུས་པ་ཀུན་ྱཧན་གོའཕང་ཞོབ་པར་ཤོག གི ེིེེེྲའྲ་ 
ཏདབད་དླསར་བསརིག ི་ོ 





ྲུ [ཤི སརོ་བཞི་འདདྲ་རམ་སྤངིད་བསལ་། # །ཉང་ལུགབགིགས་ལསརདཏ་འདབུར་ཤོག་ ཚ་ཁ ཟོ ནངནྭ་སན་ གཞས་པའི་དབང་བསྐྱར་བས། སྣམལའངལ་བྷ་རོམབཞིལ་གརཔྱཔི་ནང་གོཞོད་འསད་ | 


ཏྱང་ཤདདགཞས་འགྲོ་བགཞའྲདི་ནུདསེལ་བའ་ཐབས་སྐནྲོ་པར་བྱུར་ཅིག། ཧཱིང་ཝིས སྤ དཆོགླ་རམ་པ་ཝ་ཡོཊ་དབང་བསསར་གྲས བྣསུར་གྲས། དགནང་སན་ཡག་ཞུས་པད །རུལ་དྲིམས་ལ་མེ་ །ཉྩོཿམངོས་དུགྲའི་གདུང་སལྡ་དོཀ། 
རར ཨ་ཕཱ་ཨཔ་ཏོ་ོཡཱུར། ཏེསྟྟཾཉ་དཱཾ བྱུམ་པའི་ྐན ོས་ནམ་པ་ཝའ ལགྐིམ་པས་དཔང་ བས་ཉན་ཡངསྲེ་པའི་སླེབ་པ་ཐབས་ཅད་དང་བལ་ནས། སཡས་ཅ་ཐམས་ཅད་ ངོས་བ བེལཔའི་དབངདཔ་པཐོབ་པྨ་བ་ཅིག། 


་ མ་པྭལ་ཡེས་དྲབང་བླརན།། ༽ཡིད་བཤད་འོར་བྲས་བཀུན་མོངས་ལག །འྲདི་དོན་བསྲལ་བ་ཡིད་བཞིད་འབྲུབ་བ་དང་། །བདོད་ཞོོ་ནམ་བྲ་ཝ་ལ་ལྲོག་ཧོད་ཤེེག ཅ་བ བུམ་པའི་ནངརྭརཱཡ་བྲ་ལ་གནས་པ་ 
བྐུར་པས། ` དང་ཝན་ནཿ ཡཚོནྱི་བྷསལབ ལྲི མེའངེཀས པའི་དབུང་ཐོབཞས་དེལསྣ་རུའཐལ་ས་ཅདྱའིརབ་ཀང་བརྱ་གད་རིག ཧཱི ཤྭ་བ དབང་བ དབས།་ ་བས་བད ཤུ | 
མཆོནཔུབ་ཏར། །དངོ་་གུབ་ཉིང་པྱརུར་དུ་འབྱུང་བདང། །སྡུ་རྔ་ཡྱུནརྱས་བྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་དོཊ། །ཨིཾ་བཏུ་ཚེཏྟ་ཨུ་བཏསི་ཏི་ཛཱི། ཧུཝོ་པའི་དངན་ཉྙིང་བློའལ་ཝ་གནིག་པའོ་དབང་བླསུདབས། །མཆིག་ཐུན་ཤེངི་བཛུད་ཆྒུད་ལྱ་ཆས་བར་ 
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ལལ །ལངོནདྲུམི་ཝན་གཟུངས་ཝན་ཤག །ཨཱོ་ཨཱ་པཡབའྡོནའ་ག་པ་ཤམི ཏོ བུལ་པའི་གཟུངས་ཐ ོགྲོ་གོས་དོབང་བཅུར་བས། དངད སློབ་བ་མས་གཟུངས་དང་ཏོང་བབྲོདྡོ་གདངལ་ཤིས་དཔོསསུ་ གཉོབཞིང་ལོངས་ཨུའྲབ་་པ ཅིག 
།དྭམས་ཨུ་རུ་རྭ་ཟུདབྱརད་བྱཕུངལ་དཔ ལདཊུཝགས་ལཱ་ཏཱན་པྱ སིི སེ ཐེས་བཛོདདྲདོ་རྲ་རབ་དཡོན་བིས་གསོལ་ བོས དབངཉམས་གས་ ངྷ་ཉབས་བྱཡིད་པ་ལོ། དེ་ནས་ནམྱ་ཅལ་བུམ་བས་གཏོགས་ཟུམ བབྱ་ཧདྲ་གལ་གཡས་གཡོདདུ་ 
བཅྙལ་ཏེ་པེསྐར་ཞིང་ཕྱན་ལཝ་གདབསྟེ། དམེ་བུ་ ཀུ་པའ་སོན་ཡམདུགསོ། ཡེ་འ ཧོ་ཐུམ་པ་ ཟུམ་པོར་འདུག་པ་ཆོས་ཏྱི་པྭ་ཝཱས་པ་ད པན་མ་དངྲ་བལ་བའེ་རང་བཤིནའོ།། དྲོས ཁ་ཐེབས་ལས་བྱི་སོབདཔོན་བྱང་ངལ་མངོན་དུ་དབང་བདུར རཾ 
1! == ¦ 


བྱ 






ཁྱ 
ཆར་ 


` དུ ཱ དུངྡ་ཝན་པའི་བུམ་པ་འད། རངགྲི་ཕྲོཔ་འབོར་དང་བཅས་པ པ་འ བང་དྷས་ཤིངཁུས་ངབ་གསེལ་བས་མུ་གདུྱ་བདོདརིགས་ཤིང་ཐེར། ་པའེ་དངེང་དདྲ་ལན་ ན་བརིགྱུར་ཅིག། ཤྲུལ་པའ་ནངདརུ་ གནས ་པ་ནྱི་བུངྱཾརུབ་ཁཱི 
ིརུ་རྨུན་པ་སཱོགས ནཱ་པས་དེང་ཡོན་བད དགགི་སན་ལམཅི་ བཏབ་པྲ་ནམསྦར་པོའྱཧཱནདང་འདྲ་བརཚདང་དབང་ བངྱ་རཱན་མི་ཆད་པེརྱ་ུམཆིག། བུམ་བའིནངནརིན ིནཔོཆ་གཏས་བའྲི་ཡདབའི་ ི་སནོདབུ རྩ ྣིཟ-་ 


ཅུ་གསལ་བསས་སོའི་རང་ཅུགས ཤམཧུ་ ར་ས ཐེའུ 2 ལལ བླ ཊལ་བྐས་དངུང་བླེམུར་ལོ། /བཏ་རཉཆས རིརོགས་ཨུ་བུང་བད། ཆེས་ཀྱི་རུ ཅྩུལས་ལོབས་ཛྙིང རར གས་པའྱ་པུ། {ཡོངསུ སྱོད་རྫོགས་པའི་བླུ་ལ་ ལས་རལ་པ རྫི 


པ ` 


༤ ༣༨ 










2 འུས བ་མཛད འི ས་བདག་དང བཡིད་བིནདུ་མ་བཔ། རུ པའི་ནད འབྲུས་པ་ཝཱ་གྲ པི ལན་འ ཏྱཀྱིས་ །འོཿ ཙྡནཐས སྭཅ་ད་ཟླསྔ་ི ས་འབངས་ིདཿ ཉེས་ཕག 


གྩམ་པའི་དངན་ནིང་བྲོད་གནས་པད་ག་ར་་ ་ལ་སགས་པ་དི་གསར་ལ་སེགས་པཡིན་པས་བས་འོདའམས་ཅདྲའི་མ་ངོག་ཆ འདུས་། 
* ས། དེང་ཀི་ཡོར་བདགལ་འ བཅོན་ཝཱན་འདྲས་ཉི་དཀིལ་འཁོད་དང་མཉམ བདྱ་སུནཅིགེ། བུམ་པའི་ནངན་སྨནྡ་ནུམ་པྭ་ཝ་གནས་པནྡི་སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོབ, ུནྨ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ པྩོ་ལུ་བུའི་དབང་ཐོང་ བབར་བུར། ཕ་མ སཿད་་ཆག་ེ་ བ་ ཡྒ་་ ¡ 

ཀྭ་སངྲ་ཕག བྱསདྱཱ་ར་ཞིའི་གཉིན་པོདྱ་ཅིན་ཧིས་ བླནབས་པཡ ཧོནངས་པའིནད་རམས་དུཏོག་པའི་བགེགས་འཕས་ ཅད་ལས་ཐད་བད་ རག བུས་པའདང་ད་དའ་། སྣ་ལྔ་གྲནས་པ་དང་། བུམ་པ པའིན་བཟའ་མཨུལ་ ཅཧུན། སླབ་མ ཞི ནཱ 
ལ་འག་པོ་ཙམྱ་བུསྲ་ འདོམ་དང་ཆོག་ཤེས་པའི་གོས་དར་ ལྡན་པརྱ་ཀཿག། གྲྭཟུངས་ཐག་ནི་ཐུགས་རེའི་གཟུངས ་ཐག་ཡསེགས་པས། ང་གྲི་མབམ་དདགྲག་བ་མཐབ་དག་ཀའེར་བའྱི་རྩ་ཆོདངཁམས་གསུམ་ཡི་བཅོན་དོས་གྲ་ང་ སྭ་ 
རྔའི་གཟུངས་ཏི་ ས་ཟིན་པརྦ་གུརཅིག། མུམ་པ འེ རྒན་ནི་དཔག པས ཨེཕྱི་ཤིང་ལྟ་བུྱེནབྱིས ་བརབས་ཏིསུར་ཉྷཱ་རཾ་གསུས་ཧི་ལོངསྭ་སོད་ཀྱི་རར་འབས་བུ བསྭབུ་ཡིད་བཞིན་ཡི་ཟས་ནངྱ་བདས་ནནངྱ་པེ་ནུབ་གངསན་ནུབ་མྱ་ པ་དང་འདབའྱ་མབམ་ དད་ག 
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; , མ ༣༥ སྒ ཁང ་མ་ ལོའི 
ལས སོ ངྭ་ལརྲ་བུམ་བའི་དབང་ཡོངསརོགས་ཐོབ། 
༤༨༨ རོ „༩? ང་འ པ་འབྱང་བའངས་པོ། དྷ་ལར་ཕུཿ ༨ ། ཕའོ ལི ; 
༠ ཤཐུམ་མདུངམཆེང་གང་གྲི་སི་པོར་འཛོམ་པདལ་བྲ། ཤེས་དངས་གུབ་འབུངབ་དངས་སྣ། ༽་ ཉཚནྭསིང་ཡོད་བཙས་པཕོག 
ྒ གས་ལན་ག པཾ་བུམྨ་ཀཱནྩོ་བྲས་པས་བུམ་མདུང་མཆད་གང་གྱི་ང་ར་འམ་པདལ་བྲང་ཤིསང་སྲབ་ :རགས་ཝའ་གཡཆན་ཉིང་པ་ད་བང་ 
་ལཁརོ་བཅསདང་དཔང་ཐང་དད་དཔལ་དང་ག ཕེན་ ཡུ་བ པ། ཅེས་ཡོའ་ལམ་འདིདས་ ངངབུམ་ོ་བུས་པས་བུལ་མད་ལ དང པཱུ ནཱི་ཟུཔུ་ཅནདུགབས་པ་ད བས་ན དབྱུང་། ཟླ་གལ་བདུག། ྦ 
ཕ་ནད་ སྭི་པའི་དབང་ཐམས་ཅདྱཀང་ཡྲོསྲསྡུ་རོགས་པ་འངེས་ རྱེ ༽༨༽༽༅༽ ཅི ལ་བ ཆགོའི་དབངཿཆོག་བླསའ་ད་གྲསལ། །ཞས་དབང་ཕྲན་ཀུན་ལཡང་སྣ་ ཛེ ཧནྱ་ཧྲིས་དབང་བླསདབས་སདྲ་ཀུ་འཇ་ཀྟོྲ་པུགས 
རོ འའ ༡༩ ༡" སྣུག སལ པ ༽ =. ཝ་ས ཀཾ ཟཱཾཿ ཏད དབཔྱཧྲནྱ་སྐས་ད་ ཁཱ ོད ལཾ ནཱ 
འོལ ཤའིམགྲོལ་ ཉིཧོྡོརཾ་སཾབདངོན་དགོངས། །བདག་ཅག་ལ་དུང་སལ་པདྡ་ཕན། །ཇཤིའི་དབུངཡརག་བ་དད་ ༈ོ་བྲཛཾ་བྱུང་རྩ་པྨདཀྲརམཔྲ་ཀྐཏྣ་་ཨིི་ པརྱ་ཀར་ཆེག། རྡེ་ནས་ཞི་པའཆས་དབང་བྲའལས། 
ཅུའུ སྤིབ་དུའེམ ལ་བཀོནཏེ། ༤ ?དངཾ 2 ༨ ཡི བྣཾད་གླུ་ཧྲན་ དབང་བ དའ། བང ལོ འྲིླ་ ིལ་ ཚ་ན ར་ག དྲ ཝ་ ༢༩༧ ཧུ 
ཐར སྲ སྭཱགེ མུ བཞན །རྡོརིའུཁོརཔོ་རིན་ཅོན་མངས། །པྱདཱ་གཱ ལྟ་དུགགནས། ཧན་བེ་བ་ང ཞིངྱ་ཡབ་ཐམ་ ཅད་ལ་མྦ་རངས་པན་དབང་རྱུར་བ་ཡཤཨྱུསུད་ ཐན་པ ༢ བཿ བིས་ཙོན་ལ་དངན་ནས། ཧཱི་་་ 
རཱ ཕྭ ིའ་ རཿ ཞག ༣ ཇ་ ཡོག་སུ་པའི་ཁངྲ་བྲ་ལྩ་བརྐནས་རིགས་ཝ་ཡ་ཤས་ཆཔ་འི་བའགས་གནས་བྱིན་ར་ ༽༽ འུང ངོ ས་ས ལ་ལ་བབློ་བྲས་དྲབ། ༈ཚན་ཁ་བརྫུང་ བུང་ ྲཱ མེ དི | སཔ་་བས་པས 
¡ བཤཾ་དབུས་ད་ལ་གྲནསྱ་པ་༔། དྲངལསགས་པའ་ཁང་བླུ་ཝར་གུ་ ང། ངོ་ཤལ་དབུདྱ་སན་སེམ་ད། སདག་ཡགེས་ཅ དྲུ་བླ་རམ་ས། །གསེར་དང་དང་ བཟ ཟན ཁ_ 
།དབྱུ་ཅན་གངདུ་བྷ།ནནསཅིས་བྱརངནི། འཐང་བ་སནཆའེ་གུརྦ་རཱདང་། དོ་ཐལ་དབུང ལའ ྣ 
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ཟླ 


རཱི ཞའ ་ས་དཔང་པས། ཀ། རཿ གསུང་མགསྣ་རངབུང་ཡ་ནས་བུགས་གསལ་བ། །རྣསང་ཟི་ཁབ་ས་མ་དོས་དབང་བསུར། དི 
× རགྱ་ཧཱིང་དྱཧཱས་འཁེ་དབ་དོར། །ཕཱག་ཞབས་གྲང་བརམ་བཞེས་དབང་བསརརོ། ༈སར་རྭ་ཛཱན་ཨྭ་ཧཱཱ་ཤཱ། ཞྭསྨ་བྲ་བུའི་གནས་མྱེ་དྨ་ནདགོད་པརྱ་པའོ། །དས་ནི་དཔརན་པོན་པོར་དངང་བར་དསས་ཆུད་མདུན་གྲོས་ལ་གཏོད་པ། 
| ངི་བཞིནདུ། ན་འའྲི་རམ་དབང་བྷ་།རཚའ་བའི་ཐུ་གསུབ་དགས་ཅ་འབ་བརའང་འགའུ་ ལླར་་ིིད་ས་་བཤད་པརྦྱབ་ ། །སན་ང་རན་དན་པར་དངང་བླསརཆབསམ་ཏུད་མདུད་བས་ལ་གཏོདཔ། 
༈བཅོས་པ་ཐཡ་ཤོག་བ་ལ་བིས་ཏཚོན་བྷས་རྱ་ཧབ་ཡེ་ ཐོ 


རཔ 


ས་འ ` གྲུག ཉུར རར དགོང ' པོ ༡ ༨༩༠༨ ]; ས་་ 
།མེབརྗེད་གཟུང་འཛྲིར་དྲིར་ཆེན་འཕྲོང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཏེན་འཕད་དབང་བླམ་དོ་ཤོག 


༤ ༥ ་ 


་ཾ ས་པ་ཐོགས་འ། ཧཱཿ ངྱ་ཧལ་མ་མངམ་ནང་སྲོལ་སྙ 


°. ¬ ས་སའ སྒྲ་ལ་ཁས། །༩ ཀྲི་ལ་༢་ངོར་དུ'་ར། པ་འོ ལར ཡྲི (སེ བཿ 
སབདྲཀའ་ཡིང་བ་བ་བོར། ༢མདག་།པ་བེའ་འའ་བདང་བ་ཀྲ། ཛིས མ་ག་ །§ཱཿ བདུད་དཔུང་ཟལ་གནན་གསུང་དབཆས་ཀྤུན་དཔའ། །མ་སནྦ་་རངས་ཡན་ཆའ་དབང་བླད་ར། ཧད ༠ ཤསའབམངཛ༥ 
;རྨར་དཀ་དྲ་ངས་སུ་འཁིར། །ར་གསར་སི་མགུར་ཏུས་དབང་བླམ་དངོ། །ཧཱི དྲིངས རག་ཡངས་འབལ་སྤྱབ་སྐ་སྣ་ཚིགས་ཉྱན། །དོ་ཤལྦ་སྦུཔཔ་བྲསིགས་པའི་དབང་བླས་རརོ། ` ཐབས་ཤེས་དཔུང་རཱན་ཏོན་མོངས་ཐིལ་གནོན་དཔལ ིེ 
།ཧཱུཾཔྟ་ཨྱོད་རྣམ་དག་པྱི་དང་ྲེ་བྲགཁྱབ།ི །ན་བཟའ་སེོདག་ཡོགས་སྤང་དཀྲེ་ས་དབང་ གོ ༽ 


ཐའ་གོང་བག་བརྡ་བའོ། ་དནས་དཔལ་ཀྱི་ཆས་བླརའ་དབང་བསུར་ཏ། 


ཐྭོ་དོནམཛད། །ཡཾ་ཤེས་ལ་ཝའ་ཐོདའཕང་དབང་བ 


ཛ 
9 ,¦‡ 


ཧྲ 
ཅས་བྱཿ་གང་ཞྲིན། རྒྱན་དགོདམབས་སྤུ་མ་པྷ་ཏར་རབ་པས་འབྲིང་ 
སྐུར་རོ། །ཧཱཾ།གཏམུག་མ་ཝངས་འངྲ་པོལ་ཤེས་རང་འགོ་དོན་བཛང་། །ཧ§ 
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དྲ ཞིངགོས། དབང་ལུ 





བང་ཆེན དཔང་བསུརདོ། ། ནཾ ཞེཛང་མ་ སངས་འངྡ་འོལ་ཐབས་ཀྱིའྭགོ་དོན་མཛོད། །ཀུན་གོལ་སྦྲལ་ྱིཆུན་པོོ་དབང་བསྐུརརོ། །ཕྲག་དོགས་ མཿ མཚདམེདུ་ལདོནབཛོད། །འ ལི ས་བཞི 
(སཾ 'ཧི དཔབ བདོམ ཁམ་གསམ་ ཟཛདྷ་ཐཱག་ཤམ་དབང་བསྐར་ངོ། [ཧཱི ཡཁའ་དྲིས་རམ་དག་རྩལས་གྲངག་པྲསོལ། །ཁམས་གྲུལ་དང་སྡུད་ཞུགདེུ་ ཆུ དྭན་སེ་ 
རིན ག་ལ་པོར་བའི་བཅུད། བཾརྦརཱལཞག་གི ཟོར སླུ་གྲིརདགོདཔ རབ་ཐམས་ཅ་དྲགོལ་ཝ་ཛོད་པ། །གངུག་པ་ཀུན་འདུལ་ཐེལ་ཆེན་དཔང་བསྐུརནོ། །ཧཱཱཾཿ ལིའཇྲེརཡི་བཤིག སེགས །མཛུད་ ཕྱི་རུ 
ཡཱཀྱངཾས་ཆུགས གྲོཁ་བདབང་བསྐུའ་ རལ། །སགླཱཾ་ཡེ་ཤས ལའི་ེརསངོ། ༨ །མའིག་མུན་སེལ་མེ་དབུང་དབང་བསསུར་ནོ། ཧཱཾ ཕརྱ་ཡིནྨོདགྲ་ ཝན་ཤིས་དབྲ་ཡུམ་དགའྱ་ཧད། དྲུལ ན་དུག་གཟིག་ཤུས་དབངཔསུངའོ། །ཏྲི་ཱཾཧཾའཾ།། 

(ཧིཁྱེའ་སཔ་ཡ་ཤཾ་ཾ ཡུས ་ ཧུར ཧྷེཿཏྟནུཨ་ཐེ ཧིིཉྩ་ནཱཾ། ཞིས་ཆས་ བླམབ་པུའི་གནསས་རོམ་ ་པར་དགོང་པྭོ། དེསའོ་དབརརྭ་བ་བསེགས་གོའེ་རོནོཆབས་མ་མང་ཁབུག་པའབབབ་ལྱ་བྲང་པ ༡ དདཔལྔིསྐ་གྱུང་ཟུ་ས གགས་ ཱ 
ལའ བླ་ནཝས་སྲལ་བཞེ་གིཆབགོ་ བརྲ་བའོ། འདྲ ཨཾ དྲ་མསྤཀྱི་དབང་བསྐུར ཏེ། དཝཛ་ས་ག་ཤེལ། དཔལྱ་བྱིཐུབ་གཏོར་དཔམ་ད་ཏ་དངའ རཔོཆེས་དབང་བླམུ་དཏ། ཧོཿ སཱནརག་གཏོར་ཆེན་མ རྫཨ་ཝ། ༽མཚེདཛས དམ། དབངགྟསར་ 





(བ༩༨༡ོ༦༠༩ར༦)། 
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ར་པ 


ཊབས། རའ དང་དསནཏེན་མཆོདཅིང་། །གསང་ཚགས་ལློད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག 1སྟོསཱཿ་ས་པ་ལུ་ཨྭིཏྷཧྟ་བ་ཡིངཏྩར། ཏཾསྭྭ་བཱཙཾས་མ་ཡཱ་སྔཱ་བིའྩ་ས་ཁེམ་བཤལ་ས་ཨ ཤེས་རིམ་པརྡ་ཏི་པོའདབང་་ དཱ 
བསུར་རོ། དྲིང ཨོང དབྱུ དོབ ནོབ དནམ་ཤི་བའི་ཕགལ་ཚན་ཅིས་དབང་དྲངད། ཆཆགཔའེ་ནཞི་བ 
ས་ འདོམས། །དྲརསམས་བཔིའཏན་དབུངབྱསུར། ཨཾ ལབཔལ་ཙིབས་བྱརདྲ་ནམ་ཏོག་གཅོདྲ། ཊནུས་པར་ཝཱདུམདད་ཏུནདབང་ 
ཊསྟཏེནད་ཀང་བྱས་བ རཧ་དོ་རྫི་ཧྲ་གས་འཕྲིན་ལས་སྲབ། །དོན་ལེ་དྲ་གབ་ཕིའླ༔ རན་ད་ང་བསྐར།།ྱ 


རབ་དངོས འྲབད་བཅོས། ཐམ་ཐིས་པླ་རམས་རམ་བར་གཏདཔ།་ ཧཱུ དྡོརརྔོལ་ འེ 
ཧཾ དབ་བས་ བཀུངས།  ནཾེི་ རི དངབྲལ། 
གས་ཀྱི ཡུམ་ཝའ་ ཞ་དབང་བླབུ་མ། ཨེོ་མྦདཏོན་བའཆགཏ་ ཏི | ས་དི་བཟོལ་བད་ལ་ ཤོགྲ་ཚའི་ 
རྲ་་ ག་བ གང་ཞེན། དོ་རཾར་དྲོས། བདྲ་བག། རྡོ་དང མཆི ' 









དབརས་ྱས། རྡོརཾལཕོར་ལེ། རིན་ཆེན པྲད རྱགྲམ།༔ 


ཐིམཾ་བུ་གཏད་པ་ཕུར་གྭད་ལ་དཔའ་བླར པའ་བྱརམུས་སྔེིད་བའེ་དབང་ཐོབ་པྲརས་ 
མཛུག དོར་ཅྭལ་པོའདུ། དོངཙོདགུལ་དམུང་། ངོ་དྡེརྔ་པཾབདན། རྡོརེཿ་འི་བྲ། 
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རྡོར གཡུཐཐམས་ཅདཁྭ་ཙི རབདྲངོས་འ བསྐ་བྲབས་པ་བུས ]; བབོར་མཚོ་སེམས། །དྡོད་ཤོད་ཁག་དཔང་འསུར་རོ། ཧཱཾ ས་ འཇོཿསམཛཾད་ཡངངཊ། གསུང་། ྒ འིས 
སི སྲཾཾ༽ དི 

| ཀླད ་ིོས་ི་ ཏྲུ རྫརཾ་ ཅོས ཁྲིས ད་འ ལོ ཀུ དིགས་བདའའདྲུལ་སིདྲ་ཁག ཁུག རར ་ དནདམན་དབང་ ༡ ཌྫ 

སྤོའི རར ་ ཁག་དབང་པདྨུ་པོ། ཏོ ་་ ༈ཚོ་ལའླུགསབས་བ་བེྲིཿབཱ། ཞེས་ཡིཿཔར་བསུར་། དྷའི 

| ིས་བུགྱསོན་མཚར་གཏད་པསྭ་དྲགལ་བབེབས ཤིངྱ་ཐོལ་གྷ་ཁུརདླག་བགགས་ཉོན་ཡེངས་བླང་ པ་ ༣ རབ བོབ ཨཱ རག #དབང་རྲ་བྱཧདྭ་བ་ ནིན 

ད །དབགནསཚཆོགསའབརྩོ་བའྲོ། དནསྤ་ལ་དབང་ཡེལས་ཛོཤགས་ཅོདབང་རིམ་དྲགུ་ལས། བར་འ ༣ ༢ ས་པའི བ་བ རསྫསྫྲ ཕྱརཞེ་པརགསྲ ཕག 






ཏ‡4; ༈འངངུ་ཝཱག་འབུངར་ རགསྐ་ཝ་འགས་པར་བས་བག་གའ ལྭདུམགཿ སྟཏཱན བྱསནས། ༣ འདོད་ཞུག གབུབ་པ །ཧུསལ། དེནི དདའདོནིས ལྱཾསོསོརསློགྲབུ་ལ་བརྟེལ ་པ་ཡིནྨཀོ། ཕྲི རྡནཱསལསདབབད་འད་ག་ཀྲེག།༽ 
° རྡོདྲིངས་ཕྱ ཕུག་ཡུམ་དང་སྤེར། །ཉཾ་དབང་ཐམས་ཧདྭ་ཏྲེ་སོན་དུ་ལས་བྱང་ལའིིན་དབབ་དང་བཤིན་དྭགུག་གོ། གཉིེས་པུ་མེད་བའྱི་ཕིནྨ་དུབས་ཉྱིམ། །དྡོ་ར་བུགསཀྱོདབང་ཡང་སྦྱིན། །བྔསཏུཨིའེཿ ལ་ཡི ཧོྲུརསྲེལསདཔའ་ཡབ་ཡམ་ 
| །དབད་བླསར་བ། ' ཀུན་ལོའགྲེའོ། རིགསྤ་ཀྱིབུ་ཁོད རྲི སཾལངྷོ་ཙུབུའ འཡ་ཤས་ ༔ཡྱན་ཁྱོས་བུ་བཅེང། མཐདྱ ནནས་བུགས་ཡངདག་བའི་དངོས་གུའ་བོབྱ། དབལརྡོ་དསེམས་དཔའ་དངཡུམརོར་དྲངིརཔ ྩུམའི་གྐུ་] | 
ང་ སུང་ཐུགསྲ་ི་དབང ཐོབ་བདྭ་གུར་ཅཾག རྣམ་པརྨ་སངམཛདད་བཞིན་གཤེགས། སྤངསྦ་ཧུས་དྲུངངས་ལ་ཡུར་དང་སྦཿ „ །གཉེས་སུ་མདུ་པའི་བིནྨ་དཔས་ཀིབ། དོྡིའི་དབང་བང་ཡཱཾ། ༈བུདཱ་དྟནསེཤྷིའེཏཨ། ཅུམ་པར་ཕྫིང་ 
༩ ཛེད་འབེ་ཡུམ་གེས་དབང ྲ་བླསར་བས་ཉྤད་མོངས་པ་ག ཅསུདག་དས། ་ ཆོས་ཀྱི་ད ཀྱི་དཀྲིལསྤ་ཀེཡེ་ཤེས་མཐདྱང སེ སྭི་སཱ་མེ་ཟད་བྱ་ཧནྲ་ཀི་དངོསླ་གུབཐབན་ ད ཨཔལྡ་ཱར་ཐང་འརི དདྲས་གངས་ཆུསདྲ་ཚས ཤུག་ ཏཾ 
 ལའི་དབང་དམཔ་ཐོབ་པདྨ་གུར་རོག། རིན་ཆནའྱབུང་ཝ འབུང་ཝནད་བཞནོག་ཤེགས། །ཅིནཆེན་ད་རིངས་ཊུག་ཡུམ་དང་སྱེར། །སཿསས་ཡདཔའ་ ཉནྲོན་བས་ལྲས། །ིནཏཿྦཾར་མཚོའིདབང་ཡར་བན། །ར ཏཾན་སེ་ཧིཁིཏཱ་ཨ། རིནེའེདེ་བུད 
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| 1 ཡུམྱཧི་དབར་བསྐུརམསྟོད་ཡོངོད་པད རྩ་ངལ་གྲན་སྔས་དག ནཱས། མཆལ ཀྱིཡ་ཤྭས་མྤཐ ༠ ཅི ིད་ཕནྱཅིསླ་གུང 
།བྷུར་ཅེག། ཧཱུཾ མུང་བསེཐའ་ཡས་དབཞིནགཤེགས། བབླ་དད་འིངས་པུགཿྦཿཔ་དངྦུཔཔ། །གཉིས་སུ་མེད་པའྲ་འིནྲ་ནབསཅིས། ྐྱ་ོ་ རབྱ་ཆོ 


སི་སི ས་གནས 


།གཱསས་ཨུ་དགནས སྭ་བཟའན་ཏན་་ཐིཡེ་ཤེས་ལུནོ་ 
} ཤེདཔ ༨༣ལུས་ཐབ་བ་ལས་ཡན་ལག་འབདབ་སུ་ 


ནམ་འ ཡརྟ་རོག་བའི་ཡ་ཤསརབར་ཡིར ནྱིས་བབུནས་གསུངདུབངསམི་བདྲ་ ག་པའ་དཔ བདྲ་ཊོབ 


ལ་པོས དབའ 


དའ་བལང་ཕྱྱིན། །བླདྨཧཱན་ཨཧིའྲཱི། 
ཡེན དབལ སྣདོུ༢མཐའ་ཡས་དང་ 1 པདྨ་དབང སྭ་ཐུགམ 
བ་ད་བཞིན་གཤིགས། །ལུསྭ དྲ་པིངས་ཕུག་ཡུམ་དངྱ་ཐོར། །གཟིསས་མད་པའྲ་བེནོརབསྲེ་ལིས། །འཕྲིནོ་ལསྐ་རམཆོའི་དབང་ཡངྱ་དྦིན། །ཀྲམཧཱནསྭ་རཱཁྱི་ས། དོནཡོད་གུབ་པ་ཡབཔ ིས་དགད་བླགབ 
ཛུབཅིངམཐརྱ་ཤཱནྟོ་ དཔལ་དོན་ཡོད་དུབ པཱ་དདལསྭ་འི་དྭར བ་པ་གཙ ཅེསླསབ་བུའི་ 


ས་པྷཉ་ཤ། ཞིབ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱ དབད་ཐོབ་པར་པས ཨཤེས བསྐྱེད་དོ རབ་གནསཚོགས་འཁེརྱ་བའོ། འལ ཧྫཾོས་པ་ལ་དག་བའི་དོནད། ཀཾ 


བུད ཡུག ཅཱགདཔལ་བླ་། ཉན་གོང་གལ 


ངྲོ་ལན་དང་། 


སྣང་བསྲཔྲ 


་གཡུས་ཉྟག་པ་གཡོནདུ་རི 


ོདདཿདྱ་ཌྲས་པཱགྲམའི་དབངཐོབ་པ 


འཡས་ཡབཡུམྱཀ གྱེས་དབང་བསྐུར་ 
འེདབང་ཐེབ་པ་དྨ་ཧུར་ཅག། གཱ དོན 
སྭཧཾན་མོང་པྲ་བགདོ 
གས་ཝ་བཾས་པརྦ་བཀྟོ། དུས 
བཞི་བྱཅ་ར་ག  སྔརགས་པདཔསུར་ཏེ། སསའ 


ཚྭ 


„222 ཾ 


ར་ 
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ཅ _ །མཆན་དོདཔྦའཏྟཾ། རླ སེམ གི དྲ་བཞེན་གཤེགས། །སེལས་མརེགྲི་ཡུལ་དངྱཔྱོརཾ། །གཏེསཅུ་ཡེད་པའ་ ན་དབང་བསྐུན་པོ། བོད་ཅེཏུཨ ལྕེ ཞེས ཏཱཿཀུ་རུ་བཟང་པ དྲ་ཤཞིན་གཤིགས། །ཀུནཏུ 
 བཟངས་ཡུམ་དཔར། །གའིས་མུ་མེད་པའེདེའ མས་ད །བོ་དཾལྲཔ། པཱི། ལ་དབང་བྱར་བིན་དེ་བཞིན་གཤིགས། །ལྷནཔས་འདུལ་བྱེད་དངང་བླསརརོ། །པོང་ དུ ཿ ས་ར་ས་ར དོག བས ,རོཛྫ༣ཱགཏྤུ་། 
སྤྱོར། །གཉིས་སྲུམདཔའེར། །འདེཅྟ་ཨཿཾ འི ཤླུ། ཧོསངསུརྒྱས་བཞི་ བྩ་གཉིས་ཅིདབྲང་ཡངསསུ སུ་ཛོགས་བར་བླསད་བས། ཉོ་གཅོགས་པེཞེ་བཅུ་ཚུ་གཏིསྤྲ་ནམ་པྲད་དགེ་ནུས། མྱའིན་པའི་ཡེ་ཤིས་བསམ ཀྱིས་མིཁབ་པའི་དབའ་དངྨ་ 
ཅེས་བརྔོད་པོ།། དེནསྭ་འོ་ བྲེཾ་པོ་ ཐམས་ཅོད་ཁག་ཡུང་རིགས་ལྡར་ཡོང པའུ་ཇོགས་བའི་དབང་བླམའ་ཏྲ། དཔང་ཏེན་གྲོངགའགས་ཝའི་ནབ་ ནངལཀསཧནུ་ ཊལྔ་ལ་དམེགས རྟིན་བྱས་ལཀླད་པདུ་ ངན དུ་དྲགའཤུང་ལྔ་བརྙེམ་པནེ། ཛཾ 
ཧོ་ཕྲེདུ་ཀཿསབ་ཡུམ་གི་དབང་གྲསར་བསྟནམ་པར་ཤེས་པའིུཔོ 
སྭ་ཤིཁཱིུཨ 









ཌོ 










ཝཾ དང་ 
| ཐོབ་ པརྩ་གུའཅིག། 
@།།བག་འཐུད་བྲངཧེརུ་ཁ། །བྲཛྲ་ཊོ་ཏི་ཡུམ་དུ་སྦཾཾ །གཉིས་སུམདྲ་པའི་བནྷ་རབས་ཀྱིས། །ཐུགས་མཆོག་ཁྱོརལ་དྲབང་ཡད་སྦྱིར། །འཛུཤིཏའུ་ཀཀྲི་ཤླུབསྦཉི ཏའུ་ཨ། 

གནཿ།སུདགནས་ཐུགས་མི་འགྱུར་བོས ཉིདྱ་ཉི་དབང་ཐོབ་པན་གུར་ཅིག། ཧཱཿ ཁྲག་འཐུང་བུདྡཱ་ེ་རུ་ཀཿ། ༢ བཱགེཉི་སྦ་སུ་མྐད་པའི་བོནླཾམདིས། ་ ཡེ་ཁྱོརལ་དབང་ཡང་སྱནཾ། །ཕུདྲཤིཧཾརུ་ཀབྱུདྟ ཏུྟཀྲཏི་བྲ་ྤཾ 















༠ ་ །ངབལ་ཡེ་ཤེས་བཞུགས། ཉཡུང་པོའི་བདུང་ལས་རལ་བརྡ་ཤོག །མ་ཧིན་པར་ཡན་བཿགཟིགས་དབང་བཞུགས། ྲཱ འཤོག་ ཤོ 
ཏུབ ¡¦ རྡད་ཆངན་བླ་གས། །འཆི་བངག་བདུད་ལསྤ་རལ་བརཔོག ། ུ་ཨབདིགས་གཤིསདཔང་བཏུར་བས། ཐགས་དཔང་བདགན། །ཞུ་ཧའི་བངང་ལསཊ མབ །ཆིང་གང་ོ་སེལ ཨ་ཝ (གྲི་ཤ ཨ་པ ཀིཏེྲྲཾ་སླཡ། ཙབས 





8 མྭ་བྲང་ཏ་རསྭ་ཏེཁྱཾཿཾ་ཨ། དསད་དཔརན་བཙན་པ་ ཡནགཉིད་ཆེན་པོ་བདུད་ལསྦྱ་ཧུལ་པའི་དབང་ཡོང ངོས་སུ་ཇྫོགས་པར་པས་ཤས་བསྐྱང་དྲེ། ཅལ་འ་་ ཐཱཿཾཨ ་ིས་ ྦ 
ཏན ནས་ཚ གང་བྱག་ལེ དིས་བབཅིགཝ་ོནཌི ྫིགིིཾ །ཀུ་འདུལ་ཁུང་པ༔ རྒ གཏ ` ལུག 


ཝི །ཡང་སུཔའགས་ཝའི་ཕུང ར་སྡུ་བཱདོར། །གངག་བའྲདལ །གངག་བའྲདུསྲ་པརྲ་བུང་དབེང་བསུར། ཀ་བརན་བདྲ་བེརམ་ དོན་ཏོགན་ཤོག -།ཱཾཱིབམི་གླའ སགདཌཕཊ་ཨདམ ཉས ཁྱེས 
ཏམི་པའི་ཝལ་བར་ཐབབདཔས་ཤསེངྱའིདཔོ། འབ་གནས་ག ད སབ། དོནས་བདེཀ་ཤགསི་ོ་བཀའབྱངན་ཡ། ར་ཇ གམ རུད ། རར རནེཾེཿེདེཇེ་ 





















1 པ ` །གཡསའསལ་ངོརཿབབཅ་ཝྲ་གསུམ་བྲསལས། །གཡོན་དུལ་བླ་ད་ལརྡ་དང་རྨ་ར་འོད་ཁག་བ་པ། གནལ་ཐལ་ཡུཝ་༢ འབྲིལ་དུ་བའོདཆས་ནམསངོགས། །རིགསབཞེཿ 
ཕྱག་དྲུགཞབས གཡུངསྔ་ུགས་ལུ། རྨ ལ་ཕན དབང་བསུར་ ིནཏན་ུན་ཐབཤག། །ཨཱ་བདྲཀོཏམཔཱ་ཤིེ ཧེནུ་ཀྭཱ་སབེསལ་ལ་ཨྭ་ཧཱིྱཱཾ། ཤིས་དབར་བཏིས། ཧཱཾ; བཙལ་ལུནདབལཆེན་འུམང ནའཛམ་དཔལ་གྲཤིནརར་གཤིད། མནུ་བོནས་དྲག་གསུམ་ 
གདུག བི འེལ རཆ པྣ་སམེསྲ། །གཅོད་གསུལ་རིགས་རཛུབ་མདུངོ་དང་བན་དམར་བསྡལས། །ཕྱེར་སྱོ་ལེ་ཡུམ་དང་དུ་བདྲོ་དཆས་རྣམསཛོགས། །རིགས་བཤི་ལསོགསག ཤིནཛ་ཡོངས་ཇོ་ དགས །ནུལ་ རིའ་ 
ཞན་དབངསྒུརྭསུ་ཝ་ཡུར་གུབ་ཤོག །ཨྲོ་རིི་པཾ་ལྲིའ ར་ལ བི ༈བཅམ་ཝརུདབལ་ཆིང ཏོབ གདཔང་གི ལྱི་ཚུལ། །དམརན་ཀདབུ་གསུམ་ཤགྲདུ་ད་ས་ཁྲསད། །གཡས་གསུམ་རྔརྔེལ 
བབ་བྱི་ཕི་ལ་ལོ། དྷ །གས་བཞི་ལ་ཡེགས་དབངཆེན་ ན་ཡོདས་ཇྫོགས་ཉུས། །སྐལ་ཝན་ བང་བ ད་ཆས ཡྲུབ་ཤྲོག ] སོ 
སྦངས་མཕ་ཨྭ་ཧི།ྱིཿཨ། མགན་པར་བསི་ཡོ། རཾ ཧ ཐ ; 


རོ 











།གཡོནགསུམ་'¦ 




















། ཤིནནེ་ཡབ་ཡྱུས༔ སམསའཁོར་བཅས་པའི་དབད་བསར ལས་ཡརལཔ་ཆར ུ 
༨༽ བརབས་བདེབརོག་ཤིགས་པ་ཐས་ཅདའ ཡམ་གསས་ལང་༠པ་ 
རོདཡལུ་ྲད་ཀ བདེ་བརགཤ གས་པ ཁྱིསུ་ཡོངོས་སུ་ཇོགས་པའིདབངཆིན་པོོ་ གྱར ལས་མཇར་ཆང འམ་འ - 
ཡཿ ཞས པིད སོ ད་བ ངི མོ འོས 
ཡུལ: /༽ ས་པ ཐམསཿདྲ་ཟིགཟཾ་བྡངེད་ཡཔས སུ། ཅིམ ནཏན་ཡོངསས། ཧོ ཏེ དཔལ་ནྲདོར་གཞོན། ཤཀ | 
ངི ཧོཿདཔལ་རགསའཱཾཛན་ཐད་བྱ་ 2] དྲུང་གཞའྱ ཡབ ཡུམ ; 
ཅ་ལ་ཡབ་ཕུམ་སྲས། 


སྒེ་ཡཾངསུ། ཧོ རཡའྦརིགསཔ་ཀུའ འང བཱ པ ཀ་ལ 

ཟེ ཤན་འ ཡུས བང ླ།ཡུབའུས། གདབ ཞེ 

སྤ་ཡི་དཔྲང པརྱ་པར་ ངི དྲ་ལེ་མཐུ། ཧོ དཔལ་རྟེབས་ཝནྲའག་པོ་ཡབ་ བེ བཱ གས་པརས། 

ཆེན་པ རྨྱད རིག། དོབ འའ ཀེར ཞམནཁདའབུང་བཞ་ཡོང་ སམ པརྫོགས་པ ཙེར་གྱོགས་བཅུདུང མེ་གསུམ་བྱི་ བོ སལ ་་ བུཅས་པའི་དབང་བླསར་བས། བསུས། སཱ བདག་བ པོས ཱུ 
ཟེ བར་ག པཐམ་ ནོ འི་འ ¡ 


ཟོ 


སྣ་གསུང་ཐུགས་ཕཿ སནྭོཏུན་འཱཕན་ལས ་གྲི་ བརྗིད དོད་སླརཆུངམཔྱསཿ 


སྭསྡུ་ཚོགས་པ་ཡིནན། རབ་གྲང། རལེས་མང 
ཛསསྤུ་དག་དཔ་ཡནད། ཿ ཙགས་ འཁོ་ དར་ཡིས་མང འ་དབུཿ དབུལ་ལོ། དོན གསུང་ཐུགསནན་ཉནྩོཡས་དབང་བཅུ དབང་བསུརྟཧ། དབངཿཏོརེམཐིང་དིགལ། ཡོཾ་དཀར་པོ། ! ཨཾ ཀིཏདམང་ བིད ( 
༨ བང་ཏོདཆོམཐེང་གགལ། ཨ་དཀར ཞཿདམརཔོ། ཧཱི་མཐིངནལ་གཉམ་ཐེམ་ཏེ ེ ཨོཾ་མོིསི་ལུཧཱ་ 
















ད ) 9 །ཀི་ངུ་ཐདྷ་ཡར གྭ་ལ་དུ་གསལ། །ཉེསའོ་དང་ཀྲིའུ་དབུལ། 
ˆ" རེ་ནསྣ་སྐོབ་མ་དབང་ ངྷསིགསའདབམ གྱྱད་པའྷི་ཡིང དུབཞག་སཕའའ 

ཿ ཏི རགསྱ་ཀྱི་བཅྙ་ུས་དབང་བསུར་གོ་ 

ཁྲི 








ཏབ་དྡོརལབ་ལྲ་དངསནས་ཀུང། ༣ (གསུངཐུགསཊ ཅྲི་ོོ གྲུབ་སྙིཞ་པ་ , 
ཤནྱ་ཧྷ་ནམ་ཝ་སད་པང་ བསུར་བྲའི ཧཱཿ མོཾ ༨༨ཞགགུ་གསུམ་འབུར་ ར་བམད་པའྱིཀུ། ཉིག དད ནཅིལ་བཡ། །བདེཆེན་པདྨརཱབསམསསུ་མངོན་རོགྲ། ཏི ཛཿ རཿ 
་ ད་དཔ ཆོས་ཉིདཡངས་ཤིང་གཡུལ་བ བའྲི་སུ། །ལཁུའམཉཡདིབསྦུགམ་བྱས་དྷ་ཏག་རོལ་ཅིང་། གདྲིད་པའིཆོས་ལཡེངབཞིའའབང་རྤྱར་བ ར་བཕི། །དེ་བཤནའིགསྦཀོ་པནྷ་ཕཱསསཾ། །སདཔོ་ཡོད་བཤྲིན་དེའོ་ 

ཀད་བྲ་དྲ་བྱརད་དང་རོལ་པུའི་ས། ། -།འདོད་དྲ་ཀུ་ཡིད་བཤིནབ་སོང་ཡཛད་བ། །རིན་ཆེན་རགས་ཀྱི་ལ། །ཆགས་བསྲཔི་གཏོང་དབང་སྱི་ཆལ་པོས། །དབུད་པཱུག་གཏད་ལྡདྲ་ཝཱ་དང་འཁིལཿ བཡིས། 
ཟླསསྲནས། ༽བླང་རེག་སསོལ་། ༈ལཱང་ཀུ་འཕྲ་ལས་ཅོ་ཡང་པླས་དབའ་ག། ལྟུག ཡྲུན་བའི་ག ནུ་དངང་དན་དང ད་ངས་བའིས། བད ༠ྱ. ཀིརིགས ཀི་བནྡ་ངུས་དབང་བས་འརོ། །གསྲ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝཡྱི་བིནྨན བད། 
གུར་དུ་གསལ། །ས་ལ་ཡི་ཤེསལ ཿཔོ་དྲར་ཡེདྷ་སཱ། ཛེ ངི གོས་པས་ཁིཟས་གསུམམལུཿ སུས་ཏུང་ ཤཛཾད་པུ། ༈ཧུགས་རེའི་བྱིན་ཟླབས་ །དངོས་གུབ་མཆོག་གསེལ་བ༥ །དུགལྔ 


བཱཝས་གནངབ་ཧིན་པདི་ རི དུ་ཡོད་གསང་བམཆོག་གི་དབེལ་ལ་ོདདུ། 1] །བྱང་ཆུ 
རྨུད་བྐན།་ ཛུ 








9 

„ །ག་བོར་བལཡུསར་ངནའདས་7 

(3ང། །སྐལལན་འདལ་དབང་ ¦ 

ཤུ 'གནོདཔའི་ཕཔ་དངའའ་རིན་ཤོག །ཆེས་དིགས་ཝའི་དབང་ཚོར་ 
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ངཾ དྭངྷཱ་གཱ་གྲརཱ་གང ཊང་། །སྐལ་ལྔན་༧། 
པྷ་ཡུར་ཏོ། །ཨ་པ ཙཱམ་ཏཱཾསུ་ཁྭཛྙྷཾངཱ་ཏཱ ཊྭ་ནྤཾ གསང་འདུས་སྙིང་ པའདི་བརྔོད་བས། 


ཛུཾ་ཕེཊ། 


ཧྐེད་པརྙ་དྲེད་དགའིདབང་ཀྱུས། གྷུ་གསུང་ཐུགས་སྐོར་ཏན་འཕྲིན་ལས་གནས་ལར་གཏུགཅིད་ 


ཌ.(པ།( 


དབུསུ་ཀྱི་ཐོད་གུ་ དུདྱར་བུམ་དཔངན་འིམ་དྲ་དབླསརཉི། ཧཱཾ། 


སལ འབོ ཕུན་གཅིགདབང་། །སྐལ་ལྡན་༧། །ཧཱཾཿམམཾ་ཀུན་འདུས་ཧྙིངག་ཅེག་དམ་རྫས་དབང་། །སྐུལ་ཝན་མ། །དཱི། རིགས་འཛིན་ུའ་འྲ 


གསང སང་པའ་སིང་བོ་ཏ བད་བར རོད་བསི། ཚེམཆོན་ལེང་ ངྲས་རྔོགས་ འཐ་བན་ ཅོང 








ཡངསྔ་རཱགས་འདུངཅི་ཡུམ་ 












ཡུམ་པའི་ དབང་། སཔ ལྡན༣གསྱྱི་བུལ་ བཞུད ཌྷ 
ཧཱཿ ཡདདག་ཡོདས་རྫོགས་མེ སྲི བུགས་ཀྱི་དབང་ རསྣལ་ ་ཝན་རེགས་ ཀྱི་ལ། །ཧཱུཾ། གཤིནརྔ ཡོཿསྔ་རོགས་ས་ ཉེནྲ་ཁཝ་གཉིས་དབང་། ཇི མ་ བནུར། །ཧཱཾཿ པླདཡངསྣ་ོགས་གསུང་ཏེནཏཞ༧ རྗི ལིག 


ལྐལ ༢] 
དུས་ཐོད་མཱལ་སུ་གཅིགང་བང་། །སྐཡལྡན་ར ཧཱུཾ ཙཱུ དུས་ཾ འྡ 
ཧཱ པ་གས་ཀུན་འདུས་ཝ་གསྭཀྲི་བང་གཉིག་དྲབང་། སལ ཝཱན་རིགསའི་བུལ་ བྭ་ཨར་བྭ པོའི་ཤོག ད་ཨ ཅིག་རིགས་ལ ཿཕྲཐངདགུ གུའི་དབང་ཐེ་ཧཱའིདབང་ངོ། _ གསུང་ཧཱེདཔས་དབང་, 
།ནི་བའི ཚགས་ཡངས་བྱའུ ཉའ | གསུང་ཐུགས་། དངས ཡེབ །འྲགོ་དོནུ་པའི་དབང་པེ་བཤོག་ ཛ་ལ ་ཀཱ་ཁཱ ཤྲཱཾཏ་རུཀ། 
།ཤུ་གངཿ ཞུགསྱ་ཟྱི༧། །འགྲོ་དོན་ནུས་པའི་དཔང་དོད་ཤིག། ཨཾ ལྭ་རྫཱཾར་ཾ བསང་བའི་ར། ༈ཡང་ད །ཨཱུ་གསུངཐུགསུར། ཀྲ 








ཇི་ 


དག །འགནྡོནུས་བའིར། ལྟོ་ཨ་ལོ་ཏིཀ་ལམོ མྙུདཀཧོནོམཐ༔ བ་བོ འའུ གསང་བའི །གཤོནརརོ། 
རྫ ལཱཤོགསས །སྐུ་གྲསྲ་བགས་པ། །འགོདོན་ནུསལླ། 


ཟཾ 


བ་ཏཱི་ལི་ཀཱི ཀཱིལཱ་ཡེ་སྤྲེར་བྲི་ ན་བི་ཏཱུ་ཕ། གསྒང་བའར། ར་བའ་། ་གསུང་ཐུགས་པ། །འགཐྲ་དངནས་མ། ༈ཨཱོ་ངཱཧཱཿཛཱཾ གླ་བགོད་ག 

ཡོའི །ལྕ་གསུང་བུགས༢། །འབྲོངོན་རུ། ༧ །སཱི་བདམ་ཏཱ་གཱརཱསྦ་ཱ་ཕཊ། ཞིགསུང་བུའེ ལ། གསའ་རྲནཔངས་ཚོགས། སི་དང ཀས་ཀ གྲ ལོ འ་བ ཏྭཾ གསང་པའི་འཛྲིས་ཅན། 
༧! །སྐུགསཔ་ ཐུགྲས་པ། ཀའགོདོནནུསཔ། །ཨཱོབཛཾསེརྦདྷཱའཱ ནྭ་དྲུལྭས། གསང་བའུ་པོང་པོ་འདི རྡརོད་པས། །དྲག་སྔགས་ཡེངཾས་རྫོགསའཔོ་བྔན་ཅོང་། །ཡུ་གསུདཐུ་གས་ཀུ་དངོས་གུབ་ཐོབ། །འདི དྲོནུམ་པའི་དཔང་བོཐོ་ཤོགོ །དཾ 
ཡན་ཆད་གསུད་པ་སྟེང་པོ་དཀུའི་དབང་སྟེ་གསུངདག་དབང་ངོ་། ཐུགས་བངན་མཐསབ། ༨༦ རློ།བགས་ལུས་པ། ཏུལ་བཡེམན་ངག་གསུང་ཆ ནཔོ། །ཨོཊ བལ་ཉིད་གཡེལ་ཆེསླ་སུ་འཛ་ང བམ །ུལ་ཕུནམཆོག་གདཔས་པོདམ་པའི གཅུང །། 
ཐོགས་ལིདམ་ཊུམཔའཛས་མཆོག་དཚབ་དོད། ༽དབང་བའགཉིས་མེདཐུགཔ་ཡིདཔང་ཐོབ་ཤོག ། །ཐཾགསྱིརབང ཟིན་ཡོབས་རྔོགསའགུར། །དྲོནས ཟབྔ་ཁུ། ཅིདབང་བཀུཿཏི། །རུགབ་ཡོང་ཐོདས་ལ། ཧཱ ལུག་པའི་དུ་་བོད་ཐལ་ཆོནདག་ 


།ུ2།༠༤ར་༧གྲེལ་༢༤ ༤༤ ༤༧༠བས་༨ར ཟབས ༦༧ ༤༨༨༦༠༠༢8༢༩༤༡༦༦ཇཿ728་༡༦1 











གྲསུང་ཐུགས༢། །འགོ་དོད་ཟུས་པ། ༈ བོད་ལྷཏ་དཀོ་ཏགཡ་གི་བ་ཕོག་ གསང་བར །དཔང་ ། 
ཕུརཾ་དཱཾ་ཐྭཊ། གང་།བའི་ལ། པ་ ། 


ི 
།ད། 
[བྷཾ ¦ 
(' 


༧ འའ་ཡོལ་ངས་ལོ་རཆོ་ོ 


273 











པོ ་ 
{ ༩༩ 


།དབུད་བྱ་ཀན་པ། པཱ ཆོསཧིདྷ་ཏོགས་པརྱ་བའིཡི་ཤེས་དང་ །ཐུར་བུ 


རྐུདབང་།  །འདི་བས་རྡོ་ར་སེམས་པ་སཉས་ཤེག །ཇུསུ་ཐན་ཐང་བས་བ 
¿གས་ཤོག །རུལི་མཚེའོ་དབངའལྟུར་མཛུདལསརྒྱལ་གྱུད་ཅིག 





ཧཾཿ རིནིཆེནའ ནའྲཐང་ལུས་དབང་བསདཔས། །བཅཙོ་ཝནྷ་ཆྭ་རམས་དངོས་སུུ་གུད་ པདང། ། 
ཁྭ བྭུ་ད་ ། 


| ༽འཤཱཱ ནད ཡུད་པ་ 


།གུ་པཡང་པོའུད་པོ་དབང་ཐོང་ཤོག །དེནས་དྡོར་བོལ་བུས་དབངབསུར་བ། །ཧཱ གསུང་རབ་བྱ་གཉིས་བསུན་པདྲིད་བོབ་ོང་། །ཇོ་ཤོས་དག་བཆོསྦྫ་ཏོདྲས། །རྱ་པ་བྲམ་མཉེས་པརཊ་ཇོད་པོ 


ྦ ཡཾ) །དྲིལ་ བུའདིཡངྐལ་ཝ "བོད་ཡྲ་བེན། །ཧཱིཾཿ་ད་པའ་པོ་དཔའསོ ཐབས་ལ་ཡཁས་ཤིང་བྱས། །ཐུགས་རྔའི་བིན་དབས་ཕུན་སྐུལ་ཚོགས་ བ་ལི །ཡ་ཤེསྨ་རམ་པྣ་བ་ཡའང་བཞིནླ་རོག །རོརྔ༢ད་ཡང་སྐལཝནཁྱེད་ལ3 ཀདེནས་ཕུར་བས་, 


༧2 ]སམཁས་མོའང་ང་འོལ ཆོས་མང 3⁄4 





ལུ་འའེ་འང་བཞིན་ ང་། །ཐུར་པཆོས་སྱུར་རྟོག་པའི་གངོབས་ཝན་རིས། །དོན་དམ་གཉས་མེད་ ས་པའི་འབུང་ཐོབ་ཤེག །དནས་ཞྲི ངབས་དབངབླགུརཔ། སྒྲུཔརྡུས] 6 
ཀྷྦོ་ ཁ་ད །དེས་དབང་བསད་བན། མཆོགཡེ་འགུར་བྟརྲ་པའི་ཀ 


ཧཱཾ) ཡདའ་ལྕསད་བྲང་བླགད་ ཅེ ཤེ 
ཏུ སཱ་པའྲི་སཱིན་ཕལ་ཤོག །འཇན་ ་དས་དབང་བླསར་ 








གགས་བར་ཤྲེག །ར་ 
ཏཆུབ་སཾམས་ཝན་ཤཾ 


དབང་བླསར་གསང་པའི་པྲག འདེལས་ཤོག་ རཾ ཤཾས་རབ་), 
བླས ནོ འོས ་གཏས་གཏར་ཆས་ཤོག ༈ཛཾ ཤང་དཔང་བསྐུར། 












པ ེབསསསས་ 


ྦ ཡར ཊུནའདལ་ཤོགོ །པུ་ཏིས་དཔང་བབུར་ེསརབགསུམ་རུན་ཤོག །ཞབསྦྱོའིདབང་བསྐར་བཟང་སནོན་ཤོག །དོནས་པ་ཤེས་ལའ་དངང་བླསང་ཏོ། །དངང རྟཏནག་ཤེལ་པཱ་སཁ་གོ གཉིཟིརལ་སདོད དི ཀག་ི་ྒལ་ཤིས་གཞས་ 


༈གྱར་ཏེ། །བགཆཱགསུམཱལུཊ ཏན་སཱར་མཱ་ནཱས། རོ བཱཿསྭཀི་ཡཾ ཤེས་སུ། །དཔངམ་ཆོག་དམ་པརདབང་བ། །ཨོ་ཕླེའ་བླ་ན་ཏན བཅོ་བ ༣ ཐཱ (ཤིའི ཨ། ཧོཿ ཚེས་ིའྲིབས་ལོ་ཤིསྤ་ལི། བྐུན་བ་ས།། 
འེ དང་ཚ ཚཾནམ་སེད་པའི་དབང་ བཡརྱཧཱདཿ - [ཧཱུཾ སྲེམས མ་ཤས་གནས་རུར་ཏོ་། །འབྲུ་རགས་མྔ་ལས་གཏན་ཐང་སནས། 3 ས་སུ །དབད་མ་ཤོག་ངག་པར་ད དབང་བསྐུར་དོ། །ཡེསླ་བསྟང ངྣར་ཤྟཏད་བྭདཱསཾ ཡཱ 
དཔ་དང་ཆ། །སྐབྲེྱི་ཨ། ཧེཿ མ་ཡོངྱ་ཉཱ་བའེལ་ ཤུས་ཀྱིས་དབང་བསུརབས །གསུལ་ཡ་འཛིན་ གཱསདཱ་པཾའེ་དབང་ཐབཔདླ་གུརྡ་རིག ཧཱ) ཉེདཔང་། རྣཆ་ཤེས་ཤནས་རྒུར་ཏེ། །བགཆགསལ་ལུ་མགཏན་ཕུངསནས། །ལཉར་པཤེད་ 


ཧོཾ 


ཤུ 


ཧཱཾ་ཡིད་ 


སསབྷངོས་བའིཡ་ཤེསདཔང་ དའསརའས། །ཆོར་ཐམསཧད་ 










ཤས །དཔངམོག་ ད་པར་དཔང་བུ་གི །ཨོམཧླསལོྟན་དདཾསཏུ་བྭ་སྭཱ་ཏ་ཀོརི། ཨ་ཉིའྱི་ཡཿ། ཧཱཧམ་བ་ཉིད ཀྱི་ཡཾ་ གཾསྦུ་ཀི་དབར་ གུར་བས་། །ཅཾས་ཐཾསདཿད་ང་དང་ པའོག་ཏུ་ཏོག་པ་ཡེད པའེ་དབང་ཁོབ་བདྲུ་ཁར་ཉིག། 
ཀྭ གྱིརྣཔེས་གནས་བྲ ཉེ །བགཟགསར། ༈སཾསེར་རོག་པའ་ཡེ་གེས ༈དབང་མཆོག་དམ་ ར་དབང་བསྐང་བོ་ ཏ, ༈ཱོཾ་མ ཅཱཾས་ཝ་ཛཱོཾན་ ་དཛྲསྭཐཱ་བཨཱཏྡེ ཁྲ །ནི་ལྱི་ཨ། 



























ཝིརཔཤེས་གླནས་བུར་ ཐུར་ཏྲི། བགྲ་ཆུགས་༥། །ྱཟྱ་བྲན་ཏན་ཡེཤེས་སུ། །ཡོབཧཀིཏྲཨ་ སྭཧཏཛནོཕཛོསྨོབ་ཕོ་སྦཱངཀོའ། སྟ་རོཾ།ལེཆཱ་ཨ། ¦ ཤྱ 


95 །གསལལམའྲཔས་བླསལ་མ མཐོང་བའིདུའུང་ཐོབཔ་རགུརྦ། ཧྲིལ 
༦ བུནན་ཏམཡ་ཤསྦ་སི་དཔུང་བསུན་པས། ཚོསིདྲ་པངྡ་ཆུབ་སིམསྦཱ་འ་དོནཕརྦའི་༣ཅིངཆོས་སྦེརུར་བར་མངོནད་བུར་པའི་དབེ་ཐེབ་བརྨགརཅིག ཅསཔལ་དའ བདལཞག་ལཆེས་སནལ་འ་ ཅིས་བུལ་ལས། །ཙལམ་ལགགུས་ཡེཤསལ་འཚུར་པའི་ ( 
དའྲདབརྨ་རམཡན་འརའའྱི་མིནན། ཆོགས་རབ བགནསྦྱ་བུལ། དྲི་ནས་ལདབང་ཡོངོས་སྣུཚུགས་པད་རབ་ཉགནས་ པར་དབང་བསྐད་ཏེ། དབང ཤོབ བུར་ཱས མ་ལོང་་།།| 
ཨུཡ་གཏེརཧང་། སྭ་ངའ་བསེལ་ཁོག་གསྒབ་གསུལ་ལྲ་ག རཱཾདབཔ༔།པི 


¬$: ་བསྟན་པེ། དྲིབཟྲ་བསའས་དྲུང་། གྲྭ པཏེགསལ་བཏབ་ལ བཞུག། སྨཔད་ ིས་མཏོག་དཀར་བྲ་ནས་དཀར་མོདང་བྱས་ཏྟེ་ཉེན ནའྲབལ་བླར་ཾ་བྱ་དད་བྲ ལའོ བྭ་བུ་ 
* ¦  བསྐུརཡིནརབས་ཡོང་ཇོ་གས་སུས། ། །ཡུམདས་ལང་གསུང་ ཕིས ལི་ ཏེ། འོ བའདས་་ལདབང་རུ་ ཆྨར་བའི་། །དཔད་ངང་དངོཔ་ ་ཤུབ་བྲགཞུས་ཤོག ། པཔ བརྡོལ ངོར། འདིསྱ་ཀྱང་རབུ ཙས སྤྲ ི་ོ 7 ནིཤ་ 
ནས་པའི་ཡང་ཉིང་འཇོད་ལམཏོགགཉཏརརོ། འངིས་གངའབ་ཏུགནས་ཏི། ཙེ་ཡིྡཾཿཏལཧྙཱྟཏུཐཧཱེྙ རཾཱགཏོཧྱཾཔད་ཏྭ། ཏིཊུའུ་ཡོནིརོརྲཿ ཿཡུདིས་ཏྲ་བསམསྟཧཧུཾ 


༼ཏཏཾཊ་ཡ ཧྭམཱཾ ཏུགརྔ་ཧཾད་ཡ་པཱ རུབ 


པ 7 ཤལ་ཏ བགྲོ ༠ཧཱྲོ ངོ་ཡུདཔོ། དབང་ངདས ནྫ།བང་ཿ སྲི་ཕེ་བང 
ཟླ 



















ར་ལ 


༨ གསེྱའིརིརབ་བཞག་པྱ་ལ་དདབང་ཡོངོས་སྲུ་ངོ་གས་དས་རབ་ཏུ་གནས་པར་ 
ཧཾཿ བཟའ་དང་བཅའ་དང་ ཏུང་བའྲི་ཚོགས། བམང་སྒྱར་རུ་ ཐ་ལནྦཾ་ཡྲ 





ལུ་ཤླཱཿད་བྱཧཱ་པཱྦ སྤོར ཐོ་པོ་བརྒོ་བུར་ཅོག། གྲ་སལ་བརྱ་པཱར་ཅོག 
པབ 


ཁ་འོསཛ་ ང་ལོ 


མཆོད་པར་གུར 


རའབུར་ག། 


རང་ །བགདཟྱ་ཧས ་ཟླ་ཕྲཾམ་དང་ &. ཚེ ་འཛིན་: མཾ་དྲ་ཀུནྭཏྱ་ཧཱ། འཇམ རས་འྲ་ཏིསསགས། 

མས་ཀྲུན་ཱུ་ལོབས་སྤོད་ཤོག །པཱི་བཛྫ་མཱ་ཡུཔཉཾཾིང་། པིརྟ་མ། སྔརསཏོ་ཁུ ཀུ་ལཕ་ལ་མཤ་ཤ་ཡ་ཨ། ཧོཿ ཞལ་ཟས་ཆགས ཁྱེས 

།ནས་རོལང པའི་དབང་ཐོབོ་བརྩ་གུར་ཅིག། ཅེས་རོགས་འབོརྱ་། བྐམཡ གསེར་གྱི་ཤརྫལ་ དབུལ། མུདགཏོར། ཨྱ་ལ་་ཊ གསྦོ་ཀའོ། 
༨༡ གསསགས//ྗ།རབམགལ་ཐཆནམཚམ༧་པརའངས་པབས་ཐས་ཅཆས་་ལ།་མ་བསས་ཆར་ཐང༤ང་པསའརར་༦བ་པརར་ ཤབ་པརས་ཁངས་ཁངང་འཆས་གཁམསམཐང་པ༠༠༡༡༡༥༤༡༤༨༡༥༩༤༠༡༤༡༤༠༩༤༨༤༥༩༢ 





དིན ། འབར་བརློརརྦཿ ཅེ ཆོག་པ རགྱར་ཅོག། | རབང་ྱུའཅིག། ཧོཾ; སྙན 


ངཱ ཧཱོནའམཱའིགྲརཏོགས་པརྒྱང 
་ རྩན མ་རིག་བོལ་བར རྩ་གདངོག། དེལ་ཡ་ཧྲོའའ ལནའདུང་གཙོང། གང་ །་་་ ེ་ 


'འབྲང་རྒྱག་བཅས་ཏཔམྨ་མཱནྟ་སློག །དྲ་རྫས་མཔའ་གསུལ་དབང་བུ 





་༡-༧༨༥༤ ༩༤༨ "༤༤༤༡ཛ༡ཟང་༡༡༩ ཀཀ 


རྒྱལ་ ཐེབཀྲིབཏཱ་ ཤས་བརྗོད། 


གྱུཆཅེག 


པཆོགས་ལ། །དུས། 


ཅལ 


སྭ་ཨོོད་དྲ ཝན་ 


རཾ 


བཱ 
ཅི་བ 
ཞལབས་བཟང་པསཆོགས་སེའི་ཉིས་བན་ཛགདྱརྱས 
།(དོད་ཡོནྭ་ཝཡེ་ལོངས་ཧཱུང་“ཱ 
འབླུ་དབས། །སྦྱིནཔའི་ཐར་ཟིན་ལབས་རྫོགས་ཏི། །ངུསཏགོུལ 
དབངསྭནྩི་རྡོ་ཱངས་ལྦརནགེས་སུ་གཏད་པ་ལྟར་ཐམས་ཅད་རཆོད་པད་པར་ཡངས་སྤྱང་པོས་ཆོག་གོ།ཿ 









རས 


ལ་མ ཚ་བ ངབང་ེ „> ༽, བྱརརྱ་ཀེ་༣༩ ¬ སའི ་ ཐབ འཕམ གག པམ མ་ ལ་ཤ མཆལ་མང་ལས་འན་རམསམསསཔལ ༠༤ ཕྱ 
ནའ དང ཉེན་དེགས་བལེབྱར ཀྱ པང་གཟུགས་ སོག་ཉིང་དུ་བཅམ་པགསང་ལུ། དྲེགས་བྲབ 'སློག་དཔང་ནིཐོདངན དྲན་ནང ཨགས དེབཅུད་ིགགས།་ (༩ 


རརར ~ རྡོལ ཤམ་བུརྡའེས་ པསེ་བྱརདྱསོག་དབང་བ 
པཱརཉྙན། །སྐོག་ཤིངདུང་བ ཅས་པའྲ་འཤམས་བའྱི་མདན་དུ དུཆཿདོ་གཏོར་ཐངསིལ་བཞི་པའི་ངརཔོ་དབང་པ ངིར ཀླུ་མའགཏོར་མ། གཡས་ ལ་བ་ད ངརིམ་གཉིས་པའི་འགེས་བྲི་ང བོའམད། པངརིམ་བསཡ་པའ་ལེགས་པ 
པམ་ཤཁགམཐྲེ་སྱུ་ས་བ ཧྱྱན་པ ངའ རའ་འ་ག་ ེབ་དཔནྱ་བིསྦ་ལ་སི་ བཀའ་ མོད་ ཏཱ རའ (༥171 འི་བ ཡལ ༡ ཟླ ཅེ པཱ 
ཤྲ རྨ ོ འདྲས དཔན སཱན་ ཆཱེད་དུ་དབངདུ་བསྡུའེ ༨་བུ་ལྭ་ཡིས་ལན འདྲ་བས མ་ ི འརདིན་དྲི་ནཿ ཤེ ཤོབས 


] <¬ 
རཆ 
ཟླ ལ་མ བེས པཞ་པའི་ལོགསྤ་དགོརམ་བཞིར་གཏོར་མུམཆུ་ཟུར་གསུ 
བྱ་རདམ་དག་པའི་ཕིར་གཟུངའཛནངོགས་བདབངཔ་ཡིན་ལ། ཚགས་བྱརདྨ་ནམ་པར་དགཿའིགས་ཝ་ཡ་ཤེས་ལྔ་ཁོན་བས། སློབ་དབེན་སྲེར་བ བྱརདུདའང་ངུ་དྲམ་ཤོངཟིལ་ཐིམ་ཡྲནན་ཏེ། རང་ཉིད་ཆམ་ཆོག་ཡངསྔ་རོགས་ཀྱི་ལུང་གསལཞོ ལྟ་བདང་ལྡུཚ། 
ཉཔས། ངུ ཐུས ཀླ་༡ས་འཕོསཔའ་འྲོད དཔེ་རྩསེ་ི་བྱསདྨ་རས་བྲ། རམ་ སམས་ལྔ་གྲས་བསསལ་ པའ་སྲི་དཔེ ༡ རོ སྔ་ག་རའྲི་བུ་གག་བཏགས་པ་བདྡོང་ ཧྤནཔ་སཱ་ཏྷོསསཾསོ་ལཐཊིམ་བྲས་དེ་དག་དངོན ཨྭ་སྭཱ་ཀུར་པའ་བཿ སམས འསྲེ་ལོག སྔ་ཀས་བཟླ། རེ་ཾ ཟླ 
གྱདྲ་བཅནལང་ ཡངས་པའི དགང་ཞོམ་ེ ཕྱཿ་བྒྲལ་བཞེ། ཙུའ་བཐོགསནས། སྲེ་བ གདུགས་རམས འང་དང་ལློབཡུ་ པཔ བུས་སུ་ཐོདབའ་ཀང་ ར་བྱས ད་ཨ ༨བསྐེད་བཉིམསཾ་སོའི འིསཾགྲ་ཝགས་བ ཟཱཡཤཾང བྟིམལངཡངཝྲ་བརྐྱ དི 






“ ཇ།༡༡༡འ,ས་༠»༡མའ༨༠༨ར ཤག 22༡ཇ་༡ཏཏ༣ 









ཨྩནད་ ༽གུདང་གའའ་དང་ ཧྭསིན་མག། , །གདུཡུད་ཀའ་མ་ལུཧ་འདུལ་བའ་ཕྱེས། 
དྲད། ཅེས་བླབས་ཤིང་བྱསལྲ་ བར་བསམས་ཏེ་ཤྭ་བགརུས་བཐྲས་སཙཾད་ཟོས་ཏནམོངས་དྲེགས་ 
ཀློགས་ཁས་སོད་བཅེལསྟེ། སྲོདབུའྱི་སུངསྲ་་གཏད་ད། གྐབས་དེ་སོབུཿ བྲུས་གྱའུདབུལ་ཏ། 


ཀྱཏན་ཡེང་ དུས་པའི་དུག་གཞོམ་པའི་པིན་བླམལ་ བབས ཛཿ ངན 'བྱེདཆེན་པོ་སཱ། ཁམས་གཅུམ་མ་ལུས་ཿ ཟོ་བར་པའོ། །གྲཡ་དཀའ་མྲ་ལྭས་འདུལ་བའི་ཕོལ་ ོརལོ་ལ་སོ་གས་ཟབ་ བདཁོ། ལ་ཧ ཉཆེམཡྩོརམཔོ མཔདང་། ཌྷ་བཅོདང་ཚ 
གནོད་སྱིན དང ཐོབསྱ་ཀྱེས་ཕྲསལ་བརླབ། །ངན་དབལ་ཆེན་ཟླ་ཡིད་ལེན། ། ཤརས་ལ་སོགས་ཟ་བདྲ་བའ། །བྲང་སང་དྷུའཱུན་གནན་ཨིཧུ་ཐུམཨཱང་ ཏ 


པརཱགཅོད་པར་བསུལ། ༼ཁོད་པ་ཆོས་ཏུདབིནསྦ་ནས་བཅུདད། དཔལ་ཀྱལུམས༔ སྣམཞལ་གྱོས་ནཐམཁའ་ནས་རྡ་བརྱནནཱུམཤས་བྱངནས། ཙཀྲ 


རིའི་ཁེ། །མེ་སྦཿ་གས་དེ་འུབ་བདུང་རའྱེ་ཧ་མཚོ་འདོད་པོན་ཕ་དང་ལན་བྲ་སའརཀལྱི་ཧལ་རོེན་པོར་བསུམས་ལྔ། ཧཱཾཿསཡཆྱས་བསྟན་པའྭ། 
བསུང་ཐུརཞལ་བཞེཊ་པཞས་སགས་རིགས་ལ་གའི་མཐར། ༣ ད་པ དིཙིལཏྲའི། མཐཱཔུཁཱ་ི། ལཾྟབྟཧིཤེས་པའོཀ་ཡ་ཀུན་ལའགྲེ། © བཀྲ་ཤིས་དཡ་ལྡནཧུཿཌབུཤེ ཞེས་སུགས་ཀྱི་འཐིནལས་བཅོལ། ཕ་ གོས 
གྱི་ནང་གི་བསྐུལ་གཏོང། རེདབེན་གྱེ་ལས་བྱངཆེནམ་བྱེས་©་ མོད་ཧཅང་མང་སྐོན་ཡེང་། དནསྭསྲུང་མར་བརྟོང་ ཏད་པ་ཆདདུགའ སལ་བགདབ་པན། པེ) རྒྱལ་བཞུན་ངང་མཐམ་པརསྦྱོཊ། 


།དྲེགས་པརྣམས་ ལ་དབང་མུར་པའི པའ 
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|ཧཱི་སུང་མང་གཏང་པན། ) ཞེསྡང་དབ ངགྲིངགས་བི །གཤིནརྡེ་བདུ་ ་པེ བང་པྲསས ཟལྤྱ ཧྲེས་ལནན་ན་སྭའི། རགཁོལ་པོ་ཡང་གཡོབ དོ འབངསིུལཱ་ཁྱོད་ལ་གཏད། གགོཏནཔོའི་སྦབ་པྟ། 
ནཱམི་ཐུང་། སྲི ་གནས་བརའགུར། པི ོཤིིེ་བོ་ིབོནོ། དཔངས ལ་ལམ ཧུ ་ོ་ོ་་མང་ག། ཧཱཾ འདྲད་ཆགསང བདུག གས་བ པྲ །ཡ་རོ་མཁའའོའཧུད། 
( །དབང་བསུསས། །བྲུ་དང་ཅ། །འབངས་ཀྱི་། ཀྲིགཉེན་བོའ་ར། །བཀའ་དོང་དམ་ར། །ཏག་ག་ཤོཁ་བུན་ཊང། པདཏྱུ་ད་པཊ། ཧཱོ་ངྲཱ་ཧུལ་དབུང་གྲིངེགེས་པའི། །རྩུལ བགང་གཅོགས་ལིནཏུ། །དབང་ཝུས།།ད།འི 
བྲནདང་། །འབངས། །གཉེན་པོའ་། །བཀའ་དང་། ཏྲིར པ་ཤཾ་ཁུ་རུ་ཧྲཾ་ཕབ། ཧཱུཾ ཕྲེག་དྲོག་དབང་གི་དྲེགས་པན། །རུདང་བཙནྱའི་ཚོགས་ཡིན་ཏ། །དབང་ང། །བནད། །༢བངས། །གཏན། །བཀེལ། 
གགུའ་༅་ཚོིནྲང་ག་ཡ་ཛ། པ་ཤཾཀྱུད་ཙཱཾབཊ། ཧཱུ ལས དབང་གྲིངགས་པནི། །དཔེ་ཚུ་མསངས་ོགས་ཡིན་ཏུ། །དཔང་པ །བནླད། །འབདས། །གཉེུན། །བཀའ། དད ཐུ བ་ད་ཚ 
| སབས་སྲིདགས་པའེ། དགནདིན་པོ་ཚོགས་ཡྲིནོ། །དབང་། །བྦན། །འབངས། །གཉན། །བཀའ། །བིབྲངལ་འྲཛ་འཛ་བ་ཤི་ཁུར་ཏུ་ཕག །ཏྲི་གཏིསུག་དབང་གྲོདགས པྡན། [ཀྱུངོངཀྲུའཇུད་ཚོགས་འེཉཏོ། །དཔེང་། ¦ 
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་ ་ །གནསམེད་བསྲུ་སུ་ཕུད་གཏོར་འུལ། །དའྲད་འཇིག་ཏེན་ོགསམ་བསགས། །གདོལ་པ་དོད་ཀ་རེགས་མངས་པས་ །ཨེས་རལ་འབྱོད་བྱ་ཏོདྱ་ཀུང་། །དོད་སེགསརིམ་ཐེསམ་ཐོབ་པར། །མངལ་སེསལུས་ལ་བརྟན་ནསགི། 
ཧཾ དཔའ་བཝུམས་བྱཅུལྱ་འུགས་ང་ནུལ་གྱིས། །ལཱ་སཱནྡྲ་པགས་པ་གདུ་མྲི་བུ། །བསདནམས་རུངཏགུད་དསས། །བདྲས་སུ་ཡལ་བར་ཅེལ་འཇོག །རྒྱའབུས་ཆོསཉེདའངྱ་སང་ཡིན། །ཨཱོད་པ་མིངྡ་ནལ་འྱོརབ། །མེསསོཿོད་གོང་གྷ། 
¡པས་ྱང་། །ཉསྲེནསྲ་བརྐྱད་ལ་སོགས་པ། །བླམའཆོས་གྲུའུངསངལ་དང་། །གནས་དོར་གན་བསལ་ཡུལ་ཀྱིལྷ། །ལྷ་སྲནར་བརྱད་ཐམས་ཅད་ལ། །གསེལ་ཀམཿདྲ་པྱབསན་ཤེས། །ཏྐེམཨངཡ་རྒྱསརྟགཏུམཆོད། །ནཆདྟ ནདམད་ཡོགང་ 
¦ སྱུབ་ཀྱང་། །མཉསྭ་ཧཱས་སྤུབ་ཞབས་ཆདབརྡཞུ། །ཕུལ་དྲཱ་ཨཱསདུད་རིགསམ་འདྲ་ག །འདོད་ཡེ་མཚོད་གཏོར་བཟདན་འགྲུབ། །ལགས་ཉེས་བཅུངའཛེན་དཔོས་གབནི། ནདམ་ཆིག་དགོངས་པལས་འཛོ་དུད་། །སླབ་ཐབས་མབངང་མེ་ཟྲབ་དང་།། 
གིང་ནུས་དངོས་གུབ་ལ་པརབུང། །ཡིད་གིསྭུ་རནོངྱ་རེངསྦ་སིསཿ། །ལུས་མི་འབུབ་པས་ཐརོམ་སེངས། །དྷ་ཕུར་པེས་བུས་ཐྲ་གཟན། །ངོགས་པའི་རོགས་མངལ་གཏད། །ངས་ནིའངིག་དངོས་གུབ་ཐོབ། །ཅིབསནསུཔས་ཤིགྲ་ནལ། 
` [འབྱོར་པ། །ལྙམི་བསྟེན་པས་འདྲེམ་སྒྲབ། །རངཆྒྱདའཕོགས་ཊྱིངཔི་བདེབས། །ལྩོརོལ་ཏཤིནཏུ་མང་བར་གསུངས། ནཐམས་ཅད་ཆིས་སྱུའི་རངརལ་བུ། །དགོགཔ་དསྱེད་ངེང་བབ་བར་ཊྱ། །འདིདག་བནེདུ་བཀོལ་བ་ཡོང་། །རྒུད་ལ་བྱན་ 


ཨ་ 
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རུབས་ཐུབ་པ་མདུ། །རྟོགཙཾགསཏེ་བར་གྱ་པ་དང་། ༈གཉེས་ཆེད་གནས་ ་ལུགས་གཏིངནས་རོགས། གཅར་བྲཟུ་ ཞུག 
„།རཱཆོགཏུངདམཆག་ 





དབང་དེནམ"ི བཀའ ངཱ ཅེ བརྐདྲ་པན་དུ་འཁེལ ་བརའགྱེར་རོ། བས་འདེར་ཚོགས་འཁེར་དང་རབ་གནས་པྱའོ།། དེཡེནརད་ཀིས་ནུང་ 

, བཏུད་པས། དཔར པ་འ ཞུས ད་དུ གརྩཏགལ་སེངྦ་འི་ཁིབ་། །རྡོ་རྔ་པེལ་བགྲགས སྭ་བོུ། ཀོ །ཨཱ་ལིངོང་ཀཱའིའི་ལི་གེ་བཤམས་ ཧཾསྭ་པོབ་བུ༔ ལཾ་ལ་བཞག་པྩི། ཧཱཾ 

དྲེ ༈སྔཾནགྱཐུགས་ད དྲལ་བ །འྲདངལེའགལཞིང། ]དགོང་ཡ་པ་ཡད་བཞོནནམ་མཁའ་མ་ཐའ་དང་མཉམ། འཐིནལས་ཐབས་ཉི་རོ་རེ་སེབ་དཔོན་མཆོག །འགྲོ་བཡལུས་ཀུན ཀུནྱ་གིར་བསང། 
།་འབཐབས་རྫོགས་ཡེན་ཏན་ཝུན་རྱིས་བྲུབ། །ཕུག་བསྔལ་སྐྱབས་མཛདམྭརིགསེམས་ཉན་འདྲེན། ཚསཉིད་དོདལམ་མུསསཔསར་ དོག །སངས་རྱས་གདུང་སཔ བརྡར ་དཔེནམཆོག 








།ལས་ལ་བཅོནན་དངོས་གབའ། 


ཌུ །ཟག་ཟདའབུང་བ་དབངདུའདུས། །བདེནམཐོང་ཆོསཉིད་དངལྟ་ཆེད། དྷོ བཱ་ཐྲོརལའཐོར་པས། 
དཀོངས་པ་དགལསྦི་ཞིབ་པའ། བད ད་བདགཤེགས་པ་ཉིད་དང་མཆུངས། ། །འདས་དྲང་ཡ་འོཕས་དངོས་གུབ་ཀུན། ཟློབམའ་ཐུགསྱ་ཧུདམཉེས་ལས་འབུང། །པམ་ཡཱ་ཧོཿཤེས་དོན་བྲའོལ་ལ་བཤད། 
རཡཡ ་གི་དཔང་རིམ་དྲགཕ་ལོ་ཞེབདན་ཚར་དོ། །དེནས་བུནམོདྨསཔད་འོན་ནུཊ་པ ་པའེ་དབང་རིམ་ ] 


སུས་པསྤྱས་བུ་དབྭ་པའ། 
ྭིཾཾདོནམེསམ་ལཱ་ཁལ འདྲེན ། 
།གངཡིན་སྡནདུ་ཀྱུར་བ་ཕྱུན་གྲུབ་པཡེ། 
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༄༅། དབངཆེན་ོས་ཚོགས་ཆོདྲ་ཤིས་ཐོབ་བར་ཤོག །ཨཱོསང་ཏྣ་ཐཱག་ཏྭཕྱཱ་ཧྲ་ཐནཱ་བཛྲ་བ་ཐཱ་བྭླདཱཀོཿ། ཙཱུ་རུཧ་་བཱསྣ་ཧིའྷས། རྡོ་དྲེ་སབ་དབོནནུས་བའི་དབངཆནཔོ་བསར་བྲས། དམོཐོགདབངགྲི་རོབདཔོའོརས་པོའི་ 
༩. པབ ་པརྒགྱར་ཅེད། ་ོགསངངོབར་གོ། ས་བ་གྲི ཚ་ཁ །རང བང་ལཐའདལ་ སབ་དཔོན་ནུས བའདབངངམ་པཐཇོབ པའ 
ཤློ ཛེ རྲེཀ། ར་ནས ཤྔདགས་ཁུབ་ ཧེེ། ར་  གདུགས་མཛོས ་གསེངྱཧི་ཡུབརྡཝན། །པྷབསྔེན་བུམས་བཅེན་པསི། ། །ཧན་མོངས་ གདུངབ་སལ་བཡི། །བཀྲ་ཤས་གདུགསྦཀྱི་དབང་བསྐུར་ཏེ། ར་ ཕིིའཱ་ཧོ། བབ ཏིབ 
= བསྐུརྲ་བྲས། ཉེནམོངས པོའི་རོར་པ པསལ་ཏེ། །ཡེཤེསུ་ཀྱི་སྣང་བ་སྩིསནས། ཐུགས་ཇེཆེན་པས་འབོད་བ་ལས སྐྱབ་པའིདབང་ཐོབ་བྲར་གྱར་ཅེག །དནས་ོདཕག་ཕས་གཏད་ རྲ་ ཐའད་ད་ཿ༔ཝ་པ། སྐུ་ལྔ ས་ཕུད་བད་ འ 
ཤ མིད་ཡེ་ཤེས་ཝ། །ཉུན་མོངསདུག་ལྔ་འདོམས་བའེརྔོ ཅི སི། །ཐངས་མཆོག་རྡེ རྡོརྔཾེད་བང་བསྐུར་ ར་ཐོབ་པར་ཤོག ། དབྱའུབསདུས་ཧེྱི་ཡ ཕྲ། དོང ཧོརྡོ་རྔ་རྔོལ་བས་དབང་བསསྐར་བས་སྐུ་ཝ ཝ་ཡེ་ཤིས་ཝཾའི་དབང་ཐབ་ པརྱ་ཧུརྩརིག། དཞས་གའན 
ྦ དྲ་དིའ་བུ་གཏད་དེ ཧཱཿ རྣམ་དགཆོསསླ བྲིལ་བུའེ ' །གསུད་རབ་བརུ ུ་གཉིསླྲས་བླགགས་བས། །ཡཱ་ ཚན བཆས་ཤིདཅིས། །ཤེསརཔའིག་པརདབང་བསྲུར་རོ། ± - $ ཧོབྲཾཡའུསྲ་དབང་བསྟུར་པས།ར 











ཚོས་ཐམསཧདྨས་ཧྟནརྲོ་བའོསི་ཤས་ལས་ཐབས་ཤེས་དབདེརེད་པྲའི དབང་དམ་བཤོབ་པརྨ་གར་ཅིག དནསྣ་ུལ་མཚན་བླ པ་ཏ ཧཱུཾཿ འཇིག ཀཀ ་ི ཌོསྱཀྱརྱ མཚོནསོགས བར་འཇུགས། །གསུང་ 
།ཐགས་སྟིངབོམནུདྱ་ཕིག། །ཕེ་ཤིསྱཧལ་མཚུན་དབུང་བསུར་པོ། །སཱོར་ཛྲཾ་དྲཾ་ཐར་ཧོ། ཧོཾ སལལ ཐིག་པའི་ཡངཿཤོསཀུལཨཚན་བྲདཔའི་དབང་པོབ་པརྱ་སུར་ཅེག། དབང་དེས་ེ 
]རྐྱལ་བུ་ཐདྲའཀྱམསརྒྱལ་སད་ཕྱང་བསྟར་རྡོརེསབ་དབན་བྱིས་ཟིན་པར་བཅྱེད་དོ། སས ཛ་པས་འད མང་ ཏྲི ཤེས་རབ་ནམ་གསུམ་དག་བཡེས། །ཧཱོ་བའི་སྲེན་མདཱའགྱུར་པོའི་ཕྱིར། །བདེག་ཤེགས། £ ཌཱ 
བཀའའི་ཤིན་ནུདསལས། །གསང་ནཐུགས ༥ཀྱིསྲན་བག་དང་། །ཐེག་པྲ་ཕྲི་དུདམ་ཐའ་དག་ཀུན། །ཏཱ་པའི་དཔད་པས་ཉན་བ་དུང་། ས་རབ །ཐཾསགྲེོལ ན་པའིདབང ཤབ ཤབ། ཀ་ས ཧིམཁྲནཱསྭ་བ བཱ་པསཱངཱ་ཉ། 
ཉན་པའི་དབང་བསུར་བུས་བསལ་ཤིས་མི་ཁུབ་བའི་ཚོས་ལས་ཆོསྲས་བྱད་བི་བཞྩེ། པལ་མའུན་འཇུགཉན་པའི་དབད་ཐབ་པརྱ་ཧར་ཅིག \ཆགས་ཞིངགེས་བདུད་རྡིན་བགཉིསསུ་བཏིག་གོ། དུན ཨབངདོནུས་བའིངབང་བྷ། དྭཏི། དབུང ནྲ 
།ཆགཏངདེ། ཧཱུཾཿ བདེ་གཤེགས་གསུང་སྦེས་བཀའ་རྒྱུད་རྣམས། །ཐག་བ་བྱིནདལཐའདག་བསྟན། །ཆེག་དངའཾ ཡི་གེརགདེས་བ་ཡིས། །ཇིཧུབ་མུནི་བཙེསྲས་འྱུགཔ །བི་ཞིངྨ་འོག་པའི ཁ་དཔངབཛསོ། ཧའ རྒལཾཁནླག་ལྭི་ལ་ཕྷཊཱབ་ཊ 










_ །མུཿཧོཿཾ ཉཾ།ཧོའྡཾདི་ཀློག་ནུས་པའི་དཔང་བྱསར་བས། ཡས ཐནས་ཅདསོལོ༡ལ་ ་བའེ་གཟུངས་དང་ ཉནཏེ། རུ སལྷསའྲོདནོདད་པའི་དབང་དམོ་བཐོབོ་པརྱོ་དུར་ཅོག། (ཨཾཏོས་མཕེབ་ བ་ལ་ཐིག་ཕྱེ་འཞིང་། སྣགསྒྱག་ཤགོབུ་ 
རྨ རོ དྲཞས་རོས་འཆད་ནུས་པའི་དངང་བསར་ཏྱཾ། དབཏནཀླལི་བཤདཆོན་བ ཞུགས་པ་གཏད་ད། ཧཱུཾཿ ཤཾས་དྭབྲ་ར འུ དཔེ་མེད སུར སྱ ར་ར 
ཐཾ་ མངོད་ཁ་། །ཚངས་པའི་གསུང་དྭབངས་ཀླུནྲཉིས་གོ། (ཐོས་བཀའ་ཐིག་པ་ལེང ༣ཡངས་རོགྲས་པ། །འཆད་པོརྒཅུས་པའི་དབང་བར་དོ། ། དཏུག་ཏ་ཧཏཱཧཿསཱཧུབཨཱ ཧོཿཧོས་བཤདནུས་པའིད དབང་བསུད་བས། གསུང་ཆོས 
དྷ ྤྱ་བུང་དབཞི་ཱུབས་གདའང་ོས་ དདྲ་ལླྭརྱ་སས་ཐའི་ཡདྲ་རོམ་བརྡ་སྤུ སྨུགནུཊ་པའི་དབང་ཐྡོབ་པར་གྱུརཅིག ཤཱཏཱ་ཾ་ལ་བཞག་གོ། དནས་བྤྱང་ནུས་པའི་ད་ | །དབང་ཏེན་ཙགལི་བམཔྲོ་དེང་བར་དིལ་ལ། །ཧཱཾ་རལ་འྱབོཿ། 
བདག །སུག་བསལ་གནས་ཧོདྱ་བཱངྒ་རཱབ་ བུད་བགྱ་ ཉེར། ` །རྔས་ཉིད་ཡེ་ཤས 'ཝེན་བླསབྱ་ཡགྱ་ཧུའི་ཚགན། ན་ཤེས་པར ་ལྔ་དཀྱིལ་འཁོར་འེ། །ཁམས་ནམས་སངསྤརསམང་པོའྱི་ཤ ད གདུག 
ཏཿ་ ཞཾས་མསགང་ནིན་པ། །བདེ་ག་ཤེགས་ལྷ་རྣམས་སླ་བཀྱེད་དཔེང་ཐྡོབཤོག །ཤཱཾ་ཡོ་གསར༔ རུརྨལ་ཧཱིཏབྡཱ་ག་ཏམ་བཱསཱ་ཐཱཕ་ཨཱངཱཀཿེ། སྦྲབ་པའི་དབང་བསྐུར་བ མཁྱར ཀ་ཕུང་ཁམས་དང་སམཿྷཉཧཱ་མོའི་༢ང་ད་ ན་དྲུགར༣༥་ 






རོ 





















༡ ཤོྱོཿོབྐདང་རོད་ཕོན་མོད་པ། བ་ལཱས་འདྲས་ཤིང་ོང་བྲོཉེདྲདྲ་སོལ་བ། གསུམ་ཁུན, བབའི་དབང་བསུའ་ པད་བསྐའ་། དྲ་བུལ་ཡིགའེམ་བ ི་ ཌཱ ཨྭ ༈ སཱ 
' བོ་བཟིཀ་དསྡ་བ་ར། [ཧིཿ རང་བིནཱཆུཡེད་དྲས་སུ་ཐིམ། །ཨཱི། འཁོར་འདས „ཧ་ས ྲདཾེིེིང གཏད ཨེད སི ་དོ་ དཔོས 
7 དག: མེད་པ་རྙིང་པའི་ཀློང་། །འྱ་འདིགཡེད་པའི་ཆོས་བུའ་ཇོགས། །ལྨརང་རྩལ་སུ་གཉིས་འགྲོང་སྒོ། (ཨི་སྐྱི་འགགགཉིས་མེད་རྣམ `` །ལུས། བསམ་བ ཆོ ྦ 


ཁྲ 


སི་ཤྲི་བལ། [ཤཾ་བགྲ་ཆགས་འཁྲུལ ་པ་དཧངེས་ཨུ་ཟད། 'ཏཊཟངས་ཐལ་འྱབུན་མང་པོ་སུངས་རས། །ཨཡལི་ དུག་དཔྱཉཨཀྱི་ པང་། 1 ་ ད་གས །ཅེས་ཀྲ་ཕིཔོའི་དབང་བ 3 
༡ མརའི་རོངའི་ྐལ། །བརྩལ་ཟེརངང་གདངས་ཧ པོ་ཐིམ། །གཿ་ཟངས་ཐལ་ལ་ཤིས་རང་སུར་གོལ། །མུནསངས། གསོལ་ཀངགཏེར། ས་དབང འི ཀལ ྦ 
ད་ནད་སརྡ་གོལ། །ཛའགྲོདག་ གཡང་སད་ གྲེལ། །ཛྷ) ཐསས་ཅད་ཡེད་གཉིས ་གཟུང་འཛིན་ཆོད། 12 གསང་བའྤིས་གྲསམའངསར་བསྒལ། ༽ཊུཿ རིགཞད་འང་གོལ་གཞིཆ་ག །ཐཿ འདའ དང་བཤིགཅིག་བཅོམ། - 









ད གི་ བ་ཤས་ཐཱ ཡུ་ཆོས སྐའདག ༣ 









¦ 


ཐམསོའདོདོ་ཤོདྱ་རས་ཐིབས་པ། །རཿ བུངོདམད་ཤསརབྱ་ཉིང་བོ་ཐོང། །ཏོཿ དོང་ཟྭས་དཱད་ཤར་རང་སར་བླ་བ། །ཐཿསེམོས་འས་ཏོགས་བུང་དངདདངས། །དྲ་ སལཕལལ་རེན་མདྲ་སོ 


ཛཱ རྙིདདཔྱོརཏིང་པོ། སྱ ཧཱཾ བྲསུསྭ་ཏུང་ལཕ་ལ ལ་འགྲེབ་མེད་པར་གནང །ན་ །སེག་པ་བསས་ཅད་ག་ཐོག་ངོད། ༈ངཿ རཾག་པྲ་དེལེདྲ་༣མ་པད་དག ® ཧིངེ་པོམཝའ་བལ་དབུས་མྲོ་བུབ། ༈དཧ་མཱ་བཅོས་པསལ་བངས་ངང་མདངས་ 
ལྐ ཤཱ སྤི་ཡེང་ ཏངག་འདས་ཐལ་ཆིང། །མརྔོལ་ས སྐེས དང་མདུད།་རངས་དཔེས། །ཏ་ཅདམིད་དངེས་ཡད་པུལཐའུ་ཡས། . ས་པོ) རྣམ་དག་དུཔ་མང་ག ཟའ་གཏད་བལ། །ད; མོཡུལ་ཆ བྱེད་དག །ལཿ དུས་གསུཡ་ཟངས་། 


ལོང་ནོལ་ར ལཆོག །འ ཡི་དགས སྟུ་དགེངས ལས་དདས། །།ཧམ་རིག་སགེ སྟ། དཔེ་གསལ་རིས་གདབ་འཇུ་ཡེད་བཏུན། %;རང་དངས་ག ཞནསངས་ཐམས་ཉད་སངས། །ཀ ངརའཾདོནདག་པསྐེ་ལོས་པ སི 
རབ་འབུམས།རྫོགས། ༈ཀ ༈ཀཱ་ལ་ ཆོན ༣༨ངསྔ་རོགས་དྲ་ང་ཐོབཔ་ ; ཱ་ཱཡད་དས། །ཿ དཔ བའི་བཀའ་ཉ ཉི་ཡི་གནམ་གྱད་པའཨྨ་གཟུགས་རྡུལ་ཙམ དལང་དོ། གྲག་པ་ཐལ་པ་ཉད་དརྒུལ་པའི་བཀའ ཉི ཡི་གེར་འི་] 
( གྲགས་པའི་གསུང་སྤ་ལྱད་ཙམ་ཡ ཐི ཛོ ོད དརིག་ཐམས ཅད་བབར་ཧེལ་ བཀའི །ཕི ཡིགིརཡིདྲན་པའེའྲ་ཐོའདུ་ཏོག་བའྱ་གུཙལ་འོང་ཡད་དོ། ཞམས་ཅེད་པཀའ་ལསའདའ་བ་མེད་བས་པཀའའབའབམསཀིདཔང་པོ། འད་བའང་པའིདྲ 





ཁ་རོ 
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༦3! 


ཀྲ ་ 


ལཾ ཤགས གཙར བཱསྟཏིྱིཾཡ། ༈ཱཾ༔ བཙུནམོརིནཆེན་བསད་ནོམས་གཏི 
ཇི བི ོད འའསསསན་ས་༡༤༧༧གསསས༠༧༤༥༧་ 


_ །འབྱམསནི། །ཇིགེཉིདད་ཡི་གེམེད་པའི་ཇིགལེཆེན་པོ་ངོསྦི་ུགྲོ། ཞེས་དོ་སདྨ་རོས་སུ། ཨཱ་ལྭི་ཀུའི་ཚརགསུམ་བོདདེ། སླབདུ་ ཧབ་ཐའི་ཉིང་པྷད་འདབབྱཾདདུགསལ་བལ་བཀོངོ་པརབསམ་མོ། ན་ལམ 


ཁྱབ་ཆོས་ཟླ་ཐོག་བ་སྣ་ཚོགས་ཆོྐསྒེམཐའ་ཡསུ་གྲགས་པར་བསམ། སྤ་མའདུས་པསུ 
འཇམ་དབངས ཀཀྲགེིེིྲདྲེྲརྲིྲིྲིྲང དོབངདེ་ཕོནཆདྱའི 


ུསཔའི་དབངརིས་བཅད་ལས་དལརལ་བསུ་ ་དུགནུ་རྩ་གཉིས་ཉིས་འསྟན་ཤོ། ཚོགས 


།ཕའོལ་པེན་བྱརགབུངསངང་ལག །ཨ་དབང་ཡོངས་ ( སྙཾཿྱོས་གྱྱུར་ཅིག །ཡིད་ང 


སྩྱང་གསུལ བརེད་ཡེད་ཤེསུར་བ་ཧིང་བྱུད་བམེད་པའི་བདད་འྲདོ། དབང་དེས་ི ཆོས་སོ་མཐའ་ང 


་ནུྲ་ཡའུ་ིཐོག་ཅ ཤུསས་ཐམསཿད་ཡེངས་སྡུ་རོགས་ཤང་། ཆོསྒ་རྒྱལ་ཀུནཏ་བཟང་པ 


ཀའ་ལ་རབའ་ཡས་པའ་དབང་ཐོང་པོ། དཔེར 


མི་དབང་ཐོབ་པདརེས་ཤེས་བསྐྱེད་པོ། རེ་ཕཉཆདཏིས་ 


| དྲེ་ནོས་ཐུན་ཡང་ཕན་བའི་དབངོམ་ལ་ང བྣས་དབལ། དང་པའ སུམཆོགས་བརིན་པོརཔ་བན་ཧ ྱི་ཝན་དབང་ ༽ དབང་རྟེན་༽ 
འྱ་གི་སརིན་པེར་སྣ་བྱུཿ་དིས་ ལ། ཨུ བུ རིམ་བ རམ་པར་བ གསུར་བྲགི་ ཧིཿ འབོར བོར་ལརིའརེནོདངང་བཏརྦ་ལག །འཁུར་པའི་ལཁོརུརངབ་བཅ་དངེ ཆོས་ཀྱི ༨༅འ་དབང་བུད་བྷ་ཅུ། རྟེན 
བཙན 


ཨཀབོར་ལོ་བི་མིརབུའཅིང་། „ །མ་བཅུའིའབྲས་བུའིདབང་) 
དཔལ་འབྱོརདབང་ཇོབཤོག །ཕྲཛཔརཡི་ཏ་ཨྷེ ལི ཏཱ འེ ཤུན ¿ 
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ཆནམཆོག་གསུམག བྲ ས། །ལཕོའོ་བཅྱི་སོན་ཨོའ སྱེན་སེལ་བུདེ་བའྱུང་། །ཡིད་པཤིནའཞྐང་གཏེར་མངའ་ཞོ་ ཞིང་། །གམཐོང་ཤེས་རབདབང་ཐོཤོག ཅོ ཏཱཨྤའི་ཁྱིའཱ་ཨ ཨི ཧཱཿ ཐོམ་བདག་འདཆེན་ ནནོདཔོདནལའོ། གང་ལའདུལ དཔག་ 
ས་སང ནདོན་ཚོགས་གཉིསཆུརཇྫིགས་ཤིང་། ཤེས་བ ཐོག་མེདྲདབང་ཐོབཤྲག །ལྭ་ངྲ་ལཏིརྷསྲཾ་ཊཁྱིརཾས། ཧི ནློན་བོའནལེནྲ་དམག་པོན་པོ། །བླརློ་བྲས་གོ་དགོས་འཁོར་ཡུལ་འཇོསས། །ཐབས་ལཿི་ འཇིགསསྐྱས: 
2  ཕི་ིང་། མ།།འ་དོལ་ས་ད་བང་ཐབ་ཤེབ ༽མཱཧཱཏེའ་རཏཨྱི )ིལུ་ས། ཧཱ་རྟཝ་ཆོག་དེནཅེན་ལ བྲད །འོ་པིའ་མཚོས་ིནགསའ་རོང། ནས་ལེ་ཤེས་གནས་པ་ ་བསྲོད་ཅིང་ །རྔའཕྲལ རླང་བཞྲིའིདངརཌོ རྨ 
ཤོག ཀླགས ཌིས། ཏྲ གླབོ་རིན་ཆེན་དོན་དམ ཐིག་བཆ། །བྱདདྲ་ཝིདབུང་བཅསའབ་བདོལསྣ་རབས་བྲ་ཝུན། །ཇིཕས་བ། དང་གས་ོང་། བདེ ༈ཡང་དག་སྙིང་པོའི་དབང་ཐོེ་ཤོག ཏཧཱསྟེའཏཱཨ་ཊྱིང ཇི 
ར་ ཅོ བམཆེན་བདནས་དབང་བསླར་བས། མཱཾབ་བུ་རཱམས ་བུན་སུམཚོགས་ བསྲ དང་ཁནོནས། དོནྱ་ཧ་ཡིང་པོ་མཁརིིནི བརྩ་གུད་ཅོག། དབངའེས་ནི་གངོར་ལོོ་སྦུར་ཧཱལྦེསྒ་ཧུལ་བུལ་ཕགས་གཏད་པ་པརརོད །ཀྱི་ལོངག་སཱཾད་ཡུནཊ ཡཿ 
བོ བ་བ དཞ་ ཨོས་བྲག་ཤིས་པར་ཕྱེད་པྲངས རས་བྱརྐད་ཙི་ཐན་དབང་བསུར་ཏེ། དཔེབཉནདུཡུངས་ཀཀ་ དཔ། བིལ་བལང་ཏོང་ཉེ། ཡིའི། ཇྙིཧཾ།ཞོ། ཡེ་ལང་། འཕྲདདུང་། དྲམ མས་རིམ་པར་བསྐུརཏེ། 3 པཀརྱེས་༨ 










ཛཾ 


ངོ 





¦ ང་ ས་འཛ །བི་བཅུར་ ལས་ས 


བཟང་བ རླས་ གསུང ལ་བཡང་ཏང། །ཏུ་ ༦ རླ་གོ། 
ཏས་ལདཔའ་བདོནབས བྲཀ་ཤིས་དཔང་ཐོང་ཤོག ༈ པོ 
བྱསད། ༈ནམམ་ཏིདྲ་དམད་བྲའ་ཤིས་དབང་ཐོབ་ཤོག ོ་མེ་ལོདྨ་ཟུམ་གསལ་ རེ  ་ 

ཡས་འྱིལ་འིན་པ་ཆེ། །གུངད་བངས་ཡན་ཡག་དུགྲ་ཏུར་ཝན། །ལན 


གས་འ །ཆོསྤ་ནམས་གུགས་པ གས་བྷུ་རན་རལི་ད་ཅང་ 









ཆཾ། (ཉཱ ཉབས་དང་ཡིའ་ཤིགས། 'སྱུ་ཇོ་གྲས། ༢༤ 
པྱཾ་ཧཾ་ཏུམཆག 
དི དབང་པོའི་གཟི་མདངས་བཉུད་ཀུན་ འོ ནཡིན་ཏན་ 


།མ་རིག་ བསྲ་རགས་རང་སཅངས་ནསུ། །ལ་ཨ་བགས་མངསྦརསཔ་གཤན། དབངཐོབཤོག ཨཾ ,ཿ 
ཁཔ་པྲཀ་ཤིས་དབ་ཐོང་ཤོག །སྦུཡི་སངསྟསི། ཧྒརཏི། དླདཔས་ཟི་ཁྱི་་ཨ། 


གོ ཡཱ 


དབང་འ ¦ 
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རའ. འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་བྲཀ ཤིས་ལ་ད་བང་བརཁྱགུར་རོ། དེམསཤྱིཧས་དབདྲ་ག་ལས་པའའི་ ཡྱོད་པའིདབང་བསྲུར) ཚེ དོབང་ཉོནདྲཱབལར་ཨཨཝ་གྲོག་ཤོག་ །ལ་དུང་ཐབས་དཀའ་བགས སེ ཟ་བའི་སྙེད་དུ་ ། 


 བྱུམ་པྱཱ་གིསམཆན་པའྲི། །ཅས་པལ་བཀྲ་ཤིསས་སེརྱ་བུགས་ཏརླང་བུར་པྱད་གེས་མཚན་པ་འདིད། དབང་ལ་ཏག ཁམདདུ་བཞིས་དམར་པར་བུགས་ལྭ་ཟ་བལྭ་སངདུ་ པདྨ་འད་ ཀཤྲི་དཀིས མཚནཔའདྲི། དེགཔོལདུར། ཤོསཤག་ རྨ 


བྱུགས ལ་བར་གསུམ་སུངད་བཟུ་ཅིས་མཚུན་པ་འབྱིར། དེ་དཞིན་འཐབུངྱངས་ པཞིལ་བཙུགས་ཏྭེ་ཉིང་གར་དབང་བླག་རབའ། 5 དིངསནས་འབདཔའི་སྐར་ཅན་པ། །འདེད་པ་བླ་ བླ ཡཔའི་དྲཔལ་དུ་ཤར། །ཐམཅད་ཡངས། རྡོ་གསརྒྱས་¡ 


§འཆངཆེགམོའི་ཚརྒྱས་པར་རྒྱུར་ཅིག ,།བསད་ནོམ་མར། དཔལལ། ཁི བཛིདྨ་རུས་པད་ཤ་ །ལོངས་སྤྱོདྲ་པ། །འཁོར་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། པུ་ཏུ་རུཡེུཧཱ། ཧཱུ དྲ་ངས་ནས་༢༣། །འ་དོདཔ་། ༽ཐལསཿདཡངས་རྫོགས་དབངགི་ 


ཨུ། །ཞིབརན་པས་དབད་བསྐུརརོ། །ཨཏིའཱ་ཨིསྭོཛཾཧཱཧྲཾད། སྔགས་འཆད་བདལ་མེའི་འཇིགས་པ་ཤོ་བརྱ་གུར་ཅིག ༈འགྲེའོ། ཆུའི; ནོད མུ་གེའི དམ་ག་གི། མཚོན་ཧི། གྒ༧་པོའིཆད་པའྲེ རུས་ཐ་ཡྲིད་པར་ ངཱ 
འཇདགས་པ ཐམས་ཅད ཡེ་སྤཧཱ། ཤེས་བླ་ས་ད་ སུ་པོ ཧུ དྱ་ཧིངས་ནས་༢། ༈འདོད་པ་༢། ཐམས་ཅད་ཡངས་ཛོགསྱ་རྩོས་པའི་ལྔ། །རཆྱན་བཅན་པོའ་ དབྲད། ༈ཨཧིིའུ་ཝཱ ལཱ ཧྭོཧཱཾསཱ སཧོ་ཧཱ། ཞེས བསྐྱའ་ལོ། རྩགས 
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༣ 


¡¦ 


ཧར 


།དབང་ཅིན་རབའྱཿམགདབད་དསུར་ 
རི །པམར་ བཛ ལ། །བཤི་ཀུརུ་ཡི་ཏྟ་ཧ། ཞེས 


དྲུག་བགེགས་དྲུངདག་སི་ཆགཅོདདུལ་དྲུ་ངོག་པའི་མཐུ་དངྡ་ཕྲད་བརྨ་གཟཅིག། ད་ ྲག་བའགསུ་འབུང་པཀར་ཡ ཕྲ ཧེས་བསུུ་གོ་ དབདངསའིའན་ཡས ¬ རུ་དུུབ་པནྱ་བ་པ་ཡེནའོ། དནསཆརང་དའི་དབང་བ། རཾ 


ཏེ ར་བུཿ་མཿཚོདྱ་རལ་བར་ སྣད་བླམབཐངསྭསུ་ཤེས་སོ། བྱན གྲས ཛིཿ ལ་བ པང་བདུག ཡིང གིས ཀ༣་ཤོག་བ་ཁུགྱ་ཧྟས་ཐེབ་ལ། །འཇེམེད་རཾདབ ་འདིད་ 
ཅིག སྱ ཙམྔ་ལུཿྟ གྲུའི ངོམ་བརན་ཡྲ ཧྲུདྡཱསུཧཱ། ཕུཿསྟཏིྩི་ཨོ་ཨཾཧཱད། རོན་ལ ཧོ༧ད་བང་དྲུ་ དྲ དགིས གུད་ཅེདོ། མི་འྱགར་ངང་གཡུང་དུདད་ གླར་ཅིག། ཡེ་ཤིགས ཡཔའརྡོར ཧ་ 


སུར་རོ། །ཨྭཧི་ཱི བ་ ཨཱཾ ཝགསབཆངའདིལྭ་ལའྲེམོ་གསུམ། ཟསུརམོསྭ་ོས་དབངདྲ་མས་ཤོ།། 


ཅཧཱམནསའང་དྲུནས་ཤིག། རྗེ་རལདྲུ་མཐོངནས།༈ 


དབང་འ ཧཱཾ དྲབིངཞམ་ར། །འདོད་པའ། །ཐམས་ཅུད་ཡོངསྡ་རོགསྲ་དག་པོའི་ ལྷུ། དི་སོདུས་པའི་དཔད་པྱསརཔོ་ ཤེསྲ་ཧིའཱིཧཱ། སྔགསུའཆད་”་ དཱ 
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དག་བསན་བྱཅིས། བཏན་བརྡ་ པོ ཅས་བྲ་ར། དཔང་དཔོད་ཅས་བལན་བབཅིར མེཿ་ཤེས་བྱསིདབ། དནསའིགས་བྱདའཔེལ་པདདིང་བྣུང་ཉེ། དབང་།འནི་ཕན་བ། ། 





(ཁང་བ་ལམུ་རཡ་དཀར་པེ གྲོབུ་གྱཔོདང་སོམས་དག་དདམ་རྭ་ཁྱིལཞོ་འཐུངའོ་མསཆོག་ཆག་གདབ། ཁྲེ་བཞི་བྱསོལ་གཟུགས བིས་ལ་དེའི་ཉེ་ང་གང་ཡྲིད་བུས༔ ཤོསྱ་ཉོན་བཏགསལངཞགྲའ། རྡོརེབྷཿགས་པའི གཟུངས་གཅིག་ི་ 
ཤིང་། དཱི བདི་ ་བནཱསས་དང་བཅ། །མཁའགསངཿངིངས་ནས་བུདསལས་བད། །མཾ་འད་རིག་བཟུད་ར སྲོལ། །ཏྱངསེམས་དྡོརདབངནན་བསུར། །ཤཱཾ་ལོ ཧྲ རུད ཏི ཨ ད 
ཐཿཨཿཨ་བུཏཱ་ནཱག་རྡཾདསྦྲ། - ± ོ བཱམའིདབང་ ིདབདཊདདཞ་གཏུམ་དཔུདལ། དབངདེསའནི་ལ་འྱའ༔ བྱོར་བའླརསྨ་རྨུད་མཐགར ་བརའགྱན་པོ། དེ་ཡན་རདྱ་ཤྲིས་ཕྲ་པའ ལ་ཕྲམ་ཉར་ ། 
སྐང་སའ༨ ཚོགསའའརོརབ བའི་ལས་མཐའནིགཞན་དུ་ཤེས། དངོས་གཞིའི་ས་བཅད་སེ་བདུན་པསོལ བྲལསསདབོ་ཅིན་ལས་ལས་འའ་་དརའ་ང་ 
ྱིགནདད དུ ས་སག སངས སགས་ཧྱི་སྡམ་ནས་བགདབྲ་རས་ཁྲུབལ་མད་ུའདྲི། རོ་ཀྲཱ་ཙིབས་སྐོགས་བྱ་རྐར་འལྲ་དཔོད་བྲ་དགྲ་ཐགས། པོ 
དྲུས། དེའྱི་ཕིརིམ་ལརི་ཡས་ལགས་བག་བ་ལ་འདིག་ ་ བསྟེད། ངའི་ཕིརིམུ་ཁུད་ལྭ་མབྒས་དུགགྲ་སགས་དཔོང་བསུགས་དིས་པ་ནན་པག་ཉུདྷ་ཡིབ་ལ་ཟན་ལང་དབང་པྱོས་མཆོད་དོད་པའི་ཁངཔར་བཅུག། དྲག ༨ལི་གས། ། 






ཏུ 
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དཱ ྱི་ལ། པ་ 
ལས་བུངལ་བཉུན་ཤོ། ཨུམས བྱསར་ཏྲི། བདག་དཔལ་དུགསལ་བའ་དགངས་བླ་དང་གཅིག། བླབས་བའི་འཛབ་བྱངད། ཏེ་ཐུར་པ་སླཀླ་ཀྲོ་དུད་གསལ་བའིདགོངས་པ་དང་གཉིས། ཨེའེ་དབུསསུ་ལྕིད་བཅས་ཏེ་བཟས་༥༡། 


རུ ཱུ . 
པ་པ མ་་གཅིག་པའིདངས་བས་གདབ་བའོ།། དང་བྲནི་ལས་བདྱ་བ་བྟཾད་པའྲི་གབགསུ་པྲ་པྨ་གངདྲགའི་གཅོའོར་ཐམས་ཅད་ཆསཉིད་དྲན་པ་ིའྱཐུར་བའེ་བརྡ་པ། སྒམདོགམཐིངནགཔ།ཆོས་ 


ཡ 


ད 


དཿ 


ཉོད་བསལ་བ་ཡོད་ནོདིས་དུགྲ་ཧང་དགོས་པ། ོོནགཞི་བཅའནི། ཧྙིངགཟེདནག་པོར། དཔམོགས་གཏདའབམ་ལ་བཅའ་བཟི་དགོངོས་གཏད་ཡོསོ དྲོ་པོ་ོམས 'ཡན་དངོས་དྲོནགསུམཧྱི། བསྟན་པ 


ཐམགཅད་གཏེསེ འགག་པ ཧྱད། ཐབས་ཤེས་གཉིསས་མེད་བདྲ་སོར་ཅིང་། ཆོས་སྙུར་བབཿ བབས་ལ་བས་ཊུར་བའདིལ་ཞིདའདབས་བདྲ་སོབ་མོ།། ཤིནཏཱ་གསལ་བནི་གནང་ཆའོ། དམ་ཡེན་པའམ [ཀྱང་དུས་པཞིད་བསུང་། ¦ 


|÷ 
1 


གསུལ་དགངོ་དདང་བཅས་ཕས་འདྲི་ད་དོ། ཐ་བ 


ཡས་སྦྱེར། ཡུགསུ་བགྲ གངགོ། གཏིས བ་བ ཏིངརའཛ་གོང་ གྲུགལ་བསྡ་ངུ་བོདངས་གྲོན། བར་བཞེད བི་ཕཞིང་ཁློ་ཆལ་ཡེ་ངས་ཛྫོག༔ ཡའབུསཔའི་དགཛགས་གནམ་ཐག་དངའདང་བས། ཝ་བའའི་ཀུནྲ་སིས་བ ་; 
བབ ོང ཤི པྡཛྡཾ་ལིའི ཝིཀྲིལ་ལཾ། མ་ཡ [ཀ་ཡ་ཆུ་པ། གླའི ཛཱལ་ན། དྭག་བགེགས་འབུང་བློག་ར་ མཱཾ དཱུ་ཕཊ། ་ཅེས་ བཟས བས་ཞལ་ནས་ ལ་འ ལས | 
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ལིད 
་ཡའངྱ་རེག་རྐང་དུག་དི་ 
བདུང་ཏལ་བིནྲིག་ནོས། 


སྐབས་སུ་བསྟོད་པ བཞས་གསུངས་པ། བཅདབམངཛདྲོཔངགཙོ་བ་ ་བོར་བཅོལ་ ིལན་བདེ་གཤེགས་ཞེས་སཀས་ཞི་ཁོ་སྱིར་བྷསེདོ་པ་དང། ཚོམ་བུ་དྲག་ལ བསད་པ 
ཡད་བསུ། ཡཾངྡས་ཛོགསྤ་དུག་བའ དད་གགས་ད་ བྲུཿབཞི་འཱམྲདག་གྲི་དུད་ལས་ཨྭཱ་བ། དབདིན་དུ་མངོད་ང་བཀལ་བཞས་བླནས གསུངས་པའིགཏོངམ་བཤམས ཏོ 


ནས་གཟུགས་འ་དང་འཇོད་ཐ བོལོཕ་བའིཆོག་བྲིགས ྙི་ཕ་བ་བཤིནདུ་བས་པས་དངོས་ཉལས་རིལམ་དྲུ་བཏགས་སྲིད་པའི་གཏར་ཡིམ་སོགས་ནས་བཤད་པ ཉུད་གསལ་པར་མས པདུང་བདང་། ཧུའ་ཕིསྨར། 


དའཇུབ་པ་ཁྱརུ་ལགས3༧ཚརའཕྲེས་པས་དབ བགེགས བབྱ་བརྡུལདུ་དྲ་དག་པར་བསམ་མོ། ཕྲེ་བད་གྷིལཾ་ཕུར་ལྕ་སགསྦབིའོད་ཟརྒ་ཅིས་བླས་ སུལ་བས། ཐུདཔ ཐམསཅདྱ་ཁངོས་ཤིས་ཁོ་པོཞལ་གཅེག་ཅག་གཉིསཔ་ ཡུརཔའཇིལ ཤབའདབས། ་པ།། དྲད | 
སུ་སྣདལུགས་ཕུདྲ་སེལ་མལནས་འཛིན་པ་ལྟར་ ཚཾ་ལན་འྲའུག། ག་བས་དྲག་བགེགས་ཐལ ་བྲ་གཏོར་བད་བསམ་ཞིང་བླཟས་པྲ་དག་ཏྱོབ། གདབ་ཝགས་དགུལ་བུན་དྲུ་བཞས་གཞུང་དུ་གསུངས་ ཕྭ་ནལ་འྱཀོར་པ ཏུནྲིས་མྭཱ་ཀུཡནཾ། ཝགས ] 
བཞི་ཙམ ངག་བཅད་ད་གདབ་མགས་ད གྲུངུ་འདོནི་དྲུ་བ རྡོྲ་ཧླལ་པོས་ བདག་བུ་པའབེམ་གསམ་སྒྲ་བམཐའ་གཅེག་བའི་དགོང་ཿ་བ་ལས་མཿ གཡས་པའ་དདནས། རྒྱལ་ཐེབ༥ སམཆད་དང་བཅས་པས། གགེདཔེགས་པདང་བཅས་ ྦ 


_ཤཀའསུངལ་བསོང་པ། ངེན་བསྙིད 
འདྷེལསྣདསདའ་ ཁོར་འདས་ ཅིསབམ་། 


༠6 


དུ ས་པག་ཡགས འས་ པ་ཡག འབའ ཨདངི་དོསི་འཚོ་ཅདོ་གཞུག། ཆོའི ས་དོདཡདོད་གཞུགས། གཡལ་ད་ ར་རོ སསགས་བྲས་རམང་གིདུས བསླལ་ད དབང་རྒོས' 

བེགས་ཐལ་བར་བསམཞིང་ཞེས་པ་གནྫ་བེགའདོན་དང་དགྲ་མགས་ལྟོ་པའི་བླབས་བཅུང་ཟད་བས། _ དྡེ་རེས་འདྷིཔརྱ་ཡང་སིང་ལ་བོརའདཿསཞེསཨོ གས་ ® ] 
འི་ང་རྒལ་བསྐྲད། དའིདོན་པར་ས་ འདི ཧཱི གསུམ་ཚོན་གསུམ་གྱི་དགོངས་དོན། དབའ་གསུམ། གདབས་གསུལ། རང་གསུམ་བྟེ། ཇཱོྲིཧཱུཾསེ་དང་པོགསུམ་རྱིདཀངས་དོན། ལུས་སྣང་བྟེའེདུ་དཔྲའ་ བ། ངག་བརོོདྲ་བལུ་དུ་ 
ཤཱ །དཔའ་པ། སས་མདདཔའ་བ། ང་ར ངི (ད་པ་ག གཡུས་གུསས་ ཏཱ མཐུའ་དང་བལ བ་ལ་བའིགདེངས། བློའ ལས སྲ་ཞམ་པའ་གཏོས། ཨགས ང་པའ ཨཨོ། ཡང་ཧ ་ཨཱ་ཧཱིཿ ‡ 
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ཀཉུད་བའོ། དྲེནས་བདགཏི་དོཙོམ་བུ་དྲ་ཀོས་ངོ་ཐོགསྤ་ཞེས་སོགསྤ་རྒྱལ་བྱ་ཅིབཅུལ། ཕོཧྲལོ 

་དུ་ཡངདག་ཤི་མུ་དུང་རྫུའཕྲུལ་དབྲེག་པའི་ཁངས་ཏྱི། ཀཾ། ཧཱུཾ ལ་བ སུ པེཏཧྫགསབསལ། ་ 
ལུ དྭཀྟས། དེ་ཡང་བདག་ལེ་ཤསྟ་ཝཱ་ཡངས་རྫོགས སྙུར་གྲསལ་བདང་། ཡུརཔ་དགྲ་བགགས་3 
དདམ་ཡེར། ལམ་གཉེན་པ པོགཤད་སྲོག་གསུམ་སེམས་ཉིད་ལ་ལས་ཐདད་པམུ་ཡིན། ༨ ས་བརང་སོལ་ཧུར་བྲ་ཤིས་བ བྲལ 





ཕུར་བལག་ཏའྲངལཞང་གདབ 


་དང་ཕན་པདེ ངའི ད་འྲ་འྲཐང། རུསབཀླསས་ཐུཌ་བའེབས་པ་དྲིགབ 


་བས། ' རིག་པ་ཡེ་ཤྲེས་ཀིཕུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་རུ 


རརར 








བསུལ། གསེར་སཱེ་ས་གྱུརདཔང་གདོདནས་མྭ་ཤེས 


ཁྱདཔའ་རུདགྲ་བགེགས་ནུ་ཏྲ་ཕོག་བར་ལྟ་བང་མ 





བཱ མ། འགྲུབ་བུང་ཡྲིད་བྱ་ 
གོ་བརྱ་པིད་པའྱི་ལཱ་བོད་ཉོནཤེས་སེགས་བཏང་། ༈ གིདོནས་ཕུད་གདང་ཅིཉམདའྱ་བེདམིག་ས་ང ་པངོ་སཱད་པ་ནིདཡང་། དནས་དགས་པྲ་དིག༼ོའི་ ཱ 





ད་པ་དུག་གྲཆུགགིབྲ་དྲུགས་ལརྱ་བུ། དེནས་ལྭ་པཝལ་ཡ། 


ཀ བཟམ་པའི་གཟུགས་དེ་དངོས་མུ་ སུ་གསལ་བ་གསུམ་ཡུང་གཤིཌོས་སྐུ སྐུ་གཅིཤལསཐ། 


དྲོག སུུ་པཱལ་བས་ཐམི་དདཔནི། གསང་ཛགས་ཧིམཐབ་ས་ལཱ་བའི་ཛོང་ཡིན་རོ། གསུལ 
བག་བཱ་སཱ། ཆོངའདྲ་ཡོག་ག། གོསར་ཤབ་བཀྲདད་ཡིནཅོ། དེ་གསལ་བགས་དང་འདབད་གད། གངྷའཕངྱ་སོག་གསུམ་གྱིདོནེ ! 


ཕུདགས་སྱུ་ཧཱཾ། གཉོས་མིདདྲུངལ་བའྡི་བུགས་རྫ་སི་བས་ཚདསེ་དབུགས 
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དལ །ཇའིུར་པའོ།། བདག་ཏིདདཔལ་ཆོསཆོག་སྐུ་ལ་བདེགཤེགས་ཡེངས་ཇོགས་སུ་གསལ་བའྱི་ལགགཡས་པའེསོརམྤོལ་ཁགའཐུང་ཡབ་ཝ། གསོན་འི་སོངམོ་ཝ་ཁོ་མོཡཱམཝར་གསལ་བས་ཐལམོ་སར་བས། ཤུརཔ་ །། 
འདྲིལ་བནི། སྦྲོར་མཚོམས་བྱང་ཆུབ་སམས་ཀྱི་ཕུ་ད་པ་ཡིན་ནོ། ོམས་བརས་ལྭ་གུབ་པས། མཚནམ་རྫས་ཀྱི་ཡུར་པྟེ། ཇིལ་ཞིང་སོསོའི་གདབ་ཝྔགས་བླ་བས་ཤིང་ལྡིདགཟས་པ་པོདངས་སུ་གསལ་བའི་རྙིང་གའེ་ནང་ནོས། སབག་པོས་ 
རྐཛཾ པའག་དྲས་མམགོ་རྨཔ་གཅིག་གི་དྲབ་སྲན། ཨདཀར་པོའོད་ཏུརང་བཤིན་སེདྱཀལྷ་ནྫོའ་ཝྗདྲ་གུ་གཅེག་ཡོད་པས་གསལ་བཏབ་ལ། ཡུ་རཙ་བུ་ གསུམ་དུཚེ་དགབཏུཕ་གསུམ་ཙེ་ལྷ་འོ་གསུམ་བསམས་ཏོ། སྲོ་ཝ་བས་ག་ཕུར་གདབ་ རཱ 
ཇྫི ཕིད་ཐུརྡ་སོརབྱ་བནི། སོ་བཛཛམྭ་རཱཀོ་ཏེས་བྱསང་ འྭ་ཀང་ལ་ལན་གསུམང་སྐེར་པྱད་ཀློ་ཏི་ཤྲ་རཱི་ཞེས་རབལ་ བར་བར་ངོབྱ་སེད་ལ་ལའ་གསུམ་ཕིལ་བྷར་བབང་ 
$ །རྒུད་དབུག་ཕྱེར་གཡས་སུཛམ་ཇམ་བྱ་ཀླ་ལ་རུ་བཞེས་དབང་དུ་བསྡུ་ཕྱིར་མདུན་དུ་ལན་གསུམ་དྲུལ། གརྦའཾརེཞེསམ་རྒྱད་དགུག་ཕྱི་མགའ ་ཱ 
 ལེས་ས། དྷེཔ་ར་ཕུར་བགཅིག་པ་ཐེབས་པསཀུནགཞིཙད་ཆོད་ 


ཀཱལ་ཀླི་ལ་ཕཞས་གཟིངྱརིབལན་གསུམ་ཡྡདནདྲདེལ། མའ གཞེས་པ་༔ ཌི 
ང་ང < ཟོ ལྲ  རྲ་ལ་རདས་བགགས་འབུངཔབམརཡ་ངོ་མ། ་རགའ་འོད་ ད 
ྣ་གམ་བྱརདནི་སི་པའྲ་སེ་ལ་འགེགས་ཤིངཙོགས་བྱེ་གཔལ་སོངས་བླསལ་ཞོསིཌ་ལི་ཝོག་པའི་གནང་དོ། ་ཞེས་གསུངས་ལ། གཙོ་ཕུར་བཟན་པ་བོའི་སྙིང་གངོནྲ་ལངགུ་ལ་ 







ད བཏབ་པསྡའོ་དངཨར་བཅོས་ཐུར་པའིོ།ལངཀར་ཕོའྭབསངའོ། ཚོུར་བན་པས་ཐུགས་ཀའི ས་པས་བདག་བཞག་དང་གཟི་མདངཝ །པོར་བསམས་ཉོཿོ་ཡུང་དགོངས་པའོ། དྲགསྲེགན་ཕུ ཞོ་ཕུརཉེའིདིཾ་གསུམ་ལ་ཐེ ཐུམནས། གྲི 3 
| རྩེ་དགབ་ཏྱི་་གྲུམ་བྱི་འཕངས། འགཡིན་དཔལ་ཀྱི་ཐུགས་ཀརཐིལ་པས། ཐུགས་ཀའེ་དྱོཾབ ཛགའདས་རི་ཉད་དུ། ཕང ་ ¡ ཅང ཧུའོད་དུའུ། ཕྱིགཙུག་ཐཱལ་པོག། ཡང་དགེ འངི ལཾ 
| གསུམ་གཅིགྟངུ་འཕྲེལ། སལ་ཚོགས་རྟ་བརུད། གསང་བཞས་ཡུམ་རྱི་མཁར་ཕབྱ་རལ་བའི་སས་སུ་བསད་པ་ནི་གྲ༥ དི ༨དྲྭག་ བོའི་ལས་དན་བག་ཆགསཧན་མོངས་བདག་པས་འུས་ ལུང་གི་དགོག།པ 


སའི་གནདཆེབསཚོགས་བྷ་ཚམས་ལ་པད་འཕོད་པའ་བས་ལ་ལགལདའི གུགལ་མུརབའིརུསམརགུདམ་བའདིའསུ་ཕུས་བཟུང་སདར་རུའ ་པའིབརདྭ་གུས་བཞིནདཔ ངཱ ས་དང་བསུནྲ་སོབ་དཔོད་ཙས་ རཾ 
རརྩོ་བམནསླ་མབམའི་ལག་ཅུ་གཏ་བའི་ལྭ་ ཧཱུཾ དབལཧན་ཡོངས་རོགས་ཕུན་པའི་སྐུ། །ཤྱེས་ཕབྲ་ཐབས་ཀྱིངོ་བོ་ལྲས། །བམསི་གསུམསེད་པ་མྲའྲ་ཡས གཤིགས་འཔིནལས་མཛདཔའི་ཁི། བཿ 
བཡུམ་སྦྱོརབ་ལས། །བྱང་ཆུབ་སེམས ཉིཕུར་བ་ཡེས། །ཅྱལ་བའེ་སྲས་མཚོག་བྟེངེ་གསུལ་གེང་། །ིགབ་ལེགེས་ཕུརབ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་བྱེངབ་སུ་དྲིལ་ལི་ཡི། འཚམེད་ིང་འི་དུར་བེས། །འགྲོ་དུག་ཁུད་བད་ྫྫིབླ། 


རཛཾཉཛ ཝེགི་སྲནོ་ ཏཱནལྟར་ཡྲུཾ ཤུཊ། པཛྟ་ལིི གྔར་གང་དཱོ་ཕཊ། བཛ་པི་ཤྭོུངལམ༔ 
„ཆུ ས་ཏོསཏུ་པནི་ ༥ ། བ་སྱར་དིལུས་བཏིགཔྟར ལ་བའི་བ མཁ 
་ྦ ` ་ པོཾ་ཨོཿྡཾཧོཧཕ 






ཊལྭི་ཊཱཱི་ཝཾ་ཕྲཾདད་དེ་ ཅས 


[-¡ 


ས་བྲང་ཧྲིར་ཀྭ་ཅིང ཤཕ་གདབ། སུས་བཞིཔའྱཔུག ་བཞར་གདབ། 
༤ ངཁ་དག་ངྱཾངྱཾ། རྩཉ་ཏཾཀུམཿ་དཾ སོལ་ོ ཡུམ་ལན་རོའ འཚོ 


རཱ 


ལཅཏམ། རྡུལ་ཕྲན་རྔ་ལ་བུནུ། ཡ 





ལས་ལ གལཧོལ་མརལཾ། མསྦ་འགྲང་ོང་ོོོ་ོ བར་ྲག་རླ་ག་ཤོད་ཉ་ཏར་ཏད་ོ། གགས་པ ཧོ 
སུས སས ཚའ ༣ གོ དེནས་བྲང་ཧེརུ་ཀྲསས་པ་གདང་ཏ སཱཿྟ 


ཧཏཾཀྲ་ངད་ཊཱིའྟཱི་ལྭ་གནྡ་ཛད། བཞིདེའི !། 
ཀ་ག ་ ,ད་རྲད། ཛྲ ཧཾབཧོཿ སབུགས་རུབ་བུ། ཨརཱཾཧལམ་ཊྱོདཿ རྭ་ཡུདུཡུར༔ རླག ད 


ཀོ ར་ལ ཨཱསམཡཝ ཤི ཀང ཡམས ཨེ་ཛི 
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ཡོ ཐྲེམསའལཡ། ཅའོ བདལ གྱཏབས་གྱཏབ་མབུ་པོ། དྲག་བཤགསཀྲིགོ་ལྷ་ཱ་རུལདད། ལི ལ་༥ླུ་རྲད། ཙེསྨ་བལིད་ཏྲེ་རུས་གསང་པནསོ སག <] ལམོལས་ཕོག། ཡ་ ཞིག དྲ ལོ། དོནས་ { (། 
གྲིས་པད་ཐོ པྲ་རལྭསས་བཅུས་གདབྟར། ༣ བར་གནས ཀཱ་ལའུ། བ་ག་བགགས་ཆེགེ་ལོའྲིསགལྷ་སཱའ་ཕལྦཾ། ཀྲིལྟཀཱལཱ་ཕྲརཾ་དོབ ཧེས་ཐོད་བྱ་ཚུལ་དིས་གཏུགཏ་གདང། གྲཾས་བཞི་ཕྱོནས་བཞིདགདང་པོ། དེ 
སྭ་ཐེགས་པ་ཞམཁདཔ་དབང་ཆན་བཞིར་བཙིས་བ་བདབསེ། ཛས་འ་དུ་ཡདྲོད དྲ་བབདགས་གླ་ུར་ུམས་ང ཐར་བར དང་ད ས་ལས ོང ར་ག ས་གར སྐད དད 
| བྩྱོཿ ཆེགེ་ཝེ་ཞྭཏྟཾུ ཨདགང་བདང་བ ཨཱསར་ཾཚཾརྷོ༔ ཚོགི་མོ་ཤྭངོ་ཏུར་ཐུཐ། ད་རུང བ་ཤའི འ་བ མསོངྷཱར་ཡ་བད རུགསར་ཤུངོ་བོ ཆེ རྲི་་ེསས་ཛལ་ རད རཾ 
ཾེིཾི བས་ཡད གསཔྦང་ཧོཿ ཏེ རེའོ ཉར ཧྤལ་སོསངྩྱཿ ཛཱལེཛ ཡ་ཡ ག་པོ དད ཅེསྐ་ིུ་འདུལ་བླརགཡས་དསིལ། 
དཔ འོ་འགསང་ཞི་ གདབ་པོ། བྐལྟཏབས་པནཛཤས་འབྲར་བཤིགཔ་སྟེ། ང་བ་བ གློའི མ་རཡདད། ཇལ ེཉེའི་ཧིཿ་ ལོགི་ལོ། མཐསདནྟ་ རོ ཚེགེ། ( 


ཆོ་ཡཤཱ་ཤཱ་ཐུའ་ 


ཨའི་ 


གརྣ།སངཱཿཧོདིའོ་ོཿ ཆེམ དབྲ་ཤསོ།ོཇོ་ཆོགམོ། རྫོ་ལརློ་སདོོ ོང ཆོགམོ་ བླ་རྩོག་སཛོསོབོ་ཐོརོ། ཟོགོ་ཐོངོ། ཧོདློགོབརྔོ་ོ ཆེསམོའཱོརཐུམས་ཇྦདཱད་ ། 
ཟེ རྔད ཀྲིལ དུད ཌོ ྨརས་ཆསཱ་ཕན་བླནགསའ འིལདགདས། སས སྲོལ་གྲོ་ དེནས་ཕུར་པགཞན་ཐམས་འདྲདག་ས "ཀ་ས སྡོཝ་པ་ལ། ཆོ་ག བུ རུད] ི་ོ ཅེས་གདབ་སྟེ། „. 
# ཉི ལ། སྐུད་ཕྲབཡུབ་བྱརད་ཡན་ལག་བིིཡགས་བཞིལེ་གདག གདའབྲ་འྱིས་ལུ་བཅུད་ལ་གདབ་པོ། ཙདབའ་ནབས་མའིལ་འདིལ་གདད་པོ། བས་འ མདོ་དན་ཡུར་པ་གངའདའས༠དྱལི་ུདང་དམཅནྡྲ་སོག་སྣུགསསམསོང་པར་གཡོབ་། 2 
ཤཾ་ཤཾ དེནས་ཐུང བྷས་རྟབ། སྡོལ་བ་མོ་སའྲི་བེས་དྲ་ལ་གདབ་པྲ། སུརིསབུ་ུདྱབསཔའ་ད་འ་ཐུདཔས་ བ་པ་ནེ། ཙཿ དཔའརེནབགའཐུཔྩཾོཤཿཤམཊཞ་ོག་ཨ།ཚོགཤཱས་ ཅན་པ དུལ་བ ྱ། 
བར་གན། ་མཱད་ཡས་སྨིནཱ་སེག་བྱས་པའི་ཐལ་བལཆནན་པ་གྲ 3 འདུ་བདགརཔདགིུགདཔ་དུ་ོབ་བདངགཅིག། བཅོ ལོམ ོད་ུང་གྲས ོ་ས་དུ དྲལ་འགིགསཿས་ཉེད་མའིཧ་པའི) 
 དནྡ་རལླ་བ་ཤེད གདསསུ་རགདགོས བས་བྫམའ།  མུ་པ་ལྤཕིར་མི་བླ་ཐོག་བའི་ཆེད་ུ་གད། གཅོད་ཏབ བསེག་མནད་བྱ་བྷཿ བྲུ དགས ཡཿ ཡུན་པཱཿ 'ཡཾསྐུ། གཟསཔ་པེརྒྱཿཡྲས( 


ཡར གུ་གསུམ་ཆོག་དྲངས་སྩེ་ཝེད་གཅིག་ པའོ། གདབ་པུར་འགྲེལ་གྲུས པ་མཐའ་གཅིག་ཅེས་པའི་དྲོནན། དེ་ ཤ ོ་གུབླ་བུང་བསེགས་སོང་ནིན་པའིས་བཅད་སོ་ ན་པར་བསྣལ དཔང་ཕོ་ཆེང་། ངབང་ བམ་ནསེ་དབངགེ་་ ༈ 
..¡ ཅན་རལྲ་ཡིདབང་འརད། ཕྱགཡནསྲུགས་གཅིཔ་ལ་ཕན་པའིད བརིལྲལྔརོགས་འ དམམཛུད་པའཔགས་གསུང་ཚ་ སི ིདགངས་པཞི། བྷསེའཔ། སྣབ་པ། དན་པ འ༔ ཨ་ཧ དབངས རྒྱུད་ལས། དེ 
} སས་སད་མཆའ། །དདོངོས་བགསུམ་འི་ཟའབྱམ་རེ། །ཞེས་བྲག་ཤིསལན་ངོད་ལ་བིག ཟབ ༈ རྒྱུད འགྲས་ཤངོགས་པརྩམཔར་གཉིས་དབ་། ཿསྤྱརོ ལྭ་སྲུཔ་ཆགཅིག་ཡིན་བའྲི་དགྲ་རནྲིས་སྲུབ་པ་ཆེན་པི་ཡོབ་ དྭསགེསང་དབང་། 
ལསག ཤེནདཔང་ལྤའྱུ་རང་ ར་ལ་དབངལ་ཁ་ཏེའེ་དངོགི པ་གད་བལ་གཏོགས་མགས་ཅུད་དདའོརེ དྲསྨྲས བཔཆནཔོམངོམ་ ས་སག ཡྲོའཐད་ཅིང་། དེཞས་ལསྦ། རྲ་ཀྲི་མགསྦ་རོན་དང་སྡགྲས་བྒྲལ་དབང་མཛུད་ 
བསཿ ཡུགས་པཞན ཧོ་ལན བལ་དབདམཆཆང་ལྷ་མགསྤྱ་དུནབ་བུ བུང་བ དེདདངསྲ་གབ་ལྲེན་ ཞས ུ འྱའུགསུང་བྲིགྱཅ་འབདམ་པོག་བཔང་ སོལ་དབུང་བམ་དཔེང་གྲི་པལ་གནུས་དབང་པི། ང 
¡#རྔབས་ཡན་པ མསཁམོ་བར་བའི དང་ཁད་པརདཔ་གུབྲ་ངྡརསབསུར་ འ་བའཝད་པརམི་སམས། དེ་ ལྭལཔ་ ཕལ་བ ིབ་པཔད་ དངོསགཞིགས་བུ ང་དཔངྱ་རྩསྷནམས་ལསོསའ་ཁ་བླས་དདདྲ་སགས་པའིཕྲན། | 


ཛ232927#༅༤༤༢༧༧༅༩༣མ་ 


























ཐལང་དའན།།༡ས>་ལས།༡༤༧༩༧༣༠༣༡་༡༣༅་སྣམནན་ང་བ་ཡཆལཆང་ཆོང་༦༩༣༦6༩)༢༤ལ༤ ༨༨༢པ༨༨༡༢༠༡༦༢ུ༦༤ ༢༣༩༩༨༤༩༡༢༥ཟ༩; ལོང, ཤང 















བྒོ ལུགཏུ་དོསྦྲུབ ་ཡེན་པའི་ ཛབ བླཟ་དགོས བསགས་པ འོན་བསྟེན། སྒྱུང སྒྲུབཅིན། 


‡÷ རྒ ཀ་འལར།འ ལ་ཧ རོ དབང ཡུཾསྲནམས་ཊིདེས སུ་བྲུམ་དབང་ཕྱིསབ་བྲ་ཉག་པོཞིའའཔུང་བའིངོག་སམྲི་ག གཏེར་ག ཆུ ངགྡིརསས་བརལད་ དབང་ལག ཡུབ་ བི ོ་ཞསསར་ཡང་སྨད་པ་ཡེངཔཅི། ཀྲ གསངཿ དབི 


ཡི བགས་ས་པ་བོས དིག གྗིགང་ཚི་ངབང་ པ་ལ་པོསྦྱཧཱལ་ ཱཾ རྤ ཌི 


ད )བཞོལནུ། སྔགས་ནན་ཡཡ་པ་ཧན་རྣམསཀྱི་མདོན་སྤོད་ཀྱི་ག་སུང ཆུན་དིད་འོབལ་ཆོས་དྲའིཌསའང་ཐོལ་ལས་ཐོས་བས་ཅུད་ཟང་ཁ་བཀངངོ་། བུམ་དབང་ཐདམས་ཕྱེལབ་ཤད་དོ། རློང་ཡོགའྒ་ལ འགེབཤུད། དནས་གསང་དཔ་ཡོསས། ( 


གསྦ་དུན་བརུ་ཡེད་པའི་དོགས་པདང་། གལ་ཏེའངཔ་པོགསྤུག ཐླ་བསྐན་གོའླིག་བླ་ཟིག་པའེཉེས་བནས་ཞྱི་ཆས་དབང་གསུམྱི་ལས་མརྦ་རིངས་སྲུངག་པོ་ འཐུང་བྱདུས་དབང་བ་རྡེས་ལ་བླསལ་དཔང་། ཕྲོན་དབང་རུཝ༥ ུུསཤ་གསངདབང་གེང 
རམོ། བཅའ་གཞིི་ནམས་ཐོག་མཉིད་ནས་དཔོངས་བང་མེའི་དྭུས་སུ་ལི ལྤིདབཅའ་ཏེ་གཟུས་པ་བོ་ཤེས་པའིཆེགལ་བཏིད་ཁུགས་ཏོག། ་གཙད་ ཨྭཧངབིའ་མཛུགཏུ་དམིགས ན་བཅའ་བསྲིད་པའི་གཏར་རས་དང 


མ་འྱཕལ་བྲཀ་ཤིས་སྫོབས་ཆུལ། ཡུཤནོད་བུད་བདྲ་རལ་སོགས་ལེ་བྱརདུནདུ་ , 


དྲ་ཆིང་གཟེདསགསཀྱིདགོས༔| 


པམ 


ས་དབང་ལ་གསུམ་ཕྱིསནཔ་ གསང་དབང་གེཡུམ་ད་དབམསྦོང་ཚ ཙིད སིགྲས་པ་འིད་པ་དངོས་དབང་ཡིནོ་ཡང་ལེོསཉིག་ཆོར་བཅིནནས་འིད་བས། དོང་ཐོ་ཐབྲལ་གསང་བྱ་ཧ་ཡཁས་དབང་བསུཏེ། དཔང་ཏེནནལས་རདངྲ་འཇམསེམས་ཏེ། 

¡ ཏ༩ནནས། དུང་ཅནནམ། ཤ་སཅདཞམ། རིགས་ལ ་འོད་ཤིང་སྨེས་སོགས་གང་རྟེད་བརལ་ཏེ། བླལའི་ཡུམ་དང་དབངཏ ན་སཾ (ལྭ་གཏུད་པའི་ལསྤ་ཆགཉིས་སོ། དོ་ཡང་བྲཀ་ཤིས་ཡིདངའོངག 6 ལྡི ཤྷཾདསནསརྟཾ་ཝ ཆཱ 
རྒུད་ཕྦྱངས་དབང བསྐུད་སུགས་ལྔ་པའ བསྐུང་། རྣམརྟོག་བསལ་ལྔ་ཁུསྱ་པྲས [ྱོན་བཏགན་རེགས་ཀྱི་ཕུམ་ངུ་བསྐྱེད་ལ་གདན་ཁར་བཞག། དཔོན་ཆེམཆོག་ཡབ་ཡུ ཡུལ་དུ་གསལ་བད་འྲའ ས་ཉི མཁའ་གསང་ ཤཁཾག་ལྷ 

¡¡ དདེང་བྱོག་རྒྱ་བཞྲི་སོགས་ཀྱིས་སྟོམ་པའ་འཛགྲ་སྟ། དྲ་ཅལ་འབོདྨ་ཧསྲ་སུབསལ་བདེ་བ་བསྐྱང་། གདམལ་ཀུན་བཟང་ལ་བུ་ཡབ་ཡུལ་གཉིསསུལེང་བའི་བདེཏས་སྐེ་བས་བདེ་བླ་རིདུ་བ པཤས་ཏེ། ཉྨིའ་ ཧུཾུང་སྦྲནས་དྤངས། མཁའ་གསུང་ ུ 
| རྫ ཐོས་ལྷ་མོབ་བུག་ཟུདས་ར་བཅས ་པའིཉཱང་གར་བས བསུ ཤྭསཱ་དཱདདག་བར་བྲགལ། དྲཾཿསུ་ཡུལ་གསུམ་བྱི་མས ཙགསྟབ་ རི་ལུསིགཁ་དུ་བདེ་བ་ས། ཐམལ་བུས་མཆིར་བཟེད་པའབུང་། ནང་ཡིདྱ་ཉྱི་ཡུལ་ད་ཏོག་པ་འགག་ཅིངདྲ་ག 
[རྒྱེ་བ་མི་ཆོར་བའབྱུང་། གཅང་བ་སེ ཨྭ་འི་ཡུལ་དུ་བདེ་སྟེང་བབན་ཏིཐམལ་འདོད་ཆགས་བདེ་སོང ད་ཡེ་ཤེསྤས་བབད་ཏེ། ཐམས་འདོནགས ༡ ལོརས་ཞདྱིརངང། རྩ་ཅན་གསང་བའི་དྲག་གྲསུམ་ཡང་གསོད་དེ། ཕེགོས་བལ་མགས་འདེན་ 
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“ཡཿ 
° འ 
ཏྲ 


།སྐད་བས་ ཐྱེའོ་དྲྲ་གཟུད་འདིན་བསད། འདོད་ཆགས ་བ 
 འཛེན་བའི་འཕྲང་པང་སདྲ་གོལ། ་ཏཱིང་ངའོན་དེཡེས་འདིགས་པའི་དདུད་བཞི བའི་ཆོས 
སྨུ་ཐབས་ཤེས་རབ་དབེར་མེད་དོ་ངའི་གུར་ཏོགས་བསསྣ་སེ་ཐི་ཕེ་ད་པས་འིབདག་བདུད་བཅོལ། 


ཕྱིནངདབད་རྡོགས་པའི སློབ་དུས་ཡུལ་རླེ་མ་ཡབཡུམ་ལོ་ཐང་སམས་དབང་ཞུ་པར་གསོལ་བགད་བ། ཨའའྲིགྲལ་ཁོག་གིས་ཡུས་ཀིརིལ་འཁོརྭ༦ར་བཅས་ ར་བཅསང་ལུད་དེ། ཡེ 
ཿ¡ བརྱ་བགོ། རུང་བུམ་བཅན་དང་མེ་ནུང་ཕན་ཇོ་གས་དཔེ་བེས་ཤེས་གཉཉེད་བོ། དྷེ་སྭཱ་བཝ་ཡབྲཕུམ་གོང་ཝུར་ཆས 
ཤའ ལྨ་གསང་བའི་བདག ༽གསང་བའེདྱཀིལ་ལབོར་བདགལ་སྟོན། །བདེ་བཅེན་པོའི་དངོས གྲུབ་ནོད། །གསང་བའེ་དབང་ཆེན་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་རྗེསཔ 





དཆེན་ལེ་ཤེསྭ་སུ་འབརརོ། ནང་དྲག་དུགྲ་ཝ་དུག་གསུམ་བསདནས། 


།རྣལ་ཏོག་མཚན་མོའ་ི བགྲང་ཤའ།ི་ བུ འབྱུང། གསུད་དྲག བང པརོགཔ དད་དེ དྱལ་ཤིར་ 


མབྱཔ་ཡངབད་ད་བསུང་པོའ་བདུད་བཅོན། །བདེ་བསྱེས་ བྲ་ལྭ་སི་དགའ་བད་བཅན་བ་ལ་དོར་འཛྲན་མེད་བས་ལའི་ུའི་བླུ བཅོལ ཡབ 


ཡུས་དང་བ 


་ 
ཡེཞས་དིལ 


ལཾ 


སྐྱེ་བའི་འང་དབདཐོབ་འགྲོ་དྲུག གཡང་ས རེད་བའྲོ། དེའི 
འཁིར་རང་གནས་མཆོད་ཕ་དང་བཅས་བར་ཤེགཔཤིད་ཁོང་དུ་ཆུད་ 


བའི་མདུན་དུངས་ཀྱི་ཐོའ བས་བཅད་བའྱི་པི་རོལ་དུསོའ་ུ་གངོང་དངྲ་གིས་བཀབ་སྟེ། མེ་ཏོག་ཐོགས་ལ་འདྲི་ད་དུ། ཧོ་པཕཡག་ ། 
སུསར་བྱ་བམས་ཏེ། བླན་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ལ་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་དབུལ། པང | 





དཱ 
ཏཱ 
ྦ 
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བོ ི་དོ་ཆོགོདབ་ིནོདབ་བོགོ་ོ་ལོཡལ་གསང་བོ་བོབོ་འཕོ བྲོ བོས་པ་དང 
བནད་བབམ་ རྒྱ ༈ དྲ་ནས མ་ཕབ་ཕྲུམ་གྱི་བུང་སེམས ལབོར་ལ་བཞིནས་དབབ་པའ་སྫོར་བགླ། དེད 
| །བརྲ་བྱ་བའམ། ཡུངན་ཡུམ: གི་ལ་ཞྲུབ་ལ་མེ་ལོདརང ཅནྲད་བངསགས་གཏིགས་ལ ཟ་འ དར་གྲསུལ གྲུ ཆེ་ལ་དང་ །དབ་བའེ་ངབྱ་ཡུ། ༼ུད་བངནང་ ཀྱི་སྦྱའམཚཱན༔ ༣༦ཀྱད་སམས ཡོངསརྫོགསསུདབབ བམནས་སོབ་། 
བུའེ་ངགྭཏུ་བུར་བན། །ཧྭཱ་དམད་ཀྱོན་བལ་ཤེལ་སོངྒལ་ཏེག་འད། །བླདའྭཀཆགས་བཅེན་པོའི་གནས། ! ཏིདདག་བའི་ འོལཐར་ཕིན་ཆིང་། །བུང་རུ་བསེམས་ཀྱིང་བང་ཆོག ཐོབྱ་ཧའྱ་པར། །ཐྩོངཿྭཏོ་ལབྱ་ཏྱི་ཐཱར་རུབ་སེལས། །དོན་དམ་ ༥ 


| [དཔུར་མདྦ་པངྱརུབཆེན་བོའ་དབང་། །སྤུརོར་དམར་པོལུམྱ་ཀྱི་བངྱ་རུབ་སེབས། །དོ་དམ་དྲབྲེརལེདྲ་བངྱརུབཆེན་བོའི་བང་། ཀཐར་བའི་ལམ་མཆོག་བདེ་བའ་ལམ་འདེན་ཅིང། །ལབོར་ཐའི་ལལ་ལས་ཞུནྱ་ཆུལ་དབད ཐོབ་སྟེ། །གཉིས་ལེད་བྲྲ་རུབ་སེབས 


་ 


ཉོདབངནང་ལྔ་ཚོགས་པར་ངོ་ལཱད༽། དཉིདྲསབ་འིམཁའ་གསངནས་འས་ཡེན།། 








༩༨༣ 
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| ཏྱཾདབང་ཐེབཤོག །བྷོ་རཱརྟིཌ་ཀམ་ལ་སྙེཏིརྡཱཾཔ་ བཱཾསུ་ཁ་ཧོ། ་ཞེས་ཐུད་དེ། ཧོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཨུ་མད་བྱ་བྲངྨོ་ཆུང་སེལསྱཀི་དབང་བླགར་ཕས་ཐབས་ཤེས་དབ་གཉིས་སུ་མད་བནའྱའོརྐ་ག།དྲའིཡ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པ་དང་ལེད་པའིདཔང་མ 


བླ ༩ 


¡ བཐོབཔ་ྱུར་ཅིག། གསད་དབང་དེིདདུ་དབད བཞི་ཝན་ཅུལ་ཀྱད་བབ་ཡུམ་ལཿཧི་རཱུཿ་བཟས་བང་སཁས་ཀྲིརུ་བུང་ལས་བུམ་དབང་། ལྕཐོག་ཏྱོམ་པས་བས་གསང་དབང་། གཅོ་འིཏོག་བཡད་དེ་བདལམ་ཐོབ་བས་ཐས་དབ་ཡེ་ཤེས། གཉེས 









མརམམ་ཆབ་རརམཅའ་འཚནན།རིཿ 
༣ 


བླ རཱ མཆར་ས། ༡༡ གང་མ ོད་གས་ས་ཝསསསས༡༨༠༤༨༡༠ ༤༤༡༥ པམ༧༨ནཚན་མབམཚཆ་མང་མང་ཡགས་པ།ཤམལས་སར་ཤམསའམམའ་བསར་༢༡ས༡༡༢༢༧ས་པས༩མམམསར་༢༡༧༧་མམསམ་ ྲཐ་འ་འ༡ མལ་ „ རར -“ ་དདེཾ་་ོོ་རོེོེོཾ་ ོོིོིིཤ་ིྣྤྲྷགཛཀཏྗ་རདེོོ་ི་སཔཾ་པྨ་་ འ་དོ་ བང༤༠༡༠༥བ༢༤ང༤༤༧༤ ༧ལ་ལའམསལངམལརལ་ 

༄༅། ཀཡདམང་ནང་པ་ཐོང བསུ བའི་པལོ། དྲ་ཉར་པགྭཏཱ་བཾམ་བྲས་བམ་ཡུབ་ཡུ་སྲུབམ གཡུམསེམས་ཉདཡུལགྲསུམ་གཅིགྱཏུ་འྲེས དེཡེད་ཐོབ་བའི་བབས་སོ། དགྲ་གུབ་སྨངས་པདྡ་ལན་ཕྱ་སར་ལ རཔའ། དྲནསྲ་ཐོལ ལནདུན ཏུ 

ྷ་བའྱིརྨར་སང་ནིམནདག་པྷ་པ་ཨ་རི་དལ་ཁོག་བ་གད། ་ཨུ་བཟླཿམ་གཉིས་སུཆད་པའི་ཤེས་བ་བྱདྲ། ཞྲིོ་ཡབ་ཞུམ་འབྲེལ་བའེཨུ་བདད་བྟན་ཏདོནདེཉིདལ་དགོངས་བར་པྟལྐུར། ཚུ་བལའ་ལགྱ་བཅས་པའི་ལངས་ཅོང་རང་དྲདཕུན 1 

( སེམསཆོན་གཉིས་དདེས་བདེཞིང་གས་པ་ལ། སངསྦ་རས་ཐམས་ཅད་དངདྲ་བེར་མེད་སྦོར་བའེ་ཏོངའངོན་བས་མ། དེ་ཝར་དབང་ཐོ་འུས་པསའིབདུད་བཞི་འདོལས། འབས་བླ་ན་སྙིན་འབྲས་འཛོམསདི་མེད་གཉིས་མེདའིག་བརྡ་ཉེད་དོ། སང།འའི་ཚོག། 
འི བག =÷ སོ ་ ༩ མེ སཔ 35༨༧ ¡< ༡༠༢ སོང ཀ་ར ༨ ` ལ་ ཀམ + རང 

ཤཱ ཀའ ཐ་དབས་པ་ལ་བཤདདོ།། ༩སུའ་སོམ་ཁོག་བཤད དྲོནས་སྩེར་བཆགས་ལ་ཤེས་ནབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེད་བད་ལྷ་སྣབལ། ཤྱིནོའབེབས། ལས ཧུང་གྱ་ཕག་གཟུང་མརཡེ་ཏོག་གཏོརན་པ། རང་གཞན་པ སྩུ་སི་དཀིལ་ལཁོར་ལ་བྷརལཅྭས པས། མུཿ 

25 ངོ ཛ༽ 


 གསུདཚར་ཇེསྭུ་འགྲ་ག་བདཅནལ་མ་པའི་སབ་སུས་ཐུམ་ཕབཡཊ་ལ་གསོལ་བགདཔ་ཆཱ། གཉེས་ཡེངཡེཤེས་བདྲརེན་པོ། །མཁའ་འགྱུ་མ་བདེརཆིགུ་བད། །ཟུངསེམས་བྲས་པའི་ཐབས་ཆེན་པ། །གཟངལོ་བདམ་ཆོག་དབང་ཆབསྐར། །བྱིའ་ང་ 
ཧྒུགཆོས་རྱིདབྱིངས། །དུསགསུམ་རྒྱལ་གྲསའང་ལས་ཀྱུག །ཝུསཀྱི་བྱིཝ། 
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,ཆཁ-- 


ཕྱག་འཚལ་མེ་ཏོག་དོག །ཤེས་རིགམིག་པེ་ལྔ་བླ་སྱ་བྲི་ལྭསའྱི་དྲ་ ་འཁོརམ་ལུས་ཇོགས་བང་བྭསན་ཏེ ུམ་དེས འདི་གད་དོ། ོ་བདེ་ཡེ་ཚོག་འདོད་བའི་སལ་ཐ ཅཞེ། །ངཡེ་ 
























སྒྱསེརབདེ་བཅེོ། །ཞཾས་བས་ནོ།། དེནསྦལསྭག་དུ དྲ ལསཆར ང་བླདམས་གཏདན། རཿ ཡས་འཔ་བཀའ་་སནཚན་ལོན་ཕུམ། །ེ་མད་ཆོས་དྲེངས་རོག་པའྱི་ན། །དིནལས་ ཞི་ཕནམཆོགགྱིར། ༦༡༨ 

¦ །ཝུག་བ་བངསྐརས་དྱཀུལ་འ ཟར །འཕག། ལྡན་འདས ལས་གཏུང་ན། ཛཿ བས་དབ་བེས་འཚད་ཕན་ཕུམ། །སུ་མ བརུང་ལ། །བརྙན ་། དོནཏོགས་རོས། །གཉིས་མེདདོནཕྱོད་དག་པའྱི་དླ་བ། དེས་པ 
། རོམ་ཆོག་ཆོས་ཏིད་དབངམ་ཆོག་འདི། །སྐལ་ལྡན་བེད་ལ་བྲདངོང་ཤོག །འོསར་ཏླཐ་གཏྭ་གྱཱཧྤབ་ཛཾ་ཁརྭསྭཱ་བཱ་ལ་ཨཱ་ །༩ཧི། ཨོོས་ཁྲ་བྲ་སྭོ་ཀ་ཧོ། ཧོ་ཤེསུ་རབསཝྱ་ཧིདབངཆེན་གསང་བར་བསུར་བས། ཐབས་ཤིས་གཉསསུ་ཡེད་པའི་དབུང་། 
།བཱོབ་སཱི་དྲསས་པའི་རོ་བསུར་བྲས་ཧྲནསངས་བ་ཡེ་ཤེསྐནྭུ་ཤའནས་ཤེས་འབ་དྲྱ་ཀླི་ཕུམ་ལ་དངང་ཐོབ་པརྡ་གུར་ཅིག། །དེནས་སློབ་བུ་ལས་རྒྱམ་བེཅས་བ་ཡོལ་༢འིྱིར་འཁེལ་བའི་གདན་ལ་བཞུག་ལ། ཧྲཱུཡ་ཡུམ་དུ་གསུལ་གདབ་པུ་མཁའ་གསུང་ཛུན་ 
ཡྱིས་བླརབས་ཏརུགས་ཚོན་བསེད་པའི་གཏུལ་བཇོད་སྐད་ཅིག་དགའ་བཤིསྤྱ་རྲདདབབ་ཞལ་དྲགགས་ལ་དབང་ལོ་ལྕེང་ཧི་ཕན་ཅེས་བརྡོད། གཅོག་ལགཅིག་བྱམཁྱ་འད་ལ་གསུང་ཞྲོ ་ཅུམ་པ་ཉེ་བསང་ཅིང་ཚེམས་པར་འཛུག་ཅིངྱ་བང་སེམས་དབག ཤན 
གསང་བའི་ཆུལ་ཤྱིས་བརྟག་དབང་བཞི་འདིན་རྡན་བདེ་ཆེན་ལི་ནས་ཡུས་ཆིསྱ་མོང་བུདལད་ལ་པ ཉིན་ར་མུང་བབང་ འའེབ་བས་ཆེན་དསའི་ཟག ཡིདབད་དགད་མཉོན་ཅིགསམས་དབ་ཕངས་ཏེམ་ཆོགས་བྱད་རུན་བལ་སླེབཞན་ངག་དམ་བྱ་རནདུཆ། 












༣༡ པ 





























།ཡབ་ཡུམ གཉིསུམདཔོ་ལལསྟ། ། 
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མམ ལོ 














དབབ་ཚ ཚབདེས་རོགཉན་ ལྷན་ཧཾགསྩེ། ༥ ར་བ །་ པ་བརྔོང་པྲལ་ལ བའྱདང་པསས འ་འར་བ་ བཱ་ངོས་བཟུངྷ་ས། བདབལ་བཟུང་སོངལ་སྱང་དྲསེ་ཡེདདུ་ ངོ ས་གང སྣ རར ས་ཀྱང ལཿ འདག་པསུ ཡཧགླྱ་ཧུང་བྲསིན་ 
འབུང་སྐད་ཅེག་བ ཞིཿརབཏ ན། རང་རིག་ བདུངི་ཝཾར་ལོངས་སྣོད། འབོར་ལོ་བཞི་དང་ཇོགསརིམ་བསྐོལས་པས། སམིབ་བངས་ཐུ་ཆའ་བ་ཐོབུས། །ཡུབམྐུ་བདོ་ཆན་རྣམ་སྤིཛྱཱཿ། 
[གསུམ་གསལ་ལམ ཡིགསལྦ སྒྲ་གསུམ་སོུད་དམ་མཐོད། | བཅུདུ་པ།སས་སཔམཆོམས། འགྲེ་དྲུག་གཡང་སཆོད་དམཡ་ཆོད། བླམའེ་ 
ྷ[ཧན་པ་རྣམས་དོན་རས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་གོ། མི་ལྔན་ནའད་བདེརེན་ལམ་བསྒོམ་མནང་གཅྨིན་ཅིད་ད 
་ བརེ (ཁ་སིའྱབམསྤཱ་ཡི་དབང་བྲསར་ཏྲེ། དབང་འདིའི་ཝེ་ཏོགཏཱ། རྭངྲལས་བུ་དངྦ་རུ 


བནམ་རཁའ་སུ་ པུའ་ལམས་ པ ! 
ཐས སྣུ དེ་ལེད་བདུད་བཞི་འཛེམས པའོ། བོང་རྙེརལུལ་ི་བཾ[ 

@ ལྡནནོའངོས་པ་མས་འདང ཡང དརག་སིརང་ ླབུངཡི་ནཾསྱ་རཱད་ལྭ རེ ཏེ ངྡཿ ! = 
བརངས་སོ། ཤེན་དབང་གི་ཐརམ་དང་ཆགའ་ལམ་ཧུའྲད་འྲང་ཅྲེད། དེན ལིག་པའི་ཡེ { ཏེ 
ངེ དངྱགས་པ་གཏིས་འདི་བཛུས་པའོ། ཧོ གསུང་ཆེན་རོལ་པའི་གན་ཡས་འདིར། །བཀྲའ་དེན་བང སས ་ ། 
ཝེ བུ་གཏད་མདུདུམའ པོང་ཤིལ་ བཅས་འཕརཏ། དེ་ཡངཚགགིདོནམཆོན་དུ་ངོ་སོང་དུ་བསྐུར་བརབྱ་བནེ། ཛཾ ཧཱི རང་ ལིནཡེ་ཤེཊ ] 


ནོརྱ་སི་དྲ་བག 


༄ཿམསཆད་དང་ཝནནམ་པྟེ་ 
བབ་ བ་བ བླག་གདྲསྱ་བསདབའ་ཕུལ་ཁོྱམ་ག་བ་ས་་ 
'ཐོགསཏྱེའུ་ག བཛུས་པ་དངྱབ 

རྒྱུ་གསོག་རབ་རྔཔས་ཡ་ཏོག་འབུལ། །ཡང་དག་སྙིང་པོ་བརྟན་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གྲསསྲ་འའོ། དབངཅདོན་ལསྱར རའ 






ཚོན་ང་ ༨ 





། ིབདེ་ཅིན་འབུམ། །ཐུགས༣ཆོགའགུར་མདའོ་ལ་གྲནས། །ཇོས་གྲམ་དུས་མིདངས་ཉོར་ཚོག །སཾམྭས་ཏིད་གང་ཤེསླ་བམར རམོས། །བསམྱཅསམིཁུབྱ་ཁྲེདསྲེསས། ཧྷོམ་མདམོ་ཤོསདྱཧོལ་འཁོལ། །རངའིགརང་མཐོང་དང་རིག་གསུལ། དེ 
རྩ ཉད་གངམཔད་སྨན་ པདཔ ཤཿ བས་ལྕྷསུ། ཅེལ་འཁོན་མདོང་། །ཀུརྣལ་དབང་སྒྱད་ཡང འབཆི། །རྩལཆེན་རོ་ རྫོགས་པནང་ དབངམཆོག ལྟ ་བཞེགཔ བིའབུཐསཏི །ཁདྱ་དཆུདཔའིནུས་ག་ཝན །འདེཉིད་གསང་ ལྭ་བམདད། ཧུ 
ཕུགས་བརོད་པ་ཁུན་ཡོངས་ཇྫོགས། །མ༡མིདཡིཤེས་ཆེན་པསེ། ། གཅོག་དདྲང་མངའིདན་ལས་གོལ། །འོད་གསུལ་མཞི་དངུལ་མའབསག་ །སམས་ཏེདུརསཏིནངོབ་ཉི །ཐཔས་གསུམ་ད དང་ནི་ཤེས བ་གསུར། ། བ་གསུམ་པང་སྟོང་པགསྲུས། = 
མལུས་ཟུང་འཇུག་ ར་མེད་པ །འདི་ལྭ་སིཔད དང་མི སྒྲིབ་མྭད། +` བླམ་སྟ སཱེཾ། །རྫགཡ་ བཅེན་པོ་ལེས་ཞེས་བྱ བྱལཾ། །དེལབས ཡོང་མིན་ཅིང། །སྙན་པཤྱད་པཡེད་ ཉེད་བསྟན། །རགསྨ་རུམས་ཊ ོ ཀྱི་ཐུར་རིད། ༈ །ཕུང་དཿ དགིད པ 
ཇིསིད་བརྡ། །རྣམ་པའ་རྟོག་པ ་ཐཟས་ཅད་ཛས། །ད་དགོཿསུ་སེལ་མད་ རགསམེང། །འབུན་ཟཤིང (བར་དོམསྦ་རུས། (རྱ ཚག་བུརའྲསབཡིནོ། །ཞེས་པའི་དོན་བཀོལ་ངྡོ་དདད། ནོནཏན་རག་གྲིངས་གཞུང་དིནེ་པནི། ཊཧཿཱ སིསསཉིད་ 
།སལ་ལ་འཛེན་ཏོག་མང། །ཀངག་ལྷུན་གྲབ་ཡེ་ཤེས་སྒུ། །གཉེན་མེདའཾབོནབྲལ་ཐུགས་རྫའི་གཅུང། །ངའིག་ཡདོ་དགརྡ་རྫའི་ཐུགས། །དང་བྱངརིག་པར་དབངབསྐུརའོ། །རྙུན་བུ་ཧོནླབླ་ཡས། ཧོཿརིག་པ་ཡེཤེས་ཀྱིད་པང་བསྒུར་བས། རང, 








རོ ཁིགྷཱ་གསུས་ལུན་ཐུབ་ཕི་སྔ་ཝ་ལ་ལོངས་ལྩོད་པརྱ་ཐུན་ཅིག། ཅོས ཅེས་བདོན་བླས་ཆག་གིས་ངྡོ་དད་དོ། མན་དྲག་ཨཾཏའྲིཐོམཁོག་སབས་འདིང་བཤད་ངོ།། དྷ་ཉདགསད་བཡོབ་མྲུ་ངོགས བསྭསྟོནྲོ་ཨ་པཾ པ་འ 
ཡན །དག་པད་འགྱུར་གྲ། ང་ཨནྡ་དདྱཾ་ཅིས་གསང་བའི་དབང་ ་བསསན་པའོ། གངངུ་བསན་པའི་དབང་ནམསྱ་ཀུས་མ་ སཱིན་པ་སནེ་བརྡ་བས་པའི་དཔང་ཡིནལ་ ཡིནནས་ཕོལ་ལ་༨། ཅླཐཔ་པརྱ་བ་པཱ གོས་སོ། ད་ཆ གབ་ཐཔས་ཧའ 9 ཀྱིལང་ེཛ ངླ 2529 ཅི 
ཐཾ དབང་ཞིབྲ་འོ་ལ་རིས་བླདུག་གེས ཨུ་པ ལས། དང་པྱོ་ཚུལ་ཐབསྭ་ཕི་བུགསྦོ༼དབང་བྱས་ཉི། | གསང་འདྲསྟ་གུང་ལུས། དྭ་ལར་གསང་དཔྲད་ལོངས་ངོ་གསནཿ། །ཡང་དེསངྷལུ་བླཾ། ཁྱབམས་དའ །ཡདག་རོ་གྲཱ་རཱལ་ཐབུཿ། ༥༨ ༩ ཏའ 
¦ ཞེསརབམིག་ལྡན་གཅག་ལ་ ཧྩུར། །ཞེས་གསུངས་པའིདོན་གང ངི རྷྭ་ལར་གསུང་བ་ཡོང། ཛོགསཤུས་པའ ་པའདོནའི་གསང་དབང་ལད་ཚད ཝགས་བིནདམ་བཱ་ཨྭཱཊཱ་ཡ་ཆད་ཡི་དཔང གས་བ དྲི་རནདལག་ཡིཧ་ ཙེི་ཙུཾ 1 








= ཟ༣་ ༦ ར་ཁ ཧཱ 
¦ ངོནམཁའ་བག་བདགརམཚོརབ་བཞིནནོ། ཡང་གསང་ཞེས་པདི། ཤཀུནེ་རྱིས་སངསརྒྱས་རངམ་མཐོང་བས ཐོ པ་རིཿ་ཁྱམཐའེས་པནི ཐག་པ པ་ཀུན་གོལ། (མ་པས ཡོངསྔ་རོགསིབག་པཐམ་སྤྱར ནཿ 
ཏི་ཡངས ུ་ཛོགས་པས་སོ། ། རྒྱལ་ཐབས་ཞེས བརྐི རྱ་བུ་རྐོང་འཁྱམས་རྱལས་དའ་དོནབ་ དམར པབས། ཤེས་འབཡིག ལོའ ༥ ཌུ །ཇོགསུའི ༥ཨཙད༩ 


སབའི། ཤིས་དབངབན་ངཔ་ཡོགཉ་རིངསཔི་རེགས། ཤིས་འབམིག་ཝན་གའ་བུམ་ཡིགཔན་རོད་ 





༣༩" 


རཨ་པའོ།། བསར་ཐབས་ངོས་ལ་གཉིསཏེ། རྱལ་ཐབས་དྲ་དུ་བརྗོད་ལ་པྟནནས། བུར་འདབ་ རགཔ ག རགཔྱ་ཐུལ་དབང་ཆོགས ངོ་མད་ད་ 


བུ བསད་བའོ། དོ བཕཕས་པར་བཅོང་ཨིདབང་གངཤན། ཅད་བགིམྱཅིམགོ་ མ་འོ 
།ཁང་ ^སྔེད་བང་ ་པའི་ཕྲོ་བཱངནཾ། རྒྱལ་པ མམཐའི་ད ང་པ མྭ་བུབ། རྒྱལ་འཔད་མ་ བྱྒདྲ་ཁེ་བ འབངས་དུམ་ལ་དབངྱ་པདཔ། ནམྲོ་དཔེད་བོདྲ་ཕྲན་ཡད་འོརམ བ་ཡ། ཙེ 
རི ར་བ ::- གྣཔ། ཐྲུ ཕུ མི་ཤེས་པ འ་འ ནོ ་བངང་། ཉིང་ཡོཞས་ཙུབ། དམངའ་ ཐཱདཿ ངས་ཨྱོད་ཡུནཨམཿཆོགས་པ་ ་བདོག་པ་ལ། ས་ལས ཆུ ཁོའི་ཕྲང་ལརི འཚཿ 
ག་དམར དཿ བཞིངས ཞུ ད་ཟེའ་བཕའ་བཅས་ལྟུདམོ་གཟིགས་སུ་ དཔལ ”སྤུཐསཁན་ཅིས་ སྐྱསྲུལ་ལ་སོགས ལྟདམཾ་ལྷོགས་ལ་རྒྱལ་བུ་ལྟར་འགྲོའགྲོནས་ཡེཔ་ཤ། འཁོར་དང་བྲལ། ཕོ འོ 

¦ གཱ ཕནནས་ཟེརེ ༨ ་ཱ་ བཿ ཡཿ དྷྱུ་པཔཔང་འབྲམས་ཏ། ཤང་པ་གུར་དུང་ལུལ་ བརད་དེ། ཐོ ཁྱེརཐམཔ་བདིརོགོའ་བོསས་འྱབམས་ཞིང་། ཝུང་ཟས་བོས། སྙང་གོན་དཞ་པ་གོན། དམངས་སཱང་ནམས་དང་ 
ཐ་མག ལྱ་པདཞིང་ལྷ་བུལ་བང ༨དྱ་ཅརྒ་པལ་ཱོ བབ་ཞིགྱ་ོཾ། ཅུལ་བཞམ་མཁའ་ཉུང་པོ་གདུང་ཆད་ཀིས་དོགོས་པར་བུན་ཅནོ། དོརྩ་ཐལ་བུ་མུངཕུགདེས་སོང་ཁེར་ཐམས་ཧདཀྱི་གའབྲིམས་སྟླི 








ལིཐི་བུས་དས 


བྷ 
༢༧༧ [ 


ཛར 
=». 
༩༩4 
ཚོ 


ཐབ 
ཧི 






ལྐ 
བཱའུ་པ་ 


ཞ། དྲཿཔྟྷ་དྲ་ཨཱ་ཤཱང་པ ་པཁོན་ཡིན་པས་ སཱ ས་པ ཡོད་པ མི་གའེརུད་པ། ཡང་བ དི རྨི ་ བསྱིཉརམ 







ལ. རིགས་གང་། „༥ འཕའད་ ད་ང རྱོད་གང་ཡིན་དྲེབ་བས། གྲ སྭྣྭ་གཱཧྷཱ ཆཱེདབརསྩེ རྩད་ཡུནས། འན་བའད་ དུག་ཐམས་ངད་པིདལགས་ཞིབ།། རོ ཧཱོས་ལྭ་ཡད་ཅིག་པེ བད་པ་ལས། །བཱེན་པོས ༢ ཕུལ་བཅུན། ང དེ་བཤིན་། སའ པྲོ ོ ( 
་དང། གྲོང་; ཁྱིལ་མལ། རིགསཏ་ ཕ་མ) རྒྱལ་གུ། ཝམས་ཅད་བར་ ངེ པ་རན་ི་བུམ་ཟེས་བལ་བུ༔ པུ བུས་ནས་བ སྐུ་ནས་བཏོ [ཁྲི་ལ་བཞག། །ཡྲ་ཁཾར་ནངྲ་ད ཨཿ ཅོད་པན་བཏགས དབུ་ཧྤན་ ་བཀོན། 


རྒྱལད བཏོན། མདའའིང་ པྲ ཡོངས §2: ྦ 
དགའ་སྟན་མཔ་་གསོལ་བས། རྱལ་ཡིང་གཏད། རལརསགཡིགྱ་ཐུང་། ཡབ་དཔངངབར་ྱརིཏོ། སྐངཡིགལ་མངའམ་འཁས་ལ། བབས་གནས ཝ་ བའི་རུགསཔ་བསས་ས་་ 









་ ± ཿ 
བདྲ་སད་དང་བལ་ཉབ འབྲམས་པ་ཡིནགོ། དྷ་ཱ་ཱང་ཡདྱ་ཧུ་བ་ ན་བུན ཅལག་གཏོད་པ་ཡེནྲ་འི ངང གཡལ་ཏེ་ཅོད་ཚོམ་བྷཝ་ རླུ་ཆལ་ ཤུམ་ཡིན་ནུཔ་སུལན། ཌུ ཀྱས་ད དཔའི ལ་གངཡད། ཙ་པ དགང། གོང་པང་ ཙིལ | 


ད་དང དམཔཿརིས་ཐསས་ཅད་སྨྱ་ རྱ 


༡༠༧ 2? 





ˆ 


ཀ་པར ༨འྲྲདས།། བདྲོ། དནསམ་ཚོགས་པརླ་བུར་སྐད། དོམ་སྤ་དནོ་དོན་དྲས་སྲས་ངྲོ་རདྲ་པའི 
'ཉྟཾཏྱཏ་ཞོན་མཁའ་ལྟ་བུ་ལས། འང་རལ་འྤྱ་བིདོ་རུངགསགཡོས། །མ་ིགྟརྟོག་བིའེ་གྲུངའའྱོའྱ་ཧྲིས། །འན་ཧྱིས་པ་ཁའ་འ། མྭ་པ་དོད། །རྩལ་ལཿ ་ལ་རང་དབང་མཐབོ་པར་ །འྱགསྲ་དདའངིའི་ད་ཆགས་ད ད་ང་ང་ཤྲིས། །ཁབམས་ ་གསུམ་ལཐོར་ཅིང་ 







ཀྭ །ཐགས་དཔེས་མཚོན་ངོནམོང་གྲི པས་ད་དག་ཐ ཐམསཅད་བས་དྷ་ཧཱལ་པའ འེ་ཕོ་བངྷལ་ཐུའི་ཀུན་གཞིལ། རྒྱལ་བུ་རྐེང་འཁྲམས་ད་འྲབུ་ ཁྲུབ་ལྱ ལ་པ ལྗོང པ་ངང་། ངི རྒྱལ་ས རྟས ༣ སཿལསྒྱ་ཆ་ས་རངངོ་ ཡད་པ་དང་། རྩལ་ཅྱིའབྱམསརེཡ་ 


༈བའི་པར་ ཡྱིསཞིག་ཚལ་འབོབའདས་ཤོས་ལར་དབང་ཐབ་དའྱ་པིབ ཐབས འིད་གནད་དིདྲའབརའསུན་པར་གེཔར་ ཟལར རྒྱ་ཡའ་མདའི སུ ཡགས་ཆངརས ས་བཟང་ཐབང།་ ག་ནཿགངྤྱིཆལ་བུརཉདྲོ་འདགཔར་དྲ་གངུའ་དང་འདུསམཐའས ཟི 
༣བབརྦ་བོདལན་ཆགས རྫང་ཨའཝས་ དིལ་དམ་ཤེ ཞ་པས་རུལ་དབང་ཡི་ ི་བ་བས་དདང་ྱའཔའི་རོས་བསྟན | 


¡བྱས་སླང་ཕྲུག་ལཆགས་ནརྒཡསར་དབུང་དུ་ཞི་རུང་བས། རྲདྲ་པུན ་བཏེན་ཙལྱ་སིས ་དཿ ངས་ སུཡངས་ ༦ཡོད་ཐན་བཏགས ་ས་འདོགང་ 


ལུབ དཔལ་ཅནགསང་བསངོས རྡོགས་ལེའུ་ བྱཅུ་གསུམ་པ་ན ནོས། བྲོག་ཡར་ཞུན་བྱའི་བཅོས་བྱསདསར། ཅིང ྒོགཆདྱ་པོགོསལྷུདབུ། | 


ཱཛད་ྐྱད་དྲེ ༢ ཀམྟ་ོགིས་ལའ (པའ་ རྟོག་ཕའས །རྩོལ་ལ་དབང་ཐོབཀུན་བཟ ཟང་དིས། །གལ་ཐབས་ ཐིག་བྲ་ལ་ཚོགས་བསསན། ༈ཅཾ ཿ་པས། ཐབད་གོང་དུ་ དུ་བྷ་ཉུན་པའི་དབང་བཀའཐ ཐམས་ཅད་དག བྱསདྱ་ཏྱི་ཆོས་ ས་དེ ཁྲདཔརདརྒྱལ་- ; 


£ 





.་ སཆ་ 


ཏུ ཨོང འོབནྭསྱ་བན།ལ་བཞག་གོ། 
ཙཱ ཡོངས་ངོགས་སན ཞོན་ 


ལས 











རོརོས་འིག་པའི་ལ་བ དབང་དཱཾའུམས་ངོགས་ངྲོལ་དད་ཕས་སུ་ ཡུ་རྫོགས་ང ར་རང་དབང་ཐོབ་ པརྨ་པ་བའི། ངཿ ཧྙངབྱོ་སེ་ཡེ་དརྱང་ཏོལ་སྐྱས་རྒྱལ ཐབས ་ལ་དྲཤས་སྟི་ ཀྲུག །ཏ 
སྭ །དཆོས་ཡིའོ་རང་སུར ར་གལ བནི་འདི་ཕ། གོ དེ་དང ངཱནནྫིད་ད་བྱ་དའངལ་པ་གཙས་བྲས། ཐས་ཡབ་ཡུམ་སེསུ ཡཱ་དདྲ་ེབྲབུ་ཡབ་ཡུམ་ཐལས་ཅད་ཀུན་ བཟང་ཡུབྲ་ཡུལ་ངུགསལ་གདབ། དཡིནན་འབང་དྲ་བུང པྲ 
དཀའ་བས་སྟོ། དེནསྨ་མོབ་པུ བུམ་ཁབོར་གསུམ་ཡངས་དག་ ཉས་ཇེས་ཨུ ནོཿབུ་དིན་པོ ཆྭ་ཡག་ ཉེནླདཐོགས་གཞན་གངགིསྲ་ཀང་འདི་ི་ ཡི་དབང་ཡེནཡི་ཝོ་ ཤྤོགས་པས་སཾ།. བླ་ཕའྱག ༈གཡས་མཐིལ་དྲུ་ཡ་དེག ཊཱ རལའ་དཔ་ཤིའ། བའྱི ཤོ་པ 
ནཱ་པའེ་བརྡའོ། ¡ དྭཾ་ལུ་དབརྔཨ་དངཆོག། རྟགས་རང་སེསས་ཧོས་སྣུ། སྒ་ངོ་རྲོད་ཀྱིག་སུང་། དོན་དང་རིག་ཙུལ་དབང་། བརྙ་ཏགས་སྲ་དོན་པུར་ཏ་འདྷ་སད་གྲོ། ཧཱ ཐབས་ཧ་ དྲ་ལན་ཟུའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཿ དོོས། །རང་བཤིད་བོ་དར་། ཏུདུ་པའ། 
ཝཾ མཾའེ་ངང་། ། ཡད་ཐབསྱ་ཀྱ་ཧལ་པོ་ཡོངས་ལྭ་ཁབ། །དྱེརཡད་ཆོས་ ཉྱི་དཔྱངེ མ་ཡང་བ པས། །ཀུནཏྭ་འཟང་བེ་དདུ་བུང་བཅོཡ་འན་འདས། །ཆོས་ཀྱི་དངྱེངས་ལ ་གཅེགཅུ་བྱའ་གཡ་པ (ཡཾ །རངརིག་ ཀྱང་ཆཱང སཿ ;:ྫ ཤི འིན  { | 

མི །གཞིས་པ བདག་ཕགའཚལ། །དནསྱ་པགགཡས་ཨར བཅས་ཐེབྲ་བའྱི་སེ་བོར་བཞགྙསེ། །ཧུཾ ཅུནཏུ་བཐངཔོ་དྲིལེ་ཕད་པ་ཡེས ༈ཡོངས་ལ་དབང་ར བཡི་ཤེས་རྒྱལ་པོར་ཤར། །རང་སེམས་ནལ་དག་ཏ་ང ་པེརི་ལལ ་པརོ་ཤར། ཧང 
















སྐུཆུབ:ང་པོ་བདབ་ཆན་ཨོ་ཤཱ༥ ཀྭལལོསཅངམམུཿ ཡཱསལུན་པ་ གྲུབཅོར 








ཛར 


༤༽༡ཿ 


ཅཱབོར་ཨ་བྷརིལ་ལོ། 


ཀླ་སྐ། །ཿ ཆོསྨརབུས་ཐྲམས་ཅདང་གིསམས་སུའདུས། ཅས 


¦ ༼འཛན་བཡེད། ་།འདིའི་དོནལ་ཏགྱང་བྲས་རེ། །དུས་གསུམས་པྲ་རུས་དགོངས་ཏམས་ཡིག །ཨ་ཏི་ཧོ དནས་འཇས 


དེངས པིའ་དབང་བྱསུར་བནི། དཔངཏནའི། 
ཤིག་སལ་ཝཱན ཡདྲ་བུ། 


་བུའི་དབང་བླ་ཡུར་ཏེ། 


$ ཀྱི་བདགཉེ་དྲང་ལང་ མ་ཡིན་པས། 


སྐ་བས་ལནང་དྲུ་ཏོས །ཡསལ་ལལ་ ཌརྣོགམ་ཡེངས་པ། 
། །དཤདཏཧནེ་འབུར་ཙིཛཾ་གདྱ་བཱར་བས 


ཁ་བགྐང་ཉེ ནད་པ ཀྱས་བྱས བས་ སྭ་སྣ། བཇོང་ཡི་ཤུས། 





།ཐིག་འྲ་སོས་བེད་པོའ་རང་བནནོཅད། །བཅམ་པའྱི་བ་པ ཁོ་ལ ཊུ 
/དབང་རྱུར་༔ ཉོ །ཆོས་ཏི་དའིག་པའྱི་ཧལ་ པརོགས་པཚ །ནེ་འདེ་ ཅད་ཡརྨ་སུའོ་པ་འེག་པའིམཆོག །དེ་དགམྦ་ཡསྦལཱ་ ཡྱདུ་རོགསྤ་པའི་ཡིརྨ། ཧཱ ུ་སྣ་ུ་བཟིདཔབསྡ་ུག་འད་འམུརབས། ༈ཡོངས་ལ་ དབང་སྤུར་ལཱ་བའི་རྩལ པརའཕཱད། ཛཿ | 
( ;སུརྦ་ཏཧུཾ་གཏ པལྭ་ཙྲཱ་ཨུཧུརཿཏན་གྭ་ཐཾ་ཐ་ཝསྤཱ ཀོར ། ཨ་ཉེར་གཅིག་བླ་རས་ཏི། ཀཆ 
]  ཕལོས་ཤ ཉིས་ཤཱཏཱསཤག་འགུའ ཀྱག ༈མངདྡཱཧྱཧཾ་ནཝ་ལེབའའདི་ལྭ་ཏུསྲ། །གསུལ་ ལ་དག་པལཐའ་དང་བུལ། ༈གང་ཡ འན་ཟེད་པདཆེནའྲཀི། ༈ཉ་བཔོགསྤ་ཡུངར་ཐའ་བལ་ཡིན། །འ། དཔོན་ལ་གྲནས་པར་ གྱེས། །དུས་གསུམ་སཔསྱངས་ོས། 
ཛཿ ཡིན། པཔ དནས་སེ ་པའི་དཔར་་ཏོ། ] །དབདཏན་ནིཡརཤ་གཅིག ་བཏྟགལ། །ཏྟེས་ཤིགྷ་ཏེཾསོ་ཤི 


སླེབ་བུའིདཾག་ འལ པྲ་ལྭ་ནས་མགོ་གང་ནཝ་ཡ ཡལའ་ལ ་གཅོད་དུ་བཅུག་ལ། ཧཱུཾཿ ཤཱ ¦ 


ནརམ་རཱང་གིས་མ་བྱ་ོདའྲད། །ཏྤལ་པརངགས་ {| 


གསར 
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ཏཱཾ 








༢༤༩༩༡༤༤༧༢༦༡ར༧༨༢༢༨ར༤་ 'བ༥-༡༧- ༡-༨༡༡༢༤༡ ༡༧༧༧མང་འ༢ས༤༥༡༧༠-༤༨༨༢ལ༧༨--- 


[ ༈ཱ (གི ད་པ རྨ $ ཧཱཾསཤིག་ཙཱས་ཤཱག་ ལ་ཕན །ཆོས་སྣའ་གྱར་མེད་དོན་ལ་ལེས། །སྲཱ་བསམ་ བྗོད་པའི་མབའལས་འངས། །གའུངཿ རབུས་བཀང་ཞཔདང་ྲ། །འང་ཡངས་ ཤུབཉོདཔའི་དང། 1ཕྱིཏྟ་ིཾ 
སླ 





¦ 


 ཇིའགགཚེས3ྱི་ ཀྱི་སྐུ །འཞས་ཐུསུ་མྲི་འགྱུ་ང གདེངས་ཕན་ཡིན། །འདི་ཡེ་ དོནལ་གནས་པརྲ་བྲས། །དུས་ག ཨུམ་སངས་རྒྱས་འདེལ་གནས །ཨ་ཏི་ཧེ། དནས་ཡྫོད་པའི་དབང་བསྐུར་ཏེ། ཏེནན་གར་སྟབས་བྱེད་དྲུ་བཙུག་ལ། ཛུ ཧོནཅིབ་ 







༢༦༩༩ 


1 སྐལ་ཡུན་ཕེགས་ ཅྱི །ར ངྱ་བང་ཡེ་ཤེས་ར ལོལ་པ་ལ་ད། །མཐུགགས་ ཤགས ཀྱི་རྐྱལ་པེ་ཡེས། །གང་སཱཔསངསྨ་རཱས་མཛོད་པྤོད་ལ། །ཤིབདེང་སྤྱོད་པསརང་སར་གོག ། ོནཔརྱབཐས་ཕང་ ང་དོཀ་ལེབ ྱས་གསུམ་སང། ཕ་རྨས་ཡྱང་པ་ཨིན། ༈] 
ཏི དབད་ད་ཐརམ་དང་ཨ ིའྡི ཁོག་པ པ་ཤུང། དེ་ནསྱ་ཧུད་ལངསན་ངགྲ་བ ཐུས་ཅན་ཕོངས་སྲུ་རོ་གྲས་ བའི་རྔ་ དབང དབང་ཉེན་པྱོད་འདབལ་དུག་ཕྲའསིངྱ་དཾ་པཾལྱ་ཡོབརོད་ ཏེན་ཡང་མམདགུ་བ་རྒྱུའབྲས །ལོངས་སུུ་ཛོགས་པ་ཤྔིག་གཏ 
ངེ ཛཱུ དྷཉཱརྷྟ་སྙོཡ་ སྩ ༥འྲཐས་བཞ། །སུས་ ཡཐོང་དོན་ཁ བགོས །ཤེག་བ་ཧཱིའུབྱམས་དབང་ཆེན་ཐོག, དབང ཐེ སདྲོལསདབྱཏའབྲེས། །ངེ དྱེ་ཕྱིར་དབང་ རྱལ་པོ་ལེན། ངྱིཿ བེཿ བརྩེང ད་དྲ་འགས་དང དང རྡོགཔ་པེ། ཡིད་ལས་འོམ་པ་ཀྲོལ་ 
ལཡྟེ།།ཇིབེ་སིངོན་ ནམ་གསུམ་དབང་ཆ ཆེན་གསུམ། །ཆོག་དར། ལ་དབྱཡཱ་ཐ གཅ་ཡ་འདབས། །ཕྱནི་དྨཐས་དབང་བསྙར་ཡེ་ ༨ བཔ། །ཕྱིནང་གསང་བའི་ཕྱཨ་ངྤྱས མཆོད། །ཉོ བསྙལ་འཇིབ་བཏྲིཿ ན་ད་ཡ་སོགཔ། །བཀྩེད་རི ཧེ འིཝ་འཚོལ་པའི་ལམ་ཡིནྡ། 


༡༩༤--༨--༠༤༨ཆ༩༧ཆ༢༤-་ 
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རབ 


3 ཿ 





;འབམསར༡༡སམ་༡ ༧༨ ^ ༩༤༤: བ༨རཔའསརརལརརབསཔར-༤༨ _- 
ར༢༤-2--༧=-” 3⁄=  ༨༨༤༤༧༠ོོ༤--༡༧༦ཟཛོ་ལོསས་ ༤ ༠༠ 


 །ཐམ་ཅད་སིསསོ་འིརོའྱད་ལ་ཡྐོད །འང་སེམསྨ་ཚལ་པོཿ རྨ་རྭན་པོའོ། ། ཉརུམས་གནསསུ་རྫོགས་འམའེ། །ཡདྲན་ཕགས་ཆོས་ནྲེལུམ། །ཕུང་པཡའལའྭབརྲ་ ཡ་་ སྲེ ཤསཡཕ་ཕ་ཡུ ཡུ ཡུལ །དབང་པོ་མཐལདུས ཞ་ན ྷ 

སྲ་དུགནྲིསཱལ་པའི་སུ། །ཡུསརོས་ཡུབ་ལྲཔ་བའི་ཡུ། །ཐུབས: ཡབ་ལ་ཤེསརབ་ཡུམ། ༈རང་པའན་དྷ་འ་ཤེས་པསན། ༈མ་བཀག་ཁྲ་ བསུབསའངྱ་ཕཱའི་གནས། །རངྲ་བུང་གནས་གརྡརོབས་རིམ་ཡིན། ཧཱཾ རང་ ང་ཀྱར་ཏུད་གྲའཛྡགསཏེ 
ཆེནའི། །སངསྦྱ་ཧེས་ཐབས་ལཁས་ཐུགས་ཇེཡིས། ། ཐེག་སོབསམ་མི་ཁབ་གསུངས་ཀུ ཀང་ཀ ༈ཐམས་ཧདྨ་ཐ་ཡྭི་དིད་འཔིས་ཡིན། །ཆོསྣ་དཔས་ཐམས་ཅད་སམས་ལ་ཛགས། ༈ཆོས་ཀུན་ འདེན་པ་དྲདམེད་པས། །ཐམསཅདོ་ལེད་ལོ་གངསང་སེན། ༽་ 
སདསྣ་ཚུ་ལ་ཐར་ ཐུགརོས་ཀྱ་སུ། །ཉུན་ལྔ་ཛོགས་ཏེ་ངོཝ་ཤེས། །ཧོཿ འཁོར་བ དངནྱཾ་མུ་ངན་འདས། „ འཐུལ་སྡང་འཛེན་པ་གཉེསཐུ་ཐུང། །ཡང་དག་དོན་ཡ་དྲེ་བ་ཡེང། །གཉེས་ཀར་རང་རིག་སེམས་ལྔ་ རྲོགས་ཧོ། །ཆོས་སུ་འ་ཛེན་པ་ཐམས་ཧད་ 
ལཾ །ཅོས་པྲ་བའིོས་ཡིན་བཱར། „ །ཏུ་གསུམ་འང་ཡང་གྲངས་སུ་ཟད། །འདུས ༥ བསྲ་ཆོས་ཉྱི་སངས་མྱི་ད། ཧོ །སུངས་རྒྱས་ཆཾས་སུ་ མའ་ཛྲའི་རཱད་ནི། ༈་ཐར་ཐུག་ལྭབུལ་བོ་ཆྲེན་པོ་ཡིན། །མྤུ སླྱ་དས་ཆས་ ་ག་གན་གྲཅིག་དི ཐྭསྱ་རཱ། །ཟླ༢པཨཛྲོག་ 
/པ་ཆེན་པེ་ཡེ ན། ཧོ༔།རས་ བམུས་རིམ་བརརངལུས་ བཞན ནརེམ་པ་དབང་གོས་བྲགོད རྩུ །ས་མཡཞི་ཤཾལ སྒང་ལ །གཞི་ན་དམ་ཚོག་གཙདམས་བཟུང་། །ཏིང་འཛིན་ལུས་དང་ཕིབ་ཝྭ་ཝ ར། །ཉལསས་ཏིང་དེའཛྲན་ཅིས་ལོང་། ར་ལ 
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)གས་དབང་གྲ་ ར་ལ ±, ད་པ་ད དྲ བཅོད། པད པས། སཱིད་པ ས་རི ལ་བྲིའ་རིང་མེདྲ་ཡུལ་འོ་ ཐུ ཨུན རཾ ཤསྙནཿ གས་བ ཟོ གྱ བ། བ།སི་བསཆལ་དབངདེ་རག་དེས་ ཀུན་ཡབང་ ་དངས་ ཞཔལ། ཤི འེ ཟེ ཇུ 
།གཟའ ་སྐཿའབུང་བཞུ ཐད་ད་པྲ ཡསུསུ་ །ཛགས་ རཿ ཅར རྣལ་འྱོར་ སཿ རལའཐོར་ཤིན་ཏུརལ འཕོར་གི་དཔངྱལུག རྩེབ ཆི ་པོར་ང་ དབང་ཛོབ་ ༥ ༣་པས་པ་ཡབ བ་པང་རོ། དེ་ཡནཆད་ཀྱིས་རྒྱལ་ ཐབས་ཡཱིའབྱམས ་ཀེ་དཔངའལ། དྲུགཨལས། ཕྲ་ལེར་ ཆུ 
གསིལ་ནས་པཅུགསུབཆེས་བྟའྲ་པོ། མདོང་དའོས་ཇོ་གསུཿ་དབངཔ་རུས བདས་ཚབ་དད་བབུས་པ། ཕྲཡོདཔལ་པསོས་གྱརཨལྱར་ཚ་བདུན་ཧིས་ཡོངས་མུ་ངོགས་པར་བཅཅནནོ།། ཆོགས་ལཁོར་བའོ། ཐའམ་དངའྲེ་ཐོམ་ཁོག་སྱེངོན་ ° 


་ུ སནྱིའེ་ོས་ ས་བསཝ་གྱིསལེ་ཁུམནའང་། འདེའ་གསངའྭདསྱ་རུདལས། རུད་དོན་དམ་ཆོག་བྲསདྱ་པ་བ། །རོ་བ་ཡུན་ལགཏམས་པི་བ། ༈ཡངན་མཉམ་ཇྫོགསྤྱ་ཧུལ་པོར་གནས། །ཞེས་གཟུང། 
དག སྲུང་ཐབས། ཏམསྭ་ཉོན། བསུངས་བའི་དགོག ཆེད་གོ། ངོ་བོནའདའདཀའ་བརྱ་རཱབ་་ཟས་སོ། ཇེས་ཆགྲན་བྱསུདྱ་ཏལ་ལམས་ནལ་པོར་བའི འི་བུང་ཤིངོ་ཚིག་ལ། ༢ེམསནའང་ཛུཾད་] 













།ད་ལ་བརའྲིཿགགོ། །ངོདོཏཾ་ཊཱ་བའི་པོམ་ཧམས་ནོ། །མའགའོོག་ཅིངྱ་པོ་མོད་རྩོད་དམསོ། །དྲ་ོབལ་བཞྲི། རོ་བྲཞུལ། ཡན་ལག་ལ ཇོའི་བགཅིག། ཁུད་པའྩི་གཅིགགོ། ཐོཿའདོམ་ཅོག་བྲསང་ ། 
ཤི གསུལ 


།སྙའི་དམཚེགཏརྡོརྔ་སྲབད་ དདཔཔཆད་དང་ལཱསྲ་པལ་ལབྲསངངངཔངོ། བརྡགབཅོགདང་ཧའྲགྲིསུསེལས༔ སྨདཔའདེབས་པ་དང་ངནེམས་དང་བུགས་འགལ་ཟམས་ང་གསུང་བརྡལལོ།། གཡུངཔར་དོར་ཚེག།། དབངཊ| 
ཉིད་པོའདྲན་པ་དང་། ཐུགས་ཏིང་འདོན་འྲཐོ་འྲད་བེད་བ་དང་། ཐུགས་དམ་བཀང་སོགས་དབྱ་རྒུརུན་བཞིན་སྱོད། འབེཔིཤསཅན་ཕནགསུན མཝཡ་། དུ 
རྣམསལ་གསང་དངང། དངཤདྲ་ཐཞཤོཏཔ༨ཏོ་ནང་ཤི་ སོད་། 


༡ ༅། 

ཐབྲས་རིམ་བྲའི། 

ཐབ་ཡ་དམདལྲ་ལ རྨལ་ལབླསྱ་བའི་མདོནི།  སླགརྒུབྒེཁ་པ་དང་། གསང `~ 
གས་འལ་ལནད༽ལམ ་བཅག་བར་བྱགཔཔརྩ་བོོ། ཐུགསྦ་ཉིདམོ་ཆོབ 


ཞུན་བཞི་མི་བརགཅིང་། བམཉེནཤགྲ་ཕུགས་ 
རྫས་གསུང་བདང་། སྨིའཛཾབཌྩ་བའེྟིངི་བོ་རྣོམས་གསང་བདང་། ཤཱགྱཱརད་འོད་དབ་གསང་བདུ དུང་། 
བླམ་མཆེད་ཉི་ཚད་དམ། ཚོས་ཨྫོདལ་ཡོགོས་པ་གསུང་པད་འོས་པྲ་ཀླུནབ་སང་བདང་ { རྨ་ཕ་དང་ 


མདོའི 
ཤཿ 
དམན་ཡགགལ་གསང་བ། 


སྒྲུབརྫས་ལགཆཐཡམས་ཅད་དམམ་འདྲེཊ་པ 
སགང་བངང་། །འཾའ་ལསའཛད་སོད་གསུངཔ་དང་། རྤྱུད་དང་བྱུབ་ཐབས་ཡན་གུ་དརད་བདང་། ལའོ ། 
འིདཔཚེག་བྱའ་བོད་གགསཔཤིས། དསུང་བརྱ་བཞོ། ཙུ ཙ་བའི་ངོས་ཚེག་དདགམ་དདུ 


ཤྭ ༢བ་ཡུན། 


གསང་བ 


„(£ 
2 






ནྲ །བྐལ་བ་ཝརརོརའ་ འརྩཡལ་བརཀོ་བརྭ་ཧ 
ངོ རྩད་ལས་གསུངསས 
དང ཛིགས་བཡབ སུ་ོ་གྲསཔར་ང། གུ་ས་སྟོ། རས་གད་ལག ང་ཆེ་ག་ལགས་བར་པབའདའི། ོ་བོོ་བོའ་ོོ་བོའོ ཐོ་པོཚོངངོ་། བྱོབཆོནསྲོལ་དང། ༣ལ་དངོ། དཔང ཕོལདང་། ཡ་ ། 
བཤིན བིས ྲ ས་ ༥ འདདྲ་རགས་དུང་། ཞིང་དང བཏྲིཿགདང། རྒ་རྭལ་དུང་། བཤོག་ཌནིའ མྭནབརྲསནཔ་རང། འི་ད ལྱིགླང་བཏོན་ཐོས་བྲ་ཝ་པོགཉིགཡེད་མཏལ་པའེ་པནསའ ས་ སལྡ་དང། ; 
དང དད། ིནཔོཆེའི་རེགས་དང་། བླརའི་རེགས་དང་། ལསྱ་འ་འེགས ་ ཡིའསའི་གྲས་ཝའི་རུང་བཞིནོ་ ཧྱཞིངཨི་ཝང་བ་པདང་སར་ཁྲོཌ ལལོ། གྲབལར་བ་ བདའ ཡཱ ཕོདྲོན་ཡདཔངྱབནི་ 

1 བུང་སེམས་དཀདཔདང་། མདུངས་ཆེན་པྱད་རོན་ཏོད་། རཱ དང་ལཱ་བྷ་ནམས་བསྒྲུབ་། དབོར བརའ་བ་ཤོ། ལལོ། ཐྤུབལར་བུཐ་དུཿཚེག་ཛྷུན། རྡོར ཤིསུ་ངང་།, 

་ཱ དམ་ཆོ །ཏླབ་ཐ་བཀུརང་ ང་གསུང་ཟུར་ཙལ་ཡངལེ ་བཅག་བ་དང་། རཾ །ཤེད་བའ་དང་དྭུ་ བརྱ་བའོ། ི་བཟྐན་ལག་པར་ བོ་ཉིད འདསནོ་པནདའེ ད་བང་པར་ རྲ་བ་བའི་ངལ་རོགཝགེ རྲིཿན་ད་། ཇཾ ལོ 
༤༨ ་དང། །ཐུན་བཞིའི་རྡེཡའྱབོརབི་ཡེངས་བདང་། ཐགསདང་ཆོས་ཅྱིལ་ཡཚོལ་ཐ ཚལ་ཐངའ་དབ།  ་་བབ་གས ཕབ ༈ སྐཞེང་ཨུ 
པ ཡི ད༨། སན 
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„ ། དབལཅད་ སཅདྷ་རིངེས་པང་བ་དང་། ཧོན་མངས་དང་དགར་ཕེ་བྱཏད་བདང་། ནེག་པངང་ཆོ། པྱེབ ཤྩོོ་གཞདནལ་ཡི་སད་པདང་། ལེ་ལོ ལོ་གཉེད་དཔཆང་དབང་སངཔ་ དང་། ལཉིདཱཐུངདུཿ ༩ བསྐྲབ" 
ཅུདལ་གླེསབན་པའེ་བཞིདང་འབུང་བརྲ་བའོ། -ཡངནྲལཿམ་ཛོགསཧལང པདགནས། །ཤེས་གསུངས་པནི། ཁུནཔར་མཆོནབ། གིདམཆོསྟས། ། ཛུརྨ་ལས། ཡངདཀརག་འི། རྒ 

ལེ རངྱ་བུང་ཆོས་སྐའི་ངང་། ཀདེཿདངསཱན་བྲསངཉམས་ཞེ་ བཡ ཡི་བྱསངྒ་ཤཕཾས་ད དདུ་མད། ཀ།ཉམཧྦ་སོན་ཐོབྲ་བའིའ་བཡེད། ཆུ་ས་མདགནས་།བུ་ འད ༈ེ་ཡདྷ་རིང་པོས སི་ཤིགསསས། །ལུཉགས་་ 
བདད་པའིངོག དས ་ གས་བའི་དོན་ལས་ཕི་འདཝ་བར་བྲ་སང་།། མབསུང་བྭའི་བྲསང་བཆེན་པོར ༨བྔརདོད། དམཅཾགཉམསྤཐེ སུྩོན་ཞྲེ ཀབས་སུ་བོདབ་ཕུང་ཡིནཏེ།  སེཡཁའིལ་བརྡ་ཡའུ་ འུ་ཤོ་བཏདའང་ཡུདད ཕུད 
བཞྲིན། །ཕལ་ཆེར་འཾདེཏིར་ནསྤ་རཱ་འྲབས་ལེདང་ཡི་ མིའོང་བླ་མ་ཆོགས་འྔྱ་པེ། ཤནྡན་ཡེད་པའི་དྔོརའིདེལབརཟར་བསེད་བཅྱ་སུརོ། ཁོརཏི་ཨེབ་གཐའ་ཛོགསསིལསངན་པོ་འེགའུའི་ ཅདད་ཕྱངཔ་ པྟ་ཕརྩསང་བནི་ མའི་བཟང་ལས་བཡས་ཅད་ རེས 
 སིཟདིཐདྱ་ུལ་བ་མཐའ་མདང་ཚུང་བརྩདད་ཀུན་དེས་བདྲད་དོ། གལ་ཉོ་དམཆེབ་ཏམས་པིདན་བཤགས་ཐབསནི། སྣུའི་དམའགལནན་རགཔ་བཅན བཏནཔའྱི་བག་དང་བསངཆོགན་ཤིས་བཤགན། གཉུང་གྲི།འགལ་སིག་བྱང་འབུམ་བསེན་བཇོང་ ( 






ཏཱཾ ཐམས 


༣༩ 


རར་ 








རྗེས སའ །བཤའ་ 'རྨུན་བསདལ་བཅྩོ། རག པའི་ད དགར ཡེང སྡ་ངོགསྨད་བང་ སའ ལུ ཡི་སྲངས་རཀང་། རི སོམས པམ་ རད ངའ་བཟགས་ པའ་སངསྤ་རཱ འི ཀྱང་། ༽དཔ་ཆོག་འདེལ་བགཏ ནཿ ; 

ལླདནསའྱའོཔའིངཁསྦྱརས་ཀང་། །དམཆེག་འདི་ལུ་དཉེན་ནསྤ་ཅའོ།། ཞེས་པ་དང་། ཇཱའི་མོང་ཅིད་ཐོབ་མཆོགལ སྤོར། །ཡད་བཞན་དཏྭ་བསྟན་བ་ཛུདྲ། །ཱཾས་པས་ཆའདེིདདཿབསལུ་རེག་པ་དང་། ཨུན་སུལཆོགས་པ ་པའི་ད་ཨྲ་གུང་འབུང་ ཧཾཿ 

རྫརརྩ་ བུན་ཟད་བཅས་བྱ་སེ _ ཝཱའྱ་ཤལྭགྲ་མིབ་ཐུལས་ དྲངས ཚོགས བྱིནད 1 ཤེ སརད་སས་མབདེ དེབམཐའའབལམལ སྙེར་བའེ་སྟམཊ སོ དས་རྡན འའེཔྲའིནའདུ་ཚཔསར་ ཞིང་ 
ནམ་དངསཉིས་སབ་བཞིན་ནོ། _ཕྱིར་བད་ཀྱིརྣལ་འབྱོར་བ: རནསྭ་ཀི་དབང་གྲི་སོགདར་ཅགགཙངཐ་བྱསུར་བགལ་ཆགོ། ཿ སི་དོན་བཅུད་བདབངཅནཡ ཐེབརཔའ བིདྡ་ཛོས་ལམ་ གསང་ར་ནས་ཕའཛུག་པའི་ 'ཧྱོན་དི།། 








བླ ནབབེབ་པ་དགནསང་ཏི 
ཏ།ལྩུདལས།་ དབངས་ཐོབཔའཉེས་བྲག་ ཤེས་བགསུམ་ཐོང་ཊ ཅརོ་ཡན་ཕབ། །འབྲས་ཁུཐེདཅཾང་བཟླབཔར་འབྱུ། ༥ །ཞྲིས་བས། དབངམ་ཐབདོ་ཐེག་བམཐ ཙ་དགཐག ་བཅབས། བྲོལ བཡུབས་ཏུབའ༔ བས་བུའིའབུར་བའི ཏིའུ 


རོའ 











༧ །བླརག པར་གྲ་ ས་སོ། དབང་ཡེནོམ ཡུལཤིནཏཉམས སཞེས་གསུངས་པས་དབང6སྲརས་ཡོནམ་ཡུལནདམཆགཏམས་བའི ཉེས་ལུངཐམ། མཅདའྱུང་བརརྒྱུད་ལས བཤད་པ སྱི་དོན་བརྐྱད་པ ་དབང་ཆཕོངས་ཇྫོལ གསས ཤེང་པའ། 
དགསད་དམྟར་ གས མུ ཡོན་ཏནནེ། - ཙྩྭ་རྒྱུདལས། དྭཾ་ལར་དབངྡ་ནབས་ཡོངས་༔ ཅངོགས་པམ །བསྐུར་བའི་ཡོན་ཏན་བསེསུ་མ་ཁུབ། །གསང་པ། ས་དངོས་གླུབ་ ཿ་དཔུངཔས་འྱོང་། །ཐེབྟཏཾགས་མཁའའྲགོསལུངསནཧང་། ། །ཅུན་མོདམཐུརཐུག། 
སྤིརི་ཐོབ། །གཟུང་འཛིན་ཉོནམངས་རྟོག་བའི་བདུད་ནམས འཇོམས། རཉས་ཨུ་ཡེད་བཞིནརྭ་གཅུགནའཆང་། །རགོ་ལ་ཅི་ཤརདམགདཔོདདང། །ལགོདང་ེ་ཉད་་ལ་བདེ། །ཐུམ་བྱརདའིཕུསྔརི་ཟས བཅུད་བོས། །རངརིས་རངྱ་ཅལ་དབང་པུར་ ~ 
༈ །ཞེས་པ་དད་། རིམ་པའང་དབང་གིས་བྲོད་བཡིམ། ཅེས་པས། རྷེཝད་དབངརམཡབས་སྡུརོགས་པརཐོབ་ན་ སིན་པ་ཐམས་ཅན་རིན་པརྱ་རེད་ངེས་ལྭ་ཅིནཔ པྲ་གོལ་བརྩ་ད་པ་སྒྲབ་པ་ལརགཅྲིང། སི ཡེ 
བསན་པས ་སྙེང་པོཀྲོ། དེནམཐར་འབྲིན་གོ། དང་པོ་འཛྲུག་པའྱི་རཱོག་སྐྱབས་འགྲོསམས་བརྟད་ནས། དཀྱིལ་འཁོར ས་བ་ཡན་ཆདྭ་ཏྲིས་ཉཾན་རངྱ་བྲ་དསེམས་ཐག་པ་ གསུམ་ཧི་དབང་ཡའི་ ནྭདཅོབ་པ་ཡིས ྱཐུམདབང་ལ་སེགས ་པ་བྱ་ཧྐ 
བསྲ་ལིཡ་ཨུ་པ་ཕ་གའི་ཐེ པ་གསུམ་བདཔང་ཡརྦ་ལནངུ་འོབ་པ་ཡིན ༤ ན་ངྩལ་དབངལསགོས་དྭབ་བསུུར་བས་ལྭའ་སའུའི ཐག་པ་གཉེསྱ་ཊི་དབང་ཐོབ་པཡིས། ་གསང་དབང་གསམ་དྱི ཉེའྱབུམས་དྲུག་ཐན་ནུས་ཀྱི་དབང་རྣམས འསྦའ་བ་ཏི་ཡོ་གའི་ 
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ཟརར་༡གཆ་འ༡ ༡༡༡༧༤༧༡༤མམཿནང་ཆངོ༨- ༩༤༤༠ 











༤ ¬ -----2༠༡༤ འ༤༨༥༧བསསསངསསས་འམའ་འཁསསས།འརརར༡༡༡༨--2༨--༨༨༨༨༤པ༤༨-༥༤༨༤༡༨ཕ༨༨-༨-ཕ---༤༨༤༨-མ--༨----༨༤༨-༨༡༤༩༤ྕ༨-༡༨༤༤༨༨-༡༤༤༨༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤ འོོ ་་ ་ོ རོཿ + ¬; * ༡ ༡ (71 
༈ འི་དབདཐོབཅེ་དྲ། ལུདོཅན་བཀའ་༨བའཀྱམས་འེ 3དབངའོབཔ (ཡཾན་པསྭད་ བངཡ་སྔ་ོགས་སུ་ཐོ་ ཐོབ་པྲ་དང་སངསྤྱ་༔ ཤས་དགོངཔ་པ་ལན་བྱུ།མཉུམ་པརའབུང་པ། ང་པ །པ༦མརོཨ། དབ་བ / 
ད ད་གས་དཡ་་་ལས། དེང་ ཡཁྱབ་པ། སིདོན་ང དྲས་པ་དབང་ཡིན་དབུལ་ བར་བན་པནྲི རྒྱད་ལས། བྱ ནླཾཿ བསེ་དབང་གླི་བཝ་ལ། 1 ཿསིདྲ་ཡུལ་འཁོར་མང་གིལུ་ པ། །ཡུ་ད ང་མནོཿིཧྱ་ཡག་དུལ་ཞེས་ གྲས ཕྲས། ¡ 
| འཕརགསུམ་ཡོངས་དྲགལན་གསུམ་བ། །སྱུ་ལུས་བཟའ་བནང་དྲངུལ་བརླ་བའོ།། ང་ནས་རགས་སྤྱིན་ཏེ། སྐའ་དབང་དྡོབོུགས་སྱུ་ལོ་དཀརཔོ་དང་གདུང་གིདབང་ཐོ་ཏྭུགསས་སུཿམར་པེ པགཅེག། ཐུགས་ཏིངབུང་པོབ་ཏུགས་དྲུརཱསཐིང་ 
༈ གཅེག། ཡུན་ཏུནྱིདབང་ཏཱགས་ས་ ་ ཀཾ ཚིགས་གཅིག། ལཾབྲིནལས་དབང་ཉགསད བར་པའརཞིང བྗ་པོདྲད གཙུག་ད་ངརཔ་ལ་གདགས་བརྡ་བའོ། དེསནྱི་ཧུལ་པོས་ཏགས་བཁ་པ་དཔའྲ་ཉྭ། ཨིབྱཾཿ རྱོལ་མཆེན་ཛུའགྲུར་པ། 
གཏངའ་གས༤དཿ དཆུགས་སྲུབ་འགུ་བཤན་ཆུའོ། སྤིདོན་བཅུ་བ་དབང་° གྭཏྱཧྱ་བཿན་པ་ད། ད་ཡང་ད་བྲ་བུ༔ ཨུབ་ཅན་ཉིད་བཅྡུ་པན་ག །སུར་ཝ་བཀའ་གཏད་ ། དསྱ་ཅངའྲགོ་བ་འདྲུལ་ཿ བར་མུཔའ་གསོལ་ཅིང་། ཨཱཡཱན་ཐཱིཔཾ སུམ དབངདུ་བྲངས 
[|ཏེ་བཀའ་གཏད་ཕྱིག། །དཔལཆེན་དཀྱེས་པའི་གྲུ་བིཧྟེ། རྣམའབྱོན་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོརཞྒལ་བསླིགས་འཡུམ་དུ་བསྲེརཉེ། རྔོརྗག་གོགཔའི་ཕྱག་ཀྱ་བུས་ཏའད་སྐད་དོ། ཧཱི ར་ནིཿེམཆོས་ཧིདུཀྲ། །དི་བ་བད་གཤེགས་ཡངས་ 










རོ 


གང་ 


༈༦། །ནོགས་སྣུ། །རོརའྱི་གུ་གཅིག་གནམ་ནས་ལོནོ། །ཐེང་གྱི་ཕརོམས་ཐིལྱ་ཅོས་གཟོནོ། །རྡོརླ་བགཅིགསོཞ །ཤུ་གཏནས་བདུག་ འི་བྱ་བས་གནོན། །རོ་པོླ་གུ་གཅིགྲ་ཤོགས་བྱངརྨ་སྒོགས། །ཕོགས་སྐྱོངདྲེགས་བཞབས ] 
ཌེ གགཟིར། དྲོང ངའྱི་ག་ནད་ རར ་ དའི ཧཱུ ཟསབིས་ོ་ །ངྲག་པོའི་ བླ་གསནས་ངའ། །་གཏནས་ ཀིརུང་སྲས་སྨེད་གསུམ་སྲེལ། , ཀཏདྱབགྲངས་ ཁྱིགས ¡ 

ངེ ^ ློག་འགྱུ་བརསྣ བྱབ །སུནནས་ཆུ་བུངཔྟེ གས་བདུད་བཞིབལ། །ཐུ་བོལ་བར་གྲལི་ཆེམས་སེ་རྲ། ཟ་བོའརགོདང་བའིས། །གཟུགས་མེདཚུ་བཤི་ཟིལྱ་སམ་གནོན། །གྲུ་བོལབོར་གཉིས་བར་པཡི་ 

འེ པས ྫསི་་ པའི་གཞས །འདོད་པམསཉེབསྲ་ཡིས་དངོས། ཀརྡོརིཟིལགནོནྲ་གབོ་ཕས། ༽ྱིའུ་སཱན་སི་བྱརད་དབངད་ཕུད། །དྲགས་པའ་ཚོགས་ནམས་འབུབའིལ། །ཇོརའིའགྲོས་སུབསལ༣ ཙོ 
ར ས་ཡམ། ག་སོ །ལོག ཀ་དགོ་པོའ་ནུན་སྔཆེམསསེཆེམ། །དོཧཱ་དགས་བ་ཀུན་ཇུལ་དོ། །གནིབམས་གསུམ་དངོང་སདྱ་གྲ - ཧཚི་དྩོནདྲལ་ཏོགས་པའི་རིག །ཞབས་གཉིས་ཐབས་ྱིའོ་བརུངས་པས། །བདུད་བཞི་ཕྱི་མད་ 

| ¿འཐག ༈ །དྲྲ་ནེ་དུམ་བུར་གཏུབ་པའི་བོ། །དམ་སཱི་ཡལ་བརྡ་རོག་བའེ་བོ། \རཱིཾའི་ཛ ཙབྷ་ཡརཱཀཱནན། ཞེས་ཆོས་ཀེ ཀྱི་བར་ཚད་ལོགའ འདོགས་པ གཟིར་ཞིང་ཆར་བཅད་ཇེས་སུ། ཧིཏོཐུམཆོགོང་འཛེན་པ་ཉོན་ །ཚོགསེདྱལ་འབོ་ལ༢ | 


| ླས་ 


བར་བོ། དྲོ་ནའབར་བའ འཕྱག་ཅེ་སེ། ༽རྒྱལ་བསྟིང་དང་གཉམ་པར་ཕྱོག་ ཀུ་འི་ཆབས་པ་དྲ་ངས་ཧི ཀྱིས་འདྲེན། །ལཾ 


སྦུབའདེ། དཔང གསན །ཟོད་ལྭ་བང་པཉམསྤོས་ལོང་། །ཞོད་བཅིནརང་གོར་བྲད་བོ། ཀློནཐོ་བཀའ་བྱད་ཡོབ་ཇོགས་བཀའ ོད་འོཔེནདོསགཁྲབས་ཡིན། ཀགདམས་སོ་གཏད་དོ་དབཔརཅོངས། །དམཿམསཿམས། 
སུ ལུ་ཤོརྦསེ་དདོ་ དོ ལོགྟ་ཉན་ལ་ཤོདཔད་དོ། །ཕེཿམ་ཅན་འཤོ་སྲིད་གོ། །ཏོག་གབལ་ཤིརིདདོ། །ཆུད་ཡིན་ནམས་ལ་ཤོརམདདོ། །བསྟན་པའི་ཧཱིངའདི་ཐུབ་པརླསུཔས། །གཏོདྷ་ཧཱ༔ གསང་ངཱ། གཏིརྱ་རཱ། བབྱར། བཀའྱར། ལཱཆོགྱར 
ྱིརདྱ། གཉན་ར། ཞཾསྦར་བྱརདབརོད་དེ བཀའ་རྱུད་གསུམ་ལ་གཏདདོ།། ཚཱ དངོས་གཞིའིས་བཅད་སུཁཅུ་བ་དངོས་གུབལན་པཔྲ་རོན་འྲག་གིགས་སྱསི་དའི། མུཆདྡ་རམས་ཀེད་ཁལ་འབོརལ་གསུམ་རེསད་བསེར་བའུམ། | མང་ཏུང་དངྱ་པུར་ཏེདཊ་ ། ཏུ 
| ཆོས་ཞུནུ་གསལ། དཔལཆུན་ཡངཱསཇོགས་ངྷ་སལ་དོང་ཝན་པར་བྷས། དྲག་བདགས་ུ་ངཇུལདྲུནོག་བར་བསམས་ཏེ། རངབྷ་ཉུངས། ལུག་བ་ལུ་བླུ་ནུདདྲུགལ། ཟལ་ཚགས་བ། རྐང་པ་དོངྲཾ་ཟམ་འཱགོས་སམ་རྡོ་རྲ་པང་ལུཞས་ དབུང | ་ 
དང་པྱ་གུས་སྤན་དངས་པ་ནི། ཧཱུཾཿ ཞེབོ་ཡོངས་ཇོགས་དཀིལ་འབོར་དུ། ༈དཔལ་ཆེནཆེལ་ཇེག་སྐ་ཝཱ་ཡཞས། །མཁའ་འགོའི་ཚོགས་དང་རལ་བཞི། །8བསཡཾ། ྦ 


, ིས་སུ་མེད་བའ་སྦྱར། །བུངྨ་རུསམས་ི་འྲོ་འབུལས། ༈ཟོ་བྲ་ཁོམའ་ཝཱན་ 
{ [ཕསནས། རློག་དགརྦ་ཧྲི་ཐུགས་དབྭ་སེ། །རུན་ཆདམེད་བར་བྱ་ཡེན་ང 


དང་མ་འ འྲཾའ་ཐུགས དམ་བསྐུལ། ༥ཚགཞེདོནདལཏོགས པའ | 


ཟེའོ 


སས་བ 


ཀའོ མ་སར སུ རྨ ལཱ 











༡༨༧༨ ༡༨༤༠༢༧༤༠༤༤པམརས་ལན་ག་མཆར་འཆམས་མཛདཡཤང་འཚ་ཤས།མམམསམམསསཞཆརས་ས་པམཔསསཆམསས༡༤༠༧༡༤༤༡༤༢༠པ༤༧༤༤༤ པོར༨༩༧༨༧མ ༡༠ ངྫོ 
།བདེེན་པོལ་པའྲི་པོ་ཞིག་བུང་། ༈ལྣལ་པདྨུ་རོལ་པའིཔོ། །ཆགས་པ་མད་པཚོལཅིས་བཛུང་། །དམམརོ་རཱ་ལཔའ་བོ །ྡུ་པངམད་འིཚུལཡི་བང་། །དེནས་ ཡཡོས་ བས་པ ¦ 
ྐ ཡུམ །དེལས་དབང་པོ་་ཡུམྱགི་པོ་ ། ༔མོཾ་བྱ་སདདང་ཐབྲས་གཅིག་རོལ། །དེནས་དོར་པྱདའི་ཐོ། །གྱ་རཆེན་པརྒྱ་རས་འདེབྲས་སོ། དན སིགཅན་དངིངས་སུ་བཇུང་། །ཐབས་བ་ཤེས་རབ་ཝན་བསན། གདོངས ཌྷ 
]རྐྱཾར་ི་བྲོ། མེསོངྒྱ་ཧཱམཚོའཁོར་ལ་བྲངང་། །དེའོས་འལྱ་བཱ༔ ཤཱེདྲ་ཐབས་ཀྲི་བྲོ། །ཕྱོགས་བཉུ་ྣལའབྱོརོམ་ལུས་བརྡུཔས། །དེནས་སྔོདབ ནནསྭ་ཉྲིབོ། པའམ །ཅའི་ཅིང་པ་འཛུབ་བླ། །ཞཤེས་ངཔལྱ་བིློ། 
;ཆགྱཧལ་པའྐར །བདེན་པས་བདུད་བཞི་འདུལ་བའྲི་བོ། རར ཆདཡདཡད་བཅུང། །བདན་པར་བངའི་རི༽ །མུདད བ་ང ི་ རཿ རག ད་ག ཁར་བཅས་ཕོལ་པའི་པོ། དྲུབཞགས་དན འི་གོ ཌྷ 
ནཱ ༣༡༤ ཤུ ཤ་༡་ ང་ལ བར ལ་ ཀཁ་ 

རྦ ། རཔ དུད་དང་བརྡརུདཡིངཡང་མེད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོདགས་པ རེ འི ཅཱཿནྲང་ ནཱ ཐི དམ་སྲིའི་ལཱེ་ལ་༢། ཝརྡོདགཞེཿ ནུ་ཕོལ་པའི་བོ། །དྲགྭ 
རག །རོུལ་པའི་པོ། ཐོ། །དྲག་བགེགས་ད་སིའི་སིངལ་བརྡུང་། ༈གཞེན་ཇེག་ཤིད་པ་རོལ་པའྲིཔོ། །བྲག་བགཤས་དམ་སྲའྲི་ལད་ལལ། ཉར་པ པོརོ་པའིོ། ¡ི 

















„ ཏཱ །པཤགས་དམ་པེའི་ ཁྟིལི་བརྡ ལ་ 
ཧཱ ཕིའི་བླ་རག་ཡས ×། 





ཅིརུ་ོལ་བའྲི་བོ །དྲགབགགས་དམྲ་སིའིགསང་བའོ། །ཕགས་འདྲོན་ཐོད་རལ་འདུས་པའི་དྲོ། །དྲག་བགགས་དམ་ིའི་སྤི་བོད་ཚ། །པྲགསུ་པ་ཀུན་འབུལ་རོལ་པའྲི་བོ། །དྲུག་བཀིགས 
ཉབསཝནནག་པརོལ་པའྲི་པ། །དྲག་བགེགས་དམ་རྲིའི་བླརགཡནཿ། །ཞི་ཁོ་བཀའ་བདརོལ་པའི་པོ། །གཡས་སུ་བྐངར་ཏེདྲག་ལ་བཇུང་། །དྲག་ཡངདམ་བུར་གཏུབ་པའྲི་བོ། །གསེན་དུ་བསར་ཏེ་བགེགསལ་བརུཔ། 
བགེགས ཊང་པམརའཐག་པའི་བོ། །གཡས་གཡོན་ཐབས་དང་ཤེས་འབྲ་བ། །ནྭ་འདམ་སྲི་ཐལ་བརྡ་རོག ཿཧུཾང་མི་ཝཱ་ར་ཡབདནན། ཁལ་ཛམ་ལི་ནདའན། ཤག་ཤིག་དདྲ་དདཝན། ཁྲམ་ཁྲམ་ཛྱཾཔདཱནོན། རླུགསརླུགས་ཆྲད་ 
ཤཱ ནན། ཏིར་ཏཧཱརདནན། ཚབདྡུཚལ་དུདནན། ཞེསྭ་རྣ་སགས་དང་སེལ་ལ་བདནམེ་རགཅིག་བླབས་ལྱ་ཕགྱ་ཧདྲ་ཕོལ་ལེ། དེ གས་པུར་ཁདམ་འ་འ དྲ་ཐབྱ་མས་ཐུལ་ལོ། སགཅིག་པ་དངོས་ཐུབཏི་ 
ཡལ བ་བ ནི ཨཱོཾ་མཱཿྲཾ། རྒྱལ་བཞི་ཁྲོརྡེརྔ་སྨབ་དབོན་དང་། །བདོགཤེགས་ཡངས་རྫོགས་སུངམ་དམཚོག་ཅནོ། ས་གང ༈ \དཔངྱ་གཱརྱ་སྲཾ་བས་མཆོག་མ་ལུས་དཀོངས་སུ་གསེལ། །བདག་ཅགམ་ར 
།སམསྭ་ཉིས། །་མོབ་དཔོནམཆད་སུགས་སྐུ་སད་ཐུགས་དྲུགས་ཤིང་། །ལེ་དམ་མགས་དངྱ་གྲར་གསང་བབླསགས། རཆ་པའིདམ་ལ༦གགལྦ་གུནམཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཤིསྦ་བྲཝ་དང་མུད་བརྱ་བ་བྲ་ཝ། ༣མི་མངྡལ་དང་བསླུབ་པརྦ་བ་བྲཝ། ། 











དང་ལེནྲ་ལ་དང་ཡནའགདམོ་ཅོག་ཀུམ 





¡ །ཉོསྭཨརརང་མནོངཁྱ་སོད་པས་མཐོལ་ཞིངབཤགས། །སགས་ལ་ཐོཆོ་མློ་བཟོད་ཐིག་པསྣད། ཨ་ཡ སྲོབ ༧ཡོདལ་ལོས་དུས་ཅི་མཆོད་པཆག ོ་གྲོསམྱའུ།མོངོ་ 


དམ་ཉམསུམཐོལ་ཞིང་བཤགས། ¿།དགཔའ༅འ་ངངསསང ངོ པོའི་དོནམཉོང རྙགས། །ྲལ་པའི་སནཆུངས་གནས་ལུགས་སོཔ་དུབ། ལྟ༔བསྭ་ཆུངས ད་པས་པགསམ་ཕོན། \ལེགས་བསམ་སུ ཕད་ཀུང་དན་ལེག་ཐུགས་འ བསགས། ། 
ཐས་བུ་ཡེད་སནྭ་གར་བ་མཐོལཞིང་བཤགས། །ཞེས་གོང་འོག་ཐམས་ཅདྱཀིསབས་སུ་བཤགས་པྱ་བྲའོ། གགུཉས་པ་བབྲ་གུངན་བོབ་ི། །ནོ་ཡཉིས་སུ་ཤས་པརྱ་བྷསེ། བཤམས་པའྡི་པས་དང་། དཔས་བ་བངཐབས་ ་ 


དམིགས་པ་བསལའི 


པ། ལ་ཨ གིས་མཚནབགཅི་བཅུགས། 


ཡནྩ་པིས་བྱ་ཧན། ཚེའི་བྱ་ཚིས 








ཤཅསུ་པུལོ། དངཔདཔྲསླ་གབྲངས་བཤམས་པནི། ཀྭ་པཱལམཚནཝན་བྱོསར་གཅིག་གྲི མ་བཞག ༈ ༡སྲ་པཏཚོམ་གཅིག་བཏབལ། དིན་པཆེའདེརབའི་ཟུང་བྱསད་། 
འབྲ་ངདག་གེས་གལ། གཟུངས་ཐག་བཏགས་ལ་བྲ་བང གཞན་ཡོངྱ་རུདེལྭ་ཅིད་བཏབ་བལ་ཤཆོད་པརྱ་བས་ཏེ། ཚེའི་འབེངྱ་རུས་ ་ 


¡ 
བསད ཚེའྱི་སུངལརམ་དདང་ཨ་པ་ཏྱ་སྱར་པའི་དོ་ཇེ ཚཝ་བྲཱགསམཚན་པ། ཡེ་དམ་དུབྱ་སེཊཔའགབུགས་སམ། ཡངནྟ་རཤལ་གཅིགྷཏ་མྲིན་དུ་བསད་ལ་བཞག། བུམ་ཆངལ་མཆེད་ཕེངསྱིམ་དཔེལ་ 
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།ཆང་ལ་ བཏུབ་པའི་ནང་དུགཟུངས་ཐག བཏགས་ལ་བཞག ་ གཞུན་ཡང་བཛྲས་གུབར 
ཐམ་གསུམ་གསུམརྒུདཉིདལ་བཞན་ཡང་དལ་བུ་དང༔ ནས་འད་དང། བསན་པའོ 
མངར་གསུམ་མདྲ་། ཤོིང་ཏོགྷཾ་ིན་པ་བདུད་ཙ་ཐོད་པ་གང་ང་བཞྡི་རོབས་བཤམ་མོ། དྲད ་ | ±; 
ཐུབྱབངབཞི། བག ི་ད་པཔ་གགུ ང་ཅ པཔ ཨཨཱ་ཐཱང་ལུ། ཐ ཤབདབགལ་དུསང་ 





་མོས་ནོསོ། འགསིཞནས ་བདག་ཤེགས་འམས་ཅར་དཀྱིལ ལ་ལྭ་པོར་དནྲ་དངང།། བའཀགས་པར་བསམས་ཏ། དོ བ་ཅོག་གསལ་བས སྙུན་དྲབས། ཏེ སྲ ོགསྲིད་དགའ་ཝུན་གཞས་མ ཡུནས། །འདེ་གཤེགསྲསས་དང་བཅས་པ་། ༥ 
མས། །ཇཏྱ་བཧོཿསསཱན་ ་ །འདེ་ འབར་པའི་གདྲལ་བའུགས། །ར་མཧོ། སུམ་ལྷསཱ། སངྦ་པྷུདཱསླཛཾ དཊ དོནས་བདོག་ཤགསྱདབུལ ཛོདཔའྱི་སོམཚསྐལ། བྱངརུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྡིྲུ་ཡྱོགས བཅུ་འྲོས་པ་ལས།འཕག› 
(པ་ཞུན་མཆོད། སཱའའདུས་མདུན་ཅ མམཁའ་ལ་བད་ ཿཤིགས་རྣམསཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ྲེས་རབཏུ་དགེས་པར་བསམས་ཏོ། ཚིག་དདམ་མཆོད། ཛཱ བདག་པགས་སྲས་བཅས་ མས། །གིས་ཝད་པོལ ་ 
དམད་དྲ་བདྲུདྲ་རུས་མིངོད། །འཛཊ་རྔགས་མཆད་འབུལ་དངོོས་གྱུབགེདོལ། །སམ་ཡ་ཧོ སོམ་ཡཾ། སརྦ་བྱུང་སྭ་ཏཛ མྭ་བོར་གྷཾརཾསྲརཾཏྲཀི། ཞསའཐེབ་སཱིནྲ་ཧིཿ་ གཏོར་མས་གསོལ་བར་དསས་ལོ། རྟུས ལྷཾག 
མཀྭ་པཱ་ལ་གཅིག་ཕྱོ་ནིང་། སྲརྨ་བགབས། བད་གཤགས་རྣམས་སྱོརོ་བམཛད་པའྱི་བངྡ་རུབས སུམས་མང་པ་འདུས བདིགགི་ལུས་བགཡིང་གྲསུར་ལ ལ་ཐིཿ་པསུ། སྙ་གསུངཐུགསཀྱི་དངེས་གྱབ་ཐོབ་པདྡ་བསུམ་ཞིང་བསྐུལ་བཞི། པཾ 

ཡཱ་བཅས་བཀུམ་ཆམས །དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ བཝན་པའྩོལ། །བདང་བདགགལོ་དཔྱ་ལ། །ད་ འདང་གཉིསསུ་ལེད། །གཉིས་མེད་རོལ་པའི་མཁའ་དྲ་ངང་སུ། དམ གྲགཔས་ཏིམཆོདཔ་དང་ །འཇའེ་རྔེརཾ 
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བཞག་སྟེ། ཧྲད པལ་ཝན་ངོངའིསུ་འཅང་ག །མེ་ཕྱདཱརྡ 


ཧཱཾ །མཆོདའབུལ་ ངཛོསྦེ་གུབ གསོལ། | །ནེས་བྲཟས་ པཉི་རེགས་བ། | རཀ་གོངཉརདྲབུ 
སའ བཟོལ། །འལ་མེད་གཟུངས་ཀུ་དཔོས་གུང་གསོལ། ་གཐུན་མོང་དངོས་གུབ་སཚོགས་གསོལ། ཞག 
ཤེ དངོས་གུབ་གསོལ། །དནས་རྟཀཏུའིཾཔོད་ངུ་བིད་གཤེགས་ཡུངས་ཛོགས་སུ་གསལ་བའྱསྦར་མཚམས་ན ཅེ ཨྤཱཾ་དཀར་པོ་ཨཾ་དམརཱཔོ་ཛཱཾམཐེངཁ་དྭང་བ 










ཐུལལེ། ཛྲི་ དེ བདོ་གདེགས་སས བཅས་ཕབ་ཡུས༔ 


རྡོརཾའསུ་དང་ཝག། །དྭལ་བདགྲན་རབས་ནས་བུ། །རྔོརུ་ཡི་དངེས་ཐུབ་གསོལ། ༈རོ་སྤར 


, ཧམ དེབལྟ་རལ་བརྩ་པང ང་པ་དམཆོནགད་དབའྱི ཤས བསན། ཛུ ད་མསད་དང་གསང་ང་ཐ། དོང་ག ། 


༡ རྡ ་ ཚོང 


ཏིསྤ་པད་བཆོག་གིང དངོས་ཕུཔ་གསེལ། །འཔསུ་འརོའསིངམིགས་ལ་ 


བ། ཅཐུགསདམ་དབང་གསན། ུ 
སུ་བ་གནས་པར་བསམས་ཏེ། སི ལའ རྫུ 


ི་ོ མདཀོང་ ཞས་ལན་གཅག་བཞག་པས། 


་ ་ ! ། མཿཏུ་བཛཾཱ བཱ་ཕྲ་ལྷཏཀོའ འེ ལཾ! 


ཚིལ་འུངོརང་གསུལ་བས ¡ 






༦ུ་དཀའར། 


༠༩༤༡༣༡༩༤༨༩༤༤ ༨༧༤ ˆ༤༨༥༧ཕ༨༦ ༩༧༤ཐ༤༩༨༠ 
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ཌུ ༩ ༠ ༠༧འོམམཚ༡༧སི་ོཔོསསམོསཁ་ངཔསཔ༧པལ༼སམམས༧མ༤༤༤༧༠༨༨༡༨༢༦༦༥༨༩པརརསོ༤༢༦༤༢༢རར༠༨༤༡༥༠༤པ༧༢༤༨༧༧༨༧༨༨༧༧༤༨༢-༨༨༨༤༤༤༤༨༧༠༤--༤༢༤༠༠༤༤༤༧༤༤༤༢༦ལལོལ་འ༧༧༦ས༧༤༨རལཔ༨༤ ༡༩༡༡ ༡༤༨༨༤༨༧༤༤༤༤༨༧༤༨༧༢༠༤༢༢༤༠༠༠༢༧༤༨༤༧༠༠༤༤-༤༤༤༤༤༤༧པ༧ 
ཕ་ལོ < ལན་གཙགླ་བབས་པས༔ ཉཱིང་གའི་གནས སུ་དོརེསེལས་དབའབརནགངཔགཅིག ་པར་བསམམོ། དེནས་སྙོན་ལམ་བཏབ་པའནེ ནེ རྔོང་གསུངདོངཐགས་དོང་མཱ་གསུངཐགུསདྲོུ་ བུར་ལུན་ཁྱིས་གྲུབ པའི་དངོས་གུབ 
བ་ ལུ ཕིའམ་བཱས་ཕི་མརམ་འཇུངས་པར་བྷ་ལཉེད་དཐོབ པརྱ་གུར་ལཱ། བྲབ་དངབརཆདཅིསྤ་སལྡི་དུགས་བ། བད གུ་བ་ཐོབ་བརྡ་རུར་ཅེག། 





ལན་བ དལ་དངེསྐ་གུབ་སལ་དུ་གསའོ། ་ (ཧཱུཾ ནམ་མབའི་སཐའ་དང་ཡིཏཱམ་པའི་སྨུ་ ཡངའ་བ། ༽ི་འཛིགསྦ་ས་ཡེ་དབོས་གུབ། བྱསུལ་དུགསོལ། །ཆགམས་མད་བངུ་ལུ་བུའི་ལྔ་གས་ མངའ ` །འགག་་ ་མེདགསུངག་དངོས་གུབ་ས ༢དུགསལ། །བ། 


ས་པའརྔསསུརྟཀྔ་ལགམ་ར་ རྣམས་བརསྔྫག་ སཏ་དག་དོ། 


ཆད་ཉིས་སུང་ཆོགས་ཅིསུཆདཔ་ལ་བཏོནནས་དཔོས་གུབླ་བངས་པའོ། དེ་ནེ་་ངཔོགབ་འེབས་ཛོགས་ཐང་བར་བསུལ་ངྲི། ཧཱ བདག་འགུས་ཡོ་སངོགས་དགོངས་ཡུ་གསོལ། ཤི་བརས་ དཔོག་པ །ཞོར་བིདཔ་ཤམ་ཡང་ལས 
ཉེ །བླཟས་བཇྔོད་བསན་བའི་གངས་ཀང་ཐེམསལགས་སོ། ྫིསིྲསི¦ི་་ ི་ོ ཁྱད་པར་གཅིག་པ་ཡི། །ཆལ་པའི་དཔལ་གགོན་ཐུགས་ཀིདཔ་ལབའུན་། །བངཆུབསེམས་འི་ཐིག་ལེ་འོད་འྭ།འ། 






| 


¡ུགསྡརས་ཡབསྨམལི་ཐུགས་མངའ་བ། །སེ་ཡོད་ཐུགས་ཁིཧ། །ཁབོ་བའི་ར་ོ་ེནརན་ྟ་ཅུཡིས། །ཡནོཏནརདཆེན་གཏོརྩསེར། །བཕ་དོན་ཆུན་ཐུབ གཉིས་འད་ྲད་ཐོལ། །འཕིདལས་ཐོགསམེད་དངོས་གུབ་སུལདུ་གསེའ། །དངོས་གུབ་ 
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༡༡2 ༢༡༡2 2 ༤ 


ཧྲ །ད་ལ་དང་སཱལ་བར་ལིདལགས་ཀང་། 


འབུལ་བ འཁར་བར་འཁུགས་ལགས་ན། །འབོད་བ་ཉིདྲ་ཀབ་ཡེནསྦཔ་ངན་འདེས། ཛེ ཧཱ སྟལ དཱ 
།ཡང་དགདོད་འདའགེ། གླེ་དུག། །བདགདང་གྲནབས་པ། '།ཡེནསངོ། །མ་ཏོགཾས་༢། ༈ལབོར་བལ། །གྱེ་གིར། །མཉམ་ཉིདར།  །ཐུགས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འབོད་དངོས་ 
སུ་ལྷ༧། །ངཱཾཿམམོནོད་གཏུངཡངས་རྡོགས ༈ 


།འཅོས་པ། །མེནོ་མ་བཅོས་དིགས་འདྲོན་ཐོད། 


སྙོལཾ། ་ཏཱཾཿཡངདག་ཐུགས་ལྷ་ཡངས་རྫོགསདེད་གསེ 


2 །བདམ་པ་ད། །སབལུཆོགསལར། །དཿའཇམ་དབ་ས་ལ་ཡ 


ཟེར སམ མདི་གགབཟིད། ]ལྷེ་འིགག་གཉིག་མེ 


མདྡ་བལེད་ཧེརུ་ཀྔཊ། །སྣངེ་དམམོ་དབང་བབུས་དངོསབབ 


།སྐུ་ལ་རོགདོན་འོད་འགེས་ཤེས་བརྡ་བགོ། 


བ་རོལ། །རགྲསངངོན་ 


བླདཇོས་ངོགས་ཡུར་གསུལ། ༈ཧཱིཿ 
ཅུ སླབ་དབཡངསརོགས་པ། 





རར} 








ཡོ ཤཟཱ་གམ་དགར་པོདབང་ཤི་དཀིལ་འཁོདད། །གསང་བསླུལ ཡེ་ཤེས་མརམ་དགུ། །དཔལཅ་ནདག་ི་བུགསདན། བསྐངབའཕྱིར། །གཅོམཆོག་དསུལི་དོས་ཐུབས་ལདུ་ ། ྲ 


།ཐབས་དགུཡུལདགུ་ཕྱགཧུ་ཏྲཔུདུ་ཝྲེལ། །ཐབས་དང་ཤེད མཁའ ནིང བཛ དླཾསུཅུང་སྭབུབ ཡས་རུགས་པ །ནཡཨཁའམཐའ ཟླ་ཀྒ་རོསའི་དབརས་ལམཁས། །པུ 
སྭ་སྱན་ཇྲ གུབ་པས་སེམས་ཅན་གཟིགས། ཤི བས ་ །དྲ་རོན་མམཁ་དགསལ་བྱ་རུདྲས་འདིར། ཡི་ཤེས་སསས། རཔའི་ 
བདག ད་བ ཟནིཡངས་ལ་ཁད། ། ས་ད ་ ཊི འདུས ི་ ` །བཟུས་བརོདྲ་གདུས་ཚང་བུ། . རཛ་ཛཾ 
ལངས་ཡོངསྡངོ་གས་དངོས་གེ་ སུ ་ ངེ ཐུམསཅདྷ་སུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ངངོས་གུབ་ཀྱི་དང་ དཀད། །མི་དམར། དྲ 
རཱི རྲ་གར་ཐམནས། ཉྷདང་གཉིསེ་ཞིད་དུ པརྱ་བའོ། སི་གསུམབ མ་བ་དཔོགས་ཚོག་གི་དངོསྣ་གུབནན་ཧེས་བླ་ ་ྲ ནན བཉེན་བནས་དངོས་ དོ སཿ 


རར 
[༡ ས་ཀ 





རཿ ཀོརོ་བི་རསྐན་ཆོད་ལནོ་གསུལ་དཔོའ ས་ལགནདའ༣བསའའྡོའོསམུཧོ། ༨ ལྟས་བཟང་དམདུས་བརྟ ཿེནནགོང་གི་ངཔོས་རབ་བལ ་བརྫོགསརེསྐསུ། ལ་གནད་ལ་དབབ་ཅེད་དངོས་ཞུབ ༦ རྣལའབྩོདཔ་ཐམས༦དཱ་དེལ 
| ཧའ །དུངསམས་བྱསུད་ལརོལཚོ་བླམགས་ཤིང་འདྲི་ག་དཔེ། ཧཱཾ ངནེ་དབལ་ལྡན་རྡོད་འཆ ཚེད ༽བསའའབོ་བ་ བུ ུཔ་བཛོགས་ན། ར་བོད ` དང་བཅུས། །ཤྱགས་དཱམད སྡི་ད་གིས་རྱག ནའདནནོ། །དམ་ ལང 
] བཞིནག་ཤེགྲས། ཀདམཚགཙུལ་བཞ ་བཞིནམ་གཤེགས་སམ།  གྲུབརཆོག་དངོསྣ་བབྲལ། སུལན། །སྙ་གསུང་ཐུགས་དང་འགལ་བརའརུངའོ། ༽ཞིག་བྲ་འགྱར་བདགདོན་ ནམི་བ། ཱཾཿངའི དྲནདཔལ་ལྡནའཔོར་ལོ་འངང་། །སྐུའི་བདགཤིགས་ 
ད སུའལེ། རྦུ ངྷི་དཔལ་ལཱན་ཅིན་ཅིན་འཆང་། །འིན་ཆེན། རིན་ཆེན་རེགསུ། ཧཱིང་ནི་དབལ་ལྡན་པདའཆང་། །གསུང་གིར། བླ་ན ཛཱ བནི་འཔོལ་ཝནྱ་ྲ་བམ་འཆང་། །ལས་ཀྱི་འཁོབལོ། ཡཱམྨ་རས་བསུལ་ཏེ་དངེས་གུབ་བླམ་ 
¡ བནཾ། ཧཱི ཤནྱ་ཡོགས་བཡི་ཏོག་བྷནམ་དཱཀམ། །ཏདདོང་དཀརམོ་དུང་གི་མཆགེ་ཤོག་ཅན། །དོརདགས་ཀིདངོས་ཟབམཐའནསྣ་དུས། །གུབ་བཆོག་ནལ་འབོར་བདག་ལ་སུལདུ་གསུལ། ཧཱུ ཚྷཾ་ཡོགས་མུའྲི་རཱམ་དགམ། །གཡུགངང་ 
ཐོ་ག འིམཆག་ཤོག་ཅན། །འནཆནརིགས་ར། བླུབསཆོགར། དཱུ ཅུབ་ཕོགས་པཡིནས་ཏོག་ག ་བསགདོང་དམ་རོ་བསིའིར། ཀཔྱེདའེགསར། གུདམཆོག་པ། ཧཱི་བདོགསརབིནལ་ཏོགས། མུཨེནལང་གདོདཡུམིན། 








¡དན ཅའ །མཆག་ཤོག་ཅན། །ལར།3ྱ ར་ཡ དེསྤ་འྲདམང་དངསྲ་གུབ བསུལ་བནི། ༈ཤཱིརྱས་དབང་དྲག་ལས་བཞེ་གངའདོད་དང་། ཡིགྲ་སནོའི་བྲ་བུ་ཏདཝཅོགས་རོལ་བས་དང་། ཉོར ཡེརིངརོས། ཡིད་ནོརདང་ཟས་ལཙོག། 
£ ན་ལངདངོས་གུབམ་ཡུས་བདག་ལསྩལ། །དེནས་མུཆོཊ ཆོགགངངསྲ་གུབ་བྲསལ་བྲའ། གཱ ཆོས་སྐུ་པྲ་ངོག་ལས་ ུད་འཐུང་ཡོངས་ཇྫོད་ངོགས། །འོདོ་ཡུད་གབ་ ལྕ་སུ་གཅེག་ག་ངང་། །མ་བཅོས་གཉིས་མངྒསུ་གསུམ་ལུ ཤད རྗོཾགཊ། ། ༈ 
ཤ མཆོག་གི་དངགྲི་གུབ་བདག་ལ་སུལ་དུ་གསལ། །དནས་བངངྲ་རི་བུམགསལ་དིགས་ཏེ། རཱལ་འབྱོར་པྲ་ནམས་ལབ་ཏེ ཅས་གཡ བྱ་དང ཧྩགབ་གསུམ་དབླེང་། རྕེ་གསུམ་ྱགརྒྱཕཝཡ། གཡ 
(འབྲེང་བ ག་བདག་ལལ། གས །དོས་བད དབ གས་ར འཇོ བསལ ཨོ བསབབལསྲབཏོ དངུད སིཧནནྷཾཱ་བ། བདྱུ་པཱ་མས་བྷཀར། སྤར་ལ་བླཟས་པའི་། 
མ' ཏོ ངིདིནའི་དངོ་ བྱསྱུདཀྲུ་བུཔ་ །ཁོརྦལཱགོཅསྦཅིན་པང། ཌཌཱའིང་དུ་དྲབས་བང་སམས། ཤར་དང སལ་ས རྐུག བཛ དལསྔ་པོ་མྲཱ་གྟཱ་ལ། བཏོད་ བཞོདཔ། དལས འཇོའྲཕས་ཕཕགས་བྱོལ་ཆོད། སྤིབུས་ 
.ྤ ཅིདོན་བས། སྲར དུས་པད་ ལེགས་ཝའི་པཀམཆཚནདྲ་ཀུན །ཡབའོབ་དས་ལྷཨ་བསས་ཝར་ཧུར། །དལས་ཀར་ འཐེས་འའཁས་དཔྲོའ་ས་བོའ བདད་ཙ་ དདཊང་་པ་ེད་བདབསལ། དེནས་དངོས་ཐུབ་བསྱྱིལ་བཞི། དདུདརི་ཐའ 


གྱོངོཐཅསོ་ཐམས་ཅོད་རྲའིདོགག་ུ་བྲན་བས་ཏོ། ་ོ་བཧ་སོ་པྱའ་སོལོ་ཏའོརངཿཟྲ་ཞིས་ཅིདུས་བླབསྡ་ད་ཉིང་འྲདདནི་སྤོ་གབྱ་འྲོངས་ཐམས་ཅདྱ་ལི་ཐདཀ་བརྒོསངལྭ་ཕ་ར 
ཟེར་ཤོག ཨ་བྱཅད་ལྲ་ོས། འཕགས་པ་གཆོང། སྤེལས་ཅན ཿརྩོན་བསྦེ་རུ་ད་འདུས་པྲག། སའོའིཿཕུམ་ཧྲིམཁར་དངོསྲ་གུབྱ་ཉུ་ངོ་ བོ་བངྲུདི་ད 
:5$ པའབོར་བརབས་ཡགྱ་རནམ་མཁའ་ནས་ཇུས་ལུ་དབུབ་པའི་ བྲ་བྷས། ཟྭྲཤིནགཅིག་ཏུ་འཾདྲི་ཀད་དོ་ ཨཱོ་ཧྲཾཿཛཱི་སཐ་བྭཱ་ཨྲ་ལ་ཏཱ་མེ་བ་བ།ཡ་ལྱིད་བབས་ཕེ་བཱ 


ས་སྦེར་བ་མཛད་པའི་པ༔ ། 
| ཏུ ཡཿ བྲད་ཅིའིཆར་བཤིནབབག་ནསྡ་ཛས་ལྔ་འིབ་སིབ་ཐིམ་པྲར་བསམ་གོ། 


ངཱ མཚུམས་ནས། འོད 
དཀར་པོའི་ུ་བླ་མང་བར་ལྔཅིལ་བྲུརབསམ་མོ། དནྦས་ཀ་པ་ ས་ཡ བདུདྱ་རིའི་ད དངོསྨྲ་ཐུ་བདབབ་པ་ 
དེན་བགིགས་བླརགས་ཅོད་པ་བྱསདྱ་པརོརལ་འྱིར་བྲ་ནཟྲས་བང་འོངང། སྲིན་ སེགས རི དད་ཡམཅཱིགྲནས་ 
སྨེ་ ང། སཾཾནལོགཾ་ཨའེ ནྲོད་བྱ་སང། དེནས་ཉང་བྲ་པོའབིག་ [ འི 
རར རས ་ བླང་བྱ ཛཿ ཤཾསང་ ཡསྟཏོབིན་བསཛོ་བས་རྩ་ིལབཔོར་བང་གནས་ཁི་ནངམད་པ་དབངས་ནས་བྱངང ཅུ་ནོད་བྱཡད། 
ཉན རའ བཟདལ། ཡིལ་གཞིངས་ཌ ཏྱིརེ་བདནང་ངྲ་གཡོབ་ཅིང་འདི་ཀད་དོ། ཨཱོ་ཨཱཿཛོས 


ད་བར་བསུམ་མོ། དྩོནས་དངོས་ཐུབ་བདག་ལུ་བད།བ་ 
: ཏོང ཡུམསྤིའིསཛིིསྦིརྣརྲིི། ཉེརགཅག་བླ་བསེ་ཤོང་ཏིད་དེ དི 












ད ༽པ་ོ གུབྱཉིངོཕོ་ རོཔོ་བདུད་ཊིའ། ཅ་པཙོཐམས་ཅད། བདག་ྲི་བུགས་ཀབའུབ་འུབ། ཛྩས་ཤིདཟེམནས་སུ་གྲསཐུགས ིངོ་གུབཡོངོས་ཛོགསསུ་ཐོབ་པར་བསམ་མོ། ེས་བདཡང་ཐོབ་པར་བསམམོ། དྨོལ་ཐའ གཏུསཚོས། 
= དམི་གས་པས། འོགླུའི་མགས་བླབས་ིང་། བགགར། ་བླསདབ། རླ སྭ་བདརིངས །བརངངོསྤ་གྲལྲི་ཛས ས་ཡུད་ཅུང་ཟད་གཅགཞུ་ལྡངེ་བ། ལ་ལོ། གལ་འརིསང བྲངས་ཏེ་ཀྭ་བཱལ་གཉིས་པོ་པངོས་སླབྱིཆང་གྲི 
བཀད་འ། ཨཨ་ཏུཿབད་དཌག་བུདལ་སུལ་ཏེ། ཐུགྱ་ཧུ་བསུརཅིང་ན་མཐེབ་ཀྲིས་ཡངས་རྔོགས་ཞུ་ཚོགས་ལྭ་སན་མཆོད་བལམ། སོ་སོའྲི་བགེསྦ་ཅི་ཤམ་བརམ་ཏ་པྱཱ་སྦལོ་ཏཁ་རློབ་ཧི། ཞེས་གཏོང་མས། ཀཱ་ཡ་སྦིདི་ི ལག་༼ 
43, ཡང་ཨ ཙྭིཏསི་ ཏོསིིརྣིཞེས་བདུད་ར་གཏང་། རགྷ་རཱ་བྱསལའིང་ལན་གསུམ ༈བྣསརཞང་བང་། 'ཅིག་གངལ་དབབ་བརུ་བཟུང་། དྲ་འས་ཞལ་ཟས་འབང་ཅཱ རྱོས་ལ་སེགས ་པརྣུམས་བགེས་ཏེ། ཆགཅིགྲ་བ་ལ་ལ་དངས། ཆགཟིགའ་། 
ཅད གྲབས ཅདམཉཡ་པར་བཀེས་ཏེ། ཡག་ཚདྲང་དོལ་བ་ལས་མི་ལ་ཡི་སྱཾན་པ་གལཆེགོ། རྡེས་ཏིང་ ནཱ་ནེ་རང་དངོསྔ་གུབཐམསཙདའདུས་བའི་ལས་རམས་༔ སྭཱ་ལླ་༣མས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་གཉིས མང དྲུ 
| ༧§ྱབསླམ། ཤྲོངན་བུགས་པར་བསམ་ལོ། གྟ ད་གཅྱ་ཝཱན་ཆབའི་ལན་ཏན་བདོད་དྲ་གན་མཆེད་བལོ། སཾ་བཤཾ་བ་ བཀ་ཤིས་ བྱ་བམི མཆེད་རམས་གཡུས མདའ་དང་གཡེན་མཆང་ཞལ་བུའེ་ཐོགས་ལ 'འཆལ་ཞིངའདི་ ¦ 


དཔོ། གྷ ཧོ མསུངབཀུ་ཤིས་ཆོསདིསམ་ཤིས་ནུ། །བཀྲ་ཤྲིས་དྲས་བངདང་འདིར་བདལེགས་ཤོག །རྡོར་སེམཨཱ' བྲཀ་ཤིས་ལེ་ལོངསེ་གཾས ལི ྷ ཐའ ཨཱཿ 
སྲུ། །བཀྲ་ཤིས་། །རནོའ དྭགོ་ཤོསཁོཏལོཉིངཡོ་ཤིས་ཀུ། །བྲག་ཤིས་༢ྭ། །ཡའའཕ 

བྲུཝ་ཤིས་ཀླུ་ཏེགཡེ་ ཤིསླ་གུ། །བྲའ་ཤིས་༣། དྲེདགུབ་བྲལ་ཤིས་ནན་ཏད་ཡེ་ཤེསྣམ། །བཀ་ཤིས་ཏ། གོཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཡོན་ཏན་ཕཱནྦ་ཐབ་དུཔལ། ས་པ ། ཤད་ད ས་ཡ འན དམ་བ ཡ། ཨཱ 
དུགས །འཇམ་དཔལ་གཤིནྡོང་སྣངསྲིད་གྲུལི་དབལ། ༽འགྱརམེད་ཆྩུ་ཡི་བྲག་ཤིས་བདག་ལ་ཤོག ༈དབངཿཿཱ་ཏཱམཆོགཆོས སེ པའི་དབལ། ༈འགགཡེད་གསུང་གི་ཀ །དྡོངགཞེནནུ་འཐུ་རོབས་ཡཔས་ཇྔོགས་དབལ། ༽ཿཡིའའགྟ ཏེ 
ཐོགསམད་བཀྲ་ཤིས་༢། །ླ་བསིད་ཧེ་དུམ་ཚོ་འདུས་པའི་དབལ། །ཅརོགས་ལས་ལ་འཁོལ་བའིཿ། །དིགས་འན་གཙོ བུལ། ། ཤྲིས་རབ་གསུམ་ལ་མདའ་བླརས་ཀ དབགས་འཀན་འཛལ་བདད་བའའདོམས་པའི་དཔལ། །། 

པྱ་སྙད་གནདུ་ལ་བོལ་བའི་བྲ་ཤིས། ་ས་ཁནནགུ་བ་སང་སིད་སག་བདུག་དབལ། །དྲག་བགེགས་ཐལ་བརྡ་རོག་བའི་བཀྲ་ཤིསདོག ཀཀ རི །བཉརྨསབམཐྲའངྲུ་ིན་པའི་བྲད་ཞིས་ཤོག །སསྟང 
ཞེསལོཕལོ།། རུ་བཡིས་བཅདས་ལ་བཡུང་བརྟན་བཞི། རྱནལམ་དེ་ཉར་བསྟནགླུབ་རིམ་པར་དག །རབ་ཊལོགྒྱབཏགས་ལ་སླར། ཞེས་བདེདེ་བདག་དྲོན་སླེབ་པ་ཐབ་ད ཐོས་པརྟརེ འདིངདྷ་ཟླ་སཱབྲགངས་དངྱ་བུར། ཞེས་པ 


སྤྱ0་ ་ །ཕསོངཛ་མ་དཔབསསམ་འོན་ཏོ་དབང་འྭུ བནའཐོ་ལ་དཔེ ཤོངས་བཡནྐདོ། ཐམཞུག་བདུནཞག་ཝྲའུ ཧར དེས་གུབ་པམ་ཡིན་ཡང་། བཞན་དོན་ོ་སོ་གཡེངྲིདཔི་འོནོ་པའིདོ་ནོན འན་ཏེརད་གིདོས་བཅོད་ 
པི ྱིལགས་པདང་བསུང་གསོ ཆར་ད ཡང་རྒུད་ལྭས། སི གགས་བྲམབསྲ་ུན། །མཚོསས་ནད་ཝུ་ཅུད་བིན་ལིས་ལང་། །དྲ་སླ་གུབ་ཐེབང་གསང་ཛགས་ཁད། །ཐག་པའི་ཁུདདེ་ཐེག་ཆུངགི །འཕཔས་བུཉམས་པ་བས་ཐགས་ལོ་ 
ཡམ ྦ པ་དངོས་གུབ་ཆབར་བསནཔ་དམ་ཝན་པ འི་ལུང་བསྟན་ཕིནམོ། _ „རྒུས་བརྡ་དནདུགྱ་བར་བཞུལ་བ་ལས་དོ་བརྡ་བའོ། ༨དངོས་གཞིའས་ ར།བཅད་ས་བདུན་པ་འཕྲིན་ལས་ ་བཞིའི་ སྱིནྣ་སྲེགནི་གཏར་གྲཞུབྱ་བབ་བདག་ཁཅར་པ་ཆན་ ནཔས་མདདཔའ ཤཱ 
ཡ ཧཱ | གཆསགམ་ལྟས་ཤེས། བར་བའོ དངོས་གཞིའ་སབཅད་སོ་བྱཧད་པ་མད་ད ནམཐརྱཧཾས རོས་ཀྱིལས་ཞིགས་ལ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཡོད་པའིས་བཅདདང་པོའ་དིག་བཏང་ཚོཐས་སུ་འཇོབ འཇོག་དགོས་པའིར་ ཧྒོམཚན་སྒབེན་དང་འཕྲེལ་བའི་ཁྲོརལ་མཛད་= པྱ་ང་བྲས། ཛཱ 
ྡུས་གཏོད་མནས་གཏར་ལྔ་ཐང རྒྱ་ཅུང་ཐད་འཇོད གོགདགོས་པས། ཡ་འཇུག་པ་པད་བའི་དབང་དུདུག་གེས་བཅད་གཏིས པ་འདེ་ཟོར་ལས་ཡྲིན་བསྲ་བོརལ་ཡི་གོང་ ཏོངཾ་ཊཱནྲ་སུབ་གཏར་ལས་བཟིག་གཏོ་ ཤཨར་དྲ་པེ་བརའལ། = ལསྱ་ དག 
[རླུ་ག་དོ་བས་ ས་ན བཅད་བྲཅ་བདུན་པ་མཆམས་གལ་པའི་ར རྒྱལ་ཆེན་བཞི དངུད་ཅེ་འིལ ་པགཤེན་རྣཿས་ལ་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ཇྫའོ་བྲལ འྲག་སྐབས་བླྲ ནཿསདངཡཆད་བཏོདྱ་བ། ཧཿ ྱོལ་ཆེན་རྡེ་བཞི་འབདདཅན སེ [| 
༧༧ ས་་ཐམམ་སཔ་མམ་ཐམམཔཝཟ་མ་་སཝ་མམཝ་ཁ་ལཐ་ཡས༤༣༢༤ ༤༧༣༦ ༤༧༠༧ ༢༢ ༢༢༧༤༤ ༢༤༢༤ ༤༧༨༤༤༧༠༢༠༥༧༤༤༠ ༤༢༠༠༠༢༠༢༤༠༢༤༠༤༤༤༡ ༨༦ 


ཟ་ འའ ིབཤོས་ནམས བསུང་པཡ། ལ་སོ བླསཔས་ཿ ཤཀཿང་དབ་ མོདྫན་འབུལ། །ུར་ཡང་ཏོདྲ་ཐོགསའཕྲིན་པས་མདོད། །འདིའི་གཟུགས་ དང་ལན་ཅིག་ ཏ ཞེས་སོགས་ཉས་སེ་ཞེས་ བཉེདལ་ ལཱ་བརྟནདྲཤུགས་ཟ། ཐ་བ ཡཱ ལྒ 
པང་གཏས་ལ་ཡང་འདྲདཔ་པ གི དིབནྲི། བུདགི་དཔལ་དུ་གསལ་བའྲི་དེལ་ལལམའྱིད་བུའི་བཀའ་ད བྲས་བ། བླཟག་པས་འདྲེ་གད་དོ། ཛཱི ཤརྡ་བྲི་སྐོལ་ཏ་གདྲོང་དཀར། །ཐབས་ཤེས་ལྕགས་ཀུའིཕྱཞ་རྒྱའིས། (དར་ཤྱོགསདུངེ སཾ 
[གཔ །གོརའི་ཟོ་ ཟིལ གལྭ་རཱིཿ། །ྱལྗེ་སེལ་ཕུག་གདངམ། །ཐབས་ཤེུས་ཞགས་པའི་། །ལ ལོགས་གསེརྒ་གསར་ཕྲོལ། ཀགགཏོར་མེའི་བོལམ་༢། །དུའྲ་ཀྲི་ནོམ་དྲད་གདོངདཔར། །ཐབས་ཤེས་ཕགས ཤོག ནག་རིམས གངས ། ༥ 
སློདའ་པོ་ྱེ། །གཏོར་མའི། །ྱང་གིཾམོཔྤདགདོང་སེ། །ཐབས་ཤསྲདི་བ་བུའི་ར། ཤབྱང་པྱོགས་གཡུ་པྲོ་སྔེན་པོ་ཕྱེ། །གཏོདྲཐའི་བརཕྲམ་དགུལ་བྱོ། །དྡཛཾརཱ་པྷདཱརྦ་པ་ད་ཤལ་ཕཊ། ཅེསདྱ་ལོ།། གསུམ་བ་གཏོདམ་བྱ་སང་ཤོང་ ] 
པརང་བྤན། གཏརསྒསྭཾགས་སུ་གསུར་། པོ འྷཉདཆ་གྲསུཡ་དུ་བགོས་ལ། ཆགཅིག་མི་ ་ཟད་གཏརྦར་གོང་་།རྲས། ཆགཅིག་སྦིན་མེག་གསེའཏ་བཏོང ང་། ཆགྱཅིག་གཏོདལཱ་ད དྲང གགཏོད་སས་ཅད་བཏངབཞི། ད༨འརདུང་བུས། །ཕུད་ 
ས་ལ དྭངས། ཆོས་སྐྱིང་གི་རྲུ་བ་འྱར། ཇྲ་དང་རོལ་ཡེའ་བཅས་ ཏེ བྱ་ལྱ་བང་ཏད་བསུལ ཐ་ང་། གཏོརྱསྱིངཅད་མཐྱོག། དམེ་བ་རདམོདཡེ་བ།  བཞི་པ་དཔང་བྲབུག་པནི། བུདྱ་ ོགས་བྱ༔ར་གཏོརཞིངྷནལ འབྱོར 


༤" 


ནང 


- 2... -<3 


ཏྫས་བཅའྷ་མི། དྡོརྦསབ་དཔོནྱིས་ལུ་བའྲི་རོང་བྱསཉེད། ོའི་བྱརལ་ཅིས་གོཔཅའོ། རྣོལའཐོར་བླ་དམསའྱི་མཔོཐོཔོ་ལོམོགོསྡེརགས་འཆོོ་རོམསོ། ོདརདགོདའདམོབགོསོ་བོོ། །འབོི་བོོ་དདངས་བཅོའྱགགོསོསརྡོར་པོ་ 







| ཉནཾཱཾ་པ་ཕྱཾཡན། གཡོན་ལྕགས་བུ་དའ་བུན་ཐོགསལ། གུང་གུལ་བཅས་ཏེདོར་སབས་བ། །མཆེད་པོཐལས་ཅད་གདོང་དམརནགྱ་པུགསལ། ས་ན བགས་པ། །ཀབ་བཅའ་ཞདར་ུ་་ དུནནད་འབུར་གཡུས་གུལ་དྲབ། ཨོ་འགས་ནས་གདོང་ལ་ཁུབ་ ] 
, ¦ ཡུགས་ཏི། གཡས་དས་ནག་ངརབོགས། བཡེནདྲ་གཏོར་ཐོད་པའྲ་བོགས་ལ་མདུན་ཐན་ཐུལ་ཐབས་གཡོན་གལ་ནས་བཅལ སིད་དཀར་ན གཕས་ཨར་ ཡྲ་བི་ཟངསྭ་ཡགར། ས་ས 
གྲི་གསྐར། གེའུམས་སླདདོནས་བྱ། བཏུར་མནམས་དབུས་བིང་དུངའྱང་། ཁྱགས་ལ་བཏོགས་ལ་འདེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །འྲོ་བོའི་ཏིདང་འདུན་གསལ་བརའིག་པདང་བསྐད་ད། །ོསརྭདློ་སེ་ཛཱཾོ། དྲག་བཤེགསའཕུང་པློམ་ད་ 


-༼¬༢ ༩ 
་ 


ཅེས མརར་ གླས་ཤྲང་ལཟ་དུ་གཞུག་ག བུག་པ་བེར་འཕང་བཞི་ ཤདྲ་ལང་གོབསར་གོ་བཅུསྡ་རན་ སྤུངས སུུ་སགས་འཆང་བུའ་བ་ཐོགས་བྲ་དམས་ ཀྱི་ས་མཏིའྲི། ་ » རྗིར གདབྲ་འིགས་ཨུ་དེཅད་བཡེག། 
མུ། །དངིལ་འཁོར་ཉརོགས་ཐམས་ཅད་ཞུག །ཅོས་ཏིད་དོན་ལའྱུར་ཡེད་ཕིར། །ཐམསཅདྲ་སུལདོགམའི་ཞགལ། རྔོ ་ ཊུས། །དྲག་བགེགས་ལས་རྒུན་གཅད་པར་བསམ། ཞེཾས་འབྱུང་བདང་།, ] 


9། ཀཡངྷ་ཨོང་སངཆགསྣས་བློ་ཆུལ བསྒལཞེསཔས། ཁྲལོ་ཐམསཅདྨ་ཱམ་དོག་མཐིངནོག་ལ། །ནྡོར་ཡུར་པའད་ཕཞིངདས་བསེགས་སྐི་ སིཔལ་འདེབས་པར་བསམ་ལོ། ལྷགས་ཀྐྱས ་བཀུག་ཅཔ། ༣་པས་འདེབསྔརུལ་ སྐད་པ དོརསྟབས་མུ་། 
ལྷ འཚ་ཞིངའི་སྐད་དོ། ཧཱཾཿ ཚོས་ཏིདྱའིམསཉིང་རང་བྱུང་ཐུབ་པའི་ལྷ། །ཞས་པནས་ཛུར་ཐུནོམ་བསལཚརརེས་ལ། །ཅ ངནིའྲོ་ཆལ་ཀུནྱརཾ། །ངནི་བདེག་ཤེགས་ཞུན་བུ་གཙོ། །ངའིག་ཤིདྡར་ཀཱནྩ་ཡོག་ཤེད། །ངནམཡོ་ཀུནྱིཡབ། །འིགཁཧཾ 
ཏོ #|[འགྲེ་ཀུནྱ་རྔ། །དནོ་གང་ཆན་ ཀུན་བྱིརྒྱལ། །འཁོརྱ་ ཉེམཁའའགོདལལ་འདུ། རདམནརྩྱསཛོད་ དམག་ལ་འཆོས། ༈ཌཱ་ཀའྲ་ུམཆོགས་པུངསསཕུར། །ཤུཐཅན་པཱོང་སཱི་སེལལེ་ལཾ། །དཔའ་བའི་མདའྲས་སྦདསས༔ ཕྲུད །དཔའཾའཱིལྟྟ་ སྟབསིཡས| ད་བ 
ལེ། 6སཆེས། །དརྦ་སྲིརུམཆོན་ལུབསས། ལུག །མཚོཿེ་ཕུརཱ་ངོངས་སེ་འོང་། །ཡུངས་ཀར་དབ་འདྲིལ་ཤརརར། །མཚལོ་མད་ཐུརཐལལ་ལ། །གཏོརམའྱི་ཕགས་རཱགཆེམསས་ཆེམ། །ཁྲག་ཐུནུ་དུག་རླུངས་ཆེལ་ ལ་ལཾ། །དྲག་བགེགས་གནོདབེདུལ། 
མོ དོས །ཅས་གད་ དབྲ་སག་ནི། ཨོབཛནྭ་ཀོང་པདད་ཀོ།ིབའི་ རི་བཛྲཀིལིཀྲཱིལུ ལྡཡམངཱཡཀ་ཀླུལ་རླུ་པ་ ཀརྨརཾརི་ཛོལ་རཱི་ཤཊ། ;ད་ཏུགས་དྲགབགགས་གནོད་འིད་ཤར་ཊཱསསྭཱ་རྲ་ བྲད། ཅཾསའཾཛྲེནགིངགཏིས་ཀིས་འཇག་མའི་འད་བཟུང རྔ" ་ ༩ 
ྲ གཅུན་གདཔའསྤའོ། དེནས་གཡས་གཡོན་ཅི ཟེརབུལ་ཐབས་དང་། གིང་གྲིག་ཤནགཏོར་བརད་བྱམན་ཏེ། ལྤིདལ་པརཾ་ གཅངའདྲ་པད་དོ། བྤུཾྟ། སྡང་པའི་དྲ་བགེགསདཝ་སྲི་འདི། །དང་པོ་ཡའི་ རིག་གཏིསུགའཐིངས། །བརྡ་དུགཊ དདཔའདིན། 













[༠༠ །གཏོརགོངའོགྱ། ཨྲ་གུ་གསུམ་བིདོང་གཉིང་རེདབའི་ནངདུ་དྲགདང་། དྭམྦ་འུ་པྲ་བག་པོའྱིན་མཾག་ཐལ་བལ་བཱསཏོགཞུག །དྲག་བགེགྲས་དབྱ་ཕྱི་ལགྱ་དབཞིས་དྲགུག། ཁགས་བར་གསལ་བཅོཤོ། སྟ 
ཌྷ | མནན་པས་མཚོརདབོང་བ་བཤིན་བཅཡ་བཅི་མསེདནསྦུསིའ་གེ་བརྩརད་པར་བསམ། དབའ དཔྲ ོསེཆོད་བའྱི་རྡད། དཔལ་སྲ་བོརབཅུས་པར་བསུམ། པེ ལས་བཞིའི་བོ་གང་ཏར་བྲང། དནས་དཔལདབུའེ་ཧེསཀྲཾད་ 

ཌ །བརྡུངས་ཏེ་མནནརོ། ,དགུ་པཚའགུགས་པ་ ཟོར་ཡདྱྱདཚྷལཾ བྱང་གི་གཏེརམའེ་ཚེའགྲུགས་ གངཡད་དུང་བདངྱ་ཆས་པར་སྲནྲརོད་ངེན་ངོ་དབང་མངོད་འདུག། 

6 །གཏེརཆེན་ཐུ་བའི་ཆོ་གནྱི་དུད་ལས། ས་ཡྷི་ཕ་མོ་མཁའ་དྲབིངས་སུ། 


ཨུངྒཧྨན་མཱ་གཏོགས་མ་མཛུད། ས་བཅདབངོ་བྱརད་པ། དང་པོཡི་ཟད། 
གཏར་མེདཚོགཆས་བརྡ་བྲ། །ཞེས་གསུངས་པས། སྭ་སཱིན་པོལ་དླ་ལ་བརར་ཏེ། ཐུམ་ཕྱྱ་བྱས། སཾ་བཏང་བའི་ནངྭད་རིད་པ་ལ་། དང་རྭ་ཀ། རྣནྲ་པ། བླབ་ཝ། ༢༩ 

ཝ། སྒྲབ་གཏོར་ཁྱཾ་ཐུངཆ་གཅག་ཡང་སྩལ་ཏ། འབྲས ཡབུཿནྱྷཧ་ཤིང་གིས་ཁ་བྱ་ཧན། ལཐུལ་ཆིངསྤ་བ། མདོག་ཝ་བསྲན། མརམེག། ཏེས་གནུགས་ལ་ལགཏུ་ཐགས་སྤོ། རང་ལས་བསགསནྦ་བི་འཇོ་ ཨི་འཇོན་དངུལྱ་ཧྲེ ལྱུ་རྔིཊིམ་ཐོགས་ཏེ། དྭིལ་འཁོདྱ་འ་ 
/ ལེགེས་བཞི་དབུས་དང་ཝར་གཏར་ུང་ཐུས་ཏེ ས་ཏེ། སའི་ལམོའི་མཁའ་དྲབ་བརབསམ པཱ། སྔུབ་ཁངས་ཆོག་ལྟ་ སུ པདྲ་ཀང་ཕཱརརཾ། སླེབ་དཔོན་ཨིངཊུ་དས་རའཛར་པ་ཏུན་ཁྱིདཁྱལ་འཁེར་ལ་བསྐརཏ། ཞཱ་དང་ཕྱི་གས་གསུའ་པ་རྱན་རན་བ 






གཟེནཊུས་པ་བཟུང་། །ལགགཡས སན་ལསྱསི་མྭ་ཏོགའཞོརིང་སཾ འོལ ཤརྱལོགས་ནསའདོམབ་སྲོ ཧཱཿ ན སོབཔསྤྱརས བཅོམ་ ལནའདས། །མཿཡྱ་ལཱམོའི་མཁའ ཧི མ་ཕམ ཾེའྨ བཕའས་དིག། དྲེད 
ཐྲཛཧཾརུ་ཊས་གཏེརྦ་སད་ད། །རིནེཿནལ་པའི་གཏེདྲདད་དོ། །ཉིང་ཕྲོལ་ཡི་གཉེརྦསདདྲོ། །དདྲ་་ཝ་ཡི་གཏོརྦ་པདངོ། །སྣནལ་ལ་ཡེ་གཏེརྦཔེདདོ། །ིནརེནྲས་ཝའི་གཉིརི་དདདོ། །དམ་ཛས་གཏོརའི་གཉར་ཕེདད། །ཡིདེ་བཞིནགཉརཆེན་འདྲིསས་ 
བྲས། །རལ་བྱོརོ་བདག་ཅག་འབོན་བཅས་ལ། །ནག་ཤིགའརབའི་དུས་བུང། །གཉིརརེནྲ་འིདྲོ་ཉེས་སྲདནནས བྲས། །འདོད་ཡྲོད་ཝ་ལ་ལོངས་སྤྱད་ཤོག །ཉིད་ཕྲོལ་ཡིགཏརྦཝས་པས། །སྤུ་ལྷ་ཚུན་ཡིས་ཐུབ་པར་ཤོག །དང་སྣལ་ཡིར། ། །ྷ 
ཤསྣ་ཝདངཝུ པར་ཤོག །སནས་ཝར། །ཤདབལ་བཤིཡ་ ཤོག །འླདལཝ་ཡི། །ཅའའ འཞལ་པཞི་བར་ཤོག །དེེནྲལཡ་གཏོརཆ། །མཿེབལཔཞིབཟཤོག །ངཇ་ གཅོངམའི་གཉིར་མས་པས་ །ལི་བདགཏང་ ཚི 
; སས་ཤིག །ཕྱགྲ་བྲ་ཝཡྱི་རལ་འདེབས་སོ། །བཛཨ་ཡུཿཿི པསླིྡ། སྭ་བུམ་ ཡཔ་མཐེང་ག །ཤརངྲ་མསཏ། ཧེཿརྙིནཆེནབཱལ་བའི་གཏེ་བྲཾསས་པས། །ནལ་འབྱར་པ་འདེརཆོགས་ཐགསཧདྲ་ཤིསྤ་འིདཔོསགུབ་ཐབསི། ཆེ་དབད་པྲུན་སུམ་ཆོགས 
བའྐ་གལ་བ་དབྲ་རན་པརྱ་ཀུརཅིག་ ཙེས་བཛད་དོ། གཏོར་ཆོག་བཞིན། ཕཟིས་འཐུལ་ཤེས་བརྡ་བླར དརུ་མའིམཚན་ཝས་གཏོརཝེད་དོ། ཞེས་བདང། རྩ པྨད། གྲ བྱུང་པ ཡཿ ཞེས་བའིའཐེས་དང། སྨནལམཡིསེབསསུ 


རྒ ༦9 གསུང་ཐུགས་ཡོནཏན་འཕྲིམལས་ཝ ལེ་སེསོར་དཔ་གུབ་འོབ་ ཞེས་ པའི་འྭགས་སུ་ཤེས་སོ། ས་ལའེཉགྲལ་ཆྣ ཧྲིསལྱ་ཧས་གདག བོཉོཏཿནིཆོའདརཕ་བརའོད། ལེ ྔངའཕེལཞིང་ས་ ༈ 
ཝི ཐདག་གཞི་བདག་བི་ ངཞི་བ་དང་། གནསལ་དར་ཡང་བྲག་ཤིས་པརའ་བརལ། བཏ སྦུབུ་ཕྲན་ཀུན་ལ་ཡང་འདི་ཕྱངཔོ། སསག མུ གིའི ཐརཏེ། མེ་ཟད་གཏེར་འདགུཏུའགུཿ གྱར ¦: 
3 བད གྱི་བསྡུ་བས་གཏོར་དང་ཝཱན་དུ་བཞག་ནས་ སགན་བུ་ཡོདན་ངམེདནསྦ་བཁང་གྱི་རིབས་ལགས་ལྭེཝ ཕྱིད། སུར་སྔ་རོག་ངུསྲ་ཀི་བུམ་གཏིདདེ་ཡེང་ཐོགམ་ནས་བམབ་བདོན་ཀུབ་པ་འའོན་འདིའི་བོད༣།།་ལེན་པ་ཡེན། ས་བཅད་བྱརདགུ་པ། བཅུ་བཞི་པྲ་ོན་ལམ་༽ 
ཁི ནཱ གདབ་ཡའི། རྣལའོར་བོའའམ་ཝེ། ོས་འེརྲད་བཅས་པའ་ཛ ཐོགས་ལ། དྱིལ་འུབོརལ་བསར་ཞིདམཔིན་གཅིགཏུའདྲི་ཀདང་། ཧཱུཾ དུངྡ་ཐོད་གསད་བྲ་མཆོག་གྲ ཀྱིལ་ལབོར་དུ། །རོདཾ་སེཾབདཔོནུ་གཉེན་བྱིས་དབུ་བཟུདན། །ཅུལ་བའི་གདུང་གསུབ ཨཱ 
།མཆད་དང་ལྒམ་དྲ་འརྣམས། །བཅྭ་དུངས་ཕི་བྲཔལ་སེམས་ཅན་འདི་ཀུན་ཀང་ „ །ནམ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་ལམདུ དྲའུགསུ་པའི་ཚ། འཁོར་འ གྲོ ངས་རེན་པོར་མི་བཏང་ཞྲིང། །མའིགྲ་སུན་པའི་དབང་དུ་ཡི་ ་བཏང་ལ། །བཅོང་ངོང་ཟབ་མའ་གནས་སུཡི་སྐྱ་ སཱ་ |] 
དོང། །དམལ་བཟངས་ཁའྲེའངདིུ་ཡུངཞེང་། །གཅན་གཟན་གདུག་བཀྲིག་སྐདལི་གགདང་། །མཚནཆེན་ག །དུག་པའི་དབལ་ིས་མི་འབོག་ཤེག །དག་བའི་བ་ཤེས་གཉན་བཀའ་དིནཆབ་དང་། །དམ་ཆག་ཅིག་པའ པའྡ་ར ཨཆདྱ་ལམ་ རྣམས། ] 


ཐོལ་ 


ླ དབང་ཤིའཔལ་བའིམཆྲརྡ་ལན་གཟུངམ་གསུམ། ༦༥ བས་འདེདང༤བྱ་རུད་ཐམས་ཅང་དྲ། ཟ་ལ 
།དབང་གི་དཔུལ་བརྡ་ཕུང་སཱདའ། །སྣང་གསལ་མར་ཡསརྭ་གང་སྡུག་བསྔལ་གཤིལ། །ཐག་དོག་དབུང་གས་ལུ་མེན་ཡུག་འྱབལས་ན། །ཕང་གསལ་མརཔས 


ལི 


ཟཿ་མས་ཤེས་འབ་གསུམ་ལ་སྗེར། །ངྷ་ཙལ་དབང་གས༧རངྲ་ རྱ་གུར་ན། །སྣང་གསལ་མར་མས་འདོ་ལུང་སྡུག་བསལ་ཆེམས། །ག 
དབངགིས་ཕྲི་བགྲས་གནསུ་ལེས་ན། ༽སྔང་གསལ་མརམས་བཀསྐ་བེལ་ཐུག་བསལ་སོལ། །རྒྱ་འདིཡེསདེ་ས་བཅུ་ཡོཕ 








རར 






དྲུ 





བཏོར ཡའྱིསོ་ནོས་གཏང་ཨཤོ 


ཝཉརྣམས་དཿབོ་ལ་བསྡ། གཙ་བོ་ཉིདྱ་ཀང་འོད་ཀིརང་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཀའྱརལ བྲས། 
ཚགའདྱང་ཧཅེས་བཞག་གོ་ དོནེ་ཡཱམྫལ་མཐའ་ནས་བྲའོ། རམསའ་སྐང་བོ། ཧཱུཾ གསང་བ་ཡོངས་སྤུ་རོགས 
ཡྲེ གྲསཔྱིནཅིང་བབ་། དཔོ སློ་གབམ་ཆོགབངའཕིན་ལསྣ་རམ་ བཞི་སྨུད། །སྣདོ་བཅུདྷསིང་པྲོ་བཏྡ་རུབདས་ཨུ་དྲས། 
ཟེྲ་སུར་བས་ཡལ་ལལ། སཾ བརྔམ 


`” བཅུདུག་པརངལུཿསུངབནེ། མེ་དཔང་ཀོངདུརང་ཡི་ངམ་དུ་གསལ བས་གོང་ལྟ་རྒུན་གྱོད་ཀྱི་ཧྭར་ལྡང་བངོའིངོན་ནབ་དགའ 









ཏྲོ ས་བཅད་བྱཅུ་བདྲཀེལ་ལཁོར་བླམ་བའོ། རྡོ་རེ་ཐལ་མོའི་བ 






༥༨ 


བརདུ་བབུའ། ཅོོ 


རཾཉིད་ཡང་སེན་རགས་སུ་ཐེག་ལིར་བམས་ཏེདཉིད་ 
པའི་དྱ་ལའལོརདདུ། །རྣལ་འདྱཾར་སྒྲུབ་མཆོག་འཇོར་དང་ཏ བཅུས་པ་ཡས། །རྒྱལ ་བཞྲི་ཁོ'" 
།ཀུནགཞི་གི་མེད་ཡ་ནྭསྱཱ་སུངན་འབས། , །ཡཾགནས་ཡེ་ཤེསཐུགས་ཏིདྱཀིལ་ལདོར་དུ། །ཡེ་ཤེས་འོད 


¦ ཙཛོད་པསྭ་ཐང་སིདོ་ོདདྲ་འམ་གྲཞ་པ་ཕས་ཁངལ་ བྲས ད 





དྲ་བང་མཐའ་ཞསད་བུསསདགྟས། རོས་བལྱ་མ་དན ཉལས་འདན། པའིངང་དཔྷ་ 








།དེནས་སྐདཅེགཡ་ལ་ཡི་དྲམ་ ཡྱཉྱར་པྱད་ད། །བྱ་བ་ལ་༣ཇུག་པན་ལས་ ཌལ། ཀིལ - དམ་ཡི་ཤུས་པ་མི་བྷ་ཀའ། ་བའི་ཐཌཾ ཞར 






ཆས་སོགས་བརོོད་ལ། 


སཱོ་བདྲ་རྤཧཾ 





བུ ; དོ་ར ཞུ་ཡུགས་སུ་གཏམས་པར་ ། 


: ཏུ ཛ་པྲང་འ 

















གོཞོ་སོཁོ་་ ༨ 





_ རར 
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།མ་དཀོསསམ་སམ་སོ། རྙིཉརགོ་བོནོ་ཡུག་བནེསརས་བརྡ་བས་ནས་བནྡ་རོནོདུ་བཤགས་བྱ་བབནི། བདྐེསད་དོ། ོཿཐམས་ཅད་རྡོར་མཆད་དང་ལམྲ་ངལ་ཉཏོ། འདོག པའྲོ་སོའོ་འོ་དབྲ་དོང་། 
¡+ (ཁྱང་མཐུན་པར་སྫོད་པའི་དུབཚིག་ལ། །བཏྲམ་ཉེད་པང་ལ་ལེགས་ཏེས་དྲབུར་མེད་ཀང་། །ཡུས་དགྲ་རམ་པར་མདགཆུལ་ཙསྲ་ཀུ ; །གཞུང་ལས་ལུམས་དང་ཐུགས་དངའགལ་དྲ་ནམས །ུམ་དག་བས་མ་པསལི་ ` ¡| 
ཏྲ །ནསགའདིས་བཤགཔ། འཛོན་མད་ངང་དུ་བཟོད་པར་བཞེས་མངོདལ། ༈རདབཞེན་དག་བའེ་ཚབས་པར་སལ་དུ་གསོལ། ༈ཨ་ཨཿཝཡ། ཤེས་དགོ་པར ར་བྲསོལ། ཤྱཱཿ་གྲསུམ་པ་གཏད་རག་གཏད་དྲནི „ གོས་འཇྫུསབླམའི. 

་བཿ དང། ཉལའཧོར་པ་མཆདྲ་ལམ་ཐམས་ཅདྲ་ཕལ་བ་སེ། གས་རདངས་སོག་སར། འབས་ཆང་གུན་ཆང་བཤཔས ་པདང་། །ན་བཟའ་དརཆེནཡངས་བ་ཐེགས་ཏའདི་ཏེད་དེ། ཧོ ཡང་གསུང་བསེད་ལཱ་ཡི་དྲ་ལ༢།༣བརྲདུ། །༈ ཛི 
ཞི ཀའ་བྱཧད་རིགས་འཛིན་དང་བཅས་པའྲི་ །སྐུ་གསུང་ཐུསསྦྱ་ཅིདངོས་གུབ་༔ ཐོབྱ་བའ་ །སྒྲབབ་བབཤོར་གནང་པ་བཀའ་དེར། །སངས་རས་ཡནྲ་ཡིརྙསུ་གསུང་ཐུགས་ཐབ་བའི། །བནྡ་ངྭ་ལངའེ ལོ་བན་པ་བཀའ་དྲིནཆེ། ཡ་ 
®; ཉུ་དང་གུ་ཝྔའེ་དོན་མཚན་ཕྲི་བ །འཁོར་ལྷ་རེ་བས་བཞི་བསྟན་པ་ར། །ཐེག་པརིམ་དགུ་ གདནངདུ་འབུས་བ་ལས། །དཀྱིལ་འཁོརྡྦ་བིང་དགུར་བྱཿན་པ ×} ༽མ་འིྡའ ཕཾན་པའི་ན ནང་དའཐོམས་པ་ལས། ཟཡརལདགུུ་བ །བསྙན་པར། ླ 





{ཧོགས་སོན་ སོུནས་གི་བོམས་རུབ་པ་ལ། ཐུགས །ཇེ་ཁེམ་བྟན འཔར། སངསྦྱ་རཱས་ཐམས་ཅད་སེམས མསོ་མའདའཧོར། འོདའོ་ཀང་མོཿོགོ་བརན་བད། རྔཾརཾསློབ་ བཤོནྨོག་ཆོགཡུང་དངས ལེ ༽འགུརཔཨེད་པ མཆོག གོཿགཏན་་ - 
| བརྡུ་ཡོའ། འོ །མཆེད་ལམདྲུས་ གྲསྟཏཱགཧཱའུ འགྲེགས་པ་དང་། ༽ཤོ་ཀང་ཆེན་པོ་གཡུདྱདུང་རུགས་པརྡ་སེན། བདུད་རྩི རྔམ་ལ་ོསཆོག་རྐྱལ་པ་དོང་། ཤཞེནྲ་པལ་འདོད་ཡནྲ་པ་ལ་ལོངས་ཕོདཾ་ཱ སེེ ཞུ ༣ །(བྲས་བདུད་རོའ་རྫོལ་༥ ཤཱ 
| ར་དངུལ་སྩེགས། །པགྱུ་བཾ སྣན ནས་དགས་པསྐང་བརྩ་ཡོར ༣ ཌ ལྷ་ཡེ་ན་བ ཟའ་པྷ་ ཡྩལེ་ཀེ་འདི། ཅཧུ་ལ་གསུལ་ནས་འཁཔའབྱས་བརརོན། ༽ཤེསསྐེམས་དངས། ནྲ་འཟའ་གསོལ། སྒྲབ་ཡོནནཿ ཤོ་དྲབང་ཡྨོན་དོངས་པོང ཙོདག་པ་ ཿ 
དབུལ། དྡོརས་སུ་གཏང་རགེ་བའོད་པར་གཟེ རེ རོལ ླ བ་མ་དང ཐུ 
ྦ བཱཿ སུ་གཏང་ གའ འད་བར་གད ལ་བནི། ༈) དོ་ཛྲེའི ཐེབ་དཔན་རྟནཔོ་དཔལ་མཆོག་ཝུན །གསུང་དབྱཧམརྷཱ ཉཡེའྲདེན་བའེ་དཔལ། །ཡང་དག་དོན་ཏྟེན་ལྭ° བོར་བའྲི་ཕུག་བསུལྷ་སོབ། །འཇིགཧེན་དན་ ནོསཕ༧འེོ ལས 
ཟླ ༈བཀའདྭེན་བཟང་པང་བཉན་བཀུར་དོམ ་ཐེགས། །སེམ་གསུཊ འའའ 1 ཉེས་ཅུང་ཞིབ བརིའྱགུརདགྲ་བའི་ཕིར། ཀསླ་ཐྦོལ་བཤགས བཟོད་བར་གསེལ་ཕྱིཾས་ཅངས་བར་མཛོད། ༢༠ཞབསྭ་ཅིབོ་བྲངས།། 
.ིངབླ་མ་གཙུགངང་འབྲལ་ཡེད་དུ་བཟུཿ ཟུང་ངོ་། བཅོལ་བ བྲགཤིག་གསོལ་པ པའ། རྣལཁྱརཔ་ནཱམས་མེ་ཏོག་ ད་པ ཧུཾམ་བཅོས་ང ཕོན་མེདྲ་བྲ་རུབྱ་སིང་བོར་གསལ། །གདོདནསམ་སྱེས་རང་བུངལཐའ་དབུསཔ སྲ་གོལ། །ཡུན། 









ཟོ 
















$ ཅིབ་ལཱསོགས་པྲ་།ཡས་ལ་དབུལ། ཆགཅིག་ཚར་མྲོན་ཀྱ་ཝེ། དགྲེ་སོད་བཞིས བ། བྲོནྱ་ཅེབྱ་སྭན་བཟོ་ ཟོ་བཞི་གོས་བྱས། ཨྱལ་རྡེ༔ ཐྲོནའབངཡ ངས་བཞྡེས། ཡི ཀཉྩོནོ་ཐོལ ༣ ཨོསཆུང་ཐེལཔནྱོ། དརཝ 

ཧཾཿ དག་པ་དྲིསེད་རྨ་ཆེནའདིས། །ཡཐའཡས་སམ ཨན མཱཨཀུན། །ཧྲིཕ་པ་ཞུའུ་བུལ་ཆོགས་གའཾ རྨོགས།_ ༈རུ' ལམ་མ་ཡུས་ཡངོས ཤསཱནཱུས། །སྤ་གསུམྦ མཆདྷཱནཧྲུབསྟེ། །ཆུབ་པ་ལྱ་ཞའདས་པའས། ། 

ཏ་་ 'ཨབྱམུན་ཐོབ་ཤོག །གཱོ་སྔ། རྫུ་དཱཧུཾ། ཧོཿ བརྟིནྷཔ་བླན རྣམ་བཞི་མཐ མཐརྦ་དུབ་པི་འིནྡ་ནབསྭཱ་ཏྲིས། ༥ ཐལ་ཤོགས་འདིར་ཡང་བྲཀ་ཤིསཏེ། ད་ཤ དརརཅད་ནསཾ། །ཆརྦ་རདསསུ་ཕེབས་པ་དང་། ལོལེགས། 
ིི་བསེལ་པ ཤབ མེར་ཆིག། གནས་མལ ་འདརཡངའིན་བཙན་ཉོ། རིཿབསྱ་ཏིངྱ་ཧུད་ན་སུ་དངས། 








༢ འོ 









ཟས་བིསས་ང། གྲུབ་བྱ་ཐཱརདཱ་ཛོ ༨ ` ེ་གི་དདྲ་དབ་ཁངས ད་པརྱ་གུར་ན ༽་ 
, ཅེས་པའི ི་ོ ཐ་བྱས༢མ་ཚྲ་རས་ ༈བླལབ་བརོདྲ་།ཐས་ལ། དག་ཚོག་བས་བྱ་བདང་། ཆོས་བཤད་ཐེམས་པར་བཤད། ཤཱའྲོ་བཞའ་བྱེངུ གསང རྫར་ གསུང་ཇགས་ཅགུབ་ཁོག་དཔལ་གསང་ བོ ངས ་ | 
ཆེན། ཨོག རཔདྨ་ཐོད་ཕེངྱ་ར་ལ་སིས། རྡེའབདས་གགས་གསུལ་བྱི་དོ དྡ དམོདབརོགས་ས། _ ལྭཧཱ་ཡ། སམ་ཡ། 


ལཀ་ན་འགང་ཞ་ས་ྲག་སསསས་མསར། ནིང་རེོ། །སྐལ་ལྲནཞིགདང་འབྲད་བརེ་ཤོག །ཐཐྲླཐྒཟླཐུས བ་ཁ 


༡༠ ཧིཿ རཾ སྔུ་རེསའྲབང་བྲང་པའི། །རྨོངས་བཙུལ་མི ཤྲ ལྲི 
འོ ༦ ལྐན མགོན་ོད་ཏུང་དྭུ པུསསུ། །གཞནནུ་བམ་སྐུརརང་ངོལ་འཕྲོད་བར། ༈རབ་བཞུགས་འཇའལུམ་རྡ་ འི་སྐ་ཐོབ་ཤོག གམུང་སྲུལ་ཐབ་ཆོས་ཡོངས་འདུའི་ འཁྲི་ཤངེཆེ། །ཡལ་འདབ་སེ་ཉོག་ 
` རྒྱས་ཿ 


€ ངོ 


ཤེ སུ ༣༡༨ 





རིལཐཿ བདྲ་ཕནམགྲོར་ པོའྲིདི་མེད་ཡ་ཤེས་སུན། 
།ཡངས་གཟིགས་མཆོ་སེས་ཇོའིའཛོམགླིང་འདི། ཞདེག་ས་གསའ་ཆང་གཙོ༔ ཌྲསྱ་རལ་གངས་ཅནའྲོཔ། །ལཾགས་བྱིན་བཀའ་དྲེན་ཕ་མཐའྡས ཡུ་ཡིས་འཇལ། །དྲ་རིརཙུལྫ་གི། 


བངོ་བསྐུར་ཊུ༔དྡ བའཇུདབ་དབང་ བས་བ སྔ་དསྦ་རུའ གས་དག བའི་བ འཇདུའི་འྲའི་ རི རྩམ་པར་ཆུལ་བའ དགས ས་བཤུད་བིང་བ་སོགས་ལྷ་ཞྲི་བོ་ཀུན་འདུས ་བཀའ་བརྐྱད་གསང་ ་ྷ 
ངེ ཀགནོན་བཞད་བྱ་ཝ་ལ་ སྭ་སྭར་ པན་ བྟངཏནའ། རྨ 
བའི་ཡ་གེ་པན་གནས་བརུན་འཇམ་དྲ་བངསྲ་གགས་པའོ། ལུ 





369 


ཁྲ་མ 


ཆི བཀའ་བྱཏད་ བད ་འོར་ར་ར་་རངོང་༤ངྡོ་དང་ 





༄༅། | དཔལ བབདག་ བོའོ པདག པདྨ་དབད་གི་གསུ ིའྲ་བས ཡུ་ཀོད་པལ། པདཔ འོས | 
¦ [འཇོག ཧིནདང་ ཡོལ་ལསྱ་པང་འདབ ཀྱི་བརགཞུན་འགྲང་། ཅེ ཅོགཅོའྟདབ་ སྔ ་ལགཏོའ་མྭ༔ པ་པད་བད་བ། ཤཨཡ་ད་བལཚས་་དཔ། མཆོད་བྲ་ཚུལས ཝཚར་དཔ་ཤམཨནསལ་སད་པའས་བསང་ ཧྱ ¦ 


ད་མ སོང ཨིགས་པས་བཀུག་སིསཁས་ི་ཕབའ་གཏོལ་མདས་ ས་མོ ཐ དད་པ : ིས་ཀའི་གཏོད་སད་ཚདགི ས་བཤལ་བརྡཌས་བུགན དགང ས་ སབ ཐང 
, ¦ ༢ ས་གསར་པའི པར་བས་པ་འདོ་ཚབ་འགསོ་ བུལ དཔའངོས་གའོའངས་ུ་  བབདདམ་ཡིཔངབྱརད་བདབངྱབཔརནཔ བསྲ ྲི་ན། འདི 















༩༧ 5༩ ༡༠༤༡ ༡ཟར༦༡༠༡ས ༤ འཇརང༩༤༡༡༡ ཁཇརམརམམ༨ འཇངའམནཿམདཉནརན།འ༤༦༣༠༤༢ཉ། 


མ་ 


༧ དམན་གཏོར་གུ་གསུམ་བྲེད། འ འདིགཏིསལ་གཏོར་གདུན་བདདའོ་ 











---- ལལ. 
༤ ༨༧ ° = ཛན. ཀཇ་བ༡༤་༦༠༩༠༨༧༧༧༢༤༢༢པར༨༨པ༨པ༨-¬-༤༤- མེག་ 
རེ . 


ཕུན་བགཞན་གཅག་ལ་ཤོགྲ དྲལ་བཏགསནང ནས་དམྲསེའི་ལྕིད་ར་འཛུགསུ༔ བར་བམི་ མྭ དགྲོས། ཙྩིའཁྱིལ་བདང་རྟམཧྲེན་ལ་སྣོད་གཅིག་རུག་ཏོ ད་ཡག 
མ་ཅིཐགོ་གསུམལག་བ་གཉིས་པད། .ནང་ལཚོལས་གསང་མཚམས་གཅོད་མཚམས་གཅོད་གཉིས: བཁང་ཉིང་ྲར་སྲལྲམས་འཛིན་པའི། ཁའ 





= £ ' (ཐཡ་ཁཁཿ་ས 


་ཱ (༅༅༅། །ནུ་མཆོད་ཡུལ་ བ་མོའ རའ ཐོ་བས་འོགཏྭ་པིང་བའདག་པ་བདེ། རརར རོ བླ། འདབ་པའྲི། རོ གཿ པང 
འགོད་དཀར་གཏོར་བླ་འདབ་བཞི་བརེའི་བཤམ་དགྲོས། ང དོསསི་དྲགུས་ལུར། སློ་བྱང་འའེ་སེགས་ཐ ཛྭ ཐའ དུ་བླད འདུབབཞིའི ཉིངལི་ཏོགགི་ ཐལ 


བའི་ཕྱིཌ་ ཁ་གཤིན་རེ། རང་ལ པཏབིནདང་བཅདརི་འྱའིལ་པག་ཞིབསནས་འང། ། ཕུན་པ་ཟེར་ཡད་བ འདརཞནག་པོལ་འདྲོག། 
བཤཝས་བ་ད དབྱ གྲ་བུས་ནས་རང་ཕགསྦ་ཅིམ་ཐས། གཤིནྡར་ལ་] 





༦ །སྐུབས་བྱསན་དོས་མཐུསའདེང་མིདགོས། ཆོ། ཆོས་དང གས་མ བདག་བ བ་ཉར ཉད་གཉིས་བལ་ཆགཚག་གདང། ཀད་ཀསསས་དིས་ས་ཟགག ཆན་པ ྦ 











༔ !! 







བཏབ། དེ་ཞས་གནས་ཐིག་བཏབྫརེསྣ་འ 


བླབས་པྲ་རུང་ཐད་དང་། ་མས་ཡེག་བླར་ཆུད་ཟད་དྔརོད་པས གསུག་གྤྱང་གེ་དོད་བྱས་ཏེསླབཟ་སྟ་བོན་དཀྲམཏྱརྲོ། ས་ཤིགྱ་ཏི་ཧའིལ་འབོར་ལ་བཅོནནསས་བན 


ྔ ུང་བྲསངས་ནས་བླམབ་པའི་ཤོའ་ལ་བྱབླབཀངྲ་བུད་པ་ཡིནྲ་ོ།། ཡད་དྲའིལ་འཁོར་བྲི་བླ་བབོལུ་ཏུ དུས་གོ རར ཉརཆརོི 
སྭ འྭ་སན་ཀྱིརིབ་ 20 ཅུ 


ལྟ་མི་དདོས། རྒྱན་དགུའེ་བཙྗོ་དགུ་ལལ་ས་སོར་དསི་ཏྭྷ་བྲ་བད་གཤེགས་བཀའའཁོར་སོ་སོར་བལ་ཞས་བྲི། དེའིནང་ངུསེ་སེའ 
¡བྱ བཏུ་ལྦིད་མོན་ཆབི་ཝགས་བཀོད་པ། རདམ་རཞུ་པ་ོནི་དྲ་བལ་ཐོད་ལལ་གསུལ་བ་ཅམགོས་མཚན་བ། ལྕགས་ཕུ འཆང་བབེང་ོ་ཇོ་ཡགལ་གསུམས། སཱད་ 


་པསཉདི་དང་ཚོམབུ ོད་ཡྱི་ར ནང་གི་མཆོཿ ཆོད་ པ་བཤམས་ནས་ལསྱ་དང་འཛབྱ་ཀིར་བཏང་ལནམ་མཁར་བཏེག་འདིའ་དྲ་ དིབདིམའཁོརའདིན་ཐིག་གདབ་ཆོནྱིྲཅིས་བླ་ནབ། གློབ་དཔན་གྱིཿ ས་ས གོན་བི དིབྤོབུབ་རེས་པྱད་ བ་ 
'འདབ་བྱརདྲ་ཏྩི་ང་དྲུ་བུམ་པ་དྲན། དེའི་སིངད་དྲུང་ཆོས་གྲཟུངས་ཐག སཔར་མཆོད་བ་དང་བཅས་གཞུང་ལྟར་བཟླབ། དྲེ་དས། རྦ་ཨྱ་ཆལ་བ རྩལ་བའྲི་ལོ་ལགས་ས་ལྭའིམ་ཆོད་པས་བདག་འཕེདད་ངོས་བབྲ་བལཤས་བའི་བའ་ཤབྱ་་ལནྲ་བམ ་ནས། མབ 


་གོན་བྱས་རེ ས་ྱ་ལེཔཐང་བྲ་རྨོས་བཙུགསྨ་བྲ་པས་དྲ་ུས་ཉུར་བཤམས་ནས་འབྲིན་ 


ཙྱུར་བལྱ་ར་མདུད་མ་ཞལྱསེཚབཏུ་བངབུ་ཕྲག་མ་རིདས་འཛིནྲ་བིུ་ སུ་བྲིས་པ། ཕུད 
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།མདུད་ཅུའ་སིད་གཟུགས། བབུན་བྱ་ར་གདུདིཅེར་ཁམ་ཤིད་གི་གཟུགས། ཡུན་པྱ་རྨ་དུད་ལ་གཅིག་ནམས། ཆེམཆོག། ཡང་དག། གཤིནཛྡེ། རྭ ། རིགས་འཛེན། མ་མོ། མཆོད་པ་ངོ་ བར་་་་་་་་ 
།ཙུགས་བྷ་རམས་པཿ ་ཧྤེམཁྲའེ འྟསངདུ་འགོད་དངོས་སུ་མཁྱ་བོནྲ་ན་ཧཀ ལཱི་རྲབིས་པས་གོ་ཆོད་པ། འཕུལ་བཤད་ཡིད་བཞེན་ ནོ་སེགསྱ་ིས་གསངད་ཛུསའི་ཐོད་ང པ་དུགུ་པདྲགམ་པ་ཡིན། མིན པུན་པ། བས་ན སུ་མོ། མ་བ དགགས ་ཿ་ ྦ 
པའི་ནང་གིཁག་འབྲམས་ལ་འཛུགས། ཙངལ་མངའ་མཛད་སགསཀི་སྦྲབརྙནྱེ་གཙོ་ཕུན་རྣམས་འགོད། . རྭལྲ་ཀ་ སེགས་དྲ་༡སཝར་མན་མེ་གཅིགྲ་སྲེམཉྱང་དང་། བྱཅད་པོ་འགྲཱྭསྭཀྱི་པེགས་མཚམས་ མཚམསལ་འགོད། མཆོད་པ་དདྲ་མཆོད དགཏོདདཤཡབགྲད་ཊ། 
£] ཐྱཾམ་ཁྲེལ་དབང་རྫསའགོད་ཡུགས་དཀྱིལ་འའེ་དངུ་སླུབ་ཕུར་དགུདའི་རིང་བུམ་པ་དགུ། དེའི་ཐོག་སྟེང་ཐོད་བདགུ། འེ ྱ་འོསའདནདངརདགའང་ཛཀཔ ཚན་བ ཁད པགོདབའི་ཚཀལེ་རོའསལྲདིས་པ་སྐུ་རྟེན། ཞཱལ་ཁེབསདད་ (¡ 
} £ ;དཱའརཱུལ་དང་སྔགས་བྲེསབ་གསུང་རྟན། ཐུགསརྟེན་ནོ་འོག་ཏུ་བཀོད་པའི་ཕུན་པརླུ་བགཏོད་དགུ། བྲག་ཤིསཚེའི་གཏོར་མནི་ཚོ་བུམ་རཚོགསརྡ་རེས་མཚན་པ། ཛ་གད གིབུམ་བགཡའ་ཡེད་དཀར་ཡོལྱ་བཟུམ་པྷ་ལུབད་འང་ུགླ་མང་བ། སིས་ི ། 
% ;ཏི་ཟླའི་གཟུགས་བཀོད་པ། ཟླགལ་སྙད་དཀར་པེ་འེག་དམར་པོཁྲ་སརནཚེ་རལྲ་སེསེ་གང་བྱ་རའརྡོརྨ་ཕེད་པས་ཙོན་ཕ། མཆོད་གཏརདྲ་བབསྤ་བུ་གསུམ་དམར་པོ། དུག་གཏོར་གུ་གསུམནག་པདུག་བསྲེསཔ། ལས་བཞིའི་གཏིདམ་དཀར་པྱཟུམ་པ་ ལྤུམ ། 


7 
ང 
ཏྱ 

༤ ཁས་རོས་ 





£ ་ 
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གཉིས་སྨན་བླུབ་ལེ༔ བིཧཱམི་དགོས། ཌེ སླཾབྲའེ ཉསྭ་ཕྱིན་བསལ་བ་ལྔ་དུག ་ཡོད་པའི་དང་པོདྱཀལའཁེརྐ་སད་ཅུག་གིས་གསལ་གདབ། ལསྲ་བདནས་སྨནམཆོད་དང་དངོསྲ་གུབ་བང་། བྲསཾམནནད་བདྲ་མཐོབ་པ་འགའ་ཞེགལམ་དགོས། ཞུྱེང་མཉྱདའདྲསཚོ་ 


སྱོང་བདང་མྱངབ གཉེས་བྲ་བཤིན། བྲཔལུགས། དབ་ད་པནྫྱིསནང་མ ཡཆོད་བྱེན་གྱིམ་བརླ རྣབས་སྣ‹ 


བྲལམཇུ་ཏུ་ཕོ། འདེ་ནས་གལ་འཛེན་ཕེད། དྲཾུ་ནསྔ་བུནའཛིན་ད 





ན་མཆོད་བྲ་ཐུལ། དབངྡ་གལ་ལྭ་དབད་ཤོབ་པ་འ་གལལགོ། མ་ཐོབ་པར་གལ་མང་ བྱས་སྤལཞས སཱ་ཕནཆརུནྭསིནལགྲས་ལནས། དཔ པལཝལན་དྡོར > × འཆ 


ཏྱབན་དབབ། བའུགསནས་ཆད་མཐབསདྱ་ར་ ང་བཏང་། སྲུབདཔེནལ་ཝས3ྱེརྡརྫསདཊུཿཨགཏད་ན་པ། གསདབའི་དཀིལ་ 


བིགསཀིིང་ཟུམགཏོར། དེས་མཚོན་གཞན་གསུམ་ི་མདོ་ ོགདཐིབས་བྱ།གསཔ་སོགསསས་འབོ། དྲྱརོ་དག། དོོདོཔདབ། རོོབློམསའ་གོད། ར་སདབང་གཞན་ནོམ་སདྱཉ་བའཁོའཅི་ཤའི་ཕོགས་གཞུནལ་འགོད། བཟྱི་བིན་བླསྲིདཔ་སུབ་ 1 
¡ [རྫསྭ་ུརྒ་ལྭ ཕྱད.  དེནསུཔཀོད་གུབརེས དབུ་སནས་དདྱ་པངྒགུབ་པ་སེབས་ཡིན། དཔལྱཐཱཆསས་གཙུག་ ་པནཿཔ། །ཟུད་དངོས་གཞེ་དབ་ཆོག་ལྔའ་ལལ ཿསྔཿེ་བྲཞག་དང་ཆས་འཇུ་ གཙན་པྲལ །བདེ་གཤཤཔ། གས་པཀའྱི་པནཱརཱལྱྱེད། བབ ྱིིན་མེས་ 


༨ ¦ད 


བ་སོགས། གསུང་དྲངཐུགས་འདོན་པ་བྱསརནས་གསལ པབཏ། ལབདཔ༠ཚས་ལནད་པུ། གུ གསུང་ཐགསའིདྡོར་ནབ་དཔོན་དང་བགསཀིས་ཁན་བཏབནསནདམཆོད་ཅིན། ཅུ་བསྐུ་གཞུང་ཐུགསདཝཚེག་དང་༥ སྤོགས་བྔངོད་ནས། གསད་པྲ་བ་ ལམགོདང་རི ཛཿ 
གོས་པས་བགེགས་གཏོརའུལ་ལ་བླཝ བསླད། །ཡར་འགནམ་བཞངས་ ; 












;<༄། རེ །ཀུཁོརསགེསྭཀིསའཛོཅདསུ། ཞི་བའྱི་ཕདབད་མ་ཆོགས་བརཞི་བའྲིསགས། དེནསའས་ལ། ཏེ ཏྲིནབཞི པནསྦརལའ 
དགོས་བ་བུས་མྱུར། ཤཱ་བྡས་བཀའ་ ་པཾའ་གྱི་མླ་ ནབང་ཏིན༣ིལྔལ་ དབད མེ་ཚན་གཉིས་གསུམ་ཟིནན་བནུང་། སྲི་གྲབ་ ནྭ་ཉིནོ་ད་ལ ཚན་པརིའཕྲིད་དགོས། ཆོག སུའྱི་པ་དབང་གྱི་ཕུད་ལ་བཞབ གཡེ་ཆོག། སཱ ཊཱ ཆེད ཆུཾམཆོགགི་ལྟ་ 
༼ གཞིངི་ཉངདུ་བླའིའི་ཁརྦ་སན ད་བཞག་ བཆམསྦབསྭསཱནྱབིནྱ་ཐིས་བླ་ནབས། ལསཌིནྡ་རྗེསསྨན་ཕྲ ཡུང་འབྲའི་ཞིར་སྲན ནཱམཆོད་ཕུལ། ལྷགའཁྱེད། སྐ ཚུག 

(ལ དོའ་བྱསད་མ དད་པཅས་པྲས་ལདཔབང་འཆལཨདང་བཅསྤབ། རྒྱམ་ཐྲབསཔྱྱིབླུག་ ཡྲ་གའུང་ལྟར་ཡ ཅིས དངོས་གུབ། 


ཨཾ རྨ སྤ་ཏང་གསདདུ་བཤམ། བགསས༔ སྤོདཁྱིཞའཕེབས་བཀའ་མོསོའི་སགས་མའའ་སྤར་པྱའུ་པཏགས་པས་ 


བཟྲད་བཞིག་ཆངལ་ཡང་རད། རྩལ་བཟེད་ཞལངྲ་ཐུགས་བྭཐུཆངལྔརད། ཁྲག་ཆདའ ཡ་འཞུསིནཝས་ཞིབརྱམམཔེབ་་བ་མས་ 


པར། ཁེ དགད 
ད་པ་དཔབ་པ་སང་ 


ནའོགཏུདངོསྦགུཐ ལྤནཆོག་གི་ 


་ 


ཅིས ཤུད་ཞལ་གཏིས་ཧངདང་ རུས་སོ་སརྦའབུལ་དྲསིགསུམ་དང་བཅས་རྱཀ་ལན་གསུ 
ཁུཡ་སེཏྟེ་ཤཱོ། ཁཱ ཏྨཱཱ ཙེ༔སྭ། ིོ་དེང་བཅས་བདུད་རྩི་ཤེནས་གསུམུ་ པ་པ 


/: 


འཁོརལ་པཀོད་པའྱི་སླབ་ངས 


༩ 


བཱོཾ༢གྒྱནྣ་ད་བང་ངསྐུའ། བླམསྱདའདིཞས་བཅུང ཐལ རོ་རེ དུ་ལན། རྔས དབདལཉིམྱ་ཙལ་་ . 
ཛཱ ཚབ 


ན་དེད་བིད། ཡུན་པའ ཡྱི་ལ་དབང་ཚའི་ཆེས་བླས ལ་ 
ཐམསཅདུདས ཉབཀོའ། གིས་འ 


འཕྱར 


= 
[&_ 
“2 








དཔན་རངུལ་བིནླརབས་འུས་ཏེ་དབང་བསནསྲ་མོབམ་ལ་བསུདབ་ཡེན། བད་འའི་ སྐབས་བཀའ་རོ། སོའི་དབང་གྲ་ངེས་ཟློས་ཀདྲ་བེད་དགེས་པས། བཀའ་འའེ 
ཉོར་སེགས་བཟའ་བཏུང་ཐམས་ཿདྲིས་འགྲིམ་བམཛད། འདེ རྣམསདབང་ཞུ་བམཚམསཁགཏུཡོད་བཱ་ཁ་ནང རྩ་བེད། ཁྲོས་པ་དམངས་མར་དབད་གནང་བླ་སེབ 
དྲུབ་དྡོརས་སངསྦཱ་རྦཿ ལ་སེགས་ལ་ཀ་ག ཅྲིག །ེབ།གས་ལབ་བཏབ། སྒ་ སྤབས་སམསྤ་ བྱ། ང དངོས གུབ་བསུལ་ཆོག་ིདམངས་མུ་བགྱི་ནམ 


དྷཱ མ ཡ ༧ པེ ར་བང་་ ༡༠༩༠༨༩༧༠༢༤༠༠༤༨༠༨༧༠ ཤ༨༨༨༨༤༠༦༠རཔ༨༤༠༢༨༧༥༩༤༠༠༢༧༠༢༤༢༤༧༠༨ ༠༢ ༧མམ་འཆ་ཤཚ༧ཤརཔབ།༩༡༧༧པར༠༨༦༠༩--༨༨༠༠༨༠༢༦༩༢༦༠༧༩༩༧ཟ༣༠ཿ ཝསམཐམས་ལ་འམལམ་མལམང་༠༠༠་མོ ཚམས མས་མ ་ མམ 
རྫོག པབཀའ་སོ་སོབཟསཧད་ལུདགོས་ཤིང་། བདུད གསུང་རསནས་ཅེད། ཞུག་ཆུང་བཀའ་ གིཏོརམདྦ་སྲངསནསས་གསུངཐགས་འི་དངོསྲ་གུབདུ་སའདར་སལ་ཞེས་པའ་མདུགྱཏ་འབན་བའི་ཆང་དགནས་གྲནས་གསུམདུརེག། བདདྲ་རི་གནས་ 
།སུམུ་དེག་པཐམས་ཅད་སབདཔནནས་གཟུང་སྒྲབཔ་པོ་ཀུནཧྱེས་3ྱེད། སྐ རཇོས་ནབ་རིངས་སལརོལ། ད་གས ལྭ་བུབྲ་ཛསྭ་ཀིད་བང་བླ་སད་བཟམས་ཅདྱ་ཀང་ཐོག སླ དཔན་ཕུགཉ་ལསྔའིྲ་རས་ཏར ཟླ་གསུམ ] 


ཞིན་ཁང་བའེ་དབང་གནང་བརའབོན་དགེས། བཅུ་གཉིས་པ ༧དབང་གྷི་གབས་སྒྲུབ་ 
གྱི་ཐི་ཁྲ་བོན་ཚབུམ་བཤམ་བཱམས་ཇོན་འབོད་བད་ བཤདལརལ་ཐུལ། 


| ཁེརསེགསདང་། | དུ་མཐད་གསང་བོག་སེགས་ཐོག་མཐའི་རྗེས་ཟླུལ་མཛད། དྒིམབས . 
ཁ; ཧལསི ཙིརྡོརེསེགསྐ་ཏིསྣ་འྲ་ེནའ་པན་གདུགས་རོལ་ཆདང་བཅས་སྒྱང་འདོནས་ད པ་དངོསྦྲ་གུབྱ་ཀྱི་ཝས རྣམས་གདའ་དྲང་སན་ སྲསཟས་བདང་རྡ་རེ་སོབད་ རེ་སེབ་ད་པནྱཾ་བིས་ཁ་བུམ་བྲསས་ན་ས་ཁོལ་ལད་བང་བསྐུར། སླའབླ་བྲེ་བའ་བཞུགས དངོས་བུབ ཤྱིརྫས་ཁྱེན་དཿ ཆོའོག 
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རི 


རྨུ་བོ་ལ་དོར། ལྷག་མའེནཧཱྱཾ ཚོལ་དུ་མཁའའགོས། 





ལ་པདེ་འབྲུས་ནདནར ཆེན་གིས་དང བཅམ སུམགཏད རྱས་ལའོག་ཁང་ ཁང་དང 





།ེམཐའ་ བཀརོནསཿ མར་མེའྷ་སོནལམཚར་གཅུག་བ། ། བཀ་ཤིས། 


གཡ་ལ་གཏོང་། དྲ་འཁོར་བཛམ་བ་མན་བྲའུ་ 





ཟིན སྔན 
དུ་དིལ་འབོར་བཞིདསྲད་ འདིལ་འཁོར་འི ར་པ་པའའོགཏྭོཐཱ། བབརླད་བཤིངན་དགོན་གཞུ། (གཡེན ¬ འསགཅོད་ཆེས་བ། མའེ སྐལ་བཚུར་ཕནས་ཀྱེ་ས་རྨས' 


ཉུར་རོ།། ཞི་བའིཕྱིནསེགུད་ན་སླབ་ཨརྟ་གཿཧཾལྐླབ་མའི་རྡག་སམྦྱང་པའིཚེ8ིད། ཐམ་པ པའྱི་རིཤ་སགྱི་བདན་དངོས་ུབའ་ན་ངོག་ག"[ [¡ 











ཉི་མེ་ཏོག་འབྲོབ། དྲནསྲ་བ་མསོགསནུད་དྲུ་དོདནསྔ་ངོས་ཁོལོ་བསོད་ཟོར་ཡོད། ཆོདག་གོས་ཏེ། མཾ ལུ ཧཱ ར་ ཁའའགྲོརམས་ས།། གགོ། ཀོད འ ཀླ 
།བྲ་ཛས་ཀུནནཱསྭབྭ་མཱས་བུད་རྨ་བངུས་དྲ་རུས བུསྦརུགསང་ཇས་སགསྱའི ཤྱིབུ་བྱ་བས་གཏོར་མ་སེགསཝ་ལནས། ཡ་དང་འིགས་འཇིན་བརརྐུད་བ་ལ་ཕུད་ཕུལ། ོ་མདོ་བུལ་འྔམའོཨཊ གཚོད། གཱ གྲང སྐལ་བཤཟླ་འང་ལགྫོང་ 
( ཟབྲདདྲདགཅིག འཇི་གན་པའིལྱེཔ་བྲ ད་ཞས་འབུལ། ཡཆིདྱ་སྦུཔ་དང་བོལ་ལའྱ་ཡད། བདུ ཙྭ་སཱནྡཐཱབྱ་བསན་ཡང་སལ་བགཏོང་ལུགས་བྲང། རང་ ཅཆུང་ཀ་པལ་གང་ལའཕྲིན་ལསུ། ཤུད ཉད་པེནྲཾཾཉ་བླ་དཔཝ། | དེའཐུང་བ་རང་ བཀི 
༣ོར། ཱུ་དངེས་གྲུབ་རོལ་བའ་ཨཙོ་ལམ་ཏིབད་བརག་ཞིཀས་པ་ཡགོས་འིས་གངབ། འ དྭགརམཆགམདུ་བགོད་ཟེད་ཡད་ཁུརྱ་སིདངོས་བུབ་ཀྱི་ཛྫས་ད་གཡེན་པྲས། ཆཀྱའིགྲ་སེའོ་མཱག བྱེད་བདབ་ཇར་མལར་བཝོམ 
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ཐུ སྙེང་བཤགས་ཕྱད་ན་རྒྱམ་བའིཔྱིན་ད བྱིད་ིང་དངོ་ཕྲ་ཕུབ་མབུང་ བྲུངས་བཡི་བར་དེར་བྱེད། ཧེ སྭསགས་བང་དས་བཞི་འམ་ཡངན་དོ་རོརྦཡིམ་བི ཏྲིས། འཁྲལ ྱི་དྱཀྱིལ་འཁོན་ཡོད་བས་བུམ་བམ དགོས་སྟེང་དུ་གཏོརམ། བང་ནམ་དང་པྲོད 

དྦ ནམ། གཉེས་པརྨལ་བཤེས། གསུམ་པར་སྣན། བཞི་པར་རྭ།། །ཇཔའ་ཚོགས། ར་དད་རིད།བེདསག་པ་ ཚུགསྒམས་བཞིག་ཀྲང་དགོས། ཕུགས་བཞི་པཉེརམཚོད་བཤུམ། བུནས་ལས་བུང་ དང དུ 

ནས་བ བཏ་ཡང་གས་ན ནས་མུ་བྲབང་གཏོངཚོགསཆ་བནསྱ་བང་པཱན། ཨུད་པའི བྭསང་བའེུས་ལྤེརྨ་ནྲལསླ་མབ་དཔནྲ་གེ་ཡུར་བ་གདང་ཆས་དང་དངོས་ག གཞི་ལྭསཀོརེས་བྱཝའྲ། 

བོ་མ མསྭའྱི་ཡུག་བྱཧ་བཙལྔ་སྲ་སྲུ་བྲམས་བཤྲགས་ཚག་གསུང་ཞིང་སབྲ་བླ་རུམས་ཀྱིསརས་ཟོས་པད། ཅ ཟོབྱ་སིགཔ་ཤས་འ། ཟློག་དཀྱིལ་དབཇུང་ གོད མོར་བ་ད བགགས འ་བ ཐཾ པ་ 
ཕི་ཞོང་དུ་གཡས་གཡོན་དུ་གཏོར་མ་གཉེསའ་བཀའ་ད་གུདང་ཤོ་བའི་བོར་གཏོར་ཡིན་རིབས་མཆན་ལ་ པུ དགདན་བཏོངནག་པརྩར་ཟདོ་བྱསད་བཀོད། དབུསྱ་བིགཏོངཔ་གཉེས་བོའི་བརླད་པུན་བ་གཡིག་བགོད། ཟུ་ག་གྲསུམ་ལ 

ངོཡ། མྭའི་བྱཅུགས་པའྲི་མང་དཔལ་གཏོར་བཤག། བྱད་ཤར་དུ་བཀའ་སུང་གེ་གཏོརོམ་བཞག། བླདཀ་འཁོར་ཡཚོའོཆཉེབ་གཏོར་མ་ལཆ་གསམ་དྲུ་བྲས་བབྱེ་སད་ཆར་མགོ་ཞབས་མ་ལོག་པར་འཇུག བཞུང ས་མ་བ 







¿ 









༡འཁོར་ལྲལྱཾརྷིལི་བརྲ་ཟིས་བ་དྲཐུབ། དྡེ་སང་བདེ་གཤིགས་དཀའ་འཁོརྩོ རས་ཤོས་སམ་དགས་ལ་ཡོད་བདའ། བདུག་ཏིདྲ་སུང་བའི་འཁོདོ་ཕུབ། དྤིནཆོཤལ་འེབས་ཟིརྦ་བྷ་བར་ཆོས་འབུང་བྱ།ལ་བྱྱདདྲ་ཝ་པཱ 

།་མེའི་དང་མཐའལ་མེརི་ཡོད་པ་དམདྱུཿཞས་ཙཀལྟི་པའའྲཝ། གཏོད་ཡའྲི་དབས་ཞས་པ་ཡར་བ ཞོཞས་ཙ་ཆོསའྱུངདྲུ་ལམ་འདོབྲེམྱུ་ུགསག་པརེ དྲ་འདོང། ཆུང་གེ་ཉི་མཐེན་སྱིང་གསང་བཞིརྡའགས་འཇོམམ་སུ། ོད་ཡ་ོས་བླག་། ༨ 

ཊཱ བ་གསུང་འུབ་ག ནད་འདྲེ་བླ་ཟོག་པཐུགས་འབོར། ཝས་དུནློག་པའཕྲིན་ལས་འཁར་ལ་བཞི་འཛུག། ལཱི་བྲརྭའུང་འཁོད། ཐུར་བྲའིར་གཏོ་ཅམ་བླད་རརྡོའི་རྡོརལ ¬ དེ་དང་། ༼ཿཾ་ཙབའབས་ཡིའཁོར་ལོྱི་ངའབུར་སསལོབཅད་མའཁང་ 

ལཿ རྐང་པ་ཛྫོང་། བགརུ་རའྲི་ཐུགས་ཧོང་བར་ཁུབ ར་དགོས། ། ཡང་ལགས་གཅིག་ལཁུང་ལོང་ཁོརེམདྲོ་ལི་ཧོན་ཁུང་དངུལ་བོའིྱ་ཿ ནཊབྲ་དུགས་ཟན་ལཏྩཧུང བད། ཅུར་བྲོའི་གཏོར་མུ་བ ཏརྡ་ལཱ་བཅིས།དང འལསི་གཉེསྤི སོང་འ ཤོ གི་ཡོད་པའྲ་ མེན 

རཱ པས་མི་དགོས། ཕྱི དད་མྱེ་དུད་བླ་ཐོག་པའོའཁོར་ལོག ི་བུགལི་མུའ་བུམནས གཤོག་ ཀ་བ་གཡས་གཡོནྲསྲེ་དཀཏུ་ཧོང། ཁྱཇགི་གཤོག་བར ཤོག་རར་དྲ་ཐྱོལ་པཞིན་བོང་འ འདྲ་མུགས་ཡི་གཅིག་བདྲ་ཡི་དགྲེས། ། བདད་ལང་རགས་གསུམ་ཡོད་བདྲག་བགེགས་ དཱ 

2 ¡དམེགས པསལ་ ཐུང་དུསབརེང དུ་དྲགདངྱ་རུལ་བསུན་སེགས་ཀྱི་ལྣིད ཁོར་ལོ་བའུགཞས་མཆོན་ཛལུབྲ༔ བག་ཏགཏོར་མའི་སྨན་ཚེ་བཟློག་འཁོར་བྱི་འོག་ ཙྲ་ལྲདྲུ་བོ་གྲསུལ་བུས། དཡིནངརུ་ཟན་ལང་གིཁོ་ ཁག་པར་བྱ་གྲན ཛོང་རཾས 7 མནན་སག་གངའུང་ ་བེད། ་དཟློག་ ཤཱུ 
༡ ལྟ་དའ། ཏྭ ༥༦༦ དད དྲ་་སའུན་དཟའ་ལངག 
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པྲ་དགྱསམར༦ ཨིདགོསུ་ཤིང་། -ཤྩོག་བསད་ཁྫྱཾ ཨྱོརོ་ཟྲེར་བ་དང་གཏོ་བཤབས་སུའདུག་ཟེའ་བམ་དག་གོ། ཡང་ཁུངདྭགམྱ་དེད་ནོ་མྲོསྕ་་བྲག་བེར་བཅད་འ་ དཱ རྔ་བས་བའྱི་བུང་འེའརྟའ ཇིཚོསའབུང་ནས་མེ་འའི་བརྡ་གླིང་གཅིག་མའ་མིང་ འ 

ཧྱ ཆུ བལྤ རིབས་པཞེད། བཀའ་སྲེང་ཤེ ཟོར་གཏོར་ལ་ ས་ལ་ཧིག་ལསན་བིས ་པའི་སྟདྲདུ་མ སེནག་ག་ོལ་བུདབ་ བྲག་པ ཉད་བཅད་ དོད ཟི མ་སངས གེདས་སུ པར་དང ཟོར་གཏོང་རའཇགཆོ་མཆོག་ | 
གཏོར་མཱད་དགོས། དབལ་གཏོརདུས་པའི་སྐད་ཆར་བླཟོག་ཝབོར་ས་སོའུ་ཐུགས་དངུ་ཕུག་མཆུནབས་དོན་པ་བྱུགརོན་འཇུག། ་ཨཏོའ་ཤཿསཛཱཊ་དྲྷཱས དང་འྲུད་པདུ་ུ་ིད། ཅི་ཱོརཱ་ཁབོར་ལེཡ་མདུན་དང བསའཔོར་ལོད་ 

རྱབ་བྱསཿ རདཤཉ}ྣཉྣཉླར་ བོར་ལོ དར ' 

ཚམཆོགགཅིག་པུལ་བས་པས་ཆོག། ཁུང་ཆེམཆོག་ལམར་ཝུར་རས་ པ་ད་གབྲུབ་རླ་འདའཁོའིབཟ་བཡིདགེས་གྲ། རཾ ག་ག སགས་པ 

| །ཐང་དག་ལ་བྲང། གཤིནྡཛལ་རྫང། ཧམསིནལ་པྱ། ཡུང་པ་ལ་ཀྲརའི་སགས་ལི་བ་དངྱ་ཅིབས བ་ཅད་འདིས་པའའའྲརང་གཡན་རེགས སགས་བཤི་ལ་མབྱགུརབའི་དྲྭགས་མཛོང་། །ིབནས་འབུབས་པའའཁོ་ན་པདང་། ཁྱང་གུ་བར་ 


31 །རྫང་དའེའཁོར་ལོགཏིས་འད་འདུ་ལ་སུདདྲའིི་རགས་ཡོད་པོའི་ ད་ཕའྲིམུ་ཁུད་གཅིག་གྱི་ལོ་བར་འཇུགྱ་ཧ་མང་། ཐུད་དུ་མའྲི་མབས་བླའོ་ཧའ ོའ་བས་པྷ་བར་ཆོསའཐུར ན་བླཾརལོ་བྲ་མུ་ཏུད་བཤེ་པོ བུང་། མིདལ་སུང་འཁོའབེར་༔ 
; ཟའ བ་རི བྲགསགགསས་ཀགའངས་ཤིང་འ་་ དོད་ཡད་པདའདབ བྱ་ཧོད་ཡོད་པག།ེས་སོགས་བ༔ ཅུྱ་ཧཔྟབརྷ་ཆོས་འབུང་བྲཿ་ལུ་མ་ཡད་པ སྔནྲ་ལེས་གོ་ངོད ང་ངོ 
་ ཤཱ བཀའ་འཁོར་རན་རནུཤལ།ཁངས་ཀཏིས་པྔངེས་སུརད་དདྱཉིའཿ བདྲག་ལའདོགས། སཾརཱཆེནྷ་སེལྭ་སཱའྱ་ཊཾངའས་འབྲུབས་པའི་འཁོར་ལདོག་པོདསེསའོ༣ ཝྔབརུང་དོ་]། ཁུམདགྲ་སད་ན་བཀའ་སོ་སོའི་ཟྲམྱ་ཧབ་ཡིག་མ་ཐེམ་མེདྷ་ཝད་བཟོསཞས་གཏོ་པུའི་ ¡ཀ ད 

རཿ བཛ དྲུ ནྩ་ོགསཀ་ལིའི ཕི་འོགྐོ་་གས། ཨྲཱམ་བླཾགཝཾ ཤཱེད་ནལེ་དགོས། དབད་ཤུག་ནའ ཁྲི་མདས་བཛས་བརང་རིམཞིས་དདུ་གཙོ་མོདང་། གཉིས་བར་དབད་ཕུག་ཏེའ་བ།ད་གཟུགས། གསུལ པལ་གཏོན་མཉེར་བད། བཞྭ་ང་ལྡ་ཀྲུག་ གོད་ 
2ེརྒ་རྒང་། །དེའོག་བནླ་གགུསམཉེར་བྱདད། དམཿཧན་མཚེ་ཡངས་ཝཱག པགས ཀེས་བྱཧན་ ཞྭ་ཙདྲ་ལྲགས། ་ཛ་མོཁུབཞེནཇིུད་འཐུར་ཚའིུ མཤེག་བཱ་ཡདལ་ པདང་གཤིག་པྲབསུ་པ་ ཕའ། བལ་པ་ལ་ ཡྲ་དེ་ད་གཉིསདལ་ པའའཆང་སནལའདིད་ བྲ། |, 
ཡས་གཤོག་ཝ་ལ་སང་སན་དང་འབྲག་རནོ་འཐབ་པ། སྟག་སང་གཏེས་འཐབ་པ། རད་ཡད་གེཉས་༢ལབཞས་ཚངས་ ཛིང ན་པོ་ཆིཀྲ་གསུམ་བའི་ འརབྱ་ཕུན་ པ་ལ་ཡེའབནཚུལ། གལེའ་ཤོག་བཞི་ལ་མཚོའ་དྲཀལདུ་སྤལ དགའྱིལ། 
] ཀངབཤསས་འབས་ཞའཐ་ཐཐང་པ་ལས་མཐང6ས་ཡས་ཤན8༧ངཔས་པ༡ར་རལ༦ས་བར༠པགཔ༡༨༤༨༧༠པལ༠པྟ༢༤པ༤པང་ཐ་བཞསངས་འཇོབ་ཉ༧བངཐམ་ཞནང་ན8༤༧༤༡།༤༨པ༧༨༡པ༡༨༨༨མ༣༠༩༧༨༨༤པ༠༧༢༨༨༩༠༤པ༠རབམ་་བམརཔརངའི་ར་བབདའཔཔསཔ་གཏསཔ༨༨པ༨༡༧༤༠༧༠རར།།༨༡༦/༦༢།༡༡༩༨༡༠༠༨པ༠༥༩ནམས་ཏཞས་བབསམན-ཾ 







ཉའོ , 

ེ སུའེ གཏོད་བེན། ངག དསད བགས བང དབ དགྲེ་གོརདོ། ཐགས་རུསྲ་རུགས། སེམས་བ ! , 

བོའ དེ་ཟུར། དུག་བོརྡ་རམས་ཡིན། དོལ ་དཔལ་དབུའིམ་རོད་སབ་ཉགཏོརྨལ། བ་ཚའི་ལསྦ་བང་གད་བེད་ཀི་གཏོརམ། རང་གི་ཆོས་སྐོང་གང་འིའོ་ཉགཏོའལ། སྲར 
ི་བྣམང་གསོ་ཆོགསྤ་ཁག་པར་གཏང་། དེན་སབླཐོགགྲའུང་ཡངས་ཛིགསསམའེ་ལོཊཿཁཿདྡེས་ཙདྱ་པཾར། ཁུང་གཉུདྲ་པ་ནཿ་བཟླས་བའེ་བ་པྱ། རྒས་བཅེཏྐན། ཞབསསིནོ་ལཆ་ཉབ་པའྲརེས་ ] ༈ རྐྱས་བབྱེད་ན།་ ་དགས་པའ་གཏོ 





རོ 





༧ | རལྱ་བཤོཧ།བས་ཡོདནབམ་བླཤོ། གཏར་ལམ་འཐེན། ཤཏོ་ཞལྭ་ཧཱང་ ཟུད་ཕྱིའུ་བསྒྱརྲ། བཟློག་སྔགསབ་ལམ་བསྟན། 
༈སིན་ཝཟ་ལམཱ། དེ་རེས་གམལ་བདུནྲ་རུའ་བརྒཟིར་གསའྱ་སེལས་བཏད་། ། བདེ་ག༥ཤེགས་ཀི་བབྱི་ལུ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་དུན། ཆེ ཆེམཆོག་ལྤའུཏནེར ཌ། ཡང་དྲོ་གཐུགས་༢། འཇམ་དཔལ་། རྟམཕིན་༧། ཕུའ་པར། 





།ཨཱ་སོ་སོའྱིཁུངགི་ཡས་5ར་གཏོར་འབུལ་གགོས་བའོ།། ཁྲམ་ཡོདན་ཁྲལ་ བཟློག་གཏོད་། ཅ་ཆཚན་ད་བབོག་པ། ཆད་མཐོ་བསྟན་སྐྱད་བུ། ཆུབ་ཐམ། རུད་གི་བླབས་བ་སངྫ་རེས་ཀུར་བླཟོགོ་པ། རྒྱལ་མཚོན་དགུདབང་ཕྱག་མོའི་མདོསགཞུངྱེན། 
ད་ནས ཆས་སྲུ་འུགས། གཏོ་ྲདེལ་བཏང་། ཧོ་དྲ་བེ་བ་དང་གཏོར་མ་དཔགས། [ཕྱརོལཏུགསཱའྱ་སེམས། བར། དབད་ཕུགཞུལན། 


རགསའཛྲེའ་༧། མྭམཊ། ། འདིགཉིནཾ། དམེད་ 


་ྲྦ བ་པ །ལ་ཆབཀའརངྱ་ཚོ་ སྭ་བས་དམ་ཅན། སུད་ལ་དམཅནག་ཤེགས་པའི་ཚེ་སགོསཤེད། ད་དའིགས་ངོན་ཆེན་པརང་འའསལ་ལགསར དངོམས བཀའ་མོལ་ཝ་ཧམས་བཙའེ་གུང་བཆོས འིན་ཧེ་པུན་ཚོགས་ཀྱི་ཤུག་བ 





‹ ¿ པ ཏཱ ཕབྲ་སུས་ལས་བརུད་པའི་འིག །སྔགས་འཆང་བའ་དབང་ཕྱུག་བུར་ཆེན་བངྨ་དབང་གེ་གསུང་ལས། ཁོ་བབ་ཧོའྱ་བེ་བླརས་མནར་ག་ཕྱག་བཞེས་ དམར་ཟེད་དུ་མནོང་བླ༡ 





ཀྱི་ཧུག་བཤྲེས། 
མསཔྡཛེད་དྲསའཇིགས་པ་ཝད་པིར་ཟིན་བས་ 
386 


ྦ 





རཀ 3 རྗེས 


རཱ དདུགསས་གཡུང་ཅ བབས ཤལ་བཅན་དང་ ྣ 








ར་ལ ར་ར 


ཿ¡ །དཐུགས་ལྣང་ཐཡས་རད་ང་རེཀཡ་ཤས་ཕྷ༔ེ དེ་ཉིདཝརྟོགསས་ 





ཆབ མ་བཅས 





སོ ཟླྲོང་ ཐོང་ བོ་དོང་བ 

ན་ཡ ཤྭ རཀྲཀལྔ་ཚ རྣམདག་ཐུབས་ཤས་གཡུང་དུ་ཧ། རའ པར རདྲལ་དང་པ 8 བརྡ བུད 
པེ སུ །སྟན་ཡཧོའ ཏཱཾ ངི ཧྲུཾཿ་བཏཿཉིདོད་པལཆན་གག་དྲུད་ཐུགས། ཐོར དུ༣ལེདཔུཿ 
༢༣ ུད་འབརཿ ÷ ཁླུབ་ོགྱ་ྲ་÷ེབབྲ་༡ རསཔ་ལཱ་ཆེཤ་ོས་མྱོ་བྕམལ་བཡིསེད༔ྷ 
ིནདཾླ་ླགཅིང་འཇུགས༔ྫ་ པའ་ཆད་འབུདཔབེམཨ་ཅད་ཇས། 





ཀས དགཔའབིརའ་བས་མཆོནཆའིའདཟེརལྲ འི མཆོ ! 
ེམཆོག་ལསོགསདཔ་ལཆེན་ཀོ་རལ་ཚོགས༔ ག་དགའ 


དྲུ ཨོཾརྤཧཾཕྷ་བཝསོཡ་ཡངུ་ཁཱརུ་ཨནཾ 4 ⁄ྲི་ཤ་པ་ཛལཿནའཉཡཧཡནཾ ཕེ རན ་ 


འག ཀཾབཅད་པས༔ འད་གསལ་ཡཤེས། སཔརརྒོི་ཡ་ཞི། རྦུབད་ཤ་ཡ་ཕཊྷ ཧཱུཾཿ ར ཅ་ལ་སིར་བསས་༠༔ཿ ལྟོགས 












བ་ས བྷ།ལ་བྲ་དགོ་འདས་དུསནས་ཡེདས་ལུཿ དྷལཱགཉས་ཡོད་དོན་དམ་རདངོ་ཤོསཿ ཕུ ] 
ད །གི་ཕིར་ཡུངམི་བཏང་བླཀྲུབ་ལུགས་སྭ ཧཱུཾཛིཏཱ་ས་ཁྭ་ཡཙཾ། དྲུཾ ཆོསདབྱིདག 'ཡཾ་ཤཾད་ཕི་ཕྲོབངན་སྱ ོསི་ླཉཿདེད་ིས་ལས་ཝ་གཡ་ཤད་ སྣུ་ལ་ཤི་འོའའོར་དབབས། 8 སྦུལླུ་ཡདུ་དཀིལ་འབོར་ལྟ་ཚོགས་ནྣསསཿ ཤུགས་དམ་ད ད 
།ེགསསུ་གསེའང, ས་གཡུང་ ཤུགསྱྱིས ༈བླདེབཏུ་གསལ༔ ༨ སྔལ་ཡེད་ བསང་བབིདིའཁའོསདི་འཕནཿ་འའ ཤི ཁོད འོག་གིས་བཅུད་དུགསོལྤ ཨོཾ བད་བསདྭ་ནོ་ཀུ་ས་ལ་ཡ་ རུལ 
5 ཉཱ གསོ ས་བདག བན ཤཿ བཛད བཛ བག་མ་ལྱོལ་ བཀ་། 


པའྲི ཛཾ དོས་གྲ་མོདདེགཤགསྤ་དཀ་བ། 


ཡྤནས་ཟང་རང་འཤོགསྱ་བདཞལ་མཐངལཿ རད་གསའ་བར་ཡིདོན་དདདལ་ཕག་ཚལཿ ཧཱཿ ཏབུཧོཿ 






བློ 












ཨའ་ཤལ་ཨཧཱ ཧིཿ བདོདག་ཉིས་བདྲ་ལ་ཚོག་ལྕང རརམ་སྐྱན་གཏོད་རཀུ་དང་༔ ཕྱིན་གསད་དའ རལ་ས ཐུགས་དམ་བསྟད་བྱི་འབུའདྲི་བཞེའིཿ ་ཧྲོཿཛྲབཛྡཱཔཛྡཾཿ བཛྔབ་ཇེྲི 
ཚི རྟུད མཱ་བལྩན། སབྒ། ཛ་ཧྩོསལསལ་ཡྭ་སྣ་ཧཱ ཛཾ བྲུལཡེ་༈ 


° མས ཿདནོྷོིདི་ཊི་ ཨུཔ་གྟོ་པལྱ་བ་ཏི་གྱུ་ུན་མ་ཡེ་ ཧྲ ཨོ་ཨུ ཐུཿ ཨྲ་སརྭཏབྟགྭཏུངཿ དྷ་། ལམ 
བཛྲ་སར་པྲུ་ ད་བ་ས ༥ ཟི ཨཱ་མཱཿཱུཾམཧཱཔསནྟཔ་ལྩྩ་ཏེཡུ པཱེ་ཚཾཿ ད་ ས་ ཨགས མེ ུབས་མ་ཡ ནོད ཊི པཌོ༈ ཏྲི །ཤེདི་ཤ།། དེབ དབ་ཨ 





མཁའ་འགྲོ་མས ཧདོ་དཀོངས སྣསལ་བ་ཚནན ཤས་དྷ་པ ་ ཚད རྩབ་ཡན་ལག་དམ་ཚོག་ཉམས 


དྲ 











པཔ ཏྱ 3 ཡབ 


ལྔའིམཁའཀློཔཤསལ ཧྲིཡེ་ཡེར་ཡུཀོ་ི ཧི ཨེ་ལམཱནམཱམ།ཁའེམཐཱའ་དཔུསལད༔ ཡེལསཿ 
ལྐམཡིཤེས་གཞས་ཡག་འཛི་ ༨༣ རརརཁ ཁོ ཟུགམལ་གས་རྡ་མོའས་ 












རྨ་ལི་ རྩ རླ ཀཤུན 





| ¦ ཛཱཿབཛྲས་ བྷཝ་ཨཱུངྐཀ 








(ཤཾཾ ་ 
རྗ རད་བུང་ཕྱུན་ཐུབ་ཡཚ༨༧ཿ ྣ དགཔ་འིཊ་གོཿ 


1 རཿ དེ་ཞནཀུན་ཏུདཀུནཏསྣཧ༔ མའིགའཁུལ་པྣ ༨ 
༼ཧཱ ] ཨབས ཤུཾནཐམསཿདྦ་ པའྱི དགས འདོདའྱུརབའ་ིགདྦས་ ; སཱི ཧཱི ༡ ཧཱུཾ བསྐྲལ པ་གསུམལིའཇེགཏེནྷ་སྲཿ 





གཙོདངའཔོར་ལབཅམ 





ཏིམྣཱཿ ཉ དངོསོགཞོ་ལསའཉིའྡོལྟོསདོ་པོ། 5 པས ལངོ་མང་གར་ ླ་འ ཐ༡མོ་ལོ་ྷོ་ཚོ ར་ས 
ད་འཁོ་ངབ བབླི་ཀདྡ བཞུའ་འིཛིར་བྲྲཱ་ཅགས་ 

















ཞཨདག་པའངཿཉོད ལས 


ཕྱ ལ་ལསེརྟཱཌྱིཔབོའིལ སྣུལས། ཤུ ཀོལས་ ཌ པ 
འསཀུ་འྱུདམདུཨེ་རུགསལཊ་ 


བནགསལའ ྭ 





ན་བ ཧམོནོརམ་བཅོསནོསའི ལེ རད ནཱ་མྨནགུདཇང་གིས་གསལ ཨོམཱྲ 
རབྱཏབྲཐས༔ ལ་ཏོགས་སྦ་མནྭ ཅན ཉིདིའརྡ །ཡརྷརྨུ་སཱདྟ་པཕེཿ 





རྣལ ¡ དྲྲགཾེཾེི 


ཡ་སྤུནརྭལ༔ 'ཨཿཙཛྡྲ་མཱརྷལ པཾརྨཱམནྡྲཡ༔ེ ཧཱ 


ུཾད་བཅུན་མེངྱི་ྱི འགས རྣམ་དགཡུམྭ་༽ 
ཉིད རལས་བསྐལ་པའིམ་ད མྨུང་འབརཝ རུ རཿ 
ཱྡནརྨནཔ་བྲད་བཟེག( རར འཁོན་ལྷ་རིབས་བཞིསུ་ཁྱུདའཅས༔ 
བཱྒརཏོསེ་ཡལ༔ྤལནྱཿ རུད་ཀོནྷནྷི་དབ 





391 


ཤཿ ཱ 


༦ ོུ 


£ 


ནྲ ཤཧུརུ་ཀསྱོཾཧནཀྩོའི་ ཤརྟཾ་ཨམ་ཕོ་ིའིདུ་ཡའཱཡ ཕྱོ ཤུ དཿ ‡ བརགས ཙོཐོན་ཐོདཔརོལཊ་ རིར ངོ 
བར ཙབས གྲུལཡོབདགམེ་མུཿར 


རཾ 7 ཧཱཾ ཤལྱལློ་ལད་ ༣ ཧིདྡ་ཞི་དམཆོན་ཆོན་མོམཿ མྔ་ཝ་ལསོགས༣ ཨོོ་གྲུ་ཧཱཾ 

ཡཿ གསའཞིཁ།ས། པཿ བཛྲརྟཏཀཱནཿཱཾཊཿ ཧཱཿ ཐུབཧང་བགས་བཀུན་འདྲུལ་དཔལྩ ཁམས་གསུཝ་ཝདཔྱ་ འདུལ་བམོ་ རགས་བཞིལམགྲས + ཀེ དི་མབ་ཧཱུཿ ˆ ཤོབས ཞན་པོ ཨེ འུང 
 ༼འཁེས་པཞི་ལ་གསར ཨོཾ་བྲསར་དྷཏཱཧ་ཨིཛྱོཊེ ཧཿ ཉིལ་དང་ན་འོད་ེ ཟེ ཏན དཔལཿཆེནསོ་སོའསྨལབཛོར་འཅསཿ དྡ ཤ་བདིས་བཞིནི ༈ ཡ་སྨན་པུཏྟནཱ་བདྨྷནེཿུ ལག་ཀྱུགགིས་པྱ་ཚུགསའི གྲ ཚོམདུ་ངགུཡིཝཱ་ཆགས་རམས སྐུམོ།། 2; 
ཡཿ གུམ་ཚནྱ་ཧན་ཆ་ལུགསང འདས་པ པ་སེ་ཨྲུ་ཚོགས་བེརགསའྱ་ ཛྲ་ཙཱཧོཿ ཏཱ ©; ཕྱི་མོལའུགསའ་ཁར་ཡུག་ལྩ མཁའལྲོ་དབང་ཙུགགང་ལྤད༔ འབར་ལ་སསདལཀའོང ཚོགས ཡ་་ོས་གས་ ཉི ཨཿ མྙ༔ཿསྤུ་ཨམ་ཡཧྭཿ ཤཱ ར་ཚུང་ 

ཟླ ཉྭ་ཐུཿ་ལ་ཡངས། སུ་རྫོགས་བའྲི་ཕིཌིཿ གྲེུ་གཡུང་ཐུགས་ཨུབྩེ བླམངས་ལ་ ཤས ཤིསྨཌམྦ་ལུས་དབང་བཅུ་ ཤག ཡུ ཕཡཱོུྟཱ ཧཱཿ སུད 27 ད་ང ཏ 
; ཛོ རཿ བདིགི་ཤགས་ཀུཿའདུས་ ལས་དི་ཧ དཆག་ཡ། (ེདྲའིར་ ༣་ཀད་པར༔ ( ལུལཆུ་ ཏུ | 


དཀྱིལ འཁོང ་སལཆེན་ཛོགས༔ སྐ 
(§/ཉལཉེདལ༔  ཤིའྲ་ལོསརྔོགསསྐུ་བཤེབས་ལ༔ ཊ ཤིད་གསུམ་གུག་པའི༧ཚདས་བསལྱ་ཕི གནས་འདི་ ཡུཞའའེཞཱག་ཤིགསུ་ཀསལ (ཨཿ ཨཱ 


༣ ལེའོ $÷ 


)༅༅ སཱ རྨཞོདཝའྒེ ཐུ མཆེནཡནྟནྣིཾམཿ མཿ གཡས་པ གཡོན་པ ཡབཡཿམ༧ ཕུགརྒྱ་གང་* ཧཾཿ དབལ་ཆེན་དྡོང་གནོནུར༔ དབུག གོལ་ག་དཀར། ཐོགསལས་ པྲལ་ གཡས་གཉིན། ཅོ ཧྲོ རའ ཀོ ཏཱཾ 
ཙཱ ནཐའ་གྭ་ཡཨད་དབ་བུད་བུབྲད་ལ༔ 


བུར སུཔཆེནའའེ་དལྦ་རམ་འདེབས་ནང གཡས་པཅ གཡ “ཡབ་ཡུམ ཕྱགུརྒྱགསང ཧཾ བབལྦ་རྐན་ཟད་ཉིདུ་ཀང དབུགསུམ་༤ གཡས་དཀར 
ཞགསཱ གཡརུགསུམ་དུང་དམྲའཞུད་གདུ༔ ཕལ་ཆེནཏིདཞིསུ་ཁའ༔ གཡག་པ གཡེནོཔ་། ཡངཿ ཕྱར ཧཱུཾ དབའ་ཆནའགསའདྲེནའོདོ་བརལ་ 
རྒྱན་མཛོསདཱ ཐིགསྣ་ལས་ རྡོ་རྦ་དེལ་བུའེ་ ཕུགབྱབསྒྱར༔ ཡན 
£ 


པཿ 


༦ རདིགས་ལས+ དེ་ཡང་བ རཱ 
[ རིགསུ་ཝཱས ཨཔ །ུམ་རྡོརྔ་ཀྱང་སྤྲལ་” ¦ 


ཟེ 
པ་ 


- 


ོེ (¢ ༦ ཚཱ པཱུ 


རོ 





སྨལ ༠ €@ཿ ལགཅདབྱཿ གཤུབ །གཉིས་ཞབད། ་ཤཉིས་བྲགདྱ་ སྲ ཤུ་དག དཀར་དམད་ཨཱ་ ¦ ་ 
]£ ༢༤༣ ཆོས་དབྱིངས རྣོལ་འྱོར་མཿ གཏིས ལཱ འདྲིལ་མྨྱདྡདདཆན་བཏྫུཿ ཡབ་ཡུམ ཕྱག་ངྐྱགྲའ་ གྱི 3 པལ རེས རྭ ངུ 152 དྲ སུམ ཡས་དགད་ 

གཱ ན་* ཞིགསྣ་ལས༧ གཡག་གསུམ་ད དོརྡཾལྱ་བརྒྱདསག གཡན་གསུམ་ཧུན་དམནྲ་ཀུབྱ་ཧད་གགྱེ ཡུམ་ཆེན ན་པྲི མྲ གཡས་བ གཱ་ཡོན་པ+ ཡབ་སུམ་* ཕྱག་ྱྱ ཕཱཾཿ དཔལཆེན་ཅིབོད། ས་ད དབུ་གསུམ༧ ཊ སྩོག ཀཱ 
མཐེདནག་འཇེགས་པ་ལ་ རིགས་ཝས༡ གཡས་གསུམ་དརྣ་བྱརང་ཏིང༔ དྱ ཉ བ་ེནགསུལ་བ ཊནདམརཀཱབ རྒད་སྙིད་ བེ ུམ་ཆན་ ན་འབུང་བྲ་ཝ་ལི་བདག༔ བཡས་བ་གཟུགས་ཁམས་མཁའ་ལ་འདོ། € གཡེན་པ་འདོད་ར ད་ལ ༈བནོནཿ ཡབ་ཡུནཿཕྱག་) 


 ] 


“རྐ 















ོཿ སོསོའི་ེས་གཞི་འཁོར་ཚོགསྨ་མསྣར་ རཾ ཞལ་དངྱ་ཡྲགམཚན༽ཡུང་བྱགུ བདེགཤིགས་ཐམས་ཅད་འྱ ཧིཿ དགྲད བཀྱགུ་ཡིམཆོད་བབ ཞེསཿ ལྭ ། བོིདབབོཀིནརིར་ཡོོས་ོང སྣ་དའའཚཉིདྱ་ས་བམདང གུནེ་དུ་ { 
! ± རྲོན་བརཚུད་ཡུད་བད་ཐ་ྡང་ཊ ཡནཧཱཏཱོནཏེ ཏད ཀཀ ་ བླ གཅཊ་པཏགོས་ི མཁོབ ཧཱ གྲ ཧྩོ་ཚ རབ ཙ་བའཔོ། བྱཅུསུརྟཾོ། ཏིཔཔའྲསཱ༔ 
| ཇདཏྨུགཏཱ༽ ས་ཡོ ཨབ བྱ ལ་འོང གི ཙཾ ཾབི་འཿ བྷཱི མོདཔའྱི་བདཆན་བོ་ནིཿ ས་ཨ སའི ས་སྨད ཀྱོས འདེད་འལ་ཕེན་ཆོད་པརཔཞེསཿ ཨཱོ་སདྦཔཱ་ངས 
།མཧཏཾཿཚཾཿ འདོད་རགསཞ༣ གཉི རི ཡ་ཡ་ཡ ཡཞཊའགས་ཝུའི་དད་བཞིདོ་སིའོ སྦྱོར་སློལ་ཏིང་འཛན་དགམཆོད་བཞཾསུཿ ཧ་ལ་དའུ་པུ་ད་ཏོཿ རྱུ་ཏི བཐགར་བྲན་གསུམཿ ཊུ་ ཟླན ཨའཞོ་གླུ་གཏུན་ 
| བཤིན པ རདྲ་གོལ་ཉིདདུ་ལཆོད་དད་བཤས༔ུ སྭ་བཱུཿསཿ མྤུྱཿ སྲངཀྲི ཁྲིཁཱཏྱི༔ རུ རད་བུང་གདོདནས་ནུས་པར་དག ཅོ་བཅད་ང་ལྕས་སྦུ་བའྲོ་མན༔ ཤིས་ཝ་དཔརོགྲ་ཝ་ལི་དདོ་ ཡེ་ཤསྡ་ཝ་ཇོགསྔ་གུབ་བའྲི་ཛས རྒུད་ལུ་སྲཔ་ 
¡ དང ནཤུན་དསྒྲཡ་ྱིར༔ ཧགྡ དགྲ་ལ་སལ་བའི་དདུད་ཙིཿཾཿ ༣ མྲ སཾ ད་བཨརཾཌཧཾཾཿཿཿ ཧཿ ཅྭ་བརྒྱད་ཡོན་ལག་རྟད་སྱརབའི༔ ཊིཿ ཐུན་མདམཆོག་ང་བ་འདོགས་འདི་ དུས་གསུམ་བས་ཡི་ད་ཝང རྒྱལ་བཞིའྲོའི ཨཚོགས་འ ལཾ ༡ རྣོམད་།བདུད་རྩིདམ་ 
















དས ནས ཧི 


ཀུའ་རང་བཞིནལསཿ 





དྲིང 


ཟམ 
སི 


ཡེགགཉིས་མདྱ་པརོ་པ་ཡིས༔ འཁོརའདས་གཉེསཊ སུགད་པུར ཤོ 


༣ སྒལཝ་ཧན་དནོལ་དེ་བཤིན་གཤགས༔ ཐུགས་= 


ད་རས རདབདགཏོརཅནཔོཿ་ འདོ འཛིས པར ི་ོ ད་ག སོ གསས མ་བ ལྷད ཡཾ ལཱ) . ཞ་བ ལྱད: 
£ ལུ དཔའ་ཆན་ཤས་འཞལ དབུལ མནྟ ཁཱ་ཧི རའ རྒྱུགས ྱ་དའབྱ་བཱུདའད ཤཱཿཉྷ་སྒཿགྱདལ་པའི་རྫས༔ རོ ཅ༔. ཚཱ པཞྲི་བོའི་ཐུགསརུམ་བླབང༔ 
གཉེས་ཡེདྷ་རོཾསཔའི་ཕོན་མཆོད་འེ། རྒྲུལ་པེཝ བྲ་ཡམམཉེསྒགཱརཅིག༔ ཛ ཛཿདཱཾ་བཧོཿ པདྨ་༥ཧཱནྷཱི་སམཱཡ་པྲབཾཤཡཕུཿ 
གསྲབེ་ཡིས་ནིཿ ོསསེནསཅནགུནས་སུ་ྱས་ལབ་ དུསགསུམ་དདུག་ འགས་ད་ ལམཉས ལཆགགི་མཆོད་པ་ཆེན་པོབཞེས༔ ཡལ ཤིཏིདུཀཨིརུཏྲ་པཛྟ ཀྲབ པྲ པེ་བཤ་ཡཕཊཿ་ ཏོས ས་དང་བ ༥ ༡བཏིད། 

སྤུན་བཟད་བགད་ལད་པདངདྱ་ 


ཧཾ 


རའི་སྐུ་ལྱག་ཿ འཚོལ་ བསྟད ཡིེ ཤའོཿང་དདྱད་ཆོ། ཨསླུའོ་སླེང མའགགས་དད་གསལ་འདིན་དཡདྲ་ ཤ ཆགར། 








ཿགཿ།མད་སྤྱོན བུལ་བདྲའི་་], ། ྦ 


ཟོ 







འཛ ༡༡སངལང་ཁགལསོང་ ལལ 


འ ×» ནུམ སོགས གིོའབུའྱསྟེང་ སོམས་དང བ་པས་བ ཧཿ རད་གཞིན་ཅིར་ཞའེས་ངསྤྱ་ཡྱ དདཔདབཡོས། ལར དསགས་ལ་པཞ་ལ་བྱ། རྨ ་ པོ ཟུ , ལོ | 
དྲུ (བྱཾདཡངྷ ཨཾ ཨཱཾ ཌཱ རཾ ཤིའོ དག་འ མས་འགས་འགོར་་ རྔ༢ནཊུ་དུད་དངའཉམ །ཉིནདོན༔་ མཉོགས་རིཙུས། མཚན་སོ་ཨོདདབུང་ དྱཾན་མདརྣས་དཀློར་དུབཤགས ས་ཡ་ཡ་ཧོཤདྷཱ་ཨཿ ཨཱ་ཤཱབཛྲ་ཏེདུགསན་ཡནུ་ པྲ་ལ་བྲ།།འཔ་ རི 
ལེའྷིཔ་ཕཿ སུཏྫོའོཏ་ཝཱཿ ཨྭ་དུ་ོལ་བུབ། སཱ་པྱོངོའཧཱ་ཕཾ། སངཧྩདིནཱཔལཿ བརཀཨུ་ལཾ་ཧཱཾ་ཤཾཿ ཤུ་འུདིཾ། ཏཧཧཏཧོཿ རྒུབ་ལྷནཿ བརྔུབས ཧེད་ཀློབ་པཾ། ཟླ་འསུལ་ལ་སྔང་ཝཿཧཾཿ རཅད་ལསཞི་བདུ། དཅིཔ་ 
ངོར་དྲ་སབ ཅེས་བས་ཞི་བྱསན་འཛབ་བཅུལ་བྱ༔ ཧཱིཾཿ་གསང་བ་ཡངསྔ་ངོགས་དྲ་ལལ་འོད་དྲུང ཆོམཆོག་དཔའ་དགུའི་དབྱ་ཧྲནནད་ ཐངས་ཤིགཏློབ་བླཾ རྟ་ཉངྱ༔ སི་དསདྨ་ནཔོ་བརྨ་སང་མདད་དང ནནོའབུདྨསང་མཐུའདེན་ཞེདི་གུབཿ སུ་མ་ཆེན་ ད་ ། 
རསྦྱརས་སྐུནཿ སཱ་ཀི་གོས་དཀདདམ་ཆེགྲ་གོལ༔ ཆོལ་བ་ཡབ་ཡུརཕཀམཚན་བཅན༔ ཤུན་བཟངལ་བཡུལ་དབས་བརྩ་ི་ད ས སས་ནཆོག་སམས་དད་འཡིམས་མར་བ སཿ སྤུལ་ཧུ་དུབདུགམཐད་ཅེདྱཧ་ཅེ མཉོན་ལུགའབིལྡུམ་གཞོནཛུལ་ཅནཿ . 


































ཁཿ 


༩ 


ི་ 


གྲསལ་བཅོ་འྨ་ཤུན་ཏུག་གཟ་བཞིད་འབད དབྱུ་རན་ཅོད་པཞྡ པདང དོ་ཤལ་དཔུསྦངནས་ཆོནོ ཅིནཅེནོདརདྲབ་བས་རས་ནམས་ཇོགསང་ གསུདའིཡང་ཉིང་ད་གས་ཐྲ་གྲོ ཐུ་ གསུའིའངྱ་བུད་ཡིན (ཨལ འཛོབཅིསྦ་བུ་བོ དས 
ཡྤོས་པྱསྭ་སོདྭགསུམསུ་ཡིསགདྷཾ སྲེལས་གསུད་དྲོན་རགས་འབུག་ཝེར བམས་བས་ཆོས་དྲ་ས་མཁའ་ལ་ཐིམ༔ ་མ་གསལ་བའྲང་བྟཏད་ཅེད་བྲསམང ཟྭ་གུབ་བརྡ་དྲ་མི་བཏངངོ མོ་སཱ་ ལིས ཧ་པ ཀོདའུ་ཡ་སྣ་ཛཱ དྲ་བ (ར་ད 

/ མོས ཡུ་ལཱཾམ ཕཱ : ཉིད་པོ་བྱ་སྟསད་བླབསྔ་ཛ ཇསསྤུ ཇྟསསདང་སྙད་ལ སྟིངཆཾགས་མཚོད༔ ཧཱཿ དྭ་བུསྔ་ཕྲོགས་འྭབོར་ལོའི་གཞས་ཡས་སྣུ་ ཟླ་གམ་དབང་ཆན་ཨ་ལཱིལད་ ཊེ 

དའི ནག་པ ཀྱ བཙོས ཆམཆཧང་ གོ་ཀྱོ་ ཡུས ཆེནགནམཞལ་དྲིངས་ཤུ རལ་ད་ གཏེས་མེང 

ཐོགས གསུངན་དག་པོའི་མགས་སླ་གཟྲང བུ་སནྲིསལ་མཛད་དེག་དད་བཅའ ཁང་བ གསུད་དགོསརུད་བ་ལར པན སྨགས་ཤུས་ཅངགྲལ་གརྱབ ངཱ 

' ཏད བྱ་དེ ང་བསྒོཾམཏ མཐུབ་བར་དུ་ཡི གཏང་ངེ༔ ཡོ ༨ ཧྭའི 'ཊོཾརུ་ལུ་རྭ་ཡ པཱཾོ་ཤཱཾ་ཝ་ཤཱཏཱཾ 
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ཉོ 


ཆོམོ་གཙོ་བརགས་པ། ཐངས ཤསའིཟ་འོད 
པའཆིལ་པྫོའཁྲ་གསནིཿ སེགཔ་དཔའ་པ་འདེགས་སུ་རུང་ང ནོད་དངུན་ཤིདང་ཡིད་ཇེ་རོན༔ བབའ་འེསགོས་གར་དགོ་འ འདུ་ཁང 
ཧཱཿ ཡུ་་ཧའ་ལའཔའྱ། དབ སསགས ཐུགས་ཞ བི 

རྡ མཾ ཨཱཧཿ ཟཐི་ ཀིཏན་དཱ་ཡཊ་ ྲ རོཧ་ཕ་གི་ཝ་ ཧུལཿ་བྭ ད་ཛིལོ་བྲ་འིི འི ལྔཡཤྲཱུཾ་ཕཊ ' 


གསལ་བརླད་་ (| 








` ལ་བར 
ཤིགས ཕྱང 


རླཱ་སརྦ་དྭཧཱནྲཾ ཅཐ 


3 ྱེི ངོ་པྣཔྨཔྣཔྣཔཾ 4, ་ཤོཾྲཾགཾཾོཾོིགོྣགོོ་སྣ་།ོག་ག རོང་བོ ར་བས་བ. ཚིས 
ཐཾ ཨིབཛྲསཔངུད ཞཿཨཾ་ཛྲཿངོ་ཏ་ཕཤ༔ ལཿ ཡང་ཧཱལ་ཁུང་ཆན་བཀའ་ཇེད སྡེད་ཚོགསཿ བླཟས་བཇེད་བན་པའིམཆོད་པབཤེས་ གནུབ སོཾ སྭ་ 


དངགིསང་རེའའིས་མཆོ། རང ཧཾ ཇི མུང་བུ་གནཊ་ སོཾ་ཡེན་འདིནལས་པདྲེཿ ཉམ །སཱ་ཆགས་འགལ་བུའ་ཅི་མཆེས་བཤགསཿ ལོ་ཨྱུཿཧྲོམ་དྤ་བཱུུབ་འིཏ རི 


སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཧི་དངོས་བུབ་ཚྣོཔ༔ ་ཇཱུ་མཱཿཧཾཀྲཡ་ལྕསེཏྟརེྲཾ་ཨ ཊཾ ས་དང་པ 


8 (8 ུས་ན་ལྭ འོད་བ ཧཱཿ ཧཱཿ 


7' ཡ། ཤེསྷ་ཕ་ཚོགས་སྱནའདེན (| 
རགསསལ་པདས ་བསན་བྱདན་ 


་ ཨཿ ཅཅ ཅྷ འདིར་འ འས་པདས་འིདད་བདག་ཅགནྲ། ི  སྨིཾཤྱེལ་གཿིཿྱིས་བྱུད་ དྲ་ཕུད་ཞང་ བྷཱཉད ལུལ་ བྱསེནྱཾ་སུབྱ་རོམབ་ཧཱལ་མཐའ་དྲཾ་ཕིནཏ ལས་ད ། 


ད་ཧིརུ་ཀྲ་ ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅདྲ་བནད་འབོལྔ༔ བལས་ 


་།པོ་ཨཱང གྲུཀསྭཱ་དད་བསན་ཅད་ ྒ 
སཿ གགུགས་གུཁང་གསབའ འི་རྫགས་བཞེ་བྡཛ ལེ ཙོས་དབད་དད་ཡོདོན (སྱོད་ལས༔ བཙོ ཕབའིའྲིན་ལ་གྲ་ འན་མཛོད ཛཱཱིངཱཾདཱུབཾ་སང་དྲུདནཿ ཨཱོཾ སཱི རུབཝ་ ཤྲ ཧཱཿ ཐཱ ` 
¡5 ཡོས ཧ་ི་ལོང་མཛའ ཉིསཾཤོངཿུཾ ཏཱ དོས་ཆས གི ང་ འགཔའི་ཡཤེསཔཡིཁ ཚོགས 


400 











༡་རྒྱལ་པ པ་ལ ངཱ ཧེ ོང པ་པ ྭ བཟུ ། 
སའེས་ལུནད་འིཅའཔདའ་ཨོ། ཤཿ རབརླཀུགའཆེས་ ཅོ ལ་བཞི གས་མ ཤོར་བ དོ ད་ཆེགདཆིལ་འཁོད་གཞན་འ་ འདེར་བུགསྦང་ བོདིཡངདགུས་པསྔ་ ཤྤལོལལོཿ ཧྲོ པི བྲབཞསྤ་སད་རོག།༔ 
པ དྲསྣ་སངས་དཔང་དད་འདྲོསགུབ་དལཿ ཨོ་ན་སཿསཐྦ ཁྱོལ ཕུབ སྐབས སྐང རོགས་ཕུད་ཡབ་གྲསལ་སབ་ཏེཿ ཧཱུཾཿ བཡེད་མཆོག་གིམཆོད་བྱར་བབའ་ ས་ཤེས ཡའོདཟན་འཕྲོཿ འདོད་ཡིནྭ ཡམས་འབདྱ་ཧྨན་ ༥" 
ཱོ ཙཾ (ར་པོ ཧྲི སྣ པ ཀ་ར ོང ༡ - 
གལྭ་བུའུ་བཟོད་བཅ་སལཿ སྟཧོསྦ ཁང ཨ་ཡ། ཧོ ཡཿ འབ འབང རྒ ི་ོ པས རྱ ཡིདན་རླས་ ཧཱུ ཧཱུ ཨ་རིགབདུགཿགསུམས་སེས ་ཐཱགད་དས་བ ར་རེ ཚོབ སྤ་རྦ ཤཱ སྔལ ཐོ ངྤ §_-ཐུགས་ཤང་ ? 
༢ ཡི་ཛཡཱ་ཀཱ་ཧི་ ཧོ ཞལ་བསྔ་ཚོ ་ྲ རཔཔ།སཤལ་96་ ༡ ཅལན་འོའ་ལ་མའ་།ྲར། དག་དཀེགས་པྨསྒལ་བའི་དགགསུམ་ཤ བཁྲཝཊ༨ཨ ཟར པོ ཉདྲ་ཀོངོད་ཕོལ༔ བ་1 , 
ཧས་༥་ སྡ ཊཾ བའ བསྡད སོིམཆོད་འགྲ་ བཤ ར་ཡོན སྦུདམ་ལངསཐ ཕྱཾད་བརྱའཊཱ དངོ རྫ ངི ས་ན འདེ་ཡས་ རར༔ རྣལ ལཐབོན་དྲ་ཧེས་པར་ཚོགས་ལུའོལང སྤི་ཝ་ཡཨ་ལ་ལཧོ 3 རར༠ ཤད ཙམ་ཡུན་ཆེད་ ལེ རྩལ ཨཿ བི ; 
~ དཤལས་དག ལིཚོགས་གབོར་བྱ་སིགཿ ཆདབང་ལེངས་པྱོད་ ྱདབརྟའརྒྱས་།ག ©] ཆོས་དད །ཡ་དཀལཝེ རྐེ འི་ཚ ལྔཞྲའོའི་ཚོགས༔ འདི་ན ༣ ཅུ ཅི འབོན | 
ཿ ཁང ངར 1 ང་ལོ འདིའ་སོཊ་ཉིཿམཆོདགཏོའ་བཞིར་ སྐུགསུངཐུགས་ཙི་དོསཐུབཧྱེལ༩ རླུ དང ཡཕ ¦ 


།རཔོས་པོ་བྲསག་སྱང་བཀུའ ཙིལ སོཾ་ཏཧོ༔ 
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] བཱ གཡའོ་བོར དམཚིཤ༔ བསཿ གསས 8 ཤབ རོམ ༣ཟིའ-ོཔལ༔ང བཅོལ་བྲལ་ངེ ཌེ རཿ ཡྭངྭ་བྷི་ཉྩ་ས་མཡའ ཆྲའུ༽ ཀབ ཙིཊཱཧིཿ ཨོཾཿ འོད་སི] 
| བུ ར་རབ བྱོ མཁས ར ཟེནོ་དྲསདུས་ག།ལབཏངཔོ། 213 ; ཡོག་མིན་དགའ་ལན་གཞས་མཆོག་དམ་པའུ༔ གབ སོམོ 3 $ དྲ 
ཡིབས པོ མ ཊཅརགོ་བསིང་བརམ་ཆད་དམཿ བརྩོལ་བའི་འཕིན་ལས་སླབ་པ༣ཤཁདདཔ། ] 
ནཚཐལ་བཞས་དས་ལས་མ་འདའ་པརྡ། ནྭ་ཁག་བྱརན་པའི བྱན་པའི་ཡཛོད་གཏར་འུདི་བཞས་ཿ ཐླཉམ་དམྱ་རད་བྷསལ་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ཡས་མངོད༔ པཱ ཤེཅི་ན་ྲགཿཨཿ སེབདཁོད་ཆེབ་བླར་འབུའ་ཧན༥ དང སླཾབས་ (| ངྷྩ 
ོས་  རྡ་རེདབྱེངས་ཀྱིནྱྱིལ་འཁོ་པཞལ་ཕྱེཚིཏ རཿ རྡོརའགཾས ཀྱིད་མཡོངསའྲ་ཕནཿ སོ་སའགཞས་ཐཅོཤང བབྷསནྐ་དབྭ་ཏུང་ བཀའ་ཡེ༡ཊ ཚ་ཡའྱཔོར་ཆོ༡ཏ རེའོགཔྟསལ་བདུསའིམལ བསྔསཡེསཡུནྭ་གུབཔའི་ | 
གལགཏུ༔ ཟླ་བདཔེན་ཆེནཔོ་པདྨཱ་འབྱུང་གནས་ངང་ མབནའིདཔ་འ ཇེ་འབངསསླདས་གཡཱྱེ༥¢ 6 པོ་ཛོགག་དེར་འཁོའཞལ་འཚོཿ་ སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་དམ༅ན་ཡོསའུཡྱན༥ང ཧོ་ཁོའོ་གཟུགས༢§ ༥ དཡོལཀཧྔ 4 






རྫ རྟགདཾ གདང་ལསགས་ཡ་ཤེས་བོལ་བཞྱེ་ ཡཾ སོ་སེའཾ་གྲུགསཝ་ཆོགདུར་པ་བསྙན་ལོ། ཧཧ བཞ 













ཟོ 


པམ 


ཧཾཿ གདསྦྱོངས།ཌ འོ་མ 5 འདོད་ཆགས 


སཁོང་ ྷིརྫིཧཿ གནོདྲ་རྲ་དག་བབེགསྟ་མར་ཡྱངབྲའི སོད 






བསྡུཿ །ཧོ་སྦཱ་རཱུཔཛཾ་ ཨི དཱ སི་སི །ཨུཧཱ།) དྡི། ཨ་ཀ 
འདྲེ ་དཔལ་ངེདྷོས་གསུང་ཞུགསཀྱི་བྲས་བཏབྷཿ བདེན་པ་དེརའི་་ུ་འབལ་བསུར་ རྒནངུའ་ཐོབ་འད་བཞྲི། 


།རྒྱས་དབང་དྲག་འཛུན་ སྔ་བའའེབྷརིས་ཤིང་༔ ཧྙཱ། གསུ་བ་ལྡུནྲ་གབ་འགྲོ་དོན 





བླ དབང་གིཿ༔ ཟདས་སམདམངཔོའཿ་ ཤོཀོཕྱོར་མདུད་གགསཿ ངོས ངོས་ལདབང་བེ ¦ བཏཔས་སྣངསྤིད་དཔང་དུ་འགྱརཉ དབདྱ་དྲ་ ཿ དབང་མཛད ཌ 








སྭཐྣནྟྱཿ ཞེསསགས་བཇོད ཇཾ ཧི”་དང་པོ་ཆསྟསྐུསེ་མད་པ་ཉེད་ཨང ་ འབོདོནཏ་ཐའོའུལ་ཚོས་བུདྲ་ཀ ཞིའོ་ཡསཇོགསའཕོ་བཀླུན་བྱ།༢༩ ཤྭླ་ སླར་ཡ་དཆོས་དིབསྡེ་རས་དྲ་འོད 
མ་སོ་མྟི་ལས ཛཿ 





ཤའོ ཨོ་ཝྭཱངངཿཧྲོཿ བཅེད་ནམན་ཡ་ཤེས་ཆོགས་གཉིས་མཐ་ཡིན་ཟྲིས༔ བདག་གཞན་འིགོབམཕུས་ཐམས་ཅད་ཏུནོ༔ ༩ི 
གསང་བཐབོས་ཇོགས་ིསབརན་ཁག་གཞུངི་སོངབའི་ཆོག་ཁེགས་ ཨོན་བླངཐོདའཕངྱ་རལ་བདག་གྲི་ཤག་བཞེག༔ ཆེསྤ་རྱལ་ཁྲི་སངྲ་ལ་བཙན་དངགནུ། 


༡༩༨༨༡༩༤༡༤༤༧༤༨༡ལ༠༧ས༩༡༧-- ༨༦ འས་གངའའ་རང་ཚབ་ལམའཆ༩ ལས ༢༡ ༄ག་ཟས་༡མམད་ངོར༡༢མ༧པ༤- - 2 2 ༡༨༦༡) 











ཅེ ལཱའདྲེ་ དཱ ངཿ 


སུས་ལྦཾ ཀུར རུ་ཡེསྟ་ཏཿ དཱ ཧཱཿ གདསྱ་ཧྲཀར ཡནོ་ཏནཿ༔ ཤོག་ཀ ་; དྲག་པོའི་ཡྱ་དང་ལྟ་ཿཐཱ ལ་གཱསཨནནཔོའར མགོར ཙཟུན་གསུམ་.3 ༣ ངོམ་ལྔ་དགཔོའིི་ལཿ ཏ བཏིབ་པས་དྲབ་བགཾགསལྨརཔའའུརྫར་ དྲརཞཔདརྭ་ཧཱརང་༢ཧ། 


ཟླ 
¦ £ 


དྲ 


ཉ ཊཿཌྷཌཾཧཱ༔ ཏྲཐངྱངཱའཿཱ བཕ་བྱ་ཿམ ཐསད་ལ་ཝར ཤཱ་ཁས་ཧོཊ 'སི་གཾ.རྨཔ་བརྗོདྫ ཛཾ རྔོ ང་འཇོནྲམདདྱ།ཉཱཔསའཛང་། | 


-༤༡༡ང༡--༠@༦༡༤༤༩༠༡༤ “པམ འག 
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2༧ > ༢༤ ༨༩༠༤༡༤༠ 





༡༨2 


¬ _- ° „-` ༡“-~༤༨༧༨༢༥༩༨༥༥༢༩༤༠༤༤༦༢-༤༤ ༨༡ ༡༤-༠༡༤༤༨-༠༠༤༠༤༥༤༥༤༤༩༤----༤༤༠༡༠༡༤༤༤༠༤༥༤༠༡༤༤༤ ༡༠༥ ༡7 [༥2 ; 2 ¡4 ཟླ # 
| ༤༦༨༣ ༨ཉདཔ་ ད་ མཔརཿཡ་བཟའ་ འཐྲོརལལ་གསུམ་ལ ་ཤབ་པདགདམས་ང དའ ཤིཐྲོ་བཞའབྱཧད་ གསདབཡོངས་ཇོ་གསྭའྱི་སབཆཤལས་བཞུང་སོང་ བའི་རེབ་པ་ཇོགས་མོ༔ ཁཱ, ོ རྣསཨ་ཡཱཿ ༅3£3 གཏད གཏནྫཚ བ༅ ཤིས་བ ' 
ཱ 8 ཡབ ཉིང་ཇྲ་ཅན་ དབྲ་ཕད་པའ་ཤོག ་བནམ་སྐེཔཤ་ད་ཨཱཿ ཨ་ཆོས་ི་དབདྱ་།གིས་གཏོརན།ཡཿོ་མཁྦོ་ ་དགཏྟཾཾ ༡ིཾལ་མྐཀ་བཤྲས ཝའོ བཀུ་ཤིས། _ དཾ 


༩ཛ-~------¬----~ ¬༢-༧--~ 


~ -----=༡„  ༢ཛ༡༩༠༤༠༩༥ ༧། 
---༢=༧=~ ༥༨༨༧” ༡-༨༨༨༤༤༣༠-ང༢༤-༨༢པ༤༧༤༤༧༤༦༦༧༧༢༤༤ལང་ 





དིད དཔོགས 
























༡- -*༢-༤------ - = ----¬ ༢ 2 "༡ --- ---- རྨམ ཁཇམས་ཆཆ་ཤ་ཟ་ར 2 22 ཡ་ད ལ་པ 


ཤ༡ོ༡༧༤༤༡༧༠༤-༨༢༦ ༢༠༤༥ ༡༧༠. - ˆ ཧ་་རར་ར་རར་མཛང་ང་ཡན་མསསསར་ག༨འཆཤམ་འཆའ་ཅང་ཆང་མལ་ཁའ༧ཆམནམའཇམས་ཉའ་ མ༦འཆན་འངལ་ལཞརརཁའས་འའཁ་༡འ༅་འངན17 3༩52 
--- = --« ོ་རཁེལསཔང་ --- ----- ~ 5 ༨ རི་་འ་ས་ང་འ་ཡ་བསང་འོའ་འང་ངངའཚབཐང་འབའཆན་ཆ ༧༢ 








|།༄༅ །ཆུགཔ་ འཕན ༣དཔགཏུ པགཏུམད་པདང་ཝན་པ་ལེན་ཞིང་། དྲརམས་ཀི་ནང་ནསི་ ཤ་ ཊྱིནླསཾག་གིས་པཉམསྲུས་བྟསདབ་ལ། ཞྭ མ་ལས ཡསྭ་བྲུབཔ་ལ་ཤིས ༥པའི་གཟའྐག༣ཚོས་གས བྲིལ རོའོ ངའགསམ་འཤར་འཛ 
དུསསྐྱེདསོགས་དང་བརྟུན། བདེ་འྲུ།ྦྱིདཱགལས།  ཤདདུ་བལྟས་འབྱུང་པོ་ལྗ ཡིད་དངམཐུན་པའི་གཏོར་ཡབྱེན༔ ཚྷིགིབྡགས་ཀྱིས་ཐྩྱོངབར་3ར ཞེས་དང] ཕྱོགེས་སྐྱེངས་ཡིལྷ་མེདདྱ་ ས་འདུགསགོས་ ཤབ 
| 












§$8,,,; 


¡9 ཏཾ 


ཌ་ས ༽༽༦ 
ཡཆདཔ་བཌ ཞེས་འབྱུང་བལྟའ། སྡོནཆྨདམདུལ་བའད་ཡཾ་ནན། བླུབཆིན་སེགས་ལས་འབྱུང་བལྟརསརོག་བྱ། གནས་ངེདྷདང་པ་བ་ནས་ལངས་ཏོད་བཞིན་པརྡ་སྡོལཔྱ་རམཔབད་པ་པ ཤམམའོགས་པའི་སྒའལག 


དད་།  ི་ལོསམཆད་ུུའ་འྱུ་། གཾ ཞི་བགགསུ་ལ ་བཀྲའ དགེ་བདང་། སྡི་བརྒྱདེ་ཆཧཾ་ཡཾས་པའེ་གསར་སྐྱེམས་བྱ། རྒུབཔ་སོགས་དཔའབོལ་བའམཐམ་བསྲོལ་འི་ནད་དྲུ་འདནདང ག་གང་ཡང་ཡི་ད༠ 
དཡང་གནས་བདང་ཤཔད་དྲབ། ཤིནཏུགཙང་ཞིང་བྲཀཤིས་པའི་ པའི་ས་ལྟལིགས་བུ་བ བརིགས། སྟིངདུ་ཐཾགཆེན་བརྒྱོད་བཏབ། _རྒཾར་ལྟེ་བནས་མཐོ་གང་བསྐོར་བའི་དབུས་རུཿ མུཔད དབ་བརྒྱད་ཌཏ ༡༣ རཾ ཝབདང་། ཁད 
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འདབ་མབྱརྨདལ་མདུ་ནས་བརྩ་མསཧེ་གཡུསྐ་སྐེད་དུ་ འབུག རྩེགསུམ། བ་ཅོན། དྭུགཏོ། པལ་ག། ཐོབ། ཕྲུར་བ། ལྕགས་ཀྱུཝས་རིམ་བཞྲིནའྲདི་འམ། ཚོམ་བུའགོད། ཝེ་བརྫོམུ་ འི ཡུབ 
ཁ་ཁིལ་ལ ཕུད་འདབ་བྱཅདག། ༈བའ་པརྨུཿུ་ཁྱུད ང་། མུ་དན་ལྡའ་འཕྲེང་བ། པི མོ ཛས སློག བ་ད པོ ཞས་བ མ་ནི ། 
བག་པའྡིརས༔ ཛི ཞེས་པ་ལྟན་བྱད་རུབཀི་ ཀྱ་ཤིང། ཚན་དཀའ་པོ།། འོམཿནཧྱི་ ད་གིརིགས་གང་རུང་དམ། བདོད ིས་བདབའ་བདནའཕོགདགོ་པའི་ིབྣསམཔཔགཙགས་མད་པྲ་ལུབ་ལས་ཐུབཔི ླིད་ོརུགངམ་དཔངསས་༨ྱ་འིད་པ། 
ྐྲ བརྫིགས་པ་ལ། ཙནྡཱན་དཀར་པའི་ཆུའམ། ྭ་ཉིདནའབུབས་དཀར་འམས་དུཀར་འྱབ། ཤུའྷ་ལཱཾ་མཚམས་སུམའི་ཚུང་བཅའ ༣།ཞེང་ཏིད་ལོ་གཞུག དང་སླུབ་པ་པོའི་བརདུ ་ཨཾ་ཡལ་གངུས་འདང་ས་བོན་སོགས་པོགསམ་ལོག་པ་ རྲ་བྲེས། ཐབཀྱི རྒྱར བཤདཔ1| 
དང་བལ་ བུ་དཀར་པོ་གད་བེད་གསུཆག ་མེདཙུད་རུལ་བ །བདྲ་སིནའབུས་ཟོས་པཞིན་པའི་ཡམ ཤིད་སིད་དུཔའོ་བྲརགཉིས། བམསསུལསདངདང་ཏལ་པ མདོ་བ དྲདངས་ར རྩེ་གཉེས་སྦགས་ཤེང་] བདུད་རྩེ་དང་ཙནྡྲན་དཀར་པོའི རྨས་ཐྷྱ ཤྱུཀྐསུ་པ། ༽ང། 
ྒ མདོག་ཅན འགྲིམ ཁུ་སེགས་རྫསཆེན་བརུགཉེས་ རརྡ་རསཀྱིསྣགགས་ཤིང་། འབྲས ་དཀར་དངས་བཅོས་ཛསླྲས་བྱདདད་ དྲ་ལུན་པའི་ཟས་ མཆོག ཁྱད་བརྡ་ྱ ཉི་རྗས། འབྲུ་སྣ ཏལ་དཀར། དཀའ་གསུམ། བླིལ། སྲད་ྱན། མ་ཏོག་དཀརཔོ། སིལ། གྲང 
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བོ --༤༤༡༨༤༤༨༤༤༤ ༦ ༨༠༤༠ འ་འ 
་་ །མད་ ཀེལ འདོདགསེལྲསིས་པའིཤིང་བངྡརམས་ད་རས་ཝས་བུགས་པའིདིང་བངྡཝ་གཏོགས་པྲ་དམས་སོཕོའབཤེམཔའམོའོདོའབྐམརསདང སྐབས་དངྱསརབའྲི་རགླ་༣ལས། ཏྱྱིས། དུདཕོའོ། ནི་ནཔོཆ། ཁམས་དཀར 
ཾ །པའཉད་དུ་འད་ 8 ལྷ་ལམྲངབདང་འད དག་པ་དང ཀྱས་ཏེ་གཡསས་ལས་མྤའུ གྱི་སྙན་ལ་གོའེམཁའཁྲུ་གདཔའ་དགོད། འདྲ་ཕས་དདྲ་ལུའ་བའི་ལསམ་དདས་ཡི་གཏོར་ཡ། མཆོད་ཡོནནངུ དུ་ཞོདཕྱིལ། ༥ རཆ དདདནདགིཉེརོ ཏཚནབཉེསཿ (གཡོཞང་ ད ( 
ཁཿ བག པོ།། མདུནངུ། དུདཚས། མི་ཏོག། བ་ དད དགད་པུགས་ཁྱཔ་། དལབ། |! ཧཱནའ་ ལ་དདྱ་ཧཱད། དཔལ་འབའ། ཆུད་གཡཔའ་ཡེཧན། སོ སསུ་ཟུངས་སོགས་ཡྱ་བད་ ཤཐབ་དགྲོལ་ཚད་བཡེདད་རབཀོཿ པ དེ སྤྲ པཔ ¦ ཁཿ 
4, ཞབའ་གརཆས་སལྱ། མཁྱབརན་འཁོར་ལོས་མཿན་པའྱི ལརྒར་ཝས་དཀའ་ཕྲི་ཚལ།ཏེ ཧིན་དཀན་ཟུལ་པོནདཚངས་ཅན་སེདེསྤ་ཏི་དངུ་པྷངའི་འདུག་སྱངས་ཀིས་ཁ་ཤད དྲ་ཡོགས་གིངྱསཔ་བཅུད་དྡེ་ད།པསྱ་བདྡ་སྲ་གུབ་ནགཞུང་བསདབནས་ཚོགས་འཕྲ་ཡིའའ་9། རོའི | 
ཌཱ ་ཡས་ཏད་ཉིད་དངརྱནླས་ཧནངསྟ་ཝཱའ་དུང། ག་འརབུ་གཉིས་བླངབ་པ ༈ བཛགིབུགགཊགོདབེར་འབས་ཡེིགསྐུ་ རུདབསྒུལ། ཕྱིནནངསྣཝསའོད་ཟཟུའིཚུལ་ནུ་བཀུགནས་གཟའ་པུ་གཉིམ་འཐིསསྟེཡུ་་ལས་ཌྩུལས་ཟུགས་གཟར་དྡོརྗདད།ཿ | 
(ཆེ ཏ'ཨ་ལམས་དཀད་གཟདདའ་བུའི་རམ་པཅན་ཡེངསསུུ་གུརཔ་ལན་ཆེམཆོགོ་ ུ་ཀམཔིནོ་ཛོདབལ་འཛོན སཔ གཞོལ ལ་མེད དུནའཔེརའིན་ཕྷ་ཚོམས་པརྡཞུགས་པའྱིན་ས་འདད་ུས་བུ ཕུནད་གཟར་དང་དགད་གཟརཉྱིནལ་པར་པསམ། ཨུམ བླངདཅང་ ཟླ 







ཁོ ¬ 
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༢༧༧༧༠༢༦༤༨༧༨༢-༨༤ 


(༼༤༤༤༤༥༤༤༢༦༤༤༨༡༡༤༤༤༤༠༢༠༤༨༤༢༢༧༠༦༤༩༡༧་ ཧདལྭ་ཞུདས་ཀན་གཏོར། གུ་གུཡི་བདུག། གསང་རུའི། དྲིབབད་གིས་གང་དྲོང་རོསལ་ཤོགས་ 
; ¿ ཐབ་དྭང་གཞྣཔརྫས་ཐགས་ཅད་ལ་ཡུངཡ་ཀར་གཏོར། གུ་བྱིས་བདུག། གསདརུནི། དྲིཐད་གེས་གང་འཡེདུང་ཆོསལ་དམིགས ཀླེ་འ སྤ་པཏམཔ་སངས། སཱཏྟཝས་ཕྱབས། སེཔབའེངང་ལག 


༡༨ ༨༨ ༢༡༠~༨༨-= ༠ཆ༨༨”=༧་༧ ར་ཇོལ་ངོ་ ` 


ཆུའྙིཉད་ཨ་ལསྨ་ཟའའི་ད བའིདཅིལའཁོརི། ཅིབར་ཨ་དཀ་དཔོགསལ། 


ཨའ ཚོརབ། དེ་ལསའོང འོད་འཕྲེས། རྱལ་བཞི་ཁྭི ཀླགས འད དརིའྱ་རོམ་བྲར་བཀུགས་ཨ་ལབལ། ད་ཀུཤསྔ་རུདདའོ་གྲི་གཏྭགུར་པས་མང་ པྲེད རྣམས སྦྱོད་བཡེཆུས་པ་དང་ལྡན་པརབསམ། ཨཉཾཤཛན་ཤོདྷརཡཾ སྟང! ཞས ¦ ༈ཱ 
° དླཱ་ཤིདཔྱིནཱྱིསབཟླད།„ གཏོརམ་བླདང་པྲན། ར་འ དར གོས་བ ¡ བཏོར འོར་ར་བསདནས་གསམ་སལཔིབ་ བའི་ད མནི གཡས་སྐོར བསུང་ཚུདང་སྣནཡུདནས་ཁུང་ 


གཏེར སྔལཏདད་དོ་ཀོཏྲིཀའིསངྲང་ིར་གསྲ་ལིམ་བསངས། བདག་གིུགས་གའྲི ལན་འ ཞེསཔ་ཤསསུངཐཛ་ལྷ་ནགབརབཛོད། སགྲ་རས་བླ་བ་པའོ། གོང་བཞིན | སྟིང་པའེ་པད་ལསཡེཤེས© ཁྱཾགཔླ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆབ། ཁཾ 


།སྐདྨསརྫས་༣ནས་བཀྲ། ཡཱིཾ་མཱཿཔཱདྷས་ཡམ་ཤིང་། སྭོྲཾཱ 





རྣོམསྱེནང་དུ་རང་འང་གིམེད་ ཡེགདང་པོ་ཐིག་ལེས་བྱརནང་ ཏུང མཚནཉིད་ཡོདསྐ་རྦ་རྩོགས་ཤིང་ཛདརདགཞེཔའི་ལས་༡མམ་ཟཡུས་པྱསུབཔའིརུ་ 
མན། ཨཱོྡཾཔཱཏྤས་ཁ། ཨཾཁུཧཱཏཱསརྡས་གཞནརྣཝསང་རབ། ‹;ཱོཾའཇེགུས་པ་བརྒད་ལསྲེགས་ད བཡསཿད་ཤོུརཱཱཔཿ 8ཞསའུསྡལནྱའིཿདུད་ཙིར་སམ་མོ། 


དྱིུས་པདང་ཝནཔརཨོས་ཁྱཕུཀྱཾར་དད་འཅསྟཏྲ། ཕྲ 








412 


ཟོ ཤིས“ 

















ུ ༠༠༦༧༧ རོ མ 2 ༢༨༠༠ རོ ༠༠༨༤༤༠༤༧༠༧༤་༢༤༤པ༠པ༤ “ˆ ¬ 
ྱ་ཐ་  ཐ་དིདབུསསདཀར་པོ།། དེ་ལས་བད་ཟའབྲགོསཔསང་བཞྲིད་གིསེའབརབར་བཅྔ་ལས་ལ། ལསཔགས་བཛོདིང་། གྲཞུང་ནས་བབུང་བཟོའོ་འསྲར་བོརྫོལོལོརོ་རོར་རའལ་ 
བསྐེའ་བདང་ྱན་ཅིག་ པའ་དྲག་སྔགས་ པོ་ལཱ་པཱ་ལན་གསུམ་བཟླ་ཞིང་ཏཱིང་ལེ་ཝྤཿ རྲཊ་ དང་བཅས སྣ་ལོ་ཛཱ་ལྭར བོ རོ རི་པ ཚས་བྡོ་ ཅཇོད་ཚངྱ་རཱཱ་ཧུང་ཟད་བྱཅུག། བཤདམ་ཐག་པའྡ་བགས་དང་བཅས༔ ཟླུགས་གཟའགསུམ་ཧྱིད་མེ་གསེ་ཚིང་] གཡོད རད 
པྲདནཔ་བྱུང་ནཱ་འབློག་ཐབས བྱ། -ཐབ་རྨཿ རབཞིན་བསུངས་སྱངས། | ཇྟཱ་པའཾ་དང་ལས་པཱེ་ལས་པུདྨ་དང་ར ལས་ད ལ་འཁརས་རིྡ་ཚུལས་ཐུང་བིནེབའིཐབ། ཊུ་བཱམ་པོ་ཁྲཱ་ཡེཾལ་ང པདདཔདང་ མུའན་ལྡརྡརེ་ འཕདཔས་གླིཡ་པོའ་ཕྤྱིནའར ¦ ཕི ང་ལ ། 
5 ྲ མཔ་ད་པ་ པས་ཤིང་ཐོགས་པཡེད་པ་པིལསྱུ ཤུངདབའ ༢དྲཀལ་འཁར་བྱ གྱའངབཞདདུ ཅྲགུར་བྲལ་ཐབའ་བའདདུསྲས ས། མ་ཁས་པཆགས་པད ནྣའདཔལ་བརྒྱད པོར འྲེད་བས་བསྐོའ་བའི་ལྟེ་བ བདིུ་ལས་ཧིཡདིལ་ ལཁོརྒྱི་ དདུདིདགོའཔོ་་ རད ད 
!ཿ 


ངུས་ཏོགི་ག ཀཐུར་པ་འོང་དུའུགལས་མེ་ཌྷ་༔ སུབ་ཀླེས་མདག་དཀར་པོཞལ་གསུམ་ཕྱགདག་པགསུས་བརུབ། རམ་པའི་ཇོའྱ་འུགས་བཅིངས་པ པའིཅོད་པ་ལྷ་རུམ་པདྡ་སང འཛད་ཕྲའཀས་པ། སའའྲི་ཡ་གཆིཔདང་ ངཚངས་པའྲི་སྐད་པ་འ 
དའི་ཤེསརཔམ་ལའའུད་ཿ ང། བདཔ་གཉིསསུར་དངདྱ་ བུ། ཐེམ་གཉིསསྟ ས་རིང ༨བགུར་འཕྲེང་བརྣས་པ། རིན་བོཆདགར་པོའྱིརུན་དང་དཔདཀར་ཅི་ཤབཟའ་གསོལ་བ། ་ཉསདགརཔི་ཉནད་ལ་ཕིས་བཞུགའ་པ། འདུག ༣ རུ ་ 


རློ 


¬ | 


: 









ཤོ 



















2 ༡ ཌར་༡ 


༈ ཧོས ཕོ་བདུངསྭོ གྲིོགསཅིས་ག ༦ ིདཔ་འབརསོ། ནེན ཐུཿ ཐགས་ཀ་ཚོ། དོལམའོད་ཟརའྲོས་ བསའོདབྱའཟིཚོལསནས་མྟེ ལད་ཐོངགི་ཤོགས་ ཉིམ་བོོབའཛསནཱ་ཛོཁྡོརེའཛ་པའྱིཔཾ། ག9།ག༅རྒྱསག ཀླུ 


འ ས་གསུམ ྲ་བྲརེ རདའབད། ] 
! རི ༩ 9 ༽ ཧཱ ཉེལ ° ཧི་ཨཛཱ་ཡཾད་བསམ་ཡཧོཿསཨམཡ་སྟོ། ཡམ གག 
ˆ ཙི) དད་་ ོཔར་་ངོག ཨོས གཡིང དེ་ཚ བཞིན འབ་བའ ཁོ བ་འཀལ་སཔ་འྲའ ཤེས་གདན་འབུལ་ ི ིལཕྲདཔྲསོ སེངོམཆོག མཔའི་ོནཡ 


1 














སླགས དའཤངྷ བདགགིཡརོཀསྨེལས་བྷུད་སྲདདཏྟུ རུ། གསུང་ཐུག། 
ལམྡཾནཝག་ཉྱེས་ལེགས་ཐོགས་པོའ ] ༈༨རངནཔྣཆགསརའ་ཕྱེསརྒྱན། ། པ་ 


སོ པས | 
སྲ ངག གནས་བ ཤས་རདསས་མསཐུགས་བལ ཨ གཡས་བཟ ། 





སྤི ཤིད་ཐོད་ཨ་པ་ཡེད་པཞི་བའིལས་འབད་བམས་སྦྲབ་པའིརུས་པ་དངྲ་ཕུན་པའ་བསམས་ ཙད་ཞེད་དག། །སལསསྐེས་པོ དི གོགསུམ་ཡིས་དགྱརད་ད། ཚཱ པ་ཤོསདདགྱ་ད་འི ཡིས ། ཅོས ཛདག་འདགེ་ ད་ཅིག] 
ཱ ཅལ སྟ ཉི་དངོད་གྲུབ་སྩལདུ་གསེལུ། །་ ཞིསཾ་ཀུ་ཤྣམསྩེ ཨས པ་སོ ཨུད ཤོན་པའ་དགམ། ་ི་ཕོའཚག དདང་ོགག་ོམ་དཔྱ ར་པ འི ་ཕསརྡེརྗེརེ་སྔཕྡིདང་། འིག ཌེ 
| མུལཿཱབལསོ་ནུས། དས། ལྷ༨ཾ བོད་ད བུགས་གཟ་བྱདཌྱམསདགའགའཡ་པཁག་ས བ་བའ་ཡོ་མམི་དས་བརོར་ཚད ་སྤང་འཆོག་གྱིབཀྲད་ ས་གཟའ་པུགཉིསརྦས 
རྨ བྲ མེནྟ་ཧཱོ་མཱཧུཾ། བདག་ཅགཤིཏིདའཛིནརི ིལིགས་ལྲགསད་ཆགགཏནད་དད་ག ན་པོས དས ཞིས་ལན་གྲསུམ་ཧསའབུལ། སྐབསའིདད་ཡུདཔྲེཔ་བཅུག་ཅིང་དནནྲ་མདབ་བིད། ཧཱཾ ལཿ ཨཿ 
(ིདདའཕལི་བསོ། ། བྱགཔ་བུའིནད་གདོནྡདདྦ་དིབསོག་ས། །མི་མཐུན་ཡོགས་ཀུན་དུད་བུ་ད་། །རགལགྲ་སགཆགས་གཟུགས་བཅདོརུལ། །བཛའྲེཔ་གཟམས་ཅདནས། །ཐྲིརཐ ཐོནསཾགྔར་སྣ་མསའཐིམ། །ཤེས་འཇོད་རིད། དྲེན་༥། ཤོ ;ཨབྣེད་ཕམེཡི་ཧྷར བེ 
; [པའིདནརྣམས་འ རབླ་མིབ་ཆིང་༔ ཐུགསྡྔ་རེསནཔཔི་ལས་མཛད་པྱ་ དཔ་བཞིས་སུ་ ་གསོའྱ ཆོདཔལ་བསདནམསྣ་རབས བིནདང། །ལུངརོགས་ཆོསཡིད་ལགས (ཆོགས་ལ། [པར བུ་གཙོདཔ དཔའིགདོན །ད་ཡཤགས་༨ཕ། ་ 







( 
ཅིགཡསསྐུནེརཞེང་། ཨཱཿསུཡད་འ༢༡ཿ པུནྡྷན་་ ཤྭ ། 


ཀོ 












416 








- 


ཕྱད བདེ་བ་ཕུན་སུམཆོགས་ པ་ལ 






༈གཏོད་བྱན། དོ ཕོངོས་དོད་རོམས 
བདུག་ཅག་ག་ཉིརིནཔི་གསལ་ཞེདགས་ཅན་ ོ་བ་ 


ཡྲངའུདསྐབས་དད་ 





༔ནཏེ་འབུལ། སོ་ས 


།འངེ་གོད་ལྟར་ལུ། ཨློ་བཛུ་ཡྲ་ཛཱ་ཡ། འྱོན་པའི་གནས་སུ་འཟི་བརྲིད་ཕུན་སུམཚོགསཔྦ རཱི དཱ 
སམགསཔ་ལུ ཇལྐའ།  ུ་གས། དགེ་བུནསྤུམ་ཚོགས་པ་ལ འབྲབསྐ་ན །ཨོཾ་བྲ་ཕྱཊཡཱ། བསེད་ནམས་ཡུནསུམཚོགས་པ་ལ། ནསན། 


བོན། ཨཱིཾ་ཛཛྟསཱའེ། དངས་པངཔ་སུནསལ་ཚོགས་པལ། སུ་ཤནི། ཨཱོ་ཨཔྲ 





སོགསནད་གདོན་རྡིགསྲི་མིམཐུ 


རཾ བདགོས6 


དུག་དགོས་པ་ཀུན་ལབཾག་པས་དཔག། སཾ་བི སྤོ་བཛྲཱཾ 


ཚོ 3 ཇུ ཨ་ག ཞོམ 


ལཤིསྐ་ཏེདྲ་ཐ 





སྲཾགྔ༔ཀྱི་ཌྣོད་ལགཔྤ་གཡེ་ང 


'ལྭ་བབ། ༈ ཅིམ བྗྗོད་དོ། མོསོ ཛ 
ཐུན་པའྱི་ཕྲོགས་ཐམས་ཅད་ཤྭའོ་ཀླུརྙས ཧ། ཞེས་པ་ཐོགན ཐའ་གཉིས་སུངི་ལ་བའོས་པད དྲངས་སགས། 


རོ ཚ་ 


པས་དྲ་། 


ཏིཧཏབྟཡ། སུང་འཕུན་སུམཚོགས་པ ལྭ དུར 





མ་ག ཁཱ་ཡེདེའརསཿསཿ 


ཇིལ 
པག གཡས་པ འནཐབསིན་སིསྐ་བངས ཏེའོ ཕུར་གིང་སརོ་འ ་ ོེིྦ 


ཕྡཛ་ལུ། ཤུད བུ་ཕུན་མུམཆོགས་པ་ལ། སྲནམརྒི། ་ོའཛསདྲཱཔལ ལཱ ཧི 


བྡ་ལྭཔགཱ་ཡ། ཤུགས་པུནསུམ་ཆོགས་པ་ལ། གོ་བོནཊེ། སོཿ 
སོ ཛྲ སུཤེ། ( ཚཾཡུན8ུ ཡུམཚོགས་པ 





ཤྟོྭདཱརིི སཱ 


༥པལ། མདདུའ་གིངན། ° 











༧༠ 





བོདྲཐཱ་ཡ། ཉ:ས་ཏོགསཔན་སླུཿཚོགས་པལ།དང ད་གསམའྒི །མོ་བཛལ་ལེ་པུས་ཡ། མོསོ་པོ་ཞུནསསཆོགས་པ་འ། 
རའ 
འི ཡི་མཱའུ་པའི ཤུ་ཐུརཾསཿད་ཤི ུྨམཱ་ཏཱདང། ཧདྲ་ཀྲཿཐགས་གོང་བཞིན་ལ། 
རདུས་མ་ཡྲིན་པདའི་བའི་འདེགས་བབྱརན་པོ་དོ བྲ་་ ཞེས་པས་གདས་ཕང་ལྟརའ་བུལ། ཧིཿ སཱ་སྔ་ས་མཆོད་པད་ཡེ་ཕྱི་པ། །མཉེན་ 


བབས་པས་ནད་གདྒོནྡ་འི་གྲསིབ་སོགས། [མིམུན་༔ེ རཱམས་འབུབའུསྟཏཾ། །བཤངགཿའྲི་ནོའས་ཐོན་པརྨརཱ་མ །ཅེས་བཛོད་། 


; ¡དོ་ཡ མེ ཐབིའང་བཤེན་ཨཙཱ་རེན་པབུ ཊིཊ་བདག་ཅག་དཔོན་མབ་སསཚད་ ཡཁོརོ་དད་བཅས་འྡནམསའིཕྱེཔའདིདིྱ 





'ཧཾྨུ་ལསའོད་ཟེར་པབྲོས། 
ཨཱོཾ་ཨ ་ཡའེ་བཟཛ ཛཱཨཱཉདྡུཔཞས། 











༧ང༩༩༧༠༤༡༤༧ཚོང་ ༧༧༤ ¬ 


སཱ་ཐཱཚོགསའ ཨོཾ་ཛོལ་དཱ་ཐིཡོ་པཏཾཡྭ། ནཐདབྱ་ཕུནསྦམཚོགས་པ་ལྔ། ཤིང་ཏོག་བ་ཆོགསཉི། ཐོ ོྡ་ཤོཔ་ལ། རིགས་བླནད། 
པཚིགེས་པ་ལ། ཤབུའང་ན། ཐྲཾབཛྡཾ ཏཱཱ༥། ས་འྱ ཡོན་ཏན ན་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། ཁྱད་པའྱྱིྡས་ནྱིྣམས། ེ་སྟལ་ཡེདེ་ལ་ནོམ ས་མ དྷན་པུཿཧྲེཿཧཱེ་མནྟཿ ཡོམ དཾ བདགཅགཤིས་ཏེད་ འཛྡོནཝགས་ འཞཾདཝགསཆད་ ཀག ༡ས་པད་ ཊད་ཨངཿསྡེག 
པཿ དགྲ་གལ་བའདགད་པའ ིའ་མ་པདང། ཆུའ་འཛིགས་པད་ དྭ ནི ༡༢དགིས་པ་དང་། མུགའིའཛིགས་པདང་། པའོ་འདུམགཅོགསཀྱིཿ། གདོད་གིར། རི འ 


།བརྒུའཤའེཉྱང་གར་ དཔོག་བཡས། །རཱར་ཡདྡ་ཤོགསལསྡིགྒྲ་བྲགས། །འདོད་ཟེརབསུདའྱི་རྒྱལར་།། 
ཌའི་བེརྱ་ཧིས་མཆོད། བརྟེད་པས་བལྟེད། བཅོལ ཝན་འདས་དུས་གསུམ་ཕིདབིན་གཤེགསབཡམཉད། 


ཆུདས་དདེགིང་སྱིད་པདང་། མཐདྱགྲ་བབདག ཀུནཐཟདཏེའུ་ཀའི་གོཿཕད་ཐེབ་པའམད་དུ་གཏོད་པའི་ནད་འོམས: ྦ 
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པའ ། གོ །གདོན་བགེགསདྭག་དཔུངམཐབ་དཔུལ་བོངོས འཐར 


གཞལ་ཡས་ཁང ཞནས། ཀླཡལཱ ཀྟིཏྟོཛཱ རེ རོན་པའུ་ཐཛྲ་སྲ་ཐཱ་ཝཿཨུཏྟོའཱཧཾཿ 


བསིནའཚོ་བྲའིཐ གློ་བཉེས་ལ་དམི་མཐུནཔ 1 ོསས་ཐུབས་ཅདྨ་ོལཊ འུ 
ཟྭ :: མའྭ་ཐཱགས་གཟ་དདཐབའ་པཱག་ལྲ་དགྲ་ཕགས་སྲེལ་པའྲ །ཐའ། བྲང་ན སི ཐིང ལུ ཐུན ཡོ རུ 


པའི་བའ་ལསྭ་བངྡ་ཏའྲ་ཱ། དཡད། རྒྱལེ་ཡིད ནཱལ་བབས༔ ཞེས 
༢ ཀྱུར གཙོ་འཁོར་ཁུན་ཀང་སུ་མདོག་བའི་ཞལ། །འབདའ་ོཡི་འཛུལ་མདངས་ཅན། །དཀའ་ཕའ་ཆོའ་པའི་འོདཟེརའྲོ་བཡི། །ཞིབའི་ལས་ 





བརྣོད་པསམ་ལཱམདཾད་ལའིམནྣཨམ་འབར་བའི་རྣམ་བཅན་དུ་བརམ་མོ།། འཇིགཏེནལུས་འདས 


ཡར 


པཿ 





དེལ སས ་ ཐ་ 


ཚོགས་ཅོཨོས་ཨྲོ་གལ་ བང ཧཱོ་བའི་འའིན་ལ ཨཛདོདུ་གཡའོ འོདུགསེའ 


བམཆོདབི། ིཤེས་མི་དཔུརའབའ་བའི་ དྲས ངཱ ཌ 


ཊཔ། གདན་ས མའིང་ནག༔ དང། ,བདུག་ིདཆེའཆོགཏེའུ་ཀ ནི ནི། ཆེབ བའི་མཆོག ཧྱ 





༡༦ཧཔ་ཏི་ཛཏོཿས་རྱགབ། 





༤༢སྲན་ར། 


ལྩོ རེམ་གཡོའ། 






ཾ བརྟེ ( 


སུ ། 
ྦ ཚུད། [ཛཾ བེད་གཅགདད་དང་དཚཚེག་གིཿ ཚུ་ག་ཤགསྒ་ཚུད་གཤདས་འངསོ་ རོགས པེ ནྲ 
། ཾ ལྡིན་ལས་སྒྲུབ་སླད་དུཏ  མྱིའེསེག་འབུལ་པའི་གནས་འདི་ད་ོནཿ ཨེཌིཏིམཛྟ་ཤྲི ཧྱེཧཀཨིའུ་ཧུན་ཕུན ནང་ཀཱརུཆིགགཧྲོཿ ཛཿརཱཾབི་ཧོངས་ཨྨུནཱདྲཔས་ལབཏྟིམ། བྷཱ འཕའྱི་རུལ་པོདབང་ནི་ཚོགས༔ ཞིབའི་འྤའིན་ལས་འབྱཏུབ ར་ལ 
| | [བའི་གཞལ་ཡས་གནས་འདེའ་བྱའགས༔ སམ་ཡྟཏྱིཊཉྟན་ཧྱེས་བཞུགས་མུ་གསེའ། ཧཱ མེིརལ་བཞྲིབའི་ཆོགས༔ སྟེབསདང་མཐུ་པིན་བསམ་ཡྱི་བབ༔ ད་བཞིན ལྟཚོགསའ སྒེ་གསུམ་དདཔས་ཕྱདའཚལ་ལེཿ 


2 


བུར 





ཧཱས་གསལ། སྨརཡ 


ཚགརྐང་གཏེས་ཤེས་རྒྱན་དབུལ། ཛཾ) ལོ་ཀ་ཁུས་སའཾ་ཐམསཿདདུ་ཊ སེ་ཏོག་ 


$ །ཞེས་པནས། བྲཀ་ཤཱསྭ་གུལེནཐས་གྲསལ་དབང་བྱས་དཛུར། །གྱེབར་བརྗོད། ཧཱུཾ ཡམཤེསརྒུ་ལ་དྲིམ་མེདཿ ཁུས་གཙངམཆོདགསོལཡིཁཚོལ་ཡང༔ འཚྫོམསཏོནམོངས 


རི ཨུད་ཝ་དངས་མཕྭང་ཤིབའྱགིས་ཕྱི་མཚོད་འབུལེ། ཛཱ དིཆེན་དྲེ་ནུ་ཐངཆུབསམསཿ 
གཟིིན་འབརབ་ལྔ ཞིཕའིའི་ཕིན་ལས༔ འ་པའི་བྱེའ༔ དིརའིཆོ་ཀུས་ལནང་རྫས་འཐུལ༔ 
བས་མོསྦ་ཅིས་ཚོགསནས་ཟང་དྲུལ། ཤེའླ་ིའིལཡིས་བཅོད། ཧྱོན་ཐནའབུལ་བཞེ། 
སོག་མོ སང་སསར་འབུར། ཁོ ་་་ 











བདུག་ཚོས་མརམེ་དངཿ དྲིཆབཞལཐསསིལུནྦཔཱ༔ ལྷརྫས་ཀུནྩ ོངསསུམཆདཇ 


ཤག 
2 


འཛུ ་ྲཾ 


༣ཛོ་ 


མིས་ལབ་སིལམ་ལ་ལ ག་ཁ་ ་་ཟ་ 
14] 
བངདདྱཿ ཿ ས་གཙང་ ཙངའདིགསོལྤ་སིསང་ཤོག ཛུ 


ཤཿེན་པདྨ་ཌྟ་དང་ ངཔང་པྱེན རྣམརྫ་འུནཆེནེ ཁྱདཔའརྨདབུང་ཡུན་ཧཱཔཨཆོདྡ་ མངྐ་སྤྤཱཿཾ ཌླླ་་ཡར 


{× 

± ་ ༣ ཟེ ེ་ ངེ 32 ཚོང་པ་འབུལ། ངུ 
མཱ་པཅུ་ཨྫཾཏ་ཁཿཾྦཏི མོལ རྡ མྭ༔༢ཏཱཔརྨཔ་ཧཾ།བཱ་ཧཿསནང་གསུ དྷ 
༥ེ་ཤེཡ་པའི་ ི་ོ ཅ་པའྲཞྱུཟད་གདངས་པའི་ར གས་ལས ལཔནུདང་དགང་ཐུགས ཀྱིར་ལིཡེགིས་མཚནཔའ རླ 


བསམམ་ཁས་ཉུརྱསཏ། ཛཿ ཨོཨྣཊཱ་ཡེད་མཌཿསརནས་བཟུངའདགོཊིགང་ནྱ་ཡོགས་ཐམས་ངགྙར་ཅུན།རཌ 


ཌི་བརྩཾསཝརྙས་། 








420 


ཛཿ ཊོན་ཧོཏི་ཀཡམནཏོཀཏནམ་ ཏན་བ ཀཱ ཨཱྷཧོཾིཏཀགྲཱཧྷཿནྲོཿ་ཕའི ར།མམ་ཡོ་གིནར་ལུཡུལུཛཾ ཛཾཕཊཿ ཱཾ་བཐམོའོགུདསཿ ནིཿ 7 ཏྟ 
!་ཛྲ་ཙཌཱསརྦདུ་ཏཱནཌྲུཾཊཿ བཛད འུང ཛྲོགའུཌཁྲུལ་ ྫྫ་ དོ པར་བྱང བཉེར་གཅིགཙེམདང། བཀལྭ་ཁྲི་མསརེམཆོག་གེ་དྱཿཆ་ 
ླ་འ །འབུལ། ར་རུ བམོ བསེགས་ཏི་ ཨེ གོ སེ ཤུར་བ་དང་། .ོོ རུདཔིགས་པྟབསྣ་པནུནག ཨཔ ས་བནམའ་ག་ཡད་སོ། ང་ བྩྱི་ཆག་སྐང་གཅིགོཚྟནུང་ 


བཿ གྲེག་རྗ་དཾ ༈ཞེས་པའ་ག་ གཔ པ། སྲེགྡ་པསལཚོང རུབླ་མུཿནཕྔོགསཔརདཛོད། ཝརབནས་ཏའདགད་ཡགས་བྱད་དཚདགསམབུ་འ ༔] པྩེ 
སྐྱེམས ལུ འའ ཞས་པསལ ཞེས ` རཿ ཡུྱིདོ་ས། ཏོརཅནནོཿ ཞེས་སེགས་ེས་འབུལ། སོའ ཡཱ་ཕཛྡ། 
ང་ལ འ་འ ་མ་ས་གི་ུདཔབསཏ 





དདོན་ལ་གསོལ་བགདཔ་པའི། ོད །བསྟནཔརས་དདད་འཛིན 


ཅུ ར་འ 
(ཛོ དྱ རོ 
༩ = 


ཟོ །ནད་རི་ལས 'དབུལ་ཕེངས་འཐབ་རོད་ར། ལའ རོ ད་ནས་ག སལ 
ཧེ སྟས གས ི་ོ པ་སེཏྲལ་མགས། སས ཐཱ དབྱུ པུ ཁ་ས 


 ད་ལིའཆོང་བཅ། །ཏིད་འཛེནི་གསྒལ་གསངསགས་བླཏམས་སོགས། རོ 


དེར་མངོན་གུའམཛོད། །ེས་འདོང་དོད་གསོལ་གདབྱབ། ཀ་ཙིཡེག་བྱཧལ་ནགསུམ་ ཨྩགཆད་ཁ་བཀང་། ཧོ; བདེ་གཤེགས་ཕོ་ 
ཅུ ་གཤེགསྒརལ་བཁེདྨ་རམསཀིས་ འྲིན་འ འཕྲིན་པསཞི་པའི་ལས་ནྲུནམཛདྱ པྨིནསུགམཚོང 


ཉིགས ཆགས་སྡིགབླིཕཁྲམས་ཅད་ < བ་ཁོཿ ངོ - བདེ་ 
ཁུ བྱར ཤེས་པར འངབཞེནྱ་སི་གནས་སུ་ ་ ད་གས གསགས 


སྐ་གསང་ཐུགསཌ ཞེས་སེགས་ ལས་ བཞིའེནངཆན་ཆིའི་ོའྲདློའརོ་ཕར་འཛུ་ 


ཅེ 
;¡ 
¡£ 
རར 
£ | 


423 


ཧོ × འཛི པའློ སགཟན་གང་ཤུལ་བཟླིདླན་གྱིས། ོང འོ་སོ ཧཱཿ ལོ་དདགཞན་དབ་ཝ ཅེསབ་ནས། འཛིན ཧྩོ་ཉིདྣམཕའའདུདུ་ ིའཅོསནཆོད། 
སར ངའོ 
བརྗོད ཡོ པ་སེ འདོང་རྐོར་ལ་གསོལ ཊལ་པག པཾ 

དང་པོའ ས་བཅོད་པའགསེལ། ཅཅ །ཐྲ༣་ཟོདྲཀ ཟླསབསྒྱུབས ཀྱག ཀྱི་ག་ཤེགས། སཾ གསུམ ཧ་ ཟླུབ་ཐཟས་ཅད་སྒྲུ་བཀ། ± 


༥ ༣ ༤ 
དས ས་གང ས་ཆ ཡིག །དམག་བཡིའར་བ་པརྱརུན་ལྷསཝ་ཡང་འདས་མའདས དམ་ཚ ༨པའྱི་བད་ཤརྦྱ་སྣི་མཚོགསྒས་འོད་དྲུའནས 
ཅག ང་ལཐེལ། དེ་བཞྲིན ཝ་ཚམསགྲསུམ་ཕོ་ཡད། 
,“ག“ཱེ་ཊི ོ་ུ་ོ་ིཝ་བཟྲས་ཕུཔྱི་་ཆོགསལ་ཐིས། ཨིས ཨཿ ཨྱགསྨ་རྣམས་ཀང་གཡེན་སྐེར་ཡེས་གཙོ་ཁོལ་ཐིག། ས་བོད མ། ཅཅ † སྟིདབ་༡འང འཁྱེལ 2; བཔོབླཾོན་༣ཿཔ་ཤིསྱཞིང་ཤོགས་ ¥ 


424 



















༄། །ཀོུཏ་མཆོག་མིཅར་དྲངཔ། ཅྒྲུཀཔྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་གེ། རྦཾལས་བྱདནཧྱས་ཟེན་པའི་ཤུལ་ཇྱིཐྲལ་བམད་ དདཟདབཅ་བའྱི་ བླ མོང་ཏང་བཅོགསནས་བནབཤས་ད་ུ ས་བཞིན་མས་སུལན། ཆུ ། 
ཤྩ [གུལ་ཏཝུ་བདུས་ཀྲེས་རྩོལ་བསུ་སླུབ་དགོས་ཡོདན་འོལ་སགས་ལིས་གཞུལ་བའབ། ཐ་ལ་བྲའི་རོུཆན་པོ་ངའི་བསདའཐྲུད་བའ ད་བའི་སྤེལསཅ་ནཐམས་ཅདྲ་ལྣ་ཐིགསྲེབའབུང་བརུངྱ་རུམལ། དགོས་ཕྷམ་སས་དོན་ལ་ལོངས་ ུཔའནདུ་གས་བབརཡང་ཉམ་པཅད་པོ། བའྱི བྱསིཉིའཁོརོགནཏ 
མེ ྲི་བཟང་པྱ་བགས་ཤིང་ལསྨ་ཉིརེསམི་མདོན་པརྡ་བཱནི་གསངསགསྭ་པོ་ཕུག་ལེན་ལུར འབོ། གིོཡོས་རྫགས་འཇུས་པའིདིལ་འལོརྒོ་ལ། །སེགླགུགསྔ་མཆོད་བས་བཁོར་འདུས། ཉིས་བྱརའྲི་སཱནཾ། །བས་བས་པདའི་བའེ་འཕིན་ལས་འོདདཀ་ཅན། །དགས་འཛོན་།ླངའི དཔ་ཞོནཞ་། 

3 གསངཇྡོགས་གཏེད་གཞུང་བུ་བཟང་ཁངྒན་དུ། །ཧ འལགོད་ཀྱི་ལ་པུའི་གཏཝ་སོགས། །མཱ་འྭགུར་འིང ཡུགས་ཞུ་འྱརུན་པོ་ལས། ཤགས་བརང་རྱ་བའིམོ་སྱིས་བྱནཔ་མིན། ་གཏར་དོནདྡོན་ཡིགླརམས་འཁུལ་ཡད་བཀོད། །འཐོརོ་དང་གབ་འཁྲུགས་བརྔབསཔ་ 
ངཱ ཀས་འིན་བྱ་ཆདཔའི་དམར་ཁིད་ཕག་བཤས་ཀིསྟ། །།རྱན་འདིརཁསྣ་ནམས་དགའ་སད་པའི་གྲནས། ཟས་དད་འན་ལྱ་ཕངས་སྟུན་ཐགས་དང་། ནྫངགས་བཟུད་འིགས་ྱྱི་བཉབས་པཅས་མང་ཡང་། །རྱིན་གོལ་གདམཿཛེ་ཕད་ལ་བདུ་བན། ྡུཐིགས་པཁྲར་མབར་ཅབ་ རྭ 
ཆང་། །སྟངའུ འཅོརྦརོམཚམས་འིནཔའི་མངའ། །རྐོག་གེའི་ཙུ་ལ་བ་ དད་ཚིགཤི བུ་པའི་འཕྲེད། །རྒྱཉ་མེ་འཆད་ཉན་ཉམས་ས་ལན་བསོགས། ཤཡང་དག་བསུན་པའི་བྲགང་བའ་འོས་པ་ཡིན། །དེཔྱིརརཱད་དཀ་འིད་ལ་ང དོན་པ་ནདུ། །སྨྱུ འདོ འདོདྱོ་ཡིས་དབ་འབད་རྡོང་ ¿ ཊཱ 


ཟོ 












།བརའ་དྲན་ལང དྲིག 


མཚོག་གཚུལ་ 





ྕོ་སོོ་ཟླངབྱོརས་པའིབཅོརྫོཉོརོ་ག་ལོགས་འཆང་བཅ་མཆོག་འདུསབ་ཙལྱ་ཉིས་པྲོདང་བོཏོ་ལན་སྦན་བི་ཡོ་ག་བ་དི་གནས་བན་འཇམ་དྩོངངག་སོ། 


༡ ཛིར 











ས་འ འྱོ་གསང་ཇོསཅིོང་བོ་ོག་ 


གསང་གཡུབ་སི་བདྱ་རན་འཁོར་ཤིས་བོ་བཞུགས།། 


429 


༠༤ པ་ ༡༠༠༠༩-༧༤་ 





ཌ༩༡༡-༡་༠༩༨༩༡་ ༄༅། ༨༦༠ ༠ 48༡༡ས༧༧༢༠༢༡༩༥༩པ༩- 









ང་ཆཆ་ཆཆ་ ༦ ་ ་་་་་་་‰༤རརར་ར་ཆ། ༦ ཅམ་ར་ར་འངན་།པངོར་ཆངརའོར་༢༦༧༧༧པ༢༢༣༣ ༢༣ ༦ ༣ ༣༣ ༣༢༣༢༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣ར༽། 


ཧོ ི་ ང་ནས་བ བ གཡས་བངཔས་དོརརུ ༠ གད འོག ཐོ འ 


ཀོས 'ལྡའད་མཛིད་པདོ་རྲི་རུ་ཕ་ཡ་དང་ ཤངང་ཊ་ རྲེས རེས་བ ཊས་ནལ་འཆས་པརདླཛད 






པཔ 






ཧཾ 
ཀུ ཤཿ  ! ་ དྲུག དམབ དྲགས ་ ༣ 
ཧི མ་པོ གསར ནོན་བ་ིང་ ` པའ་བྲའ་བྲསམ་ཚར་ཆཿ། གླང་ནགས་དང 


༧ཉ༩༠༥༧༢༢༢༢༢༤༧༢༥༥༢༤༧༢༥༤༧༢༤༢༣༥༠༢ 
5 









- --- ༢ ༢༠༤-༠༅༨ ༧ ༡༤ ༠ ༠༧ ༦༧ མའམཉར་ལདགས-ས༡༡༠༦༧༡༠༨༨༧༤༨༤༩༤༡༡༡༩༤༠༤༨༡༤༡༡༤༨༽ 
མམས 5 རམ ©{ ‰¦ 1 རོས གག ༦ ༤ = ༦༠༡༤ ༢༢༤ ༤ ༤༢༤༡༡༠༤༨༤༤༠༤༤༠༤༤༠ ༤༡༠ ༤ ༡ ོ 


མ་ག ཚགས ཆས གསབས ལུང་གཉིས གཡི 
ཐུབས། ཞུབསགཡོའ་ཡབལ་འ་ལ་ཤུང་གཡས་བྱཅངང་ ༥༦ད། གེཡས་རིན་པོ: མས་པ། ( 


་ མོ ཤཿས་ིས་བཉིག་པའི་པངྲ་ཟཏིམའི་གདན་ལ་བི་ཤདདུཀ་དམདནག་གཡས་པདད་བཅུམས་པ།  དོམ་གཉིསྣ་ཉིཿབཉིགངའི་པདྨ་དི་རོའི་གདནལ་ཕྲགསྲིད་ཀྲ་མདནོག་གཡས། སྷེཚོགསརྡོར་བསྣམས་པ། བཞི་ཀའང་. 
།ི་ གིས རང་དང་མུ་མདོག་པག་བཚན་འདྲ་བའི་ཡུམ་ཀེ །༅ཨའཇུད་པ། ་བྷནས་ཞ བོདཔྱསུ་དཡུས་གཙའྱིནཿཡུགས་ཞངས་ཅིླགག་ཚུལ་ཇུ ཨའོ།། དིས་དཔེནགསེརྱ་ཏངྲ་པས་ཕ་མདག་པས། སྟེ་བམའེངཞག་ལརརཱཿ8མ་དཀ་དཡེར་དམའ།1 
3 ¡ བྲག་ཕིའི་རྩང་དུ་དུཊ་ ཐེམམདོགནག་པ་ཁས་བའ་གཟུགས་ལ ་དབུ་ཧྒན་སགས་རུ པའྱི་དྐན་དུག་དང་། སྙག་ཤམསོགས་ཏི་རྱན་དངུ་ལྡན་པ། ཁྱུང་གཙེག་ངཛགྱུ་མེདཀེས། ཡབ་ཡུམ་བ ལ་བས་བཏེག་ པའི་སྣ་ཚོགས་པྱད་ཟྭཉེའ་གདན་ལ་ཡང་དག་མཐིད་ནག་ ུ 
གས ཅུད གཡས སྭ་དཀར་གཡན་དམངདབས མཐིང་བ། གཡས་ དངབོའིདོརཿ་དྲག་པ་དང་། གཡོན་ཐར་པའི་ཐོད་འགཐུགས་ཀརངའྲགྲ་ཏ་འཛིནཔ། བཡ་བརཔས་ཁྱནཿ་གསུམ། ༈ ཞ་བསདད་ཀེ་གདན་ཅི་པར ༨སཆནཆོག་ནས་ྙིགཟགསཅ་ན་་དེཨུན་བ། 
ཅན། གསཡོན་དང་པོན་ཇིལ་གུ ཐམས་ཧྱུགས། སུམ་སྔེནམོ་གཡས་ཁུའུ་ད། -གཡོན་ཐིདྲ་འག་བྣམས་པས་འབུདབ། དིས་ཏེ ུ་དོུཏ་གག་སརག གཡོན་ཧཿ་ཤགརཊ ༧པཿཤེ རོ 
ལོ་བ ་པ་བདཉའཱིཔར༔ ཏཱ གཡསའོནེ་བེ། བཆེ། ་གཡོནྷཾ་སེང་གནམ་འཛིགཉྲིག་ ཤིས་བཟན་ཐད་བའ་ ཤྭ ཡི་ལིགས་བཟད་བདི་ཤིད་ཏ། ཞིཏརསཁྡན་དཀར་བ་དར་ཀ སྟ ད་དགོགས་ལད་དབགས་རིན་པའེའྱི་ྣ།ོས། ༧ ཀྲུ་ ཐབ་ཁས་ ར་སར ཏས . 












[[དབང་ཕ་མོས ་བཏེགཔའི་པྙདྨ་ཟཾཉིའི་ གདན་ལ དམན་ནག་བ གཞས་པྱགཡོནྡོཞིང་དྲངུག། ༧  གོད་ིཊབའོས་ བཏོག་པའི་ ཟླཉེགདནལ་ཀླརཏེ་རུཀཝལའནག་ གཡུས་རཆོགསདོ་ རྩོར གོའི ཡུམ་ནྣནས མདོག་ཡབ་དངའདུ་བལ་ ་ 

[ ལདཉངས་ཀླ་བལྟབདངཉ་ིན་པོདང་མུལ་ ཚན་ག ཐུའི བྒོ ཐཱས་དུག་པལདུརམཉེའདབས བྱའབལུས། དཔ པ་ཀྲཏ་སང་ཤདཀེ་ཏོད་གཡེག; ཿཾ པཡས་ཡང་ལ འུཁུང་ཅིང་གཡོནཝོ་ བྲཾཁྦགཏྟོང་པ། གཡོ པའོང་བཛས་ཅདྱ་ཀྱི་ན་ཕྲུག 

[ཆསཆོག་ངི ཇི་ལྟ་འའོ།། - གཟི ང་དུརྨ་གང་ གཤིབས་གཉིས་ཀྱིབ་བཏེ མཐིང་ནགཞལ་གསུམ་ ཕྱགྲ་དྲུག། ཞབས་བཤྲི་པ། ཐིས་ནབེ་བློཏིའརི་བཱསརུཡཧིར་འདང་།ཙག་ི་འགའ་རེབ་འོངལེ་ཡདབནྷི་ནུད་དང་ཐོབ་ཁོད། གཉིས་ཀངམ་མཐུད། ¡ = 
ངཏསགཤིབས་ག ་ཐམའི་ཐོད་ཁག་ཐུགས་ཀརྷ་སྟེང་འོ།། ཏུའཛེན་པ། གཡུས་པར་བན་ལལ་བི། ཐམས་དྲག་སྟ། གཡོནདང་པོས་རྡིགས་མཇུབ། བད་པཅམདུང་།  ཨློདཡུཝ་ཛྫདོག་གཡས་དབྲམྟ་གཡོན་ཐེདྲག ” 
ཿཡུམ་མཐའིདནག་གཡས་ཆེ་གསུམ་གཡོན་ོད་དྲག་བླམལས་བ། -ཞངས་ ་གཡོན་བའི་མཐིལ་གཡས་པའི་བླར་ལ བསན་པའི་གར་སབས་རིས་ལབ དུང་གདུན་བཅག། 


'གཡུསདཀར་གཡེན་དམར་བ། གཡས་དང་བས་ 
གཡུས་དཀར་གཡེན་ རྒྱུདདུ་ལཁོར་ལ་དང་པྲཞཁེཀཏུ་ཛ་ཊཛའ་ཏཀངཿ་བརྨཾན་ལྡན དིས 
༧ མཧེ་དཀར་པོ་གིསྲ་ཉྲིས་ སི་འཁེང་ད ་བཏེག་པའི་ པྱདྨ་ཟཏིའི་གདན་ལ་ཡུ་མ་རཊ་མཐིང་ནག་བ ཡས་ལཡོང་ལོ་གཡོན་དྲག་སྟ། ༧ “ མ་ཧིསེར་པེ་གཉིས་ཀིས་བཏག་པའི་བླདྲ་བཏི 


¦བར་གཡས་རགས་ནས་ཡབ་ལ་གཟེགས་ཏེ བཞུདར་པ། 








{¡ = [2 
མ་བས 








༤ ༡༡2༨ ་ྱི རི་བ 4 ཐེམ ཌའ་ཁ་ ༨ ༨༧ ༡ ༡ ~ ༣ ཕས ༡4 བདུབ ༢ ༡༡ " ཏེ! ཌྷ %¡ ཏོ ཏྲ 
པདྨ་དབང་ཆེན་དམད་པོགཡས་པད་དཀར། ˆ ཀླདམདསན་གེས་པོ་ལོས་བཏེག་པའི་པདྨ་ཟླ་ཉེཝེ་གདན་ལ་ཀརྨད་བད་ཆེན་ལྡང་ཡུ་གཡས་སྣཚོགས་རྡོ་རྗེ། བཞི་ཀའང་གཡོན་པ་ཐོད་ཁུག། ཡུམརྣམས་སྒྲ་མདག་ཡབ་དང་ཕདྲ་བལ་གཡསའུ་ཏུ་འཛན་ཕས་ | 
ཐལའཁྱུད་ཅེད་གཡོན་ཐོད་ཁུག་སྟོབ་པ། ' མདག་རྫེངཁྲོ༡ཡསུང་ཟད། ་གཙོའ་ཁོར་ཐམམ་ཅདཀྱི་རྒྱནཆ་ལུགསརེ་མཆོགངི་ལྟ་བ། རུ བྲགའའི་སྟེང་དུ་དབད་ཕྱག་ཡབ་ཡུམ་བྱིས་བཏག་པའེ་པདྨ་པླ་ལེཝ་སདནའ། ཤུཿདོ་མཆའ་མ་གུལལ་ངྒཔམའབཞས་ཚུང་། དྲ་ར་ 
གཞོན་ཧུ་མེཐང་ནགཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག།  ཞབས་བཞྲི་བ། གཡས་དཀར་གཡོན་ནམའ་བ།: གཡས་དང་པོ་རྡོརྗེ་ཚེ་དགུ། བད་བསྡ་དྡོརྗ་ཚ་ཝ། ཙནསོ་གསཆེས་ངོག་གི་ཞབསཁོག་གི་དེདང་ཧན།། བ།ཡོན་དང་པོས་དགས་མཛུབ་ཀི་རྩ་ཡམེ་དཔུད་འཕར་བ། པབརད། ངཱ 







པས་ རློག ཐ་མས་ཕྱག་གཉིས་འི་དབཀྱི་ཕུར་པ་བསྡིལ་བ། ` ཨུམ་སྔེན་མོ་གཡས་ཁཊཱཾ་ག(་ གཡོན་ཐོད་པ་འཛན་པས་འཁུད་པ། ༧དྲག་བགེགས་ཙིའཆིབསསུ་བྱསལ་བས་བཏག་པའི་སདྲུ་བཉིའི་གདན་ལ་བྱུར་ཐཱོ་ཝཱ་ཡ་དཱ་ཀད་པོགཡས་ཐུད་པ། ༢གོང 
འདའི་གདིནྱ་བྱི་སིང་དུ་རྭ་ཏྲི་ལ་ལ་སེར་པོ་གཡས་དྲག་བྟེ། སོམཁོགཏྭ་ཏད་བཧང་ཏངརུང་བ་རི་ཉངྱ ཞིང ཐ་བལེན་ཁུབས་མཐུད་བར་ལ་བབད་པརྱ་བུང། ༧ གོང་འདའི་གདྲནྫ་ཧྱོ་ཉེདྲ་དུ་པདད་ཏཱལ་ཡ་དམར་པོ་གཡསྲ་བ་གུག། ༧་གེད་འདྲའེགདན་རྱེ་སྔང་དུ་གརྨླ་ཝླ་ཡ་ལྔང་ཡུ.„ 


༦ རའ 


ངཟུང་། བཞེ་ཀའང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག། ' ཡུམ་རྣམས་སྨ་མངོག་འབ་དང་འདྲ་བ་ལ་གཡད། ཐིས་ཐརན་བྲི་ཞུག་དང་འབྲ་རྟ་སཀས་འདུག་བྲམ་དག། བྲིལ་བུ་ག་ཡོན་ཐོང་ཁག་འཛེན་པས་འཁྱུད་པ། གཙོ་འ་ཁོར་ཐམས་ཅདྱ་རཱནམ་ཝུགས་ང་མཆོག་ལྟད། ༈ དྲག, 





















། རེ ཕཉིད་ངུ་མོ་ཁོའ ཧོཝ་ནག་མོ་དྲབྱུ་ཧུན་མགས་ ཅྩུས་རྒྱན་དང་། ངེ བིས་གཡོགས་ཅན་བྱལ་བཟི་ཏུངན་མངོན་ོགསྦ་ཆམ་པོ་ ཐང་ནག་ཞ་གསུལཔ་ཕག་དྲུག། ཞབས་པི | གཡུས་དཀར་གཡོའངམརབ། བཡསདད་ཡོསརོ | 
ཇེད] གཡོད ཤུ དྲ་༢།ཛིག་པལ། བྲན་དམར་ཐུགས་ཀར་ཉིང་འོག་ཏུ་བ པྲརལས་པ། གཡས་བར་པས་ཆུང་བ ཅུལ ཡས སྡུལཞུགས། གཡོད་བའ་པས་ཤོང་དྲབུག། བམས་ཐོདྷ་སམཁ་སྦར་དད་ཕུན་པོས་རྐེད་པནས་ཅུད་ཟུད་བསམས་པ། ཡུམ་ ཀཱ 
སྔིན་ཡེ་ བསངས བུ་གཡོན་བླན་དམརའཛན་པས་འཁུད་པ། ༧ བདུ ཕམོས་བཏག་པའི པརྨ་ཟཱཉིཡཾགདན་ལྷ་རཾ་ཐད་དཀརམགཡེས་ང་རེ། ༧ གཤིན་རཔོར ཡོས་བཏིག་པའི་ཕླ་,ཟ་ཉིའི་གདན་ལ་འོད་གསལ་འབར་སད་མོ་གཡས་དིའ་པརེ། ༧ ཏྲ 
སྦྱིན་ཕོ་མཾས ་བ ཏེག་པའི་པདདྨ་བ ཟྭ་༧ེའེ་གདྲན་ ནནལ་གཉེན་གམའའབདམནཔ་ ད་པའ་སའུ་ ས་སག གམས་པླ་ བྱི དཔོལོས་བཏག་པའེཔ༔ པྲདྨ་ཟཱ་ཉིའི ནག་པྲོ་བཉམས་རུས་བམལྱ་དན་ཐུག་ཤ གངན་ལ་ཡང་གསལ་གསོས་ལྫང་གུ་གཡས་སྣ་ཚོ ཆོགས ཉོ ལབགྲེཀ། | 
ངོ ུཞིཝལངའབི་ཊོང་གཡོགས་སྲུ །ཡེགས་རན་པོར དང་སུུལ་ངྱན། ཀྱིས་བཏག་པའི་པདྱ ླ་ཱིའི་གདན་ལ་བྲགག གསའ་མཉལ་ ༣ཤེདཔྱ་ི་གགས་ྲ་གག ན་པའི མཉིད་ནག་གཡས་འཁོར་ལོ། ཝྔ་གའད་གཡོན་ཐོད་ཁག། ཅུང་ཁ་ཉམཔ་ད་པ་ཉིང་གའོགཱད་དྲིསསྦུལཨྱེ། 
གྱཧན་པ། གཙོའཁར་ཐམས་ཅདྲ་རན་རལགསརྲིལཆོག་ལར། ལྟུ བྲགལིའི་སྟང་དུ་སེངབེ ས་བཏེག་ བམ་དཔེརྷརཅད། བཔྲོའི་དྲ་ད་ སང་མ་བཅག་བའིན་ོཆོའིཕི་ངེནཏང་ག་སྱདད་ཛོདྨ་དི་གཏོ་བཅི་གསང་ལ། ོདལ་ོགགཙ་ཉར་བཛིཤཁ་ཕད་ཡི་གདད་དངད། ཇྱི ཕྱིསྟན་དང་ ( 
༠ ་༽པས་ཁ༽ང་ལང་་ བ་ར 981 པོ ཆར མདོང་ཤོ་འད། 















ཀཿ འིགདུན་ཝ་ གས་སཛྡ་ཱདོག་ཛའ་ཕོདབསོང ཞས་འ པ་ཅན། ཞལགཅིགྲ་ཕག་གཡེ།ཞབས་གཏེས དྭབ་ཞུག་པེའལ་བའི་ཐོདརགས་དར་དཔར་ཡི་རེད་འཅེ་བསདང་ ཕི་བོར་ནོར་བུས་མཆན་པ། ཨོ་ག་ཡམ་ྡོན་ཝ་བུགས་ ། རྡ 
སྟདཱ་པའིཚུལ་ཁྱེས་འཛིན་པ། གཡནཱ་དྲིལ་བུ་དཀུརུ་བཉེན་པ་ཡུམ་བུ་མངོག་ཕྱགམཚན་ཤབ་དང་འདྲ་ བ། བིསཁེོ་བའ་ལལ་བདམར་སང་སེཔལབས་པའགངཔི་ལེགས། ཙཾ མས་སུངས་པའ་གཞུནྱ་ནྲརཔས། 

ཐི མཱཿ ཙྭ ེ་། 

དྙཊ་པའཱ། ཆེམཆོག་ལ་མེད་པའི་དརྨ་།དྲང་འིུགྲསོནཔ། ་ཡུམགྱིདབུ་ཀླནག་པེསྐུ་རྒྱམ་ཏུགསེལག། ༧ བདྲ་ཟླཏིའི་བདན ཡདཔས་ ི་ འི གས་འན་སེད་བེ། ༧ཚུལ་ 


དབང་བའརིནས་འཛིན་དམར་པོ། ༧ རྣཾམ་པར་ཕྱིན་པའི་དགེས་ “ཛོནྡཾ་ཝངགྲུ། བཞི་ཀའངཡུལ་མད་ཅིངྱ་ཧྨན་ཆ་ལུགས་ཕག་མཚན་ ཨེན ཛུ རི ས་མི་འ ནས་ད ན་སི ; 
འར དཀར་གཡོན་དམར། ཕྱག་ གཡས་དང་པོསྡརོརརལ དང་གཡེན་དང་པོས་ པྲ ངསྟང་འོག་ཏོ་ བྣསཝམས་པ། སྭ གཡགཉིས་ཉྱིསྤ་ལ་བྱདྲ་ འགོ་འོསྐན་བཟུང་བ། ཆེ བསག་གྱི་ཧཆེན་ཛི་ཙཱ་པ ཉིསྤཉྱིསླ་ཀུཔྱཾཧ ད 
བློས སིནས་སུང་བའིམོས་པ་གུབ་ཐག་གསབ་ཏབས་པར་པང་བའིརཕིས། ནས་བཟུང་པ། ༠8 སོ་པོ ལར ཕུ་གསུམ་པ་དང་ ཟིན ོའདྲ་ངཿན་སན་རུནའོ ག་གོས། རི ླ# ་ 





:: (0 གཡོན 
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།ཐེདཞག་འཛོན་པསའཁུད་པ། ༧དེགས་པདས་སི་ཕམོ་བྱསལ་བས་བཉིག་པའི་པྲད ༣༦ འགདནལ་ཡམ་ར་ཙ་གཟས་བེཅོན་གཡོནོ་དྲྭགག་ཏོ། ཡུམ་འཁོར་ལོ་ཐོདྲཁགའཇེན་པས་འགྱད་པ། ༧གདན་གོངའྲོའི་སི་དུ་བདུད་ ༈ | 
སྐུསདང་དཀར་བམ་ཤིང་ཏོད་ཁྲག། སུམཁལ་ཤིང་ནདྱ་ཏལ་འཛིན་པས་འྱུད་པ། འི གདན་གཡོ་འྲངའྱཉ མམོགགའྲང་གཡས་ཟགགའཤ དང་འ ་བ། ཡུམ་ཕུར་པ གདགས་པ པཔ། ༧བད་གངལ་རིདཞེ་ 
ཝམཁགན་དྲག་ས་འདག་བངྱནད་དངཔིའཐུག མཾ་དབལ། གཡུམ་རནེ་བྱོ་རི་དང་གཡོན་བངསྤ་གི་བསམས་པ། སུམོ་ཝེ་ཞག་གཡས་སྲུ་གི་གཡོན་གྱས སྱང་ཐོགོས་པཅྱའུདཔ། ཟིསཔལུ་ཐངརས་གྲུབསདཔའཝྦ སནས་བཟ་དམས་དོད། ཡབ་བཞི་དང་ཕུཔ་ཛོན་མེ་གྲསཊ་པོ། 
སུདས་ནུག་པྱ་དནཆ་ལུགས་བྱཞགསུ་སུངས་སོགས་རམ་ཆོགརི་ལུ་བ།ཐིམ་དགས་ཅིནཟ་སབགབཟ་དུག ¶ བའི ངདདྲུགབགན། པ་ལོ བཏག་པའི་བླདྨ་ཟཉིའི་གདནལ་ཏུབས་ཝནདུག་པོདབྱུས་ཞལ་མཐིང་ནུག། གཡས་ཤག། གཡོན་ཤིན། 
དཾ དང་གཡོན་དང་པས་བན་དམར་ཐུགས་ཀར་སང་འོགཏུ་བཛན་པ། གཡས་ལུགས་གཉིས་ཉིས་ལ་བྒྱདཧིཏང་། གསོནྱ་ཕག་གཉིས་དིས་གུ་བྱད་ི་ཉིང་། ཟིལ་དཀས་གསེནགཉས་ཅུཁྱལ་མདུག ཕྲལ | ྕ 


འཆར་བ། ་ཕག་གསུས་དང་པོས་དོ། 
་གཟུགས་ཁམས་འདགས་གསྲན རིཊདབལ་ཁགཿནསི་དག་དབའདྱི་ཕང་འད། འདོད་ཁམས་གནོན་པ། ༧་དྲག་བགགས་ཕཡལས་པཏག ཅབའརསཉེངགཞ་བི་བངན་གོས། ་བའི་པྲདྨ་ཟླ་ཉིའེགདནལ་འཆིབངག་ནག་པོ་གཡས་བྲི་གྲུག་ ཟི་བེར་ཅོནབ་འོདབ། གཡའ་བ 
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ཡ་གཡས་ སྒ 





༡༢༦ ༩༨༡ འལ མས ཁའ་ཚཡཊ།༢༡༤༤༡༢༠ 


£- 


འོོ ཚབ་ཚ་འྲ་མ༡༠༡ ༧གར་།་ལ ༢༨༦ བ་ར་བ་རལ་ཆ་འམཔགཆངང་ 
ཆ་ས ྤིརཿརོ་ལོརཙྷཾ་ལྲི་བཱོ་ ལིབ ཏེ ཇས་ ཕོ་ལོ དཿ རོ རམ ག་པའི 


2 ཟླ 
།་འསསླད་ ངོ 


སམསྭུ་ཉཱ་ཕཱིསྒ་པ་ཐཔ་ཀྲ་རྷཱཛཱ་ཉྲམ་ཀྲས་ཀུམཔེ 
འོ་བདཔ་ལ་ཡང་དགྱ་བ་གཡདྱག་བའི་འིིའ་ལས ཀྱི་དེམ་བཿ 


5༤ བ༨:ོ་འ༩ང་འཇ གསང་དབང ་ས་་འར་འཆང་འ། ༢༧༤༤༤༢༠༢༥ ༧༢༢༢ ག། ང་ཆར་ འག རབ་འ འང བས་ན 
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ཏཏྣིས། 


: + དྷྭ 


རཿ 


ནྣསད་ེད་བྱའུགས།། 


' < 


£, [འདུགས་ཡ 














ཤོ མར ] ༨༡--༩ཟ༤༢ཆམཐ་༢༩༧ 


= 55 ©: མཇའངང) »༢ང ༤༦འམ་གནནལང།༤ ཐར་ཐག་མ། ༤ས་ ཆ་འགྲམ་མ༡།བརས་ ལང) ཐམ 





























༼བ་ཁ་གལ་ཆ༡0། ས་སུས་པས་པུཁ་བམ་ཛ༣་ བགདལ་འལས་མསགས་འགསས། ཆམས ས་ལ ཡ་བ ས་ས ཁསས་ཿ ཟམས་སན་ ཡམས སུ ཿ ཤའ མམས ོབས་བསེ་ས་པས་ ཡོས་བསབཝོས་གླས་སོཤ་ོསོ་ས ཆཱ འབ ཏི བླུ པཆམབམང་མཚམ ས་འ མཿ བོ་མ ༧ 
`99། ༨ ནམཿཤྲཾ སམྡུད་ཧྭ་ཱ་ཀྭ་སཱདཾ་ཝཱ་ཡཱ། ( མདས རྒྱས་ཐམསཙད་ད་ང་རཉལ་ བྲ བྱི བདབཔལ་ཡང་དགྲ མྲ ལ་དམུ་པའ་འ ཤེདོ་པེས གདང 'ཧྒུདདོན་སྣདེད་ཅེས ྦ ; ༨ 
།བབ། དཀལ འཁྲོ་རྱ་མཚོའི་ཀྲབ བཛྭགྲ་དྲེན་ཅནྷ་ར་བའྱ་བམ་དིན་ཅེན བསདནམསམཆགྲ་བུབ་བསྟན་པ° ལཝ༧ཆན་དཔའ བཟང་པ དང་དྲོཿཁགའཐུང་དཔརམ་ཚཆེས པའཤབས་ལཔུག། ༦ 
| ༢ >= "རཔ 2 ཱུ ོར།། ༣ རར ལས = ཌ་ ༢༥ ཟྲིས། །འོབ་ རེ ལོང རར་ལ་ཾ། 
འཚོལ་ཞིང་སྒྱབས་སུམཆེའོ།། པྩངེ་བཅེན་པསྟ་རེསསུ་དཟུད་དུགསལ། ཨུན་ཁབ་ཁྱུན་ཧྱཾདང་བཤན་གདོདནསྲའི་བལ་སམསཧིད་ཆོས ཀྱི་སྐུ །འོག་ཡིནཤང་གི་གཙོངོན་ཡན་ལབ་བདུན་ལྡན་ ༩ 
མཚོནདཔ་འབྱ་ཆས་ལདས སྤོད་རྗཾགས། །གྲངས་མད་དཏུལ་འཁོན་རྒྱམ་ ཚོའ་དབད་ཕྱུགརྡོ་རྔ་ཁྲག་འཐུང་སྤྲུལ་པུའེ་གར། །རང་དིག་དོན་གྱི་ཡང་དག་འདུངོམ་འཕྲདད་སིད་བསབ་བུའི་ཡུལ། ༨ (± 
ཞུགས་མདྱ་ཙག་སད་གེའི་དོར་ཡས། ཀཡིདྨ་སུབསྭ་གཆེནྭི་ཁོའགིམས་མཛུད་པ། །འཕགས་ཡུལ་གུབེ་པའི་འཁོན་སྒྱར་ཞབས་སན་ཟླས། །བདག་ཡིད་ཞུནཱ་བཞད་པའི་དགེའ་རྙོན་རྩོལ།།བད། | ཛིང 
༤༤ ˆ -ཡྣཀཁ ༨རའིའི༨ཀྤ༨0༨གྨེྨྤཀེི ཁ†ྲཀེ་་ོྲྱེེྱྱཀཀྲཀན་ྨོིྨོྨ(ཙ1{༼ྗ¶}|]ཝཛ༨]ཐྤ{ཐ]1¦ོེོ#ེྱཚ0ཾ།ན0།0ེཚཁོ{ཁཆཅཏཙཏ7དྫོ་ཟློ་ོའི་འོང་དོ་། 





ངོར་རོར་རརར་་་ 













༄༅། ཀོ ཞིག་དང རོ བ་བོ །འརྫུལཞུགས ཤོའ་བསོ་འོདྲོ་འ་། ངས་ང བོའོ ¦ 
གཏན་འི་སུབས། །གང་གིཞལ་ཡུང་དངུ་པད་འཐུལ་བའི་རོ། །བཅུངསཔས་ལམའདེའི་སྡེནས ཕྲུབ་བརྙེས་པ། འཁེན་སྟནི་རིམེ་པརྦ་བོན་དང་སྦིནགལྱ་ཧ 9། །བཀའ་བབས་བརྒུད་ལྔ ལདློག་པའི 
ཡགསྣ་ནམ་ རྒྱལ། །བསྟན་ ཉི་གབ་སླ་བཙན་དབངའབོད་ལས་སླད་སོགས། །ཀུན་གི་ཐོག་མང་དྷ་ཧལ་སེལསཛཾདེན་པའི། ་ །བྐྱདཔའི་ནལ་པ གསལ་བའ་བེད་པའྱི་མྭ། །ལསྭ་དད་དོན་ཧོན་དམ › 
པཞི་ལུགས་བཤིན་འགོད། ། །དེ་ལེ་འདིད་འཕགས་ཡུལ་གུབ་པའི་དབད་ཕུག་སློབ་དབེ བནཆེན་བྱེ་རཱ་ཀཱརའི་བ ཞེདྲ་ལེལ་དཔལ་ཡང་དགུམདཡེ་དགུ་པའི་འཕྲིན་ལསྦཏའིམ་པ་འྭའོ་བལ། པོ 

།བཤགཕ་པརྡྗ སྒེ་དབྱེ་ཕྱག་འཚལ། །དམ་ཉྱིན་ཆ་ཆོད དགན བུ་ཡི ཁགས། །ང་ཨང་རྒྱད་དང དང་། 





° འགྲོདངོས་གཞི་རྔེས་གསུ མ་ལས། །དད་པའ་ྤྱབས་སེམས་ཚོགས་ཤིང་མ་ མས། 


སྔ 
ཚུ ~ ༡22༡ --- 5 ---52༠༡༡༠༤ ༢༨༤༡ ༡༩༤༢༧༡༧༨༡༧༠༡༤༨ ༨༧༧༤ ༢༠༤༤ ༡༠༤ ༡༠༤༠ ༨ 
9 ༤༠༧ ༡༧༤༢༤༢༤༠༠༤༩༡༧སཿཆས་ངམ་མཚརམསར༡སམ་༼མམ་༦༩༨༠༤༡༤༡༠༦༢༢༧ཉ༧་༡༠༤༦༢༦༤༡༧ལས་མདཆེམངའ༠ལ༠༨༠༤༩༡ས༩ཆེས་ འང ༦༠༤༧ ༢༨ “༤ བ༤༨༩༨༤ ཟ༠༠༩༡ ༼༠༠༤༧༩༤- 





རྫང 


དམཔའིཞལ་ལུང་ལསྱ་ ཿ ་དབའིམཚནཉེད་དང་ཝྡན ཏ་པའི་གནས བྲཀ་ཤིས་པིངོ་ཡིད་དའོ་ 


༨༥༧ 


| [དཀྐགས་པས་དད་ངུབལས། ག་གནས མེ སེདད་འབ་ག ོད་པ ཧོདོཔ་ཁ་ཆུདས་ གས གཏོ་གས་སོགས་སཁོབ་ ཁམ་སོ་ཧའྟོ་བུམ་ཀ་ 
གཡ་བོའྱ་དུད་ལས། ཁྭ ཏོདཝ་དཀར་པྱ་ཟུམ་པ། །གདེ་དོགི་བཡི་གཏོར་ཁ་ལ། །གཏོང་ཁྲག་བཞི་སའ་བེཤི་།རམ་བའི་གཏོདལ་ཡིན་པའ་བཤད།།གཉོན་ཁམཔ་འློབ་གམའི། །འབང་གི་གཏོར་ལ་ཅིན་པརབཤད།།་ཏོནཁནག་པྲོབ་གསུམདི། སྩས 


ཅན ཀྱ 


















|༄༅། །བླམ་དམ་པ་རྣམས° པསྐྱབསསུམཆིའོ།་ སངསྦྱརོསལྭ་སུབས་སུརཆོའོ།། ཅཆོསལྭ་སབས་ཨུམཆིཀོ། དག འདུན་ལྕ ཐས་ཨུམཆེའོ། ལན་གསུམསགས་ལོདསུབས་ད ་དང་པོན་ ི་ཉུརིགསཔ་བོད་ནསྣགབམསལ་ | 
ཅཔའང་ཡ་ བསྡུས་ཏེ་སྨོམཿ ཐུལ་སཏིས་མད་ཀྭ་ དྲ་ཀ་ཐཾ། ཀླི་ཀོད་དུ་ནང་བབྲས་སུབཞགགོ། པབ ཏིས བྱ་སནའདུག་སཾམསང པསྱད་པ། །དཔཕ་ལ་ཁྲགའབུུང་གལ་ པབཆའི་དྱུད་ལས། ་བདེག་ཤེགས་སམས་ཀྱྱི་ཀླང་ པོཿ ངོལས།། །མཧུག༥ འོར བའི་སེམས སུ་ཧནནཱསས། | 
སངསྦྱརས་ས་ལ་གོད་པའི་ཕིན། །བུང་ཆུབ་མཛོག་ཏུ་སམས་བྱ་སིད་དོ། །ཿ ཞེས་བ འིགས་པ་ཐངོད་ཡིདའེདོད་ཡིདལ་ནན་ཏད ནད་བསམ། གསུམ་པ་བསོད་ནམས་ཚོགས་གསོག་པ། ༈རདྱིདྡཾ གྱུད སལ་བའི་ཐགསཀའི་ལསའཔ་ 
འཕྲོས་པས་ཤང་བཞིན་བྱི གྱི་གནསནས་རྩ་ ཅ་བའྲིབམཐྲཛ་ཧྭཾཱ་ཀའི་རཱམ་པ་ལྭ་ཕད ཧྱོགར། ་འཅུའི་སཁསྦྱ་རས་ ་དངྲ་འརྦ རུབ་སྤེམས་ དཔའི་ཚོགསམ་ཚང་བྲཞི པས་ བསྐརཏེཤའྱའྱ་ལི་ཁོརལོའ་བཞགས་ལཐམས་ཅད་མོ་བརེསྣས་རས་པན་དངས། རཱིང་མ་ བཀའ 
ཱ གྲགས་ཆེ་བའི་མཐུར་བཀླགས་པས་དོན དོན་གྲུབ་ཏུ ཧྲཱ་ཅདམདཾངོགས་ ་བཅདབཏགས །སུཔནོ། རོརྗེ་གོབ་ད་བོན་སེ་ སེབསྦ་རས་དཔལ། གདུས་གསུམ་བཞུགས་ལཕཕགའཆལ་ལོ། །མ་ཆོག་གསུམ་རྟེན་པ པའི་ཤིང་གྱུར་ལ། ། །རྡ་སུ་བའི་ཕྱག་ར་དང་བཅས། ཉིསཔིདིདྱས 
སྐྱབས་སུམཆེ། ཀདངོས་ཁབོར་ཡིདྱ་ཁིསྣརམསཱལ་པའི། །དག་པའི་མཆོད་པ་བཞ ཞེས་སུགསོལེ། པངས ཐུ་བྱཆུ་བོ་གཅོད་པའི་ཡེགས། །ཉེར་བསམ་ཨུས་བཤགས་པར་བྲའི། ཕོགས་བྱཅ་འཁོར་གསུམ་ད ་དག་པའི་ཆོས། །མཆགས་སྤོད་ལ་རྗེས་ཡི་དང་། ་དང་། །དཔྭ། ྦ 









ཀོ 











ཟོ: ༡ 2222 


རླ 


ཡུས། དང སྦུ་མྭ་ཕྲག་དུག་ཞབས་བཞི་བྲགད་པ། དུ་ཁོད་དང 
།ཡས་སུཉིལའི་དབིལ་འཁོརཅིསདའིལསནོདྲརི་གིས་མཚན་པ། ཨམནཱ་མལ། གཡོན་བའི་མཐིའདྲུ་ 





ཟླ 


རྨི 


¿ བད་བསམས་ལ། ར་མོ་དྲ་བཏས་དད་བཅས་ཏུ་བཀའ་བུ ནེ། དཔལ་ཁྭག་འབུང་གལ པ་རཱའྱི་ནུད་ལྭས། {ུཿཨངད་ ;ཡཆ་བྱ་ན་ཤང་། །།བྱདྱ་རུབ་དོན་ལ་མི་གནས་པའི།གྲི་ མི་དངཡེ་མིན་གང་ཡང་ནུང་། །ཐམས་ཅད་གཅེག་རུ་ གྱཅུ་དས་སྣརསི། 





ཉར ༄༅། །བླ བའི་དགིལ་འཁེརྩ་བི་ང་དུ་ཨ་ལས་བླདུ་ཨས་མཚོན་པ། གཡསྤྱའི་སོམེ་ལ་ཡོདོའ 


༤ © 


ལསསྐུལ། པཛ་ཨའུལི་ཛཱ ་འཱ། རྡོ་རི་ཐལ་ཤེ་ཛཾསྲ་སུ་ཁུགས། བྲང་བླང་བཛ་སྦ ལི་ཛྭ༔ ནྡོར་བྲམམས་པས་ཕནཚུན་ངོ་གཟིགངུ་བསམ། 


གྲང །སྟཊུསའིགས་ལྔ་ཡབལ་དང་ དས གཡེནྱཧ་སོརམལརོའོ་ཕཉོལས་ཡུམཝ དབསའ། སམ་ཡྟས། .མཉམ་པའི་ཐལཔོ་ྦྱདབས་ཉེོ་འཇུག ། 
འགས་ལའི ྱིསདྲ་མཚམསནས་ལོས་པའི་ལོ་བོའཚོགས་བུངབ་ལུག་མཐིལ་བྲིང་ད་ཨ་ལ་ཐིམ། ཕཊ། ནོ་རྔེབ་ལོ། ཁྲའོ ནིན་རབ འབྱམས འཕྲོ 


རྡུལ་ཕྲན་བཞེན་དུ་བརླུག་ང པ་དང་། །སེམས་ཉིད་ཐག་བཅིན་པ་ཡེ། ཝི ། །ནམ་བར་དགལ་འགོད་པནི། ། །ཡ་ཤསུ་འཕོན་ལས་ཅནྷ་བིཿ མཛོད། །བཛྲས་མ་ཡ་ཇཿཛཿ རྣལའབྱོན་ཆེན་པོའི་དཀྱེལ་འཁོར་འདིར། །གསང་བའི་དམཅན་སོསྭནོས། ཀཐམས་ཅད་། 


ཐཱགསྡུ་རེས་བྱསངས་ཟནྱྲུས། །ྭ་ཱཏིངདུ་ས་སོད་དངས། ཅེ /ཏིསྟ་མིའགྲོའདུག་གྱུན་ན། །རྡོ་རྡ་འཛེན་ཌྫྱལ་ཁྲོས་ནུས་ 


ཀྱང་། །ད་ས་ཐག །ཏུ་བཀསནས་ན། །བདུནདྱཾ་ཧཱད་པེགས་ཀྱངབནག་པརའགྱན། ,།"ོ་བཛྲ་ཛཧཾཀཱརཾགརྫ་གཱ་ྲི་ཕུཊ། །ོ་བྲཛ ཀྐོང་པི ནཱ 


དལྭ་ཛཱཾ་ཧན་ཧནྭ ཧནྭཾཱ་ཕཊ། ཨོ ཨོ་བྲ་ཀྷོ་ཏཱ ་དླ་རཾད་ཧད་པཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ ཨོ་བྲཛ་སྤི་ཏཱཕཾ ྙོཏ་ཕྷྟཀདྤཱཾཾ་ཙ དྷུ་ཕཊ། ཨོ་འཛའྐོརཱ་ཀཱར་ཨ་ཨལྦརཱ་བྷ༔ བཱནུཧྱ་ཕཊ། ཡ་བཐོ་ཏཏ་ཐི་ཏྲརཾཧུལཔལྲ ཤུ ། ་ བྲང་ཀློ་ཧུ་ས་པ་རང དེཏྱཾཏྣིརཏིཌྦཾ་ཕཊ། 


„ 


ཙཾ 






འོད་ཏཱམ་པའི་ལ་ལོ་ཡཾས། །བླདད་སྩྱ་བར་བཙོལ་ཤུགསྤ་རུངས་པདད་། 
' ལ་ཡི ཤན་བཅརྨཝཐ བགཡལ་ལ་སོགས། ཚ་དས་ཚོདམ་རཉདད་ཞསད། ག་ང ་མ་ལས་བགོ་ྱ་བརཏེ། །རྣའའབོན་གད་ཞིག་དམ་ཚོགོཉཡབ་པ་དད་། །སྤད་ཅིགཙམེཡངཕྲད། 
„ [པ ས་ཅི ( །འཀའ་ལ་འྱུ་ངཏམ་ མ་རྟོགས་ཏ ་ བས་དྲེ་གས་ལདཀའ་པ་དང་། །མངོན་ཤས་མད་ཕསླ་པོ་ཅན་མ་རོགས་ཏ། །ཉམས་དང་ཚོགས་འདེས་ཉམས་པ་བགད་པ་ ་དང་། །ཉམས་དངུ་སྡུདམན་རམས་ལོས་བཤང།། ཟུ 
ཤྭ ±= །ཉུམས་ལ་ཡི་འ ཡཏམས་པའིི་ཧ སཱན་ལ་སོགས། །ཏུམས་དང་འབགས་ཤིངཉརས་བདེདག་ཞན། །ཏམྦས་བྲིབ་སྨྱན་གྱིས ཨིས གྲོས་པར་གུན་ཏོའཚལ། །རའདིའི་ཉེན་དང་ཡུན་གྱི་བྲི་བས་ [གུར་ཏ། །རབ་ནོདས འགྱོད་པའི་སུམསྤ་ཀྱིམེ་མཐོལ་ལོཊ }ཿ བོ 
ཧཾ བམས་བའྲི་བགས། རེས (པདགོལ དགོངསནུསྱ་ཀང་། ། །གཉིས་ལ་དད་འིངས་ལས། འགཿམིའ འགྱུན་བདག ་བཀོང་ད།་ ཡཿ མི་དམིགས་བཏང་སྩོབས་དང་དུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །གཏིས་མདདོནཀི་ཚངས་པ་སྱལ་དུག་སེ པོལ། དོན་ད དམ་གཏེས་ཅད་པཾ ཕྲུས་ལ་འདུས་པ་ལ། ་ ཾ 
ཁཱ རྣམ་རྟོག་གང་ཡང་ད་ཡིགས་པར་མེ་འགྱུར་? ༡ ། ཀུན་རྫོབ ཐ་མར ཙསྱསི་དབང་གིས ༥ན། །ཤངས་པཡཿེ་སན་དབ་ཆོངས་བཟོད་བད་བ རར །གཞན་ཡང་བླ་གགས་པས་ངོན་ཐུབ་ལས། །སེལ་གསུམ་བུ་གཨུངཐུ་ གད 'ཨྱི་དམ་ཚེག་དང་། །རུ་བ་ཡན་ལགཉིས་བྲད་ཕྲོ། ྤ 






















པ་གཡལ་ལ་སེགས། ཏམས ཐིབ་ཉེས་པའི་ཚོགས། མས་མ་ཁུས་ཀྐུ། །ཧོཤས་བྱཅན་བྲཁགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སམས་དད། །ླ་མ་དཔའ་བོམཁའ འ འཕྲ་རོལ་འབོན་ལ། །དུཔལ་ཆེན་ཡད་དག 'དཀྱིལ་འ 


བར་མོས རུགུ་པ་བརྡ་ཡྱི་སོ་དྲབྲ་བ། | ༈དྭཔ་ལ་ཁྲུག' འཐུད་གལ་ངོརའི་དད་ལས། ཡ་ཧོ ངུབོད་གསང་བཆེན་བས། །མོདཱ་བང་ཤིད་ཁྲམས་དགའ་ཚལ་འདྲི་ སྐལ་ཝན་དབད་ཕུསྱ་ཧ 
! དཀའ་མཆོག་ང་ཆེན་གྲོདར། རྟདཝཱ་ཚེགསྲུག་གི་ གུ་གུ་ཧྱུད། ཇུལ་བའ་ ;ཿ ཅུ གྱཆུས་པ། །ཆོས་ཉིད་མཁའ་ལ་ལིད་བརའིོ། ཅི ཙུན་ཆདྱ་ཧཱལ་བའི་སྭ་ས། ཞཀྐདབད་ཤུཿ ་ཤ་གའེའེ ེ་པས་ རེ ཅེ 
།ལས་ནམས་ཐམས་ནད་ཀྲན། ༈གྫ་ཡིར། སྨ་ཞེད་བརྡ་པརུ ] དི ིན་དོདམ་ཆོསདྱི་ ཅིངས་གྱི། །ཡསའམཆོག་ལྱུན་གུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །རོད་ཡད་བཅི་ཡྲི་ག་པྲི་ཤིག །པ བྲུ ་བོབ་ཡ་ཕཊ། བདུན་པ 








ང་། །དམ་ཚིག་ཆེ་ཆུང་ཚོན་དང་ མཚོན་དང་། །ཟླ་དང་ཞེར་ཀྱིས་དཔ་ཚིགཉམས་པ་དང་། །ཁས་འནུ་ཆེལ་ཉམས་ལན་རུད་བ་ངང རད] ཤབཀའ་ལྟ་རཱཿ ར་བྱ གྱིས་གཏུང་ལྟནམ་བ ་བསངས་དད་། །ཏོངའཛན་གློང་ བྱུད་འཛུབ་བཟླས ཀུང་པ་དང་། །ཡདོམལསྟི་ཧོཡ ; 
ཧྱིལ་འཁོདྷ་ཚོགས་དང་། །དུ་ཆོད་བྱད་གྲནས་དམ་ཙན་། 








དགེ་སིད་གརཐིས ཏཱ 


མཁའ་འསོལ། ༈སྔ་ ས་བོད ཊདྲ་ཡིན་ཆང་མོམ་སམསྤ་ཀིས། ུ་ལ་ཱ་བའི་བྭ་དུ་བ་ཤེགས་བར བྱབི། མཐོལ་བཤགས་ཚངས་པའི་དངོས་གུབ སུལ་དུགསོལ། །ཤེས་སྦོབས་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྒེཿ ནས་བཤགས། ཙར རྫ 
རྒྱལ་འའི་སྲས། །འདུས་པ་ཚོགཔ ་པའི་རིགས་འཛན་ཅམས། །ཨེཡཧོཾཿ ཏ 


ར་པྷོད། །རྣལ་འྱོར་གསང་བའི་ བརྡ་སོར་ སེཤཾམས། ༈བྱ་ཝའི་ ལྭ 
བྔར་ཡྭ་ཤུག་བཚལ་བ། །དཌ ཧྷརོཊཡས། རོ རིགས་ལྔའི ( 





---- |] 


ཤ# ཕྱི) །སངསཧས་བཙོམ་ཡད་འདུས། །ཤི་ཞིངྲ་ཕལ་བྟཏག་དཀའ་ས། ། དབང་ཕུག་ཆན་པོ་མཆོག་གྲིལ ཱ། ནོགས་པའྲི་སུ་ལྷ་ཕྐཀ་འཚོལ་ལོ། །མྭ་ཕ་གའེཿཨཏི་པ་ཧྩོཿ བྲ ཧོཾ ཨཱལཿ ལྭ་ཧོ༔ བྱཧདཔལི་གཡོངས བཙ་༥པ།! ། 


ཉི དཉིད་ལས། ཨདིགས་འདུས པ་འི ཡྲི ལའྱྱོརྡ་ཆས། །ཡང་དག་བྱུབ་པར་ངམ་བཅས་དྲང་། ” ༈ཏོང་ བ་སོའཛིན་ལ་ གནས འགུར་བས། །ཕྱགཨ ཚནེ་བོདོ་བདག་གྱུར་ཅི ྟོསིཏྟ་སམྷ། དགུང བྱ ་ཆན་འབྲི་ཉ་དདབབ། །རྐངགླངཕྲོར སོ 


ོ པ་ཡ ཟུག གླི་གཡབ་དད་སྔོས་སྩོནྲ་དབྱངས་དང་བཅས་ཏ། ཕྲན་འཤྲུད་གལ པོ་ལས། ཛཱཾ་ཡུད་ངག་ཁྲུབ་འཐ དྐུ་དང་གསུ དཿ །ཐུགས འདོ 


་ལས་ཆཆོག །ཧྱོད་གསུན་ཕྱོགས་བཞེའི་འཇིག་རྟེན་ན། །འབཱ་བྱརྐཏ་ཡེན་ ཏན་པསཡའཾྱ ཁྱབ། །དཔལ: 


ཊོ 
= 
ཌི ཡབ་ ཡུམ་འཁོད་དདབཅས། ། ཡུན ༣༨ངདུསནས་བསུན་བསྟེན་པ། ཉེ་འ མཚོངཁཅིད་པ། །བཛནམ འཕིསབུ་ཆསཔའོ་མདོད། བད་ཡིལ་ཀཁོར་འདི་ལྭ་འ ཤེནྣ་ཐོབ་ལ། །བདག་ཅག་ཆམས་ལ་དངདོས་གབ་སོལ། །སྒྲུབ་རྨ། ་གནས་ལུ་བིན་ཕོབ་ལ།།ར༨ དཔའི 


འབུག་བུ་མཡུས་བུ་ལ། །ཨཾ་འུ་འདུ་ཡུཅཾྫོཚ། 
ཀའི་ཛ་ལས་ཨཱ་ ངེ ༨༨ ཛཾ །ཞཾཡརམསཿ ཨཱ་འཌ་པྭཱ་ ཀྱས་ྤོལ་བས་འ མཆོད་ཡོན། ཞུབས་བསེ ཙལ ལེ ཏོག བདུག་སོས། སརཔཾ། ངི་ཆད། ཡལ་བས། རོ 


ཛཛ་མྭཧཱ་ཏོ་༔ ངྷ་ཤྲིཧཾནུ་ཀ་དེ་ཝ་ག ་ཨྭཏྱིཿཱ་ན་ཨ་ད་ བཤལ་ཨ་སཱཿ བྱང་བ མཆོདྲ་ངྭསན ནུ 


བསངས། ༤ཤཱཏྟཱ་ཏས་ཕྱངས། སེང་པའི་དང་ལས་དང་ཏེདདཔལ་ཱ་པོར་གསུལ་བའྱཐུག༔ བ། 
སཱ། ཨ སཾ་ཏརཿརཾ། ནོ་མཡ་ལྟཏཔ ཟེ ཙཾགྭ་གན་ཁཾས་མཡེ་སྣཛཱ། ཏཾ སསི་ཤེ 5 ༣ 

















རྒ ལ་ཡ ས་ག གས་བ ཧུས ང་ང གས ང་ཁ བོར་ནས འོད་ལོ ས་གཔཚོ་་སུཔ། རོང ོད དོ 
) ཧཱ མ་ཨརོ་ལིཀ། དཱ་ཝཛཱདཾ་ཀ ཙེ་སུ་བརྔོད་པས་ཏེརུ་ཀ་ཡབ་ཨཱམ་བྱཅུ་རྱ་བུར། ཨམུ་ཡ་ཧོཿཤེས་བརྗོད་པས་ངོ་བའཱམེསའོད་དུ་ུ་ཨོསཱཾ་དྲཧཱརཱ། ད་ལུསའོདའབུས་པས་འདེགྐུན་དང་འདིག་ཏེནལས་འདས་པ༥་བདུད་ཅི་བབུགནས་པལ། འོག་གི་ 
རྨ ˆ བདུདྱ་ཀེ་དད་འདས་པ་སེ་ཁ་དོག་དི་རྡོ་རུས་མཐུ་ཡུན་སུམ་ཚོགས པར་བསར་ཞིད་། ཨོ་ཨཱཿཧཾ་སྦར་བཏུ་སྲལ་ཏླ་རཱི་དི་ཤ་ཞེས་བྱར་ཙ་བྱརད་དེང་། ཨོཾ་སཱཿཧཏ་དོ་བ་ལི་ཏཱ་བ་ལཱ་བ་ཏྱིསྦཱ་ཧཾསྙང་ཕ ཡ༥ རྔོཧེཿཿ དཱ གྲ‹ིསྦ་ཧྲིན ཧྱིས་བརུབ། པེ ཡི ཱུ 
ཿ @ [རདྡ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་དསུ་པར་འི་ལས་དྲག་བགགས་གསྲུལ་བའི་ཁག་ལས་བུར་བའི་བདུདྲ་རིའྲ་བིན་ཡིས་གླཿཐེས་ལ། མྭ་སརམྦཛཱ་ལ། རྭ་སཱའ་ཌ་ཕཊ། ས་ཧོར ཨོཾ་ཨཱཿ མྭང་རྟཀ་ཛཱལ་མྫོར་ལྷ་རྲི་དེཝ། ཞས་བས་བིན་ཀིས་བླནབ་པོ། 
|] །གཉིས་པ་འངོས་བཉིཏིད་འདེན་གསུམ། །འབུང་རེལ་ཤིར་བཏན་ཁོན་གདན། །བཉོན་ཏུན་འདིན་བཞུགས དམ་དྲནབ་དབང་། །བཉིལ་ཕུག་ི་མཆོད་སྨན་གཏོད་ནཀ། །དུག་གསུམ་མདངསྐ་དངས་རྱོང་སྤོལ་་ཆོད། །གྲུ་གར་བརྟུད་པ་བསྐལ་ུང་འཛུལ། 
'སཱངོ་ཆེགས་མཚོད་བ་ཉེར་བྱརད་འིགས། །ཏིང་འིངོན་རམ་གསུམ་རྒྱུན་དང་སླབ་དཔནདྲུ་ཀླ་རས་འ་ཛད་བའི་ཁག་འབུང་ཝ་བཅུ་ཉ་བརྐཏྱི་སྒྲབ་ཐབས་ར་གརཁི་མཁན་པེྱྱིངུ་ཀར་ཕིངྟ་དང་ལཾནཱ་བ་བཛྡཱ་རེུན་པོ་ཆས་བླན་བ། དཀ་མཛད་པའི་ཡང་དགའྱི་ཚག་སྟོ། 
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“ˆ: 







=-༠-༨༠༦ ༡༧༠. 








སྩང འཛའ། །ཡིཾམ་ཏྲཤུནུ་ཏ ཏྲ ཀར གཉིས་པ་ཀྲུ ཀུན་པྙང་ཏིང་འེའིཛེན། ་ཐམབཡས་སུད་དང་མས་ ཝླུར་་དྭག་འགྲོ་བའི། བཟོད་སྱུག་བསྔལ་རྒུ། ༈གཅོང་འདོད་སྟིད་རཆེན་པོན་ཡོངས།ཏྱམ་པ། ཡོ ངོསྨཀུན 
ཏཱསྣང་བའི དིོང་དའཛན། །ཨོཾ སྟོདྙཱཱ་ཏཱ་ཐཱབྷ ) གསུམ་བརྒྱ་ཡི་ ཡི་ཏིང་འཛིན་དོ། ༈ཧཱཾ་སྟོང་པ་ཏིད་དྭང་བཙེ འི་སྙིང་རྫཆཾ། །བང་འད་ནམ་པ་འི་ ཅལ་ས་ཡ་པགགས་ ་ག་དངས། ༈དངགའག་པ་འི་སི་ཨ།དཀར་པོར།› །བླདངོད་མངེང་ི་བཞེད་པ གསའ། 
ཏཱ ཡར་སྐུ་རྒྱུ་ཡི་ཏིང་དེའ་ཛན། ཇི འཛ་སྦརི་ི།  ་ུ་པབ་ཝ་ངས་ཐུངཡང་བཀའ་ ཁྲ ཤམ་བྷངས། བཞི་པདབརེ རིལ་བསྱེད་པ། །དངལ་ཧེའུ་ཀྲ ུགསྭི་གལ་པོའྱ་ཏུད་ཊི་ལྕིའགྲགལ་པ་ངད་ཞ་འབུང་གལ་པོའྱི་དདཀིབྟ།གུར་བྱདགཉིམ་པའྙཉི ཕོ་ 


ིིང་པོོ་མུཆན་ ་དུར་བཀོལ་བླ་ས་ཙིང་གོངམ་དོན་བརྗོད་བདེར་བཀོད་པར། ངད་པོ་ད་བཞིནཉད་)ེ ཅོམ [༼ ཆོསྤ་ནམས་ཐལས་ད་དང་གེ་སྐབས་ཉེད་དེ། །གདོ་དནསྭ འགག་གྲངས་གསུམ་དངྲབལ་བ། །མ་བཅོས་པོ༥ སྤོས་པ་ནད་བ གནོས །ཆོསྟོས་ད དོད 


མྭཿ ཅིས་གྲསུངས་པ་དང་སྡོ་འཛས་ཀྱི་ལ་མཆནའི ཅྱི་དོན་ཡཾགས གར་བྲབལ་ཏི། ཨཾ ་རྒྱུ་ལེག་ད དཀར་པོཛུལ་བལྭ་བུ་བའི་མདོག ཐུནྣཝ་མཁའེ ཁི་དིདསས་འོད་ཟེར་ཁབར་པ་ལས། ! ཨ་མུ་ཀཱ་ཤ་མརྫྷ་ ་༽ ར་བ ་ི ུག་ནམ་དག །མཐེངྱ་ས་ ཨཿ ཅད་བ །ཆོས་ ོས་ད་ིས་ཀུན་བཟ ང་ འཱ སུ 
ཆོས་འྭབུར་དིབས། ༈ཡི་ཀྲན་བླགཧི། དེ་ནདྲ་ཕགངོག་རྣ་དག་ཡི་ལྡང་གུ །བླགྲབ་སློལ མརུང་དཀྱིལ་རྱགྲམ་གཟུགས། །རྭ་ཀ་ཛཱ་ལ་སྔ་པྲང་། དྷཾ་སུང་འདོད་ཆགས་རལ་དག་ད་དམར་པོ། །སེརྦ་ཏོགྲཱཀཱརྭའྱི་རཔརྡོཟུམ། །ཕི་སྙིནྟ་ཛྲལ་ཨཱཉ་ལ དཏྟངཾ 








༨ཞྭ་མང ང་ཡ་དག་ བ་་ དཔོ 


དྷཱ །ཏ་མགྲན་དག་བ་པོ་ནོག །མཉམ་ཉིད་བ སྨནམཞངསྤ་གུ་བཞིདཆགས། །ྲི་རཏྲོོ་ལ་མཏྔཝ༔ རྩོ རྒྱ དཕྲ་དདྭགཀོ་དཀར་པོ། །མཏཡཉིདྱཔྤནཡ ོའསའི་དབ་བདོ། རོཙ་ལ་མོལོ། དྷཾ་སང་ 
མ་ སོས་ 'དཀར་མདཔུང་འབཅ། ,1ྱདའཞིའི་དཿེ་ན་བླག་གས་པས་དོན དབྱི ལོགསྲས་གྲསུངས་པ། གཟུང་ལུགས་ཧྱི་ དང་མཁྲད ཅིང་འདི་མའི་སྦུབ་ཐབསཿ ས་ཡང་དེ་དད་མཐུན་པད་བྲུང བརི་འཐོད་པམ་ཡིའྲ་ཀདགསདའིའླའིངམའི་དངྷསདགཙ་བོད་ རྱ་བས་ཤིང་ས་ཀྱིའྱིཿ ཨུ བྲོན་བྲིི་བྱེར་པའ་ང ངུ 
དང་སེ་མཆན་ད་དམིགས་ེས་བཀར་དོ །དེ་ཡང་སདསྤ་ཧས་མཉམ་སྒྱོན་ཏིའུ་ཀཿའིཀས་བསསུས་ པའྲི་དྲིལ་འཁོརླ་སབ་དབན་སངས སྱ རམ་གསུང་བྱས་པཌཆིཧ་པྱི་བུ་ལར་གནད་བམདིན་ཅེན་མཆོག་ལ ལསྭ་བན་བཅུད་ད་དིད་སང་ས་ཞལ་ལ་དརྱ་རསཆེ་བའི་དྲངསཧེར་ཀཿ ། 
| ནོང ཉི་རྡནྡཾཉིམ།ནུ་ བ་བླ འདབད་། རས་པ ཀྱང་ཤེར་རྡོ་ར་སེབས་དབའ་བྟ དྲའིལེ་ལའོན་དུག་གའེ ཅརྡོར་སིསས དཔན་བྱསེད་ནས།  བས་བུ་ོསའ་གཙ་བོརབྱ་འད་པར་གྲུངས་ པ་དངྲ་སཐ་ཐབ་ས སུ་རྡོ་རེསཾ སེས་དཔའ་༔ དེས { 
ཆགས དྲང་ཞ་བའ་ུ་མེ་བ བཞིས ་བསྐུལ་བ་ལ་བ རྙེནནས་ཁྲོ་བོའེ རྭ་བེངས ་པདགསུངས་ པས་པྲ་འུ་བྱསལ་ཚམམ་གཏེགས དིབས་མ་དུངས་ཤིང་། དཔལ་མཆོག་དང་པེ་གནས་འགུར་ནས། ། །ཨྦལ་པའེ་ འིཏིད་འཛིད་ལེ་གནས་མཛད། །ཅེས་དང། འོད་ཟིར་། 
' ལྔ་ཡི་འཕྲ པོ་འུ་ཡིས། དཱ དཀིལ་འཁོར འྭདུག་གི་ལས་མཛད་ནས། ཞིས་བའོ་་ ཅིཕ་གྲ་ ཡམཁའི་ཉིང་ཛིན་གནང་བ བདཔལ་མེབ མངས་ཕུ་གནསྭ་པ་ སྤུབ དད 





སཱ 


ལོ 













།བསྔུས་དང་ཧོགས་དྲད་དུང་། སུབོད་པྲན་སངསྦ་ཧས གཉིས་པ་པྱད་འྱ་བུད་གནསི ས་ནམ 





སྲ ཚ་ 


བདྨ་རུབ་གི་ ང་བ་ དཔལ་ཧུལ་མཆཧྱ་ཧིཾ 'སྭནྲ་དངས་བའི་ཀྲུན་པ 







་པའི་བར་སོང་རས་ཁྲོ་བནཕྱས། འཐསྒུབ་བསྟྟནཱ་བ་ལྟུཅ་ན་ཁྲག་འཐྲ ་ 
ཞས་བཏཏག་པ་བྱཅུ་པདྨལོ་བོའླི་མྲབ་པེ་གྲས་པོས་བཅྲའི་ལླག་བདང་གོས འེ 
སེཾེཾིྲཉཛཅཇྲ 


དྒ ཟདྲ་དགས་གཏེརྱ་སེྲོའླ་གུབྲབབས་དང་ལས་བང གདགོངསདོན་ུ་དྲོརའཛོན་བཏོ། ༈ོའིདབང་དུ་ཁྱ་བམ་བརྡ་བོག་ཡདི་ བན་བྱ་ས་ཅིད་བླགས་ནས་ བླརཁྲོ ཐོརབྱསུར་བརུདྲསང དབངཿཅོ་ག་དངོས་གྱུ་ ཀྱབ 
ནའབྱུང་དུའང་དཀྱིལ འཁོར་གཅིག་པུ་དེ་གའི ཇང སྭ་ཐོག་མ་ཞི་བའི་ཆི བཏ ད་སཉབབ་ ེན་ # བར་གྲས་ངས། ཚེམཆན་ དུ་བསྟན་ པའི་དེདདུ་ཞི་བའི་ བའེ་ མདད ཁོན་དྲ སྐྱད་ནས དངོས། 


་བེ་མབར ཿ ཿ གས་འ ླ་ོལམཡངས་མ གབ ཟཞེས་ཤི་བའི་སྦྲབ་བསོཌ ྱོནདོས་རེས 
བུར་ཨཁ་ ཉིད་པོལ་དྭགུའི་དྲ་ཡིལ་མཁོནཙ་ཀུ་དས་གཉུགས་ལ་གཅད་འ ་དེ་ནསུ། 
གགས ས་ངོ ཨ་པགས་པདེདོོ བས་འ རོས་དོ་ དོ་མོའ་ཚྩོ་རེལ་མོགས་ལ་བྱཧུད་པར་ཁྲོ་ཏུང་གི་སླབ་པ་བཤད་པས་མཐ འ་གཅེག་ཏུབ་དེསནའངནལཁ་ 


༥ པས 






བཉིས་བཅན་པ་སགས་སབ་བཡས་དང་ལྱེས་བལ་ཆར་བཅི་བད་བྱསཅིདམོ་བོར། བོད་སུབ་པྷ་རཀར་དངཔྱ་འབོད་འང་གིདཀོངས་པའི་གཉོ་བན་སྣང་བནས།] དདོན་ལྟར ་དོད་དྲམུཿམ་བཀོད། ¡ 





རློམ 


༥ །པའཐུང་པས། ཝ་པ་བད་བྱསདཔའེ །དཏང་ཁདད་ཕ་ཕད་ ཐག་བབས། ༈ ེ་ཕུྲ་བྡ་ཱོའཔུ་ལཾ། ༈མིཀའོད་ཞུ་ལཤེས་ལའ་དང་བཞིན། ཀིད་ཅན་ཝ་འསྲབབ་པའི་གཞལ་མོཁོང། །ཐོིནོ།། 
མཆན་ཉིད་ཀུན་ཝན་དབུས། །པདྨ་བའི་གདནྷ་སདྱཱ་ཧཱ་ཡིལ་བབུས་པད། །ཡངས་བུར་ཨཱ་ཡེ་ཕཾག་གཉེས་ལས་ཤེབ་པའི། །ཤུ་བའི་དྲིལ་འཁར་དཀར་བསེལ་ཉུ་གང་བ། །ཡའ་ལ་ལུཌྷ་ཊཱས་ཡཱག་པ་ཡི། །གསལ་ཧེཏྲ་ཐག་གཉིསྤ་ཁུ་བི་དྲ་སིལ་བརུ། རལ | 
རྨ མ་ལ ཏཱ ལ་འཁོནྲ་དག་གིའབན་ལས་ཡོངས་མཛུདོནས། །དཔེན་ཡད་བྲངས་ལས་མཛོནྲ་རང་ལའི་བངག་ཉུད། ༈ྡོརི་སམས་དཔའ་ཟ་བའི་མདོག་ཡྱ་བུ། ཀཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ནྡོནདིལ་འདན་ 
ཤི པ། ཊདདྲ་ས་ཕྲམ་དངམཉམ་སཱ་ཟད་འདུག་མུ། །ཞི་བའི་ན་ཐབའྱ་དན་ཚུལ་མ་ཡུས་ཛོགས། །དིལ་མཁོད་དག་དདནེ་གཉེསྨ་ས་ལ་གར། །གནས་གསུམ་ལི་གཤུས་ཅིས་མཛད་པ་ལེ། །ཅ་ལས་ཁད་འྲགས་ཞི་བའི་ཉ་ཚོགས་རྣམས། །ཆོས་ཉིདབྱིངས་ ། ཤི 
ལུས་གྲབསས་འི་ཞན་བཞངས་ཏ། །བོགས་པིདཔར་བྲ་ས་ད། འག་བཟུང་གལ་པ་དམ། ཛུ དམིགས་ཡེདམཁསྐ་ཡུའ་དག་པས་ུ་པའྲ་ས།།ཆུའདན་གཤེགསྔས་གསོལ་བད་ཡངམིགྲས་ཁང་། །གས་རི་་ཉིདཆོསསྱ་དད་པ་འསྲ། ( 
།ཕ་ཤས་ས་མར་ལའ་ཡང་ག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛསྦ ས་ད ི་ཧོ་གཉིསསུམདའ་ེི་པའ་བསམ། ་ཁཱག་ཐང་གལ་བོ་ལས། ཛཾ ཆོས་སྐོར བ་ཡད་པའི་དང་བཞིད་ཁས། །གཟུགས་སྨྲ་སྒམནཉ་དའི་སྐད་བསྟནནས། །ཏྲེགས་རེས་ཀན ] 


- 
!‡ 
ཧཾ ྡུ་དཀརཔནྨ་ནི། ད་ལས་འ འའ ས་ཡས།།དི 








།ཆུལ་པའྒ། 
བའྱི་དུད་བྭསནས། 


༧ ཛང ལྟེ ༡ མོ = - "‹ 
ཐོའ་པའྱི་རི་ཀ་པ་སེགས་ཏངས་དཤཾས་གང་དྲན་པྱན་ཨི་འའརས།འ 








8 


མརྲ་ཐད་གདམས། བགུ བ་ས བའ ལང་། མད་པའི ཞུལ 





༡ དི སཿ 
རྩེ་་ེའ་ཐོད་ 


་ ོས་ བདད་། བད་པ་ཁྱ་བསོ། བཱུ ཁོ 
ཡོའུ ུ་མ་ཤོསད་་ 


༤ ལཱ ལག “༧ 


ཇཾ 
ཤྲ 


ཚཱ 
=÷ 
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།ལུགསྭཏཱོན་པའི་བ་དན་གདུཤས །ཧུལ་མཛོད་ལ་སོས་རནྱོ་ཡི་བཀོངོ་པས་བྲའིད། །ཐབསཔཤོས་ཟུངའཇུགབ ཡྱོད་དོ་ནེས་མཚོན། །ིག་པཔྱིར་བནུ་འདོདྲ་ཡ་དམར་པོལ། །ཕྱིཟྭང་གསང་མཆོད་ལུ་མོ་ཤླསགན་བསླུར། །དཔཞིནཿ་། 
རཿ མེར པར་ཤིའོད་ཁ་དོག གཾས] །ཧོགས་རཿཉས་འང མཛེས་པ་ཤུས་རུ་སུང་ཞིང་། ༈ ཀདབུས་དང་ཡོགས་མཚམས་བྱད་དུ་གནམ་ས་ཅན། །བླ་གམ་ཐབསཿཤས་རུང་དུ་བཅུག་པའི་གདངས། །ད་ཀར་དམར་ཡདངས་འོད་འདྲུས བའི་ཕྲ་པང་ཆཾ། དུ པོདནི་ཕླ་གགས། 
བྷེ ¡{པས་དད་གྲུ། བལས། 9 ཕྱིའོལ་དུ་ར་ཁྡོད་ཕྱིཀྲས་སྱང་ཞེད་སྙེད་ཀུ། །ཤིང་མ་མངོདྷཏོནཆུ་བ་གུབ་པང བྱཧད། །གཅུངས་ཡུགསབུ་ཟ ོགསྡེ་་ིག་གེ་བད་འཛེརལ་ཚི་ རྩབས་བྱ་ཁད་དངྱ་ ད་ཆོན་ཡངྒ་ཅིབས་བཏད་དྲོ། དཔའ་བོ་མཁའ་འཐྲོ་གདོདཕེན་ཕིན་བོདང་།། ཡ ཅིད བ་ད དྱ་ཡིད 

ཡངུས་དང་། ༈མདུང་དང་ གསལ་ཤིངྱརཡེས་དུག་པའོ་འ། རྲང་ཐོད་ངལ་འ ༠ ་པས་དཀིགས། །ལ་དང་་སུང་ཁྲ་ལཱཀྲ་བརོང་དང་། །ཀི་ཐ་ལ་སགས་པ་སྔ་སློགས་པསགང་། །ས་ཤང་བཏདཔ་དྲོརའིབུནཁང་གི །ཕིའོལ་ཁ་དོག་སཱ། ཧཱཾ 
¦ འབོད། །འདུན་པ་གདན་ནམས་གསལ་འདབས་པ། །པ་པདྨ་མཆྫ་ལ། དབུས་དུདྲ་ཡིགས་བཞི་མཚབས་བཞིའི་ཆུགཡ་འོ་༡།པ་ད་ས་ཚགས་པྱད་འདབ་བྱརདང་། ། ༈ཿ༥་ཚདྡོ་ཨཱརྫ་ཡཿ གྲུབ་ཐབས་ཇུཿངོ་ར འྱིཉགསཝ་གི་འཀས་སགསྦ་འེདོན། དྭགསཅིལ་ང ཅུ་ཨཆདྣ ¦ 
ླ པྲ ༈ཟཱཱ་བཡེ་དྱིལ ་འཁོད་དཀར་བསིལ་༧་གང་ ག །མ་སྟ་ ཆུ་མ་ལ། དབུས ཀྱི་ཟླ་དང་ཡྱོག །ཧ་མཚམས་པདྨའི་སྟེང་། ཀ༈གླཟབསཿ་མལ་སུཿརུ་པ་ོབྱོལ་བསྟ།ནི་ླངབྱརགས་བའི་གདན། །ེས་མཁམའ་བྲཚུལ་གསལ་པད་བཅྲན མུ་ཆདཉིམའི་དགལ་འཁོརཚ་ པ་འཁེརཚ་ཟར་འབར།།དདམར 















[བྲུབ བས་སུུ།ལཱཆེན་ངཔའ་བོའི་གཡང་གཞི་དཔ།ཞེས་བུང་༼ 'དུག་རིན་ཅེན་གྲང་བུ་དང་། ་བབ་ག་པཏབས་ིས་ཞུརལ་དདས།་བརམན་་དགོསཆདགསམ་ཡདབས་ཡགམནརད་ལེ་དགོསཔཡ་ད 
རྡེར ང་ག ཤོག་བསྐལ་པའི་མེ་དཔང་སེགས། །དབལྱསི་ཆས་བྱཧང་ཝ་ལུས་སྡུ་ལ་རྔོ་ རོགས།་ །གུར་དྲགའི འིམས་ཝྡན་རྡོ་རེ་ཁྲག་འཐུང་སྒུ་ར།གཡོ་བཛྲ་རྲ་དིཝནིཧཱཾ། གཉིས་མད་མཉམ 


ཁོང་ཁ་འོངར་༡༩༦༤ ༢༦ ང་ལ ༨༢ ༣༩ ༢༡༡༡,༩༡༤༤༨༤༧༠༠༠༢༡༤༧༠༤༨༤༨༤༨༤༤ཕཕ༨༩ཿ༧ 








ྲ །སེནམ་སྲའ་ཚློག་འཁུན་ཤངས་བུགྲ་ནས། །ཨཱིུན་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་ཟུར་གསུམ་གཟིགས། །ཕཊ་ཕཊ་འདྲི་གས་པའི་གད རྒྱངས་ཕྱོགྲོས་ ་བཅུར་དགོད། །ཉིའི་ཆིག ྟོངདམར་སོར་དབུས་བྡཛེས། ༈ དྡོ ཡི་བ ྲབ་ཟི་རཁ་བམ། དྲ 

གཏམས། །བྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ རྡ་རཾ་ི་དགུ་དང། །བཤེར་གསུམ རུགས སྒྲགས། ་ །གཡོན་གསུམངདྲེལ བདུད་དམ ཡྨ་་ཤགས་འཛིན། །ཐྲོད་བསྐམ་དབུ་རྒྱན་ཁྲག་འཐུང་འིགསཝ་བཤུགས། བྷུསསྦ་དོནྷ་རིད་བའི་དོ་ ངོ་ཤལཚད་གསུམ་འ 

; གྐུངཆེནམི་ཝ གས་གཡང་ གཞི་སད་དུ་གསོལ།་ །སྟགཱ་ཝཱགས་ཤམ་ཐབས་རཏ7ྟཊེ་ཐྲིག་ལ་ད་ང དང་། །ཁྲག་འཐུང་གལ་པོའི་བརྟག་པ་བཅུ་གཅིག་པར་འདི་ དི་བང་འཐུན་ལད་ཤྲེང་གསགསི་ཐལ་བོག་དུད་དར་ རྩཤགས་བུངྲས་གསེད།།ཞེས་བཤད། ཞག་གིསདའིས་ཐལཆེནཚོ་བྱུ་ཐུགས། ; 
ཅེས་ཕུག་བུག་ཇས་གསུམ་་ངོས་བཤུང་། སྣུལ༦ཆུནམཐེང་ནག ་དརྱསི་ཉོད་བྲན༣ ཕུལ 


སྦཾར་ཀོཏཱཾཱ་ྣནི། གར ན་བྱ ཏྱཝིཐད་པའིངང ¦ 
 ཨད་་མངནབངི་ུབ་བྱིལའཝསའུད་འག་དཔོན་བོ ངདའཕོདཡི་དང་ལྕ་རངགིའྦ་ གྱར། ཕྲབ་བའི ིབདེམཚོྱརད་འཐེལསྐབས་མང་པདྱརནགཉིས་་བཤོད་ཁས་མཐའ་གཅིོཏ་ཡདས་པེ་ཏད་བྲབགསང་ཝགས་ཆེ རྙིངེ་ཐཾ་ལ་དཔལྱཀི་ཆས་བྱཅད་དྲ་མ་དབདབ་ཤད་པས སྐ 


༡༤༠༤ ༡༨༡༨- 


ཁྲགའྲཔེད་ག། ་པ༣ འི་འརྟན་པ་བཅུ་གཙེཤ་པ་ད དངྦ་ཀགས་ཀྱ་གལ་བོའ རྭ ཤ་བྱདྨན་པའད། གཡས་པ ཤཾག་རབ་ཐབས་ལ བརྟཾན།།ཞེས་བཙམ་ལས་ངག་མཚན་མི་གསལཤིད།ང དོང་སྫུགཏུ གཱ་ཡས་དྲེལ་བུ་བཡད་བཤར། ཏཊཱཀའིལྲེའ་བར་བཅི་པན།གཡས་པ་དྡོར རྔ ཛྗ་གསུམ་བསྣམས་པ་དི་ལྟར་ལགས། ཞེས་ལའི་ལནདུ། ཚ་ཁ ས་ས ༈< 


༨ རད ༡༡༤༡ ༡༡༤༡༡---༨¬༠--- --༡༠༡༡༤༤༡༥༠༠༤༧༤༤༧༩༤༧༩༧༢༧༠༠༢༤༤༧༢༤༠༤༤༤༡༤༡༠༢༥༩༤༤༤༤༤-༩༤༤༡༤༡༤-༢༨༥༨ ༧ =~ --༨༨-༨-~-༨༡༨༨༡༨༡༡༡༨༡༡༡༡༡༨༽༡༽-༡-༨༡༄༡༡༡༡༨༤༡༡༡༡༡- ༡༢༡༡༡༤༡༧༤༡༥༤༠༤༢༠-༡༠༤༢༤༠༧༨༠༤ ྗཱོུ 
ཝིཉ་ཡལ་གཅུག་ཕྱཀ ་གཏིསམ། །ཁྲེགི་རྨ་སེག་ཉམས་གཡས་པ་ ཅི་གསུམ་འཛོན།་ ་།བྱན་དན་ར་ཁྲག་བཀང་གཡོན་གྱིས་ཡ་བ་ལ་སྟེབ།་ །མྱན་གསུམ་ཞལ་བགྲད་མཆེག་ཅུགས་སྙར་དང་། །སྙེནམ་དབུ་སླ་དམར་ཅེར་དབ་ཏ་འབར། ༈།ཕྱག་རྒྱ ལདུད་ཤོདྲང་ག གའེཡོ། 
ས་ན བདེ ༼་གསནགས་སསག་ུནཞླ ཐབས དྡེཤདབྱ་གསུམལ་དེླི་སས་ བ་གས་་མངནིངསལོིཅིག་ི་ཐུབ་འས་ུ་བཤ་པ་ངདེ་་གངསཔག ཅོག་གན་ཉམ། ཤམ་སྲུལ། །ཁ ཆོ་འ ཁྭམོ་་ཆང། ོགས་གཡས་བྱ་ཅངས་གཡན་བསི་ཤས། བ་སོ ྲ པྲ 








༦ ཡཿ 






་ ནི ཀཡི་གལབ་བའ་ཡོད་ཟ་གསིརདུནྱའི། འྲ་འངུབྲདག ལིངས བླ་ལསུད་གསལ། །དཔལ་ཁྲག་འཐུ། མང་དཔལ་བེང་འད་ ག་པ་བུ་གཅུག་བཞས་བུ སལ་ས རོ ཏི་འ ལླརས། ཡབྱཏི། 
རིན་ཅོན་ཉཱ་བར་ཨིཾ་དཀརཆ། འི་ང ཕདྱཾཧ་་ཨ། ྱུབཕྲབས་ལས་འབ་ཧྲམ་འཁའ་གསདདྲིདང་།རྡོརྨདཉྱོ ་ གདོརནཅིསབརྱརམབསཅང་ཟདའུང་གརུ ཁྱརསཨུ་བངག་ ་ ད་འདབ། 












དེབ པོ རྙང་། །ཨུ་དྱིངསྭ་གུ་གསུམ་ཨོཾ་ཡིག་དམད་བོས་མཚན། །ཡུམ་གྱིས་ས་མ་ཡ་ཧོས་བྱསལ་བ་ལུས། །ཡབཡིས་ས་མལྷ་ཚརས་སུགནང་། ༈ ཧཧཾསཱནཱནཱ་གཡ་ིཡུ་བཀང་། དྲ ཧས་ཱ་ོ་བཞིོས ལལ ་ 
ཐིམཞིདྩཾ བོ་པྲ་འགྱུར།ུ ཁ་པ འི་གནས་གཉིས་སྤད་སྒན་བསྡམས་ཤིང་བསྐུལ། །ས་མ་ཡུ་མུདྲུ་པྲ་བེ་ཤ་་བཐཊཱ། དམ་ཚག་དབང་གིས་དབྱས་པར་ལོངས་སྦད་བས། ༽ཨོ་ཨོཾ་ཨ་བྱེག་ཀྱང་སེབས་ཧིཡས་ཕདེ། ཇཱརྷཾགེས་ཏྷཱིའི་ལམནུས་བརྒྱུད། ཧྲ 
ཕའ་ཕཊ ཧྱིས་ཡུམ་གྱི་པདྨདའཕང་།ཀསཱ་ གྱིབ་མ་དང །གསང་གནས་ཧྲིཿ བཡིག །ཡོངས་གུའ་ཧརུ་ཀའི།་ །ུགས་གའི་རཱཾ་ལུཨརུ་ལས་ཆུ་ཝུར ཅའི །སུས་གྱི་ས་བེནག་པྲ་བེ་པ། ཨྱཾ་སཾ ཅས ཞསྟང་དུ། །ཚདཔ།, ~ 


ཟི ཐྲི བོ་བའ་ཐྭ་ཡགནཁས་ཐུགས་གནས་ལོ་བའི་ཡུགས་བཞིནོ་བདག་པོ་མགས་འཆང་བས་འདེར་ ཡཛད་ཁི་གཡག་མགོཤོ་བཞུག་ུ་སབའྱུག་པ་གདོངཁ་བ་དང་་བྱསདོནས་ཁ འདའ་ལོཤསསུ་ད་པད་འདོག་གི་ཐུགས་བེལ་དང་བཅར་རུད་ངུངས་གཟིགས་པོད་མྱགུང་འབུགས་མད་ཅིང་སྤུབ་ཐབསསུ་ཨའ༦ུ ལཤབའ་གསངདྲེ་དཔས སསཞསྐྱརབའདལ་] ' ཛྷེ 
་ ཕི་ཀ་ངཿ་ད་ལའི་ ཐ་ོ། གཞུམཁྱ་ཧུར་ཡོངས་སགལ་བཞི། སོ་བ ཧཿ ཤན་དུ་གློ་རྲེ་སོན་ ༥ མིགས་བསུས་སུ་དམན་སའ་ཞལ་བདྲི་བ་བྱསང་མ། གནུབས་ཡུགས་ལ་དགུར་དཀར་ལོ་མདཝ་གཞུ་འཛིན་། སྒུབཐབས་ཨུ་སོན་མེ་མདའ་གྲའ་འདོན་པྱ་དུང་བླ་གགམ་དགའི་ སྒུབ ཐབས་མིཞབས་གཉི༽ཏྱུཉ། ། 
[གཞིབས་ཤང་ཀ་བཟུང་གལ་བའི་བཅཀ་ལང བཅུ་གཅིག་པ་དང་པེརུ་ཀཿཐུགས་ཀྱིག པའི་ྱབ་པར་ཐུ་་ལྱི་ན་ཆན་དངཔོམ་གརམས་ཁས་བར་དང་ ཤུས་དག་ལམ་ཅལ་པན། མོ་བྱཀ་གཡས་ཀྱིས། ༽འཁོད་བའི་སྡུག བྱསལ་མཐར་བེདཤིང་དྲབུག་འར། །དེ་བ བཞིན་ཉིད་རྟོགས་དྭ་པ་སོས སྤོ་ན 


༡༣ །དགོ་པའི་ཁག ཤཏྲིལ་བགཡོའི ན་པས་ལགས་བཙུག་ཕུག་གཡས་རིས། རྣ་རེས་དྲགས་ནསྔ་དས་ཆགས་གདངས་ིས་འབུང་། །ཐོ་བཛ་ཤོའི་ཏཿ ནུབྱ་བངྩ་ཐ་ཤཱམོཐིང་དོག་ཡོདག་པ། །འྱགརམེད་ཆོས་དྲའིངསཐུགས་སུརུད། 
རྨ མཚནཱ་པའུ། །བིས་འོའངས་པོང་མགོ་ནངནས་བཟུང་ས། །དོ་ིང་དཔར་བ པཧུབྱ་ཉིས་དངས་ནས་བ། འམ་འ ་བཤ་གྲ་ཕསག་་དླམབཟབསམ་པངནག་གསམཚོརེ་བོདབདོདྲ་གའད་ཅརགྲསམ་གུ་བད་ཤབདགཔེའབས་མཆང པའི་དདད་ཡག 
 བསམ་ཅི་ཤིང་བར་གོངཞ་གསུམཅི་ས་ྭ་ི་ཡག་མཚན་དཔས་་གཞི་ཡརཔ་འདས་ལའོ་ གྭ་ཧང་ང་ལ་མཛོད་པང་མི་འྲངགཅིང་འཇིན་ཧི་ཡུར་འའི་ལས་ཧ སཔ ས་ལསམ་ཅིཤིབ་ོགས་་ིམཁས་པི་མ་སགཡམ་ཁ་བཔ་ིདབཏནདསོ ཛཱ 


/ཨོབཛཿཡི་ཧཿ བང་ཤརྡཿརི་སའ་སཱ་དུག་གསུམ་ཚོགས། །འབིགས་པའི་ར ཙི་གསུམ་གཡས་ལས་འཛེན་ལ་དང་། ཀལུན་ཅིག་དྲཡིག ཿ ས་མེད་རང་བཞིད་བམ་པ སྙད་སྙད། །འབྲལ་བའི་སྟང་ཀ་དང་བཅས་སྟངདུ་འ ཤར། །ཀུན་ཀྱདཞལ་གཅིག་ཕག་གཉེསཁོ 


ཌ 


ཱ རིགས་བྲསསམཿ་ཏན་གཡས་མཐུང་དང་གསོན་ཏིངཊལ་ཁ་ཇོན་ཅིང་ཡ་དུག་གཏུབསདྲ ཐུབས་ཡུགས་ཇུཿནག་མོ་གཡུས་རྩ་ཤསུམ་དང་གཡོན་བིས་ཆིད་ནུབྱ་བང་།སབ་ཐབག་་ནག་ལོ་གཡས་དྡོ་རེདང་གཡོནརི་བསུལ།འོདཡུར་བཤད་ཅིང་རེ ཅགསླ་ད་དང་བཀའ་ྱ་དོ་མ་གཡལ་ཡདསོད་ཕབ་ཐབས་གསུམ་གར་འདཤིད་ད་པར་གཟུབས། 
ར་ དད་ཤིནཏུ་སྭཧནོ། མོའི་ཆུ༡༩ ཧྲང ན་གསུམ་ཞལ་གདངས་མལ་ ཅིགཏོགས་སྨེནལ་ད དང་། །དཱ།ར་དབུ་སླ་དམར་སེདམ་སྟན་ཕ་ཕ། །ྱགནྱ་ལྔ་དང་ཐོད་འཕྲང་ཧྱནབྱིས་བརྒྱན། །ཡེ་ཝུགས་ལྡིང་སྟབས་ཕྱག་ཕྲགས་ཤམ་ཐབས་དཀྲིས། །ཡཾཤཾས་ཡེ་དཔུཔཔར། 
------------- དཔ པས ས་ལ ༨༤༧༤ 























བའི་གུང་དཀལ ན། །ཞྭབས་ གའྭསགཡན་བརྐུང ངས་རོལ་པའྲེ་ལྤིས་འགྱིང་། །སྦྲབ་ཐབསསུ། ་དཀིལ་གཁོན་ལུ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱའི། ཀཤིག་ལྣ་ མཛད་དོ། །ཞེས་སེགས་ཁྱི་དགོངས་དོན་ཝུར། ཧཱཚོགས་རྣམས་ཀྱེ་རི ཅུ ཁི་ཡིག་ལས།།སྣང་མཛད།ཏ 


དགཀུད་པ་ དཀར་སར།ྱུ་ཆབ་དཔར། ཤྭུག་བཞིའི་དང་པོཆོས་དས་ལུང་བཟེད་དང། །འོག་ས་གཉིས་ཀིས་འཁར་གསལ་སྲེགས་པམ་འདྲོན། །འཁོར་པུད་ཆལུགས་རང་འོད་སངས་རྒས་སྤན། །འཁོར་ལོ་ ར་ལེ་ཐོད་པ་འཇེན་དང་ཐབས་ཤེས་འཁྲེལ། །ཞི་ཧྒཱཧདད་ལཿས། 
།དླན་་གུརྦ་བས་འྱ་དྲ། །ན་བར ར་ཏིལས་རྡོན་ཏཱཡ ་སུན། ཀཞས་བྱྲི་ལག་བཤིའི་གཡས་ནནདའ་དད་གི །གཡོན་པ་གུ་དང་ནྡོརཉིམ་འདོན། །དོཟར་མདངས་འོད་ཟེར་ཁདོགསྣ་ལྔེསབསྐར། །འདུམ་བཅས་སྨན་གཡནྲོ་པན་བཏིག་ཐབས་གཉིས་པོ། ]] 
ཟླནསྱིཕ ཟུ་ཀླ་།སབདྲནོ་མདོག །འིནཅན་དོདདདད་བིས་ཁྲུཏ ད་ཉན་གོས་མཛེས། ཀཁ་ལྭ་དྲི་ཿལས་པྱད་གརྱ་ཧི་དབང་། །ད དཀར་དམར་བཞུད་ཆགས་ཞལ་མང་བྱར་ཡེད་ལུག་ །གཡས་རྣམས་པདྨ་རོརྔཾ་བའོར་ལེ་དང་། འའིནཅིད་དྲབགསོགས་ གཡེན] 
རྣམས་པདྲ་བདའ དན། ༈སྣ་ཆོགས་པང་ཟུར་བཀྲུ་ ཤེས་སྙིཡ་ཀྲུང་མཛུད། ཀགོས་དཀད་ ར་དཀར་མོ་པད་ཐདི་བུང་སྟཾ་འྱཁད། བདད་དངང་དིནོ་ཅིན་མཛན་དཔས་སུས། ་ལྕ་བལསྟུམཆ་གོ ཁུང ༈དབུས་དམན་གཡས་དོག་གཡོན་དཀརང་། 
ཁྭ་ཧུང་། དདམར་བའྲི་པག་བྱརད་གཡས་བཞི་བ་དན་དང་། །སྣ་ཚོགས་དྡོརརལ་ཐི་མདའ་འདེན་ཅིང་། ཤག་ཡདེ་པ་ཟུཚར་སྣ་ཚོགས་པྨདམ་དང་། །དྲགག་པ་གྲསུ་དན་ནག་པོའི་ཞབས་བཞི་ཡི། །གཡསྦེའི་དང་པའོ་ཐོལ་དཀའ་དཔའ་སེདང་། །གི 
རཿ ང་ག ལྭ་ཕིལ་དགའ་དཔའ་སེདང་། །གཉིས། 


༤ ༩ 2 - 


470 


དོ ད་ང་ས ཁས་ལེན སོཾེྭྣྷྲྭྷེྲེྲི སྒྲ 
གིས་སད་པར་བསྐམ། ལྱང་བྲ་ལུཚོགས་རྩན་དང་བ། །དེ་ཉིད་ལས། ཾ་དད་པ་དཛནི་དམཚེག་གིས། ! །རུའ་སོནརུཾར་སྱོནཧེདུ་ཀཿ། །ཆོསསྟེ་ཤི་བའི་དང་ལས་ཀུང་། །གཟེགས་སྨ་འཇིགསརུ་ལ་བསྟནདུ་གསུལ། །ཐུགས་ དཱ 
པེ་གབས་མཏས་པས། །གུས་བུ་འདུས་ིར་གཤེགས་ས་ གསེག །ཚོགས་ཇ སྡེ་ཚོགས བདག་དབང་དངྡ་དག།་ ༈འང་བཞིན་འཾངས་སཱ། ཚོགས་ཀྱི་སློ་བདཔེན་ཚོགས་ཀྱི་བདག །ཿེཤེས་རྟོགས་བའི་ཁྱད པའ་ལས། །སྲུལ་པེ་མང་བའཾ་ཚོགས ་བཅས་གདགས། ལོ | 
འེ ། ཛྲ དཾ་བཧོཿ ཨེཏིཧིཏ་ཤ་ཧོ། སམཡ་ཧོ། སམ་ལྟ་སི། ཨོ་ཨེ་ཨར་ལི་ཧོ། ཛོབ བདེ་གཤིགས་པ་བང་ དྲཀལ་འཁོའ་འདྲི་ག རབརུ་ཁུ།འཁྲོ་བ་ཡུཊད དོ 





.བླ་འབྱ་ཡྲ་ཐ་་ཡསྲར་བྲའ་ཏ ཏི་ཝར་དང་བཅསཐལོ་ལའགྲལཝ་བརྡག་ །ཇྲཾ་བིཧོ རུབས 



















ཧ་པ །མས་ཅ་དོན་དུངགོངསྐནསྲ་ཁད་ །འཁོར་བཅས་མ་ཡུས་གུགསྐ་སུ་གསལ། །ཡོ་ཟིཧར་ཀྭ་བ་བངསདད། ས་སམ བོ་བ ་ོ་ི་ཧ་ཀྲཕོཊ། དྫོ ་ཧོདཀསོ་བྲབ། དད སམ 

ཕྤ་མྦྲ་ང། བྲ བན་ཅྭཀྭ་པཱི་ཧེརུ་ཀཿངྦ གསང་བ་མ་དཔུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱདལས། སྟིདནི་དཱནཁྲད་བསེ་ལ་བའི་ཚོལ། ོད་ཅཾ་ཝྱི་ལོཊྱ་ཧོད་པུང་པ་གཡེནནས་གཡང་ ུ་བཛྟོད་བ ནོད་འཕྲད་གི་ཧྱ་མཿལ རྒྱ་གད་ཡུལ་ནས་བྲུབ་པ མོ། །ལེ་མོ་ཆནི་གྷོ་ ཡ། །རོལ་པའི་རཔས་ཡིས། ྦ 
ཟླ གཤིགས་སུ་གསུལ། །ལག་གཡས་ལ་ཡུལ་ཐུབ་པའ་ཆལ། །ལ་ཡྭ་ཡུལ་ནས་བབ་པམོ། །མམ་ཆན་མོ་ཅླརཱམ། །རོལ བའེ་སབསྲ་ཀིས་བཞུགས་སུ་གསེལ། །ལག་གཡོན་བལ་ཡུལ་ཐུབ་པའི་ཚལ། ཉབལ་པོའྲི་ཡུལ་ནས་ག ཤེགས་སུ་གསེལ། །མ་ཿཚིནསཱ་། 
°ྫཾམ་ཧ། །རོལ་པའ་སྟུབས་ཀྱེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྐུང་གཡས་ཐོ་གར་ངུ་ར་ཁྲོད་ཚལ། ཐྲཾ་གར་ཡུལནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མམེ་ཆེན་མོ་ བཏ་ཊཾ། །དོལ་པའ་ཉུབས་བིས་གཤིགས་སུ་གསུལ། །རྟང་གཡོག་ཐ་ཧོ་བུབ་པའི་ཚལ།།བོར་ཡུལཉསག་ཤགས་ 


སད 
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སུ་གསོལ། །མ་མོ་ཆེན་མོ་པྟུག་སེ། །རོལ་པའེསབསྭ་ིས ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལེ་བྱ་སྐོན་གུབ་པའཆལ། ཉསོན་ཡུལ་ནས་གྲཤགས་སྲུ་གསལ། །མ་མོ་དཱན་མ་བྷའཾ། །རལ་པའི་སྔབསྱ་ཅིས་གཤགས་སུ་གསོལ། །ལོཛའབ་་ོ་ 


གས་སུ་གསེལ། །ཕ རལ་པ ཁཿ འཆོལ། ] 
+ ཏྲ ༠ ¬ ེ ` ˆ, ར་༅ ཛལ ༽ ༤ ལ པཿ རབས སྒ ཀྐ ར་ ༼ ཌཱ 
ཡི་ཡུལ་ནས་གཤེགས་སུ་ མོ་ཚནམ་སྣ་ཤྭརཱི། །རོལ་པའ་སབསྱ་ཏས་གཤེགས་གུ་གསོལ། །མཁལ་མདུར་དློད་ཀིང་དགུའི་ཚལ། །ཐབེང་དགུའི་ཡུལ་ནས་གཤགསཀུ་གསོལ། །མ་མཚན་མྡོ་ཙྨཾརལི། །པོལ་པའྱི་པབྲསྱིམ་གཤུམ །ཡུ་གདོ་ལྡ 












རུ་ལྭ་འབུ་བྱརྲ་ཧ་རཾས་སུ་ཨོཾ་ཨྭཧཧི་ཧཱག་ཝན་ས་མ་ཡ་དཿཛཾཿ ཤེས་ཡུ་ཤུསྭ་ཉ་བཕོར་ལོ་མདནྱ་བ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་བསམ། བྱཅུགཅིག་བྱཞུགས སུ་བཅོལ་གདབ་པ། །སཱབ་ཐབས་ལ 


ཐུས་ཇེས བདག་ལུ་དགོངས་ནས་ཀྱང་། །མི་གནས་དོན་ཕོར་དངོས་ཐུབ་མཆོག གེ་གནས། །བདག་ལསུལཞིང་བཏུན་བརགཤགས་སུ་གསོལ། ཐཨོཾཔཱཾཧརུ་ལ་ལྭ་བ་བྲང། ས་མ་ཡ ས་དང སྐ་ཕིལྲ་ཕྲང་བ་བནཅཀྲར། ཀ་ཡྭ་ཡཱཀཙྲ། ི་བཛས། བྷ 
ཉེས་དཝ་བླསག་ཟིལ་གནོན་པ། ༈ཆུ་མུཆན་ལས། སདསྤ་རུས་ནས་སེམསྦ་ཏནྱ་དོན་མཛོད་པའི ཙཚག་དབའགལ་ལོ་ཤེས་དམ་བདད་ཞིང་འཁྲོད་ ནཾདཐལ་བླ་ཡོད་པའེ་རུལ་བ། བཀའ་ལ་མཉཱན་པྲ་རམས་ཟིལྱ་ཅུམ་གཏོན་ཕུརགསུངས་པའིདོན་བཞན། སྨྲདཐུབས། 
ལའ གློ ཆེམཆོག་མཏམ་སྨྱན་འབར་བའི་སློདདཀྱིལ་ནས། གཐགས་ཇེ་ཁོས་པས་གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པ། ཀགསད་སྔགས རདྱ་བུཏྲ་དག་བོའི་འཕེན་ལས་རུམས། །ལུན་བིསླ་གབ་པརྲ་བནྲ་ཡིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཤཱཧེརུཀཿ མ་བྲཛ་སརྦངྷཾཊ། ཕཾ་ཡ 
༈ ཨ་བླཱ་ས་མ་ཡླུ་པ་ཕཊ། དམ་ཚིག་བ་ལས་བཤངས་བ་ཡི། ཐདབལཆན་བག་འཐུང་འཁོར་དང་བཅས། །དམ་ཚིགྲ་ཚུལ་བཞེན གནས་བ་ལ། ཐགུབ་པའ་མཆོག་དགྲ་སུལ་དུ་གསོལ། ་ད་འེསབལམ་མཔ་འོངདངཆའཛད་ོ་ད་མ། སླུ་གཡུང་ཐུག། 

ཅི་ཁགལ་ག །ཤེག་བར་འགྱུར་བ་གདོད་མེ་ཟ། །ཨོ་བྲང་གྱུ་རྔ་འི་ཤ། ཟཉམ་བའི་ཐལ་མེ་ལས་མཛུབ་སིན་བྲསོལ བསཉམ་པའི་ཡལམ་ཁྱ་ལཁ་ལབ་ཞཐ་པོང་དངམཐེའ་ཆུང་ས་ཡོད་ ྷ་གཟཏམ་བཞེ་ཐལ་མོལས་མཐུད་བེན་ི་ར་ུད་ཟདབམོལ་ཡིདབྱརཤམ་བཅབ། -་མ་ཡ་མྷཱཾ། ཨ་བདུརས་མ། 





སཱ། རླུ་སེམས་ཅནདོནྱིར་ནན་ཏན་མཆོག པྱདྨ་ཊ ཅིང། ཡེ 
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བཱ །ཡ་ཕ། སྨ གསང་དགསྐ་ས་བདག་སོར་བས། །ཕོ་ཤང་དལ་འཁོད་རང་ལས་སུལ། །བདགནྲི་བགཐུད་དལ་པོ་ཡིན། །མའ་འགབྲོའ་རོགས་བ། ཤེས་བཅས་ངས ་བྣམའོ།( །ཛཾཕཾཧོཿིཧེ ཧེདུཀ་མྱད་བྲང། སྔངས བ་་ ཟི 
; རཾ ཛཱག་བག་ཐཱ་ཡ་བུ་གཡུལ། ཐྷ་ཏི་པཱཡ་བྷིཉི་བཱ་ཡ། ཧཾབྷ་ཱ་ཡའཾ བཏཏི་བྲཏིངྩོས་མ་ཡཱ་ཛཱཾ་ཕཊ། ་ྱ་གྲེམ་གཞ་གསུམ་བིན་བླར་ཡར། བི་གཏནགྲང་བཤན་ག་པའྱི་ཡརསསཅིལ༡༦ནམ་གྲྭསའརར་ཧེས་པར་འདདའདརོམྱྲལཔ ར དངཔདྱ་རམངཞེནབ 
ལི ¦ ༔ྲ་བརཛན་གྱེ་དཀི་ འཁོདྱ་ཚགས་ ཐྲཕས་ཅདྱ་ཉི་དཔལ་བར་ཡོ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་ ཙོབས་བྱཧོདཔའི ཟླུབ་ཐབསསུ།༧ེཨཆོགསཏམ་སྱོང་འབང་བཅྲ་ོང་དྲསེལ་ནས།ཐེག་པན་ཨ་ཁཁའ་འབོའི་ཚོགས་དརས་བས་བསུའ།།ེས་བའི་ཕརོགས་ཁྲ་བསྟན་ཀདཧྐད་དང་ཡང་ཡུར་གཞད་ཉེ་ཁུགས་འཇུ་ཀ་བདདེ་འརའ་དོན། བོ ` 
ཆེ ཙཾ པྲིཡིས་མཚན་པ་ཡོདསན་ཁུར་བ་ལས་། ྐུརོར་དཀར་བ་འབོར་ལ་དད་དསསཡུ་བྲ་བྲས་བའྲ་དིལ་ བུའདན་པ། མཐན་བརྩ་སུཿལས་པྱུད་དམར་བཁདབ་མ་བྐད་པའ་ལ་བརྡ་ལཿཨམཚན་པ་ཡངས་སུ་བུར་བ་ལུས་གསུང་ངྲོ་རེ་དམར་པོ་ཕྱུད་དད་དས་ཡུབབ ཤྱ ྣ 
|  བའེདེལ་བ་འདོན་བ། ཐུགསགརལས་ནོཿ ཟན་བྱརལ་བེ་བརྡ ཙཱ་གྲིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུུ་བུ རད་པཡས་ཁུགསབ ྡོ་རེ་མིན་བརྡརཾ་དང་དེས་ ཡུ་བྲ་བས་པའེ་དེལ་བུ་ བུ་འཛིན་པ། གསུལ གའང་དུར་དལཆསྤ་ཏིས བརྒྱན་པ། རད་འདའི་ཡུམ་འ འཁུད ཅིང་ཊ ྷ 
།  གཡན་བརྐྱང་གི་སྟ་བསུ་ེས་བཤུ་གསེ་པར་བསམ། ད་བལ ཧིེས་པབྱསད་ལས། སོ།དབལ་ཝནས དྱ་རས་ཀུ་འཆངབ། རྡོ་རྔ་ཡེ་ཕྱད་གསུཡ་དད་ལྔན། །དང་བདག་ཨུངས་རུས སྨ་འ ལེན་པ། བྱིན་ཕིས་བཏླའ པའི་གནས་མངོད་ཅིག་ དྲི ཚི ཏྭ ། 















རཾ  ་ ལཱ 





















༈ །དེད་བདཀ་སདས་རྫས་གསུང་འཛིན་པ། །ྱིན་ཧས དླརག་པར་མདདད་གསོལ། །ཡོ་སྐདཐཱ་ཱཏྭཐཱཀ བཛྲ ཕྭ་བཱ་ལྭ་སྨཏཀྭོི། གླཱ་དཔའ།། 
ཀ་ ིམ་བུནབ་པརམཛུདད་གཡལ། སོབ ཤཱཝ་གཱཏཱཀཿི། .. ད་ར ། 


ཛོར ཱ ༣ རྒུས་དབང་བླགང། སྒྲ་དང། དྲིམ་དག་ ཆུ་ཉྱག་མ་ཡར་ལད་པ་ | 
ཞབ། རར ཉར ར ཅུག་པརཧཤལས་བྭ དཱ་ཧཱརུ་ཀཿདམ་པ་ག ལ་རླང་ དཱ 










ཤོ །ོ་འངྟ་ཏགས་ བྲམ དིཨ་དདཔཏམཔར་ཆོབ དུཐ་དྲི་ས་ཉིས་ སྡྲསཔི་ཞབས་གཏེས་གཡུས་བསྐུམ་གཡོན ཕོན་བྱརང་བའི་དྲ་ཉིས་བཙུགས་པའོ་བསལ། ཨོཾ་བཛྲ 
| ཌཾ་ བཛུ་ཞོདཱཤདྲིཾ། ཨོཾ་ཐུངྨདེཿ གས་ས སྒ ་གས་པ། དོ ལྷརེ་ཉ། ཨོཾ་པྙདྨདི་ཧིརུ་ རི ཡོ་ཀྲར་ཤཱརཀཿཀྲོའི་བྭ་རི་ཨཿ ཞེས་བརྗོད བཅྩོལ་ཡེཤེསྨ་ཆུ་བྟིམ་པ པ། །ཁྲག་འཐུང་གལ་པེ་ལས། རྲཾ། ཡ་ 
| རྱི་ཡགས་ཀསྦྱརད་བསུལ་གེང་། །བུམས་པའེཡིགས་པས་སྨནལངཿདེན།་ །བཞའུ་ཡོ་ལུགས༔ བཱལ་བུསདྱས་བ་བྱསད།་ །རངྨ་སད་དྲནམད་དའིལ་འཁོ་བལ། །ཐགསྡ་རཱའིམགོན་ཁུརམ་ཡུསྣ་རས། །ཅ །ཨ་ཕིདདབིཿསལ༔ 
ཟླ | འགོད་མཛུད་པ། །བདག་ལ་དུམ་ཤིད་ཤིཡ་པར་པཞུགས། །ཨོཾ་བཛ་ཡི་ཞུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བྲད་་ཤ། ཨཾ རབ་བ།ཨ བྲཛྲ་གྲཱརཧོཿ ཞེས་དགུག་གཟུག་པཅིང་མཉེས སྭ་བ། ཁག་དང གལ་བོའྱི་ཧད་ལས། ཅཱ སུ དེངས་ཨུན་དང་བཞིན་ནམ་པར་དགཔ་བས།ཿ 
} ` | ཐཱགསྣ་ད་དབང་གིས་སལ་པའྱི་གུའ་བཞེངས་པ། །དབལ་ཆན་ཁག་འཐུང་གྲ་རཱིལ་བྱརད་སགས། འརངྭ་སང་ཝ་ཚིགས་རྣམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །སྒྲུབཐབས་ལུས། ཨཾ སླ བརྟསག། ླ་དྫང་སཿ ༩ ཨིཤད་གསེལ་ཝ་ཡུར་མཿ ཨོཾདི་བང་ཁྷཊི་གྲབ་ཛཱཱ་ཡ། 

ར་བ་དྭཝ་པན་མཿ ཨ་ཏི་ཕཧོཿ་སྭརཏྤཊ་ཱཏ།བླཾནིཀརོམི། ཨྭཔོ་གིནི།་༠ཊལ་ལ་ཧོ། བཀགས་པས་དོན་བུའངུ་ བདམདུན་གཉི་ཀཚོདཔར་བཞུད་ཇསམད་ཕུལས་དེན་ྲཕྱ་གརབཞའ་ཏར་ཡལཆདལྔ་ཞད་ 







=== 








མུང་འཁོན་སྐན་སྲགས་འཆང་རམས་ཀྱི་ཕག་ལན་ཟུར་པ་ཞིག་ལས་ཁོས་ན་པཆེས། ཡང་ ་ོད་ཅི་གུང་བཀའ་གཉིར་གདུདའང་ཡི་འདུག་པར་བདག་བྲ་ཕགས་འཆང་པས་ཁུར་པལ་དབྱ་བསས་བེས་པ་དེའཙུན་གོངམའི་བཤེད་པརམསོང་ཤོད། 
འོནྱ་ཉང་ཕུཿ རོན་འཕོངས་ནས་ས་ཀོར་འབུང་། རྣཆ་འདོགས་མཁན་རྣམས་ལ་སི་ཡན་ཀྱང་། ཕུག་ ནི་ཁས་ིཏྲ་ཡུགས་ཨརྡཾ་སུག་གི་དཔེརུ་གངའོ། ་བྱུ་བྱདུན་ཕྱི་སཆོད་དིམ་འབུལ་བ། །བག་འཐུང་བ་ལ་པོ་ལས། ཛཱཾ། བད་པ་ད་གཤགས་སོ་བཅོམ་ཝུན་འདས། ། 
རྒྱུམབརྒྱམཚོའི་ཡཤཾསྱིས། །སྲིད་པ་རྒྱ་མཚོམཐའ་ཡསཀུན། ༈ཀུན་པཟང་མཆོད སྲིནོམཆོག་ཏུ་རོལ། །སྨྲབ་ཐབས་ས།རྡོ་རྡེ་ཛ་པ་མོེ དུ་དྲག་།ཞེས་ཀཧས་ཕི་ནང་གསད་མཆོདཏྐ་པཅུ་སཆན་དྲ་བཀ་བུགྲསན་རག་སྤོར་ལྒོརསེགས་དགས་རིམ་བསྟན་དོ། སྭ རྩ་དྲངས་སྲུ་པད་བའེ་མཆོད་ཇྫས ཙརྨ་ 
༡དྭཏིདོམ་བཅོས་ཡུམ་གྱི་ཐིག་ལེར་ཤག ཀཆྔགས་ཡུལ་བད་བའེ་འོད་ཕུང་དམན་ལ་བཁྲིལ། ཀཏོན་མེངས་དབེངས་སུ་བཅེམ་ཡིར་སྔརོ་བཞེས། །འགུང་བྲ་ལཉི་ད་ཡཾ་ཡེས་བཅུད་ཤད་བ། །སྣངསྲིདམདདས་ལྤན་དང་རིག་ཡེ་ཏོག་གསལ། ༈གིས་ཡེད་ངང་ལས་ ་ཁ་ངོགཅེ་ང་ 

གསུལ། ༈འདས་དུ་བཅུད་ལན་མཆོག་ཁད་ཐུང་འབནྭ། །མ་བཅོས་དདྲ་བུང་དཝ་ཛས་སྡོས་མཆོག་འདི། ཀཁ་དོག་དྲུབེལས་གསལ་དབང་པོ་ཚིསྲ ཤིད་པ། །སྟོང་གསུལ་དེ་བསུང་གང་བཤེ་བཛུད་ཅི་འདི། །འབར་བའེ་ཤངས་ལ་མཆོད་པས་མཧེས་བུན་ཅིག །ལཱོད་བཅུད་ 
¦ དྲིརམད་་ཐབ་ཡུཝ་དག་པ་ལ། ༽༣ཤད། བུའངྱབུང་ཡཾ་ཤེས་ཡི་ཤར་གནས། །མཐའ་དབུས་མེད་པར་གསལ་བའི་འོད་འབད་འདི། ༽།བོན་པའི་མུན་ཁང་གཤེམ་ཕིར་བཞེས་སུ་གསོལ། །ག།ཉེས་མདམཁའ་དྲ་ིངས་དག་པའ་ཕ བང །ཆོན་མོངས་ཕྱོན བྲལ་དཀ་ 
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| $ རྫ །པྲ་ཧརྱ་རཱབསམསཾ། །ཅིན་ཡང་འཆོྭ་ཕིརྡི་འོ་འོད་ཡུང་ །གཤལྷ་ཧིདྱ་ཅིངས་སུའི་མདས་མཉེག རྔ་ཅག ཞནོམ་མ་ཁའ་བུ ་ཤུན་བཟང་དྲརིངས་ནས་ཅིར་ཡང་འབྱུངོ། །བྱ་བུང་པའི་འབུས བུ་ཁདོད་པའོ་ཡོན་ཏྲནྭལ། །་ བཤོད 
་ སོ གསུང་ཐུགས་ཨི་དདུད་ཝེས ཅམ་པན་བྲཤེས། །ྲཡི་དངས་པདྡོ པདྡ་སང་ཐ་ཡང་། ཀཡོད་ཡམ་ ཡཡོནཤིན་་ལག ས་ཡང དང་ཁ རྒུརུ་ཀྱང་། ད་ཞི མ་ཡི །སྲ་བྱུ་ཧུང་ ྲིབས་ ྦ 
རབ་འ སངས་མ ཨཨ་བུནུ་པ་པ། ནུ་སུ་རྟ་ཀོ། ཏི་བ་པརྡ་སུ། སྤར་ཏྨཐ་ག་ཏ་སྙིངྡརཾ། ན་མཿསཇ་ཏྲ་ཐ་ག་ཏ་ཨྭཿ་པྭཏིཧོ། ཤྲཱི་བཛྲ་པུ ཨཔ) ] ཤཱིཾ་བཛྲཾདྱ་པེ རུཾ བུང་གིཤེའུ། ངེ ༩. བུ 
༩ སྔལ རི ིཏིང་འཛན་ལ་མེ་ པཾ །གཟུགས་སྒ་དྲི་འེའ དིའི གྲོ ས་ག བར ་ མེངོས་དུག་སོལ་ཡིད་རའ འདུད་རིའིམཆོག །ཆོསི་དད་ ་བསའི་གས་ལ ཝའི་པམཆིགསྭ། 
དཱ ི་ོ སནོཏནྲཾ་ལ་ཡིས་རབ་བ པཿ ། དམ་བཞིན་དུ་ེ་དར་བཤེས་སུ་གསུལ། ༽ ་བཤྟ་གྭོ་ནཱ་ཧཿསྦ་རཱ་ཧཱ། སྒབ་ཐབས་ལས། ) སྒག་པ་དཔའ་བ་འཇགས སུརུང་བ་དང་། །ཧགད་དང་གཤ; 


ཞིགས ི་སའརསཔའའདོསི ་ར་་ི་ང་ོ ་བ་ོས་ ོི་ི་སོ་ིདོ 











༨ ༧༧༧༨༨༨-༨༨༤༨༧༧༢༧པ༦ ¬ 


ལ་སགས་ཙ ཙན་དན་འབྲང་། །བབང་དྭགུ་དྲ་པུལ་ལ ནས་འ །ཨོཾསྐར་ཕྲེབྭ་པཱཛཧོ། ཞེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པས་མཉེས་བར་བསམ ཅོ་བྱ་བྱ་དཱ་ན་འུས་ པ། པ། །ཞུགའབུང་གཡུ།པ་ལས། ཚུ རང་བ ༨གདོད་ནས་དག་པའི་ི༡ 
ཇུས། རབ དཾ ངལས་སྒར་བའི་སྒན། །རྩོས་ཡྲན་ལ་སེགས་ཛས། །འགས་ཝུ་དམ་རིག་ལུ་ཡི་དདོ ། །ཡཿཤིསྔ་ལརྔགས་གྲུབ་པའི ་པའྲེ་རྫས། ཏུ པ་བའི། །དུག་ཝ་ ྡ སེལ་བའི་བདུད་ཅེ་འདི། བུལ་བ །ུ་དགདང་ །མྣའ 
ཛར མ་༦ན་འཁོར་བཅས་ལ། རྣ དག་བདུདཅེསཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྡེས་པཞེས་ ཏདྲགྱེས་མཛོད་ལ། །ཚངས་ད་འཛཛུལ་ཧདངོས་ཐུབ་ཁོའ ཡ་ 258 ཏཁླ་ཧི། རྷ་ རོས གུ་ཀནུ་བཟང་དཔལཆེནདུ་ཀ། ། །རྡེརྔསཿ མས་དཔའ དགྲམ 
རྡེ་དང་། ༈འཇམ་དཔལ་བཤེསབ །གཉནདོ་ཡངས་བད བ་ལ། ༈སྣན་མཆོད་འབུལྱཧི་དབང་དང་ད་ངོས ཐུབ་སོལ། །ཡྲང་པྱཧཱས་པི་ཏྲཐཾཧཾ། བླ ྱ་ཧཱབ་དཔ་ཀར། ཀཔངྨ་ཐདའཕེང་བྱི་མཱ་ལ་སྲཾ་ཏ། ། ཤི་ལ་མཝཱ་ྡོརཾ བདུད་འཇོམས ཡ། །དཱུནམཚོདའཡུ། 
དའེ ད་དངོསྲ་གབ་སྩོལ། །མྲ་ཧ་བ་སྤལ་ཏྔབ་ གཉགས་ཆན་སཱན་འཁོན་སྟེན་ཀླ་དབང་གུང]- _འདིབ་ཀོབ་དཔེན་པྲད་་དངོས་པཊབས་འ་བའི་ཉར་ཞོང་སིཊ་ཤིན འདོན་ཚ་རེ་རོན་ཅེན་ནཀགཏགས་དངྱ་འུ་དབང་ང་ང་གཉེས་གར་ཀསན་པང་ ༧གྙིནའིར་པ་ཡཿརོ།། རྡོ་རིདེན་ཅེན་ཡོན ཏན་འ 
} དཔ་་དང་དངོ་ །ཛཱལ་བྲི་ཝསྭ་རྩལ་པེ་གྲདག་ཏོར་ཤིབ་འད ཡཡ། །སྨད་མཆོད་བཊུལ་ལ་དབད་དང་དངོས་བུབ་ཕོལ། མྲ་ད་པོ་ཀཀྲ་ལོ་ཏྤ་ཧི། ཀུནམཉེན་རྡར་སིངན་པ་རང་ཐལས་ཅད་ཡེན་པ་ལན་བྱ་མོའི་གསན་ཡེག་ཚ ནོ།ི་ཆབ་ལ་ལད་བཞིན ཧུང་བའི་རེས་སུ་འྲ་དས། 
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ལས ༣༠ ཀུ༽ ་ ཱུ ༡ ངོ བ་ལ་བ ལ་ལ་ལ ་་མས་སམ་ལ་་ལ་ལག་བས་པལན་ལྷན་བས་སྱཐབས་ཤ་སསཤསེསདསཔས་ ༢༠༨༥ ༧ ༨༠༡༨༨༨༩༧ = ༠༨༨ ཁེ ༡༤༠༥ ལའ པཔ ༡༨༤༤ ས་པ་པ ཡ་ཡ་འམས་པང བབ ཀ 

དུ ༄༅། ༤  ༈།པན་དགས་དགེ་གུབས་འཁན་སིན་པལ་པོ་དད་། །འཁོན་དྭགས་དགེམ་ཐོད་ཀྱ་ཀློ་བོས་ཤབས། ༈ཤེ་སའབྱ་ཡུལ་ཡིསས དཀན་ཅོག་ཧུལ་བ་འ། །པཱའ འབུལ་ལ དབང་དང་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ། རྨ ཧཱཔཉུཨ་ ཏོཁཱི ། 

£;¡བཅུ་བཟན་བླུམེབ་དཔེན་དན་པ་རེ། །རྡོེ་གདེན་པ་དངངེབྱན་བཅའི་གསན་ཡིག་ནབལ་ཕོཐོན་ཅུ་ཤུར་འཛརེསཕ་འབངས། ་ེ་བཙུད་ཐགས་པོས་རྔ་བྱའི་ཏ། །ཆོསྒྱ་ལ་འཕགས་པ་འོད་ལན་ཁའུ་པ་ནྲ །སྣནམཆོད་འབུལ་འེ དབངདང་དངས་གུབ་སུལ། །མླ་ཏཔ༔ | 

པ ` གུ་ཨུང་ཁུན་དོད་ལོ་ཆན་མཆོག་ལྡན་པ། །དགའ་ཝན་ཡུན་བསོད་གན་བའེནྱོ་དལྔ་པ། །བསོད་ནམས་རུལ་མཚན་ཤསརཔ་རྡོ་ཇེ་ལ། །སྨནཆོད་འབུལ་ལེ་དབད་དང་དངོས་ཐུབསོལ། ༔ཿྟཏ་པྱའ་སྲལཾ་ཏྲལྷཉི། ཆོས་དཔལ་ཤེས་འ 
ཚུ ཉས 


ཤེ ལི །ད་གྱ་ཆབམཆན་དང་། ཟུ་བ་གསོད་དད་དམད་ཉྟུན་ཆུལ མཚན་འོད། ཀནས་མཁའ་རོ་ཐོས་ཆག་ལ་གསུམ་བལ། །རནོ་མཆོད་འབུལ་ལེད་བངདང་དངོས་བ་རུལ། །མཐཱ་ྱའུཨ་ོ་ཏྤཿཧེ། ས་ལོ་འདམ་དོར་དདཙུན་ཉུན་དགའ་ལགས།༣༦ཉི༣༢འ | 
།ཞབས་དུང་དབདྱ་ཤུགརབ་བཏེན་དབའ། ཊས་ཆེན་ཞུན་བསད་འཇུས་དཔལ་ད་ངེའ། །མུན་མཆོད་འཐུལ་ལ་དབང་དད་དངོས་བབ་ལོལ། རྨ་བཱཔྱཱསྲ་ཏྣ་ཏཱཧི། དྭིལ་འབྲོདུཾབྱ་བུབབདག་རྡོ་རེ་འངེན། །དིན་ཅེན་བསད་ནམག་མཆོག་ཁུབ་དཔལ་ 
¡ | བཟང་པེ། །པཀའི་དིན་མཉཡ་སདྷ་རཱ་བའྲི་བཱ་མ་ལ། །སྨན་མཆོད་འབུལ་ལ་དབད་དང་དངྲོས་བབྲ་སལ། །མརཱ་པལསྭ་་ཏྲལ་ཧི། རྡོརེ་ཁག་འཐུང་ཁ་མེ་དབངྱཕུག་ཡུམ། །གྲོ་རིལ་སོགས་འའོདྱ་ཡིམ་མེ་བྱར། །དྲཡིལ་འཁོརྒ་ལ་ཚོགས་དམ་ཅན་སུངམ༔ 

















དད ག་ངས་འནསདང་ཏགོགསནསསས།དསས།་གས ས་དང་གནས བན་གསྐང་ནྲ་འགསོར་ཁ་གསུག་ོ། ~------- -༨༨-༡༤༤༤༠༤༠༤༨༥༥༧༤༤༠༤༤༤༠༠༦༤༨༠༠༤ག༢༠༤༤༠༢༧༠༩༠༢༢༤༤༤ ༤༠ ༡༢༢༤༡༡༡༡༤༤༠༠༤༠༤༤ 
[རལ །སྲུན་མཆོད་འབུལ་ལ་དབང་དང་དངོས་ཕུབ་སྙེལ། །མཿྟ་པུ་ཨརྲ་ཏབཱ་ཧཾ སྙན་པྲ་དྲ་པལ་བསྣ་ལྣ་ནམས་བདེ་བེན་པའི་རོསསཉས་པར་བསམསནས བདུདྱ་རཱ་གཞས་གྲུཡདུ་དག་ལ། ཁྲག གའྲཐང་གལ་པཝས། ། ཧཾཿ ལཱི་རོརེདམ་ཆོག་ལ། །དྟོ། ༨ 
| དྲཅ་ིསླ་ར་མས་ཏྲེ། །ཡཔེ་བོང་དང ཤིན་ལགྱརས། ༈ཐཔས་དང་ཤས་འབ་འབྲེལ་བ་ཡེཊ། །བདུང རྣམ་ལྡན་སླད་བལྡ། །རྱངན་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ཐོབའུཕྱུའ། །ཀྲ་ཡ་སདྡྷཾ་ཨཾ། ལཀསངྦ་ཨཱཿ པི ཇྱི ཞེས་སྒ་གཡུང་ཐུགས་ཏྱི་དངོས་ གྲུབ ཿ 
¡ བར་བསུམ། བཅུདྭགུ་གཏོར་མས་དྭགེས་བེད་པ། །ཞག་འཐུང་གལ་པོལས། རཱུ རདདུ་བུང་བའི་གཏོན་མ་དང་། །འདོད་པའི་ཡྐན་ཏདྲ་རམ་པ པལ ༈ཆོསྟཉིདྱེསིབཡད་ དདྲ་ངས་ལས། །ངྷི་ཏོདངམིགས་པ་བཞོན་ངུ་འགུལ། ༈མ་བཱ་བ་ལྷ་གངིཁཱཧི། ¡ 
འདོད དཡེནྭ་ཡའི་ལེངས་རྱོད་ཉྱིས་ཐུགས་དམ་ཧང་བར ་བསུམ། $ ཤུ་དམུར་ཆན་ཧོཀྟ་བླང་། ཤཛྲཱཾཿ ལྱང་ཁར་བཅས་པའི་དུང་ཆེན་སྟོད་ནང་དུ། * ཤཉཾནཡོངས་ཟ་བ ་བཅད་མའི་ཁྲག ཅུནགས། །གཏམསནསད་པལ་ཆེན་ལྱ་ཆོགས་ཞལ་དྲ་འདུ དུལྟ།ཁརསགསུ 
¦ འཁོན་བ་དྲ་བིངས་སྲུ་དག་པར་མཛོད། མ་ད ་ཁའ་ཁྲི། དམརཆེནྱི་རྟས་ཕུལ་ ་བས་འ ར་བ་གནས་སྟུ་སངོས་པར་བས་ལ། ཏུར་གཅིག་དུག་གསུམ་མཆོ་ མཆོད་པ་གོ། །ཏཾཧཾང་ཀའི་གལ་པོ པ། འྱ་ཧདྱཾ ཀྱི་ལེའུ་གསུམ་པནས་ བཤད་པའི་དྲན བཞི 
༈བསདནམསྤྱ་རམཙོཙ་མཛུད་པའི་ཐུད་པ་སྤཐིའ་ལས ྱང་ལས། ཛྷཱ གཉིུགཔ་ཆེན་ཡུངས་སེ་ཐུང་། །འདོད་ཆགས་ཁག་མཚོ་སདའེ་གི་ །ཞི་ཝདརས་ཐཐ་ཧིལ་ལི་ཡཾ། །དཔ་ལ་ཆའཨཁའའཚོའོ་ ོགས་ལ་འབུལ། ཀརྷ་ང་མི་སྷ་ཙཱཀྲོའཏི་ཁ་དྲ་ལྷི། 


£ 
















= ¬ལ་། ༥ 


| ¡ །དུག་གསུམས་དད་གནས་སུ་དག་པན་བསམ། ཧེན་ འཐལཔས༠ས༧༤༥༧༢༠༡༤༠༤༤༡༤༤ས༩༤༤༠༤༥༧༥༥༤༠༡༤༤༢༠༤༧༤༩༧༠༧༤༤པ༠༠༢༤༡༢༠ ༤༤༢༢-༡༨-༨༡ 
་གསྐུམ་འབོ་པའ་དོན་ཡང་མཛོད། །ཆོས་ ་གཉེས་མདངས་ཀྱིས་དམ་བ་ཀད་བ ་འབུང་གལབ་ཤབ། རཱ་དཔྱེངས་དའཡ་ཤེས་ཅིང་འ། ལམསག༡༡༢༡༥༧༤༤༨ ༤༠༠༡༧༧༧༠༡༠༤༧༤༥ཚོདཁསམངསམགས་མས་བྲང་འཁརའ་མངས་དབ་ཅ་་མངཔསལར་འབུལཆ་ུམབདུག་འཆ་ མས ཡས་ད་འཇངས་ཨ་ 
ཛྫ རིར མིག་ད ས་ཡིད ས་ནས། །ཡ་ཤེསཆེནཔློག་གསུམ་བྱས། །འཁོད་པདེ་མདེགྲཔར་བསའ་དས། མ་དངལ་ཤིས་༡་འཛྡོདེ། །ཀོདཆས་དྲ་འམ་མ།་ཧི་མཁའ། །མདཝ་ ཤིས་ཡབྱ་ལི་འོདོ། །( | 
“¦ ཏྲ ལབའ་བསམ། ཉེ་གསུལ་སྙདགྲཆད་པད་བསྐ། ༣ ལི བ་ང བུཤྲ་བ་་སད ཞར་བ པས ༦ ་ན་གསལ་ལད་གསའ། །ཨོ་ཨཱ་ལོ་ལེ་ཛཱལདྲི་པཧྲཾཧྷཾ རྦབས་ཤཾ ¡ ¦ ¢ | 
ཟླ ཤཱ བད་བ་བཞི་ནེ་ པའ། [ལ་ལུས་ཐམས་ཅུད་ མ་ རའ ཉད་པུད་ རྐྱད་པ། [ཁྲག་འབུང་གལ་ཕཡས། ཤུ སོར་བ་གྲད་ས་ཀི་ཏིང་འཛན་འི། །ིང་བཤྱི་པིསི་པརོ་པ་དྲང ལོའི སི་སི ལ་ ཐ་ ཤུསུ་ཟུང་འདུགགིསར | 
རཾ དདེད་གཞི་ནདེ་ཡན། ཕ་ལ་ཐམས་ཅད་དེ་སང་གཅིག ཤིན་ཏུབས་པ དཔའ བྒམག་པདང། །བྲག་ཤིས་ལོྲན་མ་ོན་པ འཛན །ང་བཞྱི་ིྱི་བོ་བ་དང། ཟླ་བཞི་ནུངགྱི་ཕོད་པ་དང་། །ད་ཅི་འཁོན་བཤི་ཞི་གསང་པ་ལ། [ 
འ།།ཁསདང་ནེསཔས་པནཔ དུ ོད་ཟིས། འཕག པ་པམསད་ཨ པའི་མ དཔ་འགུ་ག །བཉ་ཉིདང་ སུགས | 









མཆག་ལངས་སྙེད་རྔོགས་པ་ ཡཿ ནྲ (ངོ ས་༧ ༡ ༠༤: » ཅེ ༡༡༡༡ ་། ལ་་ -¿ ཇས པས 
| ༔མཆག་འངས་སཱོད་རྔོགས་པ་མུ་ཡི་རྐྱན། །འདོད་ཆུ་ཡེད་ཏན་མདས་པས་རབ་བྱཅན་པ། །ནལའཧོདཔ་ཤེས་རྒྱན་དུ་བཞིས་སུགསོལ། །ཡོཾ་ཨཡཱར་གཔཱ་ཛ་ཡཾ་ག་སཱ་རར་ཨི་ག་ག་ན་ཁེརཱཾ་ཕ་སྦ་ཧཱ། མཉམ་པར་ ཅུསས་ཏོགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ཡི། །བུདེ་ 
༠ མྭསུགསལ། །ཡ་ཨྦར་གཌཔཱུ་དཡྭ་བཱ་སཱ་ར་ཨ་ག་གད་བྲ་ཙཱ་ཕ་ཐཱའཱ། མཉམ་པད་སེར་བའམཆོད་པས་དགའ་བཤིའ་ཡེ་མསྨྲ། 








༡ ༤༨ ༡༢༡༤) 


ཅས་འདུལ་མཛད་པ། ཌཕྱ་འཕྲུལ་ཚུའ་མངའ་ལྡན་ བ་འགའམ་མཆས། །གང་དུ་ བད་ཆེན་དང་བཤིན་ཛེསཿ ཅགས་པའི། །ནཆུང་དག་དང་ཝན་ཙག བཞད་མཛད་དྲ། ཀགཡས་ཀྱི [ཐགིས་དྡོརཾགསོདནས ཀྱང་། །གཡོནཔ་ཡསཞིི 


ཧུཾ ཤིན་ཏྲཱ་པ་ཧ་པའི་གཟི་བ་རོདའབན། །ཡེད་པཿ ཤིནོ་དན་ཅེན འཕྲདབའབོ། །དབུངས་སནཿ འིདའདོགགཟིལྡན་འབནོ། གཟུགས་མདོས་བཅྐྱོང་ པསྭ་ལོགས་བཅུད་གཡོ། གར ལྔི་ྒརཡ་ཧྱིད་བོ་ 


དས །ལྷམཛེས་འིནཿནཕུདུཔའཕྲོ། །འདགས་ལཏལ་རབས། ཀུན་ུག སལ། །གཅུད་ཆི་གསིལ་པ་འདམ་སའི་ད བངས། | དབུ་ཨགསུ་མ་ཡིཧོ། འིགཔའླི་ནུབསལས་བུངཔ་ཡི། ར་ འགས ཡོད་པན། །གྲད་དང་དྱ་ངས་ 


སུ་ཤསནས་ཀྱང་། །གྲབགསད་ང་ དཡིབས་སུ་འབུལ་འགས་ཉིས། སྤྱན ྲ་ 
སན་ནབ་འྭཔམས་ནམས། །དད་པས་དམིགས་ཉ འབུལ ལགས ཀིས། །རེནཧྲཐཱགས་དྲམ་རུས་དགོངས་ཏེ། །དྲ་ཅེལ་འཁོརྩ་དདདུ་བཤེས་སུ་གསོལ། །ལོ་པཱཛཾྷཾསྱསུ་དྭས་དྔམ་ཨ་མ་ཡེ། ། །ཏཱི་སྟིད་པཉིད་དངེིང་ འི་བདུགཉེདནི། 
དང་ནི་ལྟག་མཐོང་ཟུདདུ་ ལ། །བདེལ་ལསྲུརསནོ་རིའྔརད་པ། དངོ ཡ་ དདོས་ཡང་འབུང་གནས་ེན་པའོ་མཁན། ༈གསུང་སྟན་པ་གསཤུན་ལ་ཁྲབ་པ ཡིས། །ཨུས་ཡད་གསུངངུའདིག ཨིན་དབདྱ་ཡུགདྲ་ཀྭགསུ། ཡཾ གསུརྩཔ་ཡ ཡཾ 


ཤེས་སུ་ཀསོལ། །གཞུན་ཡད་བྲབས་ཆུལ་མཐའ་ཡས་ངའི། །མཆོད་ཉིན གཡཾདཔོགས་བཅུ་དའབུ བུལ། །ཞམ་མཁའ་མདོད་ྱིཤ། མུས་སེགས། ¥ ྒ 


ཏྲི པའི ཤུའི ཧའ | 


1: 


ྩ 
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༄༅། 


ཤི པཱ ཏྲ ལྡན་བའི་མདའ་འ ན་ཅང་། །དྲ་ཅེངས་ཁ་ངང་ ཤྱོནསེར་མོ་ཙོ་ཚིམ། །སྲེ་ལལ་ཚོལཾ ོ་ལ་ཕྲུག་བཚལ། །འཁོན་བཟད་པྲེ་བགས་ཇེས་བསལ་སླད་དུ། ཀམཆུབ༤༨ ནྣ ནྲ་ཧལ་མཚོན་ཕགན་བ བླ་མམས། །སྭཧཧྱུས དོ | 
ཤཿ མྲ་པ་ཡཧོ། །བལ་ཡུལ་ཛལ་ཅིམ་ལོ་ལྭ་པག་འཚལ། །ས་དྭགུ སོ ཡསོེཙ་དྭགའཕུར། ཤརུ་དྲྭགཱོལ་མཛད་ཡེདེས་དབེ་རས་ལལོར །ནག་ཆོ་འདྲིགསཚུལསྙན་མཛད་པྟ་ཊེ ལྭ། །ཐོགངཚལ་ཐུ ཧི་མ་མ་ལ་ཧགའ ! ¡རྒྱུད་དྲུག་འཁོད་བ་གཞོག 
¡ ན་དྲ་ལད། །དུང་ཁོད་ཤིང་གྱི་རུ་ཝགས་ཕྱཀ་དབྷཿམས མསའ་དས་་དདདསར་པ་། དགོར་ཚོལ་བིས་ལོ་ལྷ་ལག་འཚོལ། ད ཤེསྣ་ལདུརྡལནཔ་མོདུམདྲདུ། །དཔང་ལི་ཐོད་ཁུགཡེ་ཤེས་ྡོརིས་དྲཀག་ །ཐུགསཉེཕྲབ་མཁསསྡོ་ལྡད| 
བུ <, ཀུསུའི། } །ཨནཚུལྤ ཡམས་ལྕ་ུགེའ ཡ ¦ །ཞེསྣང་ཆནཱ་པགཏནཱ་ ཞནས་འདོམས་སདདུ། ། [ཞངམཆོགཉྟཏདམད་པ མན 7 ཁིར་འདྲད། ། ངྱརལསརླ་ྣ་སྦྱངཡཤེང་སྨ་ཤླི་ །སློདིཿལྱི་མ་མོ་ལྷ་ལུག་འཚལ། །ལེགྷཏྲོག་སྐོན་རྩམས་སེ་སོང་བསླལ་སླད་དུ། 1 
ཐུགས་རྲ་ཐབས འིས་མགྲོལས་སེ་ཡོའ་འཕྲུལ། །སར་སྐ་འབེགས་པའཚུལ་ཅནཛྲ་ལི། རད །ཞག་བཐུང་གལ་ལོ། ལས། ནམམཁ་ཤྭ་ཱཿཅནཔར་ཡད་ཐོགས་ཡདོང་། །འདོད་དགུནབསྐྱར་བཡི་གཟུགས་ཅནའདུ་ལ་ལེ་ཚེ། 
མསྲིད་བངས་ འི་ཚལ སེས་ཐོགས་ནང་དམ། །དྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ གུག་འཆོལ་ལོ། [སྭརྷཾཔཀཱ་པཞ་ཡོ། ༈ སྭཡྷེ་ཀླ་ཡན་མོ། ནྨིརཌཀཱཡན་མོ། ལུན་པའུའུ་ཡན་ལོ། | ཀླཡ ཀ་རག་ཱྦད་ལནཿའཇཏྕགཏནམེནཿ བད་མ 






སབས༦སས 


པི་རས་ 














།ྷལ་ཚོགས་ལ་བདག་ལས་མི་གཞན་བའ་བསྟད་དོ། བོ ལ་ལ་བ འལོང་ མདོ་་ཡོལ་ ལ་ལའི འ་འ 
༨ །དུང དུང་བདདཀར་པོའ་ ུ་ས་བཅུངད། ¡༣ ས་ར ཊཱ དབབྲག་པ། །ཁྲག་འབྲུང་གྭལ་བུ་ལས། ༤ྱིཾཿ ངུ་་ཁྲོད་ཆེན་བའི་གཞལ་ཡངསུ། །དྲེགས་པ ཁ་ུག་པ་མོ་དང་། །ཞིདནབྱ་ལོལ་དང་བ་ཏས་པའི་ཕིང་། །དཔལཆེནདྲདཿ 
པུ པུ ཀུན ཐུགས་ཀྱིད་ཧེ༔ སཾ གས་ཀ་གསང་བའི་དྲཀིལ་འཁོར་ངེ། ཀརང་སིམྱང་ཆུབའྲ་ ་བརྐྱདཉེད། ཀལ་ལ སེར་འབྲེངདའིན་པོའ། ཀགརེགལས་མ་སས་དྲབྲུ་དྲ་ཝན། །བསམའཔལའངུ།། 
་ ཧིཿ གས་ཅི ཀུ །གདུདནས མཆནདང་། བས། ནྭ་བསབུ་བྱ་ཏྐད་ཕགྱ་ཧུ་ར་གསའ། ཐདྲཚད་རྟགས་དད་ལཝན་བ་ཡས། །དེ་བཞིན་ཉི་དངུ་ཤིས་བརྡ་བ། །འབྲུ བརྒྱད་ཡི་ཤེས ཆཁའལ་སེས། །སུགསུམའད་དཿ 
སེབུ་གང། །དཔལ་བླའ་ ཐུན་བུར་བ ྲུ ཉེས དགུ་གསུང་ཐུགས་ཁིབང། །དཔལ་ཆེན་དིན་ཅེན ཟུན་བྱདྱད་ལ། ]རུ་ལུའྱག་འཧད་འྲ་ཕོ་འདུ་གེ། ་ |གསེརགྱེ་བ་ཐག གཟེངས་པ་བཞིན། །ཐར་འཕྲོས་པསནྲི་ཐུགས་དམ་བླསལ། ༈ནཾར་འདུས་པས། 
བརྒྱད་འཕྲེ། །སགས་ཉིཌ་གཏང ཡིག་ ལ་མོ ན་ཅན །མགལམ་ཀླདལ་བསྟེར་བ་བཞིན། །པརདོས་བུས་ནེ་སཱ་ཡ་ཐིམ། །སརའདུས་པསནི་འྲབ བརུད་གང་། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཅེན་ཟུར་བརྒྱད་ལས། །ནྭ་་ 
རྨནའ། །ལྕགས་ཀེ་ཚཚ་གཏམས་པ་ཡས། །ལན་བཕེས་བསའི་ལེགས་ལ་ཐིའ། །སཱར་འདུས་བསའི ཞཱ་དཔལ་བྱེའུ་ཀང་། །གུན་གིའྲི་ནལ་ཤས་ཡུལ་སུར གསལ། །ཡབུམ་གཏེ་སམེདྱ་སྭ་གྲསཿ དཐུགས། །ཐུགས་ཀྱི་ཡོན ཏན་འབྱུང་བའིཌ 






༡ 











[འོ རད མ་ཤེས་པ ཐ།སམངོ་ཏད་གལབཡུལ། ། གསན འོ ཅཱ དོ ངཱ པའོ་འྲའས་པསནྲབཤས དུ་པྲ་ལལ། ༈འ། རྲི ཤུལ་བྷསན་པ་འྱབ། །མུར་འདུསཐ གསུ དཔལ་འ ྦ 
རར (བུགས་དམ བྣསལ། །ཡེ་ཤེས་ལ་ལ་པ། མླ་ ཆཱཾ་ལསྙོགས་བརྒྱ་དརྣམས་ལ། ༈དཔལ་བེའུ་དོན་ཅེན་ཟུད་བྱ་ངདྷས་ད་། །དུལུ་འབུ་བྱདད་འཕྲེ་ཤོད་འདུ། །འ་ ༨ཕོས་དསནི 
3 སཿ ཡུལ ཤེས་ལ ཡུན་པ་འབུལ། །སྙན་འདུས་ཐུགས་ཀྱི་དཔམ་བྲེབ་གད། །དངོསྤུ་གུ་པེ ཆཆོགསི་གཏེརདུ་བསམ། །ཞེས་པའི་དོན་ལྟར་དུ་མིགས་པཿ པའེའྲལེའུདུ་དང་བཅས། ཡིའུ་ལ་རུལླརོ ཚི ཨོཾ་བྲ་ཀྷོའི་ཝཱ་ ཤི ང 
 ་ | ཕྱད་པའ་ཅ  སེདཔྱར་བའྱ་གས དྲ་ངག་པླ་མབུ་ཐབས་ལས་བུང་བ། ཨོ མི་ཤྷིཧེུཀ་བཛུས་མ་ཡ་ཧེ།. རོ ཏྐ་སྤ དྷུ་སམ་ཡྔ་མུད། ་པ་སཾ་ཛཏཱཾ ཊ། ་ཨོ་བཛྲ་སོ་རཱིཧཧཱྱཾ་ཕཐྭ། སཔ དོ ཞེབ་ཤྭཧུངས། འཕ ; - 
རདྱཾ་ལཾབཱ། ར།བྲ་ལཱམོཏཧྦ་ཡཊ། ཨོ་བྲད པྟཏ་ལཱ་ཧྩཿཱ་བྷཊ། ཛ བྲཛྲ་བྱཀླསི་ཧྲ་རཱ་ཕཊ། ཇོ ོ་བཛྲ་ཉཱསྙརཱཾཧཿྡུཾ་ཕཊ། སསད བདོ བདོ ༡ཅེན་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡྱུབ དང་འཁོར་བྱནདྱ་ཀི་ལགས་༦ཅུས་དྲད། ཧེར དྲོ 


- ཿ ཆདཝཆོད་ཅིང་དངོསམུབ་གླང་། ཀཞིག་འཐུདགས་ལོ་ལས། སུ་ཏིང་ང་ས༔ ཅེས་པསལཆོང་པོའ་གཏར། །མེ་ཏོག་བངག་སོས་ལ་བཤོསམར་མེབཅས། [བླ ཿམཆནན་བཟའ་འཕནྭ་དང་གཏུགས། །མིལྭ་ནང་དུ ཧུདནོདབྲུས་ ཏིག་ ¶ 











འོ ཤས་འཛམ་མ༡༤ ༡༧པ༠སསམམ་ཆས་མཚན་གས་ཤམས་པ་འབུལབཅམ་མ༩8༡བམའཛབ་མར་པའམསས་འཛང་པམ་འམས་་སས་ཅམསས༡༢༡༨༦ངམངས་འམམ་མཚན་ཅངས་ཅམམམསཆརམབུང་འ༡་༡༡༨༡༡༠༤༥༥༢༠༧༠༤༤༤ཛ༢༨༧༥༠༥༤ ° ༧ ༡༡༩༧༦༧༤༤༧༦༤༠༥༧༠༠ས་ ༠༠༤༧ ཟ་ 
ད །འཕྲེང་། །གཟུགས་སྒུ་དེ་རོའཞ་སོགས་ཡུ་ལོའི་རོགས། །པའེ་ཆེན་བྲངཆུབ་སེམསཏྱི་མཆོད་དྲེན་རྣམས། །དངས་སུ་བ་ཤསས་ཤང་ཡད་ཁྱེ་སམདོན་པྱུ་ལནོས། ༥ ཇཾ ཏི 
བད་བཤེས། །སུ་མཆོགགང་འདོད་གཟུགས་སུདེ་བཞིན་སྣང་། །གསུང་མཆོགརྣམ་པ་རྫགག་ཀྱེ་ཡེག་འབྲུ་གསལ། །ཐུགས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་དམཆེག ཕྱུགངྱན་གནས། །ཡོན་ཏན་རེན་ཅེན་བདག་གཞན་དགོསའ ཱུ 
ཀོལ བང སར དྡ མ ད་ འི་འཚམས་སུདདོས་འཐོན་ཡད སྦྲུལ་གངནུད་གི་མཆོད་པ་འབུལ་བཀྲོ་བོ་བུརྨ་ྲི་ཀལས་ལྷ་རེ་རེ། 
ལ་བསྟེན་པ་སྟང་རྩ་བྱཅད་བུལ་ལ།། འདཔ་རྫོགསཔ་དད་་ སོངཚགསཀྱིམཆོད་པ་འབུལ། ཐསྭ་ཧུད་ཏྱི་དགོང་་པཡིན་ཏཞར་ཧཱང་དངོསྲ་བུབ་ཀྱད་ལན་བར་བཤད་པས་བྲག་འཐུད་གཡུ་པོ་ལས། དྱིཾཿ བྱམས་རྲ་གོན་བུགས་ལ་ྱ་རྩེལམིམངལ༧༥༨8། ༈ 





༈ཾ 





ས་འ 


ཌགྲོ་ངཱ་བྷ་རཡ་པརྨ་ཐཱོལ། །ལཾགས་པ་མཆོགླ་རམ་ཨ་སོན་ཏནམངའམངད་ལ། །དང་བསདབ བད་འབབུ་བྱཧད་དྭག་པསམཆད། །ཅེས་འད 


ཨམ 


ཕང་ག་ཅགརེ་སོན་གྲུབ་པནམདད་སླད་དུ། ༈འཕྲན་ལསརྣམ་བཤོའེ་ འདུཊ། ཐབསངེ་བཞེན་པས། བྲུད བྱན་བའབྲང་ཐམའ་ཆུད་པ་ནམས། །གཟད་བནུ་བྙན་གུནོདྲ ཚག 
ངན་པའི་བ་གཆགས་གཏན་སྲངསནས། །བ་པརུབསས་རཆོག་སྤྱི་མེར་སྒྲབ་བ་དང་། །ཐུགས་རྔེའི་ཤིདགྱར་འབྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །འཁོན་བའིམཐའ་རེངམ 
།ཏན་ ངེ ཐྲུ ཁཱ ---- ------- 





ད་ལོ འབད ལམོད་ 


དྲ་སོང་། །འཕྲེན་ལས་ན བཞིས 
ངཿ 


ས་བློསལླ་གདྭདུ། །དྲགས་བྲ་ཛོདའྲཕོ་འདུས་བླས་ལན་འཕྲེན་ལས མཛོད། |$ 
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2 ཁྱ ལུ - ྩ ‹„ 
ཅིགསེམས་དཔའ་ཡི། །ལྷ་བདགས་ལགས༡ེྱད་པ་ཐད་ཡང་ནུང་། །སྐྱདབ། 
ཏཾ 








ཏཱ 


ཟ 
ཟེ 
རྨ 


།ཟུ་བ་ཕུདགསུལ་ཐོག་མནི། །ཧཱིཿནམ་མཁའ་མངོད་ཀྱ་ས་ཕུམཆོད་པའི 


རིས་ད ཛི་ཨྷསམུ་དྲ་ྲ ༣ཌ་སྣ་ལུཡ་ཤི་གྲཾ་གུཾ། ཤེས་ཡ། 


ཇུག་པ་བར་པ་དཤགས་པའེ། །གྲག་འབུད་གལེ་པེལས། ཧྲ ཀུན་གཞིའི་ཀློང་ནས་འདོ་" 
བྱཆབྡརོད། བདུན་བྲ་ཐ་མ་ཏཱཔོ་བླསལ། །ཁུག་འཐཐུང་གལ་བོའྱི་པདྲའི་བརྟག་པ་བྱ 
གནས་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒྲམོ་ཞག་པཌ བདོགང་མཐེལ་ཡངས་ བ་འཇིགསེ་སུ་རུང་ བའི་ནང 


ནེ 


གསུམ་པ 
ཟླ་དང་ཏྤེ་ང 


ཧོ 
རེ 
བ་ 


ཞེས་ཡབྱི་གཡོན་ཞུལ 


(4 


ལནོད་ཕྱེད་ང 





ནོ། །སྭདདབར་སྣདཞམམཁའིཏོན་བཀང་ཇེ། །ལང་དགྲ་ཕུགསྱ་བི་དྲོའིལ་འཁོར་ལྱ་ཚོགས་དང་། །དམཅན་བཀའ་པདྲོསང་མཐོ་ཆོགསལའབལབ 
གཙོ་བོརྲ་བྲས་ ཏྲཱ་ཤཱ་ཚོགས་བ ཐམས་ཅད་ལ ཕུལ་བས་དྭགེས ་པཆེན་བོས་མཉེསནས ་བདུག་ལ་དདོས་ཕུབམ གཉིས སུལ ་ཕར་པསཡ། 
ཤུང ཡས་ཤུར། །དི་ལྟར་སྩང་བྱ་ལ་ཡེ་དྲ་ཐིལ་ལཁོརྲད། ནོངས ས་བཞིལས་སྱུ་བུར་པ ཐམས་ཅད་ཀུན། །གཉེས་སུ་ལད་པའ་དངདུ་བཤགས་བར་བྱབ། །ཿཾ 
བནུས་བླསལ། ་འཱ། 


ཨང་ཙུམ་གསུང་ས ་པའི་དོན་བཞན་འབུབ་ཁུང་པུར་པྱ་བལ་གི་སྲོགས ་འདུ་བྱས། སྲ་བྷཱ་ཝས་སྐངས། ཡྩོང་པའི་དང་ལས། ཨེ་ལས 


བཟབགགས་ཀྱེ་ཚོགས་ནྲསས་ཡན་ལགྱའུགས་སླྲོག་གིས བསམས་ཤིངཉཝམ གུད ངཱ སྙང་ས་ཅན་དུ་བསམསལ།ད དགུ་པ ྦ 


བླ་ཀུགས་བས་དྭནྲ་བུབལས། འདོད་རལ་ཧྱི་ཕགྱ་ཧ་བཅས་ལ། ན་ལོ་ཇྫ ་བཛཱན་རྩ་བ་དང་བྱ་ཡད་བད་བཅས་པའེདཔལ་ཝནྭ་བ་མ་དམཔྲ་ནམསཡི་བཀའ་བདེནཔ་དད། སངསྦ་ཧས་དང་ཆས་དད དགེ་འདུནྱ་གི བཀའ་བདནང ་དང་། འདལ་དཔལ སྤུ པདྨཱ 





།གསུང་། ཡང་དགྲ་ཐུདས། བདུདྷཾ་ཡོན་ཏནི། པུར་པ་འཕྲིཞལས། མམོ་ཐོད་གཏོང་། དམོདཔ་དགསྔགས། འཇིགཉེན་ཡཆོད་བསྟོད། འདུས་པམུདོ། རྐྱའཕྲུལརྒྱད། འཆིསད༧ོ། ཕྱུན་གྱུབ་དགས་འཛེན། སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ། གསང་ཕྔགས། གཡུགས 
གཟུངས་སྔགསཉཚོགསནམས་འི་བཀའ་བདྲེན་པ་དང་། བཀའ་སོངཆོས་ཕོང་། མ་ཐོམཁའ་འབྲོ། དམ་ཅཧྱར་མཆོ། ཚིགསའཛིནྭ་ནལའྱོར། ཆོས་ཉིདྡ་ནོལ་དའ་དག་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདན་བ་ཡད་དགཔ་དང་། བདན བཆེན་པོའྱ་བེྱཤིསརྒུས། ] 
ཀྱིས། གླམའསྒུདགྲ།བསྟན་པ་ཡོངས་དགྲ། དམ་ཚེག་ཅྱི་མྡང་དྲག། སེུམས་ཅན་ཡོངས་ལ་འུཙ་བའི་གནོད་བེད། གདུག་པ ཅན་གངཤཾ་མཆིས་པའེ་དག་ཐུམས་ཅད བྲངོ་ཨུ་ཤུཛྦཿ བཱུ བྲང་ཨཊཔེ། བྲདྲཱ་ཧྱཾཧོཿ བྲད་ཨད་ཤལ། སདྦ་ཤཾཿན་ཤཱཾ། 
ཡ། ཛཔྩ་ཡ། སྩི་ཤཱས། སོཏ་ཡ། ཟུནྡྷ་ཡ། ས་ད་ས། ཞཾས༦ད་གས་པ་བརྡོད་རྗེས། བསྐལ་བཞི། ཁྲག་འབྲུང་གལ་པ་ལས། རུཾ་ྟཿྱིཿོཆན་པ་འབིལ་བའི་དུུས། །ཀེང་སཆེན་ོའིའརབ་བཅིགས་པའི་ཐུང་ །དྡོརབགཆེན་གཏུམས་བའིས་གཞུ 
ལ། །རཔེ་བདིགས་རྡོ་དེ་འབར་བའི་གཞིལ་ཡས་ཁང། །བསྐལ་པའི་མ་ལར་འབར་བའྲེ་གོང་དའི་ལན། །དཔལ་ཆེནལ་ཁོར་ཚོགས་ཡཐའ་ཡམ་བགས་པའི། །ཨ་ཤེས་ཚད་པིད་སྦལ་པའི་ཐབས་མངའ་བས། །གངམོས་དག་ལད་བཞིན་སྙུདཔྣངཤང་། །ཅིལཅི 

འདུལ་བཤིནདུ་ཆ་ལུགས་ལྟོན། །ཐུགས་མཚནརྣ་ཚོགས་མཚོན་ཆའི་ཆར་འབེབས་ཤང་། །དུ་ལུའི་ཕྲགས་ཀྱ་བླ་སྐོགས་འབུག་རོང་ཕྲེའ་། །གཟི་ཕརྗེདཏྱན་ཝྡེགཾཏྟག་ཚཆ“ཕྲཾ། །ཞེལ་གདདས་མའིགཅགས་དུགྲ་གསུམཞལདུ་རྔུབ། །མདགས་པའི་ཕེཏ་ཡཁྱོགམ་ླ ། 
















4934 ་ 












ར་ལ བསླལ 








།ཡུད་ཀློག་སོད་འབ། །བདུ་ད་དམར་ིཿཧུན་ཅིས་མཆོད། །འདུབ་དབངས་མགསིའཔད་བས་ཆུདབྷསལན། །ལ་ངོསབླམལ་བའ་ཞིད ང་འ །ཤདནབས་ཚམ་ཛམདོག་བསོ་ ག་ལོ ༨ 
ཾ་རྫུལཾ། མེཏྩོཧ་ཏལ། ) ཧེ་ལི་ཀི་ ། དྲང་ཀླི་ལི་ཏྲི་ཝ་ཡ། ཛྲཾཾ་བཾ་ཧོཿ སྤར་ བྲད་ཊི་ལཾཀི ཧཱི་ཕཱཊ། ཅེད ད་།དདྲ་ཁད་ནབ།བ གཾ་མཚམས་སུ་བཏབྱས་༡ས། སམ་ བྱིན་པའི ཐཾ 
སམྟཱནཾ། ཅཧྩཧཧཀཡ། ཧུག་ཝཱན ། ཧཱཾ འདྲ ཀཱར བྲ ཤོ བྱག དད་ི་ྲིལ་ཡ་ངི་ ཞིང་ཤབ་བ། ཁཱག༩བྲུང་ཡལ་པོ་ལས། £ དུདབྲོདམཆོགགིགནས་འདེུྭ།]¦ ¦ 


ཀྲ་རུད་བསུད་ པས་ཚལ་དབང་བའི་དགས་འཛེན་བྱིནུས་པན་བསས། ༣ སྙེར་ཡངྱ་སུགས་དང་བཅས་ནང་པ་གཡུས་བནས་རིམ་བཞིནག། ད་ཞི 


ཌེརདོད་བཅས། །དམརྦ་སེཨ རྩརྒྱམཚཱོར་བཀྱྱཡ། །མཁའ་འགྲོ་འབར་བའི་ ཚོགས་བཅས་བཞས། །མོ་གཙུ་པཱ་ ཀཱ་ཀྲོ་ཧཱ་ཁཁ། /ཱཧབླ་ཧི། ཤེས་བྲག་བགགསྣ་ཆི་ཤྭའག: ཤྭཝ་དུ་བསྟབས་པས། ཛཱ དནིབྲ་སད་ཆེན་པྩོས། ! གཡ 


་བདའ། །གདུལ་དཀའ ་མ་ཡུས་འདུལ་བའི་ཕིར། ༈ ཤུས་ལ་སགས་བཟའ་བནྡ་བ། ༈ཞས་གསོལ་བྲས་དབ། ཤྱེསཔ་ཆེན་བྔོངལ་པར་བདཿ། རཀ རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་སྲད་པ་སེགས་ གསེགའཇོག་དངྲ་བ བཝ་ཤིང་འདོད དཡོན་ལམསདྱ་ཧ་ 
རོལ། བརྒྱད་པ་ལྟག་མ་གཏོང་བ་ནོ།་ །ྕགཝ་རྣམས་བསྡུས་ལཅུང་ཟད་སྲགས། ལྟག་ཕུད་སོསེར་ཨྨན་ད་ཀཕྲན། ནམསཁའཝཛོདྱ་འི་ཕཀྱར་བཅེས་འ ལ། ཨོ་ཡུན་ཁྷོ་ཧཱྭརསམ་ལ་པི་ཤཔཱརྷཱཾཱཏཱ་པལྭ་ཁྷ་ཊ་ཀརཛཱཕཊ། 





ཐོ 
















ཛཱ  ོིོ་ དོ ད་འ ་སསཡམམམམམར༩༧༤ང༡མ ཀྲས འང ༠༡༡༠ ༡༥༩ཀང་ཡངུཅམ་མཆསཞན།ཤམསསྙ།ུགསར་མས་མཆམ།མསམསལམཆར་ཆས༡༨༡༥༤༠༠༧༢༦༡།ཙམ་དོང་འོོཁང་ལམངས་ང་མར་ལན་མཁར་པ༠༤༩༤༤༤༡༥༤༤༧༡༤༠༨༠༠༤༤༠༤༡༨༤༡༢༣༡༤༨༡༧༤༤༤ལ༧ས་བསས།༡༠༠༡༢པཔརོ། | མ་ཤུལ ལོ ༨ ྭོ 
ཟུད འདེད་ཡོནྭ་ལ རའ བདུང 3 ཏོ ཟུན བདུབ རང་གྱི ུགས་ཀའི་ལས་འོད་ཟེརའཕོས་ པཱསྭ་ཕག་ཕུད་ལ་ དབད་བྲེཌ། ཀནམས་སྤུ། དྲངས པན་བསྔམས་ ྲང་ཤ བྲིན་འསྦ་སཆོལས། ༩ ཀྱེ་ར་ཧྱེད ཕྲམས་ཕནམཤ་ སར་བའི། ༈ངཔངྱགཱརཱཁའ། ། 


| ༈ འོནྫོན་ཞིང་གི་ཆོགས། །པེནྱ་ཐུགས་དམ་དམ་ཚག་ངེས་དགོངས་ལ། དམ་ཅནྷ་ཐག་མའྩི་ལ་ཚོགས་འདི དེར་འ ཤིཀ་ །ཡེ་མརལྟིའྷད། ཡམ བརྡོདཔསོརྐ། ཁྲགའཐུང་གུལ་པལས། ཛཱུ རིཧཧེ ཏེ་ཕའཱོ། དྲཉིངས་ནསྣ་རུམ་པད་བླསལ་བདང་། ༽བུ ༽ཤཉྱཧིས། 


བའི་འ ང་འབའ་རོམ ར་ དྲ 
་ ༈ཧེནུ་ཀ ་ཀ་ནོ་པུདཀྱི་བདག །བནདུ་ཚོགས་ལ་ནི་ མརོལ་དྲུ། །ཁ་ཚོགས་དབངེག་ཚོགས་ཀྱི་བདག །བ་ཁའ་ཡཾ་ ཡི་ཕུར་པབས་མིགསལྱོ་བ། །ཏེ །ཧེད་རཱ་མས་ ངེདྱ་ཉྲི་སན་དང་གཡོག །ལྱགམའཐུ ཡུས་མི་བཏ་བྱ་ཏུ། །རེདཔ་འབངས་སུ།ུད་པརཆ། །ུམ་གྲསམ། ¡¦ 


ཅུསི་བེའུ། །ལྷག་མའེ་གནས་ཨུྱདཔར་མེད། །ཡ ཤེས་སྒུ་མྭའི་སངསྱོ་རམ་དང་། གྷ་ཏག་སམའིསེམས་ཅན་ རྣམས། །ཡེ་ཤེས་ལེག་རོགཀྱདཆེ་ཡད་། །སྒྱ་མར་ས་བསུ་རྒྱས་སེམས་ཅན་མཏལ། །ཞེས བརྡོད། ཨིཾ་དྷབ་ལྷ་ཏྷྤ༧སྭཾ་ཐཱ་ཧཱཾ། ཏ 
















།ཤྱལགུ་ལ་ཁདས་བ གུན། ། དམ་འབ་བ་དང་གང་གུ ཞག་ག་ཚག་མལསྲུ་ཧིས་མནན། ིསི་ 1 ༣ ཡ་བི ཉེས། ངཿ དད དགའ་བའི འབིན ས་ལ 


མའ །གགསི་ཿཅདསྐ་པ་ཡ ྱ་ཧོ།གརྨ་དསདྲགམ་མོམཆ ཏད ས་སོ ས་མར སས་ མྱ ལྣསཤྲོ་ཏསརྒྱཔྲ $ ཞིས་བརྗོད། ས་པ གོད 'ཧུྱཔཏའོར 
སམཚཿསུ་བྲསད་ད་ཡ། །ཕྲ་སྣ་ཆོགསམཆོན་ཆ་འདིན། ། ཤེར ་་ཁ་ྲ ལཱ་འཁོར་སུང་། །ཉཾ་ཕོ་གསེ་རྒྱལ ་པ་ཊཕགསརྱས་པོ། ༽དུབ་བིཞསྦ་ཧལ་པྱ་སན་ི་བཟང་། །ཤྱང་ཡོག་ ས་རྒྱལ་པེ་རྣམཐོས་སྲས། ཁ་བ་སང་ བཛ 
འཕངལམ་ཆེ་ཁུ་ཀླ་ནམས། ཏགཞན་དྭ་པ ད་གཏོར་ལསྲ་པེ། ༈དྲག་པོ་ཟོརྦ་ཡདོམསྣས་དོངས། །དྲ་གདང་བཤེགས ཀོ་དབུང་ཆོགས་སྟད། །མངོན་སྨྱོད་འཕྲེན་ལསམྦྷ་ བྦུབ པད་མངོད། །ཅས་བརྗོད། བྱད་པ་དཔང་དང་གླནགསུལ་ བ། །རྱུརྩ་བསརྒྱུད་པའི། རྗ ུ 












ནིས་ཁའོནློ་བམད། [སླུབ་པ་མ་བྱ་ུད་ཡི་དམ་དྲ་ཀེལ་འཁོར་ལ། [ཁུད་བརླ་བག་འཐུང་ཡད་དགྲ་ཝུ་ཚོགས །།སྤྲིབ་བྲལ་ཡཾཤེསྫྱ ྱཉཾས་ཏི་བདདགོངས། །བ ལ་བའེ་སུཁྱགུ་དདམ་༡མསདྲབ་དགེགས ་འདེ། །འགོལ་བདྱེ་བེདའྱུང་བའི་ ཕྲན་བདོའྨིལོ། བ་འ 
སས་བཏུན་པའདིག་པའི་ བྲ་པས། །བྲ་བག་དེས་གསང་རྡོ་རྗཟིག་པ་ཡི། །གཙུག་ལག་ཆོས་ལུབོདཐེས གསྣསརྦོག་འཏོར། །མཚནཱན་ཇོརེའིི་སོབ་དུ་པོནྷ་སཱལ་བཛེས སིཾ། །དཀོན་ཅོག་གསུལྱ་ཟི་དའཕངགཉན་པོ་སྙད། །རགཿ་འ འཛིནྨ་སྲུབཔ་པྨེ་རམས་ཡདསལབྷ་པ་ ཐཱ ! 
སགས ངྲ་མྱ་ཡད་དུ་བསད། །འདེས་ནི་འགོོ་བམད་པོའ ༢ཡུདདུ་བྱཝག །མཚམསཡདྲ་ཝདཔཉིབའེ་ལས་མང་བསགས། །ཞིངབཅུ་ཆདབའིསི་བསུའ་གངུག་ཅན་འདི། །འ །ནདཔརའཆྲོན་རད་གཞན་མཐའདག་འབུང་། །འེཕྱིནའདེའེ་ཚོབསྩུ་བསྲེགུ་ཆོད།། རྱ 
[རམཤེས་ཡབ་ཡུམ་ཁར་འཕངས་སྲས་སུ་བསྐུན། ¥ ༈ཤའྲགངུས་བནང་བོལ་ཆོགས་རོལ་ ནྲསུ། །རྣཡའཧྱོར་བདག་གི་མགོན་སླ་བས་ གྭང་གན་ཆེད། །དཔ་ལྦཆེན་བགའཐུང་ཐུགས། རྲེརྱངལ་རེད ད། །ཆོས་ཕྱོངམཾ་བྱ་ཧད་ངོགས་ནམས་ཚུལ་མཤན། །དག་ཧོམི་ནོརྡ་སཾ། ཨ་ 
ཿབཅས་རྱསུང་དང་། །ཕུལ་ལ་གནོད་ཧེང་གཤེད་མའི་ལག་ཏྲུ་དོད། །ལྕོབརྔམ་འདོག་དག པོའི་ལསྭ་འིས་སྤྲོལ། །བཅུ་གཅིག་བ བཛ་སྐྱང་ཆད༧ཐོ་བསྒྲག །གཏོར་མརམས་ཐེབས་པོགས་ས་བཏེག། བླཀགས་པས་དོན་གུབ་ལས། ཧོ་བོདཁནས་སྩྱོང་བའི་བསྟནམ། ླ 
བྱུ བཅུ་གཉིས ས་དཔལ་ཆེན་པའི་ ཕམ་ཕབས་ལསམནོས་ཏ ཏ། ཤིམཆེརལ་གཉོ་མཆདམཟོས་བླས་འནས་འཕ་ཁིན་པའ བཤྱུས་ག། དམྨ་རོད་བདང་ལ་ལར་པ། ཉན་སྱངགི་གོརམཐུ་ད་ད་ཅིད་བམང་ནའང་བྲཞགས་པས་དོར་བུང་ གུད་དངའཕིན་འསྲར་མཚོཌ་ཝདདང་བཅས་བའི་ཆེསས་འབབངས་ནས་བཀོད་པ་ལིན། | རལ ] 


༡༠༩༧ -༨༦༢༨༤༡༠ཚ༽ “༢༩ ཤཁྤནཿཤང་འཿ 












ཌྷ 
རྭ 


-*] 


ོ ི་ 








བོཾ ེའ་གོའོ་བོ་ྱི་སོོདྲ་གོག་ས་ལ།། ཤོགོ་པོ་བཅི་ནྲས་སག་ག་བཡོ་བླ་འདར་ཡོའ་མལོ་བྟད་ང་ང། བོམར་མོའོ་གྷཅད་ཅནསབ་མོ་གྲནོངེན་ཆོནད་མོ་བའོ་དོར་ ར་བར་བ ཁོ 
ཛར །འཧོ་པའྱི་སིངཾ གུས་པ། ནག་མ་བཞིན་མི་སྔུ་ ག་གྲེ་བུ་མོ་བདུདམ་ཆེན་མེ་བཞི་དང། དམན་ཁའ་གཉིན་ཅནྱ་ཡི་བུ་མོ་གཉོད་སྦིན་ཆེན་ཝོ་བཞེ་དང། དཀའ་ཤམ་བཞིན་བཟུང་གེ་བུམོོ་སན་བཅུནམཆེནས་བདྲོནམས།། 


ོ་ཐུགས་དམ་ལས་མ་འདའ་པར་འ དག་ཤེགས་ཤག། ཛྲར་ཧྲོ་ བ་ཀ 


ཀེ་ནཾཱུཾ་ཛཿ 


ེ་ཨ་འམའི། 








< ཞེས་པས དགུག། ྱང་གཤོག་སིཌ ་ཧྭགྷཾ་རྨོ་སཾ་ ཐིལྭ་ཧིས་ཡནན་ལ༔ ཤཾ'། ་བཀའ་ཡེ བུནགཡོག་ལོགས དང་བཅསཉིདྲད། ཏཱ 


།དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འབུངད (བཞིན་ནཱཿ མཁའི་རྐུ་། །ཅུར་ག་ཤིགས་ཚུའ་གཤིགས་བསྟུན་པེ་སྐྱོང་བརྣམས། །ནྱ་ིཔགས་དམ་དམ་ིགྲ་རམ་དཀོངས་པ། །འདིད་ག ཤེགས་དམ་དགོངས་མངོད་ཕྱིན་གཏོམ་བཞས། །རྣལ་འབྭོན་བཅོལ་བའི་འཕྲིན, 
ལས་གུབ་པད་མ་དོད། །དདག་ཏེད༧ེན དོ་རྗེ་ཀུན་ཐགསཡ། །དཔལ་ལཱན་ཧོའི་ རྡརྡཾགཡའམ་སྐྱང་། 


༢ །ཕྨན་བྱི་ཐུགས་དམ་དམ་ཚིད་རྡེས་དགོང་ཡལ། །བན་དང་གཡེགེ་འཁའ་ཡང་པོའི་ཚོགས 
།གུབ་པརམཛོད། [གངས ་དཀར་ཤ་མད་རྡོརེ ་གཡུ་བུནམ། །ཁའ་གཁུང་བཅུན་དྡོ་རྡེ་དཔས་བྱི་ཡུས། 


ང་བཅས། 





བསྒྱུབརེན་ཅ ན་མང་པོའྱི་རུན་དངབཅས། །འདན་གཤགས ་དམ་དགོདས་མཆོད་ཕྱིན་གཏོརཱ་མ་བཞེས། རཾ ཏལཿ༣ཧོར་བཅོལ་བའེ་ འལསྣ་དཔས 
།གཡཾན་ཆེན་མཁའརྱུ རྡོརྡེའུ་ད་མོ་དང་། །སྨའེ་ར་བ་འབྱམས་ྡོ་རྗ་དྲགམེ་རྒལ། །གནད་ཕྨེན་བུ་མེ་ཆན་ཡེ་ཁྱད བཞི་ཡང་། །སྨོན་གྱི་མག 


གཟངས (པ་ཤིན བཟང་། ༈འདོགཅེན་འཁོར་བདུལ་རྡོ་རི་བགེགས་ཀིགཅོ། །བདུད་འི་བུམ་ཆིན་ལོའད་བྲའི་ཡང་། ། 


༩ 
[ཏྟ 














གོང་བཞིན་སྨུད། གོང་བཙུན་དམདྡོདབོད་ཁམས་སྦྱོང། །བཙནལ་ལརྡ་རྡོར སྡུན་གཅིགམ། །སྣན བཙུན་ས་གཆོས 
(བྷྱཿ ཆེཞས' ལེད ནྣམས་ཁུད། །རྡེརཱོད་འཕྲེད་སྱནརྫ་ུ ༈གིང་ཆེན་ཆོགས་ཀྱིས་ མཆོད་བཀྲམ་ ཉེས། 
'ལགྱ་ཏཱ་རྡོན་བཱེན་ནས་ནི། །དོ། གུལ་དུ་བཞག །དྷཾ་ཝཱ་ཁས་བངས་དམ་བཅས་བཤིན། །རྣུལ་འདྩོར་སྒྲབ་པའི་ཟློག ས་ཤིག ཀསྐས་བགེགས་ཐམས་ཅདའདུལ་བ་དད། 

ཅད བྲ་བའྱིར། །བཀའ་ཡེ་གཏོདམ པོང་ལ། །བཅོལ་བའེ་ལས་ནྣོམས་གུབ་པར་མདོད། །དམ་ཆིག་འདི་ལས་ལ་འ་དའ་ཞིག །དམ་ག་འདེ་ལས་འ། ཐུན་ན། སླ ཐོས་པ 







ས། །སཱིངག་དྲ་ཡིལནས་ཁུགདངས་ནས། །འོདོད. 


:འབོད་པནག་དོན ཡི་ཐ" 


འཛེན་གུབ་བརེས་སྱུ སུན་སར་ཞལ་བཤེས་པའ། །གནས་ི་མ་ཡོ་ཡུྱྱི་པ་མེན་བྱཧཧ། །མགོན་པ ོ་བ་གུ་མསར་འབོ་ཆུལྱ གཉིས། །མ་བདུའེ་སིངབཞི་དབདཔུག་ཉིའྲ བྱར །བསྟནམ་བྱུ་གའི ཉེསལ་སོགས་ཧེརུ་གའི། །ཕམ་ཕབས་གཏོགས 
ཙ༅དངདགིགིཨིིགིགིགིནགཅ་་ེཀཀཁཀཟཀཞཀགཤགྲིགིགིག་ོེ------ ----------------------------------------------ˆ----------------------- 












ོརགཡར་མོ་བོོལ། །གྲས དི བུ་དོརོགཟུགས་ཁགསམཿ །ཞོདོནརུམོ་ཆོནལོ་ཉིད་བི་ཡང་། །ཇིནོ་སོབས། 
བྷ རམ་ལྔ་བཏུ་དུ་རྩི ེ་ཡོདས་སྱོདཀྱེས། །དབང་བསྒུར་ཡིང་བཏགས་དམམནོས་ཏེ། །ཐན་པ་ཐོབ་པའི་ཡིང་བ། གས་ནས།] ཊེ | 
།ནུདྲ་ནམས་ཐཱམས་ཅད་བློག་པ་དང་། །བསམ་བཟུམ༥ ྦ 


ག་འ བཅོལ ་བ་ཡི། ༈འཕྲིན་ལསཐམས་ཅད་བུབ་བ་ ་བརྡ་མཛོད། །ཅེས་བཏ སྟན་མ་དང་ཆད་ཡཐོ་ནི། ཏགཾབདཔོན་ཆེན་བློར་རེན་ཏུའ་དང། སུངས་རྒས་གུ གཉིས་པ པྱད་བོད་འབུང་སགས། ིགས་ རྭ 


500 








མ ༄༅། བོ རྣམས 'གངོས་བཱ་ཛོཿ ༈ཞཤཾས 'སྤན་དྲང་ས་ཤསུ་ཕུགས་ཁ་སྣོང་ར ཿྲོ་ཆ ད་བངྱ་རུབལྨགོ་ཞསྟ་གདས་པ་ཚོགའི་དྲཔང་ཡོད་བྲ་རམསྦ་ཅུང་ཟད་བཅོསཔ་འདི་ཉན། སའོཧ་བ ལཿ ཕདང་པོཁི་ཞུས་ཉིད 
དྲ རུའི [ྱཔངས་ཀྱི་པོ་བངདུ། །དཔལ་ཆིན་གར་ཡོནཔདྱདགཅེ་ཡོས།། ་ དབ་ཞ །པའི་རྭ། །སྟོའི་ལ་སཾགས་གནས་ཀྱི་མ་མེ་བརྒད། དཔོར ཧོ མའོ ཤལ སི 


མགོན་པ་ཆེན་པོ་བདུན་ཅྭ་ཙ་གཉིས་དད་། །མཁའ་འཐོ་ཆེན་མོ་ལ་ཆྲུར་བཏིས་ཉིས། །སོ་སེའི་གཟུགས་མཆོག་དམ་བ་བསུན་ནུས ཀད་༈ །བཟའ་ཡི་ཨུཏོར་མ་ལན་པའ་མ་ཆད་དམ། །བཅོལ་བའི་བྲྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་མཆད་དྭས། སྔིན་ཆ 
ཞལ་བཞེས་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །འདིན་སྨྱོནྲ་དད་བུང་བཀའ་ཡེ་གཏོར་མ་ལོང་། །རྣལ་འབོན་བཅོལ ཙོལ་བའི་འཕྲིན་ལས ཐུབ་པར་མདོད། བྷོ བུས་སབས་དེཉིད་འདས་པའི་ཁོས་རལྟཏུ། །ཙོ་བག་མཁརཆུདཔལསི་དཔན་གནསསུ། སློབ་དཔོན 


བརྐྱད། ྫི་ 
༣ „ །སྐུ་ཐེམ་པཞི། ས་སའིགཟུགཔ་མཆོག དམ་པ་བཏན་ནས་ཀང། །བཀའ་ཡེ་གཏོན་མ་ལན་པའ་མཆད་དམ། །བཅོལ་པའི་འཕིན་ལསྣ་སྐུབ་པ་རམཆད་དལ། །སྔ༢༠༨་ ༥ བཤེས་དལ་ལས་མ་འདའ་བདུ། འདའ ཏྲ་བཀ ཅེ 
[ ང་། །རྣལ་ཁབོན་བཅོལ་དའི་འཕྲན་ལས་གུབཔའ་མཛོད། །ཧྷོ། དུས་སབསད་ཉིད་བདུས་པའིའགརོལ་ཏུ། །གར་དྡོར་གདན་བེོཊུགལགྱ་ཏུ། །སུབདཔེནོ་ ཚན་པོདགའའབྲ་དྲར་ཡེས། །དྡོརདྲཿསཀྱིད་ ཚན་བ ི 


8501 





ྱརཧོོ་མ་མཁའི་ཉིང་པོ་ཡིས། རྡོ་རེ་ཡཱར་པའི་ 
ལྗ ༢༠ ལ་སོ རོ -. £ ༣༩ ¡ 5 ོ -, 
གཏད་ལ ཞ་བའ་ལ་ཆང་དའ། །བཅལ་བའའ་ཕྲན་ལས་སླབ་པའ་མཆད་དམ། །ཇིན་ཞལ ས་དམ་ལས་མ་འདའ་བད། །འད་རྷ་སནྲ་མདྦ་བཱང་བཀའ་ཡིགཏོརམ་ལོང། [རྣལ འཐོར་བཅོལ བའི་འཕིན་ལས བུབ་པརཆ ངོད། ཧོཿ ནུས (| 
ླ པཾ །སོ་མཱ་འི་གཟུགས་མཚོག 

ིདྨ་སོན་རད་བད་བཀའ་ཡེ་ཀཏ་དམ་ལོང་། ༈རལའདྩོན་བཅོལ་བའི་འཕྲིན། ཅི 
།འདེརསྨོནྲ་མྱདཱང་བཀའ་ཡེགཏོ་རམ་ལོང་། །རྣལའདནབཅལ་བའོའཕྲན ཨོ 


' 


།ལས་སུབ་པན་མཛོད། ཧོ དུསྟ་སབས་དེཉིད་འདས་པའི་འོག་ཟོལ་ཏུ། །གཡོརུ་ཡརྨ་ཀུངས་གདྱ་འི་ཕུགས རིང་པོར། །མླབ་དཔན་ཆན བོ་ཚུག་ུཤུངས། །ཡུན་སུམཚོགོས་པའི་དྲའིལ་འཁོར་ཞལ་ཡིཚ། །ཅེ་སྦུང་མ་སེགས་འཁོར་དང་བཅ། 
རྨརྣམས་ཀྱེས། །སཾསྭའི་གཟུགས་མཆོག་དམ པ བསནནས་ཀུང་། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་ལན་པད་མཆད་དས། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ཡས་སྒྱུ་བཔར་མ་ཆེད་ - དཱ 





ཅྭ 


རཾ 
༈ 
{ 











ཌ[༄༅། །ོ་ལང། །རྣལ་འབོན་པཅོལ་བཟི་འཕྲིན་ལསབུབ་བའ་མཛོད། །ཧྱོཿ དུས་སྒབས་དེཉིད་འདས་པའི་འོག་ལོ་ཡཏུ། །བྲག་དམར་བསམ་ཡོསྤ་རླུ་དནནྲའུ་གསོངདུ། །སློབོདཔོན་ཆིན་པོ་ཕྱོད་འབུ་གཞོས་ཏིས། །ཝཿ] 
ངགྟ་ལཱ་བའི་ཛོང་འཕེདབ་ཤད་པའི་ཚ། །དམ་སྤི་རུམ་གསུམ་ཇུལ་དུ་བླགནས་ཀྱང་། །བོད་ཁྲམས་སྱང་བའི་བསྟན་མ་བྱའགཉིས་ཀིས། །སོ་སེའི་གཟུགས་མཆག་དམ་པ་བྷེསནནཞས་ཀྱང་། །འབདང་སྲེག་གྷི་ཉིང་པ་དུ་མཞསས། བཤའབི་གཏོར་ ། 
; ཀ་ལན་པམཆད་དམ། །བཅོལ་བའི་འཐིན་ལས་མུབཔའེམཆད་ད། །ཿཧོཿ་ཨལ་བཤེསདལ་ལས་མ་འཊའ་བ། །འདིར་ོ་ངབཀའཡིགཏོདམ་ལ་། །ཇུལ་འགོརབཅོལབཡ་ཕིནལམལ་པདམ་ོད། །མྲ་ ༠)» 
རི ཨྭཧྭྟཀྟ་ཁཱ་ཧེ། མཏཱ་བ་ལེཉྟ་ཁཱ་ཧིཊ ་ཤེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། བཅཅཱ་གཉིས་ཐོནྲ་ཤི་ལས་སྱོ་དནི། །བླགགས་པས་དྲན་གུབལས་རུང་བདྲ་ཁ་བླ་སར་བ། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་ཡེ་ལྱ་འོགས་ཀྱིས། །དྭོ་རུབ་ཟོརྱ་ཧེ་ལས་མཛོད་ཅིག། ༈འ་བཟེན་ད། §] 
རི ༡ འའ ཚི་སོན་ཏན། །ཡུར་པ་འཕྲིན་ལས། མོ་ཛོད་ག་ཏོང་། རིགས་འཛེན སླེབ་དཔན། འདིག་ཉིན་མཆོད་ ལོ་མངག་ ༢ ༣. ༨ ལེ | 
ཿ པདྨུ་གསུང་གི་ལྱ། ཕང་དགྲ་ཐུགས་ཀྱི་ལྭ། བདུདྲ་ཚི་ཡོན་ཏནུ། །ཡུའ་པ་འཕུན་ལས། མཁོ་ཐོད་གཏོང་། དཔན། འ བསྟོད། དཔེ་ད་པ་དྲག་སྔགས། ཁྱད་པརཁྲགའཐུདཧེ་དུཀས། །ཡུལཿཞཱ་པེཏཾ ¦ 
ཤཱ་རཱཾགས། །འཁོར་གྱི་མ་མེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས། །དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུརྩ་བརྒྱད་ཀྱིས། །སྦྲུལ་པ་ཡང་སྤུལ་ཕེཉ་ཡེཾས། །ཆོས་གྱོང་སུངམའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། འིགས་འཛེན་རལ་ཅན་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། ངེ 






















ུ །དོནུབ་ཟོརྱ་ཤིལས་ཞཛོད་རིག 








སྒ་ 


ུདུབ་འོད་ཁ་གཞན་པ་འདི། །ཧྱང་གཾ །ཀ་ལ་མི ཡི་ཟེརའོ། །ཡུ་གཤགས་གུངས་དཀར་་ལག་ཤེགས། །ཅུ་ལན་གཉུན་པོད་ཕྲུ་ཤིག དྲི པི 
§ ནུབ འོག་གི་ ཀུལ། (རཚོའི་བ། ཏད དྲཆུབཟོར་ཁ་གཉུན་པོ་འདི། །ཕས་ཀྱི་  བདུད་གཡོས་ཤིག་ལ་ཟོད། ། ༣1 ཟོས རད་བཤེན་དུ། ཞསྭ་ཀྱི་སཱི་ལངས། ཕུརན་ རྒྱ་འདྲེ་ཉན། མ་བུའྱི་བཱརའྲང་ཅན། ཡུལ་མི་གདོང་འདྲེ་ ཅན་ལ། སྡུག དྭ 
སཔའི་བགེགས། འི་ད ྱིལྭུ། བུར་ཕའི་ཀླང་པའི་དྲ་ལིལདུ། ཉམས་པའི་སྟེངགི་དིལདུ།། མིལས་དན་རགས་བདུ་ལ་ཐོར། །མོ་དནཿུ་ཇྡིགས་ཤེད་ལ་ཟོར། ༽ཞིས་བློསལ་བས་གཏོད་མ་དུག་ཐུན་དུཔསམས ཏི་དྲགའྲི་ནལ་དེས། 
། བར་སྟ་ཉ་བུལ་ཕག་སུ་བས་དཅིད་བླསལ་བར ་བསམས་ལ། ཐབས་ཕཤོགས་ད ད་བསུན་ནས་གཏོདམ་འཕང་། བསལ་མཆོདྱ་སགས་སྦྱོར། བྱཅུགསུམ་པྲ་བབྡ དྱ་བཱ་བའི། །ད་ོླ་། ཁཱགའཐང་གལ་པོའི་བཙགཔྲ་སུ། 









པེ པ་ ངེ ཧྭ ཇོ ཀཨ་ར་༡རེ1 ༩ ་ :ྫ 
པའ་ཡད་ང ཡུར་པའི་ཐོའདུ་མིན་འདུག་པ་བླ་དོད་བདྲེ་ཁད་ནས་བླ་གགས་པས་དེན་གེབ་ལས། བློཌ་དང་ གཏྲི་མུགཿདལསུ་བུང་། །སྤེལ་ཆན་དུ་འམས་གུ ཉམ་ཞངོས་སུངསྒལཤེད་སྲིད དགསུར་དབང་དུ་བྱས་བེའ དནྭ་ཀུཁོ་བླང་ཞེས་འྱ ཕུངཿ དའ་དགེ། 


།དེ་བཤན་དུ འདོན་པ བསྒྱན་ཏེ། དོ་ནུཔ། བརླ་འི་བཅན་ལ། བཅནག་ཤ་གས་ བྲག་དམརང་ལ། དྲ 
ཤྲ 
¦ 
{ 

གཉིད་ཏྲིས་འཁོར། ྦ 





།ཐ་ལར གཏི་ཆུགཉཉིདྱ་ཀིསའདུལ། །གཏྲི་མག་དྲོ་རེ་འཁོར་བཅས ཀྱིས། །དངུལ་ལམ་དཀར་བོའི་ཤིང་དག་ལ། །མགོ་བྱོ་དམངུད་རམ་ཟུམ། །ལགས་ལཤ་བའི་ལྷ་ ལ་བགྒེམས ཏེ །ཁོང་སྟོངབྱཏ་རུང སམས་ཙུ 
ལན་གཏོ་ལུགཏདྱ་ཐས་འདུལ། །གཏ་པུག་དྲང་འཁད་བཅས་ང་།། ༦ ༤ ༽ ` ཾ ནཾ ་ ༦༦་ང་ 











ཿ །ཡུང་བ༔ ནཾ །ཅྩཾ 3 ་པོ་བཏབཔ་ཡིས། འབུས ཙད་མ་ཡུས་ི བར་འགུར། །ཤི་བྭ་དམ་ སུད་གདདམིདྱ། ༈ཞི་མཛོད་ལུ་ལྭ་ལུགའཚལ་ལོ། ཊལུག་འཚལ་འལོ། སྤིལ ལྤའྲ་ལ ཏོ ཙོ འར; ཟླ་ཾ། ངེ 8 བར་མ འཛ ༩ 
ཏྱ ། རྩི་མེཟུདབི། རྦལཨ་ཅད་མ་ལཡ། རྒྱས་པར སྭ རྒྱེས་ཨདད། ཨུསྔགྱུང་ལ་ (༨ 
དང་བད་ དཆགས། ཟན ཐ་ཡ། དག་ད ཟངས་བ ༈སལ་དམར་པོའ། ` ་ ཨླཐགས། ལགས ལདབ་བགྲི། ༩ རྩི་མོཟླ་གར། ཐམས་ཅད། དའངད། དཔང་སྡུད་ཉྟ་ལ། རུའུ ལི་མངུབ ཏུར 


2 །བཟླསཔ བབས བྲངས་ཀཏ་ཛ སུ ཐང བགའ བགསཔོ་ལས། རཾ 








་ལ་ོཁ་ཚང་ངོས་བཆང་ཆ་༡འཆཆས་ ཌཱ 


ཁ་བ ཤམས» ”༽་༤༨༦ུན/517 ༡ 


ཞེ་ཏི 
རགས) 


-ཙེ་ཡོོ་ཟུད་གྲུསས། ཐཝས་ཅད་མ་ལུས་བརླག གཔརའྱགྱུར། །བརླག་པའཿཿུར། རཿ ¿ | ཨེ 
© ་ཡ་ཡེས་ ་ཡདང་འསྐམ་འདོ་ཕཁའ་འབོའ ཚོགས། ག་ས་ས 











= 0 ༽ =, :,- ¬ ¬ 
དུགག་ས་བཅད་གོཉས་པ་ཡུན པས་ལ་ཨོས་ཤད་འདྲེན་ཉབད་མཁོབ 


༽ 
ཨཱ ས། [དངས 





ཚ༼ 


ལོད 





ཀཱི བྱད་མཚད་བས སགས་བ་ཉེས་བགང་ཅུངབདཅི་མཆིས་པ་དེདགུ་བཟོདཔརམཛད་དུ གསེལ། ཅེས་བཛཱད་དོ།། + རོ ༈ 
དུ་སྱན་དྲངས བ་སྐགས ཤཾས་དག་ཅནྲམས་གཤགས་སུ་གསོལ། གསང་བའུ་དཔད་འབར་བའི་ལྤེའུབཅོབནད་བརུ། དྲཁལ་འཁོར་བྗམུ་ཆོགྱ་ཆུས་པར་གསུངས་ བཅཅདམངྦ་དྭགུས་བས་དོན་ཕྱི་ཉིད་པ ཕབངོད་དདེ་བ། བླཀུགས་པས་དེན་བུ། 


ཐུགས་ཀའྱི་རཱ་ལས་འོདའཕསཾ པྲ སོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་ པས་ །འོདཀྱི་ནོམ་པར་འདུས། 





| : ༄༅། །པཿརམངོད། ས་ས་ལ་བ བས་བཀོའྱ་འང་བྱལ ༣ོདཟིནྱ་ཧིས་བནབས་ཏི། སམས་ཅནྷ་གིདོནམཛད་ན་སོ་སྱོ་ཉབློ་ལ་འྱབོརོ་ལདབང་མ་ཐོབ་པྲ་རམས་བྱུསང་བེས་བའལ། ཡེ 
5 རང 


༨1 ][ 
སུང་འཁོར་དུད་ཁོད་གཞུལ་ཡས་ཁང་ལ། དེདག་དྲ་ཡལ་འཁོརྱ་སྱི་ལུ་ལུ། དེ་གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ལ། ཡུམ་ཡབ་ལ་བྱཿས་པས། རམའོའི་་ 


རྫ ིསྣ་ཏོདལམ་ཐུམས་ཅདརེས་སུ་ཐད་པར་བའོ། བཅུ་བདུན་བདགཉི་དྲ་ལུས་བསུང་པ། །ཝྔགས་ཅུང་ཟད་ཁ་ ར་བའེ་དངོས་གིུ་བླ་ཀགས དྲོན་སུབ་ལས། ཨོ་ཐི་བྲཛཾ་ཧེར་ཀལྟོཾཧཱྭཏཔ་ཕཊ། ཅེས་བརོད་པས། དང་གྲཟི་བྱརིད་དང 
¦ ལྟན་པད་ཧྱུཾད། ཨོཾ་འཛཛཀ་བཙྲི་ཕཊ། ༄སྭ་ཡུས་ལ་དྲོརའི་ཀྲོན ནོ་པས་པརཆདྲ་ཉིས་སྲི་དུགས་པར ང་བསྭ་པ། ་དེའོས། རང་བཞིན་ གིན་བམསྤ་ིརོས་ཉད ཐཔྲང་༡༨ཀྲལ་ཧུ པུ རོད་པ ༈ རང་གྲི རྔད་དང། 


།མ་བཅོས་ཕྱུག་པར་གནས པའི་དན། རད་ཆད་ངོཔོམཐའ་ཡྤངས་ཤིང་ ¡ [བརྡོད་བྲལ 





སོཁདིས་སེབས་ཅནའོན་ ཀུན་མཛའ། །ཅེས་སུགསྱི་མཐད་སརས་ཨ་ཡས་པའི་ ཝཱརལཾ ཾགཾས་གཏོད་ ོུ 


ྷ 


ཏྭཾ 
ཛཱ 
རཿ 
ཐེ 
པེ ; 





| 





༼ སིལཞིང། །མཆོག་དང་ཐུན་མེང་དངོས་གུང་ཆར་འབ་ ངུ 
སྲད་དབང་ཡུག་ཉིར་བྱཧད་སོགས། །བཀའ་སྲུང་དམཅན་རམ་ཆོའི་བྲག་ 
| ཇོ དའྲའིང་སེག་ ་སེགས། །འཕགས་ཡུལ་གུབ་དབང་བཞད་སྲེལ་བམཐའ་ཡས། རྫད །དཔལས་འའོན་སོའྲ་མགས་འཆང་པའི་ཡུགས། །ཁྱ (ར་ར གོན་རར་ཡོན་ཡ་དབ། །མཛཾད་པ་མཁས་རྣམས་ཡེད་ཆས་ 






ཉག་བཞི་ལས་འདས་པ། །ཅོལ་མེད་གནས་པའི༔ སུ་ཉིད་དེ། །ངོ་བོཉདྱ་ཀྲིས་མཆོན་པའོ། 


།ཨོཾ་ཨཀཱརོམཌ 


གད་བཔོ། བཅོ་བྱ་ཧང་ སོན་ལམ་གདབ་པནེ། །ཐེག་མཆོག་ ནྣལ་འཧོར་ཟབ་མོཿ ཉམས་བླངས་པས། །ཆའད༨; 


ད བུན་ཚོགསཤིས་པ་ད། །ཆོས་ལེངས་སྤུལ གསུསནླགའ་དང། །པདྨ་ཐྲོདཕྲེང་གཉགས་ཆེན་ཏཱནའིཞབསེ། ཀཱ 
ས་པ། །དཔལ་ཆེན་ཡུང་དགྲ་དགའ་ཐུང་རུ་དགུལ། །དཀྱེལ་འབོདྱི་ཉུ་ཚོགསྣ་ནམས་ཀི་པྲཀ་ཤིས་ཤོ། གཡོས་པར བཅས ས་ཨ 


ཀགཞན་ཡང་ཤའངྫང་ 


སྡ ལོ 


སཾམས། །ཁྱ་ཐོར་བྱན་ཝན་ཟུད་འདུག་ཏར་ཀུར། །མངོན་འཚང་རྒྱས: 


ཀྲ ཅོས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོདནས སྭསྐེས་པའི་དེོན་ཉིད། བདག་ནེདྷ་ཏོགས་པའི༧ [་བས་ རྒྱས་ རེ ¡ | 
ཉིན་ གོ་ཁུན་འདྲེན་པར་ཤོག _ ཛཱ བླ སཱི ྦ 


དབང་སུང་སེགས་འཁོནྷ་ཏེའུ་གསང་སྲགས་འཆང་། ༈རགཿཿརའི ཿཛེན་བྱརད་པ་ནམསྤའི་བྲག་ 
ལཱ ི་ཁར་ྭབགམཛད་གནས་འགས་ཏོ་རའི་ཁོག 


ལའ 


་པཅེདེགས་པྲ་བྲའལོ། སྒྲ 


ཤོག །དྲན་པ་ 


ྲིན་ལསགཞུང་། 








མའི་གོསཔབཅིམས། །དག འདེས་གས། 


ན་པྩ་ཚོ་ཀར་དྲདསདསྨ་རས་གཉིས་པ པདྨ་འབྱུང་གནས་གཉེས: བཤེདསལ 


ཛྲ ༣ ༣ (༢ 
ངཧཱརུ་ཀྐལ། 
ཕྲེང་གདབས་སུ་སྒོགས། སེ ཱ 


ཧི བུ ཁོ 








] འཇོལས། གཏགན་ཏཱོོ ་གས་ིགཔའོག་པོདམསདད་བརམཛད པའི འི་བཀུའ་གཏེརྩ་ཅི་སུགས་སྦོལ་ནཐའ་ཡས་པྲའ འདས་ོ ཐགོས།འཆང་བྤདམས་ཁོས་བྱདདདོསྦསའིདུན་གོངམརོ་ར་འཆང་ཞལ་གཉེས་པན་ རྣཊསྲིཟུགསཀ་ 






.ུ ཁེ་ཀཙོ་བོ༨ རདམཛདྷ་ནའང་ཧྲ་བགཆོད་སེགས་ཀྱི་སེེལ་ཧག་པརི ཝུང་བས ཾའི་བར་དྲ་འ ཝཾ་བཞིའི་སིནྲ་གོལ་གའ་ཐིག་དྲ་བངས་ གནས་གོངདཀར་དོེ ་གདྱ་བིཆོས་གུཆེན་པོར བམཆོད་འཛུགས་པའི་ལ ུནདྲང་ཐསརབོད། 
| སད་པ ཉན་གསུམ། མཆོདྲི་ཛས། ྲབ་གདན་ཆས། ངིངས འན ཐར་བ ད་གས གས་གནས དང ་པའི་ སཔ དད དཔེདཅེས་ ་བ་འད་ དའ སྡེའེ་བྭཉྩི། ཟུད 


དུ ཅདབ། གྲ་དམངས་སགས་སཱི་ཚོགས་ཀྱིས་འབད་པཆན་པོས་བསླུལ་བ་ལ་བ ར་དང་བ དྲ་པ་བཀའ གས་སེལ་སོར་བཟག་ལ། ཅུངབད་གསར་རོབ་ད པཆོར་ཁུངསསྭ་ཞོས་ཤིངདྲེཤ ཁུངས བཙུན་པ་དང་བྱིནརླབསཨིམོཚནཁ་ 
|རེབའིསུད་དུ་ཡང་དག་བཀའ་མའེ འམ རྒྱ་ལུགས ས་གས ི་ས་ག་བལ་ བ་ཐབས་དང་ཙུབ་སེ་ལཚན་ དུནབ་བཅོན་པནས་སའབམས་ཅདའུ པའ བྱ་ཤ ྒ 
[བརྒྱུད་རྡལ་འབྲབས་དང་བཅས་པའི་འགེ་ཡིན་ངས་དཀོནཞིང་བདག་པཿ རཾ] ས་སག བ་ད དོམས བས་ས 


ངོ 








འབམརའགཔ0མ ཤམ ༡༤ 2(༦/ ༠༨ ༡གས༩༩༨༡༤༨༡༨༨༡༡༠༤༨ འབསར༤༨ ྣབམམར85༨༡ ~༨༡༡༡ག༤མེངབཏར་ནམཆ་།རཆནནནནཆསཔར།༤༨༡༤༡༨༨༨༤༤༨༤༢༤༧༡༢༤༩ ༧འཔར་རར་ཆརཿར༩ར༡༨-༤ 












= ----- ˆ = ༡་----- ¬ --- - ས་ཆ 


ས་ཀ མ་གཏོགས སན་ཞ སགགསསལབོས་གསརབས་ོལ་ གསམས ཁུ ་བདའགང་གོས་ནསཁདཔཔ རེ ར་ངོ ངོ རོ 








(1 






ཌི ༨ 
རོ སེ ས་བྱ གཀའ་དན་ལ། ཆའི་བཟང་པའ རར་ུང་འཕགས་པའེ་ག 
2 











=== ཧཾ ི་བྲེ 
÷ _ཤགག<ག<གཀགསཀས<ས<སྣྲསྣྲསྲསྲྣསྣྲ{ྲ{ྲ༨སའ༥ྣྨིྨྣྨྣྣཾྣཾྣྨི་ྣ ཛཾ ་ ཁ་ཁ ཧི 


དོ་འོར་འའ་བམ ར་ཆ 





༄༩༧ 














`༡༩༡༡༤༩༡ས༢༤༤༧༤༧༧༢༡༤-༢འ༠ར༨༠༢༧༠༢ཟཚ༡༦༩༢༧༡༧༡༢༩ ༤ 


















པཿ 





=== ༡25༡ ༨༡༨ ༡༤༤ བ༡༢༤༢-༡༤༠༤༤༤༢༧༠༨༢༠༧༠༢༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༩༠༩༠༠༥༧༠༠༠༤༠༤༠༠༠༡༤༧༠༠༤༡༠ ༤༠ ༤༡༠ ༠ ༠༧༡༧༠༧༤༤༥༤༠༤༩༨༠༧༢༠༩༢༠༤༠༠༤༧༤ ༤༡༡༤༢༧༤༢༢༠༡༢༤༣༤་༢༠-༤༨-༡༨༧༤༠༤༠༤ 6 ༨ | 
༡-- ༡  ༢༠༠༡༠༠༧༢༠༠༤༢༤༧༤༡༢མ༧༢༧༧༢ཆ༢༤༤༤༠༤༤༧༤༤༤༧༢༤༤༤༤ ༤༠༤༠༤༤༠༠༤༧༧༧༤༠༠༤༥༧༡ མཾ ཇིས འོད 














ཟེ ལ་ཁང 


༈ྲ པའར་བོནྲ་རམ མས་ཕབ། གི་གནས། ། །སྣན མ་གཏགས ་དང་སྲེ སི་ཟརུ་གྲུ་བས་བཁྐན་སོགས། །ལྷ་སྔགས་ཡེཤེས་ལབེར་ལོའི་ ལོའ བདག་ཉིད་ཅོན། །།ཧི་ཁ་ རཔལ་ལི། { 
'དྲའ་ འི་ དོ །སྔགས་འཆང་ཕལ་པའི་ཁུར་ཝན་ཚོགས་ཞུུནྲ་སལ། །ཤིས་ར་བ་སྙེང་ཏིང | དག་པའི་ཿཿ་དྲ་པིད་ས་ཨཱ། ༼ཐབས་མཆོག་བད་བཡི་ཝོ་དྲ་ཧིབས་ཐུང་འཛྲུལ་ལ ༨ ཧིཿ $ 
ནམའི་གསང་གསུམ་འབོར་ལོལྤིཧན། །སྭ་སཾའྲ་ཐ བུ་ཆེན ཆེན་བརད་པར་བཅས་ལ་འདུད། ༈བཀའ་དཱིན་བེ་དྲ་ཚིས་བདགྲ་བོ་པྱདའི་ཚལ། །བད་པསྣ་མཁྤཁུར་ རྔིས་ཀྱི་མ ཡུའི ༧ 
འདུད། །སིན་གྲེལ་སྦད་ཅྩེ་འཛད་མདོ་བྱད་པ་པོའ།ི །ཡངས་འཛིེ་ཉིན་ོའིསགོན་ནམསག་ཅུགན་བཏེན། །གསུའའྱབུར་དབང་གི་ཆོག་ར ས་བྐས་ལ། ༈ཏེར་བྷསན་ལག་ེ 'ཞྒཾ ས་ལཱཾ་ ། ! /སཾ་ 


༤ ༤ །རས་བརས་པ།། ཡན་འད་བླ་གས།།སྡེན་དས་དམཔའ་གས་ལམག་རབཔ། ཉད མཚན་ལམ །ལངོ་མརགྱཏ་ཅ 


རླ 


རལ 











གོ་ཀོའ་རྒོལ་ གསོ་ར འོེར) ~ - ˆ - 








སྦྱ 


` བན་ད ; ཤེས་བ་ཁྱུའོ་སུམཁོགས་པ་བེ་བ། ཚོ་གས་རྐ་མི། དཔལ་ཁག་འཐུང་གལ་པོར 











སྔ ་པ་ ལོ་བོ་ུ་ཌི་ཀལ་ལྱང་འངབཟུ་ཁག་ཆེགས་པ་བཤིར་བ ཤད་ཅད་འ་ང་མ་བུནབརྡ་ནིཀར་ 


རཱ་ས ས་བ མཚགས་པཞི། ། 


; །ུ་ཀ་ལས། ཆོགས་ཆྲིསབ་དབནྲ་བ་བ་ཡང་། །གུཧྲ་ཡིས་བརམ་གསུང་ཨེ་ཏེ། །ཀྟ་བ་གཉིས་ལེད་ཉོལ་དང་བྲའ 
པ ¦ བཞིན་བླ། སྲུད་། །དབངརྣམས་རི་ ་པར་བཙགས་པ་དས། །རག་པའྱི་རྱལ བརང་དབང་ཐོབ། ཀདེནཚིགས་ཆྲིགཔདའ་། སུ- 








རྒཾགར་གཞུང་། །རིག་འཛི་ནོ་བཞེདྲ་སེལ་བོ་མའི་བཅུདྱ་མངས་མབས། །དྱཡིལ་ལཁོ་དངོ་གྲོ་པཛདྲ དྡ གྲྭ་རོམང་དབལ་ཡང་འྲ་། །ད་ལ་དདིར་དཔལ་ཕང་དག་མངྦ་མ་དག་པའི་དྲ་བིལ་ཞསོར ཡཆོག་ལ་མོནོདུབྲགོ་བ། དངོས་གཞི། ད སྦྱི 
༢མ་པ་དང་གསུམ་ལྲས། དང་པོ་ལྟན་སྤུལ་ཆོགས་པྲ་ཝས་གཞི་བབུང་ བ། བརི་ཆོག། ར་ར དང་པ་ལ། སྙོན་པ། པཁོར། གྲནས། སླབ་ཛས། ཆོས་ཏྲེལ་ལལ། སུ 
མཱཿ ཁམས་བ ཤི་ན་ནསཿ ཅུ ཁ་པ། བཁར། བནས། སྒུབ་དུས། ངོས་། བགྱིདུངམཐུན་བདས། ཡུན་སུཙ 


བྲམ་སློབགྲབནོནི། །ཆྒུཌཡུང་མན་དག་རབའབྲིད་ཐ། །མཾ་འཁྲུག་སྱེན་བའི་སྒུ་རྩལ་ཤེས། ཞེསདང 
དྲ་པ་གསུང་བའི་བཀའ་དང་ལན། །ཐབས ་མཁས་འཕྲིན་ལས་ཐོགས་རུགས་མེད། ; 
།ཞེས་དང། དཔང་གྱི་པོབ་དཀརྡ་བ་བ་ཡང་། ཀཀུན་ཧིས་བ་བར་མ་གསུངས་ཏེ། ཀཱ གས་མདའ་བར་ 











བོ 


ཀྲེ 
༣༤ 





ས་བསྔང་བ ་བཞིན། །དགོདས་སཱཱོ་དོ (དན་དང་ཝ ན་པ་དང་། །གཞུན་འདྲེན་ནུས་པའི་ཐབས་གཁས་དང་།།སོཡང་དང་ཐེས་ཕས་ལྲད་པ་པགས ལབ་དང་བྱོརས གམ་འགཞི་ད་ཡམལ་གུུམལགས་དགོོ་ར་ཟད། ཆཱ སྭི ཉད 





ིད་ དྭགདབཅུན་དང་། །དྡོར་ཟམ་བ་མཆད་ལགས། །དདགྱ་ནམས་དདྡ་ན་པྲནྲི། །འཇི་གཏུནའདི་ནབུ་དཔང་ཆོ། །མཱསོ་མོ་ཁབལྲགོ་བན་བའྲིདའཁོལ། །དྲནི་དཔང་གླི་གཟོད་པོན་ཡོན། །།དེཔ་དོངོ། ཐོའོ་ 
དཔན་ཊ ཉན་ཧིང་གིས། བཅནཤིང་དུལ་རྲ བློ་ཀྲོས་ལྡན། ཊབཟོད་ཝནཔད་ལ་གཡྭཱ་བཱམད། ༈སྲ་གསུ་ད་ དངྱ་རུདྱའི་སཱར ཧཱར་བཤྲས། །དྲ་ཀིལ་ལཁོརའྲདི་བའི་ལས་ལམཁས། །དཉེད་པ ཅན་ཡངས་ཤསཔ། ས་ག གོབ སླེབ་ན 
: ད་ཡིས་བ བྟ།ན་དང ཡི་གསད་སྔགསྣ་ནམས། །འགྲུབ་འགྱུར་འདེ་ནེ་ཐཚོ ཚོམ་མད། , ཏཾ ་བྭ་ལརྟལ་བྲ་ཐག་ཆོད་ངས་ཏངོ་ བདྩོད་གསལ་བ། སྱོད་པ་ལ དེར་བས་མན་ངག་ལ་མྭ་ངས་པ། ཧོདས་པ་བབ་མྲེ་ཚལ་པར་དག་པ། ད་ཡིག་གི 

སྦུ་ཧཱདྲ་ཐོལ་བ། ཐུགས་ཇཾརན་པསའག་བའད་པ་བལ་མཁས་བའིདོརསབ་དཔན་གྟོ། གཉིས་པའ་ཁེའུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་བདི། ཧོ ཧི རུལ ཚོགས་ཀ་རལ་ཚབ་བ་ པ་ཤང་། དཔ་རནྱ་རྩལ་པོས བཀའ་ 


པ་ཆོས ཉེནོ་པ། །ཚོགས་མྱིརླལཚད་ཡན་པར་བཤད། །ཚོགས་ཀྱི་གིང་ཞེས བདི། །རང་གྟི་སཱས་ཆེད་ཡི་ལེན་པར། རྨལ འགོར་ཕྩིཆད་དག་ལ་བརྩོ ་ྒ རོབ་ ནོ། །ཞཱིང་བཅུའ་གྱུར་པསླུའེ 3དཅིང་། །དལངསཿ པའི་ལསརྐྱད \བྟམན་པར་བྲ། །ཚོགས 
འབབ་ནསྐར་ གཏས།ཅལས་ཆམངོ་ཨམ་ཆས༧༠༡༠༩༢༤༤༤༢༠༥༠༢༡ར་ཅ་ར་ར་ཆར་རང་༡ག རལ 


བརར ༢༡་ས་འགགང་མ་ཤད་སརོ༦༡༡༡༩༢༢༡༠༡༨༩རཙ༢༣ོང་༡མས༩༩༡༨༩༨༦༡༨༨༡ 





རོ | 
རར 2 ¡ 


ཤི གུམཉེལྱཐུན་བྲའ། །ཞལཚཾབགཞ་ 





དྱ17] 











སྤིཉྣ་ཡཱཉ།ཤེསླ་བབཡང་། །ཀུན་ཆིས་བབདམགསུངས་ཉོ། །གཙོ་བྲོལ་བྱའི་དགོངས་བགང་། །སདས་བཅསཞོགས་བྱཆུང་། །གསང་ཧྷོ་སོམ་ངང་དམ་བགནས། །དད་པསམོས་དངྱ་ཏོགོ་པྱཆུང་། །མཆོན་ཟྱི་ཧོན་དང་སྲེལས་བཟང་དང་ 


༽ 


ནཱ 


ོད 


།རྒྱུདང་ལྡནཔམ་གཏོགས་པ། །ཀུན་ིས་བ་བར་ངས་མ བཤད། །ཅས་དང་། དབང་པྲ་སོབ་མ་བ་བསང་། །ཤས་པྲ་པ་ཡངས་ཐོས་པཆ། ༈བྒགང བྲ་བན་བཞིན་ཉན་པ་དང་། །འདལ་བབད་ནམས་བླསར་བརྩ་བ། །ཤས དང] (བྱག་ 
 འེཐུངཾ་གལ་པོ་ལས། ཉན་བཤད་དཔྱཾ་པ་རྒོམ་པ་གཏེས། །ཆགས་དང་སབ་མ་དགར་འདད། །དདྲ་པ་གད་བག་ནལ་ལ་ལུ། །༣༦ བླ་དད་ཀར་དམར་དང་། །ཙནདནརན་པོ་ཆས་དཔ། །ཞས་དང་། སྱད་བྱེད་མ་དང་སྲིད་ཁྲ་ གཉིས། 1ལས་ 


ལཿ 
ད་ལགྱན་ལནཔའི་གཁར། །་་ཁ་ཤད་ཡས་དུང་བའོབ་དང་། །གིང་གསག་གྲརགལག་བད་ཤུས་པ།།ལུམ་བག་ཡདདང་ཡི་འི་བ།༈ཁརུམས་ྲན་སམ་ཚོགས་ཁྱབ་བ། །དམེམ་བ་བྱ པའི་གཟུངམདད། །ཡུརོ ཏབ ༡ཀནད། ཙི 
།3ྱན་གཡོས་མ། །ཐུས་དངདཐད་དཔེ་སྤེམས་ཟིན་ཅའ། །ཇུལ་ཕགས་སྒེས་ཐུ་ཝནབའ་བྲ། །ཐེས ཨོ་ལ བ་ད དང་ཤསརབ་ཆབ། དབང་པ་དུལ་ཞིངདན་ཚོག་དང་སྡམ་པ་ལནན་ཏན་དྱུ་བབཟིབ་ཁོའ་སྕི་ངྱ་བབུགྲཏནྡོརཾ། 


རལ་ཆབ། ནྡོརཱརྒྱལ་ཐབས། གཟུངས་དོ་རི་ཀ། དོར་གིངམ་ང་ལས་པ། དོང་ས་དོལ། དྡོ་ཇེངས་འཛིན། ་ོརེ་གཡོས་ལ། དེརྲང་ཡགས་ལོགསཚོལ་བུ་འབེལ་བའོ།། གསུམ་ཐ །ལོ་ལྱརརཱི་ཀར་པངས་བཅད་ཚས་བརྟན། 





གནས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་¦ 













༄ ཀེ ཁུག་ཁའུང་ས་ གམ་པ ལོལས། གཞས་མཆོག་བུན་སུམཆོགས་པ་ ་བཙལ། །ཏིདའཛིན་ཡེ་ཤེས་མཆོགགི་བཞས། །བྲ་ཀཤིསདག་པྱ་ཅན་པོའོ་གནས། །ཡེཾདའེངཉམསཾརྣམ པར་དགའ། །ཧནཾ་གནས་ྱི་མཆོག་ཡིན་§ 
༈ ༔ཡ ཉན་ས་ལས ཀུན་ཝནབུ། །དགོས་པའ་བུ་བ་གྲནས་ ཀིག །སྦུབཔདུས་ སུ་བ། །ཤཾས་དྭང་། ོགས་མཆམས་ལགས་བརྡརུབ་བཅག་ཅང་། །ནོགསཚལ་སྱད་ཡོས་ཚལ་དུ་ནི། །དགོན་པུའབ་དགའ་ཀླུདགའན། ཟ་ 
་ཤཾངྱཾ་ཕོད། ཨཱ་བྟཅུཀ་པརྲ་ཧྭ། །ཞས་དང་། དབལ་ཧྲརུ་ཀའིཕུགས་ཧིཧུད་གཡེ་བོལས། ཞི་བའི་དགོན་གནས་ལསགནས། ༈དབོཆིན་པའདུ་སཔའྱི་ཏ། །གངས་དཀར་ཤལྱ་ཡིགཏོམས་བའི་འདབས། །གསངཆེནཁྲོས་པའི ༦གཤས་དད་ི། ཙཿ 
ནནགས་དཔྡ་ཌགཚལ། །ཝཾདའོང་དབེན་བརྡ་རུབ་ཏུ་བཤད། །ཁྭ་པོའད་གྲོན་ག གནས་སྲིན་བོའིགནུས།།རི་བོཆེན་བ་བཅན་བའ་ངོསོ། །བུག་དམ་ནགཏལས་པའི་དྲི་གངོས་ལ། ༈ང་ག་རེད་ཁཐུབ་བའི་གནས་སྲུ་བ། །མཐོའ་དགོན་གནས་དུ་རཁྲད་ ། 

ད། །ཤིནཱཏུ་དཀན་དཾའི་ སྭ་ཉོགསན། །ག་སརྷ་ཅཱུང་དབྱུགས་བལ་མ བདྙུན་ཁིམ། །ནྡོརརིགསི་དགོན་གནས་ནི། །དུ་རཁྲོད་དངའི་ལ་ཏན་དང་། །མཆོའྱི་བྲིམ་དདའིད་དུ་འོང་། །ཞཾས་དང་། བཀའ་བྱཆཏད་གསོངརོགསའི གཆྱུད་ལས། བཀྲ་ཤེས། 
རལ ་བྱ་ཆུ་ངེ་བཟདཁ་དབས། །གནམས་པད་ལབོར།ཁ་སྦར་བྲང། །སྡན་ཡང་བུ གུབྲཐོབྱ་ཧྦན་ཐུབ་སུར། །སྒྱ་བ་ཁང་ཕེབྲང་ཉྱ་ཐུར་བཅྱེག །ཅསབྱུང་བཅྟའ་ཕྱ་བོའིཡ་ཁ་དང་། རེ་དཔེནཱཉྱ་འའེ་བངུག་བཅན། མེ་རྒོད། གཅནག་པན་སྭགས ཡིའཚེབྱ།། 





ང༧ཆཆོཁྲོ་འིསས་ཚང་བའབྲང་སཿ༄ཚིརྨ༢བཉཔ༡༡༩༡-༤-༤༤---) 





༡: ༢༦སཤགངང་ཆར་བར་༦༤༤༡-- - ~ˆ - ཨན་མ༩༤༡ ༡༦༩༠༤ ་༤༧༤༨༨༡-༠༠༩༤༤-༡༢༩༥༤༧༤ ༨ 


་པད་འདབ་བཅད། ལོགས་བྲཀ་ཤིས་རུགས་བྱཧད། གནམ་འཁོན་ལྭ་ཚི་བས་བྱརད་དང་ཝན་པྷ་བེ་གནས་སྩིའ་བྲ༡ཤིས་དགེ་མཚན་དང་ལན་ཤིང་བྲི་བགའ་ཕཱན་ལས་བཞི་གྱང་སབྱ་ས་བས་ཐེབྱ་ལ་དྲག་དགོས་ཤའད་གཅ་མཔང་དཔང་དྲ་ང་ས་དུས་ 










¡ བྷམེད་པ། སྭ 





ཇ་༣ 2༣ ༢༩༩༤ 0 ༤༡༠ ༡༡ ༡༩ +- 2+། ༨༦༡༤ ཚོར ༨ སི, ÷ ¦ ལ་ © ཕྱི ༧ ར་་་ (1 ¬ ༧༣ ༡ % པོ བཀངས 
བབང་ཆོགཏ་དམིགས་བསལ་ིས་བཤད་ཅང་ཤར་དངྱ་བང་གཞོ་ལྔ་འིངྱ་འགས་གཞནམཐོ་བའང་ཆུདགཤནནས་བཤད་བ་དང་མཐུན། སོ་མཆན་དྲུ་བུབཟོབྱ་སིཤབསྦ་ཤིས་འཅགས་ད༡ལ་ལར། ༨ སོ་མཆནྱཾརཱསནད་གཤྲི་དོད་ཧིབཔིངེན་པ་ཤིལ་ཡཆོག་གི་གཞས་ཤིས་པས དྲག་པོའ་གཞས་གཞས་སྲ་བ་གྲ་སུལ་བྱད་ཡདདལ་ ། 


ང་སྐྲོམ་པའ་དབུལ་བསལ། །ཉྱེན་ཟློག་སྨན་གྱི་ཕོ་བྱད་ཀྱིས། ]ཞད་ཁམས་དགྲ་བགགས་བརྡ་གཅོད་སལ། །སྒྲུབ་པརྫསིཡ་9ྱད་ཌྱིས། །རྨ་ད་བུང་གསང་བའི་རྫས་རྣམས་ཚང་། །ཨཆོད་པརྫས་ཤཡོ་བྲཧཾས། །བྱ་རྣམས་ཐུགས་དམ་སྐང་པརའགུར། 
བྲགཤིས་གཙད་མའྲ་རས་ སམརནང་འགལ་པའེཤའབྱརལ་བཞི་བསངས་ཤངབ ཚོག་ས་དི། །རིགས་ནི་བཟང་བ་རབ་ཏ་བཙུལ། །དག་བརྡ་འི་རེ་ས་བཅུལ་བ། །སྒ་བཱདུནྷ་བྐདངྲ་ཐཾབས་བླད། །སྒྲུབ་བམཆོག་གྔངས་བཙུལ་བ། །ཞས་པོད་སྐུ། རྔོརྔལ་སཾགས་དྷ 
སྲསཱ་གསུང་ཐུགས་ཡནོ་ཏན་ ་སེསཿདྲངརིགས་བཞྲ་ཡད་གཟངྱ་འིན་དགས་འང་བཡེལསྒགཁཞས་ལེདརསལ་ཤག་ཤི་བངག་ ཐང་ཐབ་ པེང་ལ༡༥༧༠་འཛེ་བས་ལསལ་ག་དྲ་སིར་ཤི་འ་ཐ་ལཀརྒ་ད་ས་དསས་འོད་པ་ལ་ཡདབ་ཤད།ཁ་ རྙན པའརཆན་ལའྟ་ཧིསཔསྟསོའ་དཡབྱཧུ་ལ་བང་འཔཀྲ་ལྲག་ངོན་བསང་བཛི་རབ་ལ་དྲོས་ར ལྷ 


ལི 








5:20 


།ར་དང་། །ཤཀ་དུམ་དན་དང་ལུར་ངོ་གཅེས། རྤ བུག་ཤཱིརྒྱས་དབང་ དྲགགམ། །བླྭཾནྩཧཱ་པལས་ཡེོ་ཀུན་ལ་བོ། །ཞེས་དང། ཏྟན་ཧཾདཱ་ ཀའས། དཀངཱིདྲསཚོདངུས་བཤད་པ། །དཔྱད་དབུན་པན ནོ་དིད་ང་བའཝ། །ཉེའོ་དགེཏལ་བླསུརབར་བ། ཏྭ 
ཞེས་ཕ་ལྟར་ལོ་དངུབུ་བམི་རྩ་ བཅི་ངྷ་ཐག་དུས་ཚོང་གཟའ་སྐར་སྦོར་ དྲ་བམས་ཅད་འཕིན་ལོས། གུད་།སྒུབ་དང བསྙུན་ཏཉསསསླུ་བང་བ གནེདཡིནའོ།། བ།ཉིས་པ་སའི་ཆོག་ལ་ བརྟག་པ] སོམཆནལས་རུ་ནིང་ལྲོའ། བཏབ་པའ་ད༧༩སཚས་བྱརྟ་ཏེཔཿཞསྦ་ཱ་ : 
བསླང་བ། བསད་ནམས་ཚོགས་གསོག། སྱང་བ། བྱིན བརླབ། གཟུང་ གཟུར་བ། བྲསང་བ་སཱ་བ བྲདྲ་དེལས། དང་པོ་ས་གྟཏག་པལའོ་བྷོ་ཕ་རྣཾད་གཱལས། རྔས་དང་ས་གཞི་བརྟུགཔན་པཞས་བུང་ བྭཝར། ཤའ །ས་བྲ་དང་གྲསུམ་ལས། ཌཱ པཱི 
སབའྲ་ས་ཕང་འདི་ངྲ་སེན་དྲུ ཐུང་བ་དྲབྲ དའི་སྲ་ཧུང་དང་། ་དབང་ཨའུང་གས་ཀྲིར་སརུ་འཁུངས། ཅར གསན། ཧི གྱི་ལྱང་སདངན་གཅིསས་པཤདཔ་མེ ་སེགསྒ་རམངས་མངའབང་བདི་དྲ་དུདན་ས་གས༔ ༈སུངས་ པཧད་ག་ཙོརཾ་ བྲས སྔ་རེ་བམས་ཅད་ཨྦའི རྨ་༨༥ | 
རྭ བསྟ་ཏོགས་པརྨས་བརམདོད་བམས་ཅིམགསུངས་བར་ཡིད་གཏུན་དྲ བཞི 'ཞིབ་བབུངས་བཅུན་ཧུཾ དུ་མནས།འྱ་བུང་ཁལས་ཤིས་ད དགོས་ལ་ཉིུང་པོ་མཆན་ཡོམདཉ་ནས་ཐོག་མར་ལྔ་བུ། ཤང་བླ་ཊོང་། རྒྱུད་དང་ནག་རྩིས་སོཿསོའི་བཱ ཟླ་བགོ་ངོས། ན་ཅི ¡ 
¡ མཛན་གནདག་སངྲ་ྲ་དས་དེང་གངགི་གས་རོས་ལལ་ཆོར་ཅས་ཏགས པ་དདཀ་འགིང་འལལོ་ཡང་གྱི།ལགཁང་སགསགནས་སས་མར་པདཔ་ཤས་ཆི བག དཔང་གཤུངང་ས་ངུས་སྤོའ་བཙམེདོར་ལྷ་སར་དམ་དྭག་དགིས་བཤད། ལི་བ་པ་མ་བཀྐོད་པོ།། 





རོེའ་རི་ར] 





















སྤ་དད་བ་བཞིད་ཡུལྱིརིདབཅིམ་ བངག་སོགསང་ ས་དདབད་བལ་གཏམ་འདམ་པོ་དང་བདོག་པའ་འོད་ དྲོ ་སཏོབ་སེགས་ཇྙི་སུན་རེགས་བབ། གཉིས་པའི མྣུང་བལ་བསླང་བརྲ། དཉི་བཱལས། ༈ འཇེག རན་ས་བདག་ལཀུ་ལྲ། ༈སརནགཞལ། ཉེས་ 
བླསང་ངོ། ། །ཞས་པྷ་ཏུར་ ་དབད་གྲའུདདུ་གཏོནམ་བཏང་ ེགོགས་ན་མས་ཚམ་ཞས་ལས་བྱ་གོངདལས་ཡུདཔརམ་ིལ་ལོ་། བཱ དུ་བར་བཤདཔས་ཏོགས་པར་སྲ བཡས། གཞི་བདག་དཀར་དམར་གངལ་དགའེ བའི་གཏོ་ཏམ བཤཉ་ས་ལ།༽ 
ཁེྷབྲལ། ཨཾ ཤེས་འཛ་པས་བྲམགས་གཏོར་བྱུསརི་བཆ་བུདབབུད་རིས་གད་བརཔྱསད་ལ། ཐུམི་པ་ཏིས་པརྲ་ལ་ནྭས་མུ་དྔཿ ཞེས་པས་གནས་དི་གཞི་བདག་མདུན་དྲསན་དངས་ལ། ས་པ་རི་པཱ་རའིརེས་སུ་ཨྭ་ཀརོ་ 
བཏགས་པས་ཕུལ་ལ་དོོ་དངེལ་བུ་བཟུང་སེ། ་སྭ་བདྲག་ཆུ་ཀུ་འཁོར་དང་བཅས། གཏོམ་དས་པུ་ 

ལ་གནས་གཞུན་དུ་དེངས་ པའ་བསུམ་ལོ།། ༈ གྲྭ ཡཔབསད་ནམས་ཡདབང་བ 
བབད་གྲང་དུ་བསོདའབས་སེ༩གསྦལི་ཐོད་དག་ར་3བའྱི་པི་། 






༈བདྐ་ག་ གི་སྲུབ་པ་མ་ཐོན་བར། །ཀིདལ་གནས་འདི་བདག་གཡརི རྭ །ཅཾ ཅི་བད་བརན་གཞན་དུ་སོང། ༈ས་པའ་ལཱ་འ བརྗེས ས་ག ་ 
བསཏཔནི། 'ཁྲག་འཐུང་གལ་པ་ལེས། འབུང་པོའ ཅོརམ་བཏངན་ ནསྱཀྱང། །གསང་བའི་དོནྱ་ཤིལས་ནམས བྱ། །ཐུབ ་པའི་བཀའ་རཔས༔ ཤློག་པ་དང།། 
གནུངས་པའིརེས་ས་བབངཝ་ཏེ་ས་ཁཅང་འདིར་ ཐེ ་བཀོར་ཉིས་ས་བངག་མའི་དན་དྲ་འ ཤས་ཡང་མག་སབདེལ། སྟརའིཀསཱར་་ ཅད་། དཔད་སྙེད་འཔྲཔས པ་དདས་ཚསོགས་དགྲར་རར་བམང་བཤད། བདེགཤེགས་སྒུ་གཟུགས གདབ པདད། 


ཁམ + --༤-༡༤༡༤༢ 
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ཁི 






ས་ཡ་ལྙན་གསུམ་ གསུ བདས་ པ་དེ ས་འགཿ ནས་སལྱིལ་སེ་འ་ 


བས་སོ ༄༅ཤས་སྨ་བར་བསམས་ལ། 
རི 


འཕན་ཏླ མམས སབ ་བཤྱཏོགས་་དང་་ྱས། 


བྲིས ༈ ། ཤིན་ནས་ས་ ཡིལ བས་ལ་སྲེང་ 


། །འན་ཅེན་ྣ་ཚོགས་༔ བཏགས་པས། །བད་ག ༈དན་ཡོདད་ཅེལ་འཁར་ །ཤེས་བརྔོད་ཅིང་དོན་བསམ་ལོ། 


་པས་སསྷིཕཱ་ལོ་སབོ་ནས་སན་དངས་པར་བསལས་ཤོངོ་། ཤློབ་ོསངསྦྱས་ཐམས་ཅོད་ཀི ོབའི་ོལད་བ་པར་ ས་དོང །སདོང་ཕའོ་ཕྱོ་ཡིན་བ་ལ། ཏྱལ་སྤོ་ལོདོན་དཔངད་ § 
གུ གཡ "དོ ཡུམ་པ ; 

ཕྲ བགའ སྩ་ ཨོཾ་བྲཛང་བི 'ཟླ། ཁསུ་དང་། ཤྱ ; 
ཁྲལ ཧྱ པྲ ‡ད་ ཨ་ཡོས་ཀྐྱང་། །ས་ཀཞིྱིནཾ་གྱེས་ 3 , 






།ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗད་བདྡ། ལུ་མོས་དགའ་བཛི 
བར་བསར་ལོ།། ན་སི དང་པ་ ལ་ 


གཉིས་པ་སྟུད་སྟབསཏིས 


ཤོ 


སྭ་གཟུང་བ་ལ་གསེལ་གདབ་དང་། ་བགགས་ ་ལས། དང་བོ་གསལ་པ་དདབ་པན། ཁགའ་ུང་གེ་གར་འཆམྲ་བེདན་དབེན་སོབ་ཐམས་ཅད་བསྲེའ་ཕོད་གྲ་སོགས ཟི་ཆས་གཞུག་བྱ། མྲ་སདྷནྭ་ཐོབ་དཔེནོ་གན་གོས་ཝེའ་པོ། རྒྱན་དུཊགིས་སྲ༥ 

ས་གོང ག་ས་ས དོབ ཁག་འང་གེ་འཆས་བིད་སབ་བམསཅད་བསག་པ། ངབསས་འནངའི་ཚམྱ་ཆནམས་ཅིད་ུ་ས་ས་ 

ཀྲུབ ་པའི་མཆོད་ཛྭས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མད་པ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་ཁཟང་བོའྲནམཁ་བུལ་ལས་བུང་བ་བསམྱཅིས་ལྤི་ཁབ་བར་བསམ། ཨོཨ་ཧནནས་ཨོཾ་བྲངོ་བི་ཡུར་ ད། ཡས་བངདས། ྲི་རང་བུང་གདེད་ནས་དག་པའི་རྫསཤས པ་ 

ཡམྭ་ཏཱ་བྲལ་སྦ་ཏྲ་ཱ་ཧ་བརྒ་ཡིས་སྙན་མཆོད་དབུ་པ། རལ་མོ་དྱ་བངས་དང་བཅས་ཏྭ། ཤར་ནས། དབང གྲཞུལ་ལས། སོཿ བམས་ཆན་ནམ་མཁའ་རིགསྭ བོར་བེ། །འཇིག་ཏན་ཕཛེན་རཧལ་འཇིགས་པའི་སྐྱེབས། །རྣམ་འཕྱེད་གསལ་བའི་ཆོས་ 

མཆོག་ཅན། །ཡང་དག་ཡཱ་ཤིས་སྨོད་བ་གྲོལ། །ཡལ་ལ་ཧོཿ ལོནས། སཱ ཐུགས་རྡའི་གནས་ཆཆོག་དག་བའི་ངོས། །མཉམ་ཧིད་ཆོས་ཀུན་འབུང་བའི་ཞིང་། །ཡོནཏན་རིན་ཅོན་མདོད་སེན་བའི། །རྣམའབུལ་ཆོས་ལ་དབྱུ་གོའ། །ཨ་ལུ་ལཧོ 

! ¡རྒ ཐཝན་ རང་ར ་དགའ་བའ་བླངོས་ཚན་ཝན་པ། །ཀླུན་ཏོགས་དངོས་གསལ་ཁགས་བམད་། །རྔོ་རྔགསང་གསུམ་སྔགས་འདན་པའི། །བརྔོདའདྱེིང་ཚག་ལས་འདས་པའོ། ས་ལ ལ་ཧྭཾོཿ རང 

















༧ 
༤ 
± 


བརནས། $÷ བཏང་ལ ས་ཤནས་ངན་དྲ་བ་ལན། 










| བའི། །མཁུའའགྲོ་སྒྱ ` །ཛྔག་པ་ཐམས་ཅད་ལསགྲོལ་ཞིང་། །བསོདནམས་དངོས་ཞུབ་ཀུནའབུང་བའི། །རྒྱལ་བ་ཡུན་ 
བའ རུ་མཇུངས་བས་ཏོགས་མུལས། ཛེ ཧཧིཧི་ཛདཾཿཧཾ་ཱོ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་འབུ་བྱར་དང་སྐུལ་བ་ཇོད་བས་ 


= །ཱ ~~ མ་དག་པས རོ པོ།། བ་བཟི་ོ་ཤོས། རྡ་མཛོད་ཅོང། ཙལ ཕུལ་པའི་དྲཆོལ་འཁོར་བྟསན་དུགསེལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ དེནས་ཟམས་ཧདྱ་ཡིནྲཐིནོ་གཅིག་ཏུ། ཡོ སངསྱརས་ཐེམསཙད་མཆུམ་སྩོར་ 


ཁྱི་ཝབྱ་གནས་མཆོག །མཐོང་དཀའ་མཐོངབསུ་གོལ་བྱད་པ། །ལམ་མཆོག་གསང་ པཆེན་པོའི་ཆོགས།། 


བའི་ཙུམཚོག་རོ་པ་པའི་ངྩ་ཡལ་གསུང་། མསླུར་ཕྦཔ་ལ། ཨ་ཙྲརཱ་མ༔ལ། ཤས་པས་འིག་གལས་གའེན 


གླནབྒདསྤ་བུང་ 
¡_ཌཾ ཧྭ ཧིན་ཧྱིས བླར་བ [ སྣའི མོད་ཁཁྭ་བའདག་བམ་ཕགསབཤད། ཕ་ཁད་བུ་དང་རང་དྲིལ། གསུ སྣུས་ངོགས་དོདརན་སས། དབགས་གིད་མིགས་བས་པ། ་ཛཱཾབིྲ བྲི་བ་བྲཞེས་བརོད་ཕས་ རྱེས་བརླུབསལ། སཱོན། གཡས་གཤོན་སྱན་ཐུརམ 
| {ཨལས། བྱངབའཉིའི་ི་ཁོར་ཡས། །སྔོས་པའྲ་འོད་ དབབ་གུལ་བང་། དངུབ །འསའྭབླ་དང་གིའ་བགགས་སེགས་ཞུད། མཡུས་ཟམས་ཅད་བླསདཔརབ། །འདཾདྡ་རིལ་ཨ། ཡངགཡམསུ་བྷེའབས་ཕགས་མཆམས་སྟབོས། 


དྔ 


བདག་ཏིད་ཆེན་དྲས བསྟན་ད་གསོལ། ༈ཨ་ལ་ལུ་ཧོཿ ཤིས་བསྟེད་ཅང་གསེལ་བ་གདབ། གཉིས་པ་བགགས་པད་པ་ལུ་ཤ ཡྲ་བིན་བླརབ། བཤའ་བྲས།སྟངྱ་སུབས ་དུད་གསུམ་ལས། དང་བོ ཕིནྱ་བིས་བླརཱབ་པ་ནི། ངབདགཞུང་གི་དགོངས་པ་དང་། 


¦ 






$28 


ཟམས་ཧད་དོ་ཇོའི་རྭ་ཨུྱདྱ་ཐར་པྲད་བསམས་ཤིད། གཡསགདའོ་ཕིག་གཉེས་མ་ཨལས། [བང་བཅིཉྲིཐོའི་དྲིལ་འཁོན་ལས། །ཨེས་པའ་དྲོརདབའབར་བས། །ཐོགས་ཉུན་དོ་ོའྲིད་བརྱ་བར། །ཀྲོང་དྲོའི་མ་མ། ནིས་བྔདོདཅིང་དོན་པསམམོ།། གཉེས] 
པ་བཀའ་བྲེ་བནི། གཡས་རྡོངགསར། གཡན་དིལ་བུ་གསི་ལུ་ཏརྦ་པ་དའའབབ་བཅུབཆོདི་ཅིང་དོང་འགྲོས་ཅིས་བུང་ཤར་དུ་སོངས། དབདགཞངལསུ། ཧཱུ གགླ་གཞོདཇུན་འབུདཔ་དང་། ྲི་ིན་བ་བའ་ཚོགས། །གཡིན་རེམ་ཡོ་མཁའ་ོ 

གྲུག །གནོད་དད་དག་བ་ལབྱསྷནམས། །གང་དགས་གཞི་བདིར་གནུས་པ། །སུང་པདས་ལི་བདུག་པོའི་བཀའ། །ཐོས་བཙུརྦ་བཾསྦབུར་དུ་དེངས། །ད་བཀའ་ལས་འདའནྲ་པད། །གང་ཞིག་གཞས་པའི་བྲབ་བོར། །དོརཊོ་བཁྲཊ་གིས། །ཐལ་བའི་ཐོག་ | £ 
བཞིད་གཤོག་བན་པན། །དབའབར་་བོ་བོས་གནསའ་ངོབས་པ། །དྲོངཿ་བར་བབ་གཟུགས་འད་ཡས། །གལུ་ཉེ་གང་གིས་དམ་ཚིག་བཅུག །འདོད་གསུམ་སྱེས་རྣམས་དག་བྱ་ཏེ། །འཇིཊ་བརའགྱུར་ཤང་གཞན་འདེས་མད། །ཙཱས་ཡན་གསུམ་བརྗོད་ལ་རུལ་ 
ྭབུ་བྱཅུསྣུན་བླཟ། སྤརྨརདའི་ཛོས་ཉིས་བབུག། རོལསོའྲིསྦ་ཧཆེརྲ་བ། དེནས་ནའི་འཐོསཙིས་གཡས་སྐོརད་ལན་གྲསཔ་བྣསརཞིངྫགིབ་དགྱ་བྲམགས་ངས། ཏི་མཟ་བརྡོཇེལས་བོད་ཟེརྲ་བུངབས་གཏུག་པ་ཅུན་ནམས་བྲསགས་བཅོབུང་གས་གཏོརྡ་ཁུག ། 
།བཅ་བམབཆེསྟད་ཡདན་མཐུན། ཇུ་ཤུན། ཕུངསགར་ལིསག་རདེར་། ལེ་གིངསབས་ཅིན་ཚམ་དད་ལེ་བརྔ་ ར་བར་བསམ་མོ།། གསུམབ་སངྷ་སབས་དངོས་བ་བནི། བང་གརནསླ་སབ་དཔེན་དབུས་དྲ་གོབམ་ཕོགས་བཤདའཁོདད། ཤཿརྦཱ་གཡས་བྱཅོང་། ཧོད། 








རོ། རྣས་གཞནངུ་འ 
























།གཡེན་བརྐང་། ན་བཅུས་ག། བྱང་དུ་ཟུམ་པ། དབུས་སུམཏམ་བ། སཱལ་ཅུ་ག་ཅིག། བུད་བའྲི་ད་བ་སྟེ་སུང་སུཔས་བྱཧ་བལ། སོས་པཆབད་འདོདན། མུརཔའིརའརམས་ལྷཙ་འཕྱིན་འཇྲག་བས་སར་བཀའ་བྱདོ།། 
རིཤས་གཅིགབ་དང་། ང་ས ར་མདོ ཁོ འིར ཝ་གཅིས། ས་གཞི བོ ཞ་བ དོ མོ དང་པ་པུར་བུས་གདབ་པནི། ཁྲག་ུཏུགལ་པེ 
༦ གིག བཏ །དོས་ལཱརཾ་བ་ཐིས་པ་ཡང་། ༈ཁོ་ལོབཅུ་ྲུ་དནུ་བ་བསནས། །དསདང་། དགའ་གྱུང་ལས། ་བཙན་པཁབསཆནདངྱའིཞྲདལ་བཞས། བའྲི ཡུར་བྲུས་གདབ། ཅེས་དང་། དེནས་བསུད་བའི་འབོར་ཁོའྱི་པོན་བས་། 
¿| །རུལས་ཅིལས་བས་ཏོ། པུ ཿ་བའ་ོ་་ིནབ་བྱཡཿརཝ་ཤི ི་ོ ཾལམགསཅིམ་ཁབ་ད་ིདགཤ་ཉགས་ས་འད།གཉིས་སུམེད་པའ་བས་ནས། མཆོད་ཅང་བཅེད་ད་བླགས་བྔནོདྡ་ངོགས་ང དཔུལ་ 
བས་མཉེས་ཤིད་བཏཏན་པ་རྲ་བསཞས། ཐཱགས་སྒྱེང་གི་གཟུགས་ལ་གདུག་པའ་སཡས་ཕབ་སེ་གདབ་བའྲ་བ ;བཅས་ལས་ལ་བ་། ༈ ཟང་ཉིདཏམཆག་རིཡཛདྲསིད་མ པར བ་ནི། །བག་འཐུངགལ་བོ་ལས། ཧཱ འིདེ་མའ་དྲས ཀྐ 
ད་པཾས། ཨི་ཉིནཡུཝ་ བུ་ཏེད། །བསྐལ འི་མ་དབུན་བྱཏ་བན། །གཡས་དཧྱང་བརནིའབཏགནས། །ཉྲིན་མཚོམས་ཁྲོགཉེར་དམརཔའེ་ཕྱེན། །ཞལ་གསུམཆིག་ཙགས་རྣམ་པར་དབྱྱར། །ཕགགཏིསིུགིརྱ་བཅིངས་པའི། 






ཚོོ 


















༡ ལློ ཇོགླྲ་་རད།༡ང་༡༠ ༡༡ ཕོའ་ར་འོའ། ངེ ༡༣༠ = “/ཤ༔ཱ རྐ་འན་པོ་ ༠ ཁ་ ༈ ོབ་གླ་ ༡༡" འོར་ངོ་བ།མ། ཧཱཿ གོ ྟགཁ་ཁ བ་ ཆར ༡ ཟས ་་ དྷ ལོ 
ཧཱཾ ཕུར་གདབྱ་བཞོ།། གཉིས་པ་བསུང་འབོར་དབོསནི། ཁས་པར་ཤྲི་ལུགས་ཞའི་དལས་མཆོན་ཚྭ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་ཐོགསིས་བསུང་འཁོར་ཇོགས་པར་བྲབམ། གསུམ་པ་སྟ་གོན་ལགཏོནམ། རྒྱལ་རེན། དྲམ་པི། མི་ངང་། མཧོ། ཆུག་ཆག། ཇིད་ 


ཏཱ 


(¿2 † ༤ དྲོ༽ ཚས སྱ „3 ཁང་རུདཀླ་ པ་ 3 ` = ༡ + ླུ -` ༤༨ ¬ - ༣ ༣༥” ༢ རབ དྭ... ངཿ 
4 ཏནརྱི་མགྲོན། རྭགས་ཐུག་སྙིང་རྔིཡགྲོན། ལནཆགས་བགགས་རིགས་ཀྱིམགྲོན་དང་བཅས བཟལས་ཧདྷ་།ད་ཅག་གས་ཨ་བྲང་སྔ་ཝ་ངཌོས་སཱནོདངས། པྱཁམ་ལ་ཡཱ་ཏཱ་ཡས་གདན་ཕུལ། ཨ་རནས་ཤར་པྲ་ཐོ་རཱཱཱཧཱའ་པརྱ་ཝེས་མཚོད། ཁག་] 
[ །འཐུངགལ་བེ་ལས། ཚཱ སཔསྦ་ཧས་སྲུགསུམ་རྣམ་བའདག །དོན་དམ་བསླུབ་དང་བསྟད་པ  ཆོས། །ཉན་བང་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཡ། །མཆོད་བྱན་གཏོར་མའབུལ་ཚིས་བཞེས། །གཡོ་བོ་རྩངཡངད་སྣང་མཐའ་ཡས །ས་སྱན་གོས་དཀརམྲ་ཡ་ 


། ཙཿ འདབས། ལྷ་སུ་གོན། བུམ་པ་སྟ་གོནོ། སླ་བཡ་སྟ་གོན་ཏེ་བཅུལས་དང་པོ་གཏོར་བ་གཏོང་བཞནི། མླ་རལྱ་ཀི་སིངདྲུའི་དང་བཅས་བའི་ཚོམ་བྱ་བནོད། མཆོད་པ་དང་གཉོད་མ་བཞི་བཤམས་ཏ། སྭ་སོང་བའི་ སབས་ལྟརྦིནྱ་ཧིས་བླརབ། རངཤི། 
ཇི --=༨69. 

















། པི་འཕྲིན། པས་མ་ཇོད། །ཨོ་ནྭཀཏཱདི་དྲན་དན་ི་སྭཱ་ཊཱཙི་མཐར་གཏོར་མགས་སྟེན། ཧཱུཾཏལྷ་དདུ 


ཨུང་དངནི་ཆུ་ཡདུ་དང་། སོ་བཞ་་བཞིདོན་བན་གནུས། །འ་དངནེ་མན་དེ་དང། སིི །ནམྭ་བུ་དངནེ་བ་ཀར་དང་། བ་འི ཤྱང་ན་གནས། །མཆོད་སྦྲིན་གཏོར་མཁདིའྭབུལ་རིས། ། །བཤས་ལསྦུབ], 


དྭད། །མེའམ་ཅཱིངྱརོའྦཾཾདང། ཟའདབ་བཟུང་མུ་བུམ་སཱན་བ བསད །ཧརགུ་དང་པྱའུད། །མཆོད་མྱིན་གཏོརམའདི་ འབལ 
ཤྱ བཤེས ར་ པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཀར་རཁས་ེཉིད་བས། །ག་པཐོཔེ་བབགིས་ངགྲ་མ།།ཞས་བོ་ སེ་སུ་སྭུཧཱ། ཨཱོག་སྣ། བི ར་ཉིན་སྣཱ་དཱ། ཨོཾ་ཕྷ་ཏསཞོན་པི་ཧྭས་ནན་སླ་ཧ། །ཨོཾ་གར་ལན་བི་ད་ལནསྣ་པཱ། ཨོཾཾ་ཧྦ་ཧྲ། ཡི་འི་ཤདྡི ¦ 
སཱ་ཧླཾ། ཨོའྟིཀའྲི་སཱ་ཏྭའི་མཐ རགཏོར་སགས ཛགས་བོརྦ ཧུ་ཧཱཡི་གདོན་དངའབུང་པོའི་གདོན། །བཆོདཕྲིཙ། ཚངས་པ་གནོདི་་ཕྱིན་དི་ཛ ཐོ ེ་གདོན། ། དན་བོའགདན་དང་ཀླཡི་གདོན། ། །ལཾ འདེན་གདྩོན་དང་བཛཇིདྲ་པདགདོན། །པྱ་ཕྱད་གདོན་དང་ལྷ་ 





༈འབུསྱ་ཅིས། །བཤེས་ལ སྦུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མདོད། །'ོབ་ཧེ་ཐྲ་ཧཔ་བཏངྡོཾཉྷིམ་སྦཱཧཱའི་མཐར་གཏོར་ཛགས་བྱོར། ཛཾ ཛཿ སཱནྲོ་དག་དང་དྲི་སརམ་དང་། །མཱགོ་དུང་ལུག་ དང་ནབས་སོ་དང་། །རལ་དང་ཞགནི།༈ 
་གནས། །སཆུདང་བ་དང་སཱ་དང་ནི། །མེ་བཞིནགེ་པ་སནི་དང་། །གཟའ་ནམས་ལག་གཉཌ་གཅིགཏྭ་ཐ།།མེབོང་གཉས་ནིད ཤོས་ཉ་བྲ།།ཞས་གོ། སྭག་བདྨནའྲོ་རོན་གནས། །ཧྷ་མཚམས་གཟི་བརྗིད་ཆན་མོ་དང་། །འ་བྱིནྭ་དང་སུབས་དང་ནི། ། ¦ 






དཱ 


„= 
༣༥ 
༣ 






ཧཿསཱཱ་པཱ། མདུ་ཏ་ག་ཌེ་བྱཿཔྤློ། གའུ་ཌ་གཌྦཾ་བཱཿསྦཱཔ། གླྲ་ག་ཁྷོ བཿཱ་ཏཱ། གནོར་གཌྱཾ་ཕཱཿྦ་པཱཾ། མ་ཧོད་ག་གཾ་བྲཿ་ཱ། ཡུག ྷཾཿཏུ ནཱཊསཌྗེཿཱ་ཏཱ། གཡས་བསར་ཅོང་སྱིནཝནཞས་པལས། །གསོནཔསཿཆོང་སྱིན་མིགལ་གཏའ།།ཉེསསོ། བཏགཌེྷ་ 


ས། ཊི་ྲི། ག་བུ་ུ། ] ཛཿཾབཾ་ཧྲོཿ འདི་བ འི གུངྐ་རེཕུཏྐརི་སཱ་ཱ། ༠་མརྭཏིཟླ་དྭཧན་ཐཱ་ཧཱ། ཐོ་བྷ་ཏན་སཱ་ཧླ། བ་ལཏལ་བ ས་ཧཱན་པཱ་ཧྷ། ཆི ལགབ་གཱོན་པ་ཁུཆུར་བཅང་། །ཡཇུབ་མེ་བབྩེད་ལ ཏོརམ་བཏང་། །ཞེས 





ད ལ་ཡི ༈ཤ་བའི་གདོན་དངྦ་སུལ་བོའོགའོནོ། །ཅོསརཡོ་གདོད་དངནོ། །ནམྤ་ཟླགདོན་དངྱ་བཡོ་གངོནོ། །སྐེསྱ་རད་གདོན་དང་གཞོན་ཞུར གདོན། །མཆོད་གཏོར་འདི་ལངོའཕིན་ལས་མཛོད། (ཨོཾདེབགྭརཾཧཿསྦཱཧཾ། ཆྣབ་གཌྱིཿྦཱཱ། ཨ་ཐཱའགེ་ཊ 


[བཱཔཱཾ། བཾ་ཤཱ་ཛག་ཌཛྷཿཱ་ཛཾ། ཌྷ་ཏུག་ངེྱཿཔཱ་པཱ ཙབྷྱཉ་ཌིྱཿཧྲ། ཐུ ཡུ། གཏ གྦཿསྭཱངཾ། ཀྲནགེ་བཿས་ཏཱ། སསྤརྙཏཱ་ཀརྷ་རཱཔཱ་པོ། ཡཾ་གྷརཱཿདཱ། ཨ་པྨྟྨ་གཱརྦཾ་བཱཿཔཱ་ཧཱ། ཨི་ཏརགཀྱཾ རའི ྦ 
ཁ; གཏོརཝགས་སཱུར། ཧཾཿ ཤབོ་བརཾགེསདུགྲཱ་པ་སགས་པོ། | རྟའ་ཇེ ཆོགས དང་] ཀབགགས་འེགས་ཧྙོང ྟེདཝྲག་པེྱདུརྣམས། །མཆོད་ཕྱིན་འད་ཡས: ཚམ་པོར་ རྲས། ཡས་སྔུ་ ཅྲི་པ་དུ་ང། སྨུདྭསླུདོ་ནྭ་པཾ་ཀཱ། སཔ རྔར | 
ཡྲི ' 


༣ མ་ངོ གཏྭནན་སྭ་དཱའི་མཐར་གཏོར་མྔགས་ཕྱོར་། ཞེས་བ དོལནམསྦ་པིར་དོར་གོ། གཉིས་པྱ་རལ་འོགས་བརྨ་མ་པརབསྱ བཛས་བམས་ཅར་མཆན་པབ་འཐུཔལ་ལཡམ་ིངསྲ་ལོག་ལལབབ་ཅིག་འདས་པ་མི་ཕུག་ ༦ དོད་དད་གཞུང་དང་པཀའདརའ ¡ 


536 


ཟག མ་ཁྱ་སལ་ཆེར་མན་བ ལམ་བ ཆེན་མཐོ་འཇྲུགས་ནྲི ོ་ཁ་བིཀི་དདབོར། ས་བཅད་ཅམ དངདབང་གྱུཌུང དཁྱད་པ རཡགཏ ཏོར བ བུ་ལ དཀ 
ཇྫ ྒ རན ཕྱེས བཞིར་མཔོབཞི་ བྲ་གས་ལྱརམཆན་བྲཞིའི་གལི་གཙུགས། ཐེག་མར་ཤརྦ་ཨཾ་ཙར་པའི་མཆལ་པས་མཆོད་ང ལྭ་ཕ་དང་དཀར་གསུམ་དངར་གྲསུམ། འབུ་སྣ་ཚོགས། 
ཛེ པའི་གཏོར་མ་བཤུམས་ལ། རང་ཡང་དྲྭ་གུ་གསལ་བཏབ་ལ་སྭ་བཝས ་སྩངས་སྙཾང་ བའིདང་ཁས་རིན་པོ༧ེའི ཁེ་སྡུད་ཡངས་ཤོངྱ་རྦ་ཆ་བའིནང་དྷུ་ཝ ཛེས་ལས་ཐུབ་པའིམཆོད་གཏོར་དང་ ཨ་ཤུངཐོགས་པ་མ ་མེད་པ་ས་དང་ནམ་མཁའ་བརྡ་སང་ཐམས་ཅདྱ་ལུབ་པ ཊེ 
@ །ཏུ་ཧཱུ་བ ཟང་པོའྲི་རྣག་ ་ྭ་རོ་ལསྔ་བརྩསརབདགོ་པའ་དངྱ་སུཁསསས་ས་མི་གགོས་ཁཅང་གོ། འཐུལ་ལས་བུང་བའི་མཆོད་པའྱི་འ ལྡུན་བུང་ལྟ་བུ། བསརྦ་གྲིས་མྲ་བབ་པར་བསམ། སྐྱབས་འོས སེམས་བྱུསཏད། སྩོངཉད་བྲསམ་བ་སནདུ་འགོ་བས ་སྣ༢མམ་གོ དུན་པ་ཆེའི 


ཱི ཁའི་སེང་དུུཡསརྒྱལ་པོ་ཆན་པེཡུལ་གཁོར་སྲུང་ལྫང་ཨུ་ཁྱགགཉིས་གི །ཀྱིས་པེ། ་པི་ལཾ། བྫ སེང་བ། དྲེ ཟའི་ཚོགས་འི ཀྱེས་ཡངས་སུ་ ཡུ་བསར་བར་བསྨེད། གནས་ གསུམཡཾ་གེ་གསུམ་3ྱིས་བྱིན ་བྱིན་གྱིས་ བརླབ། རང་གཾ་ཐུགས་ཀ་ནས འོད་འྲ་ོས་གྲོངལེདཡུལ་འཁྲོ་ 







| ཞེས་བརོོད། པྱརུཀ་མ་ལུས་ཛཱཾ་ཡིས་གདན་དུ། ཛྲ་དི་པོ་ཧོཉས་གཉིས་སུ་མད་པར་བསིམ། གཙོང་ཞིང་གཙང་མའྲ་སྦར་སྤེས་བཤི །ཨུ་རྫས་དུམ་བའིམཆོདརྫས་འདི། །རྒྱམ་ཆེན་ལཁོར་དང་བཅས་ལའ་བུལ། །བཞཾས་ནོས་བདག་ལ དགེས་པར་ 
| མཛོད། །ས་པའི་ལཱ་འའིངེས་སུ། ཨ་དཾ། ཨ། བཱ་ྱཾ། བུའྤ། དྷུ་བ། དྲི་བཾ། གནྫཾ། ཨུ་ཧད། ཤབྟ། བྲཉིནྩཾསྦཱ་ཧཱས་མཆོད་ལ། ས་བའི་ལཱ་བའིཇེས་སུ། ན་མཿསཇཏཐཱགྭཏྱཾ་ཐོ་བི་ཤོམཱཁྱ་ཏཱཿ སྭངྦཐཱ་ཁཾ་སྭཱཧཱཏཾ་ཝཱར་ཁ་ཨི་ཚཾག་གནའྲཱ་དོ་ 
ཏེསཱ་་བྷཏག་པས་གཏོ་མ་དྲམས། ཤརྱ་ལགས་ནནི་གནས་སུང་བ། །འཇིག་ཉེན་སོང་བགུའི་བིདཐན། །ཤརྦ་ཡོགས་དགད་མོ་ཧད་བ། །ལགལ་བླ་མབསསྱལས། ར་འ ལ་སོབས་གངཆེ། །མཆདྱ་སྨནགཉོར་མ་འདྲད་ས་ 


| ལ། །རྣལ་འབོན་བདག་ཅག་ལཁོར་བཅུསྲ་ཀི། །བརྡ་ཆདཐམས་ཅང་ཞ་བ་དང་། །དངོས་ཐུབ་མཡུསྱ་ཅ་ཕདུགསལ། །ན་མ། མཆོདྷ་རཱརྦཾ་བཾ་གྟཏོརྱ་ར་ཆེན་པོ་འངྱ་རལ་ཕོ་ཆེན་བོ་གས་སྲུང་པོ་ལ་བོར་དང་བཅས་བ་ལའབུལ་ལོ། གསལ་ལྟོ། 
ཕོ་ཀོ། སེནཾ་ཐུགས་དམ་ལ་མནོས་ཉེ་བདག་ཅག་གི་དིལ་བབོར་ཆེན་བོའྲི་བམཐར་མཧིན་ཡི་པ་དཱཿདྲི་ར་བན་པར་བྱཞུགས་ནས་ཊིའི་དྲོག་བཞེགས་ནངདྱུ་པི་བྷཏཞང་བརཆད་ཐམས་ཅདཞོབ་དདྱ་ཡིར་ཚམས་སྤང་ཞིདདད་དོས་གུབས་ཡུས་པ་ | 





དནས་ལེ་ཤིས་བྭ་སུན་དངས་བ ར་བསམས་ཤིང་། དེ་ཟ་དག་གི་བདག་བོའྱ་ཧལ། [ཤར་ཤྱི་ཕྱོགས་རྣམས སྐྱར་ཧྲདྲ་པ། །རྐྱལ་བོེན་པོལམལཁར་གྲུང། །ཡུམ་གངོར་སླང་ནས་ག ཞེགང ངཱ 'སུ་གསེལ། ཨྭཾ་མོྭ ཧོནོྫོ་ཏྲཾརླབས་བརྲི་་ར་ཨྱིརཧི་ ། 
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༈ ་ པ་ ལོ ྲུ ེ།༡༡ས་མས༡་༡༡ས༡ས༤༡༤༡༡༩༠༤༩༧༥༥༤༤༨༤༧༧མར་ཚམཆརལས་ར་རལ་འམམན་༨༡༥༤༨༧༤༧༤༧༤༡༧༧༦༨༧སས་ཆམ་མར་ཡམསར།༧༦༦༤༧༢༤༤༥༠སནས་ཆམསབས༡༨༠༡བསང་པཛ།༥༡༤༤༥༢༩༩༢༤༥༢༥༥༤༨པ༠༩ར་མཆནསས་ ༢༤༠༠༠༧༢༠༠༥༤༤ མམངམང་ཡམས ཁབམ་མར་ཡང་མཆར་འཇས། ཟམ མཆ༧༡༢༠༠ངལ་ཊམ།༡5:22865-1¥7) པམ བྲ ང་འ ས་འ 

༄།། །ཁཁཅགུབ་བའ་འབྲིནལས་དམ་པ་མཛད་ངུ་གསོལ། ཞས་བརྗོད་ཅི་དྭཏིལ་བྲཛས་བཏཏན་པར་བཞུགས་བའ་བྲ་སོམ། དེ་བཞིནདྱཱ་ཉོར་གཞནཁ་ད་བ་ལས་བི་ལས་འཕགས་སྩེས་པོ་མེན་པགསསརབབི་གཡེན་གདན་ལ་བརེན་པྲ་ཁུལ་ཧཱ། ] 
ཤི ི་ོ སྱིས་བསྟརོ་བར་བསསད། གནས་གསུམ་ཡག་གསུམྱ་བུས་བནྲ་ཐིས་བླརབ། གོངྒ་ཅིརཁལགས་པར་སྦྱེས་ཞས་ཡེ་ཤེས་བ་སྩན་དྲ་བས་བར་བསམས་ཤིང་། གུལ་བུམ་དག་གི་བདག་བོའྱོསལ། །ཉྭ་ཡི་ཕྲེགས་ མས་སྐྱང་བྱེད་པ། །རྒྱལ་བཅིན 
¬ 






ར་ད" སཔ == ༣ ༤༨ ༤... _ ༩༨ ༨-- ཌོ ད ངེ 
| ་ པའཕགས་སྐས་པོ། ]འཕགས་པདྡ་པུས་ནས་གཤགས སུགསལ། །ཡོ་མྭ་ཏཾད་དཱ་བརྡུ་རཱ་ཀཾ་ས་ བ་རྨ་ཐཱ་ན་ནས་མཆོད་བའ་བའ་དང་གཏོར་ཕྲགས་ས། ཛཱཏ་ཌ་གནསྭ་སུ་བརྡུ་རཱ་ཀ་གྲཞག། དཔུལ་དན། ལྷཾ་ཕྲགས་ནན་འཕགས སུས་པོ། །ཛཾར། 
དུང ལས་བཚོལ་དྲུསའབགས་ཅུས་པྲོཤུས་གོ་བྔར། ནུབ་ཤོགས་སུ། བི་ལས་ཡག་ཡེ་བཟང་དམར་བཡས་སྦུལཞགས། གཡན་མཆོད་ཉན་འཛིན་བླ་ལུ།ཆོགས་ིམ་བྷབར་བར་བྱ་སེད། སེང་བུར་སཱཚོགས་གཟུགས་ནུས་སྨྱན་དངས་པར་ 

བསམས་ཤིང་། ཀུ་རམས་ཅིནི་བདག་པོའྱི་རུལ། །ནུབྱ་ཀི་པོགས་ནམས་སྕོང་བྱེད་བ། །རལ་བ་ཆེན་པོ་མིག་མི་བཟང་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ནས་གཤེགས་སེགསལ། །ཨོཾམཏ ཇབ ཀཱ་ས་བ་རྔི་པཱ་ར་ནས་མཆོད་བའི་བྲར་དངགཉོར་སྲགས་ 


| སུ། པིརྡུ་རླུ་གྲཞག། དབུལ་བར། ནུ་བྱ་སོགས་ན་ནི་མིག་མི་བ་ཟང་། །ཞེས་དང་། ཡས་འཆོལ་བའི་སྐབསས་སིག་མི་བརངཞིསའདོན་པ བསྐྱར། བདྲ་ཤོགས་སཱ། མ་ལསྤྱ་རལ་བོ་ིན་ ལྣམ་ཐོས་བུ་སར་བ་གཡས་རིན་བོ་ཆེས་མཆན་པའེ་དྲབག | 
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[ཏྔོ། གཡན་ནལ་འཛེན་བ་གནོད་སྦྱེན་གྱི་ཚོགསྱིམ་བསྐུན་ཏན་བསྫད་ལ། ཧྲོང་ཁྱིར་ལྷང་ལོཅནན་ཊ་ཡེ་ཤས་པ་སྱནོ་དངས་པར་བསམས་ཤོང་། གནོད་ཡིན་ནམས་ཉི་བདག་པོའྱི་རལ། །བད་གྱི་ཡོགསྔ་རམས་སྐྱེ་པིན་པ། རྒལ་པོའེ་པྲ་ཚག་ཐོ་ཡ་ ༦ 
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¥ པ་ ཟུ རད ཧྲིཿ ༄༤ ¡༩ ཆའ རྨ ད་ས 7 ༣ ` འེ ཀག་ ༡ འོ་ཚ - {ཌཱི ། 
ཙཉགསེརསྩམས་བཏང་། འབུ་བ་ཁུང་བ ཅེེཏྲ་ཆོགཞས་བདན་བཆེན་བོའྱེ་ིན་ནུ་བསི་བར་ཚོགས་མཐའམ་ལདལ། དེནས་བྟྟན་བྲ་གོའི་ཕན་བད་དང་རལའྱའོར་བ | ` 


བླསྲབ་བ་ལ་བརདུ་གཅོད་ཅྲ་བད་བརླ་སཱ་བ་པ་འདེའི་དངོས་གུབ་འབྲོག་བའ ་ཧེད་པའི་དམ་སྲི འཇུང་པེག དག་བཅན་ཅེ་མཆིས ་པ་དེ་དག་ཐམ ས་ཅང་དྲང་ཨྐ་བུ་ཤ སེགས་དང་བླ་སལ་ནས་པུར་གདབ་བི་བར གླུས ལན་ཀྱས་རྔས། ཏ ལྒིདའངཆས་ རཔ 


དཞིའི་རོགཡམ་ པར་བུ ལིན 


བདྲ་བ། ཨུས ± 







༤ 









]ཾཏོར་བཟང་ཞིངྱ་སོརོ་པ་བྱཏདྩིྲོང་མཚོ་ཆིན་བོོ་བསལོ། འའའ སྟ་ཏིན་སྭ་བཱ་ཝསྭ་སཱངས། སང་བ སཱང་བའི་དང་ལས་པྱད་དཔ་ིམ། དྲོག་བགགས་བསོ་བའི་གདན་ལ་ལ་ལས་ག་ ཤནྫནག་པོ་ཁོ་ཞོངགྱ༼ཟ་བཏ། ནཾ 


། གཅིགྱུ་ཕུགགེས་པ། གཡས པ་ཆན་ཁྱརཞདགཡོད་འའོར་ལ་བ $ $ 'གཡས་བསྐམ་ སསད ིནདྲྱང་བབར་པའི་དབུསན་བྲཞགས་པའིདྲཔལ་པར་ཨོ། བཟྲིན་པར་ཨཱཿ{ ྦ 
`  ¡ ༣ ཅོ་གིས་མཚཆོན་པར་བསའ། རང་གྲི་བུགས་ཀའི ཤཐོ་ས་འཆི་བདྲ་བ་གྲེ་བོང་ ཤིརྡ་ེའཁོར་ངང་བཅས་པ་ ཞོབ དྲས་མཱ་ཇ8ས་ཧཱནྲ་དངས་། པླདཀ་མ་ལཝ་ཧཱ་ཧིས་གདན་དབུལ། ཛོ ༈ 
་ གཿ ༠ ཟདི་པའ་ཐིན། པན་བསལ། །མོཾ་བྲཛཾ་ཀྲ་རལ་འ | སད ཅ ཞས། གུབ བསམ ལུགས མཐརའྲབུ་གསུམ་བཏགས་ ༈ནང་མཆོདདང་། ས་པནྭ་པཱརའྡརས་ སུནམཿསྤབ་སགསྦརལ་ཆདྱཆ་ 


ཕ་བངནས། །ལསྤ་ལག་ཤིན་ཇའི་བདག་བོ་ལ། ༈བཅོམ་ཝུན་ཚོས་ཇས་བཀའ་སལ་ཝུར། །དེ་བཞིན་འིགས་འཛིན་སྒྲབ་པ་པ། །བཀའ་གསདགཞུངཿ 


ྐབས་སྙད་བཏ་ཤསཞས་གཏོར་མ་དབུལ། ྦ 
¦ ད་ར །ཡང་དག་དོན་ལ་ངས་འཇུག་ན། ། ཅིང་བར་གཅོད་བའི། །ལྷ་སྲིན་ཛྲ་བརད་འབུང་པོ་ཡུན། །ཙཱུ་ཡའཁོའ་དང་གསགལས་ི། །ནྣམ པརྡ་སིན་པའི་ཚེས་ཤོད་ལ། །གསང་པ་མ་ཆོག་གྷིན་ལྤ།་ 


ནྟ བདི 





ཧྷ | ཚོགས་ལུ ཁྲང 
མཁ བས་མྭ་ཡཱས། ན་ཡེ་མཆོད་སྲིན ན་མགེས་པ བནས། ་བརྙན་བུགས་ཀིབ རྒ་ཧལ་ཆེན་ལུར་ལ། པོ་གྲནསྤ་གུང་ ཡོ་དངྱཡམཆམས་གཏིས་ལས་རོག་ཉིད་རེ་འའམཚལསས་ད་ 
གཏོར་སྡདུ་བཞིན་བླནབ། གུ་ཏེན་སྭ་ཐ་ལས་སྦངས། ། སྐུང་པའི་དབ་ལས་པ ཡས་པྱུད་དང་རལས་ཏིམ། པོའིདདུ་ད་ལས 
ས་ ིདངདི་ཕ་བླ་བགས་ཀར་བ སལ་པ། གཡས་ལག་ རུལ་ལ། བཡི་ནྩོ་ཕཱག་མས་ པྱད་དངྱ་དྲགམ་འ ཛིན་པ སྲའ་སྱིཿ་དྗ 

རཀཡེན་བརྐྱང་གིས་མེ་ ་བངརབྱཔར་བྲི་སོང་དྱལལན་བྱགགས མརག་ | གཱཏོ་དམ་འབུལ བཟིབརགོདང་ཕའ་བལ་ཝུའི་མཛོན་ 






༈འ་བོད་པ། 


་ཐདབསྣ་གུ་ཕོབ་བར། ས་འདི་ན་ཆདམ་བཅིག །དབལ་ཆིན་མི་པམ་བཀའ་མའདའ། བདག་ཅག །་ཡེ་ནས་གཉིས་སུ་ཤེད། །ཧྲི༧པོརྦ་སང་བའྲིམུ་རན་ལ། །དྡོརའི་ཡལ་གཟ་ཐུབ་པརན་ངོད།། 
་ད་ཉིད་ལས། ཤིནུད་བགེགསྐ་དུགས་ བད་པ་ཡེ། གར །ཿཿང་པགས་བྲབ་ དབ་བཤདྱ་བིཧོན། །ཞས་འདྲ་དང་བདུད་རེ་བྲ་ཡིལ་པའི་བསུང་སྟགས་དིང་མགཉིས་ ལས་མ ཆད །ྭ 







ཤོ རེ ལཐ 


ཆོན་དངཆངས་སྐུ་ད་འཆང་བ། རྩུག་ག་པགས་པའི་ ཐམཐ་པས་ཅན། ཞ 


ཁོ ཀླ བདུད་ཅི་འཆིལ་བླ་སུ་མདོག་ཕང་ས་ཝང་དཀན་དམ་ད བའི་ཞལ་ བླར ནན 
བདུད་ཅི་འྱགི་ཐར་དང་མགས། མསོ་ཨྔ་རཾ་ཏྷཊླུཔ་ཡིར་བྱསན། དེཉིད་ལས།ཧྲཱཾཿ བསྐལེ་ ཡཾ 













དི དཔུངའ་བདའྲདའི་གློང་། །འཆིམདཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་སུ། །ཞལ་གཡས་དབཅུ་བཞད་པཞི། །དྲུ་ནཱ་དའི་གསརའོདཔྲད། ༈དྲ་བུས་མ་མནདྲ་པང་གུའི་མདང་ས། །གཡོན་པ་པྱད་ད་ག་འདུ། །དྭབུ་ཡི་ཐོདརུགསྤ་དྲ་གམ་མངས། །རིགས་བདག་ན 
དྲོན་ཡོདྒ་གུབ་པ་བཞུགས། །ཐབས་མཆོག་སྟིང་ཇའི་དྲོད་དང་། ། ཤིས་དབ་དིལ་དུགས་ཀན་བསསལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བརིན་བོཆ། །མཚོན་ཆབྱི་རལ བརལ་གི་གཡས། །ཆགས་མད་སྟོན་བལ་པྱདདང་། །ལས་ཆི་དོྗེ་ཅྲགས་གཡནོ། གཟུག 
པཱ་ཝུལྭ་བཱསྭ་ཡག་ཞུབས་བྱ་ཧྐན། །ཐོད་འཕང་ཚངས་སྒུད་དོ་ཤལ་མ་ཛད། ༔དཔའ་པ་སྟག་ཝྲག་ས་ཤས་ཐབས་ཅན། '༈བཿ སལ་བའི་གདན་སང་ན། །འཕིན་ལས་ཐོག་སེར་བགགས་ལ་དབབས། །དངོས་བུབ བདཆདྲ་སུངདུ་གསལ། ཅར 
ཨོ་ཨྦྲེབ་ཏཀྱུརལི་ཚྫཾཌྨ་ས་མ་ཡ་ཛཾ། ན་མ་མཆོད་སིན་ཅི་གཏོར་མ་སེགས་དིགས་འྲི་སྱེར། ཝཔ་མྷཏྲཾ་སལ་བནི། ད་ཡང་ཏོགས་སར་ཝྔ་ཅིངལ་དམ་ས་མཚན་བཞེས དོན་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ས་མཆན་ལས། བདུདནུ་དས་ཚབདེ་ལ་བརྡང་ ། ། 
ཆོད། །བ། ཤིན་རུ་དས་སྡིད་པ་པར་དོ་དགུནོད། །དམ་ད་རྲུངས་ཆོས་འཁོརགཞན་པའ་ངིག །ཡུས་ཅིང་རའཛིན་མྲ་ཅགརུ་དྲ། །ངས་ག་དཔའུངིན་ཨུ་ཀླཱདརྲ་བ། ཊཨ་མསྭ་ཧི་ངར་འཛུན་ཁ་ཏུ་གནུ་དཱ། །ཤས་བཤད། མ་དུ་དབམ་པར་པནག་ 
དྲ་སེན་ཡུལ་དུ་མངལ་ལས་སྩེས་པས་དམ་སྲིར་ཚི་གཏོགས་ཤིང་ཛའ་ནས བླགལ་བིན་ཕྲ་སརྦགལྱ་རུགཡར་ཝནྱ་བུའ་གྲིང་མཔདར་མཇུན་པའི་ཆདྲ་དའ་བླགས་པ་དྲག བགེགས་སྩི་དང་ཁྱད་པར་སྒྲཔ་པའི་སིགས3ད་དམ་སྲིནུ་དྲ་བཀུག་སྟ་་¶| 











544 















སྒལ་ དོན་གཅེབ། མཛོད་པ་མེའཐད་པ་མ་སོནནབང་ཝགས༣ིད་མའ་ ཕུག་ལེན་ལ ནུ་དིཁེགོ་པར་དྲ་ིལ་འཁོར་བཞེངབ་དང་བཅས་སོ་སོད་མཛད་པའི་ཧག་བཞེས་ཊུར་བཀོདའི། གླམཔ་མི་ བ་ཡོད ཚེས་༈ 
སཱི་མིར་ངོས་བཟུང་བནགརསྱ་ཏྱིསིའྲཾར་མ ཡ་གཞག་ཙམ་ཡངམ་མཐཱན་བའེ་འཇམ གུངྱུ་ཧན་གཅིག་གི་བཅུལ་བུགསཔ་ནའོ། དལ་ཡང་ཆོག། ཆོས་ཉིད། བིན་སིས་བྲར་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པུཚོགས་སླེལ་བནི། གདོ ྷ 
་ུ དས་ས་བའིསངསྦ་ཆས་ཐསཿཧད་གཏག་ལ་བམས་ནས། དམགས་པ་མད་པའ་དོན་ལ་གནས་པ་ལས། །ང་སངསྦ་ཧྲས་དདྱ་བརྡ་རཱབ་སྭས་ད་པའ གཞན་དག་གིས་སང་བར་བསམས་ནས། དོ ཚི་སེམས་དཔའི་ད ད་བཞེངས་ཏེ་དི་བྲརཁ། | 
¦ ཧཱཾ) རྩོལ་བརགས་ལྡའེ་དཀྱིལ་ཀྭ་བོརད་ནི། ༈འབྲུང་བ་ཝ་ཡི་མཚན་ཅིད་པས། །ཧི་བམས་ནྲི་ཉནེ་བའི། །ཐུགས་ཛུས་འཕྲོ་སུན་དེལས་སྐྱེས། ༈ཧེའི་ཚིསེམས་ཅན་ཐམས་རྱད་ནི། །ཤིན་ཧྭ་ཁོདཔ་གཙུམ་པའ་འྱབཔ། །ེཆེསེམུས་ཅན་ཐན་སཅད་ ¦ | 
ེ ད་གཉིས དྱ ཨུགས ་པདོ་བ་ལ། སྐཞི་བས་ཕན་པར་མུ་འགྱར་ཏེ། ཤས་དབ་ཐབྲས་ཀྱིཉི་ཡ་ལཾས། རརྣམ་པརརཡྱིར་རབཏུ་དྲག །ཡོམ་རཱ་ཊཱཾིརུཀ་སུམ་ཡ། སློ་དཧྭལ་ཧཱལཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བྗདོད་ནས།ཐམས༔ ྒ; 
ཆད་གཅིགཏོ་འདུསཔ (སྔ་ངམས་པའྲི་པ་ཅོགས་ཏེ། 5 ངྷ ་ཕྲབ་ཕཊ། ཤཱ; པཾ ལྟ་མ དབྱཉན་པའི་ཤིར། །ནམ་མ་ཁའི་ཕོ་པོ་ཟྲ་བེདཆ། ༈འཇིགས་པའམཆོན་ཆའདོ། དོ་ཡུང་འཁིགས། །ཤོལདུ་ཉྟེངའཡེས མཡུས་ཟིཡ། །ཟད་པར་ 


༢ ་༢་ང་ར སས ཌཱ 







པོ པབ 














དཾ [ཡིད་ང་ད་སོངས་པའ། ཙཔེད། །ཟསྦྲའུདྲདག་པའྲ་ཡེད་པའོ། །ཟགོ་གི་ལལོ་དོ་ལོགས་བབ། ཐྱསར་བའེ་བྲ་ཟད་ཆེན་པྲལས། །ྱཆྒན་འང་ངོགས བྱེད་ཅིང ང་། །ཟག་པྲྱ་པེདཅངྷ་སིངས པར་པདྲ། རིན་ཆེན གླ་བེད་ཁོས་པའི་ཚ། དྲན རལ་བའི 
རདེབ། །འོདཟེན་དམན་པོད་གྱ། ;འབྲགས་ རརུ་ལྭ་རཱ་ལུས་མ་ལུས་ཐ། ༈འ་བར་བའི་ལབའ ཐོར་ལཚོགས་བཅས་པས། །སཱགཅེ་བའདིབ་ལ་བཐར་ོང ངའབ། །གང་འདིད་བསལ པས་ཀུན་བླརག་ཅིང་། ༈ཧཿཞན་ཤིགའོད་འངེ་ག་མ་ཡིནོ་ཏེ ཉ །ཐུཤ ་ 
ལྔལ་ལོཊ། ༈ཤལ་དུ་སྙོང་ ཤབམལ་བ་ལུས་ཀྲིལ། ། མོ་བ དཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་སམཡ ཀློད་ཨོཾ་ཨཾ སོ་ཧཧཾ་ཕཊ དབུལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་བོ་བོ་དཀར་པྲེ་ལག་གཡསན་འཁར ར་ལ་དང་གསོན་ཐདྲ་བག་འཛིན་ང། བསམདཔའ་ོགསལ་སུ ཇ' 
།དུང་བཅས་པ་གནས་ངཔར་པསར། །ཨོ་བྲང་ཤཱི་ཧིརུ་ཀསཾ པ་ཡ་ཀྣོ་ཧྷཾདཱཾདཱ་དཱ་རཱ་ཧཱཾ་ཕཊ། ལག་བ་གེམས་པ་ལ་ངོ་ ན་པོ་ལགན་ངོརི་ཆེ་ཝ་དང་ཁྷཙ་ག་ཐོགས་བྲ་གངས་མད་པའཚོགས་རམས་སྱུ སྡུལཔ་དང་བཅས་པ་གྲནས། པའ་བསམ། 
ཿཱ རྩང་ཤིཧེ་རུཀ་སམལུ་ལྭ ང་ཅ ཧུ་ཕཊ། ལམུ་པགཡནོང་པའའཔ་སབཁ་དྲ་བག་ཏོདབདུལ་ཕིགས་བ་ཕངས་ཡདང་ཚོགསྨ་དཁས་བླུ་པ་དད་བཅུམ་པ་གནས་ངར་བསམ། །ེ།ཕླད་པཱ་ཧོརུཊ་སསཡ་ཁྷོརྩརྲི འདྲིདདཏཤུ་ཕཊ། | 
་པ་ལ་པྲི་ཁོ་བོ་དམར་ནག་པཱཤ འཕསྱིརཾ་གསུམ་དང་གཏན་ཤིང་ཐེགས་བྲ་དདསེ་མེད་པའི་ཚོགས རྣམས་སྤུལ་བ་དང་བཅས་པགནས་བད་བསམ ཿོསྦར་ཤཱཧཾརཱ་ཀས་མལ་ལོཧཏོ་ཿཞི་༡ྲིཾ་ཕཊ། རྐང་ཡ་ཏཡེས་པ་ལ་ཡེས་ 1 ( 



















± ཀོ 
ཙཱ འརོ་ར་༡༡༡སཏ འླ་ལ།༣ 
ངུ £ ༦ 
1: 


གས་པ 


‡ མའ 


ཏི ཧྲོས ༣ 





ཟི པའྱི་ཡིན། ། ངོགསུམ་གནསརམས་ བླསལ་བཅྡབ། །འཇིགྭསྭ་ཟེད་དག་ཤུལ་ཆེན་པོ་ཡེས། ༈ཁམས་གསུམ་གཅོག་པར་བྲས༧་ནཅ་ཀྱང་། ཤཟྭ་ཧེཏཆེན་བོའིཤལ་དྲུནི། །འགྲོ་ཀུན་ཡུད་ཅམ་གཅིག་ལའྲདེན། ཐོ་འངོ་འཟོའོ 
| པྱད ། །འིགུས བྱད་ཁྱདལྔས་ཀུན ་བནུ། །དངོས་པརྦ་བུར་པའི་བགགས་བདི་ཁུན། །ངས་སྟུབྱ་ྲ་ཤིས་ཡུདུ་ལ་གསེལ ཱས་ཁ་། བྱ་བ །ཨཱམས་ཅནཉོན་མོངས་སྡང་བྲད་པས། །དཕྱིར་དན་རྡོ་རྔཆེ། ད་ ་ 








ཞེས་ནྲ་གགུས་ ཡཱ་པ་ཡིན། །དན་སེང་འཇེགས ཧིད་ཆེན་པེ་རུ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་རོངས་བདུ་པྲས། །ད་ཡེར་ངྲ་ནེ་གཏིམག་ཆེ། །རོག་ཏུ་ཐུབ བམཆོག་ཡེནནོ། །སྲེང་པ་འདོདཆགས་ཡྱོས་པརྣམས། ༈འདོདཆགས་ཅིདྱ་ཡིས་མཚལམས སན 
བས། །དེ་ཕིན་ཆོས་ཤིྡོ་རད་། །འདོདཆུགས་ཆན་པོའི་མཚ མཆོག་ཡེནའོ། །བདེ་ཆེན་སྙིན་པའི་སཱིཌ་བྱི་སནི། །ཨྲཆས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱསལ་བྱ་སིད། ། །ནམམཁབ་བདབམ་བླམས་པའི་ཤེར། ། ༈བདཆེན་འདོད་པང་ཡིནནོ། །རོལ་སགོས་པ། 
| མཉཱམ་པྩེན་བཾས། ༈ཕ ལག་ྡར་གད་ནན་ བ། །སཚོགས་ལས་ེབ་འའོ་གུ། །འབ་དགཆེན་བོའི་མཆོག་ཡིན་ན། །ངརིདྲ་མགྲསམ་བྱའགས་བཡིན། །སངསྦནས་ཀུན་ིའི་ཤེས་སྣུ། །མ་ཤཱསླརོ་དབལ་མཱོནཆཡིས། །ལེགཏོག་གངོན་ 
5 རུ་བཅདའི། །ཆས་དསེགཡ་ཧིད་ནམ ནྭ།ཁའ་ལ། །༈ཡཾ་ཤེས་གློག་གའོ་དའཔྲ་ པབ ༈གནས་མེད་དམེགས་པ་ཡོདམཡ [ཚ་བསིདཅིང་བཅིན་པ་ཡིད། ༥ ༡སོ་དཏད་ཏས་བནར་འགཏིགེཉད་ལཊ། པོ ཤདཙ་པ་ཙསརྦཔ༼ཀྲ་ཏེ 





༈ ཙོ ཙམ་ཐ་མཐ་སྭསྦཏྨིྨ་ཀིཧེཊ ཙུཾ་ཤྲཾ་ཕཊ། ཨཨོཾ་སརྦདཱཧ་གཉིསུརཾཀྐར། སདྦ་ཊེ་ 






















གས་དྲགས་བྱེད་རྔམས། །གཟུགས་གད་བཅུས་པའི་ཚོགས་བ། ངཿ བཏེ ཏི་བཕྲ་བཱགྱཧ་ཡཾས། 
རི གྱ་ཧ་བཾས། །དེ་ཡེ་ལབོར་ཚོགས་བྔཔ་བརྡ་བ། །གསེར་སྱེམས་བཏང་། ལས 


་ད ༽ཧྐེཊ་ལཊ 
( ྦ ,ཆྱ་ །ངམས་ བཇིད་ལོས་བའི་ཚཕུགས།ཁབ། གའ་དགུ་དྲ་བབོདྱྱཧནྱ་ཧིས་བྲཇི ་བཇིད། །ཤེས་རབ་ ཞིང། །ོ་རཱུལ་གར་མཛདྷ་ལ་བ་ཡིས། ”།བདཔ་དངྱ་སིན་བའདུལ་བརམང་ 


ཨ་སྐཱ་དངུ་ད་ང་ ཨ་མ ༢ 








ོང རན་ཚ་ཊ། ནི ནོལ པར་པ བ། ཨོིཤས་རྨོ་ཡ།། 
རི 


།བས་བར་གཟུགས་ལ་དབབ བྱ་བ །གྲཟུགས་བརུན་བྲིས་པ་ལ་སོགས་དང་། །བཀྱར་བས་བ་ལ་སེགས་ལ། །ྱི་ཀྱ་ཧ་བཞི་ཡིས་ངས་བས 
འྭབབྲ་ཁང་བྱ་སྐེད། ་དེའན་དདུ་དོ་བོ་གནོད བེངདྲག་བགགས་ལྷ་རུམ་པྲ་དྲ་དའི་གཟུགས་མགོ་གསུམ་ལག་བ་ཇུག། རྐང་པ་ 
གཤེག་པ་བརྒྱངས་པ། སྱངན་ཨི་དུག་སུངས་ཅན་དུབསམ། བདེན་བདར་དམ་པིའིདུས་པ༔ གཞབས དགུག་ཝགས་དངདུ་ 





༣ ཨས། ཛཿ ལམཏི་པ་བཔ་ 





སྐོར་དྲ་བངགཞུ་ ངས་བདེ་ ངུ་གལ་པལས། སི་དང ཁ་ཏ ྣ; 
དབང་གསུངདས་བྱད། ཀེབ་ལ་བྷའི་ཤ་ཡ་ཇྱཾ་ཨ་ཐནྟ་ཡ་ཚཾ། ངརྡཾ་བཾ་ཧོའོ ལན་གསུམ་བརྗོད། རཆ&ི། ¢ #ླ#ླའˆ ི་ོ 


549 





ྫ ཞཡང་དངལ་ཆེན 'ཀྐུ། ;།སྒྲག་ལནས་བ་ བར་བོདཆུན་པོར་མཛུད། དྲ ང་བལབཧོར་དང ནས དུ་ཐོ་ ༈ངྡུཾ་པཧོཿཾ ཤཱུ ཀམ བྲགས དུ ཅིས་ཡལ་མུབ་པྲ་བ ཙཀ ཛཾ ཕཊ སྲི ད; 
\ བརྱ་ མོགྲོ་རིབ། །དབདགཡུ། རརར མས་ཞིབ ཞས་བ པལ ཞོང ལ་པ་ཅན། བླིང མས ཞགས་པ རབས་ད 
་་ ་ །ལིཡི་ཡུལ་དུ་བསྒྲལ་° ་བརྡ་བ། ༈དཡཾ ཡི་བདག་མོ་ཙྲོདམ། ༈སཱའ་མེཁབར་བའི་རལ་བཅན། །མཆག་ཙིགས་རྐན་དེབདུ་ སྒ །ཧུྡ་བདཱནང་བུ་གཡས་ ་པ་ནི། ༈བ་ལ་ ངོའི་ཡུལ་དུ་བསྲལ་བའརྡ་བ། །དེཡ་བ་དགཚ་། 
ཚོ པའ ༈མེ་གཅིགས་རྒན་དེབདུ་དུ་བྲེད་སླེལ། ། །དུ་པྲ་ཀོད་རང་བ་གཡུན་པ་ནི། །ཐོ་གརྭ་ལཱཾདུ་བྲས །ལ་བརུ་བཱ། ༈དེཡེ་བདགོ། སྟྟཱི། ཀམཾའབད་པ་པལ་པ་ཅམ །ནཆི་གཅོགསནྐནརྔེམ་དུ་དབོད་་ ¦ 
བའ ལྭ །དུ དེ་ཡིམགོ་ལྒོམི་ ༈ཟ་ཧོར་ཡུཡ་དཱ་བྲསལ་པར་བ། ཀད བདག་མ ཕོབ་ཀྲའི། ༈དམར་སེར་འཐན་བའིར་ཡ ་པ་ཅན། ༈མ་ཆེག་ཙོགས་རྐན་ ན་བུར་བོད་གའེ། །དུ་བཔོད་མཁལ་མ་གཡའོ་པདི། ༈ཧཱཿནྭཔ།ཡྲང་བླ་གལ་པརྱ་པླ། 

















འི 


རྲི །དཀར་ལང་འབར་ང ། ༈མཆེགཅོགསྐ་ནན་དེབ་དུར་བེདྲ་སེལ། །དྱ་བྲ་འོདའདི་ཕི་ལོ་མཚནན། །སྦིད་ཡུལ་དུ་བྲགལ་བདྲ་བ། །དེལི་བདགམ་སཱཤནོ། །མཐིདནགའབད་བའ་ཕལ་བཏན་་ 
ཤཱ མཆེག་ཙིགསུ་རྐན་དེབ་དུ་ཁད་ཟླེལ། །དུ་བཛོད་གྲའལ་མ་གཡས་བཞི། སྲིད་ལ བསལ་བར དེི་གདའོ་ྲ་ །ཝཱང་སརའ་བར་བབེ་ནལ་པ་ཅན། །མཆགཅེགས་ནྐན་དེབ་དུ་རའོདསྒོལ། །དུ་པཁྲོད་དུང་མགོགཡས་གཡོན་ཤི། ] 
ཝཿྲ ཟྭ་ུག་ང་པདགེའིང་ས། དུྭབདབླནནགསས་དད་གཡན། །ཕ་མེན་ཝཱ་མྱང་བརོག་བུག ཞ་ཕ་ཏྱ་རོལ་མོ་དེ་ཡྲི་རས། སཟད་བརབ་ནང་ལག་བཞྲི། །ོལའགུགས་མ་དེ་བཞིའི་རས། །དྲརབེད་བདག་པ་སྤན་དངས་ཏེ། བེགསྱི་རལ། 
པྲདུ་ད་བྲ་སལ། སྟ པདུ་བཅེན་བོའི་དང་ཡྲིའ་ཏེ། །དཞི་དུང་བོད་དབང་ཕུག་ཏུ།་ །སངསྦ་ཧསཧྟཱ་སཱ་་ ཡེ་ཤ འཇམ་དཔལ 'རྣེན་བོའི་མཚན ་བྱའྱི་ཧུན ་བཅད་དོ། ༈དབང་གཞུང་ལས། ཨོ་ཨུནྦ་བཱ་པ་ པ་ཀ་འཧེ། ཏ ་བ་ཏི་བྱིའུཾ 
ཚ།ཐྭ་ཏི་ཀ་དྲ་དྩུ་ཕཊ། ཨོསངྦ་པ་པི་ཀའཾ་ཧྭཔ་པི་བླི་ཁཁྲ་༔ ཅ་ཀརུ་དྲ་ང་བཾཊ། ཨོ་སྐླགདརགངརབ་ བྱིབུ་ཤ་ཁློརཱ་དྲ་ཙཱ་ཕཊ།། ་ཅེས་བརོད་ཅིང་མགོ་བོ་དད་ཕན་ལག་རམས་ཚེག་དད་བུན་ནསྱ་ཕེགས་མ་ལེག་བདའངོག གཅིདའཕིན་ལས་བཞིའི་ཐོ་ 
དཛུང་།སེ་མཛེན་དུ་བ་ཤག་བས། བདགི་བསསང་འཁོར་ཚད་གཅིད་ བངོགགཏིས་བརོས་ིདྱ་ཅིས 'སི་བ་ནི། ་དབང་གྭའུདལོས། ཤརྦ་པགས་འཇི་ཏེན་ལམ་གནས། ༈ཕད་དགུ་ཐར་ལམ་གཙད་བྲེད་བ། །འགུད་པེ་གྭཏམ་བོ་དྷ་རཔ་ཅན། །ཁོདནི་བླེབ་པས་ ཉུ 


ོོ 









བྷསབྲས། །ཡུང་དག་ཐརལམཡཾ་ཤེས་ཉིས། ༈བུངས་རགསྲ་ར་ད་བཅད་བདག་འཇ་བང་། 


དཱ བཞྲིསས ཿཀིབདྲེན་འཛིན་ནམ་པར་འཇིག །སཱིད་པ་རི་བཞིན་ཐགས་ཅད་ལྱེང་པ་སྟ། །ཉིཚེལིཉིང་ཉིདྱ་སྷཱ་སཱགས་རན་པེའོ། ༈ཀྭདདག་ཧངིདམ་ཤེསཔཊ། ཤདེ་ཡཕྱ་བ་བནའདས་མི་ཤེས། དངོས་པ་དངོས་མདཔས། ༈འཇིག་པས ཧྟའོཏིད་ཤཾས་པར་ 

ཿ ] །སྟད་ལཆན་བཞེས་ཤ་བ། ༈ཨུན་མཁན་ལ་ཤེས་ཇོགས་བྱད་པ། ཀདེ་བསྡ་རོམ་པྲ་ཐཟས་ཅདད། ཀྭྙངཉིད་ཇེས་སྲུ་དན་པར་བ། ཿསྭོ་ྷཱཏཱ་བངཾ་སྭ་ཐཱ་ཝ་སྭཧཱོཿཧི རར ཚ་ཚ གཞི་མ་པཿ 
ཉོ། མཁས་པ་ ཆེན་པ་ཆག་ལོ་ཆོས་ཇེ་དབལ་སེགསྱིཆིངྱ་ཧཱངྷནཾ་མཾས་ཛུན་མར་མ་ཛདོ་ནས་ཕུར་པ་ཅ་དྲུ་མ་དང་སོར་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་དྲ་ངོལས་རིམ། ྷུ་ཀྐ་རས་མཛུད་པའི་ཡང་དབགྱི་སྦྲབ་དིལ་མགོས་ ཚད་མར་ ར་བཟུང་བའི་ལུགསྭཤི་ཡང་ཐུན་ ་ྦ 
| མ་ཐད་དག་ གསུད་བའྱིཙམངདྱ་ཡིག་ཤུང་དམ་ི་ནུང་སེབ སབྱགརྦ་ཧཾ་བྲད་ཆད་ངོཨ་ཚར་བ་མང་བས་ ཉིང་ཱ་ལྲབུགས་ཐང་སམག་དབའ་ཕགས་པརིན་བོ་ཆས་པོདཆོལ་ཁ་གསུམ་ལུམའོའླ་མུར་བད་ངོའ་ཛིནི་གྱགུམུ་མཛད་པར་གརུཔེ་ནའི་ ྦ 
( ༔ཐུམ་རྩེདལ་བརྩོན་པརའུ། གསུམ་བ་མ་ཅོ་གི་ཁོག་བྱ་བིན་སིས 'བླདབཔའི། ཀགུག་འཐུང་གལ་བ་ལས། ཁག་པ་ རྱྱུལས་གྱུརབ་ཡེ། །ཤཾ ་སེགས་ྱི་དོན་བསྡུས་ཏེ། ཛྷ ཐཱ་ཧཱན་ ཡ་མ ཧཱཾ བདགདྲི་བུགས་ ཀའི་ཛཱིལས རྩུ་གྲངས་མད་པ སོས་པས།། ། 


།བདག་འཛེན་ད་གྷི་ཅོོག་པྲམས། ༈པདག་མེདྩ་སོང་བཛི་འོ་བས་གཤོལ། །ཨཱཔྤནོ་ཉི། མོ ཀླབ ཀུནཏོཧཱ་པ ི་འོ་ཟོས་པཱུངས། རྒྱལ་ཌ། 












ྷ ¡༄ཤ] 


དྷ '་པ། གྱ་ཆེན་བརྩ 
ནང ྭཾ་བ་ཟུ་ག་དས་པ། ་ཕིདུར་བདྱ་བ་གནས་བྱནད་ཉིས་བྱཧན་པ། དེའྱི་ཕིརམ་ལུགས་རེ་ 


9 ཛཱིཾ་ཛླུཾ ཞསནདདུ་བྷཝ་བར་གྲསས། སད་ཨཿཱགསྲ་་བཅདུནས། རཾ ཧུཾ ཞེས་བརྗོད 
མ་མཁའི་ཡུན་ལས་འགྲོ་བླ་གུབ། །དངོས་བཐམས་ཅད་མཁའངྱབིན་བ། ༈རུ་བའ་ཡས༔ ་ཱ 
འི་ལྟ་ཏུ་དའབར། །འབི་ྟརིརམསནི་ཏང་དག་ཏུ། །ཡཾ་སྡུགའི་ 


དུ་ཞྲི། །ལལར་ག ཤིན་རེ་བཞིན་དུ་རབས། ཁ་ལར་དུས་མཐ 


།མ་ི་ག་ཁེག་པལ་ཕོག་ཧི་དཉིད་དུ་དྲབོད་ཡིགཤལ་ལས་ཁངནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པྷ དད་ག ཅིགྱ་ཅིག་པ་བྱས ང། ལུགསཀིགདེན་བཏད་བཏ། རྩ་ལྐི་ལྷ་བུའབ་ | 
 རནབུལ་་སལ། ཤལས ཤས བཅདཔ། ཧནྷཚོགས་ཤིས་མས་ད། 


གྱོདཀྱི་ཀ་བཅུགས་པ། པ། གཟའ་ཆེན་གྱསདྱ་རིཀ་གྲུ་བཀའ་བ། ཞིང་ཆེན་སིགདུང་མཐེས་པ། 





ཐོད་དྲམ་ཏུན་བ། 


བསལ། ༡བ་རཱར་དང་  ཅེས་ལན་བདུན་བརྔོད་བསྒ་ { 

ཡསཁའ་བ་མི་དཔུང་འབན་བའི་པང་བཞིན་དུ་བསན། བཨ་ང་་བ། བི ོཔ་ཏ་ བབཏལ་ལ ༈ ནམ ་མཁའི་ཕཱགྲ་ར་ནལ་འཧོར་བཅས། ། | 

རྭ ས་ནས ཀསུམ་ལེད་པའུ་དེར་བའོ། །ཧཱརི་ཧོ་ཡེས་གླེལ་བར་མཛོད། ཀལ་ལརམཁས་པའི་གྲཟུགས་ཀང་འཛིན། ༈ལ་ལར་ཚུངས ས་པ་བཞིན ྦ 
འབར་བའི་ཆོགས་བཅས3 


ཀྱིས། མཁུས་ལུས་པ་ཤེད་པའྲསེལ། །ཞས་དོ་ 


ཐབ 


གེས་པ། །གཟའྒ་པརོས 


རག ཤིགཟུགས་འ་དོན་པའི། མཁབ་འབྲོ་ 


བཔ། ྷཱ་ཐངལོ་ཅོ་ནོབབད་བཏ་ པ 






ཇི་བུངས། ཾཧབ་བོ་གསོལཞིགཱ་ཧཾཀ། །གདལྲ་བ་འབི་དཔོས་བའོག ། །པཱ་ཡེནཱ་གཤིད་ཐལས་ཛདྲ་ཙེས། །དབངདཔཀྲ་འགས་ཉིན་བླརབས་ཏོ། །ི་ཝགས་ཉྱིས་ནྲེ་རོབས་མཛོདནས། །དག་པོ་ 















རྣུམས་པ་ཡུང་། །ཇེདག་ལུངས་སློད་རིན་དུ་འབུལ། །ཤ་དང་ནང་བག་འདོད་བྲ་ནམས། །འིག་ཐུགསཀྱིས་ནྲི་བིན་བླནབས་ནས། འཚོ ཅི་བདེ་བརུ། = ཧཾ རདཡངས་བིབནོ། གས ད 
འདངོས་པ་འདི། །བད དུདརིའིད་བཞིན་ཡིན་པའྱི་ཡིར། །འཇིགསྭ་བིད་བཀའ་བླནོག་དེས་ཤིང་པོག །ངོརེ་གསུམ་འབར་སུ་གསུང་ཐགས། ོིང་་ །ཁམས་གསུམ་ཅིག"'¡ 8 
ཅར་བླསྒལ་བརླ་བ། །འཛིགས རེད་པ ཆེན་པོ་ཡེས། །ཁམས་གསུམ་ཅིག་ཅར་བླསལནས་ཀྱང་། །ཟྱ་པདྨ་རིན་བོལཱཞལ་དཱ་ནི། པས ང་དགོས དཔམ ས་གཡོ་བ ཡི །མམས་ས ཀུན་ཟན།།འངོས།] 
བརྡྱ་སུར་ང་ ངའི་བགུགས་འད་ཀུན། །ངས་བྱས་བྱ་ཁོདྲ་ཡིས་ལུདལ་བཤེས། །སོཾརྭ་བཱ་ཤིཧིདུཀྷ་ཧ་ཏོཏཏ། ཇྲ་ལརུ་ལུ། ཧོཾ ཁྭ་ཧྲཁཾི།་ གལ དབི བཞའཐུང་གུལ་པོའ་བཅུག་པ་བཅན་པ་། 
དྷཿ་ཀའིལྕེའུགསུམ་པནས་བགད་པ་དང་དོན་གཅིག་པས་བཇངག་པ་བདྲེ་པོ་ མཱ་བོལས། འདེ་རྭ་ཅིགསཿ བཱ་ ཅོགས་བརྡ་ལ་བར་ཡོག་སིཏྫ་བ་བམ་མདཁལ་ཡིདམ་བབང་བབང་སས་ི་ས་ཡཊ་ྲས་པད་ཡཿབཾ་ོ། འབའ ེག་ད་ལབ། [། 











ཅོསྦྲ་དཀ་མལ་ཨ། བླགུབ་དགུ་པའི་བདུད་རི བ་ཆེན་འདེས། །རྒྱལ་བའེའཕྲན་ལང།སོགས། །སོས་དམོ་ས་རྨ་ལ ར་ཝའི་སྱཿ བདུན 


ཏྷཱ་ཕན་པས་ཤོག་སསསེ་་ཁའིདིབ་ག་དབ་ཅེར་ ཤིས་པ་ང་མ་ཁ་འདི་དམི་གསལ་ཡད་མོབམ་སྟུ་ཀོནྲ་བིའོགུ་ལེཕ་ྔ་མགད་ཅེང་ཏེད་གསས། དང་པལྔས་དང་ ་ སླ་ལས ཨཱ བག་ 
ཡཱ སོབྟུ་ཀོན་ིའོ རྟགས་ཝ། དང་པོལས་པག་གད་པ་ན། ཞང་ཐིགམ་གཏོགས་རྫོགས་སླ་ལས།། ¬: 
།ཅེའབྱང་། ཐའཐུང་གལ་ཧོའི་བཏག་བ་བདུན་པ། བུ་ཌའཱི་གི་ཡེཡ་ཀཉིས་ང། ཉིད་བོསལིེ་འུདང་བྷ་དལསཤས་ཐིནདཤི་དཀའདེབསཛུལ་གསབསཤིདྲད་སྔ་རཱསསྦའི་བསའིནཁང་འདི་བར་བཤད་ཌོནབག་ེད་དབས་བཟི་དད་པ་མད། ལས་ག ༣ ཉ་ཅཆད་ལུས་དཀལ་འ 


555 


ར་མ ཚ་ར༔ར་་ 









དངོས་སུ སལཔདག་སད་་པསཤརྨཔཆངསམྱབད། དབད 
དའྱི་ད ཐུད།དེ་ འའེདབས། ཌཱ 
ངས གཉིས་བར ཁའ ས་ཐིཀ་གཉིས་བཞབུང་། དེ་བཞིནུ་ཧཾ་བངགླི་ཟུམ་པཚུབས་ཤིག་གཉིས་པ་དང་། 

ཅེམ མ་བ དེ་བྱ ་གཞནནས། ་་ ་ 







རཿ 
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{༄༅། ༈པ་ཡ ཤེསྤ་ཉྱི་ཐེག་གད་བ་བར། གནམ་ཐེག་དངས་ཐིགགཉེས་ལས། དད་པོ་གནས་ཐིག་ག་དབ་བྲ་ནེ། བགའཐདགལ་བོལཝ། རས་པལ་པླ་འྤིངས་བདད་། བའི་ད །ཧྭཨཱཏཡཾ་ཕིགླཾ དྲ་བ ུདཔིད་པའྱིར་། ། 
_ ཤཱཱཾ དངའཁེལ་མཁན། ཁབོ་པརྭ་དི་ཀ་ལས། ་གྲཟུངས་མཚན་དང་ཝན་པ་གཅིག །ལས་ཀྱི་དོ་ཇེ་མེར་དབང་བསྐུར། །ཐེག་སྐུད་འཁེལ་དུ་གཞུག་པའོ། {ཞེས་དང་། གསུང་བ་མེདཔུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱད་ལས། ཤེས་དབ་མཚན་དང་ལྡན་པས་བཀ་ཡ་བ་ཡི། ཐིགས ( 
[ཧཾ ཛཾ རྱང་རྗུབ་སེམས་དྭང་ལྡན་པས་གདབ། །ཅེས་བཏྙར་རས་ཁལ་བྱེ་ིག་སྐད་སྣ་ཝྲ་ཨཾ་སེར་ལབ་ཡངུ་བརྡུག་ དདྲ་ཤོགས་་ཞིར་བཀོད། ཚོདཀི་ཆོགའགྱ་བུང་ཡད་འཇུག་པ་བདྲེ་ཕིར་ཏིད་ཕོར་ཝར་ཚོན་ལའིགསྐ་ཝའི་ས ྦ 
', ༈དང་ཐིག་སྐུད་ལྔ་ཧེཧྭསུ་མཚུང་ ཨུ་ཨུ་བཞུག་ལ་མཆོད་པ་བཤལ་ས། ཊ སྦང་ཨ་བསངས། སངས། སྭཱ་ཱ་ཝ་ཝཐིག་ཚན་ས ནྱ སྟོད་བའི་བདལས་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཤིར་པི་པྱད་ག་ལ། །ཨ་ཨནྡྲ་མརྫ་ཡ། མདབ ས་ད མཧཱད་པཱ་ཇཿ སས་མ་དྭེལཱི་ཛཾཿ ཐཾ ཐའེ ྒ 

ཛཿ ཝརུ་ ཁྲས་ཐགད། ཤརྩཿཧྭ་དདང་བཉིའི་གདནྲ་སི་དབུས་ ཡགསབཞིརམང་ྱི་ིས་ོ ལས་བྱ ། 


བོ | 






ཁོརོའོ་ཅན་བྷདྷརཱཐལ་བྲསམས། །གཡོནཔརང་༈། 
རབའངའིཡི ཤིས་སེམས་དཔ་སྟུལཛྱས། 





:།༄༅། །སངསྦྱ་ཧོས་ཐམས ཅདམ་ལུས་ཀུན། བཿ བྱངཆུབ་སམསདིཀ གཅིཀྱཅུ་བསས། །ཨྭ་རྫོརཿསྤ་དོ་གཏོའསྦདོདྷཱ་ལོཐར་༠ྲ་འྲ་པ་བླད་སྒྲའྨརྨཾ ཨནཱ་པ་བླིཝས། ཧློ།ཨྭརྷར་ྦ་ནྲབ་ ྒྱས་བརྗོད། བདུད་ཅི་ཝའྱི་རུས་ཐུགས་ཤིང་སོོ་ལྤཱ་ཙ་བཟུ་ལ།དོདཔིལ་བུཐོགས་ 
ཤུས ཡ་ཤདདུའདུག་པས། ཁྲག་འཐུང་ པེཡས། ཧིཿ $ ༢ དྲཤང་།། ༨༨ གཞོནའུ་འད། ` ང་ཆན །བཀུ་ཤིས མཛེན་ཝན་ཡི་དྲངཚོང་།།མཉེན་ལུག་འྲི་ རྡམ 
མི་ཟ །དྡོ་ཛ་པསཊི་དངོག་གུབ།། །གཉིས་མེདྱ་སོརབྱའིནྲོདབྱྒ་བི་།གསང་བའི་དཀྱལ་འབོ་རབིག་བདེབས་འི། །ལསྣ་ནམས་མཡས་ཀྲུ་ཤིས་ཤིག།གམ་ཡཧོང ས་མ་ལྟ་ཚིཿ ཐབས་དད་ཤེས་དབ་ལན་པའྲི་པིནྨོན་བ་ཊས། གསང་བ་ཆོག་གི་ད་པ་ོཆན་པའདི་ 
ཱ ས་འྱིབ་་སེམས་ིིག་བཏབ་པས། །ཡཤས་གཞལ་ཞས་ཕྲོ་བ བྱྱི་བ །ཨཾུ་པསས་ཉ་ང་ུ། དབང་ག བལས། ཨེབ ཆན་དཔའ་བོདགོངས་སུ་གསུལ། །དྡརཕིག་ལླས་ལ ནཱ་པས།།ན:ཡ།འརདཀྱི་ །།འབྲོབའི་དོན་ལ བསལ 
ར་།ཨོཾ་བྷོརིཿ་སནསྭྭའི ཞསཚདས་ཐག་དང་པྲོ་དམ་༣༡བ་དའོགནས་ སུ ཡུས པང་གླམ བ་བཅས གཉིས་པ་ས་འིག་གདད་རྟའི། ཁྲགའཐང་གལ་ གས་པ་ལས ཐབས་བརའ་སང་ཁྣ་པའི ༡ནྣ་ནབས་ལས།།གསང་བལ་ཆགསག 

དིལ་འཁོདཆེན་པོའདིར། །གསང བྱ་བཿཆུབསེ་མས་འི་ཇིག ཨཉབ་བས། །དུ་མདྲོད་བརྡལ་ བའི་གཞལ་ཡས་ལྷུ༣ྱིཊ་གུབ། །ཨོ གང་ཚག་འདན་སདཆགའབའད་ཀྱོདཊ་ཏིང་སོམ་ཁརབའོལ་གསལ་ མའི་མ ཞེས་ཤུརཊུབྱ་ཧིཚངས་ཐིཀ་དང་པོ་གདབ། ་བིན་དྲ་མདཔྡོཚཾ་ོ མླ་བཞ་བྱད་ 









དྲུ གསབསཚངམཐགགཏིས། པ་གདབ། ཐོབོ་དཔོདོམ། སབམ་དབངཝནཔགནས་ཕས་ཤརྱ་སོངས་གདབ། ནུ སོབ་དཔོནུ་བྱ་ཡུད། བ་བ བྲ [སྤུདཔོདསན ནས་བསྐུ་བ་ཤོགས་གདབ། སབོ་དཔོན་དྩོ་དྲ། སོབལ་དབའཝནདགནོསཁསྱ་ཧ་པོཉོས ཤདཔ། སྨོབ་དཔེནལེ།ཞླེའམ དཀྲེད་ ་ 
བཱལ་དུ་གནས་པས་ཏེ་ཤྱོཀས་གདབ། གློབ་དབེན དེ་ཉིད གྲབཐརྦུང་དུ་གནས་པསུ་བུར་ཐིག་དང་བོ། སློབ་དཔོན་བདེན་བུལ། སླབ དབང་ལཱནདུ་གནས་ཕས་ཟུ་ཐེག་གཏིས་པ་གདུབ།འབསབ་དད་ཀྱི་ཚུལ་བི། དནས་དབྲད་མེང་དཀིས་ནུབདང་ཤརདུགནས་པསཐིག ྤུད་བས།འབང་. | 
 །གཤུཿ གི་དགོངས་དན་བས བལུ་ཐིགལམཆོད་བསྟེད་བྲསས་བཞོག་བས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། བབྲ་ད་གས་ལ བའི་མིག་གཉེསཧླཾབ་ད་བསམ། ཧི ཤལྟ་སྟངས དང་བཅས་རོོར་སློང་བའི་ཕུ།གྱདཔ་མེ། བར་དྲབགའསད་ཅལ་ཡ་ོའབགས་སི་ཞོསདབས་་ 7 
རང ཆོམས་བསས་ཅདནས་ཞཉམ་པཏིད་དུ་དམིགས་ནས་ཆག་འདོས་དག་བརྡ་བའོ། ཨིཾཐམས་ཅདྲ་རཔཁྲཐུལརངཔཞིདལ་ཆོག།དངོས་མདཞི བི་ོད་དནགས།།དྲེངའཛན་པགཏེརཆེནའདན །དཀྱི་ལ་འཌ དག་པར ས་ས །མཉམ་པའི་མགས་བློམགསལ་བས།1 ་ ་ 
¡ | མའི་ཐུག་རྡུདྭག་པའཔྱ། །ཞེས་བ་དོདཅིད་ཟམས་ཅད་ལུའི་དང་བཤིནད་ལལོ། བྱ་ཏྐད་པྱ་ལཱ་སཱ་གོན་ལྭ་ཝཱ་བཿང། མཆོད་བོད། སྣད་གསན་དོང་གསུ་ལ་ལས། བདབྱོལ་ བགྱེད་བཞྐི ཏིདའཾཛནནོམགདུམ་བྲེར བནསྔ་ཤིའོཡཁ་དོག པྣ་ལའིལེ་དབུདའབ་དཞེས པཡནལས, རབངག་ཁདཏུ་གཞིའ་ཏིདང་ ` 
་ྒ ]ཿ༤)ནཊཾ་པ་ིནདང་ན་ཉར་་ི་དེས་དི་དེསཁལཁསཁཁ་བཞས་ ཀུང་ཉྟང་བཡད།ཛ ལཱའབྱུམགསརར་རལ་ཤ་བཆི་ཛེན་འྲསོན་ལས་ཏང་ ཡར་བསད་རྟབསཆེི་ངོ་ཨྲ་་ུང་བོངབད་་གུབཞ་ྱན་ཐས་ པད་སཞས་བུང་བྷ་ཝརྱ་པཀ་ཁངམི་ལ་ལ་མཛན་ཡད་འདིདྙ་ཏགས་ ཕའླ་མབ་དང་ལས་སཚཔསགད་བཀ།དྲིཤཊ་ཡ 5 


༢༢༠༨ 







མ་པ ཚཱ 





ལར 










ཉོ] །རདི་ཕགས་ལན་བདུནོར་བྲ་དོད་ཅངགསོ་ོརབུ་པའོ་དང་གཞནོ་ དཔང་སྔ།ད་ཐལ་ཡད་སནོདོ་ཐ། རོམ་ས་ལ་ ཟམ་པོའོ་འའི་ཐིགྱག། དིང ངཿ ཊུ་ཞིས་ལཏོགགི་ཆོམ་ཞུ་དཀོད།ཨརྫོདསོ། ཱ་པཊཱཝ།མ་ཤེ་མ་པོ ཨུཡདའོ་ཛོཿ མཚེར ཟླ ¦ 
ཊོ ོསམཛནཉས་འི་མན་ད་མརམེ་གསས་ཁུགལ་ས་།ག་ྲོ་སོས་བཀོདཡིན་ཤ་ ཨི་ཤར་བཅོད་མང་།ཇ་ལཛྲ་༦ཿབྱ་དྲོིས་དོདས་ཟི་ཧཛལ་གསལཔརརུའི་མཆོད། སན་བཏའ་ཏོང་གྲསམ་ཝགས་བཤས།ཧོར་ཿ མབ ཟེ ་དབདགཉང་བུ་ཁ་མཛོདཛ་གསར་ཐལགདའགད། འདའངགི་གདན་བཅྱིད། རུདམས་ཡེན་ ¦ 
ཧིརུ་ཀཿཤེས་པནས།འཕྲེའདུ་བ་ཐག་གཟིངས་བྟཁ་བད་གས་པྱ་ཀི་བརལ་ཡུཿྱ་སྲི་ཝགས་དོར། ༨ཊདད་གྲོ་ི་ཁིདོ་སྲོ་ཡུག་གཡས་ཅི་ཤེས་སེ།ས་ཧ་མོ་འ ྱ་ར་ྲིམགསྣ་མམ་དོཆིགསཔཅད་དསས་བཞིན་དད་ཉནསསའ་དམའ་པྲའསྲལགཔ་ཤསཔའ བའི་བརླ་བ།སཏེས་པམཆོད། 
པ རཾེིེིཾེྭེཾི གྲསམ་པ་སྟན་གསན་དབབ་པྲ་གི་དབང་ཊུང་ལསས། ས་བས་བསཏ་ས་ས། དཤོགས་ལ་བཡོ་བསྲ་བི་བཟྲ་འའོརཞིང་ཚགའདི་བཛོད་དོ། ཿ ཐུགས་ཇཆེན་པོ་པོམ རྲི ། 
་ཱ ི་གལ་བའ་དལ་འཁར་ཐས དང་བཅས།།སྟབས་མཆོས་ཅུལ་ཆེན་ལས་ལ་བྷ་སོད།།སངསྦང་ས་ཐམས་ཅདམ་༡ས་སྱོར་བ།།ཡང་དག་བགབ་པད་ཅིག་ ༢༥ ་ ཡསྐ་དུམས་སུཔ་པའྲི་ཡིལ།ངྲོརགསད་།་ 


ཕྱིནདང་།།བདག་ཉེད་རྣམས །བཅོམ་ཝནྭ་ཏོད་པ་བདག་གས་ཏ།དྲང་ས་མཛང་འོང༔ ཕངྱ་བུར་པ་ལས།།བདག་ཆྲནམསལ་ངོའོང་ ོང་ཿསགསབཿཆེནཔ མོབ་པོྱི་ཡབ།ཁྲས་གཞས་ར་ནབ་་ཡམཚོགས་དང་།གསང་ལགས་ 


























` 2༨ འ་འ ང་གི་བ = 
བལཾ་བ་ལྭ་ཧཱ་གིས་མཚན་པ། ' ནང་དང་ཕྱིའྱི་བ་གས།ཡཿ སྭཀྱི་གདཿ་ལ་ཧིཉི་པྲ་དེ་པཾཏྤཉིཧཾ་དངལས། 


, ཛཾ 
» “ོ 









་བདག་ཆེདྲ་རགས་ཁཆད་པས། སྔ་བླུ་ལནས་འྱ་ཡེལ་བབ་འདྲ་ བརག འུ་ལྲ་ཁདལངེ་གའི་་རྐོས་ལྷ་ར་མངོགའོལ་བ་ཡོད་པས་ངོས་འཚོངས་མཛོད་པུ། གཱ བབ་པ་ནས་བླ་དང་ཕཱཀ 
༢ € ཛེ ངི ༣ རླ ་ ཀྒ་ཚ་ ཛུ 
བྷཉཏདཔ་ཐོག་མཐའི་བཱ་ཀ་གཉེས་ཉིས་བྟསདོ། གཟུངས་ཐག་ནས་བཟུང་ས་གཙོ་བོའི་སགས་བྱར་སྣངསགས་ངི་སར་དེགས་པ དང་དེགསདྲིྱ་བིས་པི པའི 


སཱ 















ཏའ འཨུགྭ་ཏུརས་ཡུགཤི་སྟེང་དུ་མུ་ཏོག་ དཀན་པོ་དཙ དུ་བྲཀུམ་བའི་ ་སྟང་ 


ད། །སརྦ་ཐཱཡད་པའི་ཟང་ཟིང་དང་། །སེམཏིལད་པའྲི་སྐེ་བུ་དད། །ག་ལྱོ་རཱ་ཿ 





[སྔོནདུ་མཉྫལ་འབུལ་དགོས་པས་དྲི་བཟད་ཧི་ཆུ་དང་ཝ་ཏོད་ བྱི་བ 


32 ཐཱནསཅད་ལོད་དྲུག། | པུངྔ་ཆུ་བ་ ཀྱི་སེམསཀྱི་ཆུས་༥ ཡོངས ུ་གངབན་བསུམ། ཡས་བྲམ་ལ་ ོ་གསྟོསོ། དྲ་སིད་དྲ་ཅིལ་འཁོརྱའི་བ བ་མོས ལ་རདདབཡོའོ། ཅི ཅེས་འཕྲིན།ཡམ་དཞོལ། དཱ 
གུ་ཤ། སྲང་སྐུད། ཆོས་བ་ཛད། གཏོར་མ། མཆོད་བསྟོད། རྔལས་སྟེ་བཅུ་གཅིག་ལས། དྭང་པོ་བྤོ་བ་བསྒེད་པནི། བགེགས་གཏོར་བརོ་དིང་ཐུན་ཡིས་འབ། འདི་སྲ་ཞོབམ གོན་ཝ་ྫོགས་ཅིབར་ཅུངས་ཁྫོས་པ་དང་འཚ་ཡས་ཏོརོས་གཉོགས་དབད་འྲཡང་བཞིན་དྲོ། སྔ་མ 


ྡའ་ཛེས་ཀྱིས་བདུག] མས་ས ུག་བཙུལ་ རྩ་བར། སགྱཡས་མནཱ་ཚདྡ་པས 
་པའྲི་དང་བརན་དད། །ཁ་གསས་མད་པའི་རངྱུ་རུན་དང་། །རྨོངས་པ་མུད་པའི་ ཤས་རབ་དང་། །དི་མ་མད་པའི་ཉགསམས་བྱ་རྐད། །དམ་པ་དེ་ལྟ་ཚོགས་པད་དྲལ་།། རྒན་པ པུ ཏ 


སུ་སེགས་བཱཀལན་ལཱར་པམ་ཇེས། ཡོ་བྲདྨཾཡི་ཝཱཿཧཱུཾ། གཞི་དབང་ཆན་དག་བ་གསར་ཡིས་གཞི། །ཨོཾ་བཛྲརཾཁ་ཨཱཿི ི་ཤུགསདི་ཁོར ཡུག་སྲུ་ཆུད་ཅིས་བསྐེར་བའི་དབུས་སུ་༢འིིརྱ 





ངེས 
་དུ་གཙོ་བུམ་ཤར་དང་གཞན་རམས་བང་དུང་གྱི་ཕོགས མུ་བུག། ལས་བུམ་བང་ཤར་དུ་དགོད་དོ། བྱར་པྱ་སཾབ་ཕྷསྭ་ོན་ལ་གྲོ་ ཉུད། སྤེམགཟུང་། རྨནཁླརཱག གཔ 


་སེས་ཡརཔོ་ངོ་ཨ་ 


ཉྱི་རྨམ། །བླམ་མཉེས་བརྡ་བྱ་ཡིན་དབུལ། །ཞེས་པའི་སོ་མཆན་དུ། དཀོངས་འདུས་ཀྱི་ཡུང་དྲངས་པན། ། སླདབམད་པའི་དང་པ ཡི་དང་པ་དད་། །ཁྱོང་སེན། པཞེད་ཀའི་མཉེན་ཡུག། 













ངཿ _ཅས་ཆ ༡༡༠༡༤-༦༧༢༡༣ར2༨༡༤་༢ཆརབྲའཛོའ རབའཆང༡།ས༤༤༨༩༢༡༢8༩༤-༨༨༤པཿན ནཐ རོར ༧ ཿ ༢༧ ༅༅་ རཿ ར་ ༡༠༣ ༥ སཿ ༠༡པ086༠༦༡5༨༽༡ཟ མཐལ ླ 3:⁄408962 ༡༡ ༣༡༡༡།༦༩)༡-༢༡༣ར༨ཆར་རཔང་ཿཿཿ ར་ཆ རལངོ༡འོ ལས་འ = ར་མཆར་ཤས་མན། མང་བ ཿ་་བབ་བ་ཅས་ ལས ་ པོ བཛ རེམམ ལོམ པ་་ ༢ང་ཡང ཆོ ར་འཚ (1225-2༢༤༣༨ ཆབ ལུ་བ 222" 
[༄༅། ཀརབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ ལཱ་འཛམ་བྲུ་བིང་། ནུབབལང་སྤོད། ཧང་སྒྲུཡེ་སྙན། ཉེམ། ཟླགྭ། དབུསསུ་ལྟ་དངཡའེ་དབལའདོན་ཕུན་སུམ་ཚོཿ པམཚང་བེད་བའདཉེད། བ་མདང་དྲཀལ་འཁོརྱ་གཙོ་བོཐཡེདད་པ། ] 
༡ཉཞབས་དྲུང་ཏུ། སློབ་མ་སྟ་གོན་ྱ་ཆོས་ཟབ་མེཁྲ་པའེ་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བྱལྲོ། ཐུགས་རྗེསངྦཧ་བའི་དོན་དུ་བཞས་སུ་བསེལ། བཞེསནས་བིན་ཤིས་བླརབྱ་ཏུ་གསོལ།། ཞེས་མྫངལ་ཡུལ། མ་ཏོབ་དང་བཅས་པའ པས་མོ་གར་ནས མའུནདུའདྲུལས།., 
༣. ༧ - ལོ ༄- °: རེ ཛོ པིབ ཡཾ 
ཧཱི ; 






བཱ 
སྤར ༈ ‡ 
[= 8 


༣ 


 གགོ་ཞིང་དམ་བཅའ་བ། སྡིག་བཤགས། ཡི་རང གཡས་བྱ་གིང།ཐཾམ་གཟུང་དངོས་དདྲལ་ལས། དང་པྱ་སཿསསའབ་ཞང་དམ་བཅའ་བཞི། སླབནན་ཚོར་དང་དངོསགཞིཕི། །དངངཔ་སན་ལག་རམས་བཀོད་དེ། །ཞས་བཝག། དབང་པདལ་ཞིང་༼ 


༨༡༨༨ ༤མགེང་ར༠ཆཆགསས་བཅང་འགགག2%:4 








ཉུསམས་བྱསདྲ་ཅིང། །བདགཞིས་རྫོམོ་པ་མྲལ་ ༣ལ་གོལ་བ མ་བྲག་ལ་བ་ནམས་བདག་ཤིས་བསལ། ༈དབུགས་མ་ཤི མཧྷིན་པ ངོནིང་། །ཐམོས་ཉདྩོས་དན་འདས་ལ་འགོད། །དགེ་ བའིལསྣ་ནམས་འདེདགགིས།། 
འོ རྒུ ཅི པི ག་ངོ ན་ལ་བར །་གླགས་བ་ །ཞིསཿ རིར རཅན་ འི་ཇོམ་པ་ལན་དུ གམ སླ གཞས་གྲསབཚན་་ཡི་བར་བཅས། དོར་མས་པཅས་ ྒ 
དྲི་ལེས་བྱུགས། །ཞེས་ པའ ཡི་དོན་འདིན། སླིབ་མརྣམས། .སྨཐྫས་བསངས། ཧྭ བ་ང ༅ང་ཡན་ཕཱངས། མས སོང་བའི་དང་ལསྨ་ྨ་ཐུ་ིབ་ ཆན་གངལམཧི་༦ ཆ་ལས་སེབ བྲ་དགུས་བྲང་ཧྲེརུ་ཀྷཿོག་དཀར་དམད་བའི་ཞལ་གྲས གགྲ་གྔབས་བྲཞི་དགད་ 
པ། གཡུཝ་གྲསུ ཛོ་རཾཁྡ ཊི་རཾཧུཆུང་། ༈ གཡན་གསུམ་དལ་བུ ཁ་བ་དང དུང རན ༨ངེད་པ། སུབ་ ཀོདེ་བྭཧླཾལ ་དངམ་ཏྐརཔ།་པར་ ཆེ་བ ཅར་ འགས པའི་གནས་གསབ མ་དུཨོཾ་ཨཱཿཱ ་དཀར་དམད་མཐེང་གསུལ་གསལ ་གདཔ། སབ་དཔོན་རྡར་དྲིལ་]] 

[  འཛན་བའི་ཡག་པག་ལམ་ཙཱུསླ་གོབམའི་གནུས་གསུམ་ མ་དྲ་དིརུསའིགཅིང་འྲུབ་གསུམ་བརྗོད་བའི་ ནོལ གེབ་མའི་དབུལ་བར འཁོད་ལོ་དཀར་བཞཾས་བནས། གཡོན་ ་ ཤིས ་བཤུགས་པའི་བར་ལསྤ་བང་བཤིན། དགུརྱ་ཨུར་པ་མཆོད་པའི། ། 


སཡུལ་དྲུ་བཟངབས་ད། གུལ་ས་ཏོག། ཤངས་ ལ་བདག ་སྡཾས། སྨན་ལམ ཏུ་མངེམ། ཐུགས་ཀར་དྲེའི་བུགོ་པ་ནམས སགཁྲིམགས་ཀྱིས་ དབུལ། བདག་པོ་མ སྔགས་འཆང་བས་མློའ སྒབས་ཡུས་དད་ཡན་ལག་ལ་དཀོད་པའི་ལྟ་ཐོར་ པུ་འགོད་ས་ནོན་བཞིན རྤ 














/ མཚནམ་ཡི་གེད་བཅས། | །ཤཾས་པ་ལས་བདག་པོ་ཡུནེ དའན་པའི་མལན་བ་དའད༔ དྱོ་ཀ་རའི་ཐུགས་ལ་མ་ ༣༤ 

།རི་མནམ་ཏོག་བཅས་པ་ལ། །ཞེས་པ་ལྟར་སློབ་དཔེན་གྱིསརིག་སྔགས་མང་ དུ་བླ་གསོ མཆན་ཉིད་དང་ཝན་པའི་ས་ཤིང་དོར་བའི་གཞི་ཡང་། ་ ས་གཤི་བ་ཡིཀྐ་བའི་ཚད། །རཱམ་ལ་མཉལ་བས་པྲར། །ེས་གཤེ 

སྲབའཐུག་ཙམ་བྱུགསནས། པྲ་རཱའདབ་བྱཧྲ་བིས་པར རྲ་མབམ་བཞག་པལ་སྤིན། ཤནྱ་ཤོགས་ཁ་བྷ་ཝས སུ། 

ཊཾ ཅུ་མེ་བདག་ལ་བསན་བདུང་། ཟསྤོ་ཕནལ ཕྱོགས་གྱུར་ཏ། །མཆོག ཤི་དངོསྲ་བུ་བ་མཚན་ ཡན། །མཚུམ མསུ་དུདྱ་བང་དུ་ཁ བཝ་སན། །འདག་ཏིན་པ་། འཁ་འྲབུབ་འྭགྱུན། །ར་ཆེ མེཐུར་དུ་བསྟན་བས་ཞྲི 
1 ཝྔ་པའྲེར ཆུ་ཐུང་འདི།དི་ཆྱིད་བླར་བས་སགས་ལྡན་པའི། །འཐོད་ དལ དྲ་ལོད་ཆུས་ཁ་བཤལ་བ། ཞསཔྭ་ལད་པབམའི་ཕིནང་གི་དིལ་ཐམ། 


ཕི 


རཾ 





༄༅། །འདེའྭ་བུངས་འཇུག་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་ 


རྩེ་སཾ་བྱ་བྲག་གེས། །ལས་བཞིའི་མཚན་མ་ཤཾས་པན་ཀྱ། །ཞིས་པའི་དོན་བཤད། 


ངཿ 









བྱིན་ཤྱིས་བརླུབ་པརཱརྐོང་ལག་ལ་ལྷ་འགེད་པ་གསར་རྟང་ཕལ་ཆེར ཆེན་ལ་མྭ་ཐུགས ་པའི་གསར་སར་བལས་གུབ་པའི་དྲང དལླས་མཐོད་བ་དོན་ལན་ཡོན་པ་འབོག་ཅིང་། གཞ ་་ 
་ཤར་བརྭ་སྣང་། བཤཔ་སོ་ཤིང་སྐྱེན་པནི། །སཱདླུཔ་དལ་སེགས་ཤིང་། །དང་པ་གས་མད་འབྲུ་རེས་བལ། , མེཚད་བྱར་གཉིས ྲ་ ཌུ 


ཡས་མེས་བག། །བཅའ་ཞིད་ལ ཡྱི་གླིན་བསལནས། །ཞེས་བའི་དོན་ལུཌ་ཁ་ཐད་དུ ད་བསྩན་ལྕ་ཙ་བམའ་ཆོས་པད་དོདང་ དབཅུགཔས་མཚའྡི་ཕས༔ ༨ 





[ཁཀ8ཛ་ཀ༢༡522 





རྡའིོགས་སུ་མལ་ལ་ བུ ཤབུང་ལྔ ལྕེ་ཞོ་བའི 





།སའོག་དངོས་གྲུབ་དེབ མམན་འྱབབ། ཤུལ ཀ; 





ད གོ | 








9 ཏཐབ་ཤུནྡྟྷ པཿ རྒྷཿཱ་པནྨ་ཚ སྭ། སཾ་ཤོ། དྷཱ ཡ་སརྦ བི་ཀླལཱནས་པན་ཡ ཧི ཞེསླ་བླུང་པསདྲི་ ཟྲལ་རྣམས་དག པྲ པསམ། དྲུག་ པ་ཀུ་ཤྭ་༔ ཡྱིན་པནེ། ཀུལ སས་དང་ཕེན ༦ནངྱ་ཕྷིན ེས་ང 1: དེབ ཀུ་ཤ བོབ་དངྱ་ཙེ་ 7 ོཉོམས་པློཤསཉིས། ཚ 
| ཤཉཚིས་བབས་ འུ ་ མིལས་མི་འཁྲུགས བས་བ ཤིརཅུང་བྲམས་དངྱ་རཾབ སྱནོ་དུ་སྱིནྲ། བདུན་པྲ་སུངསྐུདནི། སྲང་སླདམདུད་པགསུམལྡན་པ། །ཀྲ། །གསུཿཿའགྱར་སྲེམ་པྲའི་ཚད། །དཔུང་པར་བྲསུད བའི་དོན 


རེ ་པ་ཁདོག་སྣ་ལྔཔབླལལ་བྲལས་ཆོད་དང་མཉམཔལ་དྡོརའི་མདུད་པལྩབས་པརྩ་ིསོ་ས་ སྭཱཔཧཱཾྫ་བཀོང། དལས་འོད་ཐར་འྲས། རད་བཤོན་ཡིགནས་ནས་འགས་ལ་ལན་དངས་ཡི ཡིག་ཁྲབུ་ལ་བསྟེམ། ་པད་ཐིམ་བས་ག སཱ བའི 
བསམས་ལ། ཨ་བོན་ཝུདླ་ཐུས་པསྦིནཡིས་བླནབ། དཔད་གཞུད་དུམདུད་པ་གསུམ་བྱུད་ཡང་རགས་ོགིལ་རྫའི་དགོངས་པ་དང་མཐུན། (ཧཱི ཨ། ཨོཾ་ཨ་ཧཱིཿས་ཧིཨཨཿ ཨོཾ་སརྦ 5 ཀུ་རླ་སྭཏཱདང་སོཾ་ཨཱཿུཾ་བཟླས་པས་བྱིན་ཁྱེས བླནབས་ལྭ་མས་པའི་གཡས་དད་ ་ 


བད་མེད་ཁིགཡེན་དུ་འཆེང་ཤང་སྙུམ་བླ བླཟུས་པས་བཞེ 
ཌགསང་སྔགས་སྤོད་ཚུལ་ཟབ་མོ་འད། ༈ནཾ་བས་ྱངན་རྷཾ 


བཤགསྣ་ནསས་བྲསང་བདུ་བསམ། བྱ་ཧད་པཿ ཆོས་བཤད་པདི། གུནཱ་མཉྱོཿ འཇིག་རན་ཁུམས་འབྱུང་བ། ཧུ 


དབན་ད་གའ། ༈བ།ད་གེས་སམས་ཅན་དང །གམད་དོན། །ཅ་ངན་པེ་འང དའྱ་སིདྨའཱ་པ་པའི་ །བས པ་པེ། སི་བྲ་བདོས་ཡེདདུ། །གང་ཤིས་ཛིགསྲབས་པ་གང་། ། ༈ །དྲའི་འཁེར་འདེ་འྲད་མཐོང་བསཿ 


༈ར་ལི་ཏོག་བཞིན། །བྱ་ཆ་ལམནོནི་རེས་འགའ་ཤིག། རར 


རྨན 


དཾ 


ཡཐ་ ེ ལའ ངུ * = ཆ་པ པཿ མ མ } ཟབ རངས་ ཁུ ཐབ ༥ མཊ་ལམ འེ (༡༡༡༡ 5 ོརསྤྨྤྣ2ྣ2ྲོ༨ིཔ༨ྤི༨ྣྨིཔྣྱཔྤིལིྨིྨིྱིིིིཟརཅེརརཛག་ོཚ ༡1 བརོན་་ ཁོ རུ 
__ །དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པན་འགྱུར། །སྔགས་སྲོར་ཚུལ་ཁྭ་གནས་པ་རཐེ། །མཉམ་བར་གྱུར་པ་གཞན་གང་ཡོད། །ཚའདཉིད་ལ་སྔགས་བླབས་པས།།བམདགནས་ཨའཔོ་བུར་ཏེ། །སྔུག་བལྔལ་གུནའབྱང་ཛཐག་པའ་ །ངན་་ 
འགོའི་སྔག་བསལ་སྫོང་བད་འབྱར། །དསན་སྱོང་མཆོག་ཆུལ་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིནཏུ་བརྟན་བསན། །དེརིཁོད་ནོ་ཉེད་བྲ་མཆོག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཐོབ་པདའགགུར། །གད་གིསྨ་ཆལ་བ་ཐམས་ཅདའེ། །སས་བཅས་ནལས་ཁྱེ་བསྟན་པ་འོད། །སློཾམཆོའོཝ , 












༠. ! ༨༢ = སེ ཁུ ༩ ༤- ཿ ་ི -- ༤ ༡ ཁ༽་ ;:ཧིང་ ལེ ཛ་ལྩི་ „ 
པས་ཡོངས་གཟུང་ས། །གནས་ཤིང་བདག་ཉིད་ཆིན་པ་ལ། །ཐེག་ཆིན་གསང་བའི་ག་ནས་དགྲ་ཏུ། །དེ་རིད་འྲ་གོ་བར་འགུར་བ་ཡེན། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ཕུན། །ཐག་ཆེན་ཡཱང་བཅན་འབྱུར་བས། །ཁྱོནོནེ་འགྲོབདྡ་སུད་པསའོ།དཔཞིནོག གླིས 
;ཿཾ ྩ ཐ༽ ༩ - ཛྭ རློ 


་འབུང་བའའབུར། །ཞེས་པའི་དོན་ང བཤདདོ། དགུ་པ་གཏོད་མ གཏོང་བྲ་ན། སཱ་གོན་གནས་མུཆོག་འདེ་ཉིད་དུ་། །མཆོདའབུལ་གཏོད་མཏདྲ་ཤུས་ལ། །ཞེས་པའི་ངོན བཞིན་རོགས་སྐ་ལས། ཇགས སྐྱིང་བཅུའ་གཅོ་བོ་ལ་དཀར་གཏོད། འབོན། 
།རྣོམས་ལ་དམན་གཏོད་འབུལ་བན་འདོདལ། ཚུལནི་ཐོག་མདྦ་ཡི་རོལ་ཀྱི་བུང་ཤར་དུ་སད་ནས། །དིའི་མཿལྱ་བྱི་སཾང་དུ་ཚོམ་བུ་བཀོད་མཆོད་བདུད་གཏོར་པ་བཤམས་ཏེ། མཆོད་གཏོར་གོང་སྩར་ཕྱིན་བྱིས་བརླབས་ལ། །ཐུགས་གའི་རཱཾ་གིའོད་ཉྱིས་སུན: ! 
༼དྲངས་པར་བསམས་ཤིང་། བྱད་ཤར་འབུང་པའེ །དག་པོ་འཁོར་དང་བནས། །གཏོད་མཡུལ་བ་འད་དག་བཞས་སུ་གསོལ། །དབྱཏཱད་གས པའི་ཡེདྱ་ལཱིས་བཤེས་ནསཀྱང། །རདངགྲ་ཕོགས་སུ་ལགས་པར་བཞུགས་ནས་སུ། །རང་གི་བླུ་མདམཇའ་བཤིས། ; 





















ཨ །།སཱུད་པའྲི་སབས་ས། གཤིན་དང་ཅོན་འཆངབའི་ལུ། །མརོའི་རྱལ་པེ། ཚུ་ཙོགས། ཚེ་ཆུ་ཙཱ། ལྷ་ཆུབཉྱིན་པོའྱཉ་ཚོགས། ཞེས་དང་། ཡ་མའི་གནས་སུ༣འ ཏུལབཅུག་པདོད་བཉོད་བའྲི་ཞབསྟས། བདན་དང་ཐོར་ 


ཟླི ཤལགས་ལྡནཉ། པའརྐྱལ་པ། ཡོནབ སྲིན་པོའ ཆ་བ། ན་བ ཀི་ ལཿ 

ལཾ དྱ ༨ ། ¦ ངཿ ལེ། ནུཿ 6] ནུ། ་ཕྱོགས་ཆུ་བདག་ལྷ་ཚོགས། ཞས་དང་། བརྡ་ངཡ། ཞགས་བ་ཇོགས་བྱུ་ཡྲི་ལ། །ཀྲུ་ཡརྒྱལ་པོ། ནུ་བ་པྱོགས། རླུང་དུྭ། ནུ་བབྱངརུང་བ ཉྱ་ཚོགས ཤཱ་ཡེཔཾ། རྙང་སུ་ཤོག 
རུངའ་ དཔའ །རིག་འཛིན་རྒལ་པོ། ནུ་བ་བང་། གུང ཧ བང་ལིགས་ནོན་བདུག་ལུཌགས། ཨཱབྱིར་ཡ། གནོད་བིན་ལགན་དྲ་བུག་ཏོ་ཐོགས། ཞོར་སྦྱོངཆུལ་པོ། བྱར ཤོ༥། ཡང་ས སི་འསཆམསང ཉར ཡཿ ་ 

ཕ་ཧྭ་ཨྷངཱ་པ་ཏཡ། ཅྤྲ། ནྭཀ་ཏ་ཨྭ་ཏི་བཏལཾ། སྙེང་གི ཨ་པ་ཆེན་བོ་དང་། །ཉེ་མ་ཟླ་བག་ཟའ་ཚེན་པོ། །།ཤཐཁ་དངྱ་ཧྷ་སར་བཅས་པ་ལ། །དེནསནུབྱཏོ། འོག་ ཚོགས་སལདག་ཉུ་ཚོགས། ཨཾ ཨརྟོཐི་ཕི་བྷ༔ ཨ་སུའེ་བྷཿ ཆྷུག་ཏྱཿ ོཤྱབདང་ལི་ 


(ཡྱ། །སྭ་འཛན་ལག་བཅིན་པ་དང་། །དམ་ཚོག་ཤིས་པའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །ཤས་སགསའདོན་བ བརར་ལྭ་བ། བྱ་པ་ན་གཏོར་འ། ཁིགལ་ཆག་སུ་བྱ་བྱི་ཉོོགས་སྐྱོང་གིགོ། རྔོམ་ལའར་བཏོང་སད་དུངངོ་། བཅ་པལ་རོད་བའ་ | 
„/གཞག་པས། །དཀྱིལ་ལའདམ་ངོད་ཅེང་བསྟོད་པན་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟ་ག ན་ངངུ་སོཿ༨ཡང་ ཁེ༩ཀཀལོགསོ་ལན་གསུམ་བྱསིག ཕྱིནངགི་མཆོད་བས་མཆོད་ཅང་བ དད ཿདདོ། བྱང་གི བྱཡིགས་སགསད། ལས ས་ག ཞུད 
་ཐ༡༠༨༡༡༢༦༩༡རང་མདཿར༨༤ལནའཔང་བརནངཤ6ན་ཉ༢༩༤༨༥༡༤༨༤༡པ༥༧༥ལཔ༨༨༨ པོ 1] ༨༩ ¦ 




















རབ | 


དང་། །ཡལ་སི་ཐོགསུཆུརཡི་འབྱིང་། །ནས་མཁའ་དཀའབྱ་བཞེན་འབུར། 
ཏིཔ་པས། དམཐརམཆེན་མ་བཟང་མའོ་དནས། །ཡརང་དངོས་གབ་འབ་འ བྲིབསྟན། 
ཅོན་ཧྱེ་ཧྱགརྒྱ་དང་ཨོ་བཛཱྟ། ཿཤེས་སྒ་ ཞོམ་ན་ཁན་ཐོན་བར་བསལ། སེད་པ་གསུམན་མྲགན་ཟ དངབ ཏོ ཕཱ \ ༤ ལི ༨ \. 
ཏརྱ་ཧཾ་ཕགྱཧ་དང་ཨོ་བྷངཾ་སྟཱ ྫ་རས་སྟ་གོནྱ་ཧྲིལ་ནལ་མཁད་བད དི་ཀའི་ལྔའ་གསུམ་པ་དང་བཀའ་བྱ་རད་སོགས་ལཏ བར་བྷབས་གདག་ཅེས་དྲས་བར་བཤད་པས་བཞང་བྱྟསརྩ་བསས།། གསད་མ་ཡོངས་གགསཿཆོམ་ཡིད། 


སུས་བམ ར་གས ལསཔམ་མཛལ་༡རར༦༤༡༨༥ ར༤༤༥༨༤༥༤༤༤༢༤༤ རའ རངོ༨རིམ་ དས་བམས་ཛ ༨ སམ རིས་ད 2 ལྔམསོཔ་་ 

ལ་བརྟག་ བའེ་དོན་ལྟརྟ་ཏོགས་ས་ལསསོབ་ལྣམས་ཀུ་ཤའ་གདན་ལལི་སྣ་བར་སད་གའི་ཏལ་སྣ་བས་ཀྱིས་བླ་མ་དང་དཀྱིལཔ།ོར་བི གཙོ་བྲོཐམ་དད་ལཡ། 

ཡ་བཏུག་པནྲ་བ། །ཞས་བའེ་དོན་ལྟར་རྟོགས་སྒྲ་ལས་སློབ་མརྣ་མས་ཀུ་ཤའེ་གདན་ ཚོག དཔང་དུའུས་བ་དང། །ཇུ་འགུལ་དགགིས་འྲོ་བ 
ན་ཉྱིན་སུགསོག 


པས་ས ད་མ་ལ་ =¬: སལ་ཁ འམའ་བ་འ"ལ། བ་ལ་འ ལོ ༤ ཐོབ་དང་། །སྙ་ཆགས ཕུལ་བལྟ་བུ་དང་། 
ག་པའ་ཉོལ་ལླ་ི་ལྷམ་གང་མྲཐོང་བྲ་ངས་བརྡ་ང་ལྷ་སྐོམ ཤིགྲྱ་ངས་བསོས་ལྷ་རི་ལམ་བྱརཏག་ཏུ་གྲའག་གོ། དལས། དང་གེ་སམས་ཡ་དཔང་ཐོབ ངང། །སྱ་ ཏྲ ཆ་བ ༤༢༦ (འའ ལ་དྲ། ཛུ 
ཚཾ་གཅིག་བའ་ཁོལ་ལྲ འཆུག ༢༨ ངོ་དག་ལས་འབྱ་ཧོལ་བ། །ཞེས་སགས་ལུས་བཟངན་མཆོག བུྱོས་ཟམཁྱགས་ཅིད་ངན རར ཏོག (འེ 
དྷ་སྙོན་ནོ།། མདུག་ཆེགཅུས་བསྡུས་ཅིདགས་པྱ་བས དོ་ར ། 


ར། །ཨེམས་ཅན་ཡང་པབྲསལབ་བུང་། །གཡུལ་ངོ་དག ཐགས་ཡུསེ་བཟངན་མཆུག་ 
།དན་བ ལས་དགྱ་པེན་སགྱ་པ། །གཏོར་མ་མགས་དད་བུགྱནོས་བླཐག །ཧས་ཐུང་བྷ་ཕར་བལུང་སེན་ན། མ ༦ 

5 ༨ ལ་ཀྟཀྲབའ་ཆོས་རིསྟ་ཏོགས་གང་སོ་་དོར་བའི་གགས་གསྡེརེལསའིལ་དུ་མེ་གསལ བྷ་རམས་ཐུགས བཅད་འུ།། བདང་པ། ། 
----------༨--༤༤༤༠༤༨༤༤༤༤༤༤༤ ༨༤ ༡-ཤ༨༢༠༤༢་༢༠༩༠༤༠༤༤༡--༨ 


སསྔགས་འཆད་པས་ ཊོགས་སད་འེ་ཡམམོ་དྲོསཔ་སྐབས་ལྔ་གོནབྱཉྱབསྲེ་བའི་གསལ་ལབྲ་བུང་གིས་གདམ་ངན་མངདྲ་ཝ་འཐོ་བྲོརུཌ 






- +÷ ‹ རེ ་མ་་ 9 „92 
དྲ མཆོག་གིས་ལྡཛདྲ་འུག་པ་གཙོལ་རུང་པ་དཀོངས་པ་ཁྲད་ལེ་གསད་ཕས།ཆིངམལ་པོགྲ་ནམ་པ་གྲསམངྲ་གདས་བབ་གསུམ་པ་ 
བཀའ་བྱ་ཧད་ངེས་གྲསཡདུ་ངོས་འདིན་ཅིང་ཏ་ཆེན་པོཝེ་བཅོ་བླརདལར་བླ་ས གྲུསཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས 9ྱི་རུདྷ་ཝུའ། སངསཧཔཔཿར 
; པར ༡༨༩ ཀེ་ བ་འ „ ཀ, ,- ¢ ༨ ༣༥ ༨ ༩ + 
ཚནུབྱ་ཡབ་ཤེས་དཏིན་ཆན་བའགས་ཡོ་ཡ་བའང་རྗཔས་དབ་རོནོདུ། ཏེི་ཅན་པབཅོ༣1 


ཆ་ཚང 






༡ སླ་བ་ཡོག་ལྭ་ཚབར་རུད་བྱ་གུ་འྲབ། 
(སྟེར། བླ་གསང་ཕྲག་ལ། 











དཱ 


ཁྲག་འཐུད་གལ་པེ་ལས། འཁོར་ལོས 


ང་བའ 


ཞྱེ་དུདྲ་དང་ངོས་འཛྭ 
༦ ཡུད། ངེ ལསྦྱ་ཧནགའི་བྷོ་ར་ལར་མགོན་པཿ འཇརེ་དབལ་དྲུ་བངས་བཞུགས་པ་ལ བྭྣ་རོས་སི་མ་ཛད་བར་གསོལ་བའདབས་སོ།། རུ་བའི་ས 
འདུ བ། བིན་བརླབ། ཏིང་འཛན་དང་གསུམྱི། དང་བེ་དྲེ་ཅེལ་འཁོད་འདྲ ཨ་ཁ མཚན་མ་དགོད་པ། རྡུས་དགོད། བྲསེ་བསན། ཆས་འབུལ། མདའགསེལ་བྷ་ཏྭ་དུགལས། དངཕྭཧོན 
བའྱི་རྩལ་པོའྲ་རས། །ཐྱ་ྭ་རག་གསེའ་དང་ནི། །བླད་རཱ་ག་གནད་ཏ། །ཡིནྨནྡི་ལ་ཚོན་ངུ་བྱར། །མི་ཡིདབང་བོནས་སམ་འབྲས། |སེམཆོན་ལས། དམིགས་པ་གསལ་བཞི་ཡྱིརན། ཚོན་བཤེ། ཞེས་ཟུར།ཀ 


|]བཤད་བོོ་ཐོག་མ་གྲསམའི། དོབའ་གསང་བོའོདོ་པོ། བླ་གོསོའོག་ལོ། སོ་ལོ རོ --¬ ྷ ༩ 

[༦ ག་ ཨཔ ་ མས་འ བགས་ ད་ ས། ཞེས་གསུངས་བསྲ་ཏང་ཏོགས་པད་ནུས་ཤིད་ རཱ 

[པ་དཡིགསད་པ་་་དང་ཆགྱ་བགས་བར ངས་འདནཅང་པོ། པ་ལག བླས བདྱ་མ་། ོས་པར་རུ། ཇངག་བུརུ་ོད། ཐབསིནགས། 
¦ ་ དྲ རྭ ཅདྲ་ས་མཁ་རལས་བ་ ༡༢ - དུ ,ར-. སའ ༨༨ 

| བརྒྱད་ངུ་སོངགཤིས་བུ་བཅྒྱ་སྐྱེས་པ་འེད་བག་ཚང་འེཁྲབསཉེ་ ཐི ྕྷ ན་བསཀ། ཀོང་ 

བསེད་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ བསྙབ་པ་ལའ 


ཀྐོང་ཡུམ་དུམ་ཕྱིན་བྲའི་ཀོང་བཤད་ཀྱིད་པས་མུ་ལོ་འཇམ་དཔལ་ 


རྡོ་རྡ་ཡོན་ཁྱ་ཞ་བས་ལ་ཐག པརཅུང་ཐད་བཏགས་ཀྱདགདུཧ 


དྲོོ་ལོག་བོ་སོནོ་པི་རླུདཝའི་ཀབས་སུ་ལོད ¶ 





བཅད་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་སྒྲབ་བདཔདཔང; 


རྦ 
༣ 
ཐང་བལས་བབང་མམས་སླ་བསམ༥བ་སམ་འབས་ཟ་་འམལ་ཕ 
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ད ཤྷཾ ནི ༄༅། །བྲེའེ ༈བུནས་དམར་དང་། །ཝངབུ་སྲནལམ་ལ་སེབས་པ། །འབེང་ངམ་ཐི་བའི་ཚོན་དུབཤད། །དུ་རྲ་འོད་པལ་ཆེན་ལོང་རོས་དང། །ད་ཡེསོ་ཕགདྲུཧར་དང་། །སོལ་བསྭ་བི་པ ཁོ་པ་ཡེ། །དྲལལ་ (འཁོན་དགལ་དབྱཏུ་ཤེས། དཀ | 
ཙཱ རྡ་ཐལས་སུར་བཟླ་ལྡེང་། །རྒྱ་སྱེགས་དམའ་བེ་བྱ་བདང་། །རམྲགལ་བྱས་དང་འབྲུ་བསྲེགས་པ། །ཐ་ལའི་རྡུལ་ཅོན་དག་ཏུ་བཤད། །ཅེས་དང། དབང་གཞུང་དུ་དིན་པོའྡེས ཝའི་ཚོན་རི་གང་ཡང་ནུང་བ་དག་སྡོད་ལཱའི་ནང་དུ་བླུག་ཉྟེ་ཤེས་བྱུང་བཏླ 
ཞོ རདཙོནཅི་མངོན་པར་འདྲུ པས་ལྲ་བྲིན་དྲན་བནི། ཁྱདུག་པ་བདེ བའི་ད་བང་དྲུ་བས་ཏེ་ཝེད་ཐེག་དངྱ་ཕན་གཏུང་བིན་ཅིང་ས་སོར་ཕོདན་ཚོན་བླརབ་བའདེར5། བྲུམ་པ་དང་མཆོད་ཛསྣ་རམས་གཞནདུ་བསལ། གློབ་དབེན་གིས་ལག་པ་གཡོན་པཀ་ཧང་། 

ཛཾ ཤྷཾ ཤར་ནས བརམས་ཏ་གཡས་བསོཿའི་སཛུབ གད་གི་བརྡ་དྲུ་ཚིག་པ དྲངས་ཏ། དྭཏེཾད་ལས། ཁདེནི་ཆོས་དྲ་འིངས་ནམ་དག བར །སགས་ཅནྲ་ནལས་ནི་དབ་སློལ་བྱད། །དཔལ་ལྲ༣་ཟླལ་བོཆེག་མོའ། །དེ་བཅིན་གཡེགས་པཤུནྱའི་གནས། །ཞངདཀ། {2 

¦ བདན་པའྱེ དིནླ་རབས་ཁྱིས། །དྲ་ཡིལ་འཁོར་ལསྨ་ནམས་ཤིག་བད་མདོད། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་རིག་པའི་གོརེསའེ། ནང་ནས་རིམ་བཞིན་དཀར་མཐིང་དམད་སརྡ་པང་གྲུ་བབར་དབངགཞུང་ལས་བྱུང། རོགས་སྐུརནག་དཀར་དམར་སེདལྔང་གུ་དང་གཤར 
དང་དན་ན་ནགྲ་ལང་དམར་སར་དཀར་བའམནག་དཀར་སེར་དམར་ཝང་སུ་སགས་གདམངད་གསུངས་ཤིང་གོབོའི་སྐུམདོགངང་བསྡུནནག་པེམནའཐད་དཔེ་སྙམ། སྱང་ནས་ཐོད་པས་ཁ་ངཅང་རྩིག་པ་ལྦལ་རནཔ་ན་ཐོད་པ་ཁྱ་ཕེ་ནསཚན་བྲས་བག། 





ཕ་དབང་གྲ་ཞུང་ལས། དེ་ཡང་ཐིག་ནྲི་ཕི་ནས་གདཔ་ཅིང་ཚོནའོ་ནདྲ་ནས་བྱའྩོ་སེ་དང་པ་རྡོ་རྫོ་རལ་ཐོབསྩོ་ཉིག་འི་གང༔ སཅ་དགའ་ཤེསུ་བས་ྷི་ཙཱ་སབོཤིད་དང་བདྱ་བོ།། གངྒ་ཤགདྭདམའ་བདང་ཡོ་བདང་ཚད་པ་དང་འཐུལ་པདྭག་གིས་ཤི་ཡ་། 
} །ྲུབ་པོ།། ཞསྱཐང་ཤིང་ཏོགས་སྲར་དམའན་དངོས་གུབ་མད་ཚེད་ཡོ་ནུ་བགེགས་ཤུགས་ལ། ཆདན་སློབ་དབེན་དངྲ་ཀབམ་འཆི་བས། ཨོ་བཛྲ་བིལ་ཝི་ཝ་ཡ་སརྦཤྭ་ཛདཱ་ཕང། ཅེས་མཚནམངན་པ་ལ་ཕུར་བུ་གདབཔར་གསུངས་སོ།། ཚོན་བྱ༡ 
རུལནི། ཟླ་གམ་དཅུདམ་གྱ། ལྟསྣལཕྱགས་མདོདི པདཌའྱ་ཡི་ོལུ་དབང་ཐུཀ་གུམ་དུམ་ཅནའིགནས་སྣམ་བུ་དམན་ནག། གཤནྭཆེདང་ཁྲད། ཆུས་བརྡྨ་ན། དྲུ་ཡེལ་འཁོདྱསྱ་ཧུན་སེགས་ལས་བུངནས་བུང་བལྟད་དུ་དཁོད་ི་རྫས་དང་། 8 
མཐུནཔ་འདིའོ། ཚུ་བར། ཁམས་གསུམ་ཁགྱུ་ངུ་དམིག་སནས་ཀང། །བྱུརའིགཱ་དཡྱི་ི་རལདམད་ནག་ལས། །དབངྱགཏྱི་ཚསབྱདདགོ་ས་ཌསྱད་།ཞིས་པའི་སྐེ་བརནདུ་ཁག་གིས་ཆགས་པ་མཚོན་བས་ཐགས་ཇཆེན་བ་དང་། དུ་ཁོད་ཁྲནཏྲབུབཔར། |ཕི 
! །དབང་གཅུང་དྲྭ་དུ་་བོད་ཆེན་པྱ་དོད་འདོད་ད ༣༥༢ པའི་གཟུགས་འདྲེ་བརྩ་བའོཞེག་པའི་བརྡ་དད་ོད བྱརད་ཁྲི་དལ་གཞགཀྱང་བཤད། པསམ། །ཞེས་པ་ལ་རམང་པ་ཡོད་པརྦདུན་འོད་ཟེར་བ་བཞིན་ཁམས་གསུམ་ཉྱེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྭ་ ཅད་བ ྦ 


ཤི་བས གི་ོཞེས་བང་བདུའ་ཁོདལ་གངས་དས་ཅེས་དྲ་སེ་བར་མངོག། ླ གཉིས་བམཚན་མ་དགོད་པ་ ཡུར་ཆམ་འབོནན། དྲས སུ་པདྨ་དང་ཟླ་ཏི་ཉྷ་ཟེན་ཡབཡུམ་བྱི་སྟང་དུ་དོ་རྔ་ྲལ་དུ། ཟླགས་བརྒྱདལ་ཏིམ དངཤིངྱ་ཏདགེཾགདན་ལ་ 


33 






¦འདེར། །མཆོག་ཕན་ཅཡལ་བའི་གདུན་ཝིངདུ། །དྲསུས་ཞིང་བཏུན་བདུ་བུགས་སུ་གསོལ། །ལྷམོ་སེ་སོའོ་སྟགས་གཔབ་དུ་བཛསམ་པ་ཏྲི་དྷ་ཤེས་ཕྱོགས་མཚརསབྱར་དད་དགོད་དོ།། །གཏིས་པརས་དབུ་དབོང་བྲཞི། དབགཞུང་ལས།ོ། 
ཚྷཱ་འྭན་ཆེནན་རྩས་གསལ་བཞི། །ཉམདཱ་བྱང་ཆུབ་སཾམས་ཀི ན། །སྒཾབཝེདཔའ་ཆོས་དབྱེང་སནས། །མནགསུན་བསེལ་བེད་པ། །ཡ་ཤཾས གསལདདོན་དུ་དགོད། །བ་ཀཕང་གལ་པོབ་ྟཏག་བ་བདུན་བནས་གསལ་པད་བསྟན། དཀྱིལ་འཁོ་དཀྐྱན་དུ་བཤགས། 


ཀ ༦༧ ༩༦ ཀྱི ཀོ ¬ ༠ ༡ ¬ ༨ 

སུགཀོའ། ༈མྟོ་ཙཱན་དི་པབཛས་མ་ཡ་ཏྲིཿཧཱུ། གསུམབ་ཐོད་སྐུ་དགོད་བ་ནི། དེ་ཧིདལས། །བྷ་ཆཱམཚོན་ཝཱནདུམ་བུ་གཅིག་པ་ལྷ་སུབམསྡུགསས་བེན་གང་ནུད་བིས་བ་ཐོགས་ཏ། ཧཱི་ཆོས་དིངས་ཡ་ཤིག་ངོ་བོ་ཉིད། །མཁའ་འགྱོལ་པའི་དིལ་། ཌ 
]འབོན་གཙོ། །ཡཾ་ཤིས་མུཚཾནལནཀྭ་ཐཱ་ལ། །ཐུག་འུང་ག་པབོའི་བཏེག་བབུད་བ དུས་གསལ་པར་བསན། དཔལ་ཆན་སཔ་སྲུམ་ཇས་སུངགོད། །ཨོ་བྲཛ་ཀྲ་བལ་ཨ་བྷོརཾཿྟཏོར་བཛཛ་སྭ་མ་ལཾ ཏྤཾཊཱནཱུ། བཤི་པབུམ་པ་དགོད་པནི། ལཉྱ་ི་རྡོརིླ་ལྲ་དངས། ཧོ 
[ཏཔུམ་བ་ཐོགསུ་པྲ་རམས་ཡིས་དྱཀལ་འཁོན་ལ་བསྐོདཏི། ཚི་ཝྟ་ཝཱའ་མ་ཕིད་རིད་ཁ་གཡལ་མཆུའ་བུང་བ། །སཚོབས་བྱ་འུད་གཏམསྤ་ཐུན་ངའི་ཁྱརན་ཅན། །གོས་བུངས་ཤིས་དྲགིས་ནག་བདུན་དངྲ་ལྡན་པ། །རམ་པད་རཱལ་པའི་བུམབཟད་ཤུགས། 
| སུགསོལ། །ཨོ་བྲང་ཀྭ་ཝ་ཤས་མ་ཡ་ཏྲིརདཱ། གཏེས་བྱ་ཧན་མཆོད་ དབང་གཞུངངྱ་ཙན་དངམ་ཆོད་པ་གཏོར་བ་སོགས་གླབས་ཧའདོབ་པར་བཤད་ཅིང་དཁའཡོའྱའི་ཚད་དུ་གཞངགཤིའི་ཐྭ་བེ་ངང་ཡུར་བཊལཐརནླནབལྲལ་ཛི་དང་དྲ་ལབ། བཀོས་བཞིད་ཡོལ་བ། གི་ལོ འོས་ཁྱེསཡོལ་་ 


(༡ ་ལཱ།ཿང་པ་འབོརརོང་༡འ:་ར་བ་བ་ང་ངས་ས སསར རོ་ ར་ཡ་མ་གསས་མཆར་མ ས་མ 





== ༣༣ ཐམ་འཐང་འ་འཕས་ཕབས་འན་་ཁལྟན་ཁན། རོས 


བཏ ༄༅ ་ ེ་ཟླ་སྡས་ཞས་ཅདབྟཀོ་ོ་ཞིས་དང་། པུ ནི་།འི་ལ་དུག་ལནུས་མཱདོ་ཙམ་པྟརན་གིངར་ ་བརྡན་ཨཅིསམཛོས་ པན་འཁོད བན་བཞག་།ཅེས་པའིསོམཆན་དུམཆདྲནས་ཕྱརདདགོདཅས་བུད། ཆོརྡས་དགོད་པ། ཁགའཐུདགལ་པོལས། ཕྱ | ཞིད་བྱཅ་དུང་ ་ 
4 རྫོསྣ་ནམས་བསལ་བྱ༔།ན། །ཤཿཙེཧ་ལང་ལིངྐ་ནུངགི་དུམ་བུདང་། །ཞིད་གི་དུས་དོསྦ་དའ་ཁྲོད་རྗེས་ཝེནྨ་ནོམས། །དཔའྱཧིགསད་པའེ་དྲིལའཁོར་བགརཔན་བུ། །ྲིདཔ་གསུམ་གྱིགངུག་པཀྲན་བསྡྲལཏེ། བིས 
 ུ། །མཐྦབ་དང་ད་བུས་མད་དྱའིལ་ ཡ་འཁོན་རུང་བཞིན ) །ཧ་ངམད་པདྡ་ལུནགིསྣ་བ་པའྲི་ཛས། །ཡེད་བཞིན་ལོངས་སྫོད་འདོད་དགུ་འབུང་བའྲི་དུ། །ཡཾ་ཤེས་ཆེན་པ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རྟུགས། །ཕྲག་དོག་ཡ་ཨངསཞིངགི་གཡང་གཞི་འདི།།དངིའུ་ = 
44 {འཁོར་ཆེན་བོའི་བླབྲད་དགྲམ་པན་བ། །མྨཆོག་ཁུར་བཞི་དདལྕ་གས་ ་ཡུར་བྲའི། །ཡོགས བཞེ བཞི་མཚམས་ པཞིད་གཟུག་པ དང། །མཐའ་མ་རུངསྱི་སེན་མེ་འགོས། །།བྱས་ཏ་ཡེ་ཤུགས་པས་བསྐར། །དཔལ་བཤེས་ཟླ ་གམ་དྭཏུལ། །ཏྲིག་ལེ དཔའ ཐུལ ཡོ 
[བདུང །རྦད་དྲུབུང་བའི་གཏོ་མ་དང། ། །དམར་ཀྱི་ཨྭརཆིན་པོ་དང་། །འཚེམད་བདུ་ད་རྩེའི་བུམ་པ་དང་། །མཆོད་པྷ་ནུམཔ་ཝ་པོ་དང་། །ཐབ་མཨཆོག་གི་ བགི ཚ་གཟུན་དང་། །མདའ་ ང་དརྩས་རྨལ་མཚན་ཆིས། ི་ོ 
མ་བསྐོར། །མཛེས་རན་མཆོད་པའི་ ¡ །མ་བསྟེར། །མཛོས་རན་མཆོད་པའི་  ཉན་བཞུགས་གསོལ། བཛྲཾས་ཡ་ ཡལ་ ཡ་ཏྣིངྡཱ་ཞེས་དགོད་ེང་སྔགས་རྟིཿ ར་ཨའྱི་ཡུག ་ལྭ་གའཁསམྲིདཁི་ལ་བུལཐོདམརསེ་ཚོནས་སོགསའ དནའངའདིནས་པུརྡལ ཏཁཱྟར་དེའིགས་ཀྱི་སྤོས་བདོད་པའི། ཟླ 














ཾ རཾ ` ¢ ཇའར་ཤའཡོའ་ར་ཁལ་མཆལའང་༡༩༡༧༩༤༧༠གསས་གཙམ་འདོངར་།༢༤༩༩༠༦ ལ༦༡༥༩༤༡༤༨༨༧༤༤༨-༽ ༡༡༡༡ ༡༤༥༧༠པ༧༤༨༠༠༩༡༡༤ .ུ ༩༤ ༡༡༡༨་༦༡༢༤༡༦----པ༤-༧༡༤༡༤༨༤ ༡༢ .ུ - 
¦ ཏྟ ཟེ །མཇའ་ག་སལ ཧི དཔང་གཞུང་ལེས། རྡོ་རྔ་རྒྱལ་པ་དང་། རྒྱལ་ཐེབས དང་། ལས་ཉི་ཕཱཀྷ་རདང། བརྡ་ཕྤན་དང་། ཇུལ་ཕུགས་ལ་སེགས་པ་ས་སོར་ཕྱསྟ། སཱ་སོན་སདན་བཤམ་ཨ་ཤིང 
། - ༢༠༧ རཾ ¡ ༩ ོ དཱ ༨. ~ ¦ = ༨ 
ཌ*¬ ཇས་ ནཱོ་རྩཾ་སུལ་པོ་ནས་རུལ རཿ པཚན་རྣབ་ཀྱང་བསྙན། ཕྱགས ཀ་ལ་དྨོ་བ་དྲའ གསལ བ་བཀའ་གེན་ཕའ ཆེར་དགེངས པ་མ་ཤན ་པུས་ཨོན་གཞ ན་ནས་ཁ་འགེང་དྲུ དུང་ནའང་བྲས་བླསན དང་དྲབབས་མཚུངས་པས བ་ང རྣཝས་ས བཞག་གེ། ལས་པ, 
.- ཤི ངི རོ རོའ ༡༤ རང རབ དཾ འྫོང ངིར པ ོང" ཚོ་འ ¬ ལ་བ་ལ ༡" མོ ར་1 བང ལལ བ་ ཌོ པེ 
ཅཐ བསྐང་བན། རམ་མོའིསྨ་ དང་བྱངས་པས སྐུབ་དཔན་ཁྱམ་སྣ་ དྭངས དཔན སབ་ས དགྱལ་འབབའ་ལ། བད ད་ཡན་གསུང་ ཐ། ཡག་བྱྱ་བརྡོད། ཏོ 
ཉི 


ལྭ། ིན་ཁྱིསཐ གང་འ ག་ཏད་སྲས་ང་ག་ མོའ" རེཔ་འ དྭ པད འགུ 
' , [ཤྱན་༅ྱ རྣུ ལ། ལྷག་ཆད སྙང་བ་དང་ག་ ཁལ་གདབ་གཉེས་ལས། དང་པ་ལུག་ཆདཏུ 
ཤླཅིད་ནོངས་པའི་ཚོགས་བཟོད་པར་གསོལ། གཏེས་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དབད་གཅུང་དྭནརཁྱསོར་བོཡོརམསཧན་དད་བཅས་ནོརཔིལ་བོགས་ཏེ་སང་སྔབས་བཅང་འིད་བྷའོད་ཐདྲ་ཀཞེས་བཤད། རོགས་སྦ་ལས། སློབ་དཔོན་ཤདདུ་འདུགནས། དཱི། ཆོས་དབྱིམས( ¦ 
རཿ ཡོ ས་ = ༩༤ ༤ ཀས ཡ་ ལུ ཊྲ ༡༡ དེ 
ཤགས་པྷ་ནམས། ༈ངོ་པོ་ཉེདྱ་ཀྱིས་མེདྱ་ཀངནི། །བདག་གསེ་སྤོབས་ཏ། 


--ི ཚཾ > ༨ ༡ ༠ = ། ༢༡༩ -~ བ - ‹ ཀླ ༢༡ ངེ ༢༠ : 
{ དག་པའི་ངོབོལས། སྐུས་གྲསམནས་པརྡ་བུང་ནས་ནེ། །སེམས་ཅནནམས་ཀི་དོན་བུའི་ཕིདུ། །དིལ་འཁོའའདི་ལ་བིན་ཧིས་རོབས། །དུས་གསུམ་བདེ་བརུ་ག་ཤ 
དབང་གླར་ཕིར། །དྱ་ལལ་བྱའོརའདིལ་བིནེ་བྱིས་རྨོབས། །ཞེས་བརྗོང གྱིས་བླརླབས་པ་དང་། །ལུས་དགྟའྲིབ་པ་བཤ།གས་བྱམ་ནས། །བདགཿ 





༈ གསུབ་བཏིང་དའངེན་བླསམ་པནི། ཐུག་འབུང་ཀལ་པོལས། མཆོད་རས་ཟིན 








་ཐྲམ་ཨ་ཧདནང་དང་གྲྭ་ལན་བླསོམ་པ་དང་ 
ཅེ 





594 







ལྟ་བ 


ར་ 





པ༼གཏིད་བལས་བུད་བར་འི ༽ བཟུངྲ་ཇུལ་ོ གུས མས་དམའོ་ུསལུས་འས་ ནོ། ལུགས ང་ག ཅིརུཀ་ལས། རེ 


ླ ¡འཇུག་བདེའེ་དབེངདུ་ཀྱས ཏེཉིན་དད་པོའ་ཡ་ ཤས་པ་དངྱ་ཡཱན་ཅེག་བཏིལ་མོ།། ས་འ གུརཧྭི་སཱུབ་ཆེན་མཚན་ཉིད་པད་འདི ནཱ བཟུང་། དུསབ ཤའམགསུམ་ཅེ་འིགས པད་འཕྲིན་ལསྤ་སེནཞིང་འཛབསགསྱ་རན་བཅས་ནས། ་བསྙན་སྒུབ། སྤྲུབ་ཆན། འ ཡུད། སྭཕྱོན་སེགས 





གྲ མཁ ༣ནས། 





སནཏདར་འཛིན་གསལ་ཞབྱ་དང་། མླ་བཱ་ཡ་གའི་དྲ་རིལ་འཁེ་ནནི། །བསམ་མི་ཁབ་ སྐུ་གྲསར་ཐུགས། །སྤ་ད་ཡོགའིདྲགིལའུཁརའི། །བསམ་བྱིམ་མི་ཁུབགཉིས་སུ་ཆེད། །ཨ་ཏི་ལཾ་གའེ་དཅིལ་ལབོརནི། །རངསེམས་གདོད་ནསྣ་ནམ་པར་དག །ཡུ 


གྱཅདགས་ཅོལ་ང ་བདེ་ བད་གྲནས། །བྒྱད་དངུ་མངོན་རོགན རྔོགས་ཚཾནཱ་ལ། །རྣས་པར་ གཔེམྱི་བིདྱ་ཀུང་། ། པ པ་ཡོ་གཡསུམ་གྱ བྱི་སྒོམ་ང པའི གདོད་ས ཕྭ ༈ཐུར་གྲནབས་སཾ སྔོགས སྣ་སརྦཾའྲི་ཝཱགསྒ་དན་རལང བཅད ལྭས་ཡ་གདས་ང་ག་ གཟམ་མཁྱི་རྲས འགབས་ཀྱིསམིཆོག་ 


འྱུརྱ ར་གས་པྱ་ལར་ཁོ་པ་ིུཀར། འགམིན་ཆོསཆུ་པ་བངཞཨ། །དགྱུ་ཀོང་འབར་བའི་བྷགས་ལྷ་བུན། །ཞས་སེགས་བྷསྲིརམ་གཞུག་གསུངས་བཕལརུབྲ་བན་བི་སནྲ ཐོད་བཤསཆེ་ཡང་དོན་སྟ་གོན་ཕི་ཨཱའཕེབས་པ་ཡིན་པས་ 
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[༣ 


དྲ 


དུགདན་གསུམ ཡི གོས་པྟ་སན་བདེན་མམ་པདས་ བདནསཔས་ 
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ཤཿ 















} ཌྷ ཏྲ ༄༅། །བསལ་པའི་མྭ་ལརའབརབའེའོད་༣ར་འོ། ཆགས་བས་ཟླ་གྲམ་ཕ ་ཤྷ དབད་གྱི་ཚུལ། །རེན ཅིནཡབོན་ལྕ་ཡིབས བ་རྐད་རུསང པའདྲབས། [ཀངྷཱའདབ་ བྱ་ད་དྲགུས པྱའི་དྲལལ་འཁོར་དུ། །དྲགས་ པྲ་ཁ ཁཱག་བྭ སྣོམ་དའིཞིད རཱ 
ཧཾ རླང་བང་ །དབ་བ གསལའིཟ་འབད་བའི་གྲནས གཤམས་ལ། }བསོད་ནམས་མཐུས་ གྲུ་བ་ ཏེདའིཛན་སྔཾབས3 ཤེས་བྱ་ཡུད། །ཡཾ་ཤཾས་ར རདྷསྣད་དྲ་ཡིལ་ཁོར་དུག་ པ་ལས། ༈པདག་གསུ་རྣམསྤ༣ཉེད་ཀྱི་མཐུས་ བཞེངས་ཤིག དཔ་ད གལ 
7 བའི་ནཝ་མཁའ་བཞིན། །མཚུད་ཡ་གཏན་ཝངས་དོས་དགྲ ཕ་གསལ་ངའ་ བ། །ཡེཤས་ཆོསྦ་སི་དྲའི ཅེངས་ལས་མི་ །ཨི་ག་ཡོ་ཡང་། །ཧོ་ལམ་དབང་དངུའ་ཕུལ་ཤི་དུས་ཨཱཁན་བྲས། །མཆོ་ལསྣ་རེབས་དང་མཁའའསྟའྱིཟ ཟླ་བཞིན། །ཡུས དངྱ་ཕགཞུབས་ཿ 
4 ༈ཱངཁམས་རྡུལ་སུདཤེ༔ ¡འཇེགས་བྱདཁོ་རྱ་ པའབདབའེ་སྐུར་ས་ནཱཔ། །ཁོཞིལ་སོགསྦརུལ་དང་དམ་བཇིད་བཅས། ། ཐོད་ཕྲུལ་གཡད་གཞི་ལསགསྦརནཆུས་ཝན། །རྡོ་ར་དུད་ཆེན་ཁླཆ་ལ་སོགས་བླསམས། །དབའདིགས་དུར་འོད་་། 
¥: བསལ་བའྲ་མ་དཾ་༢ ནུས། །རྔན་མོལ་ སགས་ཚོགསཀིྱཔ་འཁན་མཛས། ཀ་ུངབངགགསུ་ཡོ་ངོར་བསས། །དུས་ངནབ་མའདུལ་བའི་ འིརྒུད་བྱིད དཔའི ༈དཔ་ལྔ་རྒན་དབའ་ོ་ ཊཡབསུམ་ཁབོར་བཅསལ། རྡགས དྲུ 
འཐུ་བརད་ལགས་ པའི་མཆོད་བ་ དབུལ། །བདག་ལ་དགོངས་བཞེས་བིནྭ་དབས་དངོས་ཟུབ་སིལ། །ཞས་བརྡོད། གཉེས་པ་གཏོརམ ་བཏོདབ་དི། མཆོདགཏཾཿར་བཤམ ་བ་དདྲ་པནཔས་ཞིང་གྱི་1ས་ཀོད་སབས། ཕྱད་བྱས་ལ། ཤད་ཕོགས 







པ་ 
ཟླ 





དཿ ཨཿཧིཿཇོག་ས་འཁོར (དང་བཅས། །གཏོའ་མ་བུལ་བའུའེ་དག་བཞེས་སུ་གསུལ། །མ་དངག ཤིནྷ་རཾ་བདནྲ་བལ་སེན་བཞི་བདག ་ བདགདད་བ བོནོརྩོ་བིཐད་ ། ཿདབང 

བྱ ལྦ ཡོདད། །ཉལརྣམས་ཁུ་ ཀུན་དང་ས་སྡིའ རྣམས་དང་། [དྲེམ ཉུ་དངགནོདྲ་ཟིན་ཆོགས་ནམ་ལ། །གས་སེ་བར་གཏའཨ་ཞུལ་བྲ་མས། ཏོ བོད་ག ུདཔའོ་གདག་པདང་ །ཉུང 
®བར་བས་ལ། ཨ་ཧདནས་ཤཔའིབརུ་གིས་ར་རོད། བདུག་་ཀ་ལ་བག་གས་མ་ ད་བར་མངོད་ཙིག། ཅེས་གཏོརམ་དོ་དརོལ་མོ་ཡངྱ་བའོ།། གསུམ་པ་བཟོད་བན་གསོལ་བཞི། །མཆུན་དླུ།གརསཁསོསྐ་སེར་ཤས་པ་བཞུན་གོ ས་ས འབ།། 
།བསྐན་བལ་འཇུག་པ་བད་བརདགོས་པའྲི་ཞུབས་ལས་བཏུཧུར་ཇེས། ཨྭ་ཧཱ། བགགས་སློད། ཕུནགདབ། སུད་འཁོར་བསྒོམ་པ། མཐོནའི་གསྣ་ནམས་ལ་གཏོད། བཏོད་བ། སཿ གྱལ་ཆེར། བྷུ་སྟ་ཡོན། བུམ་བ་སྟ་གོན། ཤློབ་མ་སླ་གོནརྣམས་ཀྱི་མཇུགཧུ། 
ལྷ་སྟེ་གོན ཆམ བུ་བསས་པའཤུལ་དུ། གནག་ཁང་ནིད་གངྟཉ་ོན་ས་ཁད་ལ་བ་རབའ་མ་ཁ་ལསྭར་གཏད་པའེ་ག་ཤིག་བདད་བ་སྲཡ་དགས་ཁར་བདག་ཕྫོངགས་འཇརབཀྲཟས་འབུགབ་བཀེགསོདདང་ནེའ ར་ག ཚུ མས་ག ཁྲག་ཁྲཐུང་གལ་པོ་ལས། 
མམཁས་བས་འགས་བེཀལ་བའི། །ཐགས་བཟང་ཕརསདི་ཁུནགོས། །དུརཀོད་མགལབས་བཅངས་ནས་ནི། །ཆོནྷ་ཙཱ་ཧཱན་མད་བཟང་བོ་ཡི་ས། །བོད་བ་ཡ་ཀོདཡེུནང་། །དབའ་བོ་འབུ་ཝ་ ཡཾ་ཤེས་ཀྱི། །དམ་ཆོག་ཝནིངདཁང་ཤོབའ 











ི་ོ 2: 
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སཾ་སཾའ་ཡུགསྭ་སོལ་ནུའྱཕུགས་བརྡ་ཁོད་དྷུ་ནུད་པ་གནད 
དདལལཾ་ཚུད་པ། དངོས་བུབ | ཌྷ 


།པའི། །ུ་གཟྲོ་མཁས་པས་བིས་པའྲི་སྭ། །ལ་དྲུའེ་དྲགིལ་ལབོད་བཟང་བནི། །སླྲབ་པ་པྲོན་ཡསཁྲསྒོམ་པ་ཡང། །ཏིང་འིཛིན་གསལ་ཡིད་ 
ཨ$འ། པར ཊཱ ཿ རྨར ཿ ཀགའད།་་འ།༡་།་ཀ་བ ལོ ལ་ག ༢ཀུཚླ་© (23༩0 ༩ ,€ =. 
ཚ།།ས་ལའང་ཅེལ །ག་དགོས་པར་བདག བོ་མགས་འ་བདན་གསན་མའི་པན་བཟབ་དགས་བརུནདོནཞིང་བླ་གས་བལསྣ་ལུདངྒལུ་གོན་གཉིས་ཡདལི་མཛདཔས 
ཤིགཙནོ་ཡི་ཚག་བྷནཞབསའབུབ་ཀོ། ཁོ བྲོ་ཡླརྨ་ི་ཀའི་ལྭའདག་པར་དྣཱ་ནྲོལ་ཐུ་ ད་བྲདྭནཱ་བརྲ་ལ་མའི་བྱས་བཚུལ་གསུངསཿ ༥ཕྲའུ་འདུན་པྲ་ནས་བྲརྨཔསོ་གས་རན་བགལས་པྲདུན་ 
འིད ང་ཡྐན་པའྲ་མོ་ སབ་ཤི་ནུ་ངདདོསར་ག ༦ལྱངང་བབདེ་རམྲ་བད་སསྦ་བང་ཧི་བཟྡསོབར གྲ་༡ད་བསདནོ། ནསླ་བངས་ཏ་དབད་བྱར་བར་པར་རད་བད་པའི་བོགགསྔ་རེན 
ཞམཆན་ཉང་དངྡ་ལན་བྱ་བདན་ཆུད་དདགྲའང་གཞན་དགནས་ཁ་འ་གད་བ་ཤིན་ནོ།། །གི 
༢༨༥ སས གག རཿ { །གཉས་པ་དབང་བ དབལ་བ 
༈༢༣ཁདྲ་དྲ་འྲ་གས་ཅ་རི་པྲ་བཞོའ་ཁ་ལགསོལ་བདབ་བར་བརཤད། ། ཾ སུ 1, 1 
སམ བ་་ཅས་ས།གཟད།་དའགཤ ཁག་འབུང་གལ་བ་ལས། ཤདནོས་རྡོ་དྲེ་འུགས་ཉེས་འདེགས། །དངཔོརལ་བོད་དབད་བུགརན། པ 


ཧྭ 
£ 3 ¬~ „` 
ཆའོ རུལ་ཆོཟྭ་དེངྡལ་ 
¦ 
༡ „༢ ༢༠ ར༄༅ ཅོ ་ ༨ ༢ .-» 
འཇུ་གདད་སློབ་ཨ་རས་འདིན་གཉིས་ལས། དང་པོ་བདག་ཉེད་འཇྲ་ག་བནོ། །སོ་མཆན་དྲ་སུར 






ཛ- ངོ ༠༠༧༠༠༧༠༠༢༠༢༥༧༤༤ 
ང‹ - : 
འྩ་འདྲ་པ་བ།ག ༅ྒ་བྱ་རུལ 
ག་གེ་བ ད་ན་ལ ང་ང 
༨ ༽ སར 2 ༽༽ 
༨ ༨ ༩ 
ན་བརྣམས་གཡུངས་པ་དབང་གྲཞང་ལས། མཆོད་ཅིང་བྷ་དནསམཚའོ་ལྟསྤྱབུང བའི་ ས་སུ་དངོས་གུབ་ག 
པན་སོམཆནདུ༡༧ལུསྭ་དྭག་པང་འྱུང་པོ་ལལ་བཤེསྱ་དུང་། གསྙར་བརྡ་བཞས་པ་ལས། ཧཿཅདགི་མི་གསལ་ཡང་གསང་སྔགས་སྔའབུའ་ཆ 









རཿ སེས ནོ་ནག་པྭ་སོབ་མའ་མེག་ལ་དགབ་གསུངབ་དཀདཞག་ གྲི་མཚམས་ལ་དགོངས་པྲ ད་ཟད་མི་མྭབུནྱ་ཀང་ངད་དམར་བོ་ལས་ས་གས་ཀྲིས་བསངས། ད 
ཚོ དུཿ ཉ་པ འ་ལཏོག་གཏོང་པའགསུངས་ཤིང་དབང་གྲུའངད་རན་བྱའིའི་འྲ དཔྲ་ཐོགང་ ཏཾས་ཐུང་ བ་ཐང་དམདམས་མགས་ཤེས་བསངས། འང ས་ཅིད་ཅེས་བླན་བས་ 'བ་ཀའི་མ་ཏོག་གཏོད་བ་ གང་ལྟར་ཀྱང་ཤོངའི་ྔགན། དཾ 






ཀ །སས་བོད། སབ་མ་རྣམས་ལ་ཛི་ལྟན་བལྟམས་བསེགསིས་བསྲ་བ། ཇྲ་བས་བལལའཁོད། བགགས་གཏོད་གཏོང་། དབངགོང་དསདམད ོཔདཀད་ཡོ་་བ ོང ༡ བཤོདཅང་ཉོགསགརདང་དམང་པའོམོ།། ཌཱ 
བླགས་བིན རཱ 


ཡྩིླ། གཅིས་བདིབ་དད་དྲི་ལྡན་བཟ་ནི། ཐུག པ་ཚན་བོ་གཡསད་པའྲི་གམ་ལ། ཀྱཧྱོད་ཅྱི་ལ་དགའ་བསའ་དིར་འཇུག་པ་ཡིན། ཞེས་དི། སླབ་ཝས། བདགསལ་བབཟང་པོལ་དགའ་བསའ་དེར་འདུག་པན། ། 


| ག་ང འང་་ཆོནལཿ ཧི་དགོས་ཞས་དི། དོརཾའཛེན་བའི་དངོས་བུབ་འདོད་པའྲི་ིརརོ།། ཞེས་ལན་འདབས། གསུམ་པགསོལ་བ་གདབ་བཞི་། སྣ་གོན་སི། ་དཀི་ལ་ཁོར་དུའབུག་པ་ཞུ་བའེ་སོགས ཐུ 
ལ། བད་གཤགསྲསས་བཅས་དམཚིག་པས། །བྲོན་དབུལ་བུགས་ངེས་བདག་ལ དགོངས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་དང་བཞིན་ ུ་པགསོ་ཁུ་གདབཞི། གོ་ཡུ ལརལྱིོདཞབྱ་པ གས་ལ་འ བདང 











$91 


















སི ༅ས་སེ་བགྷོྲྨྣ་པཔ་པལ ༤༤༠༤ ༡ ༨ ~¬ ༨ -------- ཤུ བཁའ་སས་གངུབའསསཆསལ་མགསའརམཚངངར་ཚན་མའམནནུས་ སས་སས་སས ཐཱ ཟུ ྦ 
རིར །ཤཱ། དྲུག་པ་གསང་བའ་གདམས་བཞ། དཉིང་ལས། མ་ཏོག་དང་བཅས་རྡོ་རྭ་ཉིད་གར་བཞག་ལ། ཨོ་བད་གཤིགས་ཀུན་བེསྔ་རོད་ཉིད་དེ། །དོའིངྱ་བིནྲ་ཧིས་བླད་བསཔསན། མགིན་གཤག གསང་ཆན་འད། ]; | 
4 དཀྱིལ་འཁོར་དགཏུ་མཐུགས་ཤིང་། མགསུང་བད་གཏོམས་བཅི། །ནན་ཡང་ས་བརྩ་བ་མིན། དི བགན་གཞང་མ། ད་གས ངོ ཉང ། རེན བདླུན་ པཾ བབང་ལ་དྲལ་བཞུག།ཐམ་བཟུང་ ། 
།སུལ་གདབ། ཡ་ཤེས་རབབ་པ་དངོས་དང་བཞིའི། དང་བོདམ་ལ་བཞག་པུལ་ལན་ལོནོ། ཉེས་དམིགས། གཉིག། བཀའ་གཉན་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པེདྲོ་གེལ་འཁོྲདྲ་གས་པའི་ལན་ཡོདྲ་ཅྲིགོས་དམ་ལ་བཞག་པཞི། རྟོགས་མལས་། ། 

| མགོ་བརྡ་རྡོ་རྡ་བཞག་ལ། རིགས་ཀྱི་བུ་རྨཆོགཤུའ་ཉོན་ཅིག །དང་ཏྱོད་བདི་གཤགས་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནང་དུཿ་ད་འོད་ཀྱེས ཞུགས་པ་ཡིན། །གླེབ་དཔེན་ལུང་བ ན་ངས་ཀྱངའི། །བཙོམ་ ན།བག་འཐུང་ཧེརུ་ཀའི། །ཡཿཤས་ཁྱོདཝ ' ( 
བསྐྱད་པད་བ། །རྣཡའཐོར་བུ་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་། ༈ད་བཤིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་ལཁོན་བྱི ར་ །དངོསྦ་གུབ་དམ བ་ཐོབ་པར་འྱ་བུར། །དངྲོས་གུབ གཞན་ལྟ་ སཅི་དགོས། ཉོདཀྲེ འཁོར་འ མཐོང་བའེ། མངུན་དྷཱ་ཨ་བྐ་ 


/མ་བྱན་ཊ །གལ་ཏེ་སཱ་བར་གྱར་ན་ནེ། །དམྲ་ཆེག་ཉྲམས་ཏ་དྭ་པ།པ་བརྡ་འགོ། །ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ཡ་ཤེས་དབབ་པྷ་ཡ། བསམས་དའེཉས་དནིགསྦ་སྡི་སྒོནས་དམ་ལ་བཞག་པའི། རྡོ་རྙ་རཱིང་ལར་བཞག་ལ། ས་བཅདྲ་པྲ་ལ་གྲསམ་དང་ 
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ྒ པ་ལ ལཱ་བར་དིལསམ མའི་དྲ་ཡེལ་ལུབོར གུ་གསུམ་དམར་བྷ་ནོ་ཉིངའབྲར་བལ་ལཱ ིམ ངོ ལསདང་སང ི་ོརྫ་ཛཔ་གའ་ད་ེབས་ཅན་གཞོ་བབི་བ་དྲ སྤྲིས་མཚུན་པ་ལྟ་ཅྲུ དུག་ཅིབབཟོད་དཀའ་བའི་གཟཤས ཅནོང་གིས་བད 

ྦ བ་དང་མཐིལནས་ཐུགས། ཉྟ་བའེཨཾ །་དདའདུསནས་འབར་བས་ཏང་གའི་ས་བསུགས། ་ ཅིའི ཁུ བཡས་ བདུད ཡི་ཚགས་བབས་བསུམ་པརྱ་ཐུངཅརནང་འག་གླ་དང་གས་འདུགས་བཞིན་པར་བས་མ། རང་གྱིབགས་གའྱི་ང་གི ད་ལས་] 
གནོད་ཕྱིནབུསྣུགས་ཀྱ་ཐོགསུ་ང ་པ་དཔགཏཱ་མེདབ་སྡོས། རང་བཞིནྲ་ཚཾ་གཞས་ད ས་ཡང་དག་སྤྱོརེ་བའཾ དཀིལ་ལཁོརྩ་ཀྱི་ཕུ་ཚོགས་དཔགྱཱ་མཱདཔ་སྐྱཉ་དྲངས་པྲ་ནམས། དང་དྲ་ཁེལ་ལཁོརྡོ་སྒེལུ་ཚོགས་ནམས་ལས་ཀང་། ངའྲང་བཚད་མད་པ་འྲམ་། དཿ 
པསྐ་པའོ་མའི་ཉིང་གར་བད་ཏིའི་སང་དྲུ་རལ་ཐིམ་པར་བསམས་པའི་ཏོདྲ་ཁེས་ནང་གུང་བས་ཐིགྲ་དབ་ཐཡས་ཅདྱ་པུངས། ད་ཁལ་འཁོར་ཡྱི་ལུཆོམས་དངྲ་ལགས་བྱའི་སངསྦྱ་རས་ དངྱ་བང་རུབ་སས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བྷུམུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་༥ཤེས་ 
ས་པར་བསྔ། རོལ་མོ་དྷ་བངས་དུང་བཅུས་ པས་ལས་བང་གྲྭབུན་འབབས།་ གྱར། སུ་མྨྱ་བརྔོད་ཅིང་བགགས་བསྐུད། , ཨོཾ་དཱཱོན་ཨ་བཤ་ཡྭ། ཱམྟ་ཡ། སྟམྦུ་ཡ། ར་རརར། ཙ་ལ་ཡཙཾ་ལ་ཡ། ཛཱ ཛཱ་ཨཱཿཿྤྱ 923 3ེ ཤཾས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས། 


། སྔར་མཛ་དང་བདུདྷ་རི་ཝ་ལ་སོགས འི་ཞོས་ཅིས་བཅུག་ཅིང་ངོལ་ཆེན་ཟང་མཐར་འབེབས། དབང་གཞུང་ལས། ནམ་ཞིག་ཕ་ེས་བབས་ལའི་ཚནི ཚནིཾ་སཾ་གསུང་ཐུགས་ལེཏགས་སོན་པརའགྱུར་རོས་བ་ཉེན། སླུ་ཡེབསན་འཕར་གཡོ།གསུང་། 













2 
༢༡ ་མ་བ་ཊས་ས་ཚོ་ 


༤: 


ཊེ 


ད 19: 





སཡ་བཟུང་དྲ་ཤལ་འཁོད་ལ་འདུང་པ་དང་བཅུས་ཏེ། དཔད་གྲཞུང་ལས། མགོན་མཚོག་གསང་བའེ་དྲ་༡བའ་ཁོར་འདིར། །སློབ་མྲ་མཆོགའདི་གཞུག་བར་བྱསི། །ིགས་ྱི་ཆུ་ཡྲི་ལྲ་བགདང། །བསོདནམས་གང་ཡེན དབཤིན་ཤེག། ། 
དཀར་སར་དམདནགཏམཐོངན་བྲིན་ལས བཞི་དངྒལངག་ཝ། 





ལག་དྭབབདང་ཝ་ལས། 


སྣང་། །ཾས་དྲིསཔས། 


དའརིནྱཱ་པུ་བ་ལ་ཡོགས་པ་ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་གེམས་ལ་དཔགས་ཏེངྦོསད་དོ།། སང་པཱརྱ་གི་གྲཞུང་གཏིསུནི་གསལ་ཡང་རིངམ ྱིཝྲགས ཝུརཏི་བཛྙནསཧྲི ྦ 
དམིགས་པ་ཡ་བད་བྲས་གསདསགསྤསིགཞང་ལུར་བཀོད་ལ། བདགཔོ་། 


པ་དང་ཆང་གིས་ཐུགས་བདུ་བཐུག་པར་མིན་ལ་ཆབོ།། དགུཔ 
དངཔ་བདན་པ་བྗངོད་པ་ནི། སླབ་དཔོན་འགྲངས་ལ་ཤྲ་ཡུད 


དྱ97 


དྷ ༡  ཨཀུལ་བའི་བཅག་པ་བཏུན་པར་བཤད། ཡི་གེ་ཨོ་ལས་སྨོས་པའི་གསོ་ོའིཐུར་མས་མུཚོནོམའོདེམ་བས་ཞོས་དཔང་གྲངོ་ལོསྤྱོ་བབ་ཡོངའོདཤོ བདུ་བརྡོ་རཾསུ་མིག་དྲྭ་ བའི་སྟུད་ཀ་དང་བཅུས། ཨོཾཿོ་རཾ་སམས་དཔའ་ཏོདཉིད་[ 
| ཧི(3ྱིས། །མིག་འབྱད་པརནེ་བརྫོཿ ན་པར་མ་ཛཾད། །སིབ་གཡུགས་ལིང་ཏོག་ཞུན་བསལ་ནས། །དྡོརའི་མིག་ནྲི་བཱན་ཨད། །ཆོ་བཛ་ཙྭཀྐ་ཛཱནྲ་པ་པ་ཤ་ཕྲཊ། ཙས་བརྗོང་ལ་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ། ཁོདྱའི་མི་ཤིས་པའི་དབ་རིབ་དག པས་ཡེ་ཤས་ ཁ; 
ཀིནི་གྲ་ཐོབྷས ཐར་པཆན་པའོ་དྲའིལ་འཁརམངནསུམ་དུ་མཐོང་བད་བསམ། ཞེས་བྲ་སའ།། གཉིས པ་ད་ལལ་འཁོར་བསྟན་ལ་དངོས་ཞི། བླུ་ཏྲོད་དྲ་ལེལ་འཁར་ལགས་པར་ལྟེས། །ཐན་པ་ཆན་པའི་གོང་།ུན་དུ། །མྭ་ཏོག་གཔལ་བབསཔ་ „ 
ཤི །དཉི་དབོདའི་རིགས་ཀྱི་ལུ། །ཞེས་ལྟ་བར་བླསུལ་ནས། ཉོགས་སླ་ལས། དཀྱེ་ཡའུ་ཁོད་ལུར་བཅག་སི་ཁོདྱ་ཉིས་མཐོང་ཞིང་ཞུགས་པའི་དྲེལ་འཁོར་འདྲིན། འདྷི་ལབ་མཐོད་བར་ཡིད་ལྱའིས་དེག་ སཕྦུགས་ལ། སུང་འཁོར་ ཡཾ 
ཱ ནས་གདན་ཅི་བརྡད་གཞལ་ཡུས་ཁང་དངགཙོ་ངོ་མས་དྲ་རཁོདཅིབའདྲུ་ཕྲ་ནུམས་ཇིལུར་ཕྲིས་ཤིང་རང་གིས་བླསམས་པདང་མཐུན་པར་གསལ་བད་བཤད་དོ། དབང་གཞུང་ལས། །གླེབམས བདུག་གྷི་སུལ་པཇི་ལུར་ལགས་པ་བསྟནྡ། 
གསལ། ཞེས་པའི་ལན་དུ། བྲུ་ཁོད་དད་ཐས་རབ་གུས་བསྐིད། །དྲ་ཁིལ་འཁའ་བཟང་པ་ལགས་པརྡ་ལོས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྒོར་པའེ། །ཡཱང་ གཞུངཅུ་བཟའ་བཏུང་ལ་སེགས་པས་ཨ་དངྩསབ་དབཉ མཉས་པདི་མཛང། ཙས་པདིས་འཁོད་མཐོང་པའི་དཀའ། | 





















བ་པ་ག དྭྲུ་ཐབ་པ་གྱཅགྲ་པ་ཉོདོ། །མཁའ་འབྱོ་ག་པའིར་གས་མ་ཆོག་འཛོ་རོ། །འཕོ་བ་བུན་ཨུཔ་ཚོགས་ཀུན་དང། །དངོསྔོ་རོམས་ཐམས་ཅད་མངོན་དྲུ་བུར། །དམོ་ཚོག་ཏིང་འཛེན་ནེས་ཇུགས་དང་། །གསང་ཕགས ། 
།སཱིཾངཔ་འཛིན་པ རྫའེས། །ཞས་བརྗོད། རྟོགས་སླལས། ང་སྟར་འཇུག་པནོམ་པ གཏིསྤི་སི་ནས ཁོདྱའི་དྲིལ་ལཁོ་རྭདུབུགས་པསྤ་དུདལལམ་ཝ་ལས་ཚོགས་ལམ་ཁྱི་རྟོགས་པ་སྒྲ་བའི་མཐུ་དང་ལ ན་པནྦ་བྲས་ཡ་ཡེ་ནྭ་ནོ།། ཡ་བོད།གིས 






པ་དབང་བླསད་བ་དངོས་ལ། བུམ་དབང། གསང་དབང་། ཤར་ད་བང་། འཅུག་དབངདང་བཞི་ལས། དང་པ་བུམ་པའི བར་ལྔ་སོན་འྲགོ། དངོས་གཞི། ་དབང་དོན་བཤད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པ་སན་དུའཔོ་བཞི། མལ £ 

གཤིས་དབབ་པྱ་ཡརལ་བུམ་པའི་དབང་བླས་ཞེས་ཁ་བསུར། གསོལ་གདབ་ནི། དབང་གྲའུང་ལས། ཆུལ་བཤུན་ཤིགསང་བའ་ལ་མ། །འགོ་བྱ་སོབ་བའི་གཟི་བྲ་རད་ཅན། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་འཁོན་ལེ་མཆོག །ཡོན་ཏན་ཐསས་ཅད་ ཟར ནྱ 
འི་གནས། །དོརེང་དབང་བསར་གནང་བེ་ལི། དུས་ལབབཔར་མབན་པ་ལགས ངཱ །དཔའ་བོ་ཚེན་བོས་མྲི་ལག་པའི། །དབང་བླས་རརིམ་པ་བདག་ལྭ་སོལ། ཀདྲིག་པཆཾན་པའིལས་བསསྒྲབས་ནས། །དངོས་པོ་མཆོག་ནམསི ། 

བེ ; 
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ཧུ་པ་དང་། །སམས་ཧན་ཀུན་ཧིདནྱིིར། །བདག་གིནྡོརྲ་སབ་དཔེན་གཟུང་། །ཞེས་ལནགྲསམྱ་ཅིསགསལབ་གདབ། དྭའིདལས། ནཾནས་ཤརྦ་ཕཤསྤ་ཉྲི་སྲོ་དུདདྲ་ཁུ་དོ་ཅམ་ཆིས་ཆོད་པེད་དབངསྔགས་དྱིལ་ལཁོརྱ་སྷི་ལུ་པ་དང་ 
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ཀཱ ཇགས ཏ་པྱ་དཱ་འདབ་ གྱརདྲག་དངབཅས་པ་ྲིས་ ང་ང ་གསབྱདམཆོ་བའིགདུནབཤམ། ་པའླ་སཔོ་མ་བཤག་མཱཾ། ཏོགསྐས་ལས། ོངདུགྲད་བོས་དཀོརཔོ། གཡུས་གཡོནོ་དུ་རྒྱལ་ཏ ] 

ཚན་དངབ་དན་བགླྲུང་། ཝ དྲར དཔ་སྨུ་ཚཿ གས་པས་ ངུ བསས། དབུངསགས་བཅིག་པ་དང་སིད་ལྟི་ཏོགས་སྭར་ཡི་གསལ། ཡས་སགས་ཀྱེས་བསངས། སྭ་ཐཱ་ལྭསྭ་སངས། ཆུ སྩོང་པའི་ངང་ལས དཔྱ གསི )སང་དྲ་སླབ་མྣ སཔལ་ཡང་ ༈ ! 
རོ རཾ དཀའ གསྦུལ་ ཡག་དུག་པ་ཨུལ༔ སིར ནང་ལེཉམ པརླསདབའི ༣གནས་གསུམ་༦། སུངཱུཾགི་ཡེ མིགས་མཚོན་པར་བསམ། བདས་མཱ་ཛཿ ཊས་སྱན་དྲངས།, ཇྲ་བི་ཧོངས་ག རསས དངང་གྲག་དདུ་རིགས་ཀྱི་ཉ་དུང་རྟགས་སྙར་མ་ ཏོག་ཡོགོ པའྲི་པཞཾསྱང་ཐཾ = 
པི ད་པན་ཐིམ་པ པའ་བསམ། དང་ག ུགས་གཁི་རཱུལསྭ་ཁྲ་བོ་ དཔགཏཱ་ མད་པ་སྔོས་བརྭ་དུགཅིད་པའི་འགེགསྣ་ནམས་བླསད་པན་བསམ། འྭབ་བྱ་ཧད་ད་ དངཱིཾ་བཞིའི་རྔགས་ བོད་དྲ་ཡུངས་གནྲ་ཡིས་བ་འོ། གཉིས་པ་དབང་དངོས་ལྷ་སབ་མ་དང་། ཚི 9 
པ སླུབ་དཔན་ གེས ་ཡས། དངཔ་བྲན་མསེང་བ སབ་མའི་དབང་ལའགས་ཝ། མནའ་བྭ་ག་གཅིང་ཡོམ་པ་སྤིཿ སྙིན་པ། བུདག་ པའི་དབྲང་དང་གསུམ་ལས། དྲད དབང་གྲྭའུང་དྲ་ཁུངསཀའྲ་རྲིསྲིན་སཾགྲ་བཞིས་བཤད། ངོ འབེནས་གཟུང་མི་ང་དབང་གི་བརྡ་བུབས་རྩོམ 
ཁཱ ཡི་ཞོསཆོས་དང་། ཀསལ་ཉིདཅིབཚཡས་ྱོ་ུངཟད་མ་ག ཡགཏོགས་ནྲ་ཡིདའཇུག་པབད་ཆེད་དུ་ོག་པར་ཡབ་སད་བཞག་བཀོད་པོ། ནིགས་ལྔའི དབངན་། འདིར་དྲ་ཡལཆོག་བྱུ་མབ་ ཐ་ཨྭ་ལུར་བསྐེད་པའི་གསལ།ཁས་ཐུར་བས་མ་བསྙེད་ཀྱར་ཆོག་པར་གསལ་ཤིང་ 'གཞན་ 





:ཿ55 5.མ༧ར་འརཉ་ཡམ་འཇང་འཇའ་ཿང་འའ་ཁན་བ།འྔརལ་ཆ༦ནའའའཤརབངརའརནྐོན་རྲ༡ལཁང་ཆབའབ་ཆ་འཆན་འཛ་ཅན་འའོ་འཁོགོའའང་ལས་གན་འན་ཆ་ཤརརུ་ཁང་འཁ་ོ་ཡོའོོ་ན་འལོའ་ོས་བའ་འངཕརའང་འཇོལད་འཆརསཔྲལཕ་བོས་འཁོའ་ཁམོ་ོཁ་ོོོ། 66 ©@±@$( མས་པ་ལ པ་ནང ཐ་ ངཿ ཐབ ཤྲ འག་ཡང་ལཤ་པ་ཡའ་འཤ། ཁང་འ མཚན་ཡང རི 
འཤུཤསསསསསསས རར་ཕདས་ད་སེ་་ད་ས་ལ་ས་རམལལལལྷ་མཛའ་བ་ཁ་་ཁ་བ ཁོར ཤོནལ་དབང་བསྐུརཏི། །འབྱུ་གྲུབྱཡིར་བྱ་ཟུང་བར་བྱས། །ཨོ་བྲད་སྭའི།འ་ ཆུ་ཞས་ལག་ད་སུ།་སྲུགཏང་པཿ 
།། ཞཞིའི་བྱད་པར། ཨང་སྱ་རས་ཧནཱ་ྲི་ྲའདབང་ཤས་སོབས བཀ །དོར་གསུང་ྱ་ གླུཡས། །འང་འོད་པ་དབང་བླེས་ཉི། བཟང་བྲནབདག་ཏག། ས་ས གག ཚེ བོདཅི་དོན་༥ 
ར་༼ འབྲུད ༡༤" ོ ཨས ཝ་ཁ ཁ་ ' ཧུ / ཅས*དཔབའ ོི་ ` - * ༽ ་༩༽ < ༡ འ་ ུ ¡ི རག „=. ¡ 
£ #ལན་གསུམ་གསོར་ཞང་སྟང་གར་འཛེན་དུ་བཅུགལ། ༦གྲསས། ས་བག་ཡཛའ་ཡད་པང་སྔལས་དབ་འན། །དྲ་ར་སྔི་མང རྡོ་ངའི་དབང་ཐོག་པར་ཡེས་པྲགས་ཤཱིག། །ཅེས་བྒསོ། རཱལས་བྱུང་བའེནལ་ཐྲིཏྩསམཚན་པལས་དོན་ཐུ3འལགྲི་དང་ ཡཿ 
ཀཾ ཙཱ ཐུསམ།། སྣང་མཐུས་དུ་བྱརན། སོ་སེརྟོ་རཱུག་བའི་ཡ་ཤེསི་རང་བཤིན་པླདགར་ཡི་དབད་ཕུག་གིང་པོམཚོའ་ ས་དཔ འེ་དབང་ཐོག་པ འཚུལ་དྭསོད། ལས་དང དདི་ ཕུག ིལ་བོད་དྲུའུ་བས་བིལ་བུར་མྱར་པ་དང་། དབང་ 
 རི་་་ སི་སི རདྡོརལས་འབ གིམཆོག །སམས་ཅནཀུནྱ་བེདོན་ཐཱབ་དཔལ། །བླགྲུབཡཾཤས་ངོ་བཏིད། ཡས གྱ་གྲ ཙཾ ༩པ་དྙ་པད། ཨ་དང་། ད་ཧ རང ད་པ་དང ༡༡ གོ་ལ 
_ རཱ! གཞའུངལས། འདེནྩདལའྱ་ཧོད་མཚོགས་ཏྱི་ ˆཱཾ ར༧ཐིེལ་འ་ར་བ་བ་པ་བ་ , ¥ ུ བོ་ཉི་དྱ་ཉིས་དག །ངོ་བོ་ཉིདྲ་ཏེས་སྲྲིད་བུལ་བས། །རང་བྱའ དྭག་པའཾསམས་༦ན་ནྣམས། །དམ་པའི་སྲེད་བྱ་པེད་པའ་ 
7 བྟངག་པ་འཐུ་ཐར་འདི་ཞི་ཤས་འབདེལ་བུའི་དབདནས་སེབས་ཟུང་། གཡོན་བརྡ་ཏནྭདུ་གྱུག དཉིད་ལས། སེད་པངོ་པོ་ཉིདྱ་ཅིསདག །ངོབོ་ཉིད་ཉེས་སྲིད་བལ་བ ། །༨༨བཞན་དག་བའས་མསཅན་ནམས། །དམ་པའི་སདབྱ་བེདཔྲ 







འྱོདརོ། །ཞོས་ བོ་ག དོདོ་བབོསད་ཅན། ད་བ་ས ཤོོ་ཉདང་པཞོདྡ་ཆོག་ོལ་པའོ་ོབྲ་ཆོད་བརྱ་ིད་ལྔདོལདདབང་ཐོབབདམ།སོ་བྱཅོམཤིག། ོས་བྷསོ། ཡང་ནོ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨྔོ་ཅིས་མཚན་པ་ལས རོམཔརལངོའོ 
མཛེད་འཁོར་ལོ་དང་དིལ བུའ་ཛན་པར་བླ་དད། རོ་རོའོསུ་ནི་དགའཆན་པ། །ཐམས་ཧད་འི་བཁྲིམ་ཆོགཉིད་གསུལ། །བངགི་དང་གི་འོད་གསལམཆོག རཿ སྐུལ་ཕྱུག་འཚལ་བསྟེད།_ །ཅེསདང། དཞུ་བ་ལ སྔ་དུང་པའི་དོད་དལ། 
གུདཔ་དང་། དབངགཞུངལས། ཨོཾགངྱ་ིར་ཆོསྡཾ་རམསྣ་རམ་དག་པར། །སངསྦ་ཆས་ལ་ཤཾསརང་བཤིན་ཧེ་ད། །དབངབེའྱི་ཧོདལ་མགང་དུང་གུང་། །བདེ་མཆོག་མུ་མའི་དིལ་ལུབོར་ཉིདུ། །ཨོཾ་དབལ ཚགིམོ་ཨཧཱཾ།། 

ཀླི གི་ངོ་བོ་མཆོན་པརྩ དདབྷ་མི་དགི་དབང་ཐོབ་ཡར་པོས། 






ཏའུ་མི། བཛྲནཱམ་ཨྭ་ཊི་ཁཀྭ་ཏ། ༢ཏགཔ་བྱས་འརྡམ་པརྡ་སངམ་ངད་སྟནཔ་ཡིཞེས་སོཁཐུང་ ཞས་བརོད། རྣམ་སྣང་གིས་དྲབབྱ་ཉན། ཆོས་རྩ་ཅིངས་ཡ་ཤེསྤ་འིརང་བཞིན་དཔལ་ནུམ་མང་ 
བཿ སཤེག། ཅེས་བརྗོར། དབང་གྲཝང་ལས། སངས་རྒྱས་ཐམསཅང མཁམ་སྒེར་བའེ། །ཡང་དག སྲུབ མརསོ་མཆན་ཇུ་ཝུབ་བནར་མའེདབང་དང་ད་བང་ིད་གཙོ་བོར་བྱས པའི་དབང་བླགྱུ་བཧི་མིད་གི་དབང་ཡེ་དམྭ་ཏི་ བལ་ད་བང་ཕལ་ཁིགསང༣ཚཧི་དབང་བ དངྡལ་སེས། | 


ཐག་འཕིདགང་བསྟ་ནོ། གཅིག་བྱཉིད། །མཁའའདློས་མའིཚོགས་ཉིཌ་ཀང་། །རྐལ་མིབེབས་ཤིདཔི་རོངས་ཏི། །ད་ལ་གནོར་བརམི་འགུརརོ། །ཞེས་རིག་པའི་དབང་ཝའི་ཕན་ཡོན་བཇོད། གཉིས་བམནའ་བགགཅིང་སྡེམ་པྱ་ཕིན་པ་ནི། 















སི །སངསྦརས་ཐམས་ཅདྲབི་པིནོ་གཙིགགིས་གསུངས་པར་མོས་ཉོ། དགདགཞུང་ལས། སངྦསྦཧསཐམས་དམཏམ་པོད་བའི། །ཐོལ་པ་ཉམས་པརྡའིདབདོདོ། །ཇི་ཉིདསངསྟ་ད རྩས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཅུད་ཀཾ། 
རྒྱབསཾམསུ་དཔའརྡོ་ར རྡོ་རྔའིདན། །ཨནསས་ ཨདདནི་མི་དག་ད་ ༨ །དེ་བཞེནཱརྣལ་འྱོར་སྒྲུབ་ལ་པེ། །དདག་ལ་ནི་ཉཱི་ དའེདྲ་དས། ། །སེང་ལསྦུཁག་ ་ཆེན་འཐུང་བ་ཞིག རས མསུ་ཅྡན་ཁམས་དིམ་ལུས༔ དོན། །སྙིད་པ་ཤཾན; དགག་བྱ ོ། ། 
ཅི འགོག་ཆོས་ཉིྱ་ཨོར་བུ་ཡིས། །ཏག་པ་ཉེདྭདུ་བསླྲུབ་པར་བྱ། ༈ནངུ་གང དོ་བ་ཡོངས་ ལངས་ཤུང་། ཀདཀ་འ་བུཿྱ་ཤིསནི་གབི་རཆི་ང། ཅཱ བདཔར་ཞབའེ་བདྡ་ཨངུ། ༈འངིཞིཕྱིདུས སངསྦཧས་ཡན། སརྣལ་འཐྱོད་ ས་སྱོདཐམས་ 
ཅད་པ། །ཅིས་ཀང་མི་འཇིགས་དགའ་བརྩཡིས། །མིག་མདྨ་སི་ངསཊ ཀྱེས་ཁིདམ་འཇིགས། །དམ་ཆོཀ་འདུའ་བར་དགའ་བའེ། །ཉིས་བརྡོད་ཅང་སྐུ གསུ: གསུང་ཐྲགས་3ི་ ༡དྲཔ་ཆག་རམ་གྲསུམྦ་ཧྲས་པར་བསྟ་ནའོ། གསུམ་པ གདག་པེའི ¦ 
| དབངན། གྱ་དང་ཉེ་མཁི་གདན་ལྭ་ཙཱསསྭ་མོབ་མ་ད དང་ཐོདྷ་མུ་ ཿང་དཀ་ཏུ བྲམ་ དབང་གེ་ཅི་ཚ ནའ འི་སྐབས་བཞིན་ བསཾ་དནྲས། ཁྲག་འཐུངྲ་གལ་པོའཾ་བརྟག་པ་བོདུ་ཤ་ཿ པར་ངྡོརྦསོབ་དཔོན བཅོ་བོ་ིང་ཅེས་སེགས་གསམ་པར་གསུ་པས། ༥ ༥ ཤིས་པ་ འདེན་གེ་དབང་་རས་ཁགཿྱུ 
རུབལ་པའི་བརུག་པ་བཅུན་པར་བཤད་ནིངཀླས་དཚག་དོས་དཔད་གསུང་། "སྟི ཕིབརྲ་བ། པོདྱ་པཱ་ཞི། སངསྦྱ་ཆསུན་ཙིསུ་ཡི་ དབེང། །ཕྱག་མཚན་དོརཀཝལ། །ྐ་ཡེ་དངོས་གུ་བཐོབ་ཕྱེད་པ། །ཁུག་འབྲུང་ཡབཡུམདབང་བསླུར་དོ།། ཨོཾ་ཀཔཱལ་ 








ྫི ཧིཉེདཱ་ཀཀྲ་པ་ལ་ྗཾ འི ལ་སོ ཨཾ 


གཨངགྱེཔ་སྲོགས་པ། སཁའའབྱོ་ས་མའི་ཉིང་པ་འདི། 
འོབ་¥ གསུངསི་དབང་ངོ།། རོ་ཇིནི། སངསྤ་ཧས་ གནབས ེ་དབང་། །གཉིས་མེངཡེཤས་སྐྱད་པ་པེ་ པོ། རྡོར བའི་ཏིང་ང་འིངནནི། །ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོན་དབང་བསྐྱུར་དོ། ༈ཨཱཏྟ་སྙི་བཛཛཾ་ཨྭ་ཧིཁྱིཿ། ཞུས ཞིས་དོར་གཏདའིཡམས་ མྭ 


སྤས་རྟོག་ ང། དངྲ་བལུ་བས་བརོོད་དུམ་དཔ་ནམ་མཁའ 


འཕྲིན་ལས 
ལས།ཀྱེ་དབངངོ་། 


ཡིར། །འཕྲིན་ལས་ཇོགས་ཧིད་དབང་བ 
! ཕྱག་མཚན་ནི། ཧཾ་རུ་ཀ་དཔལ་ཁནྫྲཾ་ག །རྣོའ 


གྲགྭ་སོངགསུང་གི་དངོས་མེཔ་ཐོབ། །ལཱ་ཀ སིར ཅཱ་བོད། བིལབ་གཏདཾདཾ། གསུང་གག་བཱོྱེབ་མེད་བུར་ཤེས་པརྡ་བའོ།། གྲསུང་གེ་དངོས་གུབ 


ཁིལ་ལྷདཔཞག་བའྲོ།། ཐགསྐའི་དངོས་གབ་ཐོབ ཛྷི །་བྲ་ཡེད་པའི་དོན་ཏོགས་བགས་ཀི་དབངངོ་། ཐབས་དང་ཤེསརབ་གྲ་མེད་པའི། །དམག་དོ་ གཱ་དོ་རངལ་ བུའདི། །ཡོན་ རྨ 


།ཨོ་བྲ བ་ག ཏྲེས་ཐྲིིཆུ་ཡེ། ཞསྭ་དྲོར་དེལ བྲ་ཟྲང་འཇུག་ངུ་ག་ཏུད་ནས། ཐབས་དང་ཤེས རབ་གཉིས་སུམེད་བའྲི་སོ་ནས་བ སེམས་ཅནྷ་ཡིདོནྷ་པེད་པ་སཱ་ཡོན་ཏན་འཕཾན 
ཡའ་བོད་ཡ་ཕ ཡའོ ཨོར །དཔའ་བོ་ཆེ ན་བསྭ་བང་བར་བྱཡ། །ཁོདཀྱིསཀངནོ་རྟག་ཏུ་གཟུང་། །ཁནྷཱ་ཆོསཉིད་སྟོང་པ་ལས་སྒ་ཐྲག་སྟོང་ཤཾས་པ་ཕྱག་མཚའ་ཕྱིད་བང་ངོ་།། 


སྐཀྐ་པ་ལྩོབོད་བཞག་ོ་ཧྲརཀྲལབསམ་བྷཝ། སླ་ཐང་ལརང་བཞིནསང་པདྨད་གླུུབོ།། སྣ་ལ་དཔོསགང་བོབ་ུ་སའི་དབང་ངོ།། ཛིལ་བན། ་སྦོྲོི་གྲངེ་དབང།། ཏ་ 


| 





608 














བོ ཨོ་བྲཛྲསཱ་ལཾཀྐེ་ཏཱན་ཨཱཧཱ 


ཉན་དབ་དྒ་དྲ ཕ་བྲ་དྲུག་གྲིས་ གང་དའང་ཞི་ང་གེས་་ས། བཡྲདྲ་མྲ་དུ 





ཀི་ལི ལགྭཏགཏད་དོ། མདམ་དྭུ་དི། སམ་དངྒ་ངས་ལས་ཡ་ཤོས་རཿ །སེམསཅན་མའོ་ རིགྲ་མུན་པསལ།  །སཾམས་ཉིད་ཝོང་གསུལ་ཆོས་ཅི་ད་ཟིངས། 


ཆོས ཏླིསུ་ཐོབ་པརྨ་པད་པ་ ཙ་ཡ་དགྲ་སུན་པས། 
དགནས། དྷ གཡརི་གས་བུག་གདབང་མཆོག་ཐོབ་པ་ཡི་ནོ། ཐས .དབངའ་ 
ཡར དགས་པ །ཤོནྲ་སྲ་ཡགས་འཆང་དམསྤཤིས་མཆན་བུ་གསལ་བརབ་བའ་པའྲི་རི།་སུ། ་ ཤྱིས་རང་བཟོ་ས་ ག་པ་ན སེནའོ། ། ཧུས ཇྲཐམས་ཅངམྱ༔ པ་ལ ཅི ཚོདམ ཀྲ་སཁས་པརེ་ད་པོ སཁྱང་ 
ལས་གས་རམའྦ་རས། འགབས་ཆ་མ་ཛདྲར་འདུབ་དག་ལོ༔ ྫགས་ཁའཆད་ཁས་རྒྱད དདྱ་ཧུ་གཞུང་ལ་གཟིག བི 

ཡུད་བ་འདིའྲད་ཡང་དགགྲིམུ་གེཚན་བནགྱ་བར་ 


ཇེལ ཞེས་མདྦསའི་དབད་བླ་མངསས། དབང་དང 


ཅུདབནམ་ངོན། ཁྲག་འཐུང་གལ་པའི་བརྟག་པ་བཅུ་བཤི་པར། བཾ ད་བའགཤི 





(གཐམས་ཅ པས བསམས་ན ལ་བོད 


ཨ་བྲ་མཱ་ཆུག་ = 





རོར་སྲེགས་གསར་ཆེ་དྷུབིལ་ཆོག་གཞུན 
གས་པའྲི་མུ་བརྫས་དི་ཚན་འདི་ཞེས་པསམཚོཿ 


, 








;གསུལ་བིདཔར་ཐིས་དཔད་། 
པ་སལ་བྲ་ རྩ་ཡིད་བམན་འི་དབདངོ། ཅགས གླལས་དེ། | 


པའུྨི་རུམ སགསགཅུག་ ཐིག་པའི་གྲུད་ན་ཡོད་བདྨཱ་བ་ ཛཱ 





ཨའིམསདབཞག ; 
ཐའ་བསབཀའ་དིས་ཤིང་། འདེ་ཁའི ཁྲིམས་ཆས རྡ༅ང་ཅི་ཡང་ | 
༦༠༤ག་པའ་བདུདྱ་ཝ། སྙུན། སྒྲལ་ད 


རྲངས་གད། ཐུག་ཛས་ 





009 












གྲསས། མཚིནས། མཆོདཡན། ཚ་དབངསགོས་དདང་ ཧི་ཀཏི་ལྲབུ་གསུམ་པར་དབང་གོང་མ་ངས་ཕྲན་བུ་དངྲ་ལ་དབང་། གསང་བ ཿ དཔྲཐགསྱཀལའུ་བྱར་བདྡུན་པདགདུགས། རྒྱལ་མཚུན། བཟའ་བཏུང་། ཧེད་ལོྫའི་དངདྟ། 
སྔགས ཛག་ས་ ཉིངམ་བཀའག་དྲ དྲངམཐུནྨ་པ་ དབ ཀྲུན་གནུབས་གཙུམ་ཅིས་མཚོན་པར་གགས་ཆེཿ ཞེ་བཀ།བླདཱ་རིགང སགོངཿྷ་ནམསྭ་ཁིདསཅམ་པདུ་ཐོད་ཡིད་ཚམའཚལ་ཡདདབངགྲུའ་དངའི་གསལ་བས་མྲ་བ། ཡེད། མདད 
གསར་མ་ན་བྱམ་མ།བནྲ་ནམས་་ ཅིས་གསན་ན་བོམ་བའྲི་སལྦ་རུ་ རུང་ཞྐིནཐུགས་འུགས་པ དཔའི་ཉིན་ལ་ཆེས་སེ།། གཉིས་བཟུན་མངལ་ལིན་བྱ་མོ་ སོབ་དབནྱ་བེ་དབངལ་གསོལ་གདང་། དམ་ཚོག། ྫྫས་གནངད \དགསུས་ལས། དདཔ་ ེ 
གསིལཔ་ གདའེ་བྲའི། མྫཡ་ གོ ནོན་པྱ་བིནམི་རག་པྲ་རཔདཔནཡི་དབང་གས་ཁདོད་པ་བླགན། མགོན་ཁོདྲ་བུགས་ཛའི་བཀའ་དེན་ཐིས། ། །ལེབུ་དཔེན་ དབང་བླསུར་བདག་ལ་སུལ། །ཐང དགགཤན་དོན་དྲུ་བབནམས། ། 
ིདདད་ཆགགསུམ་་འཡབཚགདབངགྱང་བཅ་ྱ་་ཏགསྣས འཐུ་བ་ ུད་དབད་བསྐུན་བདག་ལྷམུལ་། (ཞང: ཡན་གསུམ་གེསགསལ བ་གདང། དམཆོག་གསུར སིན་པ ན། སློབམ་རཾལས་དབལ་ཡའ་དག་བྡེན་བཡུམ་ དབཅས་བིང ] 
¦ །སྐུན་དསམ། ཧཱིཾ་དངས་ཡས་རྡོན་བིལ་ནོན་སེམས་ཡབཡུམ་ཞུ་བའི་དོ་ིལ་དུ་བྱསད་དེ། སེབམའི་ལག་པ་གཡས་གཡོན་ད བང ད་ཚགགས་མླ་བིདཔའོསྷགའཐུང་གལ་ལའི་བཏག་པ་བྱསབརྡ་ལོསས་འཟོ་བཤོད། གཏ དོར་པིལ་བྱ་པཀྱཾ་ཧྷ།ཐུངས། 



















ཧིག་གདདག་གྱནུངཔ 


སྣང ཧྱ་གཐམས་ཅདྱ་འི་ 








དབྱ །དརིད་དྡོརྔམོང་དབནོརོ། 
།ཨྱགན་ནོ་རྔའི་བཅྫུལ་ཞུགས་ བཏྐན། །ྟོ་ར་ཧཱ་བཛྲཾ། ཨོཾ་ཨྭ་རྟཏྭ་ཐ 
།ཤས་དབ་དྲ་བངས་ཀྱི་ཇས་འགོོར རབ་དུ། [བྱོ་དཀྱེས་ 


ག་ཏ་བྲང་སྭ་ངཱསཝཱ་ཡ་ཏླི་ཀ། དྷཱ་ཝདདོརཾག་ཏད་པ་ནི། སུམསཐབས་བད་གཅན་པའི་ ཤསུས་ཧིན་ཙིས་བླརཔ་པན་ཕཱགསྦིདམ མཆག། འདྲེ། ། 
ང་བས་བ 


ཤངན་་༔་གྱང་བཅངད་། །ུངཆུབྱ་པ་ཆྭགྱཏ་ཧྨཱལ་བ་བཞེདྲཾ། ¡1 བཛྲགྷཱརཾ་ཨཿ། ཡམ་ཁ་ཛ 
ཨང་དྲ་བངས་ཡུན་ལག་དགྱ འི་དམ་ཚག་ཏྲ་བི་ནྲ་བིས་བླབཡ་གསུང་གེ་དམ་རག ནི 
།རྭགཏྲཾ་གྲགས་པ་ཡྲེན། །ཡོ་མ་ཧྷཱ་ཀཱ་ཡ ཝཱཀ་ཙེཏྟ་བྲང་ས་མ་ཕྲ་རཱ། 


ཧཱ ནངགྷསྙན་གསལ བྱ་ཕགྱ་ར་པའི་དམ་ཚིག་ས་དྲམ་ཆག་གསུང་ཐའོ། ཡུམ་རྲོངྷི་ 
ཕྱད དབང་ཞོབ་པར་མས་ གིས་ཤིག། ཅེས་བྷསས་ལ། ] ་རྟོག་སྭ་སྲ་ལས། དང་བོ 





།མབམའིཚིགསྣནམས་བུ་བམཛོད། །འདོ་ིདས་དྲསྨ་རས་བམས་དུདཏིད། །ཿ ེསེམས་ དཔའྲ་པགན་བས་མུས། །ཆུགཏྭ། ད་ཉྱིས་ཁུད་། ད 


ཨཁྷཧརརཡམ། ཧིཧིཧེཧིཧོ། དྲི དེལཔུགཏད་པན། ངགཤེས།ྭ = 
། ཡིདྱཀི་ལཱས་ནི་བྟཏན་པའྱི་ཕིར། །དམ་ཚོག་ཕྱག་རྒྱཞཾས3ེདོ་བརྔོད། །ཡུས་ཀུན་བཏནྲ་བདག་ཞིག་ན། ཕུགརྒྱན།ཱ 
རྲིམ གཏདཔ དདམཉམ་པརྒྱསར་པལས་བའའ་ག་འབར་ོ་ས། 


] །ཁཡས་གསུམཁུན་ཁྱིས་བྱག་བྱས་པ། །སཡསྤ་རས་ཐུན་ཅིཀསང་གསུལ་ཅི། ། །གནས་ལས་བུདབ་ཕྱིནཔད་བྱ། །ཨོཾབངཛྟ་བྷཔྫ 


ལི་ཁྲི ཞེས་བརོད། ཱ ༅ན་དབྲང་བླསུར་བས་ཡུས་ཐྲམས་རང = སས་གས་གམ་ ཛའ མུམ ༼བརབ་ ལློའོྦོ་རླི་དོ་་བོརོ་དབང་བླས་ ། 

ཧཾ ཞེས་བཅོད། ནྷོ་ཕད་དབང་བླ་མུར་བསོ་ཕུསཐམས་ཅདབ་དུདྱརོས་གང་། དིམ་བྲཝས་ཅདདག། ཆུ་ལུག་་ཡད་ཡུདབ་ལས་ཡི་བྱ་འདབས་དབ་བྱཆན་བ་ལྷ་པུབསསངདྱལས་ ི་ོ བོའ་རོས། 

བད་ཡོན་ཤིག། ཙམ་བྷགཞིང། སུ་པཧི།བྲརཤས་གཛོད་ཅངས་ཏོག་གྲི་ དདབ་བ། རར་མོའྲ་གྲ་དཆོརཔྱ་གག་གོ། གྲསུམ་བ་ངེས་སུ་གནད་བལལས་བླམ་པ། མིགྲ་ཡན། དིའ་བུ། མེལང། མདའའཔན། སཱརོས། ང་ 
བྲག་གིཆོས། ཡུང་བྭསུའ། དགས་དབབུང་། དམ་ཚག། ཅིན་བཅན་པའྡརས་དག་དངབྱར་གཅིག་ལཝ། གཟའ་ཉིད་ཤེས་བཅདབྱསགཅིས་བཞཛཡས་བེད་དངས་བཅུད་ཇི་ཡོས་གཏོགས་དབ་གང དཔག དངབ་ཡས་བླསབ་པའས་གཞུངའ། 2 
།གཤན་ངོན་བླསབ་ལསྣ་ཏི་རོག་ས། །ཐན་མོངའྲའིད་པ་བཆག ཟོར་པོའོ། །ཤྱི་བ་སད་བདྲངས་དྲ་གག་པ་དང་། །སང་གནོད་རབས་བའེལས་གྲུན་དང དྲཿ་རོབས་བླསད་པའིཆོགནམས། །ཐོགསཔ་མདཔད བ་པནྱ་པས།། །ར་༥ 

འི ནཱ བརླང: །ས། །ཐུན་མོངའྲ་དདཔ་མཆགྱ ཅུར་བའ། །དྷ་ཆས་ད དྲངས་དྲགུག་པ་དང་། །སངག ་བའེ་ལས་ཀུན་དང་། །དྲབ་རློབས་བླསང་པའ༤གན ས། །ཐགསངཔ་མདཔ་ ཐབབ་བར་ 
ཧི མིགླ་སནཱས་འོག་དང་། །ཐོགས་མདལེ་འྱའི་ྷམས་འཛག་དད་། །གསརའྱགུརརལ་བུཁྱི་ཟུ་བཟུང་། །ཆར་དབབལ་སེགས་ལས་ཅི་ཚོགས། །རྣམུཾས་བསྒྲབ་དང་ཡེ་ཤེས་བསྒྲབ། །བྱགརྒྱཆེནཱ་བོའི་དོན་བསྒུབ་དུག །ཐམས་ 
| ༔ཅད་བསླུབ་ཅིད་འགྲོབ་ཡེ། །དོན་ཉིང་ཡང་དགྱཔན་བདྲ་ཡིས། །རལ་བ་ཞུན་ཚི་གནས་འཇགཅེད། །སྐྲ་གསུངཐུགས་མཆོག་ཡོན་ཏདྱ་རནོ། །འཤན་འས་བེདག་གདན་གནས་རུར་པའ། །མཁའའཛརྣ་གུ་པའ་དངསྲབ་བས། 


༠ 














སལ། 


༡ ཆས་ནུམས་ཨུན་ཇོབ་སྱུམ་ལྟ་བུར་སྣདཔ 
།འད་བྲཞིན་མད་ཅེད་བདེགསེད་པ། 


/ བའི་མཆན་ཉིད་སྔན་པྲལ་ཐུླི 





ུ ཱ 


༦༡༤༡ 
ཀས 


།ཆསྣ་ནམས་ཞུན་ཇོབྱ་ས་མ་ཕ་བུདྷ་སད་བ་ལ་ཇཾསྭ་ས 








༄ཤ། །ཞེས་བངོོད། གཉིས་པཡིག་སནནི། གསེན་དངཔ་སོགསྦའིཀོངབརྲོས་ 
ེས། །ཡིགནད་ལེདྱཏོག་བསལ་བྷ་ཝར། །བྱུ་འོད་རྱིསཀྱངསི་ཤེས་པའི། 


ལ་རས སྱ སོ་དཅིག་བའི་ཆེད་དྲུ་མ་ལོང་བྭ་སན་ཏ། ཚོས་ཆམཁ་གཟུགས་བྱ་ཏན་ དཱ སོ ངེ 
འེ་ཡུང་དགྲ་བས། །དནས་ཨངས་རྒྱསསསསུ་སྒེ། །ཁྭས་ད་ངོད། 








༠ 





ངོ་གྲ་རླལ་བས་སལ་བར་མ 


དྷ་ཚིདངམིགྱ་སན་སཱཧབ། གསེརྡ་དགནམ་ལས་བས་པའྲཐུད་མའམམེ་ 
།དད། །ཨོཾ་བྲ་ནྲཾ་ཏཱ་ཨ་བ་ཧརྲ་པཊ་ལྲོ་བྲིས། ཞས་བྲ་དོདལ་མིཊ འོ 
ཧཱ་བྷུས། །དུག་ཅིང་གསལ་ལྲ་དམ་མད། །ཨཱུངའཾདནྷ་ནམྦ་བལབངཱད་དྲ་མ་དྭ། །མྒྱདང་ལས་ལྭ་འུན་རུ་ང་། ། 


'ཞཟུ༤༨་ 








འཐུདམའམ་མེད་ནོ་རྡོ་རས་ཐུངས། 









སས ༦༦ 


གསུམ་པ་དྲལ་བུན། དོན་དོན་པ་ཡི་དམ་ཡི་ལུད་གནས 





།ཆསྣ་ནྲ་སྲས་ད་བཤིན་ཤེས་བས་ནས། །སེམསཅན སེ་ཡོདདང་བཟེན། དོན་ནི་ཡུང་ད སྲ 
སུ། བསྟན་པའྡེ་པིན། བལ་བུ་དཀལ་དུགྲའག་ཏ། ཐམས་ཅདདོམ་མཁའ་མཆན་ ད་ད | །འོལ་མཁའ་ཡ་ཡང་མཚན་ལ༡དསད། །ནལ་མཁའ་དག་དང་མཧམ་སྦྱེར་བས། །ཨུན་མཆོག་ནཉམ་པཿཏིང་དུ 
ཙུ ཊ་པརྡསདབལོ།། བཞི་པམ་ལོང་བསྟན་པན། སཱརྦ་འིན་ཕབ་པའྱི་སོང་བ་དདང་སངསྤྱརསྣ་ནོམས་ཀི་གསང་བྲ་གསུམ་སྣང་ལ་དད་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལདུ་བཞུག་སཔ: 

















བུ་རེད 












ཧཱ ཧང , །ཝིཿགམཚོནོའོན བཞད་གད ནོ ན་འཇིག་ཏན་ཁམས་ནམས་སུ། །སསས་ཅནྲ་ནམས༔། ཅིཕྱིཝ། ཇཾ དྷི་ལརའྭདུལ་བླམཚོགས་སུ། །དོཿའིའ་ལོན་ ལྟེ་ཀོདྲ་དགསོལ། །དེ་བཤིན་དུ། རོ རྣམ ¦ 
རིང་བ ནཙན། པ། ། རལྭ་གི་བཅུག་ཅད་བཅོད། བྱརྐད་ང པྲ་སད་བསན ལྔ་སོབ་དཔན། སངསྭ་ཧཱསྨ་ནམས། སྭ དོནཡྱིཡིན། །དྲིལདའ མྤང་བསན་པ་དང་གསུམ་ལས ༈ དངང་ུ་པ་དཔེནྲཡསལད་གནལའི ༧ 










ངྫ ཀླ བླ གི དཔདགཞུངནསཡམཛདིརབཅམལས་ཁལ་གསལ་ིཉསམཞིནམ་ལཞིང་ཡགསཆེགས བས གྱོུན་ལགཔ་ཡནོ་པས་ཆོས་གོས་གྱི་ག ཏྲེ ཡིད་ག ནཱ་ང་ཉྟདངུས་ལ་བཟུང་ ཞིང་གཡས མཆོག་ཕྱིནྱིྱཀརྒྱ་ འའ 
ཤ, མའིམགོ་དན་བཞུག་ལ། འདྱི་ལ ར་ང་ཡིསྤ་འོད་ཡུང་བསྟན། . །ནཛདཔལ་ཝན་ག་ཡང་བེ་བདག ] །དངོས་ངོནཆགཏཱ་བྱསཔ་པའི་ཕིར། །ཐིད་པུའི་ད་འགོ་གནས་ལས་ཐལ། ཀྱེ ཀྱ་ཆགི་མོ་ཐ ལོས་སར་ཏྨཐཱ་གྭ་ཏཿྦཾངཾ་བྲང་སམ་ཡྭ་སཾ་ཧཱད་ | 





4: 






| ཚཾ། ལྭས། ཞེས་བཛོད། གཉིས་པ་སདསྤྱ་རས་ནམས་ཆིས་ཡུངསྟེན་པནི། བུས་གསུྦ་བྱིརལ་བྷ་ན་མསྦ་ཉིསྔ་ཐོགས་བཅུ་ནས་གྲེས་དྲ་བངས་མཐན་པའྲི་བ་སདཀི་ལུང་ ངྷ་སོན་བརྡ་མདདད། མ་དག གས་དང གས་ཞི ། 
གསང་བཟླན མེད་པའི་ཕག་ པ་ལྭ་ཁུགས་པསྲ་པགྱར ན་པ་དངྡསགསྭའི མཧས་རགསྱ་རདྲ་ཁིལ་འཁོར་དུ་གནས བནའ་ར་ད་དོ། ཞེ་གྲསུངས་པར་བསམ་མ། གསུམ་པྭ་སཡངྱ་པོབ་དཔན་ཧིས་གས ང་བར་གདམ་ས་ཏྭ་ཡུང་སྙོན་བནི། § 






ོ་པོ་ཉོ་ཆགསཔ་དངས་འྲ་བོས་པརོ་ལས་དདགན་ལ་ལ་སམོའོབདྲཱ་བངོ།། འདོད་ཆགས་བལ་བུ་བུའི་ཐིག། །ཁམས་གསུལ་ནོའི་གཞན་མདད། །ད་བསའ་དོད་ལ་ཆགས་བལ་བར། །ྱིད་གྱིས་ནམ་ཡང་3ྱབ་ཡིན། །ར་༢ླསྭམ་ལ་དྲི་ཡནཱ། 
¡༈ཾྡའེང་དཀྱིལཁཁོརསེབ་དཔོན་དང་། །ཝུགས་སོགསངྱུདརྣེསས་འཛིནོ་པརའ་ཐུར། །ཨངསྱཿསྦ་བ་རུབ་སེམས་དཔང་དངྲ། 'ལྟུ་རྣམས་ཁུན་གྱིས་མཐུནུ་པད་གསུང་། །སཾམས་ཅན་གུཉ་ལ་རེས་བཅུ་བ། །དྲ་གིལ་གཁོར་ཆོག་བཞེ དྲ 
།།བྲིས། ༈ཆཱ་གཅིགཞན་ཏན་བླཡདནས་དེ། བ་པ་བྲོ་ནམས་རྒྱརལསོར། །ཞེས་བཅོད། དབུ་པ་དབུགས་དྲུབུངལ་ལུན་ཡོན་དང་གཟངས་བྷ་སོད་པ་གཉིས་ལས། དད་པོ་དྲ་ཅེམ་འཁོར་མཐོང་བའི་ལན་ཡོན་བོད་པ་ནི། མཆོག 
།གསང་བཟེ་དྱའིལ་འཁོརདི་རོ། །ཞུགས་ཤིངོམཐོང་བསོགས་པ་ཡས། །སུག་པ་ཀུན་ལས་ནམགལཞང་། །པདྷ་ནོཡསར་བྱཏདྭག་བད་གཞས། །ལམས་གསུམ་པན་ཧུལ་སུད་ར། །རུཡ་བའེ་བདག་པོད་དབང་བསུན། 
ཞིང་། །བདུད་ནམས་ཀུན་ལས་ནམཁ་ནྭ་རུལ། །པྲོ་བངམཆོགཏྲ་འཱགས་བཡན། །དབང་བཀུར་ཇཾསཐོགས་དབུགསྤ་ཐུང་བས། །སླེབ་མ་ཕོན་ཏན་བདུག་པོར་འབུར། །སེབདཀོནྲ་བོ་སོས་དུསུ་ཆག་ཕན། །པྟཿཱགསོན་པེའུ་ 
༈ཾཡསྣ་ནམ་པར་ཐོལ། །ལམ་མ་ཆོག་འཇྲུགྭ་ཅོབས་དབུགསཕུངསེ། ༈པལ་འའི་གནས་ངནཤུན་མངས་སོ། །ཞུས་བརྔད། གཉིས་པ་དེ་དོན་སྱད་པས་ཕན་པེཤྱའི་གཟེངས་བསྟདཔ་ནི། བདེ་ཆན་ཐིག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཡྱིནས་འཆེབ། 


ྲ བ༅། །ཡོད་པདཅང་། །མཚུང་ ངས་ལ གཔན་མ་འགུར ཏེ། ཅིསྦ་ཀང་མི་འཇིབས་དགའ་བརྡ་ཅིས། །ཱད་པ་ཤནྭཏཱ་དཱག་ པསན། །སཱད་པའི་སྡུག་བ ལམའདུས་སོ། 7 །འདིལྱི་ཆེདྨ་ཊ ས་དུས འདྲིན དསང ] ( 
ཏཾརྒྱ་སཐོབ་པརའི་ཚོ་མ་ེད། །ཅཾས ཡསའང་པ། རཱ ཁ› ེ སི ས་ཉིད་འ 
༡3¶ དྭ། །ཙེས་བརོད། བྱང་པ་དེ་དགགེ་དམ་ཚོག་བཤད་པའི། དྡོརྦ་བུམམི་སངཞིང་། །བངྦརཱབ་སེམས་དི་ཕོངས་པི་སོང། །དྲོ་ཞས་བྱ་རིགྱ་ཧ། །གངཤིག་པྒ སྱད་པ་ཙྭས་ཡིསའི། །སངསྦྱཧས་ཉིད་དུང་ 
ཙཱ ཚམ་ཕད། །དས མ་པའི་ཆས་དག་མྱི་དད་ཅིད་། ༈མ་གུས་སུངཤིང་དར་མི་བྱ། མེ ཞེསདད་མིནྲ་མཱོངས་པ་ལ། ཀདྒམ་ཡང་བྱསན་པ པརམི་པཱ་ལོ། །དྭོདདལུ་མི་སཾ། སང་སེ། རསྔབ་དཔན་དྭག ་ལ་གས་པར་བིས། ,།ཾས་པ་ངྔོད། བྱ་གཉིག 
¡ ཤྭསྒནྣཾས ་དག་ལ་དྲའིལ་འཁོར་དངྒལའུའི་དཁ་ནོ་ཉིདགཉིས་ལས། དང་པ་དྱཏལ་ལུབོརྦ་ཧིད་ཁོན་ཧི་དྷའི། ཐུག་ས་པའི་དཀྱིལ་ཁཁོར་འཛྲིར ཡུས་བླམམས་པས་རབྟཏུཿིགམངོན་ང ངྲུ་བུར་ཅན། ད་བད་གུ་ད་གི ༠ད་ 
ཁད་མདྱ་ཡིན། ཧྲར་ཀྲ་ཐུགས་འི་གལ་པ་ལས། གཞལ་ ཡས་ཁང་ཆེན་ཡ་ཤུས་ཏྱ། འཁོར་འདས ༡མ་བྲ་བུ་བཞིཔ། །ླྲགའྷ་ཞྲིདན་པཅིར་གཞག་བཞེ། །ཅུམ་ཐར་བྱ་བདུ་དདྷ་ང་བབས་ས། །རནཆེནྲ་ཕྷོཿ ཐུགས་རའི་དང། ། 
¦ §ཡང་དག རོང་བཞི་ཏོར་༩། །དན་ཀཅིར་གཞག་སྙ སྒཾའཁུད་དང། །ཛཱ་འྔ་པ་ལཿ ངབཤྲགཁམས་ དང་། །འརབྱ་པངྱརུབ་ཡཿ ལག །བདུན། །འཕགས་ཡམ་བྱརཏྲ་ཡིན་བས་ས་ཛས། ལའ གྱི་ཡེ་ཤེས རཱ་སབ་དད། ༈།ཏོའ་མོངས་ | 


རླ 


ཚོགས་འཇོམས་བཏིགའཕང་། ལ་བ་བ་དནཱ་ུ་ླམདཔ། །ཤཤིཾསར་བཅོས་ཡིག་གགས་དང་། །ཅ་པའི་ཡོན་ཏད་འདུས་པའི་རྟགས། །བདུད་བི་འཇོམས་པའྱི་རལ་མཚན་དང། །ཐོད་འདྒུས་གསུམ་ཐབ་པའྙ་ོགས། །གཞལ་ཕས། 
ཁངམཆོག་དམ་པའོ། །ཞུས་བརོད། གཉིས་པྲ་ལའི་དཔན་ཏི་དྲའི། །དྷེ་ཝ་ནའངནདགྱི་ལཱ་ནམས་ནཾ་མངྱ་བཱ་དདལམ་ཙི་ཆོས་གདྷ་མ་པར་དག་པའ་འབུས་བུ་ཡེན་སུམན་ཧརུ་ག ཐུགས་ི་གུལ་པ་ལེས། བྱངྲ་ཕན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ཡ་དགའ། 
།གཧིསལན་ཟག་མདསུམཆྲིས། | །གྲུན་གཞྲི་ར་དག་པྲོ་རམ། ཡིད་ཤེས་ནཱམ་ དག་ྒོ་དྲིམ། ཀཉོན་ཡདྨ་ར་པ་དྭག་པཱ་མོ་ཛཱ། ༈ལུསཿཤེས་ནམ་དག་བྱང་ཝི། །ཡིག་པསྭ་ནོམ་དག་པྲུ་ཀྭ་སྭ། །རཱ་བའི་རྣམཡཔས་བཱསྙའཾ། སྣ རྣམ ¦ © 
ཐགྲཱ་སྣ ཤའི། ཁྱུ་ཡེས་ ཆུད་པ ནམ་ཤལ་བྱརད་དགམཁབ་ཝོ་བྱརད། ཙཀྱ་བད་བའདི་དགོལལ་པནུ་ནྭ། ན་མ་དག་་་ཝི། ཏྲ་ིངོ་བོརྡ་ངོགས། །བཱད་བྱཅུ་དྲ་ལུ་དང་གཞལ་ཡསཁང་། །ཡུང་པྡོལ་ལསགས་པའི་ཆོས། །དན་སཁབརྦ་བ་པ་ཊ ང 
སིན། །ཀ་ཏི་ལི་བཞིནཡངས་སུ་གཟུང། །ཞེས་པ་ལར་ཤེས་པརྡ་ཅིས་ཤིག། ཅསངོ་སད་དོ། རྟོགསྨ་སཱལས། འདེམནྱ་ཧུདརེབ། དྷ་ལུ་ནྱོ་ཁོད་དྲབིལ་ལབརྦ་པི་བྨ་སྲུབ་དབང་བླསརའྲ་ཞིན་ལ་ས་ཐུལ་ས་ཧདབྱསབ་ 

གྲྭསུབ་པ་དབང་དྲོན་བཤད་པ་ནི། དྭཝཇུལ་ཚདྱ་ཙི་དཀལ་འཁོརདྭ་བྲུས་པའི་དབང་པླསད་བཤོབ སས་གྱོད་ འིད 


སྭ 


མེན། །ཐེག་པ་གསུམ་ནི་སྦང་བ་མན ཨ་པ་ཉཱ་ད་ཤས་པརྦ་ང་ཨ་ 
པ་ལ་སེགས་པྲ་སབདལ་ནྲ་བྱི་བ་བཟམས་ཅ་ང་ལ་དབང་བས་སླབདབན་བེདོ་འང་ཐབ་བ།། ཞས་བ་ཀོ་ལོ། 


ཧོ མོ་ལས ཞ་བོང་དོ། གཉོས་པགས་དདབང་། 


བད་དྲའུདྱ་དུ་ཡོ་འབུལ་བར་བཤད་ཕནེ་དབངྲ་ཕིམ་ནས་ཐམི་བླསུར་བའི་དབད་དྲྭ་བས་པར་པ་དོན། 





དག་པ། །ངི་ཉར་དིད་བདུད་ཚུ་ལེ། །མཆོག་གིདབངའི་བླ་སུར་བ་བཞིན། ༈ད་བཞིན་བདག་སོགས་འབྲོཀྲནྱའི། །ཇུག་བྲསལྡ་ནམས་ཅི་ཡལ་བརྡ་མཛོད། །ལ་འཐོར་བདུ་དྲི་བི་ལེདར་ཆོག །་རག་ཏོག་པའི་རབརི་བ་ཐལ། །༈ 
གངགྱི་བངྡ་རུ་བླ་གནམད། །ད་རེང་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མ་ཛོད། །ཅཾ་མ་ལན་གསུམ་ཡིས་གསེལ་བ་གདབ། སླབ་དབྲའྱེ་བས།དེཉི་དལས། བྱ་བོད་དྱིལ་རའ་དོདབ་བཞིན། ༣ྱལ་བཀུན་ཇི་པདི་ཆེན་སྦིན། །ིང་ཊིངེན་སྔོན་སྔ་གས་གསལ་ 

བནི། །རང་གི་གནསསུ་ལགས་པར་བསྟད། །ཅེས་ཁྲས་བང་ངོ་།། གཉིས་པ་དབང་བསྐར་བུ་ལྔ་མནའྲབ་དངོས་གཞི། ངྱ་རལ་དབང་དོན་དང་བཤི་ལས། དང་བྱ་སན་དུ་འཡོ་བནི། རོགས་སྲ་ལས། སླབམའི་ཤས་རབ་མ་ལང་ཚོ་། 

དངལ་བབ་ཆེདྱ་ཧནཅིས་བླ་ཏླན་པླ་བ་མ་ལ་བུལ་བརལོས་ལ། ཨད་ཞབས་པྱད་འི་བཀའདན་བིས། །སངས་ཆས་གྲུན་རི 


༨ བཞྱང་སྱ་ གྲེ་བད་ཆུབ་སམས། །དོན་ཚན་ཟབ་མས་ཧན་སེོངས་འངོམས། །དའ་ང་བདས་ལ་དབབ་པར་མངོ་ད། ༽ཚེསཔ་ 
གསལ་བ་གདབ། གདོཔའཆིང་། འྲབུ་གསུམ་བོད། བདུད་ཙི་གཏོད་བས་བྲསང་བོོ། གཉིས་པ་དངོས་གཤོ་ནེ 


] ར་པད་གྲྭ་ཤུང་ལས། ད་མ་ཚེག་གྱི་ལ་མ། སྱསྟནས་མགས་དྲབཅས་པཅི་ཡ་ག་ཅིས དཔེད དུང 
གྱིརྲ་བདང་རྗེས་སུ་སྤོར་བས་ཡབ་ཡུམ་གས་ཀྱི་སླ་བསྱདྲ་བར་ཁའོ། ཡང་དབང་བླབུར་བ་དངྱ་བིན་ཤིས་བླ་རབ་བདག་ཇོགས་པར་བས་ནས་འོལམའྫིགས་བསལ་ཞིང་སྲོབ་བླམང་དའེ་ཡས་ི་དྱ་རལ་མ་༧མས་པའྲི་སོ་ན་ས་གཉིས་§ 









„§ ༄༅། །སུ་མད་པའྱི་པར་བས་བརྡ་ཆུ་བྱ་ཏི ་ིས་མསྭསྭ་བ་མ། གཤག་པར་བའོ། སླས་ལས། གབད་བོད་དཔལ་ཡངད་གཏུཌ་གསཿའ ་བའིགསང་ག སཐཾལས་རྔོ་རྔྫཾ རྨཾགིས་མཚན་བཞོདབུར་སྲོར་མོར་ཡ་ དངབཅུན། 
ཤ་པ ྱརཱ་ཀོ་ྲཱཱིིམར་ དགསལ་བེམ་ཁའ་མ་ལས་ པྙད་ཨས་མཚན་པ། གསུག་བརའོ། ཏོགས་ལས། ཤོ ཏཾ་ཀོས་། རྭ་བྲཡུབ་སམས་ ཅ་འུ་ པབྲ་འནནིདས་མསསྦར བོ པནྱ་འགས་ པའི་དགའ་བའྭིསས་ྱོག རྱོགས་བཅུའི། 
དྫ ར་ས ཅིཿ ང་ཅ་ཆུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅད་སུན་དངས། ཤལདྷུ་ཁཱགས། ཐུགས་ཇས་སྐུ་ཆགས་བའི་མེས་འོདོ་དྲུའུ། ཡུ་ ཡུང་ཐཱ་མཁུར་བབས་པ་མཐེད་སིན་འིས བྲ་དནོསྣ་མབ་མའྲིལ ལ བཞག་ཕར་བསལས་ཡིང་དངདགྲའུང་། 
ཡས ༢ ག་བད་གཤགས་ཀྱས། །རང་གེ་སྲས ཚོགས་དབང་བསུར་ཞིང་། །བྱངཆུབ་སམས ་བད་དགུཿ བའྱེ་རུས། །རྣམ་རྟོག་ དི་མ་དག ་པར་བ། །ཨོ་མ་ཏཱ་བོ ཙྭཏཱསམ་ཕ་ཨྭ་ཧིྲིའྷཱཧཱ། ཞུས་བཅོད་ཅིང་བུད་དོ།། ། གསུམ་ 
རྒྱལ། གཏག་བྱ པདངི་འ་རྩལལ་བས་བཟས་ཅིསགས་སགས་བང་། གུང་བ་ནི། ་མབུ་མས་ཁང་། ཨཧོོམ་ོསུ་ཁཱ། །ཏོགས་སྲལས། ད་ནི་སངས་ཅསཞུན་དང་མཉམ། །བདག་ནི བསོདནོམས་སྐུལ་ བྱ་ཆ། །ཡེན་ཏན་གུནྱ་ཅིས་བདག་བྱཅན་ཉ། 


ད ཡང་དགུ་སྱྱན་ (པའི་ འི་བདག་ཉིད་དོ།། ཞ ཞིས་བརོད་ལ་བཙུང་། སམཆན་གཱ་ལཾ་ཅི་ནས ཙི་ལ་བསླར་གཿ2་དང་ཟེའ། མོ་ནབ་ཏེས་ེནཔབ་ དང་བྱའ། གིན་བཀགིས་ཉའ་བཤུངབ་དདྲ་སཏེཀ། སེདཅུཀ་ཧ་ཡདད་ྱདཏཿྱིན་ཡད་དད་ངཏྱིཊ་ཁིཆུ་དུདའངརཕྫར་བད་གསུངས། ཛེ དྲས་ལུས་གད་བས་ 


སཿ ང་། 
ཀའ 
= 







༩ 





















དགུ་དི་ཉེས་པ་དགུ་ནུས་གསུང་ཇོརརྩ་བུན་པད་བསམཞིདམིག་དདའགོལ། བཤེ་པ བཤད་པ་ནི། དིི་དལས། ༤ ཅྨམ་ ི་ུགནཱས་གསདབའིདབང་པོབ་པོས་ར ཤོན ཆྱིས་བླ་རབ་པ་བླཝམོ་བ་ལ་དབདོངལ་མལ་ལམཝ 
བའི་ལམ་སུ་དད་པའཏོགས་བྭ་བ བའི་མྤབདང་ཝྡན་པརྲ་དྲས་ལ། ཤཱ ཟལ་དཔང་དད་བཤོ། 'སྱདཇོགས་པའྱེས་འགུབ པའེ་ཅན་འལ་འགིག ཞེས་བརྗོད་དོ། 35 ད སག་་་། | 
ཆོགས་པའི་རམ་པའོ་བ་ ད་པས་དོ་རྲ་བམ་མཆོགཏྭ་གུར་པ་ལ་གསལ་བ་གདབ་པརྡ་བྷས། མཌྫལ་དང་ ༨ ཾ]ིསི་སུདབས་དགེས། མཆོ བཡི་ཚོགས་ཀིས་དོ་ཇྔ་བ་མ་དང་ ཕྱ་ག་རྱམཚན་ལྡན་མཉེས་ པྲུ 
རིབ ནས་ཞེས་ བངབ་ཝའ། གསལ་གདབ། སྔེན་འྲག། དངོས གཞ། དབད་དོན དང་བཞི ལས། དང་བེ་ གསེལ །བ་དད་བབཞི།། རར་ལ་ གོདྱ་ཉུར་ལ་ཤས་རབ་ཡཾ་ཤཾས ཀྱི་དབང་འུ་བའེ་ཞས་འདོན་པ་བསྱུར། དབང་ཤྔལུང་ལས། ཅེ ལི ཁཿ 
† ཱམགོན་མེ” པ་བའི་པེཆ། རྡོ་ཛཾ་ཕྙེར་ལས་ཡདདག་བུང་། ཕྱ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་མི་ཕྱད་རབ་བསྒྲབཔ། །མངོན་སུམ་ཉམས་རྱོང་བཔྩད་པའི་ འིན རི ་བར། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དིན་པ་འད། །རྙོག་པའེདྲམས་པྨེབསངཿ 
[འམདདམགས་གྲས་ོས་ང་བས་ རྣམས། །ཏྱད་ཆུ་ ཅུ་ྱཆཱ་ལིས དགེ་པར་བ་རོད། །ཅས་ལན་གསུམ་ཁྱིས་ གསོལ་བ་གདབ། གཉིས་བདབང། སེནའཕོ་ཞི། བླ་མས་མཚན་ཉེད་དངྡ་ཞན་པའྱ་ཕགྱ་དློདུ་དླ་མར་བྱཉད་པ། མ་ 
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རོ མ་ ལའོ 
;ཾ །འིའཚངཡི་ཧྔ། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཆ་ད་འདིལ 
༡ མེད། །ཐུན་པོ་གང་ཞིགའ་ 
# །གྭ་པུར་རྱང་བ་དང་། 





ཅར ༡༤ ཀླ 


ཁུ 
༤ ༩ ཊི 


།ཞུགས་ར་བྱ་ཏྱ་རས། །ཐྷ་གའི་མཁའ་དྲ་ིངས་ནམ་མཁའི་དྲྭའི་ངས། །འྱབད་བ་བཞི་བྱོ་རན་བཞིན་བཀོད། ཙ་བཟིའུའྲབ་གི་སརྨ་ཟུམ། །པྱདའདབམྲ་ནམ་པད་མངོས། །དེ་ཡེ་དབུསསུ་གནས་པ 
པའྷ་ཆེན་གཟྲུགས། །རྷུར་ཡློཊ་ཧྲོཿ། ཞེས་བརྗོད། རོགས་སླ་ལས། དེནས་རྲིག་མྭའི་ལག་པ གཞོནླ་དདྲ་པད་ཡལ་པ་གའ་ད་ཅང་པརྡད་མངུ་ཤིག། ཏི ¦ ཤས་རབ་དམ་པའདེ་ཡས་ན། རོ 
དཔ། །འདིང་ད་ཁོད་གཉིས་ཅུག་ཏ་ཡང་། །དད་པས་རགྱཏུ་འགོ་གས་བརྡ་སིས། །འདི་ལ་ཅགཏུ་རོལ་མོ་ཅིས། །ཞས་བརོད། དནི་ཤེས་རབ ེཤུས་ཡིདབང་བླས ངབཞིས་བཛོད། བྲསམལུབ་ས་བྱཅའཏོགས་པྱ་ 

།ེ ། , དནས་གནས་དཔན་པརྨ་ཧན་བཟང་པྲདས་ཤེད་དེཤམ་ ར། སྔན་བདབལ་གནོས་ཏ་ཁང་པའས་ཡལ་བུལ་ 
སོགས་པ་གད་ཡང་དུ་བས་བླསིབས་ལ། ཐབས་དབ་ཤིས་རབྱ་ཁྱི་སོར་བའི་ཏིདང་འདན་དང་སོརེབབད་བ་ཆན་པའི་ཏིད་པའྲ་ཛན་དི་དགརིམ་ལ་བཞིནདུ་བསོས་པནྨ་དའོ།། ཞཤིསླ་དུངབལཝར། མིག་དདའ་ཆིང་ཞིང་བསུང་ ཏོགས 
ནོ གསལ་བའི་མ་ཁལ་ཨ་ལས་པླད་ཨས་མཆན་པ། ཡབ་ཅྱི་ངོ་རནོར་བུའི་ར་བརྩཝ་གསུམ་འདུས་༽ 


| བཞི་མའདབྲ་ཕན་པརྲ་བས་པ་ཡིནོནོ།། ཞེས་བྲས་འོ།། གསུམ་པ་དངོས་གཞི་ནྲི། ་དབང་གྲབང་ལས 


<) € 


སླ་ལས། སྤེའམ་དཔལ་ཡང་དག་སྦོར་བར་གསལ་བའེ་གསང་གནས་བྲོ་ལས་དོ་རྲེ་རུ་སེས་མཚན་པནོད་བུད་ཨོ། ངགྱ་ཧྲའཾ་དི་ཤྭརིམར་ 











ཛཱ ཤཱ ད་བ 
ཞཾ། །དཉ་དབདད་ཙེ] 
།ལྱོདཀྱི་ཕཾ་ཤཾས་སྱེད། 
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ཧྲ 
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༢༧2ཾིཾ 
ཤབ 


པད; 


„9༣ 






༄༠9 


༈པའི་རྩ་ག ་ཡས་ལ་ཡོ་དཀར་ལོ། རྩ་གཡོན་ལ་ཡཱཉ་དམརཔོ། 
ཆིན་པའཾ པའིས་ས་དོད་ས སྱས་ཏེ་དངས་མ མ་ར་མས་བཞུ། གསང་གནསམ༡མ་པར་སྦར་ 


༈གསུམ འདོམས་པའི་དྭབུས་སྤྱུལ སུ ཙན་པས་བཱད་དགའ། ནོད་བུའ་ ཊི་ཆྨ་མོ་ ན་བན 


ཉུ་བྟཏན་པས། མས་བཏྲན་ཡིད གའ་བ་བཞིཾ་སཱ། 
་ཡི་ ལྔ་བཅུའི་གནས་ག ངདལ་ བབས།་པའེ་ ཙ་གྐེནས། བྟརྭགྲྭ་ཐཾ | 


ལོང ད་དྲ་བ། 
མནང་ཀི་སི །ི་དག་ལ་པ་བཔའི་བསྐྱང་བརྩ་བའོ། ལོ།། ར་བར། བའ་མཆོའ། ཆོས་མ འི་ད 
པོའ་དོན་བངྱ་རུ་བྱ་ཉི་སེས་བབསནས། ཚིགསསུ་བཅད་པ་འདེས་བྱཏུད ཁྱ་བར་། རུལ་པའི་སམོས་སུ་བཞག་ནས་ཤ ཁྱང་། |ཞས་པའ་སོ་མཚེ ཚིན་དྲ །ན་དུ་ 


མ་པའ་བསམས་ཤང་པོ། 





དབགགྱནུ་ང་ཁྱ་སར་བས་མགསོ་བརྒ་གརནས་པད་ཉོ་ 


དབུས་སླིུ་མཐི་ད་ཁ། ཙེ ཙ་ཝོརོ་ཕཊ་ཡོག་སེརཔོ་དམོགས། ཡབ་ཨུཆཱལཱ་ལྱཱདཔ་དདྲ་ ྨལ་དད། གསང་གཤསལྦྱར་དསའདོདྲ་རགས་ ། 
ནི ་ས་དངས་ས་པསཡད ་ཡོནར་བཞ་ནུཁེན འི ད་དྡོརའླིཊ་བརྲཾ་ཕིནུ་པས དགའབ། དྲ་བསྱུ་ཕྲན་པས་མཆོག་དགུལ 


ུདམཔི་ིཌ་ཅིའ ྦ 


ཉྟོདགི་ཡེ་ཤས 
གདག་ག། གབང་ཀ་ཞུང་ལས། དོནས་འདིད་པའི་གྲྭུག་ ཐྲ པའི་ཤིད་བོའི་ཡི། སཱ་བླསདཅིང་ཤིས པ་དངཔ་ཤིསཔ་ མཚན་ས་དྲག་ 
©༩ཌ 






༣ཡབ 
༢༽ ༣༽ ཏ་ 


དང་ཆ། 


ངཿ 
་དྲ ཉུཉྱདྭ་ཏོན་མོ། 












འབྱབ་ 


དྲ ངོང པན་སས་ གིདའ་ཡལ་བསྲ་བ་ ཤངདསྟིམ མཱས་རྒྱས་ཏ% 


ཤས 'པར་སོ་མཚན་དུ་དག་གི་བད་དོད་ལུ༡ི་ཟད་ལུ་སོགས་པཞེས་ཡུང་། གྷཡད་ བད་བཆེན། 
ས་པའི་དབང་དུ ཡ་སོད་བར་ཤིན་ཏུའང སྩོང་ལམ་དགེ་སློང་ུས་དཔའམ པགལ་གསདཔ་ཉྟན། ཞཾཿ་ཐུང། 


ཧོ 


ྒ 





¢།ཤཤ། ཐཞུཤུས་འདོོན་བ་བྱ་སུར། ཏོགས་ས་ལས། ཁདུ་ཤབུས་པླདའི་བཞའ་དྲི་དྲ་ཤིས། ༈གཙོ་བོ་དབངབླས་དྲ་རམ་གསུམ་ཐོབ། །དའེངའིནོ་ཅེན་བཞི་བ་ཡང་། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀྲའ་ 
/¿སྐྱབས། །ཞཾས་ལན་གསུམ་ཁྱེས་གསལ་བ་གཏབ་། ་ཝ་བཞིད་གདོང་འཆ་ང་ཞིང་ བྷཉག་བ་བྱར་པདྱ་ཟུང་ང་དངཆགབྲང། བསུང་། གཏོས་པྲ་མོན་དུབྲགོ་བནྲི། དབང་གྲྭའུང་ལས། ནཱལའབོད་པདེ་བཟམ་ས་ཅ་དྱའི། 
¦ དབང་བླམན་པདྲ་རེན་ལས་བུང་བ། །འནོ་ཅན་ཚོགས་རྣམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས། །རབྱ་རྭ་སྲོས་བར་དབང་བྲསད་འགུར། །ལའདི་མནྭ་ཏོགས་སྭ་ལས། ་ངི་ཡ་ནྭ་ས་ང ནག་འཐུང་གཡ་བོཁིལྟ་ཏོག་པ་བྱར་པར། ཞེས་པྲ་ལུས་ངག་ཡིད་དང་ནི་། 
༈ ཞས་སདསྦྱརས་བཤད་ཕད། བ་ཐམསྟ་ར་དཱ་གཱན། །སྐ་དཅིག་གཅིག་ལ་དུཡེགས་ཡད་པ། །བཅོད་པའི་ཐྭསདཀུན་དངྲ་བལ། །རདངྱ་བུང་ལ་ཤེས་ཤེས་པ་དོད་དོ། །ཞས་པའེ་འངྱ བུང་གི་ཡྲ་ཡས་གསལ་ལྔ་ཡི་ཅོག་པཆོས 
ཐམས་ཅུདྱ་ལིར་ཁུན་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཏེང་འའཛན་བཤི་པ་སྟ་ད་ལྭ་ཡུནརིང་དུ་གོམས་པས་བཏནུ་པའི་ནང་ཏགས་ཡུས་འུལ་བླ་སོད། ངག་དྲ་བགསའྱཆུ་བ་སིམས་ལ་བད་ཕུག་གང་པ སྲ་བདཏིན་ཡི་མོངས་ཤིངདཔ་ར | 
འི་ཡ་ཤེས་ལས་མེ་གུན་བ་དང་། ༅ྱི་རྟགས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གྱུམ་ལྟར་ཤཾས་ེང་མཚན་འཛོན་དང་བྲལ་བའབླང་བས། དོལ་འབདད་གོམས་པར་ཨིས་ཤིག། ཅེས་བརྗོད། གསུམ་པ་དངོས་གཤི་ཞ། སློབ་མ་ཡུས། 
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རྣམསྐྱད་གི་ཆོས་བདུན་དྲངྡཝན་པས་སྔརྱཧི་བངྷ་སྟོང་གིཡ་ཤསྭ་དན་དུ་བཅུག་ལ། དའངང་ལ་མཉམ་པར་འདོག་ཏུ་གྲུག་གོ། གཡས་མི་ཏོག་པའི་ཡུ་ཤེསྦྱསས་པསྔན་ཁོད་ཡིས་བཞི་བའིཡ་ཤེམཉམས་སུ སུཡྱོང་བ་ས་ དོ 


དམྱ་བངྱ་རུབ་ས སམསའིཏྱའིལ ་ཁབྲོར་མཐོང་བ་ཡོན་ནོ།། 
ཕྱགརྒྱ་ཝཔོ་བསྐོམ་པ་ལ་ དབང་ཞྲིང་ལྔམ་ཝ་ལས། 


ཞེས ་བརྡུདྭ་ལ། 


འབྲས ་བུའིཐ ག་པ འི་མཐའ་ཕྱིན་ ལམ་བྱཅུ་གསུམ རྡོ་རྔ་ཛན་ བའི་ཐག་པཿ་ གཔའི་ཏོགས་ པ་ སྱཾ་བའེ་མཐུ་དང་ལྲན་ བར་བས་ཡ། དྲས ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡྱི་དི་མ་བཆགས་ 
དང་ བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དག་སྟ་ངོ་བོ་ཉིདཀྲི་གུ་འྭགབ་བའྲི་ཏན་བཟེལ་འེག་གོ། ཞེས་བརྔོད་དོ།། ཅུ་བའི་གསུམ་བ་ཇཾསའི་ཆོ་ག་ལ་དམཆག། །དངོས་གུབ། ཕྱིན་སྲེབ] གཏན་སྲ། ལྱག་མ། སྒོ་དངྱེ། ་དཔང་གཟུ། 
བུན་སུང་། ཆད་མཐོ། ཟོན། བོ། ཚེ་འགུགས མཆད་གཏོད། རྒྱལ་མུཐོ། ཨཱཾ་བྱང་། མར་མེ། གཉང་རག་དང་བཟོད་གསོལ། དཀིལ་འཁེད་བ སྡུ་བ། རུལ་ཚོན་སྐྱལ་བ། པུ ནྲ་ཤུལ་བྲབུ་བ། ཡུས་བསླད། | | 
བཟོད་གསལ། གཏང་རག། སྣོན་ལམ། བྲཀ་ཤིས་ ཉེར་ རྨ་ལཾལི་དང་པང དམ་ཚིག་ལྱ་བད་པར་ད དང་སྤིགཉིས་ལས་དང་པྱ་བདཔར་ི་དས་ཆོག་ནི། དབང་གཞུདལས། ཁྱོད་ཀྱིསསྲོག་ཆགས་གད་པདྲ་བ། །མ་བིན 


གདོ་ངགཡོགས ་དགྲེལ་ལོ།། བཞེ་པ་དབང་དོན་བཤད་པ་ན། ཁྱད་ས་ དབང་བཞི་པ་ཆག་དབད་དིན་བཆ་ཐོབ་པ པམ་ལ་མ་དང་བྱ་ད་ག གི་ཡེ་ཤུས་ 






¦ད ངོ 


ཁ་ན 








མ་ཐོ་བཅས་བུད་ཏ། །སྔགས་པ་ད་ཡེ་དམ་ཚག་ཟད། །ཟང་པས་བབགུབ་བརྡ་པི་འྱ་ཐར་ཞིང་། 





༡༡ ༤7-- | དཀགས ་ོད་ྣ་་རོོར་།་ ས་ས ྲིོིིིི་ྣོསྣིཾིིགིྷིྷིྣ?༣3ི༣༨ྣ༨པྣཔཀབ༨<=ང་ རོ་བ བ་ར ཁུ ༣༣༣ 
།ལ་ཕན་འདོད་ན། །ཕྔགས་པས་འབད་དུ་གཟུང་བརྡ་བ། །དམ་ཆག་དདན་མི་ལུན་པའཾ། །འིག་མ་བྷཌ་པན་དགའ་བ་དང་། །ཚོགས་ཀྱི་འེད་ལོནྷ་རོད་པ་དང་། །གསང་བའི་ཚསའ་སྟེན 


།སེམུས་ཅན་དང་དང་ལན་པ་ལུ། །དུམ་ཆོས་གཞན་དྲ་སྟེནོ་པ་དང་། །ཏན་ཐོས་དགྱ་ཏྲུརོམ་ཅིད་པའི། །ནང་དྲ་ཞག་བདྱུན་འདུས་པ་དང་། །བྱོན་བ་ངེས་པར་མྲ་བམ་བར། །སྐལ་མིན་གས་ད་བ་སྔོནཔདང་ 
པ།གང་ཞིགྭ་པག་རཱ་མི་མཁས་ལ། །ཁུས་ཀི་ུག་ཧྷཱ་སེན་པ་དང་། །བསན་སོགས་དྭག་པར་མྭ་བས་པར། །དྲའིལའཁོརལས་ལའཇུག་བདང་། །ོལ་པ་གཏོས་འིབཅས་པ་ལ། །དགོས་པ་ཡད་པན་འདའ་བྲ་ནོམས། ༣༤ 
| །རགས་པ་ད་ ་བར་ཡ་འྱ་པུར་ཐང་། ༈བདུད་དངྡཔུགུ་བསལ་མངདུ་འཕུལ། །ཏོན་དངསཆན་མདུས་ཇུགུཏ་། །ཉིན་ བཞྲད་སང་བླ་ཚུས་པདྨ་པ། །གང་ཏཿམསཿ | 

ྷྱུནཱ་་འཧུན་པ། །བན་མ་ཐཾ་སྦམ་པར་འགྱུར། །ཞིས་གསུངས་པ་ནམས་སོ།། ཉེས་བ རྡོད་ལ་དམ་ཚེག་བསྲུང་པའེ་སེམསཏྱིས། གཙོ་བོས་ངྟ་ཕད་བཀའ་ལུལ་པ། }དྭདག་བམས་ཅད་བ དག་གིས་བྱགིས། ཞལ་ག: 


༨ 


ངོ 


གོ། སྒྱ་བཆེན་ཚད་ལྡན་9ྱི་ཝུགས་སུ་བྱད་ན་ཡོན་ད་ཁྱཐ་བཁོག་ཏུའབྱང་ཡངས་ཐུར་དང་བསྟུན་འཇུག་བདར་བྱ་བ་ཞར་ཇྱང་དྲ་མྫལ་གོང་བཤེ ན་ལ་དབང་བླ་སུར་ཟབ་མ་ཐོབ་པའི་བ ཀའ་དེན་གཏང་རག་གི་ཞྲས་ 


(འཁ: ཏབ་ཾ42: -69- 
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༄༅། །པ སནྲམཾག་བ་པནི། གསང་བམ་དཔུངཐུགས་ཀྱི་རད་སོགས་ནསྨ་ཆས་པར་ པན་གྲསངས་ཤིངྡམ་དརའན། ོཀས་བཟླཔ་བའི པག སེག ཉང་ཁ་བླམདའོ། ཊ བཞི་བགཉིྡ་སྭ་བབྲའི། བྷུད 
རཱ ལྔའུབཞི། པ་དང་གསང་ དབངགཊུངལས། འཕྲིན་ལས་གཤན་བཅུ མས་བའག་ལ་་ིངཐག་གི་ གི་ཤས་པྱ་བབད་བཤུད། བྲུགས ཀྱིམ་དབུང་གི་དགུ།བདྲ་སིར གགསལ་བརྩ་བུ། ད་ བོགའ་གཏད་མང པརཾ་བཤདཔས དདགལས་ཤེས་ ཏཱ 

པརྱ་བོ།། སུ་བཅདྷ་ཝ་ ཿཔ་ནས་བྱཅུ་གཉེས་པའི་བར ཡས་ུདྱ་ཡ་པཞང། ཏྲག འཐུང་རོལ་པའི་གཏོན་ ཏོན་བླཟློག་བྱ་བར་ས ཡོན་རྒྱད ྲང་མན་དགང གཞན་ལས ས་བརྡྨ་བ། བཅུ་གསུང་ པསཆཾདགཏོར་ འབུལ་པ་ཏའ༩༠: 
ནི། ཕྱེ་རོལ་པའི་དུ། ༡དས། ཀཱི་ཕྱོགས སོང་ལམཆོད་གཏོདུ་འབུམ་ཆུལ་ལན བཅུ་བཞིབྱ་ཅལ་མངེ་འགོལ་བཞི། མཆོད གཏོན་བླནབས་པ། གཙང་ཞེང་ དབང་གདུང་ལས། སྲཧོནཡི་ཚོགས་ནམས་ལ་དཏོད་སྱ ས་ཤ ིལ་འཛད་བསྲུཞིཡཔ་ཤད། ༈ 
གཙང་མརྦ་སྭརྦ་ཧུས་པའི པའིཤས་བནས་བཟུང་ ངྡ་ཛ་འཐུལ་ཆ་ལ་ཐ་བས་ཿ བཅོས་པ བརྟ་ས་ གོན་གིཀབས་ཡུར་ལྭམུུ་བའི་བར་ཆད་བྱམངས་ པ་ཡེ། སྔར་བཅོལ་ལགས་ པའེགཏང་དགྱ་ཏུ། །མཆོད་ི ཕྱིན་གཏོརམ་འདི་སྣེལསལ་ཞེས 


པ་ནས། དངོསྤ་གབམ་ལས་སལདུགསོལྱི་ཁེ་བད་བྲ་རོད། མ་འྱོར་པ་སེགས་ཀིཨཾ་བཟོད་པར་གསོལ། ནོན་བྔརྲ་མུ་སས་ཡ ཤཾས་པ་རང་ རེན་ཨི་གནས་ཨུ་བཤིགས་བན་བསམས་ཤིང་ཙཀལི་ཡད དན་བཏན་བཞུགས་བྱ། དྭ 
-- -ཤ  ོ༅ྲོྲགྱགསྱསྱསསཁྱྷྱྲ་ྲྲྤ2༽ིེ"""ཛསཡྨཡ།ས།ཀིསརརའཀ༽ "སབས་སབས. -------------------- -------------~------ 
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བཞིན་དྲུ་རུལ་ཆེན་གཤན་ལའང་སོརོ། བཅྫོ་ཝ་པྲ་སོ་པོང་འཐོལ་བླནི། མཆོད་གཉོན་བླ་ནབས་ལ། ཨོཾ་བྲདཀྲརཡམ་ནས་བྲཟང་། ཚོ་པནྡ་ན་བྱཧདའྱབུང་ཕོ་ཞུན་ཞེས་པ་ཡན་དྲྭ་ལས་ལར་ལ། བདག་གི སྒྲུབ་པ མ་ཐོན་བན། །༈ 
སུ་དས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པོལ། གགཏང་འག་མཆོད་པས་མཉེས་པར་མཛེན། །ཅེས་བརོད། ནོངས་བ་གསོལ་བ་སགས་གོང་བཤིན་པ། མཆོདཀཏརའབུལ་བནས། འྲ་ཕིན་ལས་ཐོག་སཱར་བགེགས། ལའ་བབས་ལནགོང་པར། 


] དདོས་བུབ་བར་ཆད་བསུངས་པ་ཡེ། །གཏང་རག་ཡུལ་བུས་དྲ་ཧུས་བྱམདནས། །སར་ཡང་འཕྲིན་ལས་མཛད་ངུ་གསོལ། །ཅཙས་བརོད། ནོངས་པ་གསོལ་བསོགས་གོང་དངའའདལོོ། བྱརླདཱག་པམདཾའི་སྣེན་ལམད། དབང། ༤ 
༤ ལྟ ¦ ངི 
[ཤྭ 








གཞུང་དྲ། ད་ནས་ ད་ཧལ་ལབོརྲ་ཀིམ་ཐའ་ལ་བསྐར་ཞིང་འདེ་དང་ཡི་མར་མི་འབྲལ་བའྱི་ཡོན་ལམ་གདབ་ཅེས་པ དང་བཀའ་གཏརྱ་ཤིག ཁུང་ཕལ་ཆེར་དུ་མར་མའི་སནཾ་ལམ་མཛོད་པམ་ང་བས། སློབ་དཔོནརྣམས་ཀྲིསམདམཐོགསའ དྱིལ། 
འཁོར་ཧིབཐའ་བསྟར་ཅ། ཁ་བབྟཱཏྨ་རཱ་ཀ་ལྲས། ཧཱུཾ དུའ་བོད་གས་ང་པ་ མཆོག་གི་དྱ་ལེལ་འཁོན་དུ། །འཕུལཐལ་ཡེད་བཞིན་ཐྷནྡྷའཾ་ཛྫས་མཆོག་དང་། ༈མ་དེགྲམཱན་སལམ་མན་དུ་པ་དང་] །ཟགམ་དྭགུ་པགསད་བའི་གནས ཿ 
འདྲིརུ། །ངན་སེང་འཁོད་བ་ནམས་ཀུང་བླསལ་ལགས་ལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས3ྱངམཆོད་ལགས་ལ། །དཔལ་ཆེན་ཧྭརུཀ་ཡེད་བླསྒུབལགས་ལ། །མ་སྲངཆྒྱ་མཆོརྣམས་ཀྱང་བསྒྲབ་ཐགས་ལ། །དངོས་ཟུངདབྱིངསཡཚོག 














ྦ ༄༅། །རྣམསཱཀྱདབྲངས་ལགས་ལ། །ཡི་གནས་ཡ་ཤསྡ་ཐུགས་ཀྱངབསྒྲབ་ལུགས་ཀྱེས། །དང་པོ་གནས་དང་ཆོསྱ འི་ངང ་།ཤགས། །ཅནོ གནས་ཡ་ཤསྭ་ཐུགསྭ་ཉི་དྲྲིལ་འཁོར་དུ། །འགྱའ་ཚ | 

ཌྣཾ བ་མད་བརལྷུན་ཇྱིས་གུབ་པ་དང་། །ནབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་དབང་ཐོབནས། །འོ་བ་ཡོངས་ཀྱིདཔལ་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག འདྲ སབ་མི་མན་གྲ་ུང་འོདའི་། །བཀའ་དེན་ཆེ་བའི་དགེ་བའི བཤེས་གཉིན་དང་།། 

ཀོ སུག་གི་ལུ་གྲུ དདྱ་ཡིས་འབེལ་བླ་ནམས། །འོགཡིནཡྱུན་གྱིས་བྲུབ་བའི་གནས་མཆོག5། །དུས་གསུམ་འདདུ་འབབུལ་མེད་པདའགོགསཔ་དང་། ཀགསདབཅན་བྲབགས་ཀྱི་དའིལ་ཁཁོ་དྲད། །བླམད་པྐུགསུང་ཐུགས་སུ་འགྲུབ 

ཇཾ 2 བར་ཤོག །ཙས་ཨཱན་ལམ་གདབ། སྭ་ཕུརྨ་ཝྭ་བཱ་དངྱ་བོགས་མཐུན་པར་མྲ་བསང་འགལབ་མང་དམ་སམ། བྱར་བདླུན་བ་གཏུང་དག་དང་བཟོད་གསལ་ནེ། ལས་བང་གི་གྷདནག་མཆོད་བ་དང་བོད་པའི་དེབསབའི བྱཞེང་' 
| 










635 


ལག་བྱརའི་མཐུ་མོར་བསེགས། ཡཾན། བཅོ་ ་བྱད་བ་དྲེལ་བཁོར་བསསུ་བཞི། པུ རྨརི་ཀའེ་སུག། སུམ་པར། ད་ནི་དཀྱིལ ཁ་བོར་ལཐའ་ནས་ ་བྷམཱ་ཞེས་སོགས་དང་། གསང་བ་མ་དང། མུང་ཐྲསས་ཆྷི་དཱ་དནས་ ཀྱང་གསུངས། 


གདས་པའ་ བསམས་ཤིདཛྲཿརཱི་བ་ཧོ༔ ཧྱ སེ་ད་ོ་ཚགབ་དང་ལཐིམ་ 





ངའི་དོན་ཏན་ཀིསམསཅ ཅན ཡོགས ནས་བཟུང་བ དྲལ ཡ་ །འེ་བར་ལས་པང་ལཱར་བརྗེད ཧས ཧཀྱིལ་འཁོར་ཟི་ཡི་ ས་པ་ པ་ག བན་བསྲམ ། དཀིལའོར་ལ་པུང་ཆམད་ ནཱ 











བྱམལུ 


གདུན་ནམས་བྲས། དནས་ཚངས་ཐི 


མཆོདྲ་ཇས་དམན་མལ་སེགས་བ་དང 
ཕུར་ལུལའབུ་བདེ། དཾ་ཉེད་ལས། 


བཕའ་གཞུད་ལས། ཁ་ངྱར་ས་མཆོན་ཅིང་བྷཿ གོནི། ཡུན་ང་བྲཕམ་ལའོད་གན་བཀལའེདྲ་བས་ཇཔར་འཤད། མཱ ཧྷཾ་པཱ་ཧཱ། ཞིསབྱ་ཧྲ་ས་བྱམ་དབླགས་པའེཁོམཡེ་ཕུར་བུ་དང་བ གྲགས་ཙི་གཟུགས་བརྙན་ཡོདན་བྲཝ། 
རད ་ . ངཱ 


ཀག ལྷ 


དར ལྭ ་ གསཀྦལསོ་་ག་ = ༣ མ་ ༣ ཀྐ “= = ལི ༽ ཁ„ བ་པ ` སས་ སུགས 

མུ་མུགས་འད བཤན་དང་ཡོད་ན ཕྐོབས་བྱདུ་ན་བཞགས་པའི་སུངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་སོགས་བརྔོདནས་ཡ་ཤས་བྣ་ནམས་ཕུར་པ་ལ་བཏུན་བཞུགས་ལ་བསན་པར་ 

དཆ་དངདྱལ་ཨཚན གདུམ་དརགསུངས་པ་གཤགས་གསོལ་འདྲི་ཝ མཚན་ལ་དགོངཝ་པ་འདྲའོ།། སྲརས་མ་ཡ་སོུགས་ཀྲིས གཏོརམགྲོན་བྱི་དམ་ཅནྡ་ནོམས་གཤེགས་པའ་བསལ། 
གནས་བཅམས་ཏ ལྟེ་བའི་བར་གྱེ་རྔལ་ཚོན་བསུབཉིང་ཨ་ལྤ་ནོ་བཟླས་པས དྲ་ཁིལ་བཁོན་བླ་སུའོ།། བླརུ་དྲ་ཀུ་པ་ཇུལ་ཡོན་སིལ་བནི། རྙོགས་སླལས། 

ཤྷཱནཅིགྟཏླཱརཱ་མཚོར་འབབ་པའྱིརུ་བོད་དོ་ད། བུམ་བྲ་རུས་བགང་འནདྲངཁིར་ཏ་དྲཀེལྱ༔ དབང་གྲརངལས། དངོས་བུབ་འྲིརསསའཇོ་གགམ། ཆུ་བོད་འདོར་བགདམ་ངད་བཤང་། 

མསཅད་བཏནལ། འུར ༦ 

བུ་ག་ཡང་བཀེང་ལ་མ་ཿམ་བོརྲ་འོ།། 


བཁྲིརུ་བདུད་ཅི་ལྔ་དང་བྲས་པས་དྭའིལ་འབོར་བེ་ལང་བར་ཆག་ཆག་གདབ། །ྫཾ་མཛད་ཀྱི་ཕགྲྭ་ཧཱདང་སྱུམས་ཡུར་ཕུ་བ 


¡༢ 3 


ར་ངཱ་ལ་ཅྲི་སྣིང་ལོ་ཙན 
+ ེ 





བཿ ༢༠༩༩ཿ༡༩༣༡༣༣༧༠༡ མཁས [༢ ༢༤༨༧ མསསསསསས་ས་ མ་ 
པཔའེརབ་གནས་ཀད་འརིག་པརུ་དོགས་ཤདྟཏོབས་མར་ 
རོང་གཙོ་བོལ་ངྲ་དལ་ཟིས་ལའ་རཚཆའ་ལ་དང་་ 















༥ ལོ 
ཇཱལ་ཚོནྲ་བུམ་བལ་སོགས་བན་ཊུ བ།$'† 
ཁཁོརྲ་ཤི ཁང་བད་བཤགས། 2་ཤུ་པ་] 


ར་ཨ 


ཿ 
ྫ 


ཉེད 


636 





།ག སྲང་བནི་ལས་བྱང་བཞིན་བྱེད། ཏེར་གྲིས་པ་མཆདྱ་པམནང་གི་བཟོད་གསོལ་ཞྲེ་པད་བརྡ་སོནོ་བཀབ་བྱཆད་སོགས་གཞུང་གཞན་ནས་ལན། ཧརགསུམ་པ་རྡོར་སོབ་དཔོན་ལ་གཏཔདག་འབུཿ་ ཿ 
=! །གཅིག་པ་ཡུས་བྲསང་བཅི་ལས་བང་བཞིན་བིད། ཏེར་གཉེས་པ་མཆེདྱ་པམཤང་གི་བཟོད་གསོའ་ཞྱི་བདབརྡ་སནོ་བཀའ་བྱདསོགས་གུང་གཞན་ནས་ལེན། ཧརགུ་པ་དྡོརྦསེབ་དཔོནལ་གཏཔདགའཨ་ 
ཌྷ [དབདགཅོལ་བ་ནི། ཀུག་འགའ་བལས། སེན་པ་ཇྡོ་རྭ་སཱཔ་དཔོན་ འད། །བདུག་ག ལསྣ་༡བཐ་ལགས་ས། །པདག ཅགྷ་ནམསྭ་ཀིས་ ལགས་ས༔ , །ཧུདང་བུ་ཨཾསུང་གཉེན་ལགས། ཟའ ཉིར་རྣམས་ཁྱལས ྨ 
༧ ན་ལག་ས། །ལོང་བླ་ནམས་ཀི་དྲ་མིགས་བུལགས། །ཆུབོ་སློལ་བའེཛྲུཆེན་ལགས། ༈འེན་ཅོན་ལན་པའེ་ རཔས་ཆན་ལགས། །འགད་བ་བླས་ཟང་།ངའ་དད་དཔད་ལགས། །མའུས་འྲཔ །བའ་ལལ་བན་ལགས།།མུན་པ་ཉལ'ཏ 
༩ | ཅི ཞྱ ༣ ཁྲོའ པ་ པེ ༣ > - = ༩ = ༢” ༧ ༡༧ལླ་ཁ ཇེ 

འྲགནམ་ལགས། །གསར་འབྱུར་རུ་ཡེ་མཁན་པོལགས། །དགྱ་མརས་གི་ཏཆེན་ལགས། །ཨཱལ་བའྱབངབའི་སྨུ་མཁ་ལགས། །གྲལཔ་ང་ོག་པའེ་དཔའ་བོ་ལུགས། །ནད་གཅོང་འབྱིན་པའི་སུན་པ་ལགས། །འདོད་པ་། 
སུན་བའིཡིད་བཞིན་ལགས། །ཞུ་ཡེ་དཔག་བསམ་ཞིད་ཚེན་ལགས། །གདོང་ཅིན་བུམ་བ་བཟང་པོ་ཐགས། །ར་མལེཁའྭ བརུ་བུང་བལགས། །རུ་མཆོལ་བང་གནས་པ་ལགས། །དེབྟོ་ཡུ་འ་བརུན་པ་ལགས། །ཉིབའི་སུ་དང་ ། 
 ༼ཡུན་པ་ལགས། །འབྲུསས་ཆོས་དངགསྲུང་ས་ལགས། །འབྱུར་མད་དྡོ ར་ཐུགསོ་ཅན་ལགས། །ཕོདོ་ཏན་གཞི་མངའབ་ལགས། །འཕྲིན་ལས་གནམ་ཁན་བོག་འྲད་ལགས། །ཐིལགནོན་སུངག་ཁྲད་པ་འ གས། །སླེའེདོགསེ་ཡོངས ¦ 


3 


-མ8༡55ུ་ཉ་ 


འེ གསུམ་གནས་ཀྱིདུ་བང་པྲུག་པདིས། །ུ་དང་བཅས་པའིའདེག་ཏན འདིར། རྣལ 
འབྱོན་དབང་གྱུགཆ ན་པོ་འདེ། །བདུག་ཅགརྣམསཀྱིསྙེན་པའོ། །ཤས་ཆད་དུ་བརྡོད་ནས། གསང་རོགས་ལས། རྡོ་རྔ་སློབ་ད་བོན་སྐུ་ཚོག་ཡུང་དྲང་ ར་འ འཨུར་བམད་བརོ་མཆོགྱཏུ་བཏན་པར་སྔོན། །མཆདཉྩམ་དུས་གསུམ བ། (ཾ 
ཅུ་བ་ཀྲོགས་པ་དང་། །པྲོ་བངཆན་བོ་གཡུང་དུང་ཆུགས་པརྡ་སྨོར། །བྱདདྱ་ཅི་ནུས་ཝ་རོ་མཆོགྱ་ཧས་པ་དང་། །ཞིན་བལ་འདོད་ཡོནོ་ལ་ལ་ལོངས་སྦིདྲ་སྙོན། །ཞལ་ཟས་བདུད་རེའི་རྡོ་ཕུན་གསད་དྲངས་སྨྱོགས། །ཧུཀ¢ཧུ་བྲའུསྭ། £ 

དགགིས་པྭ་སོང་བརྭ་སོན། །ལྷ་ཡེན་བཟའཔྱ་ལཀ་བད། །སྩུ་ལ་བཞེས་ནས་འཁོད་འདབ་རྩས་པན་སྩེ ན། །ཞིས་བརོོད། དཔང་སྲའང་ལས། ལྷ་དང་བློབ་དབོན་ལཅི་འྲངོར་པའི་ཡོན་ཧེས་མཆོད་ཅིདྲ་རེས སུ་ཡེའྟཾ ° 
དྲབུལ་བརྡ་བའོ། ཞས་དང། ཏྟོར་ཧེ་རུ་ཀ་ལས། ཏདདྲ་གང་པོམ་ཧཱ་དང་། །གསཾད་དངུ་་ལ་སོགས་དིན་ན་གྲུས། །བུ་དངྱརུང་མ་ཧོར་ཁི་ད་བེག །དབ་ཏུ་གཅེས་དང་ཡད་འཐུད་དབུལ། །ཤེས་དང་། སཱལ 
| ཕིབའི་སྐུ་ལ་བཀྲེས་སྒམས་ཡི་མངའ་ཡང་[ །དགའ་ངང་བུས་བས་ཕུལ་བའེ་བསོདནསས་ཀྱོས། །ཨྒཾ་བ་བ་གཏེས་བྱང་ཆོགས་གཉེས་རྔོགས་ཐུར་ནས། །དོན་སེམས་མཚན་སོགས་ས་ཡྲ་པིན་བར་འྱ་བར། །ཞིས་དང་།དགོངས: 


སུགཅོད་པ་ལགས། དཱ དྱོ་ཐང་ཡོ་ཤེས་་སྣོནོ་པ་ལགས། །ལྷན་ཅིགུ་སྙས་བའིདགོདཨ་པ་ལགས། །ཆོསྐ་ནམས་དཏིདྷ་སན་བལགས། བམས 







ཁྲི། །ཀུན་དགའ་མཚན་ཅན་སགས་འཆང་ཚ་བཞུགསན། །སྭ་སྱའི་བསན་ཞབསའདེནམན་མཛེས་པྲ་ཙམ། །ཀོང་ཡུལ་མ་པིན་ཀོང་བཤད་མིའྱ་བུད་བཞིན། ༈སྔའགྱུན་སྐྲབའ་ཤཾན་ཨྱིན་གྲེལའཆ་དཔལ། །བསླབས་སྦྱང༥ 
གྲོམས་པའི་ཐལ་འདྲེས་ཐགས་དགོསིས། །རཱ་ཐོས་དཔེ་ཤིག་བསསྦྲགས་པས་གལ་ཏྟོགས། །ཨཁས་པའི་གྲལ ཁུར་ཆུང་པའཾ་བོདམན་ཡང་། །རོ་རྲི་སྙེབ་ད་པོན་ཨང་བསྔན་བཀེའ་གཏར་རྒྱུད། །གཞུང་དང་གདམསཔརའདྲེས། = 
'པའི་བ་རངས་ཙམ་གིས་། །བཀོང་འདི་འྲ་ཁུལ་མདལམ་སྲོལ་ཡིན་ནམ་སམ། །དག་བསུནམ་མཁའི་མཐའ་བཞིན་ཚད་བཟྲུང་དང་། །བུལ་པའེམ་ནན་རྱུད་ལྔའི་འབྲོ་བརྣམས། །ུངས་རྐྱ་ས་ཡུན་དང་མཉམ་པར་སྔོར་བ་ཡེ། ° 
དཔལ་ཆནྲ་ཁག་འབུང་གོའ་འདཏེརྡ་དོབ ཞོ །སངསྭ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་ཕྦྱོར་བདཔལ་ཡང་དག་ཟླགམ་དབུ་པའི་དཀྱལ་འཁོར་གྱི་ཆོག་ཧཱཱམཛེད་ཐལ་ཡུངའདིདེ་དབསའྱར་གསང་ཆེན་རུད་སྡ་བཞིའི་ཆོས་གླཆནཔགོང ¡ ; 
དཀན་ཇྲོ་ར་གདན་དུའཛུགས་པའྙས་གོནྱ་ལིཚ་འདུས་པལེ་ོགསཀྱིས་ཆོག་སླིགས་ཤིག་དགོས་ཞེས་གསུང་གིས་བླསལ་བ་དང་དྲུ བངས་ནས་མློབདཔན་ཆེད་པྱོ་རྲ་ཁ་རའི་དབང་གཞུངཏིད་གཙོ་བོན་བཟུང་། ད་ཛད་པའིརྩ་བདང་ས་ ། ཱ. 


ོེུ ་ བཱ ཱུ ལྟ 2 ཟ་མ ཟཟ་ ༤ ཱུ མེ ༢༨༩ ༨ ཚོ ར་ 
པ་མ །ཉེཕྱིསས ཐུརབྱརས་ནས་མཐི་ལའེ། །འཕྲང་བཛུས་ཁ་པའིམ་གུལ་བད་བྱཅན་མེན་ནམ། | །མ་སྭས་མི་ཕོའི་ཙོངདུ་ཟགས་པ་ལར། ]སྨབས་བཟདའྱྱི་ངཔག་འགྲོསྱིམཐོན་པ༥ | 








༡ ༢༦༤ཆངངའར་འས་ཆགསོ ༡༡ ༢གསཆོ ༢༤ ༢༤༧༠༢༩སོྒི་ར་ཚམ། 











ི་ 


ཕུ་ཤར བོས་སོ 
༅༅། །བྱང་གཏར་ཐུགས་སྒྲུབ་འབེང་པའ་འཕྲན་ལག་རྐ་ཅེན་འཐང་བཞས་བྱབ་བཞུགས་བ། 


643 


པའ་སྲ 
སྤྭ། །ཧྒྱེ་གར་པརྔ 


རྣམས་ཀུན། 


སྲུང་ཡཾཿ 
ཡངས་འགགུབ་པ། 


ལམ་འ 


ཉན་ འོོ 
བར་ནས 


< ༽ 












༧ 


ནྭ་ཚིག་པར་གཏམས༔ ཐྲིང་བཤྲི་བེདྲ་ཕན་བྱརཿ །མཚམས་བྷསརྩ༔ ལཱ་དངཡི་ལའདོད་ཡེནྱ་ཧན་ཙི 









།པའེ་ཡེ་གེར་སོནྡ༔ ཏོན་མེངས་འདོམས་ཤེདཆོས་ལ། ཐགས་ཆྲ་ཆེན་པོོས གོ་དོནབོས་ཆེན་མཛོདྱ་ མངྱ་རཱ་བ་སཾམསཿ དཔའི་ཚོགས་ལ། 'ཌྷ པཾ། གདུལ་བའི་དོན་དུ་དུག་པོ པཾ 'ུར་སྟན་པ༔ ཆོས ཨམ 


གདོ ཏླེབུལེའདྲོ་ཏྱིས་འཇིག་ ཉིན་ཡུན་ 





|, མས་ལ ཡའ་ཏན་ཀདྱ་ཐུང་མནུས་འ འདེ་བཛཚར་གསུམ། བདགྲགི་དུས་གསུམ་བསགས་བའི་དགེ་བ་ཡསྲའ འགོ་བམ་ལས་ བདྤི་རུ་བམཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ འངྭ་བུང་རེག་བནང་ཤར་རོས་ཀྱི་སྭཊ ཡད་དག་པད་པྱཏུར་དྲུ་ཏོགས 

ངྲ རས་པ བདྲགིདུས་འདེ་ནས་བཟུད་ར་རབས་སྤ༔ འྲཧི་བའྲདེན་པའ་དེདདཔེནྱ་པེད་བད་ཤོག ཚར་གསུམ། བང་པར་བའབིདུ་ཐལ་ཡེས༔ ཤག་གསུམ་ཝ་། ཕ་ཡམ་བདུན་ཅི་བརྡ། རམ་པ སྱབས་འབོོ་ལམས་བླ། ཧྲིམ 
གཉིས་པ་བདགའི་ཛེན་བཀོལ་བནྲི་ བསདནམས་ཚོགས་གཉེས་བསག་པའྱེ་བུརླ༔ ཐས་དང་ཡེངས་སྩོང་ཅི་འོར་པྱ༔ ཁཕངས་དང་ཉིང་བཅེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུནྲ བདེ་གཤེགས་མཆོདའི་ ྦ 

ཆཾ |རྣམ་སྤུལ་པའེྩ ཧཱཾནུང་གསུང་བའི་མརཱལ་བབུལ ངཱ ཞེས་གསུངས་པ་ལརྲ། མའི ནམེ། དབང་ཆན་ ནྲ་གཞུལ་ཡས་དྲབསྤ་ཀི ་བཝྷ༔ ་རྱི་རུལ་ཝཱནཱ་པཾ བཅ དིངཿྱཅང་བགྲ་འན༔ ཅ་ཅརིབྱདནརོལ་བའེ་མཚོ་འདནྨ་རྨ། ། ། 


047 


པུར་བཏད་ དངོས་འཅོར་འདྲོང་། ( 





་པ་སེལ༔ ལྕགས་དྲི་མུ་ཁུདསཔའ་ནས་ལེགས་པར་དྷས༔ | 













ཚ་བོ 









་༠༠། །དབུའ་ཉིདྱ༔ དུང་མདོགཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ རིནོ་ཅནྱ་ཧན་ས་མོས་པད་བྱཧནཿ ཟགྲགཡས་ངོོ་རྔིཔུགས་ཀར་བཛོནཊ 


] ཉད དྲིཐུགས་ ཀར་པིསྟེ་ཀཿ [སྔཿལས་འོད་འཕྲས་མདངས་དད་ཝན༔ [ཱཿལས་བདུད་འླིར་རྨན་བབས༔ བདག་ ི་ཅིགྱངགཏངམཐིལ་གཟུ 


(ཨཱཿ བུནབཞི་ཐུན་དྲུག་གད་བདའི་ བརླ མདྷ་སཱངྷ་ཀླ་བུངས་དང་བཅས་པ་བླཟས༔ དབང་པ་འབབ་བངེ་ ཡེས ཤག་གསུལ 
རིན་ཁམས པི རག་དང་གནས་དང་འཇོག་པ་དངྱ་ང་ ཅྒཀབ་དའགས་པ 


གཟེར རང་གྲིཡལ་འབོ །བང་ཁྱི་མ་དངྱང སརྡོ་དྲིབག་འཇི 


དུངགསེའ་དངའ་རི་བརྲ་བསམ ཤྭམ་ཛར་ང་དེགས་དག་འོ་ སྡུག་བསྔལ་དྲིམ་པན་གརྟག་ཅེང་བསམ༔ ཐུནོདུ་བཅད་ལུ་མྷི་ཏག་བླསྲལ༔ 
གསྔ་རེས་འགྲེ་བའེ་དོན་ཕངོདཀྱང་ང་ བདག་ན་འཁེར་བའ་གནས་སའྱམྤ དྷ་ཝཱ་དྭས་པའི་དོན་སྟན་པའཾ༔ 


བོད་གཤཾགས་ཐམས་ཅད 


1ཞ་ 








ཅག་གུ༔ དྲིབ་པརྨ་སི་བྱ་ཨོང་ལས་ལཱའ་བདྲ་ ཏད་ད་འའི། 


ྒ བླམ་དདིསདས་རྒྱསཀྱི༔ སྔ 


གཡོན་པྲའི་ །ཤདཀལ་བརཏེན༔ ཞབས་གཏོས་སྐམས་དྲ་འྱོསལོ་བང་ཏོ 
ཕྱེ་ནང་ལུས་བཀྲས་དགྭ་པར་བསམ༔ ' ཕི བ་པ་དང ; 


༡༠༡ 


ར་བསམ པའ་དུ་རང་གེདྲག་དད་ ད་གཉེན༔ སྲ (ཆགསྭ་ཀྲའ་དངའ་གི་ལཿཿ་ 


མྟཏྭགྭ་བྲསམས པས་རོས་ལའཇདུགྫ རཔ ་ དུས་ཉསམ། 
ལ་ཡོད དཔན་ཡིད་བཤིནདརྩའ། 





༡3; 





ལོ 


ལ3-1-28- ༠ཧོ 






༅ཀརའའོཁ་ར་ ༦ རོ ཆོ 


ཤཿ 
་ 
ཛཿ 





1 འབྱུར་བ རྫ་ཡི་བྱཅུད་ཡྲི་དྲ་ཀངྱ་ བཁོར་ལསུ། །སྐྱར་བའེརྒལ་པེལ༔ རྩོལ་བམེད་པར གྲོགས་སུ་འབྱངྡ རྱལཔོདགུང་དུ་གཤཾགས་བའི༧ོ ས་དོ་གཞན་ཐྱིས་མྲིཐུབ་པར༔ འབབྱང་བྲ་ཝ་ལ་ཟངཐལ་དུཿ 





གདནགས་ །ྱར་མཚོ་ཆེན 


འིནད རྙིན་ཉེན་གསདྱ་བི་ཱ ་གི་ལང ཞོད་བུའིན་ཅེན་ཆགས་པན་འགྱུདཅུ དེ་བཤིན་མན་དྭག་ཟབ་མོའི་ཆོས༔ དུས་དོན་སྙེན་པའི་བླམ་དྲེ སངསྭ་རཱས་ཀུན་བི་སྦུལ་པ་ཡིན༔ གདྭག་ལ་སུངས་རྒྱས་ད་ངོས་ལ སྭཱ ༩ ས་དག 
ཟག་ཡད་ པའི་ས རྩོལ་བ་མད་པནའཐུད་བར་འགྱུར༔ དད་མེད་ལག་ཏ ལྟ་ཝྲཾག 'སཱཾད་གནས༔ དརནོ་བའ་ཀས་བར་མི་འགགའུ་ཏྲེ དག་བའི་ཤིད་དུ་གཤགས ་པའ་འགའིཿ ག གསང་ཐགས་ངས་ 'བའི་དནའདོད་ན༔ ཟླམའླ་ཐལའྱའོན 
པའ་བྱཿ སྲ ཞེས་གྲསངས་སྟེ་ ཐུགས་དམ་ལ་ལྭ་ཕཀྲའཚོལ་ལྗའ གསང་མཚན་ཐགས་སྦབ་བླ་མ་ཡི༔ རྣལ་འྱོན་བདྟ་བདག་གིས་བཞདཿ ཧཱཾ། འཛྲལས་དུར་འཛིན་ཡད་བསྲི༔ སིབོར་པདྨཉིཀླདང་༔ དྱ བའབོས་དའ་། 






ཛུ 'བགད་བརི་གཙོགས གཚོམས་འབནང སུནགསུམཏི་ཟླ་ལྟ་བུར་གཟིགས༔ དབུ་སླའ ཐོད་ཚུགས་དདྲ་གིས་ བཅུ་བ དགས་ལའི་སངས་རས་དཔུ་ལ་ བརྒྱན དིནཅེརསྦྱ་དྐདར་དདོཆས༔ 2 ༧ ཐམས 





གདན༔ དྷཾ་སངྲ་སཱརྲུདག་པཙལ མཐད་ནས་འཇིགས ་པའི་ཆ་ལུགས་ལྕ༔ ཞེལ་གིཅོག་ཡུག་གཉིས་བརྗེད་བའ་སྐུཏྲེ ྱག་གཡས་གན་མུའུགས་རྡོ་རྗེ་གད་དས༔ གཡན་པྲ་དྲིལབུ་དགུལ་བཏེན༔ ཞབས་གཉེས་དྲ་ མ་བསད དླུང་པྔརི་སྔ༔ 


ཅདམྐུ་ལ་འགས་པར་ པར 


རཱ ྦ 


$§0 


2:༠༡ 2༦༩༤ གགོཌ་2/ ` བངམཀམས་ 





་༨༠--༠༨༨༡-+༢ འཀྲ༔ 













།དངྩོས་ཐུབ་པོལྕ། དནསང བྱུ ་པའི་གསོལ་ བགའ་བ ཡེས ཏཱཾ ཁོག་ཡིན་ཆོས་ཀིདརིས་ཀི བྲད ༨ གྱན་བའ་ཆེརུཆག་ཧེདཀ་ལ་གསལ་ བའདབས༔ རང་ཐུངནམ་ པར་དག གས སྭཱ ལོ་སྲུསྱ་ཅཔ་བདགས 
ཝྔ་ལཿ ཏཱ ཙལོཿཅནྲ་ཧི་བ་ནས་མཆོག་ངམ་པྲར་ གསང་བོདག་ཕགྲ་དངོ་རེ་ལ་༔ བྱདརུ་ བ་ཡེམས་ཀིགཞལ་ལས་ཆན་པྲ་དུ་ སྩག་ནག་དབང་གེ་མཁའའྭགོ་ལ༠༔ གནས་ཆེན་རྩི་རལ་ལུན་པེའི་ཙེ་མོར༔ @དས་ ཡྱིརལ། ༩ ྱ 


སུམ་ལཿུ སྩང་པྱོགས་ར རྣམ་པརྨ་རལ་བའི་ཁང་བཟང་དྲུ་ རིགསའོཛེརྱཾལ་དབ་ བྱས་པ་ལ ་པེཿ ྱུཿམཚོརོལ་པའི་མ་ི་དྲུ༔ ༢ རགསའཇིའྭ ཀླར གླ་རྒཝ། འཇོག་པལ+ང ཤྩཉལམ་ལ་ཡ་ཡྱི་རྩ་པཱ་རྭ་ སྟལ་ཝན 


ཟ་ཧོར་ཡུལ་ གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་རུཿ མཁས་པཤཱཀཔྲབྟལཿ༔ བལ་ཡུལ་ཡང་ལ་ཤོང་ བག་པ གཏུ དེགས་འཛོནཔྱ་དྭབ བྱང་གཞས་ལ་པོཿ ཆ་པོཆེན་པ་གྲངའི་ར་ པར ༔ མཁས་པ་པྱི་མུ་མི་ཏྭ་ལཿ༔། ; 





















་བལ་ན་གསྤའིརི་ཕི་ཊི་བྲ་ར བལ་པྲ་ལ་ཟླ༧ལ།༔ ལྷཾ་ཡྱོགས་མོན་ཁ་སེང་གེེ་ཡང་རྫོང་དུཏ མཁར་ཆེན་བཟའ་ཡིའཆྩོ་ཆལ་ལཅ རཔཞེས་གགས་པའྲེ་བག་དམར་ཀྲེའཚང་ ཏ སྣ་ནམ་རྡོ་རྔ་དུད་འཇོམས་ལག།ན་སཏེི 
པཱན ལྭ་བྲཀ་བྲ་ང་ཤར་འདབས་སུ། །གཏེར་སྟེན་རིགས་འཇིན་ཡབ་སས་ལ། །ཐུགས་ཇེ་བྱསརོམད་གཞལ་ཡསུ་ཆན་བརུ། །དྲནམཆོག་རྡོ་རྔའི་མཚན་ཅན་ལཊ། །མཁའ་སྩོད་དག་པ་ཆེན་པོའ་གཞལ་ཡས་སུ། །སྔགས་འཆད་རྡརྔམགོན་ 
པོལ༣། ། ཤི་ང་ཇོང་དཔལ་ྱི་སྦབ་ཁུང་དུ། །མཚན་ཝན་བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན་ལ།། །གནས་ཆན་རོ་ཇེ་ཕུར་པའིགཞལ་ཡསས། །མཆུན་ཝན་དགུ་དདངྲ་གགས་པ་ལ༣། །ཐང་ཐོགས་སྐྱ་བོ་ཁ་གདངས་གནས་མཆུགཏུ། །ཆས་ཇ། '§ 
སུ་སྤྱ་ཧས་དཔལ་བཟང་ལྐག །ཐི་དྲེ་གོལ་གསང་སགས་ཆོས་བིང་ཕྲོ་བ །ཐགསསྲས་ནམ་མཁའ་ཧྱལ་མཚན་ལ།། །པྲས་ཡུལ་ཡོལ་མེ་གངས་ཀྱེན་བརུ། །སགས་འཆདུ་ཊཀ་བཟང་པ་ལ། །དཔལྦ་རུནཆུ་བོ་རི་ལ་གནས་མཆོགཏུ།འ ཡྱི 
མངའདིས་རིགས་འཛེན་ཆེན་པོལ།། །ཐུར་པཔའི་ཨེ་ལི་ལུགྲ་སརདུ། །རོས་ཧལ་དངང་པོའྲ་ཐཉིད་ལཅ། །ཨཱན་ཐང་དཔལ་་བིདབེན་གནས་དམངྦའརུ། །རེགས་འདན་ངས་གི་དབང་པོལཿ། །དེ་བཟིཆོ་ཿའིིའགུར་ཕེ་བད། །ཆུབ་ 
! བདག་ཆོས་དྱ་བིངས་རང་གོལ་ལ།། །གད་བཞུགས་དག་པའཞིང་ཁམས་སོ་སྐར། །སྣ་ཚོགས་བཅུད་པའི་ཟླམ་ལཿ། །ཐེག་མཆོག་ཆོག་ཀྱི་ལོ་བང་ཆེན་པོན། །ཆོས་རྱལ་གཏེད་བདག་གླིང་པ་ལ༣། །འབྲལ་མདེ་ཉིང་གཆོས་ཀྱོ་བོ་དྲང་དུ། ༽¶ 
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།བིན་ཧནཿ་བའྲི་བཱ་ལཿ། །རང་ལུསྦ་ཆལ་པའི་དྱལ་འཁོར་ཆེན་བྲདྲ་ རང་དེག་མད་སུརུ་ལྭྱ༔ གཏེར་མཛོད་བསྡེ་གམ་སུག་པའིགཞུལ་ཡས་མུཿ གསུང་སྫགས་ཧྙིད་པོའི་མཐར་ཐུག་ལར གློ་གནགྲ་བ་ 
གསུམ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་སུཿ དཀའ་སུང་ཨེཀྭ་དཱའི་ལཿྷཿ རུ་དང་ཐེག་ལེའི་གཞལ་ཡས་ཆེནབ་རྲུ་ མ་དད་ཡེ་ཤེས་མཁའའགོལཿ༔ བཀྲའ་དངདམ་ཚོག་ཆན་པའི་གཞལ་ཡུས་སུ བཀའ་སུང་ཆོས་སྱངགཏེར་བངག་ལོ། 
རྱ་སང་དག་པ་ཆེན་པོའ་གཞལ་ཡསསུཿ མཆདྱ་ལས་རྲོ་ར་ཡུནགོགས་ལ༣ཊ དངོས་དང་བྱ་ཧད་པའྲི་བམྔ་ཏདྲརམས་ལ༡ དབ་ཨུས་ཆེ་བཅིག་གདུང་བས་གསོལ་པ་འད་བསཿ རང་ནགམ་བཅོསྤ་དམའི་ངོ་ངོ་རུ་ པྙོལ། 
ཉིདདུ་ཏོགས་པར་5ྱན་བྱིས་རློབས །དཔལ་ལཝན་ར་བའྱི་བླ་མ་བཀའ་དྲནཆ༔ མཆག་གི་མཆོགྱ་པརྨ་སཱ་གསཱ ཐུགསྭ་ཀྱིདྲ་བགཿ གསོལ་འདབས་བྱུདའིོནྷ་སལྷ་ཝན་བདུག་ཅགུ་ལྕ༔ བབད་མ ནེསྦ་བ་བ་པར་ 
མཛད་དུ་གསོལ༔ བམ་འོད་དུམརྦ་སྲི་འུ༔ བདག་གྱི་སིངོར་ཐིམ་པ་ལས༔ ཐ་མལ་ལས་ཁདི་འོད་དུ་འུ བདུག་གྲྭ་ལུས་ངགཡད་གྲསུམ་ཕྱོཿ མྭ་དྭ་ཨུ་རོའེངོ་བོརྱ་གུདྡ༔ རང་རིགྲ་བ་མའེད་་དེར་ནྱི་ ྲ་ ད 
ལ་བཞག༔ དེ་ནསླ་བམའྲི་ནམ་པར་ཝང་ཊ ཐམས་ཅདྨས་གསུམྨ་བསར་བྷལ༔ ས་མ་ཡ རྒྱ་བ ཡོ་མཱའྲ།མཐཱ་བུའུ་སངྦསིངྱིཏ། འཇིག་ཏན་སང་བྱ་ས་མངག་ལག་སྱ་ཧང་། །འཕྲལ་སྩང་འདེ་ལ་ད་དུང་བདག་བཛོན་` དཾ 












{གོག ;༡པང༡༡༠༠༡༡༨༡༡༤༢༨༽༡༤༡༡༤ ༨༤༤༠ ༤༢༢༤༤༧༠༠༠༧༥༠༧༦༨༨༧མ་མ༥༠༠༠༢༠༠༠༡༤༥༤༠༥ བོ་བ ༠༠༧༡ ༼བསྲལ།སྱད་ཞ8མཤ/སཔཿ༧རཿཔར་འཁམ་འམང་ཆ2་ལ༦་ སས་པཔིསསཔཇསས་སསསསོས རོམསསསསཤསསསོམས་སཤབསསུསས་སགས་༧༧རླི་དམཤསས་ས་ ཐིགས་སསས་ 
སྐྱེས། །བདག་གི་ཉོན་མོངས་བགཿ་གས་མྭ་སྭད་བར། །ཆགས་ཞེནརད་ནས ཆེདཱ་པདྱ་བིནྲཾ་ཧེས་རྨོངས། །ཉོ། སགས་མའི་ལས་རན་མི་རུག ག་རང་གཟུགས་ལ། །ཇེས་འྱ་བངྱ་སམནས་ཆགསཞེན་ཡུལ་བོན་ཡང་། །ཕྱིསནས་` ཏཾ 
རོད་བདིའི་ཡུལ་འདོད་དུགབས་མན་ །འདོད་ས་མསྩུ་རྩད་ནས་ཆོད་ ཆོད་པད་། ཁེ དུག ་གསུམ་ཉོན་མོངས་སུལ་ བའ འྲིཐབསྦྲ་རན་པོ། རྒྱལ་བས་ལུང་བ རདརེཾེིི ༈ང༨དྲཾ བག་ཿ་གས་འབདྲ་དྲ། ། 





ཤུས་ཆེརྡ་ཤར། །ལས་ངན་རུདནས་ཆོད་པརུ་།། །ཇོ༩། ཧྱིཏནནདྱ་ཉིན་དམ་ཐག་པའྱི་ཧུན། །ཐམས་ཅད་བསད་བའྱི་ ་བུ་གཉིས་འཛེན་དུ། །ད་གཟོད་གོ་ཡང་མཇུད་པའྲ་རཱ་མ་གོུལ། །རངསམས་གཅར་བྱུང་འཆན་བད། །§ཾ ལཱ 
།'ཨོཿ། གཉྲིས་འཛེན་སོག་ལས་བོལ་བདྡ་འིན་ཤིས་རོང རོངས། །འཛབ་བཟི་ཡིད་བབསགསྣ་ཚག་པ་ལ། །མཁས ཀྱང་ལེགས་པའི་དྲ་ བབོམ་བསེ་ཤིང་། །ཧིང་འ བུས་གཡང་བའི་བཙོན་དརྲལ ་བཅིངས་བར། །བཀག་མདངས་རང ཡཾ 
འདེའརུར་དའིརིག་པ་འདི། །ཚོསྟ་ཉིད་ཡངས་པའི་མ་དང་བུའྲའད་ནས། །ལེ་ལྷོཉིནྱ་ཡི་གགས་ཡིདམ་འབོམས་པད། ། །ལེགས་པའི་ཁང་བད་གཅེས་པའི་གཉོར་རསཏེ། །ཟུརདུ་ཆོས་ཏི་དམ་དངྲ་དུའྲཔ་དྲནས། །ཧིན་རད་འྲགོ་ངོན་ 
/སྟ་བས་ཆེན་བྱད་པར ཅོག །ྱང་རུ་བ་སེམས་ད་པའི་སྱོད་བད་པད་ཤོག །གཞན་དོན་དགེ་བླ་དབས་ཆེན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཁཁོར་བདོདནཔ། 'ཝཱག་པའིམཐུ་ཐོབ་ཤོག ས་པ་འདིི་མུལ་སྒའི ཨའཛནརེན་ པ 





༄༅། རཿ ནིས་མཛད་པའོ།། ཟུན་མང་མ་ཡིན་བྲའི་སེ་ན་འགོ་ལྲ། ཐགས་སྒྲབ་ལས་བྱང་ཁ་བསྐདྱིར བདག་ཏིད་ུ་ི་ྷས་ཐངས་ལྔ ལྷ་ཡི་དཉིལ་གཏོད་བྲསོམ་པནི༔ ཅུན་བདེ་བའ་སཆོ་གབུང་ད་། ་; 
ཨུཐུམས ཅདཀྱིསའིངོ་ཕོ་དྡོར བ་དཔོན་ལ་འདུས་པས། བདག་ཏེད་ཏྱེས་རྲི་དཞེས བརྗོད་པས སིད་ཅིག་དན་ཇོགས་སུ་ སུ་མཱ་གུ་རུ་པ ༣བྱདགནས་རྡོ་རྔ་དྲག་ པྱོལ་ལ་ཞིས་བབ།  སྐུའཇིགས་ པའེཆ་ལུགས་སུ་བྟསན་པ༔ གབ ཱ 
ཐག་པླུ ཐུགས 'དྲག་པའི་ དར་དང་ལན་པྱ་ ཁྱཡིང་བག ་དང་རྔོལ་ པའྱི་སདཉུབས་སུ་བགས པཕ། ཕྱག་གཡས་གནན། གསུ རཾརདྲག གུཔ་ནམ་མཁའ་ལ འཕྱར་བ། གཡན་པ 'གསརྲ་ཧྲིངིལ བུ་དྲཀུལ་ཐ བྟིནཔ། ུམ་བྱིཅནདག་དང་ (6 སྱ 
ཆེའི་ད བླུ་རྨན་དང་། སྤྲུལ་བྱི་གདུ་བུས་བརྒྱ བརྒྱན་པ། ཁོ་གཙུམ་བྔ དཔ འི་གར་དྭགུ་དདྲ་ལན་པ། ཡནག ྭ༠ཁལ་ བཅའགཟིགསཔ། ཚམས་གངས་རི་བཏམས བ་ལྟར་བཤད་པ༔ ཨག དུས་མཐའ་མ་ 
¥: བ། ཞལ་ཞསྭ་གླི་ས་འབུག་ཉེརྲསྒྲོག་པཿ - ག་པ་དང་དུ་ རཁོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས།་བརྒྱ རྒྱན་པ། དྭུསའརརྗེརགསྡུའས་པས་བྱ་རན་པ། ཞབས་གཉེས་སྙད་ རི ཿ ཁོ ། 
ན་ལ་བགས་པྱ་ པྭསའ་པའི་ལྭལའབང་བའ་ཤོང་དྱི་ལན་འཆིང ཡབ བདད །བམས་གསུམ་དབང་དུ་ཕུད་ཅིང་སད་གསུམ་ཐིལ་ཁྱིས་གནོན་པའེ་བདག་ཉོད་ཿ དུ་གྱུར ཅར ཧྱོ་ཙོས་བཟླའ་ ཕྲུགས་( 


ཟུདང་ཏའ 






པ་ཡས་བར་ཁབདང་ཟིའཿ རྱལ་ཆིནྡ་པ་བཞི་ཡི་མཆོད་ཐགས་ལྷ་ བདགཉིདྭ། ཡྱི་བུགས་ཀ་ནསྤ དཀར་སར་དམར་ལྔང་རྱིཆིན་བཤི༔ འཕོས་འྭུས་འོདདྲུའ་བ་ལས༔ ཡཤྭསྦྱ་ཧལ་པོ་བཞིདྷཱཧཱཧ་ ཡོ ཛྙན་རཛས་ས་ཡཱིཾདྟཾཿ ྒ 

ད དྷ མམ་བད་ཁླ།དྲ་ིའ་ ཧི ཅན་བ བ་ལི དད་ན རབགིད་ུ་ལགས་གུན ས་པོ རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་ཕུལ ན་བ ངཱ སྐུ་མདོག་དཀར་པ་པྲ་འ པ་འོ རེ བཏན པས་དང་པྲོན་པོར་བཅསཇ༔ བོར་ཞྲིད་འེ ཛཱ 
ས་བྱ ལ་བའོ ་པཆ ་ཡན་ལ་ཨ། དེ་བཞེས་ཤརྦ་ཡོགས་ཧྱི་ པུཤོནམས་བླའོག་ང་ུམཚུ སླ ± ཧུ རྩེ་རྱལ་ལུན་ པའྟི་ཉྲ་ཡོགས་ན༔ ཕྲུ་གྲ་ར ཆན་པོ དྲར ཟབ་ཅང་༡༔ རྒྱལ་པོ་ཚིན་པོ་འཕགས་ 

ྣ པ༔ སུ་མདོགསར་པའལ་ིཞོནཿ བྱ བཙུན་མོཿ༔ འཁོར་དུ ནྲུ་ཐུལ་བུམཿ རོ མཚོད་གཏོ་ཁད་ དབཤུསྭ་ཆས་འི་ ; གདོན་ཆུམས།༔ རི. ཡ་བྱ་ཡོགསའི༔ པོ  ཕྲ་བང་ཆེན་བྱ་ཅོམཚོའྲ ཟབྱིང༔ 
ག ནཾ ཅན བྭ་ཨུནཱ་མི་བཟུང་༔ སྤུ་མདོག་དམར་པོ་ལྦལཞུགས་འཾནོདྷ བརུན་མོཊ༔ ཁུའོར་ནི་ཀླ་དབང་།ང ི་ོ ལྷ་ཕེབས་པརྩ མཆོདྲ་གཏོད ན་རྣམ"ཌ ཧཱུཾཿ རྩལ་སྷུན་པའྱི་པད་ཤོགས། ི 
བདཚ་ན་དྲ་ལུང་ལ་ཅན༔ ཟབ་ཅིང་།༔ ཧྱེལ་བོ་ཆན་པརྣམ་ཐོ། ཐོས་སྲཾས༔ བ་འདོག་པ ལ་མཚན ཞན བཙུན་མོ ལི ཨཿ ཕིར པོ་ཚ གདོན་རྣམསཿ9 ཡའ 


656 ་ 
















རི དུ ཀྱོང གསུང་སགས་བསན་པབསད་དའིད༔ བར་ཆད་འདུལ་བར་མཛོད་དུགསལཿ ཐུགསདམ་ལཱ་ལྭ་ཡཀའཚོལ་ལོ བདག་འད་པདུས་། 
ནྲ་ཕས་པའྲི་རལའཔོར་ཿ ཧོད་སྫིའི་ཐུ་ཅན་ཞིགའྱ་བངཿ དྱ་པུརང་ཡྲི་བུགས་སྒྲབ་བཞགཿ ཆེ་སྒྲབ་འུགས་ྱི་སྡད་པོ་ཡིནཿ ྲི་ ྒ 








= ཧི 


སྦུབཾིན་བཀའ་བ བྱུདས་པས་འ༔ བརཱ་ང་གཱདང་ ཉུད ན་ མཁའའགོནམསྲཀ་ ཀྱ་ཧཱིང་ཁྲག་ཡིན༔ ནུ་བཟ་ཐུགསྲེ་དགོངས། པཡིན །ལནྤ་ ན་རིའི 'ཏ 


ཤློ 


བས་བར་ཆད་སེངསཿ ༡མས་ལན་དྭགབསད་ངོས་བབ་འབྱ ཉྱི་ངོལ་ཁོས་ལ་སྒྲབ་པ་མདོད7 ུཔིདམའལསའ བདྨ༔ཕདག་ 
ལའི་སནསྲ་སུ སྨརཱ་ལ་བ ཤང མངྦ་ནདུ་བྷ་རཱ ང་ཡྙི་སྐཱཿ ༣ོ་བགནས་ཕན་བ་ཁྲའགསྲ་སུ་གསེལོ གས་སྲབ་སྔམབས་ཡ་འདས་ ༔ སྨབ 
=ཿ  འཕིདམཔ་པསིལའབོད་ས། དཅིལ་འཁོད་གྲསུར་ི་ ཧྱིམྨྲ་བབྱ་བྱཿ དྲ་ནས་བསྟན་བའི་རོགས་ཛྫོགས་ནས༔ དངོས་ཐུབ་ཐུང་བཡི་ཆོག་བྱ༔ མབས མམ་པ་ཇོག། སཱ སྲ 


2: 3 ..5”༤༢༧༡༧༡༥༤༤ར༢༤༤༧༤ ༠༠༤༧༧༤༡༤༤༧ར༨-མཐ་༢བ༡འི.-' 








བཤུལ ¦ བགན འཕིན་ལྲས་།ིང་འིདན་ནྲི་ རུ དང་བཅོང་ནི་དཟིན་པའིགཞསྱུས་དགྱུ། ཧོནངྒ་དདབཅུད་སུང་བཐམསརད་ཡུན༔ དབའི་གསལས་ལསྦ་བུང་བའྲིརོལས་ཏི། ྲེ་མས་ིད་དངོས་པ་ གཟུང་འཛོན་པྲའནཱ 
ཅི ལེ ཉརྩ་ཤིས་ནབགགསྐུ་མས་དཔསད་བོ། ཉིད་དང ཞུད བཅུ་སུང་བཟམས་རུད་ུན དའ བསཝ བའིཡེའ འྲལ་བདརོརའིཚཁ་ ཁཇིགྷ་ཏན་ཐམས་ཅུདྲ་ནང་ནས་ཝག 
སཾ པདྨ་ར་ ་ (ཁསྭ་སན་དངས་ན མད་དུསནས་ 


་ ཧས གས།བའའུག་དམུ་ཅནཔས༔ 















ཡུ བ ག་ལའག་པས་དམ་ཆི་གཧཱས་གིབ་བྭགྱ ཐསལ་གཏོད་བས་མ རྣམས་སྱདྲས༔༨ བགགསའ་ ཕོག་པན། ས་བྱདུནདུང་དམསི་ བསྐྲད གཏོརམ་ ཡིནཏཝསཿ . 
ཇིས་ནྲད་ འི་ཞདདངོ བ་མདོ བ ན་མངས་ལྗཌ རྣབ་དག་ཡ་ཤེས་གྱ་དང་འདོད་ཡོན་དུགཊ བཅད་བ མདག སྷ་མེཾདྲུགཾ གྲིས་པངསྤཿ དྲམྡ་ཛཱས་ ས་བཅདུང་དམ བླད གཏུར གི ཏཱ 
གཱྡུཿབརུ་བརྭ་ཨུ་དཱ་མར སྣེད ཁམས་ག མ་འཁོད་བའྱི་ུའི་འདི་ ད་ཆགས་ཏེཿ རར པྭོས་ཉིདྷ་སེ་བྲ་མད །ད་པ་ལྔ་ ཡསད་བཡུམ་བྱི་ཡིག་ལཔའ་བཡིངང་་ཡི། 
་ ཨྤི་བདུག་ལས་མ་ཏོག་ཕ ་དང༔ དྲི དེ་ཡི ཕི་ལཆོད གླ་ནམ་བྲ་ཝྭ་ ཡིད་འོང་མངས་པའྭ་ ཝུས་རྣོམ་པ་ལྡས རྣམ་དག་བཅཾང་པྱ་བར་ཏ་བྱསམས ༈་ནྭསྭ་འརྡཿཾ ཡཾ་དམྭ་ལ་དངཁང་འགོ , 
དྲ པབ ཤེན་ཉིདྱ་ཏྲི་ཏི་་འཛིན་ནི་ རོ འདྲི་ཉར་སཾམསྭ་ཀྱི་ ལྣ་སུང་མ་ཁ་གགས་པཊ ཧཱ ཧྭ་ཆོགས་ སྣང་ བ་ཝདྡི་ནི་ཝཾ་ཞུས་ ཏི ཡཱང་པའ་དུས་ སོནཱངོ་དྭ ང་པའི་ང་དྱ་ ཆོ་སྱ་ལིཏྱ་ི་ཛབ་ཉིད་ཨོ་ ཨཨད་པ་ཏ་ 
དབེར མདྱ་བངྲ་རུབ་སེམསའི་བད་བཿ ཀུན་ཏྭ་སེང་བའ ཁེ་ཏངའཾཛན་ནི། །ྱ་ད་སྭར་མ་རྟོགསའཁུལ་པཾའི་ེམས་ཿནརྣམས སཱིངར་ཆེན་བྱ་བམ༔ ལས་པའི་ཉིངའི་དོནྲ་ཅིམ༔ རང་རི་གའོད་ ཟིར་འདོགཝ་དངྡལར། 





(¬ 
9 









གསལ ་ཚེ་སྣང་བཿ ཡ་འ་གུགས་དངས་པ་ལྔ་ ངོ་ ང་ཐོབ ་བའྲི་ཡིངྡ་རཾ་ཆིན་པོ་ བསྙེམ འི་ཏིང་འཛ སམ ནི་ལས་ཏོད་ལ་འྲངས་དམི་ཡེགཞོ་ ཧིཆེན་སྡེན་པོ འ་བརབྭཏྲིཟླ་ བཞིན༔ སྣད་ོང་དདྲུར་མེད་བདདུ་ ཐསལ་བར་ སྐརཊ། 
ཆིན་ཐང་ལ་འབུས་པའིི་ཚུལ་བཞིན་དྲུ ཤཀྲསྭ་བྲ་ཆཡ ིཡི་ཧཱ་ཧཱཾ་དཱ་ཤཾརཿ འབུང་དདེམ་བླས་གསའི། ་ ཡི་གིྫཾ་ལེསྭ་ཏྲིལ་ལྲགོསོ་པེ་ལས༔ ནཾ ཙཿ གངསུ་ལུ་ཐིག་པ་བབ་པ་བཤིར། དཱཆགས༔ ར་ཡས་འོད་ཕྲ་ོས་འྱུ་པང་བཿ ལཾ | 
ོགགཞི་དབད་རིན་གཏུམ་ལུ་ གསལ་བར་དྲ།ལྔ ༣ཕེ་ཤིསྣ་ལ་དད་ཡུམ་ལཱ་རམ་དག་ཀོང་ ཛཱ ནམ་མཁའམཐང་ནགྲ་བཱ་ ་གསུམ་གདལ་པ་ལ་ དྨ་གནོརཱཧཱལ་ནབཏག་ ༣ མདོ་བྷ་འཾ པྭ་དུས་མདའིཡཾ ཉཨརའབར༔རྟཊང་ ངེ 
བསྩར་མཚོའིཀོང་ཝན་ལའིལྷ༔ ཀང་རུས ན་ལའིི་འབྱ་ལུནྣམག་པརིདྲ ཧཱཾཿརྒྱིུ ཡི་ག་ཉིང་ལས་འོད་འཐུས་པར་ བང བྭ་ཨོདྲ་ཏི་འཇིག་ དུ་ཐམས་ཅ་དྲ་ུནང བད ཊག ཟུགས ཀི་ལུད་བ་ག །ཞལ་ཡས་ཁང་རཉའི་སྭཱཿདི་ ཙཾ 
ནཱབདམཐས༔ ཧྭཆེནྩོར་ཕནཀ་གདདྱ་ཧཱན་དང་ཝ་ནཿ ཅླའཚིག་བནང་ཞུལེ་དེ་བརྡ་ཝ་ན༔ བྷས་ཤས་ཚོགས་བྱད་གྲང་ཅིགའུ གསུ གསུ་ལ་ུད་ཡིག་གཉིས་ཏྱི་ུའམཐོངས་ཁུད་ལྔང སྟེངཏོགྱུཧུལས་བཞི་ལ་། 


སྩོ་བཞི་གནས༔ བྱང་ཆུད་སེམས་ལས་ཀུན་འབུང་གཞལ་ཡས་ཁད་ རོ ྱལི་ཡི་ཞི་ཁོད་འབྲོས་འདུས་བ་ལས༔ མ་ཆོགས་བྱདཐབས་ཤེས ༣མད་ སཱེན་པྲ་དྲུད་བྔངིས་ ཇྗིས་བའེ་གདན་; ་ཧང་དཱ མྱར མཿ  མྭ་ཙཱ་ཨུཾརདོ་ངྲ་ངོག་པྩོ་ཚལ༔ 






དྲམ་ཿནཚགཾསཿ ། 













རག རིགས་ཛཡིན་མཁའ་འྲཔོའི་གནས་ནས་གཤེགས། ཨུགསུལ༔ དབུ་ས་མངོས་པའི་ཐོནཚུགས་ཤིགས་ས ཤིག དིན་ཆནྨ་ཧན་ཆ ཆ་མང་པ་སིལ་ཡིལྕི་ དྲཏཁྲེདྲནུས་པའྱི་ཉན་ཆ་ཁོལ་ལོལ། སྲ་དང་དོལ་ ` 

ཆོགས ཧི་སྒདི་རཾརེའི་། མཁའ་འཐྲོལ་ཝའི་གན་དུད་ཤིགས་ས་ཡིགཿ གིང་ཆིན་དཔའ་བོའྲི་བོདུང་ཁུབས་སི་ཁབཿ མ་མམཁའབྲག་འཨར་བིབས་ས་ིབྱང ཕྱགིས་བྦྱང་སྡཾ་བརྒྱདལས་ཕྱེད་ཁྱགསུ་སེའུག༔ | 

ཏྲུབ ཅན་ད རེ སྐད རྫར གིཡསན་པྱཾ་དདྲ་ མས་ཙད་ཤད་ད་རྷ༔ གཡན་ན་མྱ་དུདཐམས་ཅད་ཤར་ད་འྲ། བེདྡ་སང ཐམས་ཅདད་དྲངྱ་ བས་སྭཾ་ལབ༔ དིི་མྲ་སསྦྱ་ཉི་དད་པྲ་ཐྲལ་ལྲ་ལྦཿ མེཁའའཐྲོགསད་བའི་བདེ་སྐད་¡ 
དྲདྷ ཡི་འ་དཔའ་བའི་བྲ། བཀད་ས རཾགེ་སྣད་གླ་མང་པོ་དོའ་ དརྩི་་ ཕྱྱའི་བརྡཾ་ དྲ་དུག་པ་སདས་ས་སང་ ༔ བདག་དང་འགྲེ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལྩ་ ཐུགས་ཇས་ག་འིགས་ལ་གནས་འདི་དགཤླིགསུ་གསོ 

རོ གནས་འདི་དྲ་བུགས་རེས་དགོངས ་ཏི་གོ གས ས་གང བདག་གིསྤ་བདྨརུ་བ་སིང་ ་པེ་མ་ཐོབ་ དི གས་དང་ཡོག་འདྲིན་བདྡ་ཆད་འདུལ་ བདང་ཊ མཆོག་དང་བུན་མོང་དངོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ླ ི་ 
¡7 [ལས་ཐམས་ཅ་ད་རྫོགས༔ དདྱ་པུང་ཐྲགས ཇས་འྲགོ་དུག་སྒེལ བན་མཇངད་ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའེ་དངོས་གྲ་བཆ ཅནྱ་ཡར་འབེབསྟ༔ རྡོ་རཾཐོད་འཕངྱ་རལ་ལྭ་ཡག་འཚལ་བྙཉེ པཱ ཧཱཾད་བླམ་ཡེ་དམ་མཁའ་འ ཡཿ ལྔ་རྫས་ཕྱ་མཆོདའཡུལ། ཀླ 













༈ སྤི་བཞྩིཿ ཨཾ བདུག་ཉས་ཡ་ཏོགདང་ མན་མྲདི་ཆབྱ་ཤུལ་ཟས་ངདྷ་ སྙན་པའི་རོལ་ཚོ་མཆོད་པད་འབུལ 
| སིར ཤུན་ཆེནྷ་སྐདགསལ་མ ར་ཨཾས་མཆད ངོངྲི་ཆླ་དུག་པས་མཆད༔ ད་ཞི 





བཚེནོ་པྭ་དཱ་ཆོད་པ་དཁབལ༔ གྲཱ་ཡུསྦ་རས་ཡྱིར་བཤས་སུ་གསལཿ རྱི བྲ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ ཉིསསུདགསང་མཆོད་འབུལ་བདེ 
བུས་དྲག་སྙིང་གྲཟི་རྷ༔ གནོད་པིད་ཐལ་པའི་ཚུལ་དྲུ་དོག༔ 





(མཁའ་འགྲོ་དང དམཅནཆོས་སྐྱེང་རྣམས་ ཡཐབཱཿ 


དྲག་བགིགས་ཤྲརུས་མཆོད་པར་བཞེསྤ༔ རཱ་ད་ 


དྲ་བུང་གདོད་ནསྣ་རྣམ་བར་དགྲ 


སྩུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་ དངོས ཐུབས ལྡ ཧོ དྲེས ་ཡི་དྲམ ་མཁའ་འགྲོ་ལྔ ཤོ རྒྱུདཐུཔ་བསྒྲལ་ བའི་རྭཱ འདྲི འདོད་ཚགས་ཅདནས་བ། ཅད་པའི་ འི་ཕྱིན༔ཱ སྱ་ཡད་དོན་ྱེ ནིམ ཆེད་ པྱ / 


ཙ་བྱངལ་ཡན་ ལག་སངྡོ་ བདུད་ཙི་ 





སཱནཉྱི་མཆོད་པ་འདི ཡད མ་ ཱུ 







རོ ༦༠ ོ་ །ཾསྣ ཧཱཾ ཟླཡིད་མཆོག་གི་མཆོ ཆོད་བ་དམ་པར་སྔར་བའདྲེ་ ཡཾ་ཤཾས་ཝ་པ་འོང རྨ་ན་དའངབྫོ། འདོད་པའི་ཡ་ཏནྡཝ་ལིས་རའ་བྱངན་ཏཾ༔ ཐུགས་དམ་བཞིན་དིུ་ བདེདབཞིས་སུ་གསོལ༔ ལས་ཅན ། 
བདི་ནང་འཕྲདཔ དཔྨ་ནམས༔ དྲཀིལ་འཁོར་གསུམ་པགསལ་བ བལྔ་ ཏིན་ཚནད་སྲདག་ཐམས་༦་དྲ་ད བསྟུན་པྱ་རུདོའ་ གཞུང་བཞྲཾིན་པླ༣ས དྲ་སྔ་ཛྭས་སིནང་གསང་བའིྲི་པསྩ༔ དངོས་འགྲོར་ཡི་དྲ་ཐིསྣ་ནམ་སྦྲལ་ཏ༔ དུསདང་] 
£ [གུའྭུསྐར་བཟད་པ་ལྔ༔ དབུ་བཙུགས་དཱི་གི་ྭབི་ནཱ་ལས་ནི༔ ཟླ་མ་མཆོད་ཕིརྩྱ་དུ་ནདུ་འབུལཿ ཅུགས་དང་དོན་གི་བྷཝད་པ་ནྲི་ འཛ་བ་བསན་འབྲིན་ལསྣ་སབས་སུའལ༔ ཧཱ དྲ་དྨ་འོད་རིན་པ་འཇིགས་བཟི་གད་བླདདསཅ་ནྲཅ བྷག 
ཌྷ རའ ་མེ་འབའ་དོ་ཇིའི་ཙུ་ཚའཐ མཛབ་འག་ིད་ཉརདད་བི་གནས༔ ཤཟསཾན་པ་ བརྒྱལ་ཞིད་འེངས ༈་པའེ་གནས༔ ་ས་ཁའའ་ི་གི་ནསབབུ བཀའ བེས་མྦ་ཤིས་མྲི་བབ་གསུང་གི་ལིད་ཐིག་འདིང་དགང་ ༡ 
་ [ ཀྱེ བ་བཟདི་ཙ་སྟས༔ ག།ཉིརྭ་དཱ་སཱད་དོ་ན་མ་ཞིག་བྱསན་བའི་མཐར༔ ལསྱ་རན་ང་ཡི་ བུ་དང་འྲཕད་བརྡ་ཤོག གས་བཅད པདི་ཏཱ ག་ས་ས བསད་བརྗོ་ ཧྫཾཿདུར་ཏཱདཆེནཱ་བོ་རབ་ཏུའཛགས་ པའྲི་ཆ་ལྕཿ ི་ 


རིགས་བེད་ཆེ ནཔ་རྡེ་རྲ་དག་པྱམ་ལྔབ ¦ སྤུ་མ་དོག་མཐིང་ནས་འབར་བའི་ཧར་ད་སྲུ་ཕྡནཿ སཿ སན་ཇ 












| ཀྲ 


འཇོམེས་མངད་མེ་དབུང་འབར་བའི་ཀོང་༔ ཆགས་མེདབྱད་ཐབས་དེས་ཏྱི་ཟའི་གད་ནྩ དགས་པ་སྲེན་པོ་བཇིིས་པའ་གདན་ཏང་དུཿ ༩ 





བུདྲ་ལྲགཞབས་སྣས༔ 
ཡག་ི་ 


- 






















[༄༅། །གོ་ཡང༔ ཞྭགོ་བའེ༤༠༡༤༤ །མ་ལ་ཡགནམ་ལུགས མ་རྫཱཿ བསཾད་དམས་བསུགས་བཅྱརལ་པོ་ངྫ ཟུ་ཧོར་ཡུལ་ཡིགནས་མཆོག་ཏུ མཁས་པཀྱཔ་བུ་ཡང་ཿ ཡང་ལ་ཤོདྱཀྲ་བགཕུག་ཏཱར རིགས་འཛིན་བླད། 
2 །ཞབྱང་གནས་ཀྱང་ད འགོཔའི+ ++++། །ཆུབགདྨའཌ་བྲ་དྨ༔ མཁས་པ་བྱེལ་ 8 ཡང་༔ མ་བལནགས་ཀྱི་ཙ་བརྡུ བལམཔ་ཤུལ་མྤའ་ཡང་ མན་ཁ་སུད་ག་ཡདྡ་ང་དདུར མཁདཆན་བཟའ་ཡུའཆྩོ་ཧལ་ཡད།།འྲྲོ་ལེ༠༡༩༡༤།།རོང | 
£ །མི་བགདམདཀྱེའུ་ཚོང་དུ། །སྣན་མདོ་ཇེ་བདུད་འཇོམས་ཀུང་། །རི་བོ་བྲཀ་བཟུང་ཤད་འདབས་སུཿ གཏེན་སེོདདགས་འཇིན་ལབྲསས་ཀུད་༔ ཟྲགས་ངའག་མེད་གཞལ་ཡས་སུ། །དན་མཆོག་དོ་ཇའི མཚན་ཅན་ཡང།།འགྲོ་བོའ༡༡༡༩། 
¬ ཌླ།མཁའ་སྤྱོདདག་པའིཞིང་ཁམས་སུ། །སྔགས་འཆད་དྡོ་ངམ་ཐོན་པོལང། ། ཤ་བང་ཇོད་སྦྲབ་ཁང་དུ། །མཆཱན་ཝནྭ་བམས་པ་བཤེས་གཏེན་ཡད། །དོར་ཛུན་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། །མཆན་ལྡན་དགདབངྲ་གགས་པ་ཡང་།།འབྲོ་བའི༩༡༣༣།། 


ཌཱ | ཡཁའ ལམ ཟེ ༦༨ ཁ; ཇའ ཀོ་བ་ས། པོ 
༤ % སྐྱ་བོ་ཁ་གདངས་གཅས་མཆོག་ཏུ། །ཆོས་ངསངསྨྱ་རུས་དཔལ་བཟང་ཡང་། །བདྲ་ཐོལ་གསད་སགས་ཆོས་གླིངད། །ཐ་གས་སུས་ནམ་མཁའ་ཧུལ་མཆན་ཡང་། །ཡོལ་མོ་གྲངས་རྱཾརུ་བུ།།སྔགསའཆང་ཤཱཀ་བཟང་པོ་ཡང་།འགྲོ་བའི། ༤༢༡༠ 
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[ [རུ་བརི་སྲི་བག་ཕུག་ཊུ། །རིགས་འདོན་བཅད་འདོམས་ངྡོར་ཡང་། །པྱངཁེ་ཨིལ་ཝཱགྲྭ་སད །ཆོས་རུས་དཔང་པོའི་སིཉིད་ཀང་། །ཐུབ་བརྟནར་རའིབྲག་སྟེང་ུ། །དིགས་འདྲན་དག་གི་དབང་པེ་ཡེང་། །འགྲོ་བའེ་༧༧༧༡། །ེག 


བརོ་ར་ཡོར་རོར་བ་ 


ཁ་མཁ་ཕཁས་ཐསམཕངསས་པ་ཕཿང་བཐ་བའིཐམ༅་༧༧མ་་བབའཕམངམསི་མས་ཁས་བཁས་བསིས༩༢༠༤ 











ྒ  མཆོགགསུད་སུགས་པྲོ་དདུད། །ཟུརྦ་རཱནཆོས་དྱ་ཡེངས་རང་གོལ་ཡང་། །བད་ཆེན་ཆོས་སླུའི་ཀློང་ཡུངས་སུ། །གྱརུད་པ་ཡུན་འདུས་ཚོགས་རྣམསཀང་། །ཨོ་རྒྱན་སྙིན་གྲོལ་བླིང་མཆོག་ཏ། །བུལྲས་གཏེད་བདུག་ཊིད་པ་ཡ། འབྲལ 
མདྷ་ཨུང་གའི་ཕྲོ་པང་དུ། །དྲནཆེན་རྩ་བའྭ་བུ་མ་ཡྲད། །འྲག་བའ ༡༡༢༩ །དངལུསྱ་རལ་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོན་དུ། །རང་དིག་མ་འྲགྲརུ་ཡང། [གཏན་མཛོད་བསུ་སྦེམ་སྨྲག་པོ་རུ༔ གསང་སྔགས་པ པོའི་མཐར་ཐུག་ཀུང། །སཱགནག་ 
བླསྲསམག་ཤལ་ཡསསུ་ བཀའ་སུང་ཨཀ་ངཱའི་ཡང་ང བྲགོ་བའེ་༡༤༩༧༩། །རཱ་དད་ཐག་ལེའེ་གཞལ་ཡསྲས། །མ་དང་ཨེཤས་མཁའ་བྲགོ་ཡང་ཿ །བཀའ་དང་དམ་ཚེག་གཞལ་ཡས་སྲུ བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྱོད་གཏྲན་བདགྲ༡།་ 
།དམ་ཚག་གཙང་མའི་གཞལ་ཡས་སུཿ མཆད་ལྕམ་རྡོ་རའི་སྤུདྲ་གོགས་ཉང་། །འྲྲོ་བའི་དོན་དུཿ། །ཆོས་ཉིད་།། །བདག་ཀང་༣ །དིགས་འཛིནྭ་བཚོས་རིནྲ་ཤིས་རོབས་མཛོད་ཅིག ཛཱ །ལས་ལ་བད་བྱ་དིནྱ་བིས་རོབས༔ 
དྭག་ལྔ་ཞུས་པཤེནྲ་ཐས་རོབས༔ སམས་ལ་ཏོགས་པྱ་བིནྲ་ཅིས་དོབསྩ༔ ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་ལ་བིན་བྱི་སྨླ་རོབས་མཛོད་ཅེ་གྲ༔ ཛཱུ །ཕྱི་ཕེ་བར་ཆད་པི་ནུ་སེལ། །ནང་ག་བར་ཆུད་ནང་དུ་སེལ། །གསད་བའི་བརྡ་ཆ་ད་དྱས་སུ་སེལ་ 
ཕྱིནང་གསང་གསུམ་བྱ་བར་ཆང་སེལ་མངོད་ཅི་གྭ་ ར་ཆད་སེལྗ༔ མྲའུན་པའི་ལམ་སྩ་ཆོས་ལྤ དོངས །མེ་ ! ངི 


ཏཾ།།ཡི་མཐུན་རྱན་དང་བ ་ཡམ་སྣ་ཆོས་ལདྲོངས། །མོ་ཆོག་དང་ཐུན་མེད་གི་དངོསྲེ་གུབ་སྩོལ་མཛོད་ཅིག༔ དཱུཾ་ཊ། །འོག་ཕི་དངོས་གུབྱའི་འཛབ་འདིརྨ་བངས་ཏ་ 
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།ཱུཤིའཕིནཱ་ལས་ཟབ་མའདྱིཿ ལས་ཅ་ནྲ་བ་དད་འབད་ནས་བླསབས་པའིཆྩོ༔ གསང་མགས་ཟབ་མོའོཚག་དང་དོན་དུ་བམྡ་བསཿ དོན་པྱདྲོ་ས་གསྦ་ཟིལསྭ་བད་ནང་དུ་སྩོས༔ མཚོ་མས་གཅོད་བཤགས་པྲ་ཟིནདཔབ་གསུམ་ཅིརྲ་་ 
 ཧེམ་མཁའ་འླབུག་རུར་དྲག་ལ་དན་དང་ཝྔན༔ སྙན་འདྲན་ཡུཅིདའབུལ་བསོད་པ་གསུམ་ིདྲ་བརས༔ སྙན་ལ་གདངས་ཆགས་དྲིལ་ཐུའ་སྷ་ལྟར་བརྡོད ཏིང་འདོན་རྣམ་གསུམལ་སོགས་གཙུང་གུདབུངས༔ ནམ་མཁའ་དདས་པ༽ 
ཀློང་ལྟན་གཾ་ཏད་ཐབ་གསལ༔ སྟགམ་ལ་སེགས་མཛུག་ཤིོགྲམསྦཱ་ རྒྱལུ་གའི་བཀའ་ལྟར་གྲསལལ་བརྫིད་ཆགས་པ༔ ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པའེ་སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་བནུདཿ ནམ་མུཁའཏཱ་བུའྲི་རྡོར་སྤྲབ་པའི་སྐེ་ཚ ལསཉནདལཾ་ 
ཆག་ཅན་དང་འཕད་པད་ཤག༔ ཇས་ལ། ཚགས་བ་པའ༔ རས་ཁྲདོ༔ ཡོསཿཧྲ། པཱཚོགས་ཀྱི་ཨཾ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀུནོར་ རྣ་མེ་ཏོག་དོས་འཇོན་བག་ཆགས་སྦྱངས༔ རྭའི་སྣོད་ལ་བདུད་ཅི་འི་བྱཅུདྨ་ འདོདཡྒརྩཾལ་མྭཾ་སཱན་ ༤ 
¡ ལྟུན་གཏིབས༔ ཇུབུཿ་རྡོ་བཙུན་བངྙད་ཁབྲང་རྩལ༔ གདུང་བདྲག་པསྲ དག་དངས་ཤེངྱ༔ མཁའ་བབོའ་རོགས་དང་བཅས་པ་ལྭ་ འདོད་སོརྲ་ཝ་ ན་མཆོད་པ་འབུལྟ༔ བ་སྱ་དྲ་སིཿ པདུདྱཚ་སྣནྱཧིཿ རྭ་དཡར་ ། 
:$† ཞལ་ཐཝ་ཆོགིསེ་ཏྱིར་ ཏེད་འདེན་རྩེ་གཅིག་* སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉྱིདངོས་གྲུབ་སུལ༔ ཧློ་སྣང་བ་སྣདཀི་འཇིག་རྟེན་གཏོན་གཞོད་དུ་༔ སྲཾད་བ་བཅུདྱེསམས་ཅན་གཏོདམར་སྱན༔ དཔལ་ི¢ཏོར་མ་བརྗིད་ལྡནའིད་པཅྡ 
















ལའ རེ སལ མཆེད་དངྱ་ལུམ་ དལ་དམསཅས མྭ་ཏཱམ་སྭ་གསལ་བསྲོན ནད ར་ཤ ཨཿ 
ཤུ ཏི 


སྨ 

¡བའིཊདཆུབཉི་ འྲབས་བུ་འབིབ་པར ཅཐྡྲ ས་ད ག་མ་དྷ་ སེལ་བའི་ཁྱརུས ཡ་འདྷེ་སད་དོ། ཚོར་བ ཏཾ སྭ ཐསླ་བདས་དམ་བཅས་ཤང་ ཅི 

ད ནུ གུ འི སག རེ་འ ་ དདྱ་ངཱ ད་ལ ༈་པའེ་བཀའ་སྱང་རྣཾམསུ བཀའ་ལ་ཕམ ་ཕབཾསུ་འདེ་བཤེས ] 
; སྔོན་ཀྱིད ན་མཛོད༔ དནས་ཆདམའོ་བ་པ་ནི། ཧྙི་སྡེནཱ་ྱིབསྐལ་པ་བང་པོའདས་པའི་དྲུས༔ འོཿ འག ¡ 


ཀ།ཡ་ན་དགའ ༣ཐནཞས་བའི་གནས་མུངོགྱཏ བཅོམལྡནདབལ་ཆེནྲཁགའཐུངཆེན་པོ་ཡོས༔ སྐུྲ་སཾ་དམ་མོ་དམ་ལ་བཏགས་པའི་ཚོ། ཟཾ གོ་ངིལ་སོགས་གནས་ཤིའོ་མོབྱེཧདྷཾ། སྩོརལ་སོགས་ཕུལྱཕྲ ༣: 
ཅུ གདོང་ལཱསེགསྣ་ས་པ་བའི་རུམས ཤཿ ས་སའ་གཟུགས་མཆོག་དམ་པ་བསྟན་ནསཀྱདཿ བཀུལ་ཡི་གཏོར་མ་ལྔན་པར་མ་ཆད་དམཿ རྣལ་འཉྱོརཚེསྲེག་བསྲེང་བར་མཆད་དམྩ ༩ ཅལ་བཞིའན་ལས་མུབ་པདར་ ཅད་ ཀ† 
ཿ ཞཞལ་བཞུས་དམ་ལསཤ་འདའ་བཅྩ༔ དཔལ་ཆེན་བཀབ་ཡི་ ཡི་གཏྲར་མཱདི་ལཾང་ལྭ བདག་གས་བཅོལ་བའིའཕན་ལས་ བ་པའ་མཛོད༔ བསྐུལ་པ་བར་མ་གསང་སྔགས་དར་བའེདུས༔ བལ་ཡུལ་ཡ པཝི་ཤོད་ཀྲི་ ¥ 
ྷ སོ ོའོ་ དྲ་འབུང་གྲནས་ དངི ལས་ཅནྲབལ མཤཀང་བ་ཡེསྭ༔ ཤདྡོ་ཇི་དདིངས་ཀྱི་དཀི་ལ་ [ཧོཾ །ཁོར་ཞལ་ཕེཚཾ༔ གཙང་རིས་དཔལ་མཤོན་བདུནཿ་ཚྲ་ཝ་ཡིས༔ སོས བཀའ་པི་དོབ་བཅོལ་བའི + སན 
¿ ཐེ སྲེབ་དཔན་བཀའ་ཡེཿ ཕཐདག་གསུཊ དེའོག་ཝ་བྱཧཐ་ ་བུདཀྱི་ཡུལཿ སྲལ་ཡངར། མཆེམས སུ་པཱའྲི་བྲག་དམརའ་ཀྲེརཚདྲདྲ་ སེབ་དཔེ ན་ད་པོ་ུངགས མངའ་བདག་རྒྱུ 'པོ་ཡ་སྐགས་བབྲ་ར ན་བྱཧདྲ གླུ ཿ 
) པ་བཀའ་བྱད་དཀལ་འཁོའ་ཞལ་ཕྱིཚ༔ བཀའ་ཕྲ་སུང་མྲ་དགས་པ་མི་བྱཧདྱ་ཏེཡཱ༔ སེ ས་སའ བཀབ་ཡཅ རྣལའྱེན† བཅོལ ་བབིེ སྨོནཆ* དམཚེག་བཀའ་ཡི† བདག་ བིས་ དེ་ནས་བ ༈ྟནམ་བསྙུང་ བནིཿ ཛམ 















ལས་མཛད་པྱད་ཐོད་ཕྲེདྱ་ཙལ༔ དབང་གི་དང་བཞིནྲ་ས་མདོག་དམད་ལ 


ླ མཚན་བཁོན་ལངིལ་བུ་རུ་དུལས 
གསུམ་ བརྗོད། དངསྲ་བུབ་བྲ་སལ 


༡ དྲ ན་བཟའ་དྲགར་པ་ཤིནཏོམངོས་པའ་གསལཿ 





བ་བ དུལ ྒན་གྲུབ་རང་བཞིནུསྨུ་ མདོག་སྲགལ ཁ་སུ དོ 
ཉཨི་ཨུཿཱ་ཛ བ་བོ འོནཁྱ་ཉེསྤིརི་ཱ། རྫས་ ་ ཏཱ ནཱ ཨཱཾཊསིསུས 


མས་ཅདཀུན༔ 





ཧཱུཾཿུ་བཀྱི* དབང་ 


།བཿ ན་བཟའ་སར་པོ་ཤིནཏུ་མཛོས་པད་གསའ ཕྱག་མཚན་དིནཅེནགས་བཊ་མཧུཿ འན ཅིནམཁའ་བཟོའྱའགས་དམ༣ བདག་ཅག ཟེ ཆོདང་བསད་ནམསྱ་རས་པའི་དངོས་བཟབ་བ་ལགས་སྱོ་ ཨཱཿ ཛཾ 
རྩེ ཕྱག་མཚོན་བྱད་ལཱགས་སླེགཌཚཧུཿ་པདྨ་མཁའའབྲོའ* + ཁ:མས་གསུམ་དབ 

| ལགས་ས༔ ཨོོ་ (ཨོ ཤློ བྱད་གེ* དྲག་པོའ་ལས་མཛད་ཀླ་རཐད་འྲཔད ཚ་ལ དྲུག་པེའ་འང་བཞིན་སྐ་མདོག་ལྫང་ལ་ཐཆེར ན་ ན་བའི ཧཱ ལཚོུམདསུཡ ༩ཿ༥172 དྲ་མ དངསྤ་བུསྱག་པ་ ཁལ 
ལེ བདག༦ཅགཿ དྲོག་ བགེགས་ཚར་གཙོད་ཀྱི་དངོས་གབྲའ་བ་ལུགས་སེ༔ ཨོ་ཨུཧུ་བཛྲ ཧཱཾ # དུས་ཀྱི རུ མྲ 
དས་བ བདག་ཅག མཚོག་ འངྲ་བུན་མེད་གི་དངོས་ གུལིཞུ་པ 'ལགས་༨ 
སྐང་། དེ་ནཾས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་ནི༔ ཇླད་ཞིཏྱིལ་པ།ོར་གསལ་བཏའལ༔ ཕི 

















ཡལ དྲནས་བདག་ཉིད་ལུརུ་གསལ༔ རགཆད་གཉིས་ྱི་མཐའ་གསལལ༔ སྔོན་ལམུ་ཤིས་བརོདྲ་བ་གསུང་འདུས་ལྟར་བ ཐགས་སྒབ་ཚཾགི་འཕྲིན་ལས་འདིཿ མ་འོངས་སྙིགས་མུ་ཝྔ་བགྱ་འདྲ ལས་ཅནབུ་དད་འབྲུད་པར་ཤེགུ ཏན་ 
ཉནཾཉྟཿ ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པརྲི་གི་འཕྲིན་ལས་ནི༔ རྒྱས་པར་ྱད་ན་ཚེག་དང་དོན་དུ་བསྔབས༔ བ་པའ་དདད་མོ།ངསབའ་ཚ་ དུལ སྨའི་ཧ གང་གྲིས བུགས ཡིར ཧྱ མཕཅོནབུ་བས ོད 
སར་པཞག་རིགས་འཛེན་དོད་ཀྱི་ལླ་ཕྭ་ཿ ནྲ་ཧིས་གདནྲ་དངས་པའོ འདི་བླསབས་དུས་གསུམྱ་རལ་བཡིན་ནོ་ཅོགགཅིག་ཅན་འཐུབ་པ་རི་གར་འཛན་བམ་ཡི། །དག་པྲ་རཱ་གི་འཕྲན་ལས་ཉམས་བསྟར་བ། །བསལ་མདབསདནམས་བསབས་། $ 
མཐུལས་ཅི། །བྲགང་ ་ཡས་འིའཱ་སང་སོང་ཡཱས་དྲ་ཉིལ་ནས། །ཅཱི་གླི་ག་དྲབངསྤ་གག་སྟང་སྡེགསཀྱི་སླ། །ཀརགའང་རྩལ་གསལ་སྟང་ཆོས་ཉིད་ཀློང་། །འཐམས་སྲུབས་པས་རིག་སྟེད་དང་ངོའཕོད། །ཞུན་བཟུང་གོའབུདཚའདན་སྒྲབཤར། ¡° 
ལཾ། །ཤི་རས་དདང་སགས་ཐུན་མོད་དངོས་བུབ་ཀུན། །འབབས་དཀར་ལ་ལིགསེར་བུབ་འབད་མིད་དུ། །འབུང་འདེས་ཐག་དུའི་ཟབ་གསངགནད་ཞུན་ཇོགས། །གསུད་མན་གསང་བཛུ་བའི་ཛུན་པུའི་གཏིན། །ཞྲག་མུན་ཞིག་པརྨ་དོཔས་པས 
ཉར་སེལ་ནོས། །རིགས་མིན་རིགས་པན་འབད་པས་བསབ་པ་ལ། །མུངས་མན་མཆཚུདསྤ་བལ་མའྱར་ཟབ་མའཆོས། །འཕྲིན་ལས་ལན་ཐབས་བྲམབས་པའིདེན་ཅན་འདང་། བཀོད་པས སྐི་བར་མཚོསས་དོ་རེཡི་ས། །ཇེས་བླཟུད་གང་ 













679 


ཛར 











ངོས་ཨྤོད་རྫོགས། 
༨དྲ་༣ཉེམསྨ། 





།རྣམ་དཔོད་གཤའ་རྱེས་བསྐྱེད་པའི་ཟབ་བ གཏའ་དྲན། 
ཐིང་པོའི་དགངས་དོན་ལ་གཤི་པས་ཏྲེ་ཉཝས་ལེན་འཇུག་པབ བདྲ་པཿ འཆདྱད་ཀདབརྡ་པོ་འཐོལ། 
འོ འང་ཆ་ང་ཁ་འ་འ་ང་ འང འངང་རའ་གགགན་ལབ་མཛམང་རའལསཚལཛ་ོ་ཁ༤ ༤༤ 


རྦ སྔརངངོ་ཡ་སྦ་པས་པྲད་ ཀཾ ། 
སྔིར མཚོར་བླལསའླབུངསྤྱིརད་པཅ་ཆནསྦྲལ་པའི་སྐེ། 


།དཔལ་ཆེནྭཐག་འཐུར་ལུསྱ་ཀྲདྲ་ཏིལ་ ༣བོརྤར། སྦྲིང ི་བརྒྱན་རྫོག 
ཅི་འ པའི་སྭ་བྲོར་ང འྲདག་ལས། 


།ཅྐུ་གྲསུམ 


བོའོ འོོ ༈བཅུལ་ཞུགས་སྱོད་པའྱ་རྔམ་རོལ་ 


ས་རྦ དྲག་སྱ་རལ། །ཞུན་གེ་གཅིག་ཆོདྲོ་གུཅེད་གཏུནྱཡི་སྐྱབས། །བདུ་གིའཕོན་ལས་ཆོགྱོ་ཅུང་དོན་གསལ 


།འདོད་བའི་དྭ་ཀོད་ཡོངས་འདུའི་ལོན་འདི་བླསནོ། དལ་ཡདིརྡ་ཐུགས་ཕྤབ་དྲག་པེརྩལཆི་འཕྲིན 
དང་པྭ་སུབསའ འབསམས་བསྦདྲ་ཀི་གཟེར་ནི། ཐུགསྔ་རའེ་དབ མོདོན་མཛུད། རཱ 


== ༤༡2༡ ༡༤༡༡༨༨༤༡༨༦༩ནནམངཔངལས 


>× 4 





ཡཱ ས་སོ ་སོ་ ཀྱསྐུ། །བབྲོ་ལ་ངེསབྱཅའ༔ རཾ ཀོ་མོངའྱསོགནོ་བདོདཀར། ། 


པཱ 





ཟོས ཏར [ར་ ལྡིན 
། །ཨལ། ། ཉིདནས་གསོལ་བའདཔས་སོ་འུགས་ རིམ་གཟིགས། ཾ །ཤུགས་དག་དབྱངས བདུ་ལཅིནཅིལ་ནོས། དི དམན ཐོ་མོ་དཱའྱིསུང་མཱ། ཐཱ རོད ཧེ  . 
།ཐུགས དམ་ །དྷེལནདོས་ ངབརྒྱུད་པའི་ཟླམཁུ ༈འྱར སདགདུང་ུགད དཀ་པོས་གྲསུལ་འདིབསེན། འགལ་བ དབྱ །དྷཱ་ྷཱཏཱགས་ ༽ རཤའོ། སླ་་འོ་འད་ 
ཛིག རྤ ད་ཞི ཧ་ཨ པའི་ལོ པའི་ག ཀུག །སོ་ས་གཟསསན ཕྱིས། །དམུརས་ཡབ་འབོ་བསས། 
བྲ རལ» ནྔ་ཐིགོ་ལུསྦ་ཀོལ་བརྡིཧྩཾཧིསྨ་རོབས། །ོཨེ ཧཱཾྷགླུརུ་སྤཿཛ དསྟིངྡཾ། རྭ པམ དྲགྲའས་ཛའ ནས་ང དག་སྩོ་ལྔ་ཞྲསབ་བ། སྒའཇིགས་པའིྔ་ ས་བསྟན་པ། 
སུན་བཟང་ས་ལའགོད་པའ་ལྤའུལེ ༡༢ དྱིལ་འཁོ་གྲམ་པ༔ བདགཉེདཀྱིས་པཾ་ཙཱོ་ཞས་བོང་པསྟ་སྐད་ ཐབ ཙཱ ཤས ཨཁ་ལ་ རར&་ 
༼གསུཿ སང་བ རར ཟཿ ཛག འཛིདདད་འནཔ། ༣ ; དངརོལ་པའིསྟངྷ་ཉཔིས་སུ་བའུགས་པ། ང་། ༤ བགཀཔས་གེད་ྱ་ གས་ར དྲ་ཙདྭགབ་ནཕཡབལཔའྱ་ཿརབ། གཡོན 






བི 
ཏར 


བི 


[ཨ་པྱཾཿནདུགདང་རིན པོཚོའི་དྭགརཆདང་། འུ ི་ གདུ་བུམ་བྱནུ་པ། འྲོ་གཏམབིད་པའི་གདདོ་གདངྲལནོ་བ། ཧཱནོགསླུལླིབའཆེལ་བཏུར་གཟིགས་པ། ཆོ་ཡོས་གངས་འགཏཔས་བཝུ་བཞུདཔ། ཨགརོ་ཿལུཊཾ། ྷ 
མྭཱཾ་ལཱརའབའ་བ། ཞལནསྤཾསྒའདུགྟཝདྡཾདད་པ། བཟོཕགུ་པད་སྱུག་པདང་། བོད་ཆིཿསབྱརས་བྱུན་པ། དཔ གསས ུ་བད་པ། ཞབསགཉིས་སྟད་སྟབསསུ་བདྲད་དེའི་ཟླབསྡའི་སྟངདུ་རཀྟདྲཔ་ཕ 
དྲངས་པའེགདན་ལ་བཤགས་པེ། པིསལ་བི་མི་ཉབའབར་འ འགློད་དཾལནའུྱིད་བགཏུ་ཚད་པྲ། ཁཝགས་གསུལ་ད དྲུ་མུད་ཅད་སུད་གསུལ ལཿ ཨ་བོ་འྲ་དགཉིད་རདང་བ། £ འ ,བྱརལ་བླབས༔ རྨུལ། 
¦ ནགྱིགཏོརམ། བྲང་སྔ་པ་ཏས་བསངས། སཱབྷཝས་སྱངས། པའི་དངལས་ལམའིཔའ་་ 2 ༤༨ ཏོརལྲ་ཨོལས ལས་བདུད་རའ འྱཉམཚོཆེན་པོརྱྱར། ཨོསཱཿཱཛཱ ནོགྲེསའིིས་བེནྲ་ས་བླ་ད། དངག 
ྣ །སྭ་ཀའྱརཱ་ལསཱའོད་ ཱཾརའེས་པྲསྔུ་ཧྲལ་པྲོན་བཞི་འཁོར་བཅས་བཛོཿལ།མཛོས་སྱན་དངས། བླ མ་གདན་ཡུལ། སཱ་གཏོརོར་གཙོལ་བར་བསུམས་ ལྭ། ོརྗེའབི་རྷུརཀདི བྱེ་།ཱཝང་་ 
ས་བའླིལཱརོ་ཨིད་བལྱིརོ་ཁ་ཁྲཧཱིཧ ནགསུམ་རས་ འབུལ། ས་གས ནཱ འབུལ ཁེགས རྒྱལ་པོཆེན་ངོ་སྡ་བཞི་པོ། །བྱཅནམསསས་་ 
























༣ བའྲིན་ལས་ཏང་འ༔ ནན 
ཉ༣ཾ་ཏྟགསཱན་བགགསར རསས འང་རྲ་ཕོལ། 


རད་གས་སས་བརུ། 





གདོན་བླཟོག ཉྲིམཤོསས་སྲུངས། 
; དང་པཔུང་ཉིད་དབེན་པའི་གནས་སུ་འདུག 
ཛཱ] ,དེ་ཉེད་ངངུ་ལས་སྐད་ཅཾག་དྲན་རྔོགསུདུ། 


རེ 
དྭ ཀད 
ཌཱ 
། ¬ 
¬ 
༩༢ ÷, 


ང་གསུཊ་ཧལས། ༈།ཡུས་དགཿ །ཐིད་གསུ་སྱིགསྒི་བཤཐོལ་པའ ་ལོ་བཞྲེས། །ེནོ་དབབ་པན། 


།གསུང་ཐུགས། ཀྱི་དངོས་གབ ཐོབ་པ་ཡེ། 





།མཆོགདང་ཐུན་མོང་དཔོས་གུབབིད་ཅིན་ཕོབ། །བདུད་རི་ེྨོརབས་ནི། 


༡༤༤༢༤༤༢༤༧༠༤༠༤༤༤༧༧༤༠༤་༢ས་ 





རྨིཿ རྱ རྒྱལ་པོཆེན་ཕོཇྡ བཞི་པ། །དནྭ་ཤིསངྲསངས་ཡིན་མོད་ཤུང་ །གསང་སགས་དྭསནཔ་བྲསངབའི་ཡིར། 


།ཕི་ནདྷ་ཆིད་བྱཧདྨ་ཐང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རངའིག་སེམས ལསུ་ཐུང་པའི་ཅོབ་ཡུལ་ཏེ། 


རཱ །འཇནསྤ་འད་རེབ་པ་ར གསྦུ་ལ། །བསལ་པའི་མེའབད་དྲོ་རརེའིཚཕྲ་ཕོ། 
༈བཤགས་པྲེ་བྲ་ཞི ཧཱཿ དུས་གྲསམབད་ག་ིགས་མཁའབའོ་དམོ་འོངཊ། 


རཱ ཀོ་འིགྲིབདབ་བའེང་ལ་་ ཝ་རྣོམས་དཀྱེས་ཤིད་འོད་ཐརྟྟང་ 


ཤུ ཀ་ལམའོད་འཕྲོསྣ་བྫུར་གཤལ་ཡསཿ ཁང་། 





།གཡམགཡན་ཐབས་དང་ཤེསའབྱ་བཀླ་རམས། 


།འཇིགཉན་ཐགས་ཅདྲ་པདྲ་ནས་འིག་ཅིད་འབུག 
འཛན་རེ་གཅིག་དད་པས་རྨྱན་དངས་ནཝ། ཀབ ཡངཔ་དཔགམདདས་ནུས་དྷ་ཅུའི་བར ཀདྱྭ་ཝའི་དངངྱ་པད་ངན 


 །སེམས་ཧད་དངོས པ་ག གཱ་ཟུང་འཛིནྲ་བལ་ པངེ་དང་། 


ཨ་ཧང་། །བད་ལཐིམ ་པས་ཡེདམ་ཡཱྦཧར་ཏོ། 





།བརྡ་རང དའདུལ་བ བརྒོམཛོདྲདུ་གསེས། ༈ 


ཀུ 
ཿ 


།དདྲུད་ཛང་] 


རར 


།རེགས་ཝ་ཡབ་ཡུ ; 







།།ཅོོ་མཛོད་པད་དུབ་སེམས། །བདྲོྲིམཱཏིགདཀད་ ཕོཿརྟ ཉདབབས། །ཅད་བདད་ཐམས་ཅུད་བདུད འེ ྱིར་མཚོས་གང་། 


རེག་པས་དམརོག།༡མས་སླིབ་དང། 


མོཔས་ཝཱ། །རྣམདུག་ཡེ་ ཤསྣལ་དབའདེད་ཡནོདུག ་། 
བྱིརིའདོད་ཆགས་ཏེ། ༣ནུམ་ཤས་ཚུགས་བྱརང ཅྱད་འདུས += ཧོསཏ་བ་སེདཔལ། 


ྦ ; ་མཆོད་པརམ་པྭ་ཝ། 


།རཨལ་གཏོདབསམདྱསཱནྡནཐས་ སྱངས། 
ིའཛིགོནྷ་ལ་བོདགགིས 


རཡད་འ དའོངམཛས་པའྱིཐུ་མོ་ནོམ་བྲ་ཝས། 


རལ་སྣང་མའགགས་པ། །སྣཚོགས་སྣངབའདནེ 


།རྣ་མདུག་གཙོང་མྲརམྩ ཏབྣམསའས་གྱང་། 


འེ 
ངཿ 


།ཐསགས་ལ ཕེག་པས་བདུད་དང་དམསི་ བླད །གཏོད་མེ ླབསནི། 
།དམྔ་རས་གཏོད་མཆོད་བརྡ་ཕྷེ་ཡྲིས་བླརབས། ༈རྩཀ་བིན་ནབསེའ། 
།གསད་བུ་ཡུ་མྱ་ས་ཐིག་ལེ་བད་པའི་དང། །ཕམོཆོདྱ་ནནུབས་ནི་ ི་ 
།པི་དམ་ལདཔམ་བལའགོ་མཆོད་པའི་ཛུས། །དངོས་གཞིལད་དཤིནེ་ཉད་ ༡ཏརའངནའ། པྲ ཤདྱིལླརསྤེལས་ཀི་ 
།སྣང་བའི་དུས་ནང་བྷོསང་པའིང་། །ཆས་ཀི་དྲབིངས་ཉིདྲངོས་ དང་བལ་བར་གནས། དི་ཡདྱ་བ་ར་མསྦའ་ད་བ། །གུནཏུཧཾང བའི་ཏོ་འཛིནོན། 


ཇིམ: ; མཐབསྲེན་ ར་མཧྲེན་ཡུམ་བཞེར་བཅས། 


ནུ ར་ཇི དུར་ཁྲོད་ཁོག་པརུ། །ཧཱེངཁྲག་ཤརུ་ས་ཆུསར ི 
བརུབ་རྟཝ་དམར སད། །ཁམས་གསུལ་ཞའོད་་ 
ཝི བདུགྲ་རསམི གསདམེ་དང་། །ྲད་ཆབྱཡཉི། 


ད་དོ འཞིསཤིདདཔོསཐུབ།རདྲ་ར། །བདགལ་ 






༩༣ 


! 
| ི 
! 


སྒོ 
འྱུང་ 


ཇང 








ྒྦ ཧིཿ ང་ མོགས (པིན རྐ ཧས 


ཧཱུཾ དེལྱསའོདལ་འདུས་པའཡིགྲི 


རའིཏིཔཿཇྡིན་ 
ཟུདཔ་དིས་པ་ ་ ཤཿ ༨ འོས པལས། གོ དཱ 
ལ་ཝ 





།;ཆན་ཐན་པའབརབའི་ཟླང་ཤིན། 


རིརྨྒཀྨོ་རྒྱ་གྲ ༣པྭཏཱ་ གཡོད། 


3 ངཿ འདགུགིགླུཟུགས་འི !ཀྱེུ 


_ །གསའ་བེདམིགགཡིསིཟའི་མཐོངོས་ཁུང་ལ། །རྟངའོག་རྱ་ལམ་བཞི་ 


ཉིད པེ སངའིརིང་ རན་ཡྱིས། །འ རི་ཧ 






7༣ ¬ ལ་ལསམ་ 


།ལེ་དཔུང་འསྐལ་པ་དུསམཐ 
ཕྲུང པགཞལ་ཡས་ཁང་། 


ཤྟཾའབར།, 
༈ཉྭཾདོའི་གུརིན་ཆེན་ཡོབད 









འགའོད་ཟེད་ཁ་དོག་ཝ་དང་ཝྡན། །གསལ་བཅོརོ་སྣང་བ བམཁགགས་དངུས་པལ། ོོའོ་རའོིལ་འྲི་དི 
།ཅཱང ལྟ་བ ༨ལདདང་ དུ་གསལ་བར་ཤིར།༽ །ཱ 


གངས་ལ་ཐགས་པ་ བྲབས སྒུ །སྐརཆེནའངའེ་བབས་ པའིཚུལ་བཤིནདུ། །འབསྱརཿ ཡི 


རེལས་འེད དབྭ་བོསའབུད་བཅན་པྲ་པ། 


།འོགགཞེདབངཆེན་གཞལ་ཡས་གསལ་བདུ་ཞིའ། 


ཀཾ 


[ལྒབ བཞ་གཞས། །ང་ཆུབ སུམས་ལས་ཨུནཏྱུད་ གཞལ་ཡ། ཡས་འ ཙང ཅད 


དླ་དབསྦ་ཏྲ་མཚོའིཀོང་ལྔ་འབེལ། 


འཛེས། 


།ཙཆེནྷ་རྭ་ཕན་ཀ་གླརྱ་དྨན་དང་ཝན། 





།རེང་རུས་ཆེན་པའྲི་༽ ༨འབ་ལུན། ¦ ཙཾ 


ད་ཆེན , 
།འིསལ་ ྣ 


'ླ ཙག 


ཧཾཿ, 









འོད་འ དུས པ་ལས། ཐམཆུགས་ང ར་ ཁབས་ ཤེསའྭིཟླའིཔྟང། །སནཔྭོའ རུྲ་བཛེཊ པའི་གདན་སདད། །མ་པུཿྡེ་དྲག་པརྩལ། །རང་རིག་འྱ་བུད་རང་ཤནགསུལ་བར་བསྒེླ། (ཉི རྭ སྨུམདོག མཐི་ཞགའཇིགས་པའྱིཚ་ལུགས། 
པ་ / ¦ །གཡསུགནམའུཤུས་རྡོརེྩད་ ཅིདུ་བྱ། | །ཕྱག་གཡེན་གསརྱྱིདྲེལ་བུདཀུལ་བརྟེན། །འེན་ཅེཊ ཅླུསརྷན་ཟབ་ཅནཔར་ལ་སྭགས། །ཁའའོདམ་ཅན་དབང་སྡུད་རྒྱབྱིས ར་ དུ བོད་ཆས་བྱརད་བརྗིད་པའིག་རད དལན།། 
ཀྐུ་གསུང་བུགས་དང་ཡན་ཏན་འཕྲན་ལས་ར། ཚོགས་ཐཟམས་ཅུདཉིདྱཀ་གུ་ྔ་ོགས། །བདཾ་གཤིགས་ཀུནའདུསུ་རྡརྡེ་དྲག་པོ་རྩལ། ཞབས་གཉིས་བདརིང་བག་སབས སུ་བའུ་གས། །ཏྱིའོ་ཚངས་པའི་བུ་གའི་རུའདབ་སྟང། མགོན རཾ 





དཔག་མདྒའཀྱི་ཐཱ གསྡུཛོགསྤ [ །ཀྲད་པ་དུང། དྱ་རཱ་ཡཾ་འཁོད་ལོལ། །ཨམདཔལ་ཏུ ཨུ་ཡྭི་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཅདྡ་ངགས། །མཐེན་པ་འངས་སྤྲོད་ཞབོར་ཡའི་རྩ་འདབལ། །པདྨ་གསུང་གྲི་ ལོགས བནས་ཅད་རོགས། ༈།ཧཉྱངོ་ག ཆོས་ཀྱ་ འཁོར་ལོའི .ཌྱ 
:རྩའདབ་ལ། . །རྡོྡེཐུགས་ཀྱིཕྩ་ཚོགས་ཐམེས་ཅད་རྔོགས། །ཆབའ་ལོདལོའདུས། པའྱི་ས་འདབ་ལ། །བདུང་ཅི་ཡོན་ཏན་ཚ་ཚོགསཐམས་ཅད་ངོགོས། །གསུང་གནས་བདེ་སྐྱེང་འཁོར་ལོའཾཌྩའདབ་ལ། །ཆེམཆོགམ་སོའི་ཉ་ཆོགས་ཐམས་ཧད་རྔོགས། 
སྤིརྨཾཆེནརུ་ ཕྲན་སྟེདགི་འཁོད། ། །མཁའ་འྲོའབྱུམ་ཐག་མད་པོའི་ལ་ཚོགསྔརེག སྔ་རསས། །དབུལ་ རྩལ་བའིགས་ཝས་ དབང་བླ་ཝ༣་མཛད་། སླི་རོ་ར་ཐོས་ པའི་སྐུགསུང་ཐུགས། །ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྷགསརྡོརྡེ་རྩདགུ་ལ། །འདེབ །འདགཔ་ སྭ་པདོ་ 1 


ཟླ 


སུུ་གསུམ་དྲུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །པཱངསྲི 






འགྲོལ། 






པྱཙེལ་ལྫ་ཕཀའཚོལ་བསྟེད། 


དྲ་བུག གྱར་བཞིང་མཆོད་ཡབ་ཡུཁ་མ་ཁྭ། 


༤ ོ 


པར་དག པལ བ་བརད་དང ཡུན་ལག་ཉཱོང་ ང་། །བདུདརི སྨན་གྱི་མཆོད་པའདྲི། 
རྒྱུད་དྲུག བབྨྷ་ལཱ་བའི་ ༨རླཊ་འད། །འདདྱ་རུགསྦུ རུདནུས་བཅད་ བའི་ཕྱིར 
ལྔ་ཡིསཾདངེ་ བྐནོ་ཉེ། །ཐགས་དམ་བའྲེནུདུ་ཅེ་བདྲིན་བཤེས་སུ་གསོལ། པ་ 
གཅེགས་དབུ་ག་འབའ།  །རྣཱ་ཚོགས་རྒྱན་ང པཱམ རྡ་རྲིལ་ཁུའ་ཛེན། །གའ་དགུའིཉཝས་ལྡན་ བེླ་གུགནུ་བཟའ་གསལ། །ཀུས་བའྱེ་ཆོན་བྲུག་རྩགསྱྱིས་མཛེས་པད་བཅྒྱནྣ། 
།སྐབས་འདིར་ སྤུམ་བླཆ་ཧེན་གཅིགགིའཛང་ བླཾ། རྫ དག་ པལི་ཞིད་དངྱ་ཅ་གར རྡ་ཡུལ་ནཱམསནས། །ཉུན་ུ་བཟང་པདིགས་ཝ་གསང་བའ་བདག 


བོརཕྲིལས་དཀརདམའ་དྲག་བཤགས་པླསལ་བའི་ཤ། 
།བླ་མྭ་ཡི་དམ་མཁའའབྲེ་དང་། །དམཅ་ཆོས་ཀུང རྣམསལ་འབུལ། _ 
།ཌེ་མེད་དྲན་ཧེཡཆོད་པ་བཞེས། །གཏོར་པན། 

།རྟགས་བསྟུད་དི། 


།ཕནང་གསངབ་བསྲལ བའི་མཆོད་པའབལ། 


བླཡེདམཆོག་གི་མཚོད་པ་དམ་བརྩསྲར་བའི། 
ཙཱི གིགས དབུས་ཆགས་མེདྲ་ཐབ་ས་ཤེས་གདན། 








གླིས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། འཁད 3 
ཡོད ༈ཡཿཤེསལ་ཡེའ འོད་ཟྷ་རོལ་བའའཕཔོ། 
།དྲེགས སོནེ་སྱིངདུ དུ་འཇིགསྲ་པེདྲ་དག པ་ལ། 
།བདེ་གཤོགས་གསང་གསུམ་ཀུན་འདུས་བཁའའབོའ་གཅོ། 
།དཔང་གཾམ མཁའའྲསཚོངས བྱ་ར པདཔ། 


སཱན་མཆོད༣། ཧཾ འད་བུང་གདོད་ནསྤཡ་ 
ལར ངྱ ཏ བླེཝ་ཡེདཝམཁ སཁལ་;| 





།འདོད་པའི་ 


།མཅིར་ནག གསུན་བྲད་མཆེ། !ུཾ 


།རྡརྡེདྲག 


རབརྒྱ་ིན་༽ 
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མ། །གནས་ཕུལུདུ་འེདྱ་ཐུལ་བའི་གབའའབོའི་ཚོགས། 


ཧྱིས་རོབས། 


༨ ཀྱུ་རྒལ་འཇོག་བྱོརོལ པོ་ཛ། 
ཱུ ངེ སཱགྲརདྲནུ་བཞིའགནས མཆོག སསོནས། །མཁརརཿ ཧོ 
ཁའཡལ་མི་ཤྲ་༡བཟང་། །འགྲོ་དན་ཏ། །བདག་ཀང་། 


གདྭགླ་གང་། །གང་ཤན་རངསར་ཧྲེལ་བའེ་འ པ་འཛེན། 
།རི་མཐུན་ཏེན་སོལ ལམ་ སྣཆོས་འཛྲོངས། 


པྷཐགསའདྲོན་པྷདའབུང། །ོསསིཿཱིལ་མར་ནོམས། །འསོ་ོནོོ་སུར་བཞིངསཆོས་དྲིངས་དདྱབ་སོགོསོ། །བདེགྲ་བྡ་རས་འདུགྱའིོམ་ིནྩོསས་རོབས། 
སྨ །།ིར་ཉོན་སབ་སས་ཇཔ རགས་འཆང་རྡོ་ནདཔལ། །རྡོརྔ་མགོན་དངྱ་བཟས་པ་བཤེས་གཉེན་ནེ། །དགུ་དབད་གགས་བ་སངསྱ་ཆས་དཔལ ལ་བཟབཞངས། 
། ཅུ་སྔཞའད ཟླ་མའི་ཚོགཝ་སྤྱི་དང་། །ཐུགས་མཆོག་འོད་འབྲར་ ཡཱ ད 


ལ་རྡོནི་དུད་འདོམསདང་། 
༈ཡགས་ཕུན་རྡོ་རེ་ཆོས་རྩལ དབང་པའང་ །ང་གགི་དབང་བེ་ཆོས་དྲའིངས་དྲང་གལ་དཔལ། 
།བཀའྲདིནམཉེཡམེདྱརཾ་བླི་བ་ཟ་ནམས། ༧ × །ཤེགས་མད་དགྭ་སང་འབམསྲ་ཀས་ཤིང་ཁམས་ནས། 


།མངོད་ལ་འདུས་བའི་ངོས་སྐོང་གཏེད་བདགདང་། །མཆེདྱ་ཨལཱྲདྲི གོགས་བཅས་བླ་འབས། ༢ 


༨ཛགསུམ་ཐདྲ་བུག་ཆོས། །བཀའ་སྒྱོང་གཅོ་མོ་ཨྱ་ 


ལྲས རྫོས་ཕྱིདང་ནང་། ཅར ་ 


ཤགདང་མཐུན་ཐོང་དཔོས་གབྱས་ལྱད་གསོལ། ྣ བ་གི་དངོན སགུབ་ ཙིཛའདི་རྭབབས་ཏེགསལ་ཙབ་བླཝ། གསེལ་འདེབས་འདུབ་དང་འབལཔ ཡྤེམྭཞས་ ` 






ད ོ 







ན །ཿཨེ་ཀྲང་ཊཱ་ཕལ་གཅིག །ཤེགསསུ་ གསུལོ། དྲ་༣་བོདོ་བཅུདདབུསཝ མརོ་ཁམ། །ནམྲགུ་ལླ་གསུམ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ིམཧདྲ་ཡོགས་གནསནསྱའ་ །མ་གཅིགདཔལྤལཟགནན། མའཔིརག 
སུ་གསལ་། །དམདནས་པ པྨདལོས་པའར་ཁོདཞས། ༈དབང ཧི་མ་ཨ་མཆེད་བདྙུན གཤེགམསུ་གསུལ། སརཚི་ི་ སྒྲ ཆེན་པོབཙནདོད་མ། དི །མགཅིསདཔལ་ རག ཡས་ནས། ། གན 
ལགས་ ལནཆེན་པོཿ པོགནས་འདེརན། །ཧཱུད་ཉེ་བཀའ་ཐན་གཏྲེར་བདག་གཤོག་རྒོཿ ཧཱད་ཐཱལ། །དམ་ཅན་དོ་ རྔ་ལེགས་པཿ། །དྲ་བའེ༔ རྩལ་པ་ཿ རྡོ་རཾའབར་བྭ་རཱལ། །སྔན་ཀྱིདམ་ཆེག་དགོང་པ་ལ་ ×! །ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་བད་གསུངམ་ཆེ། །བཅན་བྱ ། 
ཞིས་འཁོད་བཅས། །བཀ་བཟང་བ་བའི་གཞསྤ་ནས་ཉེ་བའི་དབང་། །རེ་དའི་ཕོགས་བཞིརྦ་ལ་བདུད་ བཙནཀླུ་ཡི་ ། །དགེབླལནྲ་པོམ་པ་ཐས ་བཞི་མཚྲཱ་བཤི་ནས། །ཀླ་སྭས་བུལ་དཀར་པྱ་རུལ་ཐང་དཀར། །ཀུ་བཙན་ དན་གསུལ་རོཔུར་ | 
ནུག་པོ་སྭགས། །ཤུཏོརཾསུང་འཁོད་བཅས་གནསའདི་དག་ཤེགས་སུ་ གསུལ ཤབྲང་ཁག་རྭཀ་ཀ་ཏཱཱ་ས ལར རཀོ་ཁོཁུངག། མྭ་གླཀཱ་ནག་མོ་ བྱར་ཌྭཾནཱ་ཡམ་བཱཙིབྲ ཀྲུལ། བཛྲ་སྭུརྷཱ་ བ་ཐང་ཀྲཿ ལ་མཿ ཁ་ཁ) ལལ༔ 
ལེལེ། ཏ་ཏ; ཏེ་ཏེ ཧྨཐཱ་ལས་པའི་ཐཱ་ར་བྲར་ས་ཐ་ཡང ས་མཚོད་འབུལ་ནོ། ཟི བཀའི་སུང་འཁོའ་དང་བཅས་པའི པའྱ་སྨན་ལམདུ། ༈རཀྟ་གསུརཆེནདུད་བཛེལ་ཆན་སྤན། །ཤྭ་ཅུས་ཞལ་བས་ཐོད་ཇ་པོལ་མོའྱིབ། །དོལ་ 










ཏཱམཿ (ཐད།ཀླདས་དམུ་བཅས་པ། །དྷལ་དིགས་ འདྲིན་བདགཅག་གི་ །བན་དང་ཕ༡དབས་པངས ས་པའི། །སྦུབ་སུ་ བྱརད་ཧ་པཀའ་པུང་དང་། །གསུང་སྔགས་ཐེག་པའི་བཀའ་སུད་རུམས། །བཀའ་ཡེ མི་ཕྲམ་ཕབས་འདེ་བཤེས་ལ། , ༦ 
དམཆེག་དྲན་པརྱ་ར། །གསང་སྔགས་ བསྟན་པྱུ་རས་པར་སྲེལ། །བདུད་དང་དམྭ་སྦི་རུལདྲུ་དོས། ༈བཅའ པའེ་འཕྲིན་ལས་ ག་པརམངོད། རཔོནི། ཧུ སྡེནཾ་བསྐལ་ད་དད་པོའོ། འྭག་མིན་དུ། །བཅོལ་ཝན་དཔལ་ཆེན་ཧྲརཀ། ། 
བ་ཡིས། །སད དྲ་སིདྲ་མཚོགས་དམྲ་ལ་བཏགས་པའིེ་ཚ། ༈གམོ་སྙིདྨ་སྲེ་བ་བཞི་སོགསྱཉྱེས། །སོ་སོའི་གཟུགས་བསྟན་བཀའ་ཡི་ ཡོན། བླསསབའྲིམབསསུ་བཞ།༡རཆོན༔ སྔོགས་ཁས་བདས་པ། །དུས་འདིདམ་། 
གྲཡལ་གཏོད་མ་འ བཞསལ། _ །ཤིཧྱོས་དབང་དྲགའཕྲེན་ལས་བུཝསཾཿ ད །བགལ་བཟང་མ་བར་ཤལ་ཡྲ་ གདོད །དར་བའ་ལ་ཡིས། ་ །དྲོ་རདེའསྦོ་ ཨཀོྱིལ་ལབོདཤལ་པཡཝསུ། །བདུན་ནཱ་ཛ་ལའིམགོན་པོདམབཏགས་ངོ། དྲ 
འ་གཟུགས་བཅན་པ། ༈བཅོལ་བའེལས་འྲུན་ཐུ །ཅུས་འདིར་མགཡལར། །ཞྭ་ཧྒྱོས་དབང་དྲག་ཏ། །བསྐལ་ བཟམ་བསམ་ཡས་མཆོསས་པྲཀ། །སབོད་བ་ཆེན་པྔོར་འབདས་ཧོགསདག་ཡེས། །བཀའ་བྱཧདྷ་ཝ་ཡི་དཀིལ་འཁོད་ཞལ་། 
ཞྲས། །དྲེགས་པ་སྔེ་བརྒྱད་དམ་ལ་བཏགས་ པའྱི་ཆོ། །སོརོའ་གྲྭ་བཞག་ བསྟན་བཀའ་ཡེ་གཏོརམ་ལན། །བཅོལ ཐའེ ལསཞུན་བླསབ་སོགས ཁྭ བངསབ། །དུས་འདེར་མ་གཡལགཏོད་ཡའདེ་འཞས་ལ། །ཞཱིཧོས་དབང་དགའ་བེནལས 
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¦= །ཐམས་ཅད་ །ད་ནཡ་བཱ ནཡུ་སེད་བཞི། ཧཱཿ སསངལྲ་གཡུགཏོ། སྲེས འབུར་གནས་ཀྱི། མབྟས་བངས་དྲག་བཅས་པའི། །ོད་ཡུལ་བསན་མ་བདགིས་དང་། ཅེ 
ཤཱི རསས །ནྲམས། དྲི ཆིན ོིོ་ །བཤུད་དེ་ཕུད་བུལ ཡལཞིངབླཅླུམལ། པཿ ས་འ སོལག་ཡུདགལ། ༣ དྲག །དཔུང་ཆམསལ་མཚོནྱཿ ཐུལ། །པརལ བེ ལྭསམའཡུར་ 
དྲད། །དདོས་གུ་བ བལ བནི། འ་བ དངྫོས་ཐུབ་བླབུལ་བའི་ལྭ། །དྡོད་རྩཏོ་པྱདོཀྨར་དང་། །བླུང་ཐོད་འེད་རལ་ཝནང་རུགསཅི། །སླས་མདོ་ དོག་ལས་པུནན་བཟའྱ་ཚནའང་འཇོད། མེ་ཆེད་། 
དབྱསལ་བདག་ཅགྱེ་ཧྩས་དྲགུ། །ནདག ན་ཞུན་ཞིཆེདང་བསོད་ནམསྦྱརས། །མཿཉེནདབད་ཇུསོ་གཤོང་པད་དྲག བགེག་པཱ་བྒྲའ །བགྭཡཿཅདྭ་ཝུན་ཧིས༔ བུ་པའི་དང་སྲ་གབྲའ། ཧྲུབཛྡ་ཨུར་པདྨ་ཧིདྷིཧྲདཾཾ ཤི 
ཧེས སྲོད་སྤྱིདནིསིཧྲི་ ཨཱ་ཡཱཿསྦིའི་སཱཡ་ཡྭ་སཱསྣ་མཱས། ༣ ལན་བ པི དབྱོད་མལས་ ་ ༽ཧཡངའེངའྟདདའིཔྲུ 


དོ 5།སདལ་བཀུང་། དཀིལའབུདབ 1 
སྟོངཔ་འི། །དཔར་ི་ བརགི་བྗོར། །རརིགས་དནོ་བརའ་ིས་དཆུན། །འའ་ལཝའི། གདས་ངས་གུན་འཇམའོདདག་དལ། འབིནལས་གྲུང་བཞིན་ཏསསསྤུ་བངས་པའི་མྲལ། ཡུ 
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| ¿རྒྱད་འུནད་ཆོད མ་བ་ཤདགདོད་རི་ལས། །ཀགི་དྲག་བགེགས་ བརཆོཔཞི་ཐར་ཤོག །བྣསལ་པརའཚེ་བསག་གྱི་ར་མདུད་ཐེབས། །དབལ་འབོར་མངའ་ཐང་རམ་ཐོས་བུལ་འབན། ཅོས་དདྲ་མདྲ་སིལེགསཚོགས་མ་ མ་པ ། 
ཏའ བྲན འགྱིབའི་དོནམ། ༈ུཧཱ་པཀུན་ཏུ་བདྨ ཐོད ༣ཕད་ཞིས། །རིས་བྲབདར་ཡབ་དཔལ་འའི་བྲ་བདྲད། །ཐུག་མཆོགཚོས་ལ་སྱདནསའགྲོ་བཀུན། །འདྲེན་པའིདེད་དཔན་ཡོན་པས་སུན་བར་ཤིག འབྲག 
ྦ ༈བརྔོདའི ¬ཤས་བྱའ དན་ལྭ་སྨ སློངས་པའི། །བླ་ཨདམ་པའ་བྲའ་ཤ། ཞེག །གེདལ་བསམས་བདེ་དྲུསཔཔ། །དེཾ བྲ་མཆག་ག་ ༈བྲ་ཀཤཾས་ཤཱག། །སཱཱ་གཡུང་ཐུཿ ཤགརྒྱནཔའབ ! ད 
ས་ཤོག གས་པ་བ འགསྱུ་བའོ། མཆོག་དང་ ཐུན་མོད་དདོསྤ་གུབ་མ་ལུས་ བ། ༈ཀདདྲ་སད་ རེགསའ ` །དིལ་འཀོད་གཅིགྱ་ངཞི་བྲོ་ཀནེ་འདུས་པ། ས༦ཉི༽ཡི་བཞིན་དབང་མ་ 32) གཉས ཙཾ ; 
།པ་བཞིན། །འཕྲིན་ལསཚེག་གླིགོས་པར་མ་འཆེལ་ཞང་། དོན་དམ་པ པམད་པར་ལགསཚང་བ། །དངོས་ཐུབ་ཡོངོས་འདུའི་གཏད་མཛོད་ཡི་གྲརུ། ་ཀུ། །བཤོད་ལ་མཁའ་འྲོ་གཏིན་སྲུད་བཟོད་པུན་གསེ ངལ །འོད ཏཿམཨཐཝཐའས 
|ཐོགཡེདན། བསགས་པའ། ྣནདཏའདེའིཚོགས་ནམསད་ཟབས་ིགྱོ། ནམ་མཁའིཁཐའ་པཉཱཀམ་རྒན་ སམབ་ཧྷ་ནབས། །དདདེགཀྲུནབཟད་དདཔོའཕོད་རྒྱར་བཛྲེ། །ཞེས་ ཐུན སྲབ་དྲག་པོ༔ རྨུ ཡྱི་ལ༔་བྱད་ཛྔན། འགོགཟེརྡལ་དུང་བཅས་རཆད་ལ་་ པེ 


698 





སུ་གླ་ཐཱ་པའི་ད མརཆའི་ ཆའི་ཀྲུལཚེས་ད་ 


ད་ས དེ་བ་དངོསྤ་བུབ གུབ་ལོངས་འྭ་ ུའགཏིའ་མཛོདའདིན་ཉླསསིདལ པརཡུང་ནཾསྦཟིན་པ་སྭ་ཨོངོ་གོང་སད་པ་སང བསྐྱ་རྤྱར་མཚོས་ 


པར་པེ་ཏོལརན་པའ་ཡི བ་ནོ་ཐར་རས་བླ་བོ་བཟང་དབང་པའོ།། 
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ར་རང 





ཀོ་ ོཊ་༦ྤ21 
ཏོ་རཊཊ37:852]12)398?27202)78351)272 


སི གཔར་རྱན། །ཡིག་བྱ་པཟངསྟ་མབས་མྱད་བརོད། ཧཱབསཁྲནལ་བཅོོའི། ཏཱིཁོའོ་སཱལ་བེ་གས་གདནདངདའཆེནའི། །བཅུགས་ ོ་ིངལཐིང་གག་དགཔུལ། ཏན ཛོརལའིདནརོ་ཆས་བྱ་རད་ཚོགས། །ཐ ༦ནབེའ་གསོལ་གརདགའི་ཉམས་ ༈ ། 
¡ ཏས་ཞུགས། །དུས གསུམརུལ་བསའ་ཁིངོགས།  སག་ ་ ཐིམ། །ཀུར་འདུས་ཟུཔྲ་ཡུ་འཆལ་ པ་འབུལ། [སྣུ སྨུ་གསུངཐུགས་ཚུ་རངེས་གྲུང་ རེ ལདུ་གསལ། །ཨོ་ཨཱཿུ། རྒྱལབད་གོདས་བརྒྱུད འཛོན་བརྡའ་བརྒྱུན་དང་། ྲད 
¦ ཐག་སྙནགྱཧུདྩར་བོའི་བས་ལ། །སྟིངནས་གསོ་ ལབའ་དབས་སྲེདགས་ཇརྗྫས་གཟིགས། །ཐུག་སུ་དམ་དེ ཅིཿས་ནས་བླལ་ལོ་རིན་བཱེས་རཱོབས། །བཔའའ་འཛྲ་ཚོས་ང་ རཔུངོམར། ༈མཆེད་ལམ་རྡརྡའོ་སྦུན་རླེགས་བཅས་པེ་ཡ། །ཉྙིད་ནས"། དཔས 
ྒ དྲི་ཉར་དངོས་དངེབཅུང་བའྲི་བ་ལ། \ཤགྱུར་མིད་གདུང་ཤུགས་དྲག་ཕོཊ་གསོལ་བདབས་ན། །རང་རིག་ལ་བོ་ འཇོསྣ་བྲ་བབི་ངོ་ངོཌ། ། །དྭ་ལ་ཧེདྲདཱོ རོགས་པའྲ་སིནྲ་ཤིས་ནོབས། ༡ཾཧཿཛི་ཏགླ་ནས་པས ཐི  བདྲི་ཝད་སཱམ་གོཞིང་འུཁོརབ་ལ། །དྲེས ཡུ : ཛཾ 
ྦ ས། །ཡུནྱ་བྱེ་རཔ་གིཧས་འཛོནདུ་ཤེས་ཉང་། །ཉན་མངས ཅགས་དབདངུ་ཤསྦ་རུར་སོག། །ཆག་སྐ་འ་བདོར་པང་ལོ་ད་རང་བཅ་ནས། །༈གཏིསུ་འཛིན་གིག་ལས མར སས །ོ་ཨཱཿཧྱིཾཐ་ཏཱ་ཨུདུསངྦསི་ཛྷིདྷཾ། མ་བཇོས་; 

། /རངལ་གདོད་ནཱས་ཡུནུ་ པཔའི། །རད་དུང་རིག་པགུགཡ་བནརཾག་ཉྱེས ཟི ¡༨ སམ་ུརའབབླ་མས། ཀཀུནབཟང་ས་ལ་འགོད་པའི་ཐལན་གོག རཱ།རྒྱལ་ཆིནམཚམས་གཅོདནི། ཊཾ ཏ པདྨཏེུ་བསི ན་ཡ | །གདན་སེང་ སྐད ངངལས་འཊཱཿ | 












¡= །ིད་ན། །ངོརི་དགྲརཾ་ལ་ཁུམས་གྲསུམ་དབད་བུད་ཅིང་། །ཐིདགསུམི་ཕྱགིས་གནོནཔཉིདུདྱ་གུར། རྫུང ཾཿཨཿཛཱཾབཛཱཾབུའུའྨེིཚིཾ ནརའརྱིངིྫིསནྭའིའྱིཏོཾཡིཧྲིཿ ཨྱྱ་ཡུཿསཛྡཾསམ་ཡརྫུན་རྡུས། ༈ ཐུག༔ རཿ 
།་ལུས་བུང་དཀར་སའདམ་ ངྲ་རཱཾ། །ཨངས་གུརླ་རུ་ཆིནྡཊི་བིའཁེའྭབཅསྦ་ཅམས། །གཏོརམ་འདི་བཞེས་ཕོགསྤ ཅི་གདོནས་པས་ལོ། ལི བི་ཤ ཡེད ན་ཡཆོམ་ གཅོད་པའ། རོ ཧོནང་སད་བྱའང་ཕུང་བཟསས་ཅང་ཀྱུན། ། 
དའག་སམས་ལསྱ་བུང་ཐཱའྡ པཏོ། །སམས་ཉེདངོབ་གྱིའྱི་རྲ་བལ་བའི་དང་། །དྭེ་ཉརྨརོགས་ནབསེགསྣ་ནས་འབསའ་ཕལ། ཉེ གསངམཿཚམསྟའི། མའབྡརོ་བཱ་རོཿའྲཾ ནཐམསཅད་འའའགཅིད་ 
བུག །བདད་དབུད་སི་བགེགས་འིགས་བནུག་བདྲབད། ༈ །ཕིབསྦྱོངབཤགས་དཀྱིལ། ཏོངའཛེན་གངུང་བའི་ཞེ = གསལ ངཔསིགསསྤས་ྲ། ངའི་བུ །ཟོལ་མེད་ིང་གདྱ་པལས་ཆཐོལ་ | 
།ལེབཤགས། །པྱེནདབའ་ཐུགས་དཀྱིལ། རྡི་གཉྒེབརྣམ་དགཕུང་པོར་ལྷརྟུབསཀྲཆ། །དཔྱེསཤིང§ྩོང དོབ །ཡེདཆ་ཟ་སུརྦ་ཐུགས་གྱུསངྱ་སད་དངོསྲ་གབ། རརརཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾ 2 
ཟེ བདགིདྒལར་གསལ་དངནས་འོད་པྤབོས་པས། །སྨནརཀགཉོརགྲསསྱི་ནངཌ་ཆོད་བ་ཡི། ཆི 'པའྱི་སྐོན་ཀུ ངདཉེས་པའྩིསོན་ཀུན་དབྱངསནས། །ཟགཡེདཔདུདི་རོ་དན་དོ་བོརླ་དུར། །པོཕཱོ་མཱ་སིཧཱྲིརྩཡ། ཨབྲྲ་ཡྐྱོཏཌྱུཾ་ཕཊ། ཨྱོ་མུཿཛྲོ། ༢ རྟ༡སལྭ། 


:༡༤-༨༤-༨༩༨ས༡༡༡༡༩༧༣༦-༨༠༠པ༦༦ཿཇ༦༢ ༨༦༤ ༤ ས༩7༦༤ཟི་ཊཿའྱན་༡༡༢༩༨༡5༡༧®༤༡༧༦5-- 
ཤ༤༨ མཆིམ ༤༡༨ ཤ་ ༢༨འགོར་ལོབྲ་ཆོབ་ འཇགའ,་༡༩འདརར ལོ ༨ ༡༡༦རང་མཆས་།ས།ད་ཨས ལལ ཨཉན་ཅམརང་ཤབ་ར༠༠༧༧༤ས༤རས་ཆརཔ་འ་ཛོང་འཆབསས་བས-་ས་་འ་ྱལའངང་ཀརལ༤-~- -~༨༨-༡-༨༡༨༡ལཐས༧8༦-༨མ༩པར༥༦༩ཇི༩་ 












ག། ཧྱ དད ི་ གངས་ལ རུ། 
| ཉུབ བཀ་གང་། །པདྡའིརྩིག་བུང་ཁྲབ་དྲ་བའ་ལྡན། 5 
ཾ (གདུན བའི་མ །རྡོ ྗ་སྔལམཐདནག་འགྲུས་པ། །ག 


ལེ == ˆ པ་ 








འཾ། ཧོ གུལ ་བད་པང་ གྱེར་བབོལ། མགྲིན བ་ལོྲ་ཐད་ཁྲིཿབབོག སྙིད 


ི་ོ ཤལ ངེམ 


སྒྲོ ྩ་་ 
ི་ ཕོ པུས ` ་ི 








༠ “འཛིན ཚེདཔགསེད་སྒུ་ ནདཔ གས་མཛུཿམདད པཱ འཇྲཔ་དཔལ དམརཀཔྦད་མིགསམཐུབ་མཛོདོ། བླ་གསོང་། ལེཟིདཿམོ་རེདངམ་ཛོན།།རྡོ་རིུགས་ཡོན་ སྒྲགཇྡཔཧཱངོ བདའི ༢ མོོཔ་ཞྲོ་ད་སྡོ། -རོམཚཆོགདང་། ། 
; མི་ཤ ཿགཉི་དམ་ྲལ། ` དྲ་བཙསྔ་རྫོགས། | །ཨུནོཇྲབསང་བྷིས་གསུང་ཐུགས། །འགས་ལས་དབངབསྐུར་ཡགམཆཚནབོདསྔརོགས། །ཞབས་གཉེས་བ་ཆངབླསབའུ་དབངིས་པལ། །ཡོགསུ་པྟྱོང་ པབྱརད་རེགས་པའི་སློག་ཆུ་༽ | 
‡ ¦ འདུས།$།པྱ༣འདྲའན། དྡཾཚཱིཾདུཾ། སྡན ཁྐས་ལ་པུའུ་དྲད་པོལ། ཞེསུ་པནས། ཤཱཾཊ་བྲདབྱིརཀ་ཤི་གསམ་གསོལ། ¦ རྡོརེལེཡའདངའི་འབུལ་ཡུམ། །ཛྲུཾཿྙ །དྲགཔོའ པའི་བ་ཙུལ་ཁཱགས་མཛད་པའི་ ད །སབསྱསྦ་ནམསྭ་སིཨདབང་ ཏྱ 
བསྐུརཨདད། །མ་ཁའ་འྲལ་ཐྲམ་སཅད དདབངདུ་བྲམས། ོ་རེ་ཕཾགམོ་ཡུམ་དང་རོལ།, །ྷ་སྲིནསེབུཧྱད་བྲནདུ་འཁེལ། །བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་བསླྲལ། །གསང་མཚནནརྡཌྗདྲུག་པརྩལ། །རྣཿསྦིོའྷི་པཙཱོགསརྣ རྣམས། །གནས་པདེར་སྱནཿདྲནྣག་ཤེ༔ གཱཤླིཐཱ་།། 
གལ །ཉུནཱ་ཐུབབདེ་འཆེན་པོའི་ཕེཀྲདཞས། །དུས་གསུམེ་སངསངྒྱས་པདྨ་བོད་བྲེདཚུལ། །རིགས་འདེནདཔའ་བྲོམ་ཁའ་འགྲོའི་ཚོདསདང་བཟུས། །ཐོགས་མེདུཐུགས་རོའི་དབང་གེས་གཤེགསྲས་གསལ། 0 འཁོར་་། 


ཨཿ གས། །བུམ་ཡིདམ་མཁའའགོའྱི་ལཚོགསྣརམས། །ཀུནའདུས་བླམྡརྗདགཔེརྩལ། ] གཞས་འདིརམྦྱནའདྲེནག་ཤེགས་ཤིང་བཞུགསཨུ་གསེལ། །བཞེ་ ིདཔྱདངགནསནས། །མཆོགདང་ཐུནམངེདངོས་གྲུབ་སྣལདུ་གསོལ། །པྱམཆོད་དི། རི རིགས 







བས་སས །དང་ལཚཆིནཞུནརེནརེནད། །རྐངགླིདཐོད་པའེ་ཤུ གྡྡ༣། །ཧུགསྱམ་གསུམང་གྲང་ ཟེ སསད་པ ོདཡབ་ཡུམམཁའི། །བྱངསེམསདཀརདམནདྲག་བགགས་པླགལ་བའི་ཤ། །ཕྱིནང་གསང་བབསྒལ་`÷ 


འཛྡན་ཐུབ་པའི་དཔང་ཕྱུ ཏའབྱང་། །ལྔབརྒྱའེ ཉནྣངཔལྲ་ལནཡ༣སམཛོད། །ད ནིཆདདཔངྡ་བོབཟང་ལགས་པའེདཔལ། 
| ལུ 


| ཕིད ས་དང་བརྣསངགང་། །ནང་གིམ་རོད་བཟག་མེད་བདུདྲ་རེའི་མཚོ། །གརངབ་པདེ་ཆེནོ་མ་བསྔལ་བོད་ལུས་འདུས 
¦ 8ཆོད་པ་འདི། །ཐྲུམ་ཡིདམ་མཁའའགོདང་། །དམོས་ིནངས་ལ་བསུལ། །༣ྟ།ཞི། བམ་ཡདམཔ་བ་འགོལ། སི ༈གསངབཡུཿ་གྱེའཐཱ་འདེ། 
མི་ཕོནཏནྲཝཾ་ཡིསརབ་བྱརནཏི། །གས་དམཔབཤོའྲོདི་བདེ་རབ་ཤེས་སུགསལ། །རུགས་བཅདོན་ 


ེ བམ ཟླ་མེད་མཆོགགི་མཆྔོད་པརཔྱརབ་འདི། །ཨེ་ཤཱས་ལྔ་ཡི་འོ 
པ སླུ དུ་འཛེགས་འེདྲ་ངགཔ་ཆུལ། ༈མཐིངནག་ངརབྲགད་ཟ་ཆོགཙིགས་དབྱག་འབར། 


། །བདེད་པཡི་ 
། བཱཚགསྱརནྭ་གས་ཇོའ ཕང །གནདགུཡི་༡མས་ཕན་པེརྩ་དཱ་ཀན་བཟའ་གསེལ། །རྱ་བ་ཿནདུགྟ 


སསུགསལ། །རནམཆོད་ནི། རདྱ་པཏགདོདན་ཱམ་པརདག །ར་བརྒྱུརདདུའ་ཕནུ་ལག་ཏོད། ]'7 


།འདོད་ཝགསྣ་ལ་དནསབཅདྱ་ཡིདའྱ་ལུལ། ། ྟ 
དོ ་ནབི་་ས། ། དིབ 


དེག་ཤེགསགསངགྲསམཀུན་ངུཊ་མཁའ་ [ | 


ཉཿམཛེས་བའབྱརན། །བདེག་ཤེ བང 


༧ 


སྭ་སུལ་པའེགརུམཛདད་ལ་འདུད། ཏྱི་ནབགསངགནུམབྲསལམཆོད་ཞི། ོགསུམསྨནྷདསངོདའོནོན་ཏོདྦའོསོ། ་ཝཿམདི་ཆབ་ 


ལོར 











ྒ ཀྲི་ ནམམཞས། ྲེཾ་ །འག མས་ས ཡལ བས ྡྷེ ¦ ངར ར་ དབ་མ་འཁོགམ་ཞན ྦ 
;(ཡཡྱྱིད། ཙཾ] ཁྱིཕོཟཾང་། རྣམདགེཞི་ཡམས། བགོད་དཀྲའ་གནསམཆོག ་ཏྷ་ཀ། དལ པ་སོ་སོལྲོ། །པྤུགཞགདབང་།  ཤིཚངས་པ་ ལྟཔང་-¬ བླརྲ་ིན ་ིི འལ འཇོག་བྲོ་རྲཾ། ,ངྱམ་བོ། བགོ་དོན་བུ་བི་ངས་་། ༈།བདྲགྲ་ཀད་ང་] །དཱོ་འ༢རརར་། ཟ་ཧོར ® 


ད་ཚད 
ལྟ ༤༩༤༥ སྒྱང 


ཧྲ 
ཧཾ ཚོ 
ཤྭ བིབ གྲསཿ ནསྣ་མམས་ནས། མཚོ་སིངཝ་ཡུ་ལའི་རི་ོགགས། [ཤཱཀྱ་ ཤིགས་འཇེནཆིད་པེ། ,.པད་རཐད་ པ་ལ བལ་བློའིལྲ། མྫ་། བས མོ་གང་གསུམ། །འགྲད་ནང་། །བད་གཀྱ་དར་། ༈ འས སན མྨདོ་་གའངཔོད་ཁག་ྲ་རལ་བས། །འདལཤོདནརླསརིཙཔ་མཿ༢། ཇ 
མཁ་རནྟཱཿ་ཞས་སལྟས་རིགས་འཛེའ་རྗེ། །འགྲོ་དོནར། བྷ །བདྲག་གངར། །ཛཱོཾ་༢༢༢༠༢། པོ །དོརེམགོནཱ་དདྲ་བས་པུ་བཤེས་ནཉིནདཔལ། །པག་དབང་གགས་བ་སངསྨྱདམདབལ་བབད་ཤབས། རི སདོས། །༢༢་། ཞོལ་མཁའྱ་ཧཱལ་མཚན་སཱནསའཆང་༽ ། 
ལ། ཟླཀངང པསའིན་ཛས།ས ན་ཝ། །བདུད་འཇེམས་དྲོར་མཁའ་འགྲོ་ཡོངས་ཐུའི་ཉལ། །༢༢༤། །བཿའ་པི་ཾཡམཚོནའ་ ཚོ་འའི་ངོན། །བགའ་དྲིནསུལ་ངནཔིལ་གནོའ་དག་ལྔ་ར། 1༢༢༧ །ཁའ༨༣ རིང་པ བོང ར་ལ རལ་ེདའི་ཙེང་ 


༼ ་ གཏེད བསྟོ ཅུགའག་ནས། ༈རབའི་བླ་གུརྲ་གསད་སྲགས་སྲང་། ར་རར་། ཀླར དི་གདགའ་དང་དམོ་ཆོགྲགཞལ་ཡསྐརས | ༽་པའབོ་ཁཀཁསདྡ་་དུའགོགས་རམས ༈།ང །རརར། ལས་བཀོད སོ་མ 
་ { ཚོའྲྱྱིང་གཏིར་ཨ། །ངོག་དད་ནལདོ་དངས་ག་ཡལདུ་གསལ། ། དའ དོན་ཕརྙེདཞི། རྱི 


རྨམས། ]།སྒུགཔོ། གྲུགས་གཞལ་ཕས་རྣཔ རངའི་གཝྲ 


གག་མངབཆོས་ཉིད་དིབས་ི ཏྱི་པང་། དའབ་ལ་དཔབདཅནཔོ་བ་ཞས། །བྱ་ བ་རབ་བ དག་གིས །རྲ་འིགྱལ་ཡེ་སཱ་ལ་3གའཚལ་ལ། གསལ་བ དཔ་འེ་ ཡི ི་་བྱི། 


} སྙིངའོའི་ཡཐའཇུག། འདག ་ ཆྱན་སོལ་ ཨཱ མས སམས འཱ་ཆོསའ་དོངས 
ཤུའོ མེ་ད་སྡོས་དངབྲལ། རྩར །ཟིག་པའི་རོའབ་ལཅིར་ཡང་པཱངབ་ལ། །རུ་ཅད་ཕོགས་ཆུངཡད་པས་འཕུལཔ་བྲལ། 
ཕྱི་ཧུང་པོལ། 





། །གསལ་འཚརདངས་པྲ་ གི་ད ག་གས གག ཁ་ལ ཚལ གང་དེ འི ཁིས །གང་ཤརྟ་ྲ་རད་ཐལ་བས་ཟངས་ཐལ་ལ། །འཁྲུལ་སྣངའང་སོསཡི། 
དད་ཏཱུངྱ་ཤོགས་ཁྱུང་ཡེའས་བྲལ་བལ། །མའ་གགས་གསལ་འཚཾར་དངཔབ་ཆོབ་ཏིཏ་དང་། །རང་ཐིག་ངོ་ངོམ་བ་ཅོས་ཐོད་ཐིངྱ་རལ། །འངའིྲི་བཔེའི་མཆོགལ 
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ཇཾ 


།ཛེན་ 

ཡིག་དགོངས 

དལ བྷསནམཔྲརཱ་གཾ་ 

རཱ 
༨༨] 


རདེའི 









འ ཤུ གཱ རྨྨཐཱ་ལས་པའྲ་པཱའདྲང་སམ་ཡཛ༔ དེནས་འཆོད་འཛུལ་ནི། ཧཱཾ། བཀའ་སུཔ་འཁོར། 
།དུད་བཅས་པའི་སྐུནལབ་དུ། །རྩལ་གསུརཆེན་དུད་པལཆེནྲ་གོནོ། །ཤྲནས་ཞལ་བས་དདོ་ངལ་མོའླིས། །དམངས་གཏོ་མ་བདུདི་ིཏ།།དིབའྱིརལ་པོ་བཤོས་དང་གཡབ་གངས་རུ། །ཉོས་དཀརད་པདིའོཅླ་མ་པཝ། །དར་དངབ་འོགྲབས་དཀིའ་གཅང་ཡ་དང་། །ཿ 
}གསུད་ཡུག་ལསགས་འང་དདསྱ་པའཛ་སུ། །གླུ་ནམས་དཀའ་གསུབ་བདད་རའྲིདེན་ལ། །ཀྲུ་སྒུན་ལ་སེགས་འང་འདད་བྱེས་པ་ཡེ། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤོད་ཇོགསྒ་རམས་འབའའུལ་ཏྱི། །དགབ་བདེར་སྦྱོདལ་ཤུནཔའེ་ལསརྣམསབྦབས། །གོང་གྲི་ཟགས་གཱདམདུས་པའ་ལྕརང་` 4 | 
མཇུག མྤངཱཔ། སྤ་ཏཱཊག ཁྭ་ཧྲིལ་ཏི། མྭ་འུལལོ་ཏཁ་ཁ། ཁྭ་ཧྷེཁཧོ། བསྟད་པདི། བཀའ་སུང་་བྱརད་མཆེད་ཟུ་དན་གཡོགྲཐས། །རོལ་བའི་བསྟན་དངྲ་རལྱོ་མགཡེ་ལྭསུང་། །ྱུད་བདགསདྲ་སཱགས་བ་མོབོ་ོས་བདྱི་ཨོངཅ། །ལགཔའ་འདྲེད་པའི་དམཉམ- 
དྲོག །བསད་ཞད་སྣ་བས་འབའ་མཆོག་གཅོན། འ་བ ་རང་ར་མིབས་ དདོགདས། །ུ་བ་ དད བོ་ོད། །སརོགཡོརའྱིཏརླག་་ོ་གཏོར་ྲཿ 

།།བུླྭ 












པཔ ས་འོད ལུ་གགོ། པ་ཕ ཧལ བཛ བཀད མ་ཁ ལལ ལོལ། ཏཱ ཏ། 
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|མདོའ་བཛྡུས་འདེ་ཡང་། ལེད་དུམིརུདབའིྱྱིན་ཕུགས་རྩུ་ཝཅལགཏུ་བསོད་པ 





ྒ }སླབ་ནདུགཀྱི་བ་ཀུན། །ཟི་ལ་གཏེདྲ་བུད་གདུག་རླུ་ཡིས། །ཏྐངཨྭིཌོཔིནནམས་ལ་གསོངས། །ལསྭ་བཏནོདབིུཕིང་བའི ཨཱ དུསཉི་མཆོདཔའྟི་སུབས་ གྲུསྲདྲ་རབའ་གསོལ་འདེབས་དད་ཚོགས་གཉིས་ལས། གསོལ་འེབསྤ་བླད་ཀླིད་པའི་གཞནང་ི 
ལྦ མག གཏོརད ཡོ་ཁཱཛཛརསད་། གསལ་བའདབས་བའིཌེནབསིད་པཞེ། དིས དུ དྲུ འ་ །ངྲས་གྲསུམ་མངསྦ་རྔས་ཐལས་ཧདྲ་ལི། 3 །ཐྱགསིསླུཊབའ༣གས་བིངེནཞེ། རུར 
ཱ དཀརདམའ་སྱིལྲ་ཀང་འཛྲད། ་ །གཞོན་ཕེབྱཅུད་ལེནཔའྲ་རཱ་ས། །སྔགས་བའི་མཕུགས་མཐེང་ནག་གས། །དབྲ་བུཁ་ལུགསཆོས་གོས་དཔའ། ལ་བོའི་རྱ་བདབབ་བའགསོལ། །ུགགལས་བགས་ཀརའཛེན། །གཡོན་པུ་མཉ་གཞགཀྲཔ་ལ། 
དབུའེ་བླཾ ི་གཉེནའུགསོལ། །སུ་རོགས་པནའྱ་ཅནྱ་སེས་མཛེས། །བཀག་དང་གཟི་མདངས་ཕན་པ་ལ། །རྩ་བྱདུདྨ་བམ་ཡི་དམྲ་ལཱ། །མྲཁཿཐོཆོས་སྐྱོང་གཏེའབདགཚོགས། །མ་ཕྲུས ་འའྲོ༽་བསབྷསར་བད་པཡམ། །ཡེ་ཤེས་བྱ་པརདང་བནི། ཛཱ ༣ོན་ཡཱིཨཕུང་ 
7 མཚས །པདྨགེ་སརྡསོང་པོ་ལཾ། ། །ཡམཚནཿཆོགགདཔོས་ཕུ་ བཌུས། །པྱད་བུང་གནམཞས་སྲུ་གགས། འབཟོ་ངྲུ་བཁུབ་བྲྲོམད་པོསབསྐེར། ཁྱེད་ཀྲི་ེསསུ་བདགླ་མུཔ་ཧྱིས། །དྱིན་གྱིསབྭརླང་ དྲ་བུན་ག་ཤྲེགས་མུ་གསོའ། །མཆོད་པ་འྲ ལུ་བཞི། ཛར མཏོག། 
|བཇུག་ཛྔོས་མ་འེ་དང་། །ཤ་བཤོསདྲེ་རབམཆད་པར་བཤམས། །ཟཟྒས་ལམཚདན་པཟའ་དང་། །བདན་གངུགས་དང་འོལཡའཚོགས། ིན་པཆེདང་ཞེ་ཏ ཏོགདང་། །གཟུནསྤ་དེ་འོའིགྲ་བདད། །ཆོས་དྲ་ཡད་ཨ་ཆེནྲ་ཧ་ཧཱཿསེམས། །མཆོད་ཡེའ་བས་མཉིས་ཕི་ཁ་པ། །ཌ] 






ཁང 


7 


ཏོ ༧ ར་པ་བ འབུལ་དང་། །ཡེ་དམཞིའོའྷོ་མཱཛོགསདང་། ཅོས་བདག་དང་འ ཕོམཁའ་འགྲོའི་ཤོགས། །དམན་ཆོསྦོ་ མྩལས་ལུའཡུལ། སྐགས ཀྱིའིེ་རྲུ ལ། དྲས ཨཱཝའདེབས་ལྭ བརྡུ པདྨ་ཛཱས་བཞིནྡ་བཱད། དཾ 
བདད བསྭའི། བསྲུ་ིིཾ ༈ལེཏསྭདྡོརོགསླསྲིརམརོལ་པདདཀར་ཅན། །གདས་མད་སྤུལ་བའྲེས་གད་པདྨ་འབྱུང་། རིད ཏེརྫོ་དོ། རྐོར་ཧ་ ྲའ ན་པོས ། [།གཡེལཔའཇེཔཨསོས 3, རྔེའ་སྱནརྔ། དཱ 
་་ ུ་འདའི་གའིད་གཏརནབཟངཕྲ་གགས། ༈བཀུའ་བབས་དངེས་གུབྱ་ཆུལ་མཚ མཚན་ངོརེ་དཔལ། ༈ །ཧུབསཔ་བཤུས་གུདཞབས། །མསྟཨསམཁ་ལམཚོ ཚོ མཚད འཐད དཛྡནཔ་ ལ། །གསོལ་པལ། [དགར དཱ 


སི དབབ་སཱལ་བུར་མི་ངོན་ཕགྱཧ་ལ། རྒྱས་ བཅིངས་གསུང་བབབ་ལོ་གོྱ་གི་རོས། དབལ་ལྡན་ུ་མདགེར་མནནོར་ཐ་བང་། ༈གཏིའ་གནས་ད སུདམའབྲས་པའ་ཚོགསྒལས། ི་ མ་ཆོགནནདཔསོབ་མ་ཞུས་འབུ་བའི་གནས། ༈ཚོག་དོན་ཡང་ཐབ་། 
གསའ དེབས་ཚེདས་པའི་དབབངས། །ཤེས་ལནག་ཡལ ་བམེད་པར་ཉམས་ལནན། གས་དངོས ཊུས་པའི་ཐུ་དབུད་བསྐྱདདུགསེལ ! །ཞེས་པ་སྔོཊ་བྭའོན།དྲབིངས་མབྷི་བབས་སཱའོས་པརྱ་པཞིད་ ཐོན འཇུབ།འཁདོབ་སོང་འདོད་རལས། །དུས་མེས་བས་སོདག 
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རཾ།ཐོབ། ཏཾ གཅིཤགངུ་བཙི་དྲབས་ཞིའོའི་རྟ ཉི། ཉའ ཕམའབོད་འདོའི་གླངངས་དབས་ལྱ་ །པི་ཝདྲ་གང་ཐུའི་གདབས་ལྟར་ཧུན་བཡིས། ། །ཉིནམཚནཊསྤ་དཱགྡརཔ་སྦས་གསོའ་བཟོབ། །ཅོས་གྲསདས་མོྡོ་རྔ་གབ་དམ་ཞལ་བཤེས་བཞི་ ཤིན། པཱ་་ག་ུགསདག་ 
ཡ་གསལ་འདབསྲ་བར། །ཧ་ཁུགསྔ་རས་གཟིགས་ཤིག་ཟྱང་གུན། ཤིན་ཡྱིསུ་རྡོབས་ཤི་གརྡ་བཙུནྣ་ཐོང་ཕྲེངརྩལ། བའོ་ཆད་ཁུཉསལ་བཅུད་འབུལ་དག་བྲོར་ལུ། །དངོས་ * 
་བས་ལེགབར་འཐེ། །མཁའ་ལདམགདྱཔདང་མཆོོས་ག་པགས། །ྱབཆདང་ཚུས་དུ་གནོད་པྲགིཞུང་། ླག་ལབབི་བམ་ནདངབད་པརཐགདུ་འི་དོལ། །ད་བདནརགསྲ་རམས་དྲིནོརས་གུའ་ཅིག རྫི འྲ་ ཌཁ་་ 
འཟ་བཟོུགོུ། །ཐེག་ཆེནཧུལྲསེའིཊ་ཅོན་བདྲནྡཝནཆོས། །སལྔ་ཕན་ལས་ཅནོ་དགབླ་རུ། བླ་ཚོ་ལའི་འཁོརྱ། །འོད་དཀརྱ་རུལྱ་ཅམ་གངབའི་བྲག་གིསདུས། །དང་འདོའབསམ་པྱ་ཞུནྲ་གབ་བགོ་ཤེས་ཤེག ། །དོན་བྷཅསྡིརས་ྲགས་དི། ས་ ¦ 
འོདའྲཕས་བས། ༈ཚོགས་ཀི་གཉིས་བདེནྡནམཆོགཀུན་པཱང་སཞས། བ་ཡངས་བའིདད་ད་ ཅི་སླད །འདོད་གྲོརྲ་པ་ཡེམརོད་པས་ཀབང་འྱ་ལུར། ཉྭཤེསྭ་པནྨརབས་འདིརོརསབདཔེན་ཙམྱསཱསྦ་བཱ། དྲནསཔོལལ་ངངབཅས་ཏེ། རཾ འཐའབམས་དགངཔིའང་ཅང་གཤབ་ ྦ 
ཡས་ནག། །ཟ་ཏླགུརྡྡདགཔོརྩལ། །སྒུ་ན་བཀའ་བར་ཡྱའིལའད་ལོའིཚོགས། ས། །བྱབིད་བགགདྲབིཤོག་འྱུར་ཤིགསས་ཤིག །འདོ་གསའང་གསུང་གི་དའྡོཛརདིའི། །ཐུགསཇེུས་བཿིཿོ་བས་ཐེབས་སེ་ཐིབ། །གནས་འདིརེབྷརའདགོད་ཨཚོནས་ཅིམཆོད་པ་ལ། ¡ 
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།ཐོགས་མདྫར་བ་ཝལ་ཝན་ཐས་གཤིགས་སུ་གསོལ། །འབུལབན། རུ་བགསུམབྱ་དཀྱལ་འཁོར་ ཌྩོོགས་ལོ། །སཱན་ཀགཉདོཿ ཤཱསྣ་དཔང་པོ་ལྔ། །བཟའདངཔཿའ་བ་བྱུད་བ བབྱའུ་བའྲི་གགསོགས། །སོས་དྫལེས་པའ ཊོཾཉེདོཿཅོདས་ཅོགས། བརྡུད': ' 
རྩིུ་མཚོཆནི ན་ཡོཧིན་ྲ་བས་འ དས། །ཅབླ་རདབམཐུགས་དམ་སྐ གྱར་ཆག །བཀའ་བརྒྱད་ལྷཚོགས་ཐུག། སདམ་། །ཆས་སུང་གཏདབདག་ཟགས་དས་། །བཤགས་པན། མུཆོགདདྲ་དཨོདདཔོསྲ་གུབདླ རུ །ཞཾསསྐོགས་ཧཿ རྐནཱ་ལཱ་གས་འཁོརའ ཏ་པོ 
།བངབ་པྲ་ནི། རྨཾལས་ཕཉུབོབའཚོགས་ུས་པེས། ཊའ རམེདའླ་བབའུ་ལགས་མཁབདདའ་ནང་། །དྲེག་དད་བགེགསྦའི་དམིགས་རན་ལྦིདལ། ུ་ཙ་དའ་འཕངཔ་བཞདད་འདི ིདུགཟྲིག །བཛྫ་ཨཾ གཱ ཤོ ཛཾ བྲཛསོཊའི། བཿ ཧཿ གིན ླ 
། བར་བཡྲ་དབུ་ཡས། །ཆུད་གར་བཏབ་པས་མནམ་བསད་རུརབུད། །དིུཡ་མོ་ཧཱའིགཞའ་ཧཱག །སཔཱཛྷ་ཊཱ་རཡདཱད། རྣུམཤེས་པུཊའུ་བླདཝ་ན༥་ །ཐུགས་ཀདཔང་ | །གནམཤག་སའལ་ སྭ གའཔུ་གྲུ འ་སྐན། །རྡོ་རྲཾདགྲྭ་རལ་འཁིརདངབཅསལའ འབུལ། ཌུ བཿ 
རྨ༢་བའ་བརྙནཔ་ བསུད་ཡདབཞེསསུ་གསལ། །མམཾས། མངྣནཾཀྟ། མཾཿཏཱ། མཧཱ་རསུཏྟ།  མྭཏ་གོརོཉན། མླ་ཀན་ཏྲིབ་ཏེ། ཚོགས་ལདལྔ་རེས། རེས སབདཔའུཆུད་དང་ཆུམངལ་ཆོགསྣ ཤྱིས། །མཏླཚཾསགསོལབས་རྡེར་སེམསཉྟགྭ །སུ་འངཚོརས་པའི ཿ་ 
བླས གདད ཟོསའབ་བད་ བང་མུདཅིང་། །ཤལབས་འི་སཊལ་ལོས་སྦྱད་བས། །ཞིདང་ཁྲོ་བོའ་དབངརྣམས་ཐོབ་བར་ཤོག །ཅེས་པ་ཡདྡ་ར པྲན ཅོམ གིས་བ ཤེད་དོ། ཅུདཡན། 3] སྡནཚོབྲགཾམཐུང ཧྲིུ་ཤའི། །ཅར་རསླས་དམ་བཅན་དང་། བཱ 
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ཀ་ག སྱོན་ཕི། །རྡང་གདོཿ གོ་ས དུ ོདཔང་ཞོད་དདབ་བགགས་སོ། །ཐྲསས་ཅདྷ་ཝུནྱོསྤྲ་གབབཔོ་དངོམགུབཞྭ༔ 
རྡའི ངེ སོད །སནའམ་ཤིས་བྡ་དིདགནས་རོགས་འཁེད་རྟེ་ཉར་རྟ། 


) ནང་སྦད་ལཾ།། རེད 


ཧཱ 





¡ ༼གལླལ་ ༡༡༡༥ ༠༡༢༦ 
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ཟ་ རར ཐའ ྱིབྱཾཿཕཔྲ་རིལའྲ།ཉྱིལཔ་བལརླི་ལེ ཡི་འ ཡིའིསོྱི་འོའོལཕོཚ་ 
༅༈ བཊི་ཏྟསི་ ངྲི ཇིདྨརྡཱཔཾ་གླ ཧིང ཧྭཛཱ་ཏཱཱ་སྭཾ་དནསཀྱརར་པ་ཧཱརཾཏྷཾསཾ།། 
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ཀཱ 


རིཀའཛེནགབུང་མབ་ ཀྲི ཊལས་བླཀགས་ངག་མཐོ་འདོན་འདད་བཀོདཔ་བཞུ བཞུགས།། 


།བཅུ་དུག་དད་ཕན 


(༨ ༠༤༢༢༢༩༨༧༤༤ འཆལ ༧༧༧ 
































§==ཁ༤==༤༤=ང༤ར༤བམཛར་ར་བ་ར་༤་ར་བ་བ་༤་༡བ་༤ར་བ་་བ་༤་༤ངང ོ་ི་མའ་་ ༨༡ ༢་༡༠༡༡༡༤༤༤༡༠་བ ༢༥༨ ༡༤-~༨༨༠༠༦༥༧༢ ༦༩ ༡༤༤་༤༢༩༤༨༤༧༤༤༢༠༤༤༢༡༤༢༤༩ར་ལངོ༤༤༠༠༠༤༢ཚའར༢༠༠༡༢༠༠༠༩༢༠༩༦༠༠༧༡༧ ཱ ༢༨ ཤ་པསས།༨༢༤༨༢༠༧ས་༧༩༤༧༨ ༡༠རོངྒ་རི་ིང་ས་༤༥༦ང་ཆགསམས ༩༠ ལལ ༡༥༨༠༤༤༩༠ཟ སམ ཾ 

; དཾ དཿ བདྭག་དཔ་ཁཡས་གསུཌ། 

¡ བུ ༈" ` ཤེ ༦ ེ་ ཧུ ཁོ པཾ འཁམས ༢ བ། ངུ 

ཱུ 4 སྣཔས་ཅཏན་ ནུན ལོག་པའ་ལ་མ་ ལས་ ླབོགནས་ཀངྱ སོག་གྱས་ལྗས་སྐསའ་ ༡དལེངས་ འདྲ བསལབ་འདླུལ ཐའི རབ བདག་གི ངཱ ཟོ ཅུ ་ 

¬ བྷ, བུ་མ་བ ཀྲག་དང་གཟིམ་དངས་ལྔནཱཿ མ མཛཾས་པའི་ན་བཟ ཟ་སྨུ་ལ་གྭཕོལ༔ ཞལ་འཛྲུཔདངཝ་དད་རྔན་བར་བསམཿ ཤུད སཡ་ཅན་མཁྱང་ ཤྱ ཁས ཾོ ཡེད ད་ཤ ཐམས༦ཅ ཀུ 
ྐྭ ཚི བཱུ མ་དག བསམྩ༔ ཧཱུཔྱཾཔས ་བ ངབན་གྲ།གསུ་པའི་གྲསུང་ ཏི ཀླེགས་བཤ་ཡེ་གེའེ་རྣམ་པ་ཡ༔ དམཆོས་མ་ལུས་འྭ་ས་པར་བསམ༔ ནུ ཐུམས ( 

| /༼ཅུད་བསྟ་སྲ་ ཀུད་ལོས་དཔ་ཆོས སྙོད་བ་ཡི༔ ཆོས་སྐྱོང་མཁའ་འཀྲོ་དཔ་ཅན་རྣམས༔ བཀའ་ཉནལས་ཤིདྲ་ལོ་ཉིད་བསམ༔ འེག་ཏུ 
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ཟའ འེས ང་ར བ་སར་ིིོིྤིྤྱྤིིྤིིྨིིིྣྨིིིིིི་ྣ་ྩ་ྱེས་ རབ་ཁ 
.༄༅། །འསཿ ཡང་དགུ་ཕིང་པྱ་ར་དུ་ཉོགས་བར་ཤོགཿ ནངའི་གྫརལ་ནི། ནང འཛིག་ཉིན་ལས་ཉེས་འདུས་པའི་བད་དོརྦར བདགྲ་འ་ཤིན་ཏུག་ཅོས་པན་བཟུང་བཡི་ ཇུ ལུ་ཡམ་པར་འངོས་ཏོད་འདོད་བའིར་པའ་བཅས༔ བམས་བའ་ཡམ་ ༈ 





ཤེ ་འཇའ་བའྲི་གྲོས་དངྱ་ བུད ༤ གཅེས ཡའུ ཟཡནོ་ གས་དང་ལངས་རོོ་རན་དང་ཡའཿ བཀག་མདངས རུ བའི་ཁུ་དྭགྲའང་འོད་བཅས རོ པའེ་གསས་ི་ ཉིས་གཆས པན་བཟུང་བཡྩོར གི་འཛིཊ་རཱན་འ དཡི་གཅས་པ་ཀུུང་ས 
2 རུ་དྣ་ཛཱ ཏལ་པའྟེ་ཨཱ་ལའཐུལང པདག་ཕི་ཧོན་ཿ ཡོངས་འཇྲིན་པའི་ ཡུལ་དག་ནཔ༔ དག་བ་ཡེ་ཤས་རང་གནས་ བྭསྙནདུ་ གསོལ གསུང་བའི་མརྦལ་ནི། ཊཱ ཟུ པདག་ལུས་འབྱུང་བཞི་འུས་པ བའི་ཕྭ་པཱང་དཱ༔ སམས ཞགནས་ཅཏཱ་འ་ འབད་བལྔ་༔ དབངཔོ་སལ་འཉིན་ རྡ 
= པ 


ས་མཐིལ་ཉིན་བས༔ རྣོམ་ཤས་ཚོགས་བརྒྱད་ལྭངེད་ཁྲིས་རབ་ཊུ་བརྒྱན༔  ༨ཤ་བག་རུས པ་ནང་བལ་ཐ པཱ་ཚོགས་ལའླ ཡིག་གཉིས་དངས འཟ་སསྲ་བུབ་ བསའྱ༔ བཤུག་ཡུས་འབོས་སྨོད་རྱལ་འའི་སྲཝ་ པཱས་འདྲི་ དེས (པའ་དོན་ཧྷཾ པཱནྩོབས་ཞིདལ་ལྱཅ འདྲག 
མཿ མྭ་བུབུ ཇ་་ སསབ་ག དད་ཕྱཱ་ཐཱ་ལཱས་བ་པ་འདི༔ ; ཨཱཾ་གུག་པྱཾི་རའི་ཉིང༔ ཨངལས་དྲོར་སིསས ཡས་དཔ་༢ཉེརྫ༔ དུ་ཡདངལ་གཅིགྲ་ ག་གཉིས་པ དད མ་མདས་པར པུན་བྱ་ཅནཿ ་ 
ནཱ གཡན པ་དིལ་བུ་དགུ་ལ་བ བཏ ཞབས་གཏེས་སམས དཔའེཧཱུལ ཤུང་མངོད༔ ད་ཕི་ུས་ཞརའི་གི་ཨཿ ཨའོ ལེད་འྲཕ་མ་དས་དང་ཝར༔ ཅཨ་ལས་བདུདཊ ཙུ ནབབས༔ བདག་ཉྱིིགྱཱ་རད་མཐིལ་བརྡ༔ 






ེལ་། 
རཱ 


[ཧྲི ་བཀུས་དགཔརབསམཿ ཨོ་ཁྲང་སྣ་ ས་ལ མནུཔ་ལ་ཡ། བྲངསྭདན་པཏླས།ིརོལ་ཊཱབ། སྭ་ྩོརོསྷབཱཔ། ཨནུརཏོལ་ཆུབ། 


| རུ བྲང་ཡ་མུའ། པདྲེ་ཉྲཱལ་ཡ དཱསམ་ཡ་སྣབ་ཨཿྱ་ དང་གྲི་ཡུལ་མཁན་ཁང་ཁིམ་དངྱ༔ ས དུག་འཇིག་།ན་ཁས་སཿ བྱ བྱ་གས (དང་གཞས་དབ་དག་བ ་དང༔ ཤུས ཀྱི ཕྲ ཱན་ལྡེགས་པད་བསམ༔ བརྡ་དུ་དང་གི་དྲག་དང་གཉནཿ 


ཊཱ པཾ ཅ་དང་འཆི་པ་བསེམ༔ མོམ་ལཐར་པ་ དག་པ སྡབྲ་ཕལ་རེམ་པ་བག་ཅིང་བསམ༔ ནོ་བུ་བཅདལ་ཕི་ཙྭ་བྲཔཊ 


སུ་པ་ྤྱོལ་བྱ་བ། སརྦ་སེདྡཱིཔཾ་པྲ་ཡ་དྱྱ། སརཀརྤསུཙ་ཡ། ཙིངྲི་སེཊུའུཧྲཾ། ཧཧཧཧཏོཿ བྱག་ལ སུརཏྭཤ་ག། 
སློགགསུཨུཧཱདང་དང་པི་: 
ི་ཏན་ཕངམ་ས་ལབྲ་ དུས་གཙུམ་བདགུ་ཤིས་བ ཐམས་ཅདྲ་ཆི ༔ བུག རེས་བགྲེ་བའི་དོམཛད་ `; / 


ཁོ ༡ ནས་སཱ་འགུམསྦང ད་ བམ་པའི་དའི་སྟེད་པའིི་ བླམ་དནི་ཨབསྱ་ཧསྱཀྱི སྦུལ་བ་ཡན་ཏེ་བསའ་དིན་ཆ དཔདན་པེད་བཞན་ནོར་བུ་དྲ ཏྱ ཏུ ཡོདལས་སུ་འྱིམ་བ་ལ ཅོལ་བཟད་པད་ རྩོལ་བཡདཔར་ 
ོ; ལོག ཟོ ས་པའི་ཚ བསད་མཡད་ས་འ གཤགས་ཏི་རླ་ཚོ་ཆེན་བོའི་ཛངང ཅཅ དགས་པ ྡིཏམ་་འབཡའི་ / 
ཀཆོས༔ པི དན་ུ་བའྲི་བ་མ་པ སང་སྤྱ་དགནྲཡི་གྲུལ་པ་ཡིན༔ བདག་ལའ་རསྱ་རས་ནལས་ལུགཿ ལས་བུངགང་ཟག་ཡོད་པའི་སརཿ ་ོལ་བ་མད་བདྲ་འབུང་བར་འྱསར༔ དད་མད་ ླུ 


ཤས་སབ་ ཚུལ་པ་དྭགུང་དུ་ག ཤག ཡི་ཐུ་བ་པའ༔ འྭབུང་བྲ་ཝ་ལ་ཟངཔལ་དང གཞགས་ཏྱི་ཆུལ་ 





2726 - = 





ཐཱ ༼།༄༅། །ཆེས་ཉིནྱཡིས་རོས༔ ཁོའོ་འདོས་ཐམསཅདུགནོ་སངས་ཆུས་ཏེཿ ཤ མིག་ལྲལ་པའྲིརོལ་བ་བལ་ནས་སངས༔ : གུས་དབྱགརྩི་ཉུན་ཡཤེས་འབགནས་ལཛོང༔ མཁས་པཡིམ་ཕྲི་ད་འིནའིལའོ་ས༔ ཐག ཡག་འི་དོར་ 
(£  སྔ་མས་དཔའི་སྭསྤ། ཁིཟླ་ལུ་བུན་མ་རིག་ཝུནཱཔསུ ན་ལ སུངྱ་ཉིདྱིངྡརཾཔ་འག་བའི་དེན་མཛ ཛད་བའི༔ སློབ་དཔནླུ་ཆེན་ཀ་དས་བྱིན“ རྨ མཛད་ཏྱིསས༔ རྤིཧལ ལ་ལྕུནྣ་པོ་ལྟ་ཐུ༢ བུདྭགཟི་བའིདོར༔ དྲག་ཤུལ་ཏངས་ྱིས་བགྲ་ ག་པའི་དེ དོའོ 
རླ ོ་ ཡའི དྲུབ་དཔེན' འཇམ་དཔལ་བ ཤེས་གཉེན་གྱིས་བྱིར༤་ གཡུང་གིའིག་འཛིན་སྣ་ངབ་མཐའ་ཡས་སྲས༔ ག་ལོ་པིང་ཞྭ་ལཱ་བུརྨ་སཱ་དབུངས་སྭུ ཡཱནཿྟ ཞི་བ་ཐམས་པས་འགཱོ་པའི་དོནམཛ་ དཔའ སབོ་དཔནྡན་ཐྷཚ རན་པ, པའ ེ ན་ལས་འ འཛིན་རྡ རྗེ ༢ རྱ 
-¬3¡ 2 [ནའི སྲུས འའ འཆོན་ལྟ་བུ་འཕིནལས་མཿངས་གསལ༔ ༨ལས་བཞེ བཞི ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པས་འགྲོ་དོནས་ཛད༔ སློབ་དཔོན་པྲ་ཝ་ཧ་ཏེཨྲེཿ ཧེན དཔངས་དད་འག་པ་དབེར་མེད་པདབའི་སུསཿ ཤབས་ཀྱིརང་བཞིནརུ་བུང མྲུང་རྣཾཡའ་དགུ༔ ད་ཨ ན་སི ༔ཿ 
ཨཱོ་དང་བྲལ༔ དཱནསངཀྲ་ ཏ་ཡས་བྲིནང འཆད གུབ་པ་ཚཾདཕག མདྡ་ཏྲིསསཿ ས་དང་ཝམ་ལ་སྔདྲས་ནས་འབྲས བུ་ཐ༔ སང་བཞིན་ཚྒུནཡིསྐ་གུབ། པའི་དགོངས་བ་བླརས༔ ཚདཔང་འྲིག་འདོན་ཆེན་པོས་བྱིནང་ - ཨུས་པ་ཐུགས་མད་ཡནདོ་ཇེའི་སུས༔ ཏུ 
བྲཕལ་སྩབས་ལན་ ནྲ་ཝ་བཧདྲ་བནོད་ ལཡོལ༔་ ཀུ་ ན་ལ་དཔང་སྒྲན་འཁོདའདས་སལ་ལགའི་གསྔར རེམ་བླ་ཁུ་ཡ་ཛྫས་ཅིན་ དྭགྭ་པགས་མདོདྱོ་གུན་ངས་ལྡནནག་པོའི་སས༔ མ € ཐུཚྫལ་༤ ཧ་པེ་དོའམ་ལྕ་གས་ ཐོག་ལྟན་འཔ བསཿ ` དབྱུ ཅུ་ཚའི་གཅོད པོ 


ད༤༧༤༨-༨བསརརས-ཚསངཡརརོའེསསར༨ ༩2ས༤ྙ ༡༡༩༡ ༡༨༥༡༩པལམཿ6ཆན8༤༧༡༢༤ ༦༧༩༧ 
ཁར ཿ:-ས9-2323 
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༤༥ །འབྲལ་ཡཾད་བྟཾ ཨཱ་ཧ་ལུད་བྷསན་གསདྲ་སགསཚོ་ སྤོ་ཅིབདག༔ བཀའ་བབས་ལུང་བ དྲ་བྷ་མའིཐུགསསས་མཆོགོ ཚེསྦྱ་ཆལ་ (འེམཚན་ 
རླ ཧྲིཿ ཿོ ན་པའྱི་ཆལ་མཚན་ཡིས ས་ས ཡུདངོམཚནྡ་ཛུའིལུལ་ཀིསྫ༔ གྲུབ ལ་གས་ ་བསྟན་ཱནཀུུ་ད༔ ;བསླས་ཧཨིན་སིད་འ བབས་པ ན་པ སུང དཱ 
ཏཾ པྱིས་ བདུད་འདམསྣདྡོརིསྤསལ་དབད་ལའིཕསཿ ཨ་ནི ར་གདམས་པའི་པཀའ ལགས་གཏད་ཟདོ༽སགས་སྨོན་དྲག་ཕྱོལལ : ཟིགའིཛན་གང་ཤར་རང་ཕེལྱ་ ས་ཟིན འོབས གུགམ་བརྱདཔའྲ་གབ་དམ་ཕྲ་༡མནཿ ཅོས་བེ་ 
ཆུ དབིནས་ཞ་བདག་ལ བེན་དྲ་གོདས་ནས༔ ཐུགས་བྱ་ཧུད་འདྲ་གལ་མཆེགགི་དངོས་གུབ་ཧོལཿ མི་མཐུནཱཀྱེར་དད་བད་ཆད་བསལདྲ་གསོལ༔ མཐུན་པའེ་ཡམ་སྣ་ཆོས་ལ་དྲང་དུ་གསེལ༔ མཆོག་དང་བུན་མེདྲ་དངོཝ་གྲུབསུལ་དུ་ཕསེལཿ ཁིའེམཚམས ས་མྦཐྱ་ཏ་ཝ་ཆིན་༔ 
བཱཞི་དུ་བྱ་ཉད་ལ་བཞག། དང་པ་རཱི་ཞེས་བརྗོད་པས་ཧཱངོཉིདྱ་ཏི་དང་ལྭ་བྱུན་གཅིག་ ་བཞག། དནས་ཡི་ ལ་ད་དའ་ྱ་ལ་དངུ་ཝུགབསའབ། ཨཱི ཱཾ་ཨཱཿཧཾགེས་ཕཝ་མཚོད་གཏོད་རྣམས་ཊིན་གྲིམ་ད བླ དབས་ལ་འདི་སྐད་དེ ཧཾ བདག་ཏིདྱ་ལཱ་ཕྲི་བུས་གནས༔ དཀའ 
- སཱན་དམ་དྲ་ཝདྱ་ཙཱཾ་ཆེ བཞི ཁྲོ་འདུས་འོད་དྲུ་ཁུབ་ལས༔ ཡཾ དྭསྦ་རྱལ་པོ་བཤིའྲ་ཐུནཿ ཿ ཨྟོདཱནརང་ཨཡ་ཡཾ་སྣྲདཱ༔ རྩུ་རྨལ་ལྷུན 





ཅོོ རར་རོ རའ 


བོའ བོའི ཤད་ཐགསན༔ ཡ་བཆེན་པོ་ ཡོས ད་ལན བཟཅིདྱ་ཧངེ་ཧབི་འཕགས་པཙ ྒྱལེ་ཚནཔཿ ཡུལ་ཁ་འོདསུངཿ སྒྱུམ་དོག། _ ། 









རློ 
1 






ཅེ སྡ་འོཆོལ་ཧོབས་པཚོ མཆོདགཏོང་འི་བཞས་ཤདྲ་ོསཊིཿ 
བནུན་ལོ་ལས་ཕངྱ་འོན་པོའ་བཅས༔ ཁཁཾདནི་ཁུལ་བུམ་འབྲུལ་བྱིས 





1 སུལ་བའླིས་སིས་གངཿ འིགའཛིན་བ་མའྲིའལ་འབོའ་། ཆ པཱནོངདྲོས་བགག་སབྱཏལ་བ་བཞིནཿ ་པོ་ཧོམད་བོ་བྲགམནས་ཀངྒོ་ ཉད་ྱོ་ོཤོསོ་མཚོལས་མཛོངཆུས་གདྩོ་ བྱད་དད དམལིླམས་པདཿ གསདཔའི་ཨིལ་འཁོད་ 
ཏཱ བགཞུན་པོ་འདེན། བརཆད་ུདབའབུར བླ་མ མ་འདུག་དད་དད་གནན སལ པེ་བཀའ ཡསད ཐལ་བ་བཞིདྭདུ་ ཆླཀ་པའ་བུདཿ ཧཱོ(འདྲམཧཱྲ་རྷཱཔདྨ་ཀྲཾ་ར ་དབདྲ་ ངཱ་མི་ལ་ལེལ་ལ་མྭ་པ་པྭ་གལ་རུ་བ་ཤྲདོདད་ཕཊཿ བ།ཨས་པེ་པཱཿ 
ར་ 





ནེ 
ང་འ ངོ 
ཧཱ 









ཤོ ཧཱ གྲུབ་ པའི་དིག་འཇོན་ཐལས་ཅད་ དགེངོསསུ སུ་གསོལ ཡནིགའ་ཁུལ་བའིལིདངང་གྱུ་ ནབསྔ༔ ར་ལ་ཡན་ལག་ དཱམ་ཆོགཉཟས་པ་ང ཤྭ སྲབ་པ་ཡུཿ ཡུན་ཐུད་ཡི་ དཔྱལ་ཡི་ཧསའ ཚུ ལལ་ག་དགས་གཡེངཔ ཕས་མ གཀ་འཛིད་གྭདདགསོཕྷ་ནབས་། 
/ ཀྱིདཧྒྱདམ་ཕིནཿ བཀའ་ལས་ཁདས་པའི་སུདཔ་ཅྲི་བྲས་ནསསྦ་ ཊཱསྭ་སྙུགསུམ་བརྒུད་ཕའི་སླན་ཏ བྲར ཤཤིནངུགན་ འབྱེད་པས་མཐེལ་ཞིང་བགས ཤཾནདབབ་བྲའི། ཤོ) ' ཡཾ་ཤཾས་གཞལ་ཡས་བྱུསདཔྱ་ཧརཡ་ཨཿ ་སང་གླ །དཆེཌའི་བཾ་ཤལསས་ཝའེ་་ ; } 
: ཧི་ཟླཱ་བདྨ་ཾ སིགདན་བཤམས་འཅེདའ་ཚ ཡན་ཤེས་ཝམརོག་དུའ་བ་འདུ་འབེལ་མེད་ ཨ་ཡོ་མཁའ་བྲགམཚོད་པས་ད་ལ་འྭུ་ རྡོ རྡསླབ་ དབེན་ བོན་བུན་བས་བྷིནླ་དབསའིའ་ :ཆོས་སྨོངོ་དཝ་ཅན་བཅུཞཔས་སེཇུརལ་འི ཡཿ མ་གལལ་ཝྭ་ཤཔཡའེག་འཛིན་གྲུབ་བ་ ; 


མཐོ ཉཱ ཅ་ོབ་ས་རབཙ་ལ་ ྒ 
རྣམས རཉྱེལ་བོད་གུབ་ པའྲི་རས་ལ་ཧིན་ཧི་ཕླ་འོབས༔ རྣལ་འབྱོན་བདག་ལ་ དཔད་དད་དདོས ཕུབ་སུལཿ་ ས་མ་ཡའྭིའི རེ དགས་མོངཔ་ཟྲིནཆིས་བྲངས་བརྲི། ཟཁྫར་ཁྷཊའི་བྷཾཿྡ་དཱ རྨུ ནཿྲསླངོ་ལ་ ཅཱ ཧྡོཔཱ་ཨཏྡཿ ཚུལ ཐཾ སཱམཡ་དོ་ 1 | 














༩ 






¡ སྱས་མ་ཡ་ཏིཿ ཙྭ ཏཱཾ་པོ་ཧྭོཿ ཨོཾ་ཡ ཙམཊཱ་སརྦ་བྱསཱི་ཏྷིི ཧིཿཐྲ༔ ༣ལོ་ཕ་ལེ་ ཏཏྟཾཛ་བཡི་ཏྭ་ཐཏཾ་ཐཱ་ཡ་སམ་ལ § གྷསས་མྭ༔ཡནྷ་ཧྷཱ་རཱ ནུུཾད་ཕག་ ར་བའི་ཛཾ་གད་དང༔ དསྔངས་རདབུདོ་བའི་གོ་མ་དང་ ཧེན་ཡེ་ངྲོ་རྨདངུག་བསལ་ཡའི་ 
འྭཀ་དདྭ པབཝ་དེད་ཤེས་འབ་སྔད་བའྟི་ཟུ་གས་དངཿ ཙོཾཉིད་ཐད་ལས་སྤར་བ ར་བའི་བདུད་ཙི་དད ལ་བ་ལ ིརས་པཚན་ས་བ ཞལ་བས་གཱ་ཆོགས་མྱར་ ར་བའིམཆོད་པྲ་རམས༔ཿ ཧོག ་' 
.ེ ་བ་བའྲ་རསྭལུ་བི་བུ་བླ་རབསྔ་ 'གོ་སརྦཏྟ་བཱ་གཏ་བཱ་ཙཱཾས ཧོསུ་ཀསམཡ་ས་ཧོཿ ནྣཾའྲས་ཏིང། ཛེནརྣམ་གསུལ་བྱསམ་བནི བདི། རྒུ གུ་ཟུང་འཛེན་གསོ་དང་བུལ བ་ལས ཞིན་བེད་ཤས་པ་དང་སན་གནསང ས་བཅོསའང་དངས་དེ་བཤིད་ཉིད༔ རང; 
ཧཱཞས་བནན་རོས་འ་ དེིཾེི དོཧཾཿ ཇི དྲ་ལུརག་ནས་བ བའི་གསལ་གདངས་ནིཿ འདབཞིཊཊོདགསལ་ཡེ་ཤེས་ ཡཿ ས་པོདཔ་འེཝ་སལ་ལ་མཐོད དད་གསལ་ཡངས་པེད་རོགས་པའི་སྙུ༔་ ཏཾ ཨ་དྷརཱདྷཏཱཿཱཏཱཔརྤལ་ཨ༔ ° 
-‡ སེ སྣད་འཁེདོ་བའི་ངུ་ ར་བྱི་ཧུ༔ གཟུདའངོན་བལལས་པས་སྟེང་དངེ༔ འགྲེ་བིགས 'དྲུག་དྲང་བའི་དྱི་ ཐུགསྔརཱས་སྦུལ་བའིསླའུ་ བཞེདསུ་ ཛིཾོཾཿབཛཱཧཱ རྤ ༢ཛིགཉེན་ཡུལ་སྣྲདའབྲུང་བ་ལྔ༔ འབུང་པ་ཌྡཿཾ སིད་འོགིའིས་བད་ཇགས་བཞྲི༔ ཨལསནམེ་མཁའམཐའ་་ 

རདབུས 








དཿ ་ཡེལྔླནུང་ཞིདིལེ་ཁོད་ག་ཡེསཿ རི་ རི་པམ་བསུལ་ ཡ་ཆནའབ་ཏུ བལས་ཆཱསྱི་རྲལཇོ་ཁྱའིལ༔ ཟུསྲེས་ལྲབནས་ས་གཤི་ཆགསཿ ལི་ལས་ནན་ཆནདའ འབ་འིདཿ ཨ་ཡི་དའིཡཱ་ལཾཿ ཧཾཿ ཁོག་གི་འབྱུན་བ་ལྡ་ཕཾ ཕིཅྙུདཏ་ བྷཱཾཕས་པ་ཤེས་གཞལ་ 





༄༅། བི་རོ་བྨ་ལངའྱི ཧཱ རམ་དགདད་འའིཕོ་བང་མོསཿ ལུ་གབ་དནཔཚོཕ་དབེ༔ ཟ་ ཐཱ ཤུ་དོརླ་ནླདསློལ་ཿ ཧོ དློངས་དོ་པྱད་འདང་ཡ་བཞོ ཧྲི་ནིལ་པདདའདབ་བྱུད་བྲསོ་ཅ བགི་ལོ་བཞྱི་ཉིག་ལྔཝཿ འདོད 
ཐོལ དུ་བ་དང རུ བླ ཆ་མད ྡོངད་བལས་བང་ དཔ .ུབ་ དྲ ལྷབསྐུརཔ་དི། ཏོ ཅགས ཅུ སི 


ཤུ ཊཱུ ༡ 
རཿ མྦརྔས་ཐམས་ཅད་ིཿ༔ ཐས་སི་ུལ་བའིའིགའཛནནྱི༔ པ ང་གནས་རྒྱལ་བའི པཱ སྱུ་མདོག་དཀའ་དམ་དཤྩི ཏྲ གཞཾཞོནཱཿ མོབ ༈ སྔརྐཊ་པ༧༠° ༡པའི་ཿལགས་པཝཐིངོནག་གོས རང་ར གཏོས་གོས་དམ ཧོ རྒྱལ་པའོམ་དྱན་ ¦ 
ཟབ་བེདགསལ༔ ཕུག་ །ག་གཡུས་རྡོརྲིཐུགསེི ཀར་འཛིན གཡོང་མདའ་དག།ར་ དཔུ་ལ་པྲ་རིགཉེནྤ་གགསལཌ་ ལ་གུ་ཡ་ གསུའིན་ཆེནྭ་རཱན་གིསམང ས་བ བཀྲག་མདངས གྲི་མད་ས་ཝཱན་བད་བསྐུདཿ བའི་བདཱ་ངགཊ་ཊི ཧྲིཤཚུཀ་པདྨ་༣༩༠] , 
( ་ བཤི་ཡི་ དབུས་ཀུ་འོད་ལུའི་ཐིག་ལ་ལ འཇའཚོན་སྣ་ཝའི་ཛུ་དཱཱམ་ཅན༔ དབུས་སུ བཱའ་གདན་ཉེདྲ་ མགོན་པའད་མི་གདའ པའྱ་སྐཛྣ མཐིང ཐིང་འ་མཛཾན་དངདཔ ད་ཕན སྩེའ་ཀླང་མཉ )ཕ་གཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཉྡནརཿ : ད་ཆེན ཚིགས་རྐྱན་ཕྱིསམཛེསཿ ཅེ ; 
ཏཱཾ ཡུམ་དང་གཅིསསུ མད གཡས་སྲུ་སངས རྒྱས་རྔོ་རྗེའཆངཏུ མཐིབ་ཁ་ངྲོ་རོདལ་བུ་བྷ་སམ་སཱ༔ བདག་མད་མ་དང་གཉིས་སུ 8 རེན རྒྱནམཛོས་ སྱིལ་ཀྲུད་བཞུགས༔ གཡོནོན་ནམ་པའྭ་སམངང་མཐིདྷཿ འཁོད་ལྔཆིལས་བྱརཏཔལ་ཐ བསླས དཔྱད ¡¦ 













མམ 735 












ཡི ཅིན 








དཀན་པོ་ཟབ་བེརླསགས་པ་གསོལ༔ དངུལ་དདྲ་ལའི་འོད་དང་ལན བགན་བདུད་འོའི་བུམ་པང 


་ཱ སས ་ དྲང་ལ་གཉེཤྤའབ་མཛེས་པས་བྱརནཱ་ སྒྲུལ་དབང་གིཆོས་གོས་གསོལ༔ ཐུགས་རེས བད ཞུས་པདད་ཀླའི རྱུངཉ ལེཊ ཁྲབ་པའི་མ་མི་ཏཱ༔ ཕག་གཉམ་མཉལ་གཞག་འུམ་པའ་ཛེ༔ སྱུལ་ ི གོཾ་ཞཡལྡ ¡ 


4 [ ལྩ་རླུ་ཡི་ན་ཏྱན་ཏན༔ ཞབས་གཉིས་སྩེལ་གྲུངཝཛད་བ་བསྩེད༔ ལད ིལ་ླུ བླང ཟཱའི་གདན་དང་དཱཿ ཙུཁ་བའདེགའདདཆེན་པོ་བྱཆདྲ༔ 

| ཤ་གསེལཿ ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་མཛོད་པ་བསྐྱེདང ཤདད་དུྲིག་འཇིད་བྲུཀའ ཅྫིར་སུམས་དཔའ་གཟང་སོས་རི་  དུངམེ་ཤྲོ་ཡུགྱ་ཆའིཕྲད དུ་བཅན༔ ཡུགས་སུརདོརབི ཐུ་བྷསས་ཕ ཉྱུཉངཡི་དཔལ་བཤས་གཡེདནིང་ གཤིན་རྔེགཤེང པཔོ་གསང་པའ་ཤྫོ༔ 

ཕ་ཐིངནགྱ་བུཀྱ་ངའི་ཕྲུ་དདཅན༔ པེ་ཅོནྲ་བན་ནས་ཛིགས་མྔ་ུབ་མཛདྔ ཛཿ ནནྱེཿ རླང་དབང་ཞི་གཅང་བའེ་གོས༔ དམདསུགཤགྲཱ་འིཕུ་དདཿ ཱིི་ འིའུང་བཟེད་བཅཾཡཨ - དད་དྲ་བ་བ་ཧྭཏེའཿ འབྲིན་ལས་ཕླུར་པའི་གབང་གོས་དི་༔ 
ཨུད་པདུ་ད་ཙེ་ཕྣསྣམཨཿ རྙཾཆུའཾ འཛེན་དོང་ཆོསཿ མཐཾདཊཊནྡོངིལ་བུའཛོཿ་ དྲུ ། 


གོ ༨༦༩ 


ལི ལྗད་ནག་ཧག་རྒྱའི་ཁུ་དུང་ཅནཿ དྡོངྦ་ཧ་ག་པོ་ཏེབྱསཱམསྦ༔ ཤརྷྭ་རདྱཾ་དདོཾས (ཀྲ7ཿ དགིངས་དང དག་པའི འེ་གསང་ཊོ་སའི༔ སགནག་ཡེཤཧོ ཨུ་དུངཿ ཇི ཐང་པ 





བསམས ཞབསཤཱཉོསྭཧོ་ལྭ་ནུ ཀུངཝཛ པ་བྱ་ཧདྱ༔ ཅུ་ཐ་ཤོས་པླདོྱ་ཉིཿ འི འ་ཤིསིངི སིང་བའྱི་ ‡ ཡུཤ་གིས་ཿ ] 


ཐལས་ཅདྷཨུདོ། དགའ་པལ སཱལ་སྣའཆྱབཏཆོས། ཤོས་གསལ དྭབ་ལམཛེས་པའི་གཉེན་ 






བ༽ 
8 
བྣ༦ 








ངལ ཐཱ་ལའཁྲིལ༔ རུབ་བང་ཐཱ ནཾ ཛན འཇིགཏེན་དབ ད་གསང་བའི་ཡོས་ཊ ལྗེདད་ལད་ གགད་ཡུགས་ 
བསྱེས་འཇོར་ རླི དརེིེཾྲིྲར སིི ནོའི སན་པ ཆ་ 









རོ པོའི་ཐུག བོའི་ཐུགས་གྲནས༔ འདལ གྲ དལས་ཡིག་འབྲུ་ནམ་སྔ་ ༨ བ་ན་བས་བས་དཔང་བྲད་དོ་ ཆོ ་བོན་ཡིཿ གསུམ རྨོ སཱ་གསུང་ཐུ་ ༢ ས་གཙང་བ ཧན 6 ༨ ངཱ 
ཡ་ཡ བང་བྱ་སུད་དྩོ སལ་སྣའིཕིགྲཾ་ཝ་བྱཅུཡིྫཱ་ ཚག་མདོན དབང་བོ ག་ཁ་གྭ་ཛཱ་ད། ཙཚཛྷ་ངཾ་ཉ། ཊུཌཌྷྷ། ཏཇི་དྲང ངུན པ་ཕ་བ་བ་ཡ། ཡའ་ལ་༤། ཤ་ཁ་ས་ཧཏཾཿ ཨ་བྲ ཨ་ཤཱེ།ཨུ་ཀྐུ།རིལ མ་པཱ། ཨ་ཨ། 






] སྟི 39། 


སྲོར 


[ཡིས་སྣུ་བཞངས་པའི༔ འཕགས་པ་འདམ་དཔལ་སྨན་རས་གཟིགས༔ གསང་བའི་བདུག་པ་དྡོ་རེའདན༔ ནིགའཛནརནཔ་དྡོ་རེ་ཆོས༔ སྤུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡ་རྔལ༔ ཤཱ་དངཀླུདང་གདོད་ཕྱ་ ཕཱི 


ད་ས མ་ཨ ཿཤྷེ།འེའུཨ དེནས་སྤནདའ་བཞི། གླུན་པའི་དབུངས་ དང་དེལ་མོ་ ོ་ཐོགས་ལ། ཅཱ སཾ ཡི་བ པ་ད པའོ ཀུ ཞགཞིམ་བཅོ༣ བཅས་ཡཾ་ས ཨང ༣ངས་རྒས ཡཤོས། ཝྔཡེདོདདང་ 
ཤ4ཾ ¡ རིགས་བདག་ཆེན་པོ་ པོ་རྫོ་རའཆང རྒྱལ་བ་རེ་གས་ལ་ཡབ་ཡུམ་དང༔ ལྷུན་ཕྱིས་ གུབ་པའི་རིག་འདོན་ནམསང ཡོ ཡོགཡེཿ་ཆོས་དབེངས་སྲོདདའསར ་གཟས འདེ ཅནའྲངན གཤགས་སུ་གསེ ཡོལ 


[ད་ཧ 


བུ 
¿ . ་གནས་འདིར་སྨན་འྲདན་ག ཤགས་སུ་གསལ༔ ཧྲུ ཡུལ་ཧི་མིད་ནེ་ཟ་ཧོ་དྲ་ཕུལ༔ འཛམ་གླིད་ཤར་ཚྟའི་ཕྲོགས་མཚམ་སེ་སུ༔ ཤབཐུབ་པའྱེ་རལ་ཚབ་མཆགྷ ་གསུངོ་བའ 
¡| མཐོདཿ གགས་བུམ་བ་ཏིའིཆ་དཔ་བུབསྱ དེ་ཡིནྣསལ་ཝན་རཱལ་པོ་ཛཱཾ བསྙུན་པམཐའ་ཆུས་མངོན་སངས་ཧས༔ བདགྲ་པང་དུདུ་ཏིཿ ཀི་གྲདང་གསིང ཀྱེར པིགྱིམ་བླནབ་པིན་གཤགས། 
` 6 /ལམདའ་མཛུད་པའྱི༔ ཝ་ཁའ་འབ་ ག་ཨལཝའི་དབད་པྲག ཤྷད་བྲསང་' ' རྒྱལ་བུ་ཨིནྡ་བཱ་ཏེ་ཞཁ འྭཅན་པའི་མངའ་པདག་འྲགོ་བའི་མགན 3: 


ག་འདིནྱ་ཏུལ་ བའི་ཞིངདུག ཤིགས བདག་བ 








ཁྱག དུང་གསབྱིབིན༔ ཉོ 


དྭ མི་ཡི 


ས་གསལ ཙཾ 





ལྡན ག་མང 

ཏེ ཛྷུ ཡལྱ་བི་མིང་ནཾདགའ་ལནའརིགསར ཐགས ཟྭ་ 
ཡོ་འཛིན་འཁྲར ཅོན་དང་བཅས༔ པཱཀྱ་ར་ཆེན་པོའི་འི 

་པད་པསྭ་ཧྲིན ་ཤིན་བརླུབས་པའེཿ 9 མཆནམ་བནུན་ཐབ་ལུད་བསསན་ | ཏཱ 


ུལ་སྐུ་ཧུལ་པོད་ཡྲི་ས༔ འཇིགྷ་ཏཱར་ྲཿས། 










ྱི་འས གགས་སུག༔ རུ ( | 









ཀཿ ཤྩོག བུ་ཏི་ཕྲ་བངདྲགིམདར ཆོསྨ་ནས་ཤུནྱོ་ཉེ་པོ་དོོར ༣ ༡ར་་་་་རར་བ་བའ་ང་སོ་ པ་པ ངོ ཁྲོ་འོ་་་ོས། བ་ར གོ་པ་སས་བ།ོང་།ོ ང་ཁ འ་བ གོར་བག་ ར་གས 
ྦ བད་དགུ་རེསདྲུ༔ ཀུནགྱི་ཉེད་པོའི་དདར མ་ཡུས་ཐུགས་སྲུ་རུད་པ་ཡེ༔ དིགའུདིནཆནཔློས་པ་བའིབུ ཤིད ཞེས་སུགགས༔ ས་ཤི་མད་བའི་དངོས་གུའ་ཐབླ་ ་གྲ་བགསདི་ཆེས་ཕིདྲས་སུ་ 

༼ཱ །ག་ཤགསོ༔ བདགྱ་ཀད་ཁུད་ཤི་བདུང་གས་བྱ་ཀྱིར ཟིད་ཀེ་ས་ ± ཛཾ ཡུལ་ཧྤིམངི་ཡྭཱ་སན་ཝཱཿཿ སྱིར ིཟོ་གླད་དུ༔ྩ དཔལ་ཚན་ཁག་འཐུད་བའ་ཀ ཡབ་དད་ཡུམ་མའྭ་སརལེས་བོརྲོ་ མས དྭ 
¦ ཞུསྭ་སྭཱཐགསཿ འཇི་གྷུ་ན་ཐམག་ཅད་བདྲོ་ཀིས་བསུད༔ སུལ་བརབ་ཐག་བྱ་དཡདྱ༔ བེའི་ལད་ཆ་པའི་གའདེན་མ་ཆོག༔ བདྲེནསབ་པཏའཞང་གསུང་ཊི༔ ;ཟླ་གོ་། སགསོལོ་ རྱི ཡུཝ་བྱིམངནི་རྐྱ་གར་ཡུལཿ རེ་རྡུདན་  ! 

¦ གྱ ཡྱི་ཿཐོ་ཁྲད་དུ° 5 རཔ་བམཱ་ལས་པ་་ ཆོས་ནམས་ཐུམས་ཅད་ ཐུགསྭ་སྤུ་རུདྷ མཁས་པ་ཆུན་པད་ཡངས་སུ་བུད༔ བལ་ཡ་ཏཤཾས་ལུ་ཕགསང འཆི་མད་ ཆེན་ཐོབ སངསྤྱ་ཧ་ཆུང་གེ་འདལས་མདོདྲ་ བདག་ཀངྲ་ཁུད་པི་ གྲད , ཏ༄ 







ཟོ གསབ་3ི༔ པི ཡེལཿ ¡ སུལ་ེདནྱེགན་གུལ་ བསེལ་བ་ངོལ་ ཧཱི ཧྱེ་དུད་ཁྲད་དུ་ཏ་སྙབདཔེན་ ན་པོཌཾ་ཀ་གས ཨཱང་ དྭགྲ་གགུས་ཤི་དདོས་གུབ་པོའ ང ་བདྲགྲ་ཀུད་ཁུདཀི་ཞུདུ་ ང་གསོབ་ཀྱོ༔ བིནྤ་ཧེ་ས་ པྨླྨ་ ལྟ 
མྱཾསུ་ཐཝེརཿདྲོཾ ; ཨུལྱ་སིལང བྱཕིའངནི་ཡི་གཞི་ཕུལ༔ སྣ རྩལ་རྫོགས་པའིདུད་ཡདདུཿ སུབ་བཔོན་འདུལ རི་ཞིང ཿ ད་འཚལ ཡ་ཀི་ཞས། དཔལ་བཤས་གཉེནཤིས༔ གཤེན་ང་ག སྭ་གུབ་ཐེབྱ༔ བདག་ཀྱང་ཁདྱ་ཉི་དདུང་' 












༢༡ རོ ]གགཔ་ཧིཿ ¦ ཤིན་ཧྲིས་བླནབྱ་ཟིར་ག གསུམ་ག ཧཱི ཡུལ་ཉིསིང་ནི་བལ་བོའི་ལུལཿ ལྕ དྲོ་ཡུབ་བཅ་གྲས་པའི་དུད་ འི་བུན་ཁྭད་དུ༔ སླེབ་དཔེཿ ནའོ །རྫན་ཡིས༔ མདཱ་དཔང་གཾ་དངོས་གླབ་ཐོབའ༔ བདག་ཀྱཿཁྱདྲི་གངུང་ག ཁྲ་ཧིཿ | 
པུན ཕྩཊ་པརླབ་ཕིའ་གླཤུགས་སུ་ སུ་གསལཿ ཧྲོ ཕུལྱུ་བ་མིངནི་ཟ ཧོར་ཕུ ཡུ མཡད་།བྷར་གསྭཾ་ཁདྲུ་ཁཱད་དྲུ་ གླབད་དོཔ་ རུ་བའི་ལག་གཡས་བབས། རྟན ཤོར། མ་མྲོ་།ཀསི་ཧྲརཡ། མ་ཧྟཱ་ ༧བྲིན་ལས་ཕ འཔའིདངོསཧུ། གྲུབ་ཐོ“ཛཱ བདག་བ | 
ཅྭུ་དདིནངྲ་ཐོལ་བབས། མཆོད་ཏན་པདི་ཧིང་གོདོནུ་ བོར།ཡཛྷོ་པཱ་འའི་གྲུས། མཧོན་དྲ་ད ྐྱཚིརིངནས་དརཏ་ྭྲཡནངའིཕ། ( དཔའ་ ཕུལ་ཡོད ཕྱུ གཱསང་ ང་ཚན་རོལ་པ་ ཡིདུ་མབོདདྲ 3 

རྤིལ། མཆོད ལསད མ་མོའི་ཏལེ་གཿས་ཧོ བྙྭ་ 





བླརབྲ་ཡཱུན་ཧཱ་ཤགས་མུ་ཁསཾལ༔ པུ ཨུལ; ཕྱ་མངའ་ཨུ་རྒུན་ཡུཡ༔  ཅླ་ཅའྭ་ལཱག་པ་གཡདོ་པ་པ ལི པིག ཀསུལ་ལུང། མ་ 
པི་ ཁ་འིའི་ཡུལ༔ ཧེ་ཆེན་ ༣རལ་བའི་དུ་ཁོད་དྲུ སྒོ 


# 
ཌྷ 
1 /ཕྱིགདུང་གསབཀྱང་ ཧིཿ པིན་ཅིསབླནཔ་ི་ སུ་གསོའོཿ ཧཱུཾཿ ཡུལྱ་གིསིདནི 
¿4ླ ་མའི་དངོསྐ་གུབ་ཐེབ བད་ྱ་ཏདྱེ་འད་ཀཱ་ག་ང་ཨསབ་འྱི༔ བི བིན་ 
བ་ཅི ཤྲིནྱཾ་སཱས བླར་བྲ་ཐིར་ག ཤགྲས་མུ་གསལ༔ ཧཱཱཿ་ཡཱལ་གྱིསི་ 
འརི ད་ལ།་ཞང་ཏ་ཡལ་འཔས། [ མཆོན་ཏེན་ཀའི་ཨ་མ་ཡོ་ྲ་མོ་དནོས་སོ། ཙཱ ༨ 


བྱ་གམ་པའི་དུ་་བོད་དུང སླབ་དབད་པླ་དའ་བུང་གནས་ཧིས༔ཿ ླག་པ་མམན་ཅི་དཔོས གྱབཐེཔ༔ བདག་ུངྱ་ཡུདྱ་ཐི་ 
ཀུའི་ཁ་ཡམ་ངབས། མ་ཆོད་ཏོན༔ རོའ ཨ་མ་ཀྲསའེ་གནས་སོ། ཙཱ རྣུ་ཡཾསཿ མལ་ཚན་གཅོད་དངོས་གབ་ ཐོབཿ པདྭགྭ་ཧུང ང་ཁིདཡིགདང་གསོང་༡ཿ བྱིན་གྱས བླའ་ཀྲ་ཤིན་ག ཨགས སུ་ཧེསལ་ 
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ངཱ 
ཤང 
¬ 


ྫ 


ཡ་ཡ བང་›་བྭ་ར གང ་ཡའི་དུདཁྲེད་དུར་ སླབ སྒང་དཔན:ཀབྷིང་གདྷ་བེ་སཿ བདུད་དཔང་འདུལ་ བའི་ད སྤོ་ཕབ་ ཕོབ བདགྲ་ཀདྱ་ཧདྱཧ་གདང་གསོབྱཀྱི ཟིཿ་ཡིས་པླརབྱ་ཡིན་གཤགས་མུ་གསོ༔ ཧི ཀྐ ; གོ ད་ལུ དགོངསལ་ ཡི ; མཛདཔམཐ༣ | 
༩ 





/ོ ཏྟ ཧེ 
× འིཀང་གཡོནཔཔས། ཆཆོད་ཉན་གྲད་གནངང། ཨ་ཡོཙན་ར་གནས་གཞོ། ཕྱིན་དངོས་རྲུབ་ཐོབ༔་ ཚལ་དབང་བའི་དག་འཛེན་ནམས༔ བདགྲ་ཏུངར་ བིནྷ་ཧིས་བླནབ་ཕིན་ཐ ཤགས་སུ་གསལ༔ རྒྱལ་པའི་བཀའ་བཞིད་སྦྲུག་ པེས ཡས ཡཿ ༥ རྣམ་པར རིན 
{° པའ་རྐག་འཇོནྡནམས༔ ཧཱ སནོ་ལམ་དྭཿང་གཱིས་ཐཤགས་ཕུ་རྐསལ༔ ཐོ་སྦཾ་བྫིཧཀ་ཡྭསདཱ་ཀུབཱ་ཏི་ཀཧི་ཧོཿ ཁ་བ་བཏོ་སབཾ་ཡཾཿ ཛཛཱཾ་ལེཧོཿ་ཝ་ཡཁཛཱཾ་ཙྡི་ཛཱ་ཛཿ . ཞིནས་བྱུགས་སུ་གསལ་ར་ན། ཧཱུཾཿ ཟང་བཞིན་ཏོད་གསལ་ཇེད་པོའི་ཕྲོ་བང་འདིི་འ ཐཱ 
༡རམ་དྲག་པྲད་འོད ཏུགདན་སྙ་དངུ ༢ འིག་འཛིན་རམ་བཞིའི་བླཝ བྱ་པུར་པྣནམསྩ༔ ང བདག་ཡདྱ་་བཞིད་བཏད་བའ་བྱགཁསསུ་གསོམ་ཊ ས ས་བ་ཡསེ་ཡཨ་ཏྱིསབྲ་ དཞས་པཱཀ་མཆོདའི། ཧིཿ དང་བདག ཐབཔའི་ཕྲ་བརཊས༔ ཐཞིདསདདབུ་རིཊ་ ཁཿ 
ཀད ་པའི་དོན་རོཀས་པའིངྷ ལ་ ཟང་བཤིན་མ་དགྲུ་ཟམཚོས་ཀྱི་སླུར་ ུན་བཟང་རིགས་ལའེ་ཆོགས་ལ་ལག་འཚ་བསང གྱམ་བའེ་བྲཤོས་ལ་སཁྲལོ་དོ 9 
! ལྔལ་བཟླཚལ་ལོ༔ བི་ལང་གིས་འརིགཏེནབདེརབཞོཞས༔ དངུལ་བའི་ཚོལའི་བེཐལ་ས་སཁངོས་ཛྲ དིག་འཛྲིནྱ་ལ་བའི་ཤིང་ 












ཤིནཿ སྐུགསུ་དྲ་བུགས་དང་ཡོད་ཏན་འཕྲིན་ལསྱེའི་ 


རིས་ད བའི་དོན སཱཿཱཿ མཆོཉ་པཱི་གྱུཐ་པ་ 6 ¡ 
་གསཿཛདཔའོཿ ཚལ་བེན་དབད་ཤུག་ནམ་སུལྱ་ཡག་འ 


ལོའ གྲུབ་པའི ཕའིགགས་ཆེན་བྲབགས་བ་པོ་བ་དེོ། རཿ 










པས 


རྨ དུཿ དཔྲསབ་བཟོར་པའི་གཡུལ་ངོ་མློ།ཿ ཐཱག་སྔར་རན་པོས་ སྲ་བ མཛད་པའི༔ ཧཱ སྔ་སླུ་གྲོ་ གོ་བའདནལྲ་ལྷ་གའཚལ་ལ༔ ཧྒོདཀྱིར་ཝམ་དབུས་དཤྱུགས་པ་ནི༔ སུབ་པམཐུདྲིན་ཡ་ཤས་ྷ་ ཡྱྱས་བའི་རྟགས༔ྷ དཔལ་ཆན་ཤ་བའི་དབིཿས་ཤུ ཞུ་ཧ་སཾལ་ ང་ཤི ཏཾ 
དབུ་སླ དྨྱ་ནཱཀསྦྱ་ཧཱནད་བཅིངཿ ཅ་བ དུས་གསུམ་སས་ཧུས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའིཏགས༔ རླུ ན་གསལ འཐལོས་གགྲོ་ལ་གཟིགས་པཞི རགས་ངོ་ཆེན་ ཤོ་བོས་འྲོ་བ་འརྲིན་པའི་ཉ གྭས༔ྷ འཛུས་པའིཞལ་ནས་ཡདངས་དང་ལན་པ། 
མས་རུ་མ་དགྲའ དགྲ་རཆ་དང་ཝཱན་པའི་ཏག༔ བྗརིད་པའི་བ་ཆྭྨནཁ་ གླ 


; ཨུཔའི་དོན་དང་ལྡནཔའྱི་ཡ།སྱཿ 

(ཉི ཀྱམས་དངུ་ལིྔ་རེས་འྲོ་བ་འདྲེན་པའི་ཏྭགས༔ ཟའོག་བན་ཅེན་སྣུལ་གསོལ་བཅིཿ སྒྲབ་བ་བཀའ་བརྒྱད་སྒུ་ལ་རྫོགས་པའིརྟགསར-ཡབ་བརྙུད་དམད་པོའོ་ངོས་ཐོས་གསེལ་བའིཿ ཚུལ་འྲ 

ཏྱ བལ་བུ -ཕྱིད་ཨསུམཁཧྲོ་བཐེལ་བྱིབ་གརྟོན་པའི་ཏཱུསཿ ཐུག་གོཡབ་གསར་བི་དོ་རེ་བེསམས་པ་ནྲི་ ༡༣ཤེསྭ་ཝ་ཝཱནལག་འྲྭའདོས་པའྷ་ཏགསཿ ཝུག་ག་ཡརཱ་བདྲད་རཱཾའི་ཐོད་པ་བཟླམས་པ་ནྲི༔ ལྦུབཕཔ་ལདངོཝཕྲུབ་སེ སྙིན་པའ་རྟཀསཿ ཁཾ 
མི་འགུ་ཞབས་གཉིསྱ་ཕི་ཀུང་མཛད་པ་ཤྱིང ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འགྱུནཝ་ཆད་པའི་རྟགས༔ ཧེ་ཟླ་བྫོར་ཏྐན་ཁ་བཞུགས་བཅི༔ འཁོད་པའི་ཧོནོ་མངས་ མ་པཱདདག་པའི་ཐགས༔ དྲག་ཕཾ་ཱུ 


རི ལུ་བརྙེན་བའི ཧིཿ ཐབས་དང་ཤས་ནབ་འདུ། ཡང་པའི་ཉགས སྭ་ལྤས་ལ་འགུར་ 
མད་སྭག་པ་ནྱི་ མ་མ་མཁ་འའྲ་ཤོ་དབང་དུ་བུད་པའི ཌྷ འཇའཡི་གུན་འུབ་འོད་ཟར་ལྲོ་བཞི༔ ཐྲགས་རྔ་ཐབས་ཏྲིས སྭ་ལས་ཁྱག་བ་འདན་པའི་རྟགས སཏྦ་ཛྤཾ་རས་འདུས་པའྱི་རུལ་སྲས་པདྨ་འབུད༔ སྣ ཚོགས་ཐབས་ཁྱིས་འགྲེ་བའདྲན་མཛད་པ༔ པད་འབུངད་གཞིསསླུ | 























¬= རེྲེང་ 


འདྲ ཧུ 





།ཕྱུཀྲ་འ འཚལ་ལོ ཞོབ་ཐྩེབ་དཔོན་ཕྷཔིདག་བྭོོ་ཇོགས་ གས་སེ༔ ས་ས 


ནང་འང་གསུང་ས རཿ 

རི ༨ 5 'ེ > 1༢ བྷ" ཛཿ ར་ངོ ཝར བྱམས་མ ་པཿ 

སོཿ ཨཱ ཨཱཿ ༥ དུ་པའུ་བ བོདྲ་པདྱ་ཅལ། བྲངས ་ སིཛྣཾ་ཐ་ལྭ་ཧཱཱཾ ནས་སྱ་དུའལ་ད ཧཱད་བླཐ། དགངས་པ་བ་ རྭ་དུ་པྭའུ་ 
མུབ ༣མ་བསམས་པ ཅུ གབ་པ 


ནོཁམས་སུ་བོན༔ མཛདཔ་མཐ་ ཤྲ ཡནམདོནསངསྱ་ཧཱསཾ༔ སྣ སཱ ཕེིསྦུ་ལ ག་འཚལ ཛཱཾ 


ཡོ བྲ་ཧིན་པོའི་ཡུལ་དུ་མཛོད༔ 3 སླདའབུདགྲན་སཞ༽ སྲུ་གགས༔ རའ ལབོར་དུམའའ ཝའྲགི་མ་པོས་བླབའོ་ སྤུམཔའི་སྨུལ་ྱག་ཛེལ་ཁ ལཱ 





ངས་པའི་ནང་ཤི་ལུས་ང ངག་ཡིད་གསུམ་བྲིནྲཤིས་བླ་ནབ་པ་འི་དམིག་ས་པ་མུད་དགནས་འྫ།་ ང་བ་ལུནྡཀ་ལནསྭ་བདཞིང་། གུད་དང་གསང་རའི་དམེཤས པནི་ཆས་བཅུ་དགུས་ཅ་ལ་མི་དགོས་སྣ། ཇོ 
བྔཾ 


བ་མ་དང་པཅས་པ ཧན་གྱཾ་ཏྟན་པྱེད་ནས་ བཟུང་བླརད་༩དབས་སེམས་རོས་རུལ སྣུ མཆིའ་ཅན་ཡབསུཏ་ ཀྱི་ཕག་ལནྭ་འཱའབ། བཾ་ནམ་བསྟོདཔ་བྲ་བ་ 


བཱ་བི། འཇོབ་ཞོངས་ཟུར་ནགསལ་ཞེང་པའི་དགོངས་དོན། ཕོ ཡིནང་གསང་བ་གསུམ་ལས་ནེ། ཤི་ཤཱའ་གང ཡོལ་འདབསྣ་རུལ་དླུགས་ནས༔ ཞསུ་སཾགས་ཧཧད་ 
ཡོས ཧམ དགྲུར་ས ཅོ རའི ཡཿ རུ་བྲངསུ་རུ་པྱད། 


ྷ ཧཱ་དྲ་ནར་ རྒྱུདུ་འངབ་ ནི ླའི་ནུལ ཏཧོནགྱི་སྐྲབས་ཿ ཀྱི་ནང་བནི བཞེན རྣམ་དག མ་ལོ །སྐངསའ 


ཧཿ རྡརེཁག་འཇུད་ཐུགསྱི་སུས༔ ཧྲུཾིརྱམཚོའི་ོ དྲ་ནམ་བ ཡཔྭདསྭ ཤིན་ལས་འཛམ ཞྒིད་ཁྱབ་པར མཛོད ཐུགསྦ་རེས་ པོརོ། 
ཧྲོ སིང་གལ་ཡེ་ཅགས་ཚལ་དྲུ་ འཇལ་དཔལསིུ་དོ་ུངཏ མ་གྭངཕིབག་ཕུགཏུཿ པདྨ་གསུ་ 








འདིན་གསོའ་ འདབ 


ནཾ། ངཱ) དུས་ཐོསུམ་སངས་རྐྱས་བྲམས་༢ ཅད་ཀྱི ཧྩུ།གསུང་ཐུཤསཀྱི་སྩུལཔ་སཱརྔ མི 


ངེ ཏེ 
ཀྱུལ གཟིགས 
ཡུད་གི་དངོས་བུབཐབ 


7 #° 


9༨༡ £ “ 


ཧི 
ཀྐ 


ཏཾ 


ར་ཁ ཚོོ 


བཀ 


1༨ 


༡༥༧ 


རར 2 


གནན།ཀས༡༦ ༡༡༣ སྐབསསས་ས། མ༡༡༨༦ འབས 


745 









= ཤས ¢#ྨ#®ོྒམབྒཾ 
༼༥ང་ལ་ཤདྱ་བཐཐ་ཐུགཱ་ཏཱ༔ ད་དྭགུ་ཐུགསྱཤི་དངོ། ་དདྩོསླ་གུམ་ཐོད་ ཨ ཨུ་རཱཡི་ཧྲ་ཧ 'ཏཱཿ འཕྲིན་ལ་སྭ་བྲུར་པའིད་ དདོས་བུབ་ཐོ་བྱར ༢ བཅིལ་བཅི་ཚོཁྱ་རྲིདྲུར་ དར་འོད་དྲུ༔ བ བདུདཅལའོཏ ན་དོསྤོ་གུབ་ཐོབོ༔ མཐེ་རཾལ་ 


£ ལྭ་དུག་ལུ་མབའ་ལྷ་རེས་པའྱིང དངོས་ཞུབྱངལ་པོ་ཉིད་ལ་བྷ ཛཱུ དུས་གསུམ་བ་ཕྔན་མས་ཁ་དག་འཛོལ་ལྲའེ རིག་འིདར་བ་ རུམས་ལཤུག་འཚལ་བྱ༔ དྲོ བོད་ཐངྲ་ཕལ་ལ་ལུག་འཆལ་ལ'ོ ནུ དག་ཆས་ཡིདིས་ཉིདལསུ༔ ཐིག་ལཉུག་ 


༢༣༡ 


[ཅིག ི་གུ་ཟུ་ཤའ༔ ནངྱ་བུང་ལ་ ཤཨ་འོད་གསལ་ཆན་པོའ་་ དང བླམཆོས་ཉི་སྐུ་ཡ '3གའ༢ཡ་བལྙེ་ སྩད ཐམས་ཅང་ མཉམ་ཏིང་ངོ་ཕོ་འོམ་ྱིསྦ༔ གཉིས་མད་འོད་གསལ་འཇོས་སོདརགས་པའ་ 
༩ རུདད་སོས་པཿ ཟླ་མུ་ལ་ཕ་ཀ་བཆེལ་བསདྲ༔ རུམ་གསུམ་ཉངཇྱ་དས་ཞུན་གྱི་སྤལ་ལྷ་དི་ ཞེ ཁཡས་གྲམུམ་་ ཉཡས་ཅནོ་ཀྲུྫཧི་མགོན་དྲུ་ཚུརྦ རཿ འཁོན་བྲབམསུ་ཅད་ཐ་པའི་ལྷམ་ལ་འདྲེ ཧཱ པཱཾམ་ཧླུལ་ཁའ་སྩུ་ཡ་ཕྱགཱ། 





། ཛུ ༧ མཐར་བན་རོ་ར་བོད་ཝངྱ་་ལ འཛོན་ཆགས་མོད་པའ་། ུདསིའཐསས་ཆད་ལརས ཐིགས་བརྡུགས་ཏ: ཞེབ 


ཁྱ་ 


ཐོའྱཾདཱཏེདཱཿ ཅོདགཏོངམ་སོའོ་དངས་ཐུའ ཐོ ཙོ ' 





ཨ་སྣང་ཀུན་ཁྱབའང་ཡག་ཧྱ བཿ་ཆུལསམསྟརཾ་ ལོངས 


བཏོ རཾ ཟུདུན་གླུབ་རྔ ཨ་པ་ཆན་པོའི་པྷ་ ཁལ ་ ཕི 
ཅེ ¥ ༢༢༡༥ རོམ: 
༼ཡ་ཧད ཧ་ ཅུ །ཐབ་ཐོགས་མུ་འངེན་པ་མེད་ སྙི ཤག་མད་བས་རྣམ་ཌཱཾ རོཊའུུ་སའ་བྲེལརྩ ལྷ་བ་ཆཐའྱིན དོབ ཁགས་ཅེན་བསོརིརཌིནཕ ལཿགྲིངསེངྱཾ ཏྲ ངོས་ནབས་དང་འྭལ་བརྔ་པཾ་ཧྭལོ་ཛ༔ འཆིགས་ཅད་འ་ཚིད་ རུང་ཕྲཊ་ང་ ངོ་ཐོར་ཐན་ཡ ཧཱཿ 


སམད་ཨ་དོང ངདོརཿརཊཔའ་ཆན་པའི་བ་ སྦྱ་པཆའར་ཤིན་རྡརྔཐོད་ཕྲེ་རྩལ༔ ཐམས་ཅདཡ་ནས་སུངས་རྒྱམ་ཡིནལ་ལཿ མ་རིག ། 


ལོ 


པཡུད་ ༣ ་བཞིནཧོ རར ༡༡ 


༣༡༣ \ 


ཡཚ« ངྲི ག་བཟང་དོཤིས་ནུས་འཁུལ་པ་༔ བྲ གསའ རའགྱུར་ཙཱ་ ལུན་ཡྲ་ཤོས་དངྲཐངམཐོངོ འྲབས་བུ་མཐདཡན་ཇྲོརཐོད་ ཤོངརྩལུ ༣ ོུདགཟི་བིདཚཿ ཀ་ལ་བིང་ཀ་ལུ་ ཀ་ལུ་བུ༣སྒ་དཔྱངཨ་ འ 
ཤགས་འདོད་ཁྱབངཿ ཕྲུགས རྔ་ཕྲག་པུ (༣མ་མད་པར་འབྲོ་ དམད འཕྲིནལས་ཐོགས་པ་མད་པད་སུལ བྲན ཧྩུ་ལ་ཅུ གྲུབ་རྡོ་རཐོད་ཕྲང་རྩལ༔ མདིས་སྱ་སྣ། རྣམས ཤྱ་བུགས་ཀ ལུས དྭ་ལ་བྲཞུགས་པའི་སངསྤ་རསླ། 
མི ་འདས་སུངས་རྒས ས་ཐམས་ཅད་སུལ་ བའི་དཔལྷ༔ ཡེནོ་ཏན་ལྷུན་གྱིམ་གྲུབ་བའི་བླ་མ་མརོགཿ རྡོ་ར་བོད་ཕྨ་རལ་ལྭ་ཤྲིག་ རཅདིཾེིེི ཤད་པཤཡས་ལ། ཨྤོ་སྭ་བཱཝ བདས ཇ༔རྦཝཤཱོ་ཧཾཿ ཞསུ་དགཔད་ཀྱངསྫ ་ 
0(མ་གྲས་ སོད་པན་སྐྱངས། 'ཨཱོ་ཨཱཿུ་ཐཾས' བདུད་ཙི་བེ ཤིནྲ་གིས་བླནབས། ད་ནས་སཱནྲདང་བཞི། ཛཱ རཾ འོག་པིན་ཆོས་ཀྱི་དིངས ཕྲེ ང་ནས ་ཡ་ཤསྭ་ལཱ་ཇོགསྭ ལྕུན་བྱིསེ་གྲུབ་པ་ཡི༩ སངསྤ་རཱས་ ཞམས་ཧ ད་སྤན་འདྲིན་གཤིགས་སུ་ གསལ ཕོགྲས་བཅུ་དག།་ ལི བཿ 
དཁམས་སོ་སེ་ནས༔ ཐུགས རྗེཆེན་པོས་འྲོ་ ཀོ་བའི་དོནམ་ཛད་པའྱེ༔ ཡ་ཤས་སྣུལ་པའི་ཚོགས་དམས ་གཤིགས་སུ་གསུལ༔ སྤྲུབ་པའི་ ཨཱ་ངང་ལམ་ལ་དབ་གུནས། པའི འིགའཛིན་ཅུལ་འཆད་ཐབས་ཅང་གཤུགས་སུ་གསལ༔ ཡི་དམ་ཡཱུ་ངངཿ།ཁའ་འགོདལི་ོག་ 
བཀའ་སུང་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་གཤགས་སུ། གསོལ སཱར་དཝྭཊ་ཀིནི་སམ་ཡྭ་་ཙི་ཛ༔ དནས་ཚོགས གསུམ་དུ་བཅདའྩེ དང་པེ་མཆོད དཔ་འབྲུལའི 


ན་སོ དོ གས་མཆོད་༼ 


















ཧཾཿ ཚོས་སྐུ་དྲི་མད་སྡེ་བྲལ་ངང་ཉད་ལསུ༔ འཕྲོ་ངོཿ 





འབུལ སུལ འགོ དོཛད་བ་ཡྤ་ ལྡག བཱ་ལོའིཙོགོས ཤཱཝསལཿ འདོད ཡྭནྡོ་ཝ་མི་མཆོད་བ་འབུཡ༔ མ་མེ་མཁའའྲོ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ བཞེ་བཅིན་པོའོ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ོས་སུང་བཀའ་མུང་ཐམག་ཅད་ལའ ཚོགས་མུ་ཆོདགཏོ་རམའི་མཆོད་པའབུལ༔ ༈ 7.¶ 

༡ 557 སྟེ ཧཿ སྣ པྱས་མཾ་ཏྲནཏི༔ ཨྲ་ཡྟཀཧིཿ སླངདཀ་བཱཧི༔ གངནའི་ཏིཁོ་ཧྲས་ཞིཊ་དྲུལ། ¦ པད་པ་བཤགས་པ་བུ་བནི། རཱ ཧ་མ་བཅོས་སྡོལ་བལྷ་བས་ཆོསའིསུཿ དལོངས་ཧཱོདབ་མོས་ཀིར ཡདྱ་པངལས་ཧོནླབ་མ་སུལ་པའྱསཱཿ སུ] 

གསུས་རའཆངལ་ཕུག་འཚལ་ལོ དི །སྤྱབ་8ྱེར་ཤིལྲོ་གཙོ་བདའའ ཐགས དད་ལས་ སུང་བསཔའ་ དྱ རས རྣམསྭལོཤགའཚོལ་འོ རླི ཧུཾ ;ཐྲབཝ ཤཾས་བཛཡ་གེཉིས་སུ་མེདུ་པ ཱ 

ཏཱ མ་འགུགས་འདྲ་ཙལ་ཡ་ སངསྲ་འཇོགས་ ༣པསྭ་ཤ སུ སུངཔ་འཇི ཞེ་དམཆོགྲ་རེས་གཅོད་པའྱི་ པཡ་ཅན་ལ་ཁའ་འཐོའཚོགས་ལྭ་ཤྲག་འཚལ་བསྟད༔ ཧོཏ་དོཀཾ་ མ་ཡཁའ་བབྲ་དང་ རོཀ 

སྒུབ་པ་དམ་ེད [ཅན སྒྱ་གསུམ་གདུང་གསོབ་རྡོར་ུམ་དྲལ་མཆེདཿ དཔང་བྱུད་སྩྱབས༧གོས་ཕུཨ་ དཀོངས་ཐུ་གསོའ༔ བདུག་དེམའི་ གའུ དང་དག་མས་འོསཿ སླ་དཔོམཆེད་ཝགས་གླུསྐདདན་ རུས་དད་ དལ་ལ་ཧྭམུ་ དང་ཕྲགྱ་ཆཝ་ ཐཱམཡ་དྱ་ ཡེས 
མ་ལས་འདས་བུནམཐོལ་ལེ་བཤགས༔ ཤེས་བྱ དང་བཅས་པནྲ་བ་བྲ་ཝཿ ཡྭ་མངྡ་ཝ་དང་བླ་ཐུབ་པནྙ་ྷ་རཱལཾཿ དངྱ་བང་ལ་སཾགས་ཡན་ལག་དལ་ཚེག་ཀུནཿ ཉམས་ྱུན་ནངསནོཔའགྱོད་པམ་མཐེལ་ཞེང་ 5 སྔགས་ལ་ཐེཚོསབླ་ (ཕག་བྱ་ཏང ཚི ངོ 












རྨ 


དོ པིབ དུས་ག་བགཤགས 
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[2 


ཀ་རིགས རྣ ལྔ་དམ་ལ་བོཏཀསཿ ཤྱ ཧས་པོན་ཕི་ཚུབ་ནུཿ ཐོ ཀྩིལ་སཱིནཐན་མ་ཅེདེ་གུན༔ དམ་ལ་མཁཏགས་གེགྲཀྱཏྤ་མད བསལ་ཡུས་དབུ་ིགས་གསུལ་དུ༔ རྒྱལ་པོ་ཐམ་སཅད་དོམ་ལ་ཐཏགསུ༔ རྨ ་གྲོརཾལ་ཕྱི་དྲག་དམ་དུ་༔ གྱིཿ མཐིང་དཡུ་སྣོན་དམ་། པཱ 
ལ་བ གས བཀའ་ཡ་ ཡི་གཏོནམའི་ཁོང་ལྷ་ ཁསླ་བདས་བྲིན་དུ་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སློབ་དཔོན་པདུ་འབྱུང་གནས་ཀྱིསྫ་ རྒྱ་གདབཧོ་ད་ལང་ ཀའི་ཡུལ༔ྟ ཏཾ སིང་ ད་ས་ལ་སྤུརནས་ལྟར་ ཁཆེབལ་བོ་ལོ་ཡི་ཡུལཌ དུནབོད་འརྒྱདཀྱི ཀྱིལུསིད་ རྣམས དམ་ལཝ་བཀ | ཱ 


་གོརམ་འདི་ལོང་ལ༔ །གསྭ་བངས་བཞིན་དུ་འྲིན་ལས་མངོད སོཐདཔོན་པྨདའྱབུད་གནས་ཀྱིས༔ མད་ཡུལ་བྲམས་དཱིན་ལྷུ་ཁང་དུ༔ རྒྱལ་ པ་དཔན་གཡག་དམ་ལ་བ་ཏགསཿ དཔལམོའྷིལ་མ མཆོད་ཆ བྷན བུ་ཀྲཉིས་དམ་ལ་བཏཤས༔ཿ བྱརྱ་རད་བའ 
།ལམ་བན་པནྱ༔ གནོད་སྙིན་ཐད་ལྕ་དས་ལ་བརུགས བདྲ་སྙོད་བུད་སྣད་སེ་མཛམས:སུཌ་ ཕོ་ཉྭུམ་ཧྷཾཧ་དཱགཧཱ་དངཊ ་འདོག་ལོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བ་གསཿ གནས་ཀྲོ་བུ་ཐོག་གང་ཐོད་དུ༔ པོ་བདུད་ཉེན་གིག་ དྲཔ་ལ་བཏྭགས༔ ལ་ཤོག ཚིན་ལོབྲཡ་དྲུཿ ; 






དེ 


ཀྱད་མད གང་གངཆུམཆཱམ་དམ་ལ་འདྲུར་ དམ 


།ཅངས་བཤིན་དུབྲབནལས་མཛོད༔ཿ གཡའ་འི་གོད་པི་བག་ཕུག་ཏུཿ བདག་ཉིད ཅམོདོལ་ལབཏུསཿ་ ་ཨ་སུ་ནཡ་ལྲ་ཕཱགཏ ཤ་ན་མ་ཆེད་བཞི་དམ་ལ་བཏགས བྲང བདྒ་ནུབའསྱ་རིརུཡིག་ཏུ༔ བམ པ་ཡ 








ལོ་དཝ་ལ་ཐ།ཨ༔ བཀའ་ལ 


ཚག་གྷ་དདམ་འདེ་པོ་ལྕ༔ སླེབ་དཔེན་པདྨ་ཿེཆོན ྒྱུདསྱ་ངསཌ གལ་ཏཾ་བཀའའ་ས་འདཡྱ་བུནན༔ སློབ་དཔེན་པདྨ་ཌྱུང་ གནས་ད ཁྲབསགྲུལ་དཔལ་མན, ཀདཀི་སང་ཁྲག་འཛུབས་ནས་ྱདཿ རི་ད་ ཁའགཏུ། 


~ «༩༦ » ངར ༢༡ཟ" 21] 





ཇི 





| 


དྲོ་བསྙུན་ ནྭ་ཏིདྭ་ལདཅི་གྱཏཱ་གཱཾཏད༔ དངོས་ གྲུབ ལན་པ་ནི། ཛཾ 
མུཿ དྲོཿ དྲ འ་མཁའ་བགའི་བགས་དསྱུད བུས བ 


བསུད་ནསསྤ་ཆས་པའི་འཕྲིན་ལས་མདོད༔ ¶ ུཿཛཾརའ་པདྨ་སྡིཿ ཧཱཾ ནབ་ཞི་ཤོག 


གཉིས་པྨད་ལུགས་སྨོགཌ་མརུ༔ པྲད་མ་ཁའ་འ རི 


° བསྐུལ་ནེ༔ བདག་ཅག་དཔད་ 


ནཱ་སྔོབ་ཡན་མཆོད་ཊཁད་ཇཅས་ལ༔ ད་དོན་བྲཞགནད་ངའཆདིབམཛདཿ ཨཱཾ $ 
ཆཾན་ཐིདོ་འང་ཅྩལ༔ ,རྒྱ་ཊ་ལའི་འང་བཞིན་སྒྱ རྩམས རུལ་འཚན༔ བབའས་པ་ཤི ལངས་པ ལཿ ཧྱགཀཏཉི་ཡུའིན་ཛ༢་ཞགས བཌ་སྭའཿ དིན་ཆན་མ་ཁའའོ་ འྭ་ཐུགས་དམྱ་དུད་བསལ་ནསང བདག་ད 
ཤོགས་ནས་དདོས་གུབ་སླུ་ 


ལ་བའི་ལཱ༔ དབང་གི་ལྐས་མདད་པླད་བོད་པདྱ་ཚ་ལུབ དབད་གིངབའིླས་མདོག་དམང་ལ་འཚེའཌ 


སྙེབ་ཡོནམཆོད་གངོན་བཅན་པང /ཕམས་གསུམ་དབད་དུ་བྲུ་པའི་འཕིན་ལསམ་དོདྱ༔ ཡོ ཨི རུཾབངྲ་ཨུནུ་པདྨ་སཱིི་ུཿ 


2ླགདགཀགག སྣ ཚད ྫ 
ནཱ་པེནའྱབུཿྔ་ ཀབས་དམ་ལས་མ་འད་པནྡ ཁས ཨྭ་བཱངས་བིན་དུབྲིད་ལས་ལ་ཇོད༔ ཨ་ཡ་ཝ་དུའུ་ཅ་ཤལ་ན༔ སཅ་ཐ་ཕུཔ། དཀྤཾཡཀོ། ཧྲལ་ཡན་དཁན། ཐལོ་ཏཱཀཱ་ཧཾ༔ རྭཉུཏཱ་ཧིཿ ཨྲིཏ་ཏཱཧི ཉུ ཤ་བྷཱགཏདབ་ཤོས་པི་ཚད་ [ 
ཉོགས་ནས་དངོས་གྲུབ་སྐུལ་ངོའི་ལྟ༔ ཞིཔའིལས་འཛད་རྡོ་རའེདྲོ་ དྲ ལྔར ཞིབའིའངུབཞིད་ས མངོག་དཀར་འའ ཆོན ནོ་ཁངལ་དཀད་པོ་ཤེན་ཏུམཛཾཡ་པ་གསོལ༔ ྐགཉེས་རྡ་ངྔ་ལྕུག་སུ ཡུ ¦ 
ཐྭཊླཿསྭདཔྭིའིཛཱཾཿ ཧིཿ ལི ས་སའ ཛཱ རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་ ., 

སླེཐ་ཡེནོམཚེད་ཝའོད་ལམ་ཡ༔ ཚདང་ | 

སས རམདཔ་ཞིགྱརམཛེས་པ་གསའ༔ ཤག། ¡ི 
༔ ཧུ བུང་ བང་གྲི་ཡོགས་ནས། དངོས་ཐུབ་སུལ བའི་ལྟདྤ ཤྲ 






















་ྭ སང གོ་རོའ་ལམམཛད་ཀྲ་མའོདང་ལ༔ དག་པོའི་ནང་བཤིན་སུ་མདོག་བྗངལ་འཛོའཿ བྲ་བལ་ལང་་ོ་མོསཊཔ་གོའོ༔ དྲག་ཉེས ཀླམ་པིཡབུ ཕ་བུཌཾས་འཿ ལསག འགོའྭབུགས། དམྱོཧདབླཾ ལོནསར དདག་ཅག་དཔེན་ ང 
ཅའཱབ་ཡཱན ཡན་མཚོདའཁེདབཅས་ི་ ཀྱེཿ དྲ་ཝུ་བཞགས་བན་ ཆད་ཐམ་པཧད་ཚ་དག་ངོདཡ་ཛོད ཤཱཱོཿཧཱཾ་ལྡིད་ཐུར་བླབསངཿ ཅུ། དྲ་སྤྱ་སྱཔ་ཀསཱནས་དངསྤ་གབ་ སྐལ་བ \ཧེཅི ཐླིལ་ལུནཕྲུབྡུ ཐེདཝྭང་རྩལཌ རཿ ཆུ་ཝཱའེ་འད་བཞིན་སུའདོག ལངཆེའྡ ང་ཕ | 

༩ § པའི་ཧཱཔཿ ཇྲསཔ་གསུལ༔ ཕྱགྐམཚདའཁོར་སྱེཆ་གམཌ་ཡར༔ སངྱས ཁྱོསམ བྐསལ་ནནཾ༔ བྷ གགུགད ཤོ ོབཡནཔཆོད་ བྱ་བཅས་ལ༔ ༨ ཕསཝ་ཅད་ཞྷུནརྫོའ་གྲུབ པའང ུབ་ལོཕ༔ ཨོཾ་ཤ བརུཕད་མི ཟིང མི་ལ 

ཏེ དངོས་གྲུབ་པཱལ༔ ཆོན་ལ་གཡང་གི་ངངོསྤ་གུའྱ་ ཀར ཤེསུལ་ཕརུད་ཀྱ་དདས་གྲུང་ལྩ་ལ་ ཁིར་བཔ་མནི། ཤཿ ་ཤིདྱལ་ལ།ཁོད་གས་ལ་བཏབ་ལ༔ ཡཱ ངད པྣདབུུུད་ཐེམས་ཉད་ཀུན༔ ཡི་གངྲཱཾལ་དིལབྱི་བཔྫ ཀུ ཤེང ྲསེཾ 

ཱེ ཅ་ཤཔའ་ངང རྒུནརྱེ་ཉིང་དའཛོན་ལ་ག གནས་པོ , ལེཞོལཡཿ འ་བ ངོས ཨྱདདང་བསྒྲལདངཡིའཇལསང་བའྱི་ བཟོ ¦ 


ཿཡཿ་པ་སུ་ཚཱ ག་མཐ་ཤོག་ས བའོ སུནཡདཔེྷ་ཝུགསལ་ཤ ལ་ོ་་དསལ་བར་ཤ། 
¦ ནམས་དགེརོགས་དཔབ་ བ་ཡེད་དེ་དག ཤེས ཆེའདིའྭ་བ་སད་པད་རཱབ་འབ་ ཐབའས སྨ་གསུམ་ང ཊེནཞིང་དུསྔོནི་ཤིད་ཅིང༔ ག གཟུབས་སུས་བྲག་དོན་བས་ཆནང་ཕར་ཤགོཿ རླུ ཧིཡི་བླལྣ་ཚོགས་ 'སྤུལ་པའསྐ ཤང་གྱིལི༧ཀུན་པ་བང་ཧེ་ནུཀཿ གཡད་བའླིབླ། | 


2༩7. `༨ཐཿཿཌ༢༠༩༩ང་ ”ཉ༢༡༨ལཡམ༢༠༥-༠༥༦5༦༡༠༧༥༨༧༡༦༨༢༠༠༤༢༦. 


དཿ 











༼ོལ་ཆ་ར༩༧ཁོང་ོ་་ ༨ སས་མ བཿ ±. ༩༧༠༠༨༤--བངལ་མངའང་རངའ་ཚོངཅ་མོནཆོང རོ པས 











ཙེན 


བྷུད ཀོག་མིག་ནིསྦཿ ཅོ་འདིདམངོདོདུ་མངལ་བདྲ་ིནོ་སརོབས རིགཔའི་ངོ་བོགསལེ་ོངོ་འོན་པམདོ༔ རྔིན་ཕནམཐོང་བཡོ་ཙཱོང་ཀཞམ་ དོང ཧྷོ་དུཀལམ་ལ་བྭཏོཤཤོས་ཟག་བཿས་3ི༔ ཚུར་པོ་འིཁས་དྲ་དོདའགས་པའ་ 






རའ ཡུ ༈ 
ཤ་བྲན་འ དོའགནས་སྒྲབས་དང༔ ཧི་བའིཞིད་པ་འིདཏཔྲད་འབུཌོ པོན་ནས་ཡ་དོན་པན་མཐོ་དངདས་འགས་ཀྱི༔ ཡང་དག་འ དུ་འབེད་པའྲའི་ ` ཡན་ པདྡ་རྫོཙ་ལགྱཱ་ཧཱལ་ངའ བཏན་པ་དང་ མཐ་ཀསྭསེ་དྲལི་བདྱ་ཉིདམ་ལུས ཕྱ ཡོ་བ ཐུད 


| (ནཧརྒྱཝངདྲིད༔ སི ཡ་མཐཱཧཾ ཉེས་པའི་ཚོགས་ཞུནཤི་ཆུནིག [ཌཱ ཁྱདཐའ་གངས་ཀྱི་ད་བས་ཡུངས་བྐྐེར་བའིང་ དབུཊ།གཅད་ནུ་བཤིའྱི་རུལ་ཁམསང ཏིཉིད་ད་ ཚད་ནི རྐུལ མས་མུ་གི་སུད་ཨེད་ཐན་ ༈ འྲབུག་ཅོད་མ་ངའ་དམག་བིུངབོ བ་ཤོག ཐུགས ས་འྲགོཞུན་ཡོལ་ ྲཱ 
མད་ངཱས་འཇེནཱཀང པོད་འབྲངས་ལུག་བར་ རྙ་བའ ཞལ་བ ་འཞེབ་བཀའ༔ ཁྲི་སོདཆལ་པདོ་གལ་བའི་ཉིང་པོའ་དོ་ ར་བྭ་ངི བཤིན་ཏ སང་བའྲ་དྲུས་ལ་པབ དྲ་པིཿ རྣ་པ་བྲིའི་ད །ག་བསམ་ཡངོས དད་དམ བིན་ླས་དཔྱེདཀྱེ་ཕམ་ཡིས༔ འི ཟབ དཱ 
ཤླུབ་བའི་དོནཱ་གཉེ་ཡ་འབྲས ལེངས་སྭུ་སྤོད་པ་ 'དགུའ་ཧཱའྱོརསྣ་ཐུརིཤ༔ བྲཀ་དིས་ནི། ཧུས་གྭ། བྲམགུ་གསུཊ་བདག་ཉིད་ཅནཿ དབེར་མེད་རང་ལྟ་ཅོགས་བའི་བཀྲ་ཤིས་བེགཿ ཐབས་ཤེས དྲགནམང་ཟུང་འཛགཡི་དམལ ཝུཿ དོན་ལཝ་འྭདུའྲབལམད་པའ་བ 
༔ འཁེད་འདམཆོསལ་ དབང་མུརཿ།པ་འབྲའི་ཚོགས༔ རྩར ཀ་ཤིས་ཤེགྱི ཡི 3 གདོདནས་ཝྭ་སེས་སཱལ་དང་དལ་བའྱོ།ཅ སྲིད་ཤི་ཡཧམ་ཧིད་གའོར་འདས་ཀུནགྱི་དཔའཿ རྐ་དག་ཧང་ཕ་ཚབྟཾ༥ འིབྲག་ཤིས་ཤོཊཿ བུ བླུདཐདོ་ཛདསངས་ 

༣ རི་བ ན་ལེ སྲླ་ རབ 


གཞམས ༡འབོའལ་ལ།་བཁ་འ་ལ་རྨོ་རབ་ཚ། ༤་ཀཁྲ་ྒ་སྤོལ་མཌ་ཟྷས་གོ་ལ ལོང་འང་ོའ་ལོ་ང་ཁང་འོཌརཀཁའཁ་གཛ་ ལོཁར་འབུང་བགག་གངས་འབ་༡ང་ ༢༥ ¢ ཀའཇོལ།༡གསས་འྱང འགས་འྲ་ ༡་འྲ་གཛུན་ ༤ རྟ ༡༦༧ གསང་ པས་ས 





.༄༅། །རྒྱས་འབུཿཔའིསླ༔ གཏེག དག་ཆོས་དབྱིལས བྲེབས་ཡུ་ཤས་དང་ ༤ ཐམས་ཅད་པངྩོས་རོགས་གུབ་པའི་བྲལ་ཤོསཔཤོག༔ པླད(་ཐོདྲ་ཕཾབསབསརས་འབབུས་ ཙུཊ་པའི་གཡུང༔ ོོཆཁསྔདམ་དོག་སྐརཏོནཡུ་ཤས དད སཱདུད་དབང་དུབྲམཔའི་། ` 
སྟ གསུ་ཤོག༔ ཇོ་ དྔུང ཐོད་ཁྲངསང་སརྒྱས་འཇུཊ་པའེ་ཕྲགས༔ ཞྭསྡདྲ་རམ་དག་ཡ་ཡང་ ཡང་བ ངྫོ མི་མཐུན་རྐེན་རྣམས་ཞི་པི་བརྲའ་ཤིག་ འར འྭཏཱ་ཐོདྲ་ཕང་སངྭསྦ་ཧྭས་ཡན་ ན་ཏན་བདཝ༔ དྱ་སལྔ་རམ་དག་མཉས་ཉེད་ཡ་ཊེས་དང་ དངང ཆོ་དབང་འདྭསཡོད་ དྩོནས་པི་བ། 
80).ཤེས གྱུ ཧྲ་སཐོདྲ་ུང་སངས་ རྒྱས་འཕྲེན་ལས་བདྡག༔ ཕག་དགྲ་ནམ་དགྲ་བ་ བྭ་གུབ་ཡ་ཤས་དང་ དྲག་བགབསཚ་གཅོདདག་པོའི་བཀ ཤིས ཤཿ རྡོརྔ་སླེབ་དཔན་རྡོརྔརྨྱས་འདིབས་དང་༔ ༣ མཆེདདད་ལུས་དལ་མགས་དང་ཤུགྱཧི ཡིསྦབསྤང སཿ སྔུལ་སྨུ་འ [ུའགོོལ་ཕཕེས་རོག། ། 

པོ རིག་འདོན་གདུངདུབྱ་ཀིའྲིན་ལས་དྡོ་དགདན་བུདགའངེནྲནརས ཅས་བཞའ་བྲསསཞས་མཛུདལ་པོད་ུལ་ད་མབ་དཔནཔྷ་པ་སལཔྲ་པ་ུངས་བདུ་ལ་གཏད་པ་མ་འབམམའིདོན་དུ་བང་པད་ཟང་། བགི་ནོད་འྲལས་ཅེ་ སམའྱེའ རྱོ་རྒཧ་ བའི་ད 
ི ༈ ། ཡལ་སུབས་ཁདིུ་ནད་གས་ག་འཛིར་དེདོལལ་བྲཝ་༢ྱིས་གཏིའནས་བཏོན་པའྲོ ིིད་་ི་ལ་ང་་ིའདབ་དང་ད་པདམ་གསལའཟུསབ་འབསན་ས ལ་ག་ན་ལསྱམལམ་ཁབཀ་ཉི་ མཐོའཕས་ ¡ 
¦ གིས དྭ་ཝས་སུ་ལན་པའྷ།ལ་ཝནྡྲནཝས་ལ་པན་པའ་ཅད་དང། ཁྱད་པན་ཀདྲ་དུཔ་གསམ་དྲ་བ་ཝ་ལ་ཁའྲ། ལི་ཕནབདེིཆེདདབས་གཙང་ཅུད་སད་ཞུདཡིཚམཁྦའལཇོདཔ་སའ་སེལ་ཕད་སྲདམས་དངྱརམ་དད།་མ ཡད་པ་གསནདུ་བསྒྲུན་པ། དེ , 







3777.  ི.ི༣ ི༼ 


རོ ༢༥ རལ 


པཿ 


17 
ཌ་ 






ཕྱོ 


2 


། 06 དའ 





གོ 


ཡའ 





ཡིམན་མོད་འབོ། ོནོ་ཡངཅེས་བྱའ,འི་མཆོད་པ་འཛྲིན་པྲ་ཞིག་གབ་ན་ལགས་ཚུལ་རུག 


ཌཕི་འདབ་འདྱུག་གསུང་ཡང་ཚོཊ་བྱཡིགས་འདི་ཧདྱསདནས་རིག་འཛོན་པ༔ པལགས་འིགྲིའོའབད་སལགྱི་ཕུ་བ་གལ་བཟཟར་པནཔྱུར་བའིདགལ་དའི་ཅིཏེ། འཕྲལ 
ོབང་ཤང་ར་ཤེལྱི ཧྱིས་དཀའ་ལྡན་ཕ་བྲ བྲང་དུ་བཀོད་པའི་དགེ་བསྔ་སུརྒ་རལ བོདྱཧྱི་རལ་ཁམས་བད་ཞིང། 


-༡༨༤༨༡༤༧ ༢༠༠༡༧༠༥༤༧་ གསས༡༡༠༤༡༤༤༨༠༠༥ ༡༨༤༡༥༢༤༨༡ 





༧༤༤༤ 


བསདནམས་འབ་བཏུན་ལ་བྲས་ རུལ་དི། བན་བཞེད་པས་ཞུལ་ བ་ཁལ་དྲ་དུདང་གྲསྱའིགཉེའ།བཟི་ཚོ་ ཚིན་བླརག་ ུར་ ཤདདཔོས་ པའི་བ 
¡(ཨུ (ས་མཛད རྡོང་གཞེས་རྣལས་སུ་འདོཀློར་བད་ ོད མ་ན གལ་བ དས མ་་ པའི་བརད་གྲས་ཚེགས་ཤིག་དྲུང་བའི་ལབལ་རྐེན་བོ་བུར་བཞིག་ལ་བཉོན་དམྲ་བོད་ རླུ 


བདེ་བའི་ཐབསུལ་སྦྲབ་པནམཛད་པོ་ཕྲརམསྲ་ཀི་ཐུགསྱབཞེད་དོན་ལྡུན་བྱིས་གྲུབ་ཡད་གྱུན་ཅིག། 








གསྭ་བུག་དྲུ་འུགབྲུ་ཟཱ་བའི་དཔའ་པི་ བི་དགའ་ཉྟེན་གྱི་ཚེས་ལ་ཐྭ་ཧོད་གྱིའརི་གས་ལས་སྔནས་ ཏྲེ 





ག་དང་འདུན་རན་། 


ཁོ 


མྣནྲ། 





[ཧ འཁོག བླ 


ལེ་ོ་འའའཡམོམ་འོར་ ཟིམ་ཆ་འ་མཆ་ངང་འང་ངབ་ནཤེང་པང་ངའོངའ་རར་རའཐར༧པར༩༤༦༦༡༤༤༦༦༦༦༧༥༤༣༢༧༡༨༤ྣ༨༣ར༦༢།༤༤༧༥༨༣།ཿ༤།༦༥༦༦༧༤༢-༧༤༥༦རོང་ེཿཿ༩༤། ནིམ་8་པ་འཇམམ་འརའ་འམཉམར་༦༤༤༡༧༩༦༧༧༡ འཛན་འངརཿངཚན་ ༢༩༠༢ 
ཆྗ་འོ་རོ་བ་རོར་འརོརརེ༔ ༦༠༣༢༢༩༢༤༣༡༠༦༤༤༧ འེ ཁོངོསཿར་་ཡ་༢༤༢༠༡༩༢༦ པ་འ 








༼ །བིངའཛང་འཁརངལ་ 





༧ 





ཟཟླ༤ 


རོ སརིས་ོ ༨ན༣གགཏད་གཞུང་། 
ེི་གབྱ་ཆིད་བའྲ་འཚིག་ཡེའུ། ¡ ¦ 


༈༧་ཁདེལི 
ན་ངག ནོབ ༽ 
བཀོད། རྷི་སིང་མྫངའི་ཁར། ཀར་གསུམ་ཀྱིས་སྦྱས་པའ་གཏོར ། 


ཐོ་ཐ་དང་གཡོན་དུཔལ་ཡིད་ངོས་། ལི ཡི། བྱ་ལས) ་ཏ 


པཾ དྷ 








འུག། དགོས་མགོ་མཛུག་ཚག་ཏྱི་བོན། ཡགྱཏཱ་ས་ཏོག་ཐོགས་ལགསལ་བགངང་བའ ཀོབ་དཔོན་བདག་ (ེགས་བྱེད་དངེ །སྡེ་བཅད་འགོད་པོའ་ བང་དུ་སོད་བ་ལ། །དང་སུང་ ཤོད་པས་བློག་པའི་ཐབད།  །ངོ་མཚརཿའངུག་ཏི་གནང་ 

ལ། མགོར ཧོ ོགས་ལགསལ་བགདཔཔ་འི། ཀོག གས་པ་དང ༈ ངོ་འ པོ་དང བཙུན་པའྲི་ ཕུར། ལྕིརས་དི། སའི 

་ཞིད་ཡདོ་པས། ༥ུལ་མི་རམསྭ་ཀིསྦ་སལ་ཁིམས་བཤིག་པས་ཆུལ་བྲོ་ཐུགས་མ་བདེནས་ཡུལྱི་གཙོ་དོན་ནམས་ལ་ཐུགས་ཁོས་ཏེ། ལི་བངད་གཟངཅིང་ཁདབརྡད་གཏདྲབམ་པསྣ་ལ་ཡིམས་བཤིགཔ་བརས་ཅད་བདབར་ དྲབསན།། དེནསྱཆལ་དཝས་ཤུན 

[ཱ་གཉན་པའ་བུས་སྭ། དྲར་རལ་ པོལ་རང་བསྲུང་གི་གདམས་པ་མད་པས། ླུསཞས་བྱད་ཡིགས་ པྱད་བཞགས་བརནས་མང་དུང་ ནི ་ ཤཧཏ་ནདྱ་ཉིས་ནངུངས་པ་ལས། ཡོ་དངྲ་པ་ ༢ོང་དུ་ལ་ཙན། 

བཅན་ི་ཐུགན་དང་སྲེངདྲེ་མེད་འོདཟེར་ཞེས་བྱ་བ་དཀའ་ ཐུབ་ཁ་གནས་ པ་དམོད་པ་བཙན་པ་ཟསསུངང་ཏོག་གསལ ཅི ཤིནྲ་རབས་ཞུསན་ཕན། གཞན་ཅིག འཔ་བཅཔརབསདྲུ་ཡོདཔའི་མིསུ་འདྲས་པ པས། བྲམ་ཟེ 
གང་ན་བ 


གྷ བཞ །ནརེ། ནགས་ཚལ་དྲ་བཅཧྱིཕུག་ཏུ་སྟག་གཔིགགདོལ་དྲེད་ཀྱང་ཡི་ཐར་ནཿ རོནཡི་དག་ཝཾ་སོས། ་བོཀུནབདས་ཉིཅ་མརདང་སང་འབུམ་ཕག་དུ་མལོན་སཱནདུ་ཡོང་བ ཡེནནོ་བརབས། , དའི་ཉནཔརཔ་ཀུན་འདུས ] 















' རྨོ་ཨཤཀས་བྲམ་ཟེལེགས་བུབ་ལ་བརཱ་ ང་རས་པ གྱེམ བླ་མ ད་ཡང་གངས་ཅན་བོད་ཡིབ 
རབརའིགཏན་པོམ་ཿམཐུ་ཨིད་ཆབའའི་ རགྲ་དགྲསྲ་སུབཔ་སཔྱང་་ང གཉིས ཡ་སྤྱོ་ར་ཆིན་པོག 


མྱིྱ་ླབྱགནས་གྲག། དབྲགིཞ་ལརས། ཅིས དེས་མ ཤསས ཀས་ཀ 
གད་འདིལན་ཅིག་བཇྔོད་པས། དྱི་དུད་ཟད་བདེ་ཟེར། དེ་བཞིནདུ་ལན་བདྲུད་བཇོད་པས་ལུདཔ་བད་བམད་པར་ཕན་པུདྱ་བུར་ཏོ། དབ་་གཡསཨུལའུགས་པརྦདས་གངམ་གནངནས། །མུགས་ཚཡད བཅནདུ ན་བ དེནསྩྱལ་པཔ། 


བཅད་པ ཅགའ་ི་མནིས་་ཨི་བ་ ་་ུ། གུས་པ། པཿ སད 








ཀི 


ཱ “ 761 













༽བམས་གསན་ཅིངབདགལ སྩལ་བ་ལུར། སག་པ་ཚོའི་ལས་བབོལ་བྱོནནོ་དམ་པིའབུང་པོའི་ཚོདར་བཅག་པའི བཡིད་ཆེས་ཀིའེས་པའ པེད ད མང་འིདགཏོད་ཁྲང་དང དབ རུསཔ་དའོསསུ་རོགསཔེ ཤསརྐྱལ་ཕུནཆོགསནས༨ ལི 


ངས་པའི པྔ་གསའཆངཆེནུ་པོད་ཀོན་ཅོག་ལྱུན་གྲུག། ས་ར བསརཆགཆོས་ཆུལ་གཏིར་བདགགངཔ་ ༢ ཕིས་བདགལ་སཱལཞིངམན་ངགྲ་ཡགལན་དམར་འབྲིད་གིནྱཏམཐའཆོད་པ་མཁསྲུགཔ་ ་ 


པོལས་ཟུར་ཐམས་ཤདམའེན་པས་གསན་་ ོཏཅང་མར་ཅད་བད་གྲ་ཆང་ན་ོལ་སངདའ་གསབས 
ཉྱ་སྔགཡཿདིའ རྟ གའིགྲ་གསུམདུ་གསལ་བའི་འཆར་སོམའགགས། འོགཏུདམ་རཱས གཉོན་མའེ་འེ་པོའ། ༩ 


བྱརླུད་པ་དྲར་༡མས་འ དགྲའེབླགདྱ་ཀྱསཔ་དབར་ཁྱིས: མཆོད་པ་ལགས། དེ་ཡང་མདུནྱ་ཧིནཔ་མཁར་ར ཿབ་གསུར་ཧྱེལ་ཚོགས་གསལ་ལགས་པརའ་བཏུབ་པལ། དགཔར་ཙཱབཿྙདྲ ཐས་སཡསའི་ 


བུནེ་མངམ་ཡེན་ རཔ ཅ་པ་གངབ་བནི། གསད་པའི་བདག་པ་རྡོང་འཛིམ། །བདག་ལྔ་བུགསྡ་རེས་དགོངས་ནསྱ་ཉང་། །བརཆད ཉྱེན་བསྱུང་ལ་བའི་ཡིར། ྦ །དད་གེའི་མད་བཤེས་གི་ ཉིན སྐུ་གསུང, 


ཌྷ གས ལ་དབུར་པན་ངོསཤི་གགས་པ། 

ཚོ དཀོན་ཆོགཡུན་གྲུཔ་ཉེད་ཡཁེ བོདྲ་རོས་ཤིང་། གཞན་ལུ ཞིག་ཆོསྤ་ཆལ་བྲཀྲ ཤིསྣ་རེབསྦྱཧལ་ནཀ རེགས་འོཛན་ཡུལ་མོབཟེན་པའ 
ཌྷ ལགས་པ ༨ སདནོས་རིགསའཛིན་གྱརད་པའྲི་བིཏ་བླརབསའྲིདབོསནུབ། བདུ་ཡན་བུས་མཁའ་འཕེཁི་ལསིཿ ངང་རྐ་ཨ་ཡལ། 
| པའ སྔན་འག་ ཕྱི་ཧལཚོམ་སམས། 
¡ ངོ ༣ཟླཾསལས་བྱང་བཞེན་ལནགསུམ་པ། 


:3# 
ཏ 


| བརྔོད་པ། 


! ཟད་སཞི་བད་གསལ་བ ་གཱནས་འགྱུར་ཏེའྲོ་ 
དབང་དངཝ་ལ་མདུནགཏོརས་ཉུང་གསལབ་འསྟལ་ཐད་དྲོར་ རི་མཾསེ་གཅིགལམ་གཉིས་ཆང་ི་ཚུལ་དུ་སབམའྱི་བོརྱ་ཧོན་པར་བསུམས་ཡ། ྒ ཁྲཆོའི་སུ་གཟུགས་ཇྱིངོ་ངའཤ་ཏེ། ལཾ བཡད་འད། ་ 


༈[བཅསཐལ་ 





















ུས་དྲང་ཡོན་ཏུན རྣམས།_ །རྫོགསཔ་བདག་ལུ་ སུལདུ་གསོལ། ཱ །ལན་གསུམཇེསླ་ཟོས་བད། དྲེདུས་ལསྭ་བད་ཤོཆིག་བརྗོད་པད་ ོམཏཿ་ོབོམསདདངཤིད་དཡོད་ཟདད་བྱད་ཅངབད་ཚད། གནས་གསུམྱེིས་བླནབ། ཤི གའེ་ པི 
རྷིིསེར་པོལསའོང བེརའྲའོས་པསྦྱ་རགརྒ ཕཾགས་ཨིརྫའེཡུལནགས་ཆ་ལདྲ་བཅན་ནས། ཧའི་བྲུདངྲ་གང་དེམད་ནས་དཀར་པའིན་བཟའ་མནབས་པ། རལ་བླསྭ་སུ། །གཅུམ་བདདྲུ་གུབ་པ། ཧྲགགིས་ཚའིལ་བྱའིཐུགསདང་ཡུང་ཐང་ གི 
རོ ¡ ླྲླྲ 


རྲོདངྲ་གིང་འབྲུསྱ་ཧི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ དྱོན་བརབསམས་ནས། ཟ་ དུདཔདང་ནདཚ་ག་གསཞུས་པནུསའཐུར་ཆུརུས་ཅན་དདལ་གཞུགསསྣ་གོལྱབརད་ཤ - དུང། _ ཛཿངྷཾཧྱོོ། པིས 


ནགསཚལྲད་བ་ཅནནས་དཔསདེམེད་འོད་འིརལ་རཔའད་བྱུམ ཨབྱིས་བཏང་བནམམཁཁལ་སྡིན་འབི 
་བཞམངདྲོརཔ་ལས་བདའ་ངནོཏགས་ཨུར་ཚ ཆུརགུཅག་འཛོད་དེ་གསུལ་སྐཏམ། བ ྲོམགསལགྱབི་དངགྲ་གསྲར་བ་ངངགཅསལས་བ འིའིདངསབྱིཔནམསབངད། < བསན་ ་ 


ྱདདྱ་ེོརདོརཧགཡད་བག ཧིཏྫིའ་ཛཛཛ་ཞིས་བཛོདྲ་ནཿ་རྟཏན་བརྡ། དྷེ་ཉུདཐེམ་པའེ 























རད །དངྱ་འད་པརམུད། །ང་ཡིསྦའོད་ལ་གཏད་པ་ཡིན། །་བྱད་བཀའ་ལསམའདལའིཀ །ནོ་ཿརོད་ཅོོད་ཇོའོ་སཉིརདོ། ཞསྤ་རྩོདཔོནོས་བཅིམ། བྷ་ཤོད་སགས་དང་པུ་ཐོའསོཉིསདམོད་པ་རད་བཅས་ ། 
༡ ཧཱ བ་བཛྡོད་ཅེང་ཐལ་མོ་བརྡག། ་ཡག་པ་གཡུནདུ་རཔ་ཞི་གཏད་ལ། ཡཾ་བསུམ་ཆོང་རལ་ཤྲེ་སོད་ལ་གཏད། ཕཕལལ་ོ་ངབའཔས། །བརད་གྱཧཔཞིང་ཡེང་མེད་པ་དང་། ཙི །གཉནནས་བླ་བས་པའི་འཕེན་ལས་མཛོང། །འོ་ཿིནཁྒན་ཨྟཀི་ 









ཟེ ` སས གས་ས ཨོུན་གསས་རམཔི་མགཤིསབཏན་སྲི་དོས་བྱ་ི་ན་ེབསབ་ང་ྱགཔ། ཅུ ཝུ ཟད་འདྱ་ལསཡར་མ་ཅས་པ་ཡང་ མཁའ་མག་ི་འཛད་པྲར། བསཱན་སཱགས་བད་ལགགཡས་སུ་ཐོ་བ་གཏུད་དེ། རབ ཤག ནམ ས་བོ ] 
ཆནའབན་བའད་མ། གསམས་ལྡན་པ་ཀུན། (ཧྱིབཆོམས་ལ་ཐལ་བརོང་། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱིདཔྱིངས་སུསྲོར། །ཨོངྱ་དྷཏིན་ཏྱིཊཿཨྭཉེ་ཁྱེ་དཱ། བསནྡསགས་བྔོད། ཡནཏན་འྲེན་ལས་གཏོར་མའྱི་དིན་རབས་ཉལ་ནད། ཆངས 


ན་ར་ཉིས་སྔན། ད་ཟེར སཱམྟ་ ༢འམཿསྭཀཱ་རོ་ལན་གསུམཉྱེས་སེ ་བརྐྱད་ལ་བསྫ༔ ཉཔན་པབྱརདཏདྲ་རབས་ཉིས་དྲ་པདོདདབེལ་ དེ བཞོད་པམ རདཔར་བཟང་ལབ་མཛོད་ཅག། ཅེས་བཀའ་བློ། གཧོརམ་གཅང་སར་དོ་ད། ; 
གསཊ་ཆད་མས་སབམའལཆངྡ་ པ་བྱ པམངོད་འདུགའབྲེུང་ྱི་རུནལཡད་ཅེངདེཊར་ནྭ་སབམ་རེ་ཁ་བཞེགསབྷཏོ་རངེ་ཡང་ོས་ པའི་ནིག་པདོད་གཧབས་པརམངོན། བྱཀ་ལེཧ་ཁའའ་ཐོག་ཡ་འདང་སོངལ་ཆབ་གཏོ་རྔ་ཡུལ། ད་སབཞགས་ལ་བ་གཏོརགཏོངབའངདབད་བཟོད་པརམི་ཚངངོ། དེན ¦ 
















ོརམཞྲཔང་དྡོརདགསལ་བི་ཨ་གུགྱ་ཞི་བྲའི་མད་བཤེས་གཉེན་བཞུགས་པའི་གཏོར་མཉི་བོར་བཞགས། ཧོཿ དྲང་སྲོདཚེན་པོ་དི་མ་ནེད། ཏྭུའ་ཡྲདང་སོང་འབུམ་དང་བཅས། །མའམྱ་བངྡ་རུབམ་ཐོབ་བར། ཁྱསང་བཅེན་པོལ ;¡ 
| ཏང་དུ་ཡིནདུང་དུཇཿཿ བ་ལི དང་སོང་དེ་མདུ་དང་གསང་བདག་དོན་གཅུག་པ་ཡེན་པས། དྲ་ཕིརཆདྲ་དགས་པ་ཕི་ནང་སུས་ཏྲང་མི་གནོད་ར ཅིང་བགག་ལས་བདའ་བརྡམེ་པོད་བ་ཡིན་པསསོ། མཆོངས ཁྱོ་བཅོ་ཡདད གསོ 
སྒེ ནད་གདན་སགས་གང་དགས་པཁ་བ ཏ་བླསང་བའི་བཀའཔསློ་དྲགཏུ་པཱུད། སྤུའི་རིང་མོ་དང་དམད་པཚ་ར་གཅིག་གས་ཐལ་བརྡབྱ་བ། ཝིནཆདྱ་ཏུང་དེ་བཞན་དུ་མངོད་ཅག་ཅེས་བཀའ་གཏད། གཏོརམྭ་ཉར་གསལ་བའོདད་ཞནས་བཏདཅེའྱི་དལཆརབསྒལ། 
༈ཉདདོས་བུ་བཏུནལ། བདུད་རི་ནས་ཀྱངྡཾ་ཛིར༔ རྩ་བདང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚེག་ཚམས་ཚུལ་བཞིནད་ བསང་སྐམ་པ་དབ་ཅས། རྡོརེའདེན་པའི་བཀའ་བཞེནདུ། །བཤན་རུ་གཅིག་གུས་གདུང་བས། །་ཡུས་བདག་གེས་བླ།བསལ་གསན། །བབསྡ་རེས་ 
། [ བཟུང་བྱིན་ཧིས་རུབས་ཞེས་ལན་གསུམ་ཉིརེས་ཟོས་བུ། མརལའབུལ། ལུགམ། ཆད་ཕའོ། བུན་བོང། རྟ་བྲོ། གཏང་རག ལཱག་ཆད་བཀང་བ། ཁེན་བས། སྔོན་ཁཟ་ཤིས་བརྗོད་སེགས་གཤུང་ར་བྱའོ། ཁོད་ཞབསངན་པའི་མོད་ལ དང་དང ) 
རྨ དུངམུན་ཕཨཐདྱབེད་པའྲིདང་པངཆ། །ཛེན་མིདཟུ་བ་གསན་པའི་དྲ་ཡེལ་འབོརནས། །བིནོ་རུབས་ག་པུར་ག ཟེགས་མྔ་རལ་ཆིལ་འཇག ཐམཆེར་བདག་བླད་མད་པའི་རིག་གཏད་པད། སྟལ་ལ་ཝ་ཡྱེས་བདྒེམ་ཤེས་གཞན་སྣང་འདྲེད། གའཆོལ་པའེ། 



























 ཆེན་པོ་ཉིམ་འོད་ཟེར་བི་ཟབ་གཏུར་ ར་སངསྤྱཧས་གཉིས་བ་པྱ་ དོད་པང་ཀིཐུ་ 


















ོོ་ འོ མ་་་པོོ་བཞམ་རྩ་ས་ཝོལ་བའོ་ཐགོ །སྣ་བྱྱད་ཟྲགའི་ེར་འཐག་དགྲུ་རྲ་འུས། དོན པོད་དང་བོ ཡི་ད 

ཞུད་བོདཞབས་གཙུགན་བསསེན། །ཏང་རིབ་སརལ་པིའི་བུར་ཝུན་མདའ་བདག་པཏིབ །ཐབ་ཆོས་བེ་བཟེ་གདམས་བ་སེལ་བལ། །བཀའ་དིན་ཟཡི་ཇེ་ྒརུན་བཛང་པ། ། 

ཉིམའི དཀྱིལ་བབེར་ཡོངས ཙཔའ་བའི། །བིནླ་དབད། ་བད་བཤགས་འདུས་པའི་འོད་ཟེརྱ་སྲིས། །ཉེས་བྱ་རྲི་གཱགརྨུམ་རབསལ་རྒྱན་འཁྱེཿྱི། །ཐུགསླམུབ་ཡཁའ་འགྲོིཤལྱ་ཡིདོདངས་འདི། །དེ་ཡདྨ་པ་མ་ལཾ་འ་བད་ 
གསྭ་སྲུབ་དག་དམརྩ་ཧསབྲ་བིད་བམས་གསུ་ 


ལོ 












བློ་ལཆོག་རྡོར་ ཀྲུནབཟད་ཧོར་ག།།དགརམར་། | 


གགུར་ཐམས་ཡེདདངབཅམ་པསབ་པགས་པའིའིདྲནས་གྲྭརདཆནུདདརགཤགས་འབུས་བའི་ ཉམས་ལནྱ་རས་བརྡས། དི 
བྲ་ཨའ ནིང ་འགསཨུྲའབ་རསཅོསབདམདཔའྲ་རསན་ཁཆེ་སདབགགྱིར་་ོས་བམསཔའབ ན་ཡག་ུ་འབ་པའི་ཚ་ཡས་ཤས་རྱ་ 





མ༩༠༥༠༢༥༠༥༢༠༨༣༦༢༡ཿ ༢༩མ་༧མཛམས་༢༠༠༢༨༠༥༢རོས་༧༢༠༠༡༨ མཆོ༩༤༡༦༧ བག སྦ &ར་་༡རྔང་ར་ཆ་ར - -་ ང་བ་རང 








{ ཤམ རོ ཕིབས ཇིར ོ་ོ་ོོ་དོོ་ོ་དོ་བལ་ོལོལོ་ོོལ་ཁོ་་སོོ་གགགོ་གབ་ོའའིམས་ ད 
།།་ 4 ོྗམ་ཉི་དགོད པལ། སྤུབས་སེམསུའི། བཅུད་པའིཆུབླ་བམེ། །དངོས་བུབ་འབུང་བའི་ཡེ་དམ་ལུ། ༈འགས་བརྡ་ཧིན་བླ་རབ་མཁའ་བགྲོའི་ཚོགས། །རྩབ་གསུམ་ལྭ་བུབས་སུ་མི། སོ སོ |ླ 
¬ རས དུག་པོ་ཁྱ་ཆལ་ཁུན་ བ་ན སྭ། །ང་པྱོབ ད་མཆེས་པདང་། །གཤན་དོན ཧེ དོན་ཕེད་བདྡ་སེམས་བསྐྟད་དྲོ། །ཤེས་སོ་སོར་ལན་གསུམ་བགས་ཅི་འིགས་བརོད།ཆགསནི་།མདུ་ཀིདཔ་མཁར་བརླད་ར༡༢༦ནར་གྫ ལར ྱ 
། ¡ £. །སུརྨ་མཚྣལྲིཾ། ཧཿ དྲ་པདད་དི ཙེ བར་ལ འིཕྱའ་ནས། །འཇིགས་དེདལེ་ཡཆོག་བྲདོ་ཧརུ་ཀག། །དབང་དག་བླང་བཀའ་ཡིའཁོར་དད་བཅས། བསལ་ལས ཞ་གཤགསྦ་གསལ་ །བདྲཾསམ་ཡད ད་རི | 
རྤ། དགྱེས པའྱཆུལྱི་ཟིས་བཞུགས ༈རུ་གསོལ། ་ །དབང་དྲགདདྦའི་བླ་ལ་ཕྱགའཚོལ་ལོ། །དབང་དྲུག་པདྨའི་སྙུ་ལ་མཚོད་པའབུལ། | །དབང་དག་པླྨི་སུལ་བཅོད་པར་གསལ བག་གསུམ་ཞལ་དུ་གསོལ་ལ་ཡིའབད། །མྱངན་ 











ཌུ ༤༤༤༤ རབ = = == === -------=-----=-=- = =--- 











( ཝོ རཾ ་ ངོ་བོ [༡ ག་འ འ་འ་དོ། ཱ ླ. ‹ དྲ ཀ7 
ཤི དདུལ་པ་བཞབ། །ཤརནྨ་རུག་ལི་ཧྟི་ཟའི་མཐེངས་བུང་བཏོད། ཤཞིང་ཝགས་བབེ་གྲསུངཆོན ཡཏྭཤུལ། ཐོངོ་སྐམ་ཕོགུ་པདོང་བྱ་ཐིད། དའ་ཡབ་པུ་ཤུ་ས་ཆེན་མཆོད་ཏིནཞི སཾ ས་ུལ། ཏཱ 
རུ བ་དནྩརྐནཀྙུནྷ་ཐཱས། །སད་པའི་འདོ་འྲབས་ུརོལ་ ་གསེའའ་ཁོན་ཅི་བས། སུ་ཏོ ཞིང་ས 1ར་འོད་དགར ཕོ་བ །མདའ་ཡང །ནང་བྱེན་ ི ངབས་ཁིང་དཔལ་ལས་རས་རིགའཛ།་ ་ 
ཧཾ དངེ སྨུགནག་སྭད ལ་འ ཡིཁྲ་དོབྷ ཁུང་དཔག་མད་འཚུབ། གངདན་ད ་ལྕ་བསྐྱད་པྐ། གཞལ་ཡསདྲབསུས་པི་ཨམ་ཡིགལས། །སྣ་ཆགས་པདྨ་ཟླཉའེ གདན་སེང་ན་། རང་ས ཤཾའོད་ཕུངའིིཿ ལབ་ལས། རར ྣ 
དྲ་སྐུ་མདོག་དམེར། །ཞལ་གཅི་གསྱག་གཉིས་སྱན་གསུམདམུའ་ལཟླམ། །ཞལུ་གདངས་མཆེགཅིགས་ཨགཚོམ་མྭ་ལུར་འབན། །དྭགུ་ས་དམརས་པད་བཛྲས་ལུགིངའཕྱང་། །ག་གཡུས་གསི་ང་བིརྡོར་རི་དགུ་པ། ཙཾདགུ་རིདགུས་མཚན་ལུས་ས་ ། 







¦ རྩགས བསུགས་རིགཔ་ཁདུཡིགདཀུཔ། འཇིགས 'གཡེན་པའི་ཊིགས་མཛུབྱ་རྨནཱས རཿྲཧྱེད། །ཞིང་ཆོན་རེ རྐེད་དཀྲེདཊལ་སོགས་དུང། བོད་ཆས། ཉའིམཅཾན་རུཡཊ ཧྟན་ ཀུའིགས་བཞི་ཡི་སྦུལ། །ཡ་ཡག་དབ་བཅེརས་པི ་བྲིརྨད་གཏུམ། རམས ཤིའོ 
ངས ཁམས ཨཿ བང་པྫུ་ དྲ་སཾད་གསུམ་ཐིལྱ་བས །གཞེན། །གཡས་བསླུམ་གཡོནོ་བཏྲ ཉོར་དེགས་པ་པོ་ལེ་བཛིས། སྭ། །བླའི་བགར་གསར་དེ་ནས་ཁབས་ཙིར། ཟརཾ་དཔ རྷ་ཚ་ཁོལ ་བའི་ གཿ རྱན། །དུང་ ང་ཁོངནད་དུའཁོང་ལྭ་རབས་བཞིའི་དབེས། །སུཡངོབེ་ 


ཆརོ་ཁ་བཟོ་ལོའ་བ 


༡73 


==; 


འཇས དཔལ་གསར་མདོག་ཅན། །བོ་རུལ་གཡས་པ་རལ་ཟྲི་ཀུད་ལ་བསྐརོ། །གཡོན་པྲུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུཊ་སེམས་པྩིལ་བཞུགས། །ན་ཅནྱ་རྒན་ཛཱསད་རྦ ཉན་བཟའ་གསོལོ། །མཐིན་པར།དབབཞིདྩོ སན བོལས། དང་པོ་བ ། 
སྨག །གཡས་པ་རྡོ། རཱདབྲུག་པ་གཞན་ཕྫིགས་མཛུབ། [གྲཾགཏཱ་དུ་་ཁོད་ཆས་རྫོགས་ཞབསདོང་སྟབས།, །ཐུགས་ཀཧརྒྱགྲམ་སྟིང་ན་ཐུགས་ཀཏྣེ། །གསཾར་མདོག་བད་རིམ་གསུམ་པབུལ་བེལའོད། །གདུ་གཔ་བཅས་ལིབར་དྲན་གང་བྒོན། །ྱཕ་དོར་མིདྲ་ནག་ 
[ཟར་རྡོར་སྡིགས་མཱ་ཛུབམཛུད། ཀསྟག་ཤམ་པྦྱལ་སེགས་ཁྲོ་ཆས་ཞུབས་དེང་སྟབས། །ལེ་བརཆོསའབུང་པདྨ་བའའིསེང་། །ཕགྲུཔདམའལོ་གཅེའ་བྲུ་བྲ་གོལ་བ། །ྲི་གུག་ཐོད་འག་ཁྷཱགྲུ་མོདབརྨེན། །གཡུས་པའི་རྙིད་བསྟག༧སྟདབ་ཡེ། །བཞེངས་པའེ་གར་ (ཾ 
་ོ ¬ ཁ་ གོ རུལ ངཿ 
| སྟབཡ༣ཨཔའེདན་གྱེས་མཛེ་ ངཾས། , དཀརན་སར་དམ་ནྣ་པང་འད་འྲད་ འི་རིགས་བཞིས་བསྐོར། [རམབཞིན་ཐུགསཀའའབུ་གསུལ་ཝ་ལེས་མཚུན། ལྕེབ འཕྲིནལསངོ་བྱོབའྱར་ཧལ། །ཡཐང་ནགམགཤག་རྡོ ཛིའིམཆུདྡེར་གྱིས། ཀྲུ་གཉན་ཞལ་གསོལ་ཕྦྲུལ་དང་རེན་ ྐྒ 
ཅིན་བརྐན། །ཐུགས་ཀར་དྲོམ་མཐེང་འོད་འབྲརྲར ཅྲ་དབའདུ། །ཉིཟླ་བད༔ ཙཱདའེགས་བདག་ཅད་མཐའ་ཡས། ། མར་པོལཉ་གཞགམཆོནགད་དུལསའིཆས། །རྙིབས་བོནུད་རྲིཾམཛད་ལསགས་ཁྲོ་བཅུ་ནག །ཞལ་གཅིག་ཤགགཉེས་ཐོཔ་ལྕགས་ཀྱུའིངེན། །གརྒང་ ¦ | 
སྐུར།ཞབས་གཉིས་དེགས་བཛེས་འང་འད་བའི། །སྤྲལ་བའཁྱ་ཅངཛཱིཕཊ་ཕབུ་ལྦས། །གདུག་ཏ་ཀུན་འདུལ་མ་དཔུང་ཀྲོང དན་བྲའགས། ཡྤནའདེའེ ནཾ ཧུལ་སཁོདའཔོ་ཆཿ ཨྱནྣ་གནསམཆགནས། །དབང་དྲག་པདྨུ་ཐྦོདབྲེང་རྩལ་གཤགས་ཤེག མཆོད་པ 














99] །དང་ཡེ ཤེས་གཉིས་མོད་རྒད། [ཨོཾལསོདཞདའྲའོརས་མུལིཝ། །དབགམདཔོནོ་བདུད་ཁུང་ལྷ་ཡཐིལ། །ཇིཤིགས་རྡོར་ ཀུཡི་དབང་ཐོའོྒུར། །ཱཌལསའོདདམདའཕྲོས་པས་གསུང་བི་ལྟ། །དཔ་རད་ཧོན་པརུ་ཁྲེནཔལིཏྟ་ལ་ཇིལ།] 
ཌཱ འགགས་པ་མདབ་གསུང་གདབང་ཐོབ་ཀུན། ཛ་ལསའོད་པོནའྲཐོས་པས་ཐུགས་ི་ལ། །དབབ་ལདྲོ་ོན་བྲ་ཐུགས་ཀའྲ་ལ་ལའིམ། །བྱེ་མདདེའ་དམཐུག 3དབང་ཐུབགྱུཆ། །ལུཡསའོད་དམར་འཕྲོས་བསཡོནཏནལཾ། 7དབག་མད་ཐོན་པ་ཏྟ བའི་ལྷ་ལཐིམ། །ཡ་ ‡ 
།ལུས་རོགས་པའི་ཡའ་ཏན་དབང་ཐབྱ་ཅུད། །བིམ་ལས་ཁོད་མཐིང་འྭོས་པསའཕིནོ་ལསརཱ། །དཔག་ལེད་ཤོན་པདབགུགཁུང་ལོལ། །ཤོགས་པ་མདུ་བའི་འིན་ལས་དབང་ ནོ་ལས་དབང་ཐོབྱ་ཡུན། །ཡིགཔྱ་ཝ་ལཱས་འོད་བླ་རམ་ཝའ་ཕོས། སྣང་མཐབ་ལུ་སགས་བདག་ཤྲ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱུན། ༈སཱན་དངས་བོད་དཔག་མད་འཛན་པ་ཞེས། | །སྒུ་གསུངཐུགས་ཡནོ་འཕྲིན་ལས་དབང་ཐོབ་ཡུར། ལ་བ་བས མེད་ན ་སེཾསཾའཐིམ། །དྷཱུཾདངུ་སྡགསཀྲེད་བ་ ཐུགནས། །མདབལ་མཐིདནག་གསཀི་ཐོ་བའང་། མ་ལེ་ཞགས་ཐེགས་བོ་ | 
ཏུམ་གྲོག་ལྟབུཔ འཁུགས་པ་འཇིག་ཉེན་ཁམས་ཁྱབ་གནོད་བེདྲརམས། །བསདའཿད་གཏུབས་ནསཐུལ་བའྭིརུལ་བཞིན་ཟུག ། མིའོང་ཞུན་གདུསྲུང་དད་བཀློག་པའི་ཡས། །བདིགཉད་པར་བས་ཆེ་བཙན་བགན་གྲབལ། །ཡུས་དཀྱིལ་ལྷ་འ་ཀྐུ་ལས་འབརབའམསཿ 


ཡུས་གང་ནད་གདོན རླེབ་པའེ་དྲེ་མ་བསྲེགས། །ལགནང་མརེ་སར་ཊརྷརྨ་རྣམས་གས° །ལུསདག་ཡིད་གསུམ་བདེབའི་ཉམ །དད་ཝན། །ཤྱིནད་འབོར་བའྲི་འབྲས་བརད་གྲ་བགེགས་ཀྱེ། །ྐ།གྱས་ བྲུལ་ཞིངཤ །བུག་དལ ༨ཉཾགབཏགས། | །འཛཾབའི།གཞལཊ ཁཿ 








£ 















ཡས ཐདད་བསསྲད་བྣ། ཏྲེས རམ་པ། །9གརྡོརཐུགས ཀྭརཟླཏེའི་¥ ཅེད  །དམུའ་བོའི་མཐྲུའནས་གཡས་སུ་རྔགས་ཀྱིས་བསྐར། །མགལ་མའི་འཁོར་ལྟལྟ་བུརའྲབརབད་གྲུན། [རྩཾསྔགས་ལ་ཤམ་བུ་འདོགས ཕུགས མནངག་ལྟང་བྱས་ཏེབསྙན། 8༣༦“ 
སྲུ་གཏམམའ་དལྱ ཡགྲང་ལས་ བདབས ཏེ། རཡ་ཁེ། ོ་ཨཱཿཧུཾདཱ་བྷཝེྟ། ེ་ཛྭ་ལྕིརཱ། ་ཐཱ་ལྷ་བཱ་ཏེ། །ྱུ་ཧས་མ་ཡཾ་སྟཱ། ལན་གསུམ་གྱིས་བརུབ། མདུནྱ་རཾནམ་མཁའ་པ་པླདམྦར་ལནས། ༨ །དབང་དྲག་བདྲཱའི་སཱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ | 
ཇིར ཞས་པའི་བརྡ་ཚོགས་ཞོང་ལྟར' ཌ ཡཿ རྣེལ་འབྱོར་བུདགཅགའ་ཁོར་དང་བཅེསེ་པ་བ། །བྱང་ཆུབང་སྱུབ་ལ་བར་གཅོད་བྱེད་པ་དང་། །གཟུགསཅན་དགྲ་དྲང་གཟུགས་མཾད་བགེགས་ལ་སོགས། །དྲག་པོས བསླྲལ་བ ཇི ཤྲལགརུས་པའི་ཚོགས། ༈དབངད་ ུ 
དྨའ་སྐུ་ལ་མཆོད་པརའབུལ། །སྟོ་ཨཱཿཧིམ་བཱ་མ སྭཌཱ་ཧྲ། མཱ་རཀྟབླ་ཧེ། སུཾ ཧི། མྣ་ཊཾ་སུ་ཏྭ་ཱ་ཧི། དབང་པོ་ལ་ཁཱ་ཧི། གོ་རོ་ཙན་ ཁཱ་ཧི། བརྟོད་ཉཱིང་འཕྲིན་ལས་འཚོལ བགཏྲེར་བཞུང་ལབབཅུསཔ་ནི། 52 ཁམས་གསུམ་གཞནས ) 
སྟ ན་རྔུའཕྲུལཉན། །ཅུདྲ་ཕུགས་བདེ་བཅནྲ་ཤིཞིང་ཁམས་ནས། ། །སུང་བ་ཐལཡསུྒུ་གསུང་ཐུགས་ལས་བྲུལ། ངོ་མཚར་རྨད་ཀྲུད་བརྲ རྲཾ་ཧོརུ་ཀཿ། ཏའཇིགས་བེད་ཁྱོ་ཆལ་རྡོརཐོད་ཕད་རལ། །དྲག་པོ་པདྨའི་ལྣ་ཚིགསརྣམས་ལ་བསྟད། ( 
ཛཾ དུན་ཁྲད་འཇིགས་སུ་ཞུང་བའི་ འིཕྲ་བུད་ནས། །རྔམ་བཛྲིད་བྟོཾབས ལྡན་པདྨ་ཏྲོད་པ བསྟལ། །བདེག་ནླིབ་ཡིདྱ་བར་ཆུབ་བླ་ལུབ་བལ། ༈ ལམཾ་ཡ་ཐར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་བགགས་རྣཡས། །དབངངག་པྱད་ཀབད་དང་བཅས་བ་ཡིས། །ཐུགས་རྗེས | 
༧ བམ༡༠ད་མཚས་ས་བསར་འཆམམལ་འབམམཐར་འཁམ།ང་ཡམས་ར་ར།༡༠༠༦༢༨༨༠༥༢༤༠༩༥༠༩༨༨༩རར༥མཆས་ཆབ་རལའཅན་བྲར་རཉེས།ཟཟཿ།8།་ 










¦ 


སྱོབརུལདྲུ་རུག །ཐོདངས་དྲག་ངོའི་པབླར་ཆོད། །ཉིང་བགདོན་མོདལངུ་གསོལོ། །བརྟན་པའོ་དྲང་དོགནི། །ྒྱརད་བླསལ་བའོདུས་ལ་བབ། །ཅེས་བསལ་ཤོང་དདུ་ཅི་སོང་། རྟ་འན་དཏོརམཔཏ་པཤགསབྱ་བ།བྲ་ཤིས་བནོད། བྲམབ་ཨཱནོ་ལམ་ 
ཐར པྟ།ཏེ་དཁ་གོང་མའི་དུག་སྦྲབ་བདེ་འདུས་ལ། །རྙིང་མར་མཁས་འགའ་སྔ་འགྱུར་ལུགས་སྦྱིའགེབས། རད ླལབ་འྱིལར། །ཱདཔ་ལྱེམྱེས་ྱེད་ཡམྲོང་ཆིད་བོད་འཆོན། མདྲོ་ཐགས་འཇོས་ལ་ ` མིན 
ནོསམའིསཞདྲམའིའ། །མའསླལནས་ཏོགས་པའི་ོ། ༣ ཆུ དཔའ་དམ གིས་བ ང་འི 





འཆི་བདག ི་ོ 


༡ ང་ཉིད བས་ར་སྐ་ རརར་རར་ 





ཟླ 
@ | དཔོད་ཡུབ་ཀྱོལ། 
ནརཏྟན་ཀུཡཱར། 
ཟླ ཿ འབྲ 





 །བདྲུདྱ་ཅིའི་ 








༣ རི་༧ཊྫིར མོ 
སོརི པོ 
སྣ 


རར ་ 





ཨུམ་བཟང་འགྱུའུ་པོད་པར་ེས། 











ཧོ མོ་བ 


ཏིད་ཧི་བྲབས་བླུ་རིཞཔའི་དད། 


༡༦ 





།འཆིདག་མུར་དའལ། ཅུར 
བ་ཕན ལ་ཅིབ་མས་ཤདྲོལཅན། 
ནགུན་ཆིག 





།བུཧྐྱད་བར་བཆམ་པའི་ 
འུ ཡཡེདདམབའྲིའྲ་དོར་པོཡེས། 


ཡཱ 
ི་ འྲི་ཤོའཕརའདིའྩ་ཡིན། གང་མིན །ནཝསའདེའ་འཇུས་ཅི་གུར་འངོས་ཡོད་དང་ 
།ཇི་ཡང་ བདག་འས་པ་ཡཆོག་ཡ། ཞས་ས་བས་ཡྱས་ཡམལ་པ། ཕི ༦ 


ཆེ 


རཿ ག་རི 


{„ །ཁྱན་ང 
།འཆི་བདག་ཕེའྭ 


།བསུམས་པའེ བ་པེདོསས། 


དོ་ཆས བཟད 


སྨད་པ པུབ 
།ཿི་བླཱརཾ 


# ༦༦ ཏོ ,་ 









ླ་བགུ་གའ 





དོནཿ 


གགདཚིགས༔ འདོད་གེད་ཆ། 


¦, 
ཡཿ 


ཐམས་ཅད་མཐུམ་འཁོརཔརལིས༔ བད་གགི་བསམའ་ཧེའོས་ 





ས་དར ༣ འཆེབདག་ནག་པོགཤིནརེའིགཿོ 


ཕཉདང་༔ 
ཆགས་སྔང་བྲལ་བའ་བཅྱིང 


བེཊས་བྲ་པཾྱ་དད་མཡཱཨཱ་བ༔ དཔེནདངག་ཡོག་འཁེའོ་བཅས་པལ༔ བདྭག་ལས་ལུག་པའི་གཟུགས་དང་བླེངཿ ྲ 
གཞཅིརིད་དོན།  མི་ས་ཤཱགཔའ་ཞསབསད། འཛི ་་། ལ་ཡི དུ 


ཚོས ཌེབསྦམམྭཅིསཏ  གདེང་བགགས་མ་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲའི་ ` བསམ་པ་ཡིད་ ུ 


མཐ ཐ་བསས་ ནལ 


བཾ 


༥༣༧༢༨༧༧ ཇའ + མདོད སྱཾ །དཔད་ ོྗོམངདམརནོ། ཤཀཆོཿ་རྡོ་རྗདི་ཕ ནོ 
མཔདཔན་བདུན་༈ ཅོབ པི དཆཾཿཀོརོ ལུ་བྣསམས། ༽མཆོན། 
བཱཧཾཐཱའྲ་བྷཾ་ཏྒལ་ནམ་ཏཱ་ས སྣ་གུཧ་འདི་ལནཔ དྡ བ་ | 

རཿ ླ#ནོ་ 


ཅོ ཏག དྲེག་ཙེ་བཅནཉ དོ སིན་ཞ་གཉནད བརགདའབདུད་དེྱ་རམ་པ་བཙན༔ ཧིདེ་ 


ཟུང་བཐོབ་ཡབཅེངས་བྱ་ཤོ༔ 
ས་དང་ནི ད་པཞིན་ག་ཡགས་པའི་ འི ཕྱིཞ་སྟེབས་དད༔ 


༈ ཤཤིཿའོུྱ་རིགོ ལྡདགོསཇོདོད་གཞུདཔའིདོའ ཆོནཔོརོོ་གངལསོ་གཞནནསའྱབོང་བྷཏརྦ་བས༡ དྩབརཔིསས་སོ། པ ོདབོས་ཐདྲཐགས་བླབཞིང་འོ་ྲ་འོ། པེ་ བྷེམག་ཤིནོོ་གཤདོད་གསལ་གདཔཔྒའི། 


ས་སུ །ཞསུལ་བསྐདཿ་གཙིས་གནསའྱཏ། གླལམིནཔལ་བལྟ་ཏདཔཞགལུབ སཐ། ཁི་མབར་སེདནྭ་ཅམཚོཆ། མཐི་ནགརའོངའུལ་བའཁལལཔཔ། རྨ འར 















ཆོ དྭ 
༣ 

རྨ ས་པའི་སྔགས9ྱི་གཡནརྡེ་བཡོནི། །བུདྷ་ལ་བཱ ལེ་བའི་ཉིདངུ་པྱདདང་། ཡད་ཊི། ༈ཡི་ཤེ།བདེགྲ་རམ་པྲ་ལུབའབངབས། ཐེའ༨ུ་ཡོངསཧོུྱརཱ ལས། 

: ག་ད དས གདི ས་ཏ ག་མི་བ མ་གཉིསཔ། །སུ་ཆགས་པའིཕན་བ་རེས། །དུ་ལིས་ཚས་པའིའཇི་ྟཏུན་བདྲདླ་སེབས། ཁོགས ཙི 

ཉི ིགས། །སྨནམ་ཨཱནཨག་ཚོལ་སེསྟ་བའབར། །ཁམནག་དབུ་བླསྱེནདུ་ནྣམ་པའ་འྱིལ། །ཟྱཐ་གཡས་ཞིང་གི་བཅོན་མཁའ་ལའབྱན། །གཡོན་བཞགས་བ་དང་བཅས་ལིགས་མཛུབ་ཡཛད། སྔའི བོ 3 

[ཁཕལ་མཐོགས། „ །ཤབས་གཉིས་གསས་བཅང་གཡད་བསུལཚུལདའུགས། མདུནཱྱྱིགང སྟེངམཡིག་ཡོབཿཁྱུར་ལས། །ཨམརླང་ཨྨ།ཞཱགག་ཡཿམན། །ལྕགས ནོ་བའཁར་པོའངེན། ད 

















།པལ་བཅར་དགྲུ་ཝང་ནའ་གཡས་བཞུ། ཇརིི་རྣུར༤ྭ འུ 
༽གིན་དའ་ཅིབགག་པའ་བདད་བས་དྲམཛཿ་ 
།སྟུད་པའ ཁི་དང་ལས་ཨ་ིསོས གྱན་པས། 


།དའིདནགའདཟབའདུམ ཉལ་ས 
།དམན་སར་ལ པའི་ཐརཅོ་ ཆོགྭིཁོར་བཿ 


གསམས 
།འོག་གཤི་ལྕགས་ཡུཁར་བྲུ་གསུམཊ། 
་ ༈འཇིགཏནལས་ལྭ་གུབ་ 


རི ཝའབུསཡབའསྟེ་ལ་འབ། 








གཙོ་བདང་མདུངས གུར 


མ་འ ཁང་པ ལུདའབག། ༈ད་ཡནང་དྲ་མེ ཁོ 
ྲིད་སལབ་ཐའི་གོ་ཤིནཇལ་རུས་པ། མུན་པྲ་བཟས་གསས་པལྟ་རགནག་བའོ། ཉོག 
།གནམ་སག་དངས་པཙམབྱི་བ་ནད་བུ། ` །འབའ་ཀརཿ གྲུ ཆབའབས་རི་་བནི་ 


སལ 


མགལ 





ུ ཛིར རི འབ ཇི ལོ 





སའི ༈བྲེགཉེརུག ༨ ཡི ལཿ 


གྣི་ོགས། །ིཞེཀླགའཕྲང་འཇྲིགས་པ དཞིན་དུའཁྱུག །་ | 












བླིལ པལ། 
]ཏུཞགས་བནག་པཐོགས། 


མུལརུགས་ཤིད་ཡན་ལགྲ་རམ་བར་བྲགད། 
།འད་གསསུུ་བའིདངཔོ་དམའ་ནགགཝུགས། 


ངོ དཔུགས་གཁག་ཟལ་འབཇམ་བའི། 








།མཆཾཐགཿགས་ཤིད་ཝརརོ རྣོནབོ ཁད 








།རངགྲགས་གསུསའི་ཚོད་དངྡ་ །ཡ༣༢གཁྲའི་ི་སྐོད་རྗེ་ོདདཅན། །ལཱགསྭབནུགཔྷལབུད་འབ་འཇིདབ། །གཡསཔ་ཁཇིག་ཏོནསའལསའདགས། ཕུས་པའི། །ཕུང་བའུཧྲན་པའི་འཇུདཀ་ཁྲཝ་ཤིདདང་། $¥ 
གསགས །༢ྲགིསོ་གྲིག་བའིའོ་དན་ཞིང་འྱབན། །ཐོད་གལ་དབུ་ རྒན་རུས་པའྱི་དན་ཆས་དང་། །སྨ་ལྱ་བགདུབཔགསླརོན་གོས་སྲ་བོོ། །ངློ་ཝད་སུག་ཝགས་རྲོན་པའི་ཤམ་ཐབས་དཀིས། ཏཱ 

སེ ་འའྲི་གེ་ཡིར་བཅས། །རྒ་པཚོརན་ཕོའི་ཟར་ཐའ་འ་གབསྐུརས།བའ བའི འཇགས་རུདམཚོགསཔའི་བནའཡིད། ཀཿ ཊུ་ལས་ཀིའཚུབ་ནའི་ཕུད་བོའྱིཁིལ། །འཆ་བབགམདུདུའ་བད་ལསགངཔའ།། ༈གཤེརྡག་པོཕགདཔས་མཿཆའཇིཊ། ]& 

ཀྭ ཀ།རཤོངོ་བཙམྱགིས་ཧེལྭསའྲི་སོག་དྭགགསའཕོག །གཡོན་དྲུགདོག་འྲབུགས་པ་ལསྱ་དུང་འདུད། །ཐེག་པནག་པོརདང་ཁརིག་གདངས། །ཡན་ལག་བབད་ཅིདམཐཛུགས་ཐུགས་ཀུ་ར། །ཞུག་ཅིང་མཐོད་བཙུམ། 
- བྱིསའཇིགས་བརྩད། །རྐྱབ་ཏུ་གཏིམུགཐཐིབཔ།བལས་བུངབདུད། །སྲམཁྲེགས་ཕྱགས་ལས ནུམ་པླ་གུབ་བལི་ །ཅུ་དདྲགཤོག་བགདངས་བཞྲི་་མའེབ། རཾ གིྲིཁ་ས་དཔའལ། །ནོདའདོདརསཞནབལས་ཤུངབའི ཛུ ྲ 
། གཤུན་ཡད་ཁགདངས་ལཚེགཅོགས་འདིགས་ ཨུན །འཚོགས་ཡངོན་བཝོའསནས་བརོབ རྨ། དཔ 'གསུམམཝུསཆྫུལབའི | 

















།ཚཱོཾབྲིགཿབདྡྲོཿ 










རམ་བུ གམཆསསཨང བངས་ིད་ོའིོ་ོམ་བོ་དོ། ། ཤོས་བླ་བསཨིངྦའཱནླགུབ། རརྔོང་འབྲ༔ པྲའ་། ༈ 
།ཡང་སྔར་གྱ་སྲགསདང་བཅས་ཏེ་ཛཱུཾདརྡེཧ། ་ཛཿ ༢ང་དིད་ག་ི་ནརིག་དེད་གསལ་བའི། ་ཡ་ 


| །ཐུགསཀལསའེ མའོདནརནི། གས་གནས སྭངསསགཡགས། ༼།མཐལ་ 3 
ཁུ ¬ སབ ཞིས་ཐཱགྱཧྭདང་བཅས་ལནམདདུ་བཛྲད། །མཱཾ་བཛྲཨྲིཾ་ཏས་བགྲཾགང་ བསུངས། སཕླ་བྲཝཱས རུང་བའི་ངང་ལས་སལས་བུང་བའི་བོང་པ་ཡངཿ་ ཤིང ཁིནདྲད་ཐག་གི་ཨཱར། ¬ ཆེན་གྱི་ུཏྲར། དབང) 
བའིམ་ཏོག། ཞྭཆན་ཡར་མེ། སྩ ྲས3ཤལ་བས། 5 ༩ ་བོཡར་བཅས་ད ཅོག ྱལ་མོར་དཔ་ཁ་ ཉིདབང་ལྲངགམ་བཟྲ་ཧད་པའི་མཆོད་སིན་ཟད་ཡི 
ཿ། པའ་གུར། །སཱོ་ཨ་ཧར་མཏཱརསངབྱིངྱ་དརྦ་ཐཱ་ཛཾཏིཿཾ ཊར „ ཏཔུབྲེཊཾ། ལསྤ་ལོ་འྱི། 


། ཧཱ རིཧྷཱ་ལྷིརྟཧི། ཞེས ཡོ། གཏོ་འབུལདའིརོ་ཞི། སཱ་ཏྟཝས་ཕྱཔས། ནམ ཡངཏྭ་ཱགྟཾ ལ་ལ རླ 
ས་ངོ་བོ འི འདགས བོ་མ ར་ཡ ི་ོ སྣོག ད་འ 











ཐ རྭ 


¦ ཧྭ ཛ༽ 


དྲ །ཐམསཅདོ་ྷ་་ཉིད་དུད་གདར་བཅི། ཚོདངྲ་སགོལ་བདྲད་གཅོད་བཟམསཅ་བཞི་རྦ་བུད་ཅིག །སངག་འོད་གཟྲུལ་བདང་གཅོད་བི་རོདདྲ་གོ་པོ། ཁགལ་ཟརྱ་རད་བཟིལས་གང་ཕད་ཟྱ་རོད་ཅག །ལདོགསུམབཇོད། ལྟ 1 
| ཆགས་འདཀླ་ཚི་བས་རུམསྭཝགས་དྲུག་ཕཅྱགིས་ཅིནཅིས་བླརབས། 
བཞྲིན་ཐང་པདི་ཚལ་བདྲིམགས་ཀྱད་དཛེདྲ། 


འཐྲུག་བཅུང་བའྱི་བུབག་ནུགས། །བལ་གཞུལ་ཏེ་བཅུལ་བརྡ་ཤིས། 
དོ་ེས་ཐུད་འབསཚར་སཅིས་བཏང་། 


འི་ས སྐད་དོ 


༈བཀའ་དང་དམ་ལསྐ་བངདབཞིག 


ཅུ རྩིརལྱ་ཕུན་པོའྲི་དདདོག་ན། 


།སྡཾལྷ་སྟར་ཀ་ཡ་བྭ་ཏེ་ ཉེ་སམ་ཡདར་སྐན། 


།མར་ད་་ཟབདདའོ་རན་སེགས། 


ཉཧྱམཚོཆན་པོཕ་གཏིདྡཡནཱ། །རུང་ནག་བྱཅུཐ་མའོ 
འུག་པོའིས་གཞི་ལ། _ །ལྕགཧ་ཀྱི་ཁང་བགླེ་མཾདདང། ༈བཤན་ཡུལ་འདིག་ཏེན་རནགཅེས། ༈ཟིནནས་ཐེར་བམེད་པའི་གནས། །འདིགས་ཧུནུདཱ་པའི་གཱདས་དེན། 


།དགྲ་དགཆོས་བཞིན་ཧོད་བའོ། ་ །ྱོད་ལ་ལན་ཆགས་ཧྟེང་འྲནདུ། ༈འཧྱོན་པི་ལོངས་གོོད་ཀླུད་འབལ9ྱེ། § དིགཏུནས་ཅུདྱ་མི ཟའུ 
གཤིདྡནྡའི་བོཏ་ཡ་གཏོང་ཞིག །འདམ་དབལ་ཡྱ་ལུ་ཀ་ཡི། 


དགེ བཅུད་ཆོས་ལོ པའི་སར། 


།སྭངལ་བཏཾགནསབཐུལ་བརྡ་པེས། །གངས་ནམས་མ་པར་འདོན་། 


༈འཆེབདགཆོསཀྱི: བོལ 


༈དམ་བདླག་པདེ། 







ད་དན། །བསླལ་པའི་མེ་དདྱྱ་མཚོའི་ 


།མངོན་ཤཾས་མྭཐུདང་རྡུ་འཕྲུལ ¦ 
༈དེད་ནས་མི་ལོབྱཅགསྤུ་པྤད། །བིདསགགས་བས་མདདཔས་ཤིག་ ་ 
ཅེ་གསུཊཚྱིས་བདུདྩ ལྷེཐོགཏུ་བཞགནས་མཐའ་ཆུ་དུད། 


ས་ག 





[ལ་སེན་འབྲོག་སོཿ 


རའ ༤ ༢༢༡༧ ༦ , 
(ཊསྣང་གཤིན་རྡེགཤེདབོའིཏངའྡན་བྱེ། །འཆེ་བདག་ཞག་པོའི་སྲོག་ཉིང་འཕྲོགས་མིན་ནམ། །ཡྲེད་པའིར་ཞཾཡདཔྱཉ་འཡང་ཆདུ། ང་ཡིས་དབྱསྲམ་ཧད་བླགྲ་མ་པས། །ཡཝ གམ་ཆེན་བོང་ལི་ ་གནས་པདིན། །ཝ་དུགཅེས་ པའ་ཁངས་ཚིག་༔ 









པོ་འ 


ོཛན་རོད་ལ། །འཁོན་བྱོ་བ་དུདོའདོས་པར་བོགསླིགོ་བསོ། དི གྲྡོ་རོ་གོདྱ་སོད་གནོད་པའི་ཡུལ་ ལ་གགོས། ། རུལ་པར་མ་ཡདྱ་གཱབབ་བ་ལཱཞིག །འཾཛོནོ་མིང་འོ་ དོབྱ་འུགས་པའིའྲབུལ་རྡོ། །ལུས་སུག་ལོདས་སྤོདོད འཇོམས་དྲག བདེགས 





ལ་འུསླ་བངསམིན་ནག །བྲེབ ཀཧྲབག་འཆིབདག་གཤིནྡ་ངེའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། [ཕྱག་རྱམ་ལུས་ཐིལ་ཀྱིས་གནོན་ཐེན་པའི། །ཤཛངམ་དཔལ་དཔ་པ་ འོ སཅ་དྲགཧནཔོས །ཧཱོག་ཉིད་བླངས་ནྣས་དམ་ཕ་མ་བཏགས་”་སམ། །ཁུན་པརང་ ས་གསུཿྦ་ར་གུནྱི་༥ 
དངོས། །ཧྨ་ས་དཔོན བླ འབུང་གནས་ཨིས། །མ་འུདའདུལྱ་པིའ་ཡང་ཀའྲི་ི་བོགསི། །དྲུགམོནག་པའིའྲགསུད་བའགས་བའི་ཆེ། །ནམྱསིསོད་ལོ་ལབུས་སུམཐའྱི་ཧཔརོ། །གཁའ་ལའྱ་པོ་འྲ་དྲ་ོང་འག་པདང། །གཟུག་པའྙ་མདྨ་ཧ་ག་སཱ་ཤཞིནགས་ཆུལ་ན། 
གས་མེའུད་ཏུས་དང་བཅས། །ཅུད་ཞིག་ཚནྭ་རྐཔཚོའིྲགམ་དགའཾསྭ། །བཆེབདགུནག་བརལ་བའིདོའ་ེགན། །འཇིག་ཅའུད་ཟུགས་ཅན་རདོད་འྲད་བའི་བཁོར། །འཐུས་ཕག་མང་བོས་བླའཅིས་སྩིདངུ། །འམེ་དགས་འདིནཔློད་བྲིདཚལ། 











ཨུལའིའོལ་བ་ངི་བཞིན་དུང་བཀླུན། །ཅིན་འབལ་བབས་ཤིས་མི་བཤོག་གང་ཡངམདུ། །མདོད་ཆ་གས་ཐང་གཏྲོ་མག་འཁྲ་གབ་བའི། །ཆུད་གསུམ་དྲགས་པའི་རིགསྣ་ལས་མེ་པུས་པ། །ཧནོ་ཅདབལ་ཆནདོག་འཐུད་ཏར་གས། ཁག 


དར་ 





རོ 












_ །སྨྲས་བའི་ལན། 


།དུས་ཆིནའརིལ་འོང བའི་ཐབས་བླམབན། །ངདར་ས།ཁས་བངས་དྲམ་བཅསདས་ཆོག་དང་། །ཏེན་འེལྱ་རྨུ་ཏན་ཚོགས་པའྲེ་ནུསམཐབུས། 


, 





ལ་པེ་བད་གང ཊཱ 


།བི་འཁོའོ་འདས་ཏུན་ལདབདྨ་སར་བས 
- ༈ཇསྭ་ལགས་ཏིང་འདོན་འབུལ་བའོརལ་འཧཱོནནས། །འིཆ་བདག 








།གནུམ་ལཱ་གསའབར་མའིབྱེ་ཏོད་འདེ་བྱར་ཕན། །ཇེདྱ་བྡཝས་པཊ དུ་བརླུག་པརཿགྱུར། 


༢༩ 


ཟླ་བ 


༧ 


།གཤིནརྔཾདཟ་བཏཱགས་༣ཚི་བདག་གཡུལ་ལསྲ་རུལ། །དང་འདིངའིགྲལ་གསུའཆང་བབད་གག་ནམས། 


༦ 


མྱིནབདགའེ་གེསཞཾསྱབརྣམས། །བྲེམ་ཡ་བཏུཔ་པ་ཡོདན་ཁལ་ཁ་ཡིས། 


༢༠༠༧༡༤༨༧--༩༩༤༧༤༠༩༨༥ཛ- བའ ཛབབཡསར་ཉམས་ར༠༢༤ ༩༥༡༦༧༧༧༠༩༥༡ལ༡༧རརབ་ཟ་མལག་མཆར་ ༡ག༧༧ེསར༨-༨༦༨༨བཅུབ༠,བནམསནརབཆ༢༠༩༡༠༤༨༧༡༢༤༡༤༡༤༨ ༨༨༧༠༤བཟབ།༡༠༡༩༨༠༨༨༠༨ྟ༩ར༤༡༠༧༽༢༦༠-) 


འི དཔསྣ་བདྲ་བའཌིན་ལ་བཏོན་ཚ ལཿ མེ ༨ །སྒྲཔཔལཆག 
༈ཐས་བསམ་བྒ།པཔའཔནྲ་དབས་ལཆན་འཅན། །འཇོན་མད་སོོས་པལ་ཕ་བའྲི་ཏོང་ཡངསས། །གསལ་སྟེང་ཏད་འཛྲནའཕྲེའདུ་འགོག་པཡེད། །མལ་བཛ་དས་དང་ཟང་ཚའིགས་ ལགས 





ཙཿ ཡོགས་ལུས་ཡུ་ཤ། །ཧམས་སླུབདསན་འཆི་བདབལ་གཆུད་ཀུད། །ལོཝར་བླཟོག་པ་ཁས་ལེནས་བས་གནམ། །དེའ་ 
ཅནྭ་ཀུནྲ་ཟིདོའདུ་བྲས་པའི་ཚ། །གཏགསུམ་ཡཡ་བར་དྲ་འགྲོབ་ལ། །གནོད་པསྔོང་བའི་དྲམ་བཅའ་བས་ཡིནནམ། །ནལྟན་ 


༈ཤོལསཏཔའྡ་དཾ་ 











791 










་ (0 དྲ 


(བཀ 


ཐོ ྲ ཱུ རརར ར་ར ཛ་ལ འའ མམ 
ྲུ ཙའགཞུངའཆིབདག་གསུམ་པས་བ་རཁ།་༽ ལེ གས འབདན་གིས། 












རས 2] །མ་ཡདཕལ་ཐརཏི། །འཆིམད་ནོའི་གུཐོབ་ཤོགོ །ཅསྣ་འྲབག་གཏོར་ོོོ། འཇོད ] 
ཌྷ ནར ོི་ པའྲདག་ཤིང་ཟབྲགི་གདབལེ་མོརའདན་པ་ཆོསའི་འ་དྲགོལ་ཡིས། འདི་ལ ། 
ྦ དན་སིགས་པཧགཅམ་གྲསཔས་བས་ས་སན་ཏ། ར་ནད ལའ་གསལ་བཏནའར་རས། ི་གཞིདང་ལག་འུ་གོ།ུ་སདཔ་ རྲེ ཙ དོས ྲ་ོིམ། འད ལོ ངྫ 
རུ སིགས་བནྡ་བམེད་དོརརཡ་དའབད་པས། ཡཱགས་སྟགདཔོཟླའི ཀེའ་བདད་པོའི་ངོས་ལ། དགའ་སྡན་ཕེབྲདུ་ཡྱར་བའི་ཡིགཔཞྲིའློབབང་ཆེི་ངངོ་ །ཨང་སངྒ་དཾ། ¡ ཇི 





! 
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ནག་མདོག། །བེ་ཅོན་རྦུ་ཤགས་འཛིན་ཅང་ཆུ་གངྒའོན། །མ་ལསྡ་རེ་བ་ལམ་མདོག་ནག་མོ། །རུལག་དད་ཧལ་བཛན་ེང ཅིང་འྲེབ་ནག་ཞོན། །རས་ཚངས་པ་དཏར་པོ་ོདགརའོན། །སྡུ་ཕྲེནཆིང་དར་མདུང་དཀར་པོའྱར། །དལས་བཅོན་འགོངོ་ཡནོ། 
¦! ཤད་དམར་པོ་ནི། མད་བམ་ཞགས་དང་བ་ན་ཞོན་ ཤདུ་ལས་བདུད་པོ་བབདག་རིངནག གབཞུབས་བངཅངྔརནགཞོན། ། ༈ཅེ་ལྡས་ན་ག་སིང་ཧཱདུད་ཀའི་མདོག [ཁྲམ་ཤི ལཤིང་ལུགསྭ་ཀུ་འཛན་ཅིདབངྡ་བུཞོན། གྲ ' 
ཅཅ གས་ས ཤས་འཛན་ཅྒའིདྲཞ ནའནོ། །ོ་ལསྡར་ ‡ སྟན །གཅོའཁོརན་ངབོད སད རདང་། །ཞུག་འངག 
དི ཆནཆོར་བླུ་བགུཤྲདས་པ་སྐོགས། ཅུ དད་ོས་ད་ །གཞན་ཡ་ངས་ཁ འ་བ ྭུ་ཚཔ་ལུས། ཟག ¡ 

བཤོས་ག ི་ོ བྲ་ཡུག་འཇུབ། །བསའ་པའིས་རང་ མའབུག །དགྲ་བད རར འདམ 1 

















༦༡། ཟོ །བདགཉིདྱ་ཊཱི། །ཐུགས་ཀ་ལསཔཕྲོསཾཿ དོད་ཟེ ཆགས 
བླད་འབུང་། །གཏརཏནོ་རེན་ཅྷནྡུལྦ་དོང་ལ་སོབ སོགསཔ། །བྱརྒྨ་བམའི་བྟསན་སཱང་ཡཐུ་རྣལ་ཅན། །ཞིང་ཀྱོང་འཁོནུ་བཅུས་གནས་འད་ར་ག 
གསང་འདག་འས་ོས་པ། །དཔའ་བམཁའའགོའ་གོ་བམཛད་པའ་རྲེ། ༈ 


གདུནཞསཅ། །གསང་སྔགའ་ྲག་པའི་བཀའ ུ་ཡཛ་པའིངོ་ ཱ 
བདིལ་བའི་ཚལྤ་ནས་༧། [གྲངས་མད་སྦུལ་པྩཿ ཞོས་བྱཅ་དྲ་ཧྱེད་པའཚོ། 

གནས་མཆོགླ་ཏ་ འྤིའ ཞས་༈ ་ །དལ ་༡མསྭ་དྲག་བའོ་སཱགྷརོ་ རམཔ་སྒ་སླཾགྲ 

ཆི མྲདགས་པྲ་ང་བྱང་ ཏ་སོག། །གྲངས་མད་འཁོར་ཆོགསྤྱ་ར་མཆོད་བཅས་པ་ མད རོ་པ དའ ཐོགསམད་ང་ཛུཾི་ཇྱིན། 


ས། །བསལ་བའྲི་ཙོལ་དངདཔལའིཊ་རིགས། ཞིང 








།རྨོཾ་ཨཱཧྩ་ཀཱ་སིྷ་ལུཁ : 





འཐའ་བཅས་ཐོགས་མདུ་སྤྱན་འདྲིན་གཤེགས། † མ་ན 
ས་གསལ ར་སི བསན་པས བླ་ང་བཟེ འཕགས་ཡུལ 
ཤཱརབཞིཐེསལརུས་ཏ 
།ཅེག་གངས་ཀྱིའི་ནས་པ། མཱཧིངུ་བྷསཱན་མའི་འཁོརྦ་ྲིས་བླ རའ །ལྭ་་ པའི ཀཾ 
ཆནཨཿ། `: ༥ིགཿརྩོཾ་སྨསླང་མ་མཛ ད་པའི་ཚ མཿ རྨལ་གསང་པོ་ 





ནསཾཿ། སི ་འོ་ཡོད་བག། 








)ཀུནཏུབཟང་པོ་ན། 






¡ 
འདྷནཱ་པའི་ཚཾ། ཛཿ ༽ ངཿ 






སངག་ 






དྲ ་ ྣ 





སམ་ཡཇོ་ ཛྭ ཛྲཾཧོ $ཾྫོཿ ; འཇིགས་ནུདད་པྲའོད་ཆེན་པོའི་དབུས། ' །པདེདྲག་བགེགས་གདན་སྟངདུ། །བདུད་མགོན་ཡབྱ་སལ་ལ་བོར་བཅས་ནམས། །ཧྱ་ཉམ་ང མཤངབཅནབར་བླགས་སུགསོ། །སཡ་ཡཏི་ཉྱན། 5 རཱཛྨདད 
།མཐུ་སྟཾབསརྫ་འཕྲུལ་བེསམ ལིབཊ། །བླདསྲགསགཔ་རབཔང་དའ་དྲང་། །ཡབ་ཡུམའབོན་དྲང་བཅས་པ་ལ། འབྱེན བཅལ་མཏོད།།ཨྲབཧོ༔ སརདུ། 

} བའོ་མཆོད་ཆེགས་ཀུན། ཀླུན། །དངས་བཤུམས་འིདེ་ཅིས་སུལ་ནུས་འབུལ། ༈བཞེབས་བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ཡས་མཛོད། ལ་བ་ལ སན །ཡམ་ དར་ཤིསས་་། ཛམ གཏོག བི 
མརི་ལཧ་ སངས། །པཱན་ཕུད་རྩམ: ལོ །དམ༣ཆེའ་ཁྲག་གི་ཨྩོསྡང་། །དའ་བའས་འ་བཅས་ས་མགསོལ། ༈།གིངོ་གེ་སྔགས་གཤམདུ། ས་ས་ས ངཱ མསུ་གོརོཙརྟཿཔྲས་ཏྲཱཾཏཾ། 






























|[བཚཾཀླཱཧཱི། སརྦ ཨྭ་རྭཀ་ཁ་རྲའཾ་ཏྲཾ། ཅུ ། ཧཱཾ དངོས་བུམས་ཡད་ཀྱས་སྔལ་བཡེ། ན་པའིདརས་ཛོྦཱ་ཤུལས་ཡིན། [ཞིང་སྐྱེང་འབོར་བཅྔས་སྤྱན་ལམ་དུ། བརེན ད་འབག་། 
ཿ །དཔངཔིའི་ཡྲིལ་ཌོདདང་། ༈ཤ་ཆན་སྔོས་སྐྱར་དུ་ དཔེའི་སྦི། །ཆེལ་ིནའསོ་ཕྲར་མར་མེའིའཕྲང་། ༈ལྲགེཁག་དྲི་ཆབ་མ: །ཤཿསཞལ་བམ་རྷི་ལའ་སྦུངས། ནྐ་ིའའ་ལའབུའ་རར་ ར། ༈ཀུན་བཟངམཆོད་པའིི|ྤེ ནེ 


ཁེ 
$ ཟི 
བ 

ཟ 
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(པཿ 


།ཐུངགིས། ཐུ ༈བདུད་ གགྐོན་འཁོར་བཅསྤ་ གས་དམ་བསྐང་། །བདུདྱ་ཀྩི་ཏ་ནག་ཏིང་དཀར་ཅན། །བཙོན་ཏདམར་པྲོ་གོགལར་བྱབུས། སཿ སུབཞོངློ་ནད་ཆསྦྱརིས་བྱཅན། །དམར་ ནུག་དཿྱི་༥ཇྔོལ པེརདང་། །མདུང་རྣོནདཱར། .། 
ཿནགཔ་དན་གཡོ། ༈དམའ་གཏོན རྩཅ་གྲསུབ་དྲགབོའི་སིང་། ༈ །དུར་ཁྲོདྲ་ལུས། བྱ་དད་ལགོས་བས།།སནུག་དོམ་ཧིདོལ་ཉུམས་པ། ། །ཤིདྱ་པང་བཅས་ཐ བ་རང ང་། །གསང་བྲ་སྲག་འབོར་དརནག་གིལ། །འདོངོ་གཡུག་ཤིལ་གོཿ ཤཿ ] ' 
སྨན་རག་སྒྲུབ་ གཉ་ཧུན་གཏོར་གངས།། ༈ཛཾ་གད་གསར་སྐྱལེས་བདུད་རི། ྲས་ཐའི་གོར་རོབའི་མཚོན་། །ཚོགས་དངམདོསཀྱི་མཆོད་པ་ཡིས། །ཐར་མད་བཅྒོར་ཁར་འཐུབ་ཁྲུངནང་། །ཁྭ་ཝཏཱ་ཐད ཊ་།འ་ཇིགསྭ་སུརུང་པའི་འབོར་ 
ལའི་བར། །དམ་ཉེམས་ཁའྡོ་པནྡ་ཛས་སེགས། །དག་པོམྲཐུ་ལེ་ལས་སྟཾར་བྱིས། །དྲ་བཤིགསྤ་ཡེ་མའ་འབགཞུས་པའི བའི། ཟབཅའ་བཞི་སྦུབ་བའི་ལས་རིཨ་བྱིས།ར་ འདོད་ཡེནོ་ དདྱ་རལ་དད་བདུན། ཧིག ལུན་བྷ་ནེང་འཞིདབཿས ཙ་ 
ཡུབ །སུམ་གཉིས མད་འྲིལ་སྤྱདབྱིས། ༈རཱད་ཐུང་ཟག་ཡུད་པེད་ཆེན་ཇྱེས། །དཔལ་ ལྡན་ཞུན་བཟུང་ཧེརུ་ཀྲ། །ཞིང་སཱངྲ་དབང་པོའྟིརམེའལདུ། །ཇེཧཿཧྭེད་ ཉེདྲ་བྲ་མདྷ་ང ཉེན སྣ། §ུ ་བཧུ།ལ་ བདུས་མཐའ་མེ་དུད་ ཡཿ 
འི་དབུས། །སྟད་གསུམ་སྙེད་ཅིག་མུལ་བའི ི་ཏམ་ཆོག་ཉང་། །འཇིགས་འུང་ གའ་དྲགའ་མས་ཉིས་ ནྣམ་རོལ་བའཾ། ཞིང་སྦང་སངཞའི་གད་ཅན་ཁོད་ལ་བྟས ད། །མདོག་དམར་མི་ཛ་གསྐཊམཁསཾ ་བཡི་འབུགས། །དྲེགངའི་ ¿¦ 


་ 3 འ 


༢” 


ྒ དན ་བཟུང་ཞུས་འགྱོུ་གསུང། །ཅུང་ག་ཤུགས་ཝྡན་བཙན་དོདསར་པོ་རེ་ལས། །མ་ལོ་མཁའ་བགྲོའ་གཙོ་མོའུད་ལ་བྷང་དོ། །མདོང་བཙོམྱ་རིས་འདིགས་ཤིང་སོ་གསའ་ལ། །ཟདནདྲག་བགེགས་བདུ བྱདདྨ་རནནསགོུད། ༈ལས 
གས་ལ བའོ་མཐྲུར་ལབད་ ༈ེ་བྱ་དདྲ་རྭགས་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྣམས་ལ་བྱུ་དད༔ བ་ལ་བ །མདོང་བཅུམ་་ ཤམི་བསུན་བཤན་བ་བདུད་མགོན་སྲད་གེའི་གདོང་། ༦ ༣འོཡུམ་གཉིསྟཐུགས | 1 
7 བ་ས བབ༔ །ཤ་ཐགྱུཧོྱ་བི་གཏོ་རྦ་བ་བཱདི་བྱའ་སུ་ལཱ༔ །རལ་བཐོར་བདག་ལ་སང་བའི་དམ་ཉམས་དྲག། ང་བ་ཡིས མཚམས ་བའ་གསུམ་གར་འདྲུ་གྱ་ཁང་། །ཆེ་སགྷཱ་སཱབས་དསོར་མཇའ་ཐང་ཁངེ་ཆོམས། འར རྭ 
( ཤོ ལིད་གགཞལ་དུ་གས།། ༈ །མདོག་སར་དྲིངད་གྲི་བྲོརུགས་སུ་བྲོག། །བསར་སར་བཙུགས་རང་བས་དམའ་གཏོར་བྲེན། །ར་ཆེན་པོ་མེའྲིུ ྲིི་ ༣འི་གཟུགསུ་ཅན་སཱ་ཚོ ས་ཚ པ་ ! 
ད ོད་བལ་ས་ཁང་དྲ་ འོའྲི་ཚེ་བླ ཀུ །འཁོར་ཚོགས་ འཐུགསངམ་དུས་། ལ་ཕ་གཌ༩ངེ་༢༦ན་ །མཚེ་གས་ཛྡོརེགཉར་སྔན ཐས་ྲ་ལྱ་ལ། ༈ཀུནོ་དགའ་ཚེ་མཆོག་ པླ་བྲང་སོགས། །རྩ ླ་ུམི་དམ་ ཉན ཉེ ་; 
ག་བདུད་མགོན་སང་གེ་གདང་། །ཁྱད་བར་གཙུགེ་ལག་འཛིནྡ་ཀི་སྱ་བའི་མཐའ། །བ་ཧོརརིགས་འོ་ངོན་མྲུ་ཉེབས་ཊུ ཀུན་གྱི་བདག དོ་དམ བསདོནམའ་བགསཔ་རབལ་བངསོ། །བསྙེན་སྒྲུབ་མ བསད་དམ་ ཌཱ 











< 


ཏབཱངས་ནས་ཁྱོད་བསྒྲབས་སོ། །ལུས་སྲེག་ཐེབ་ལ་བོད་ནསཿཉོད་བསྙན་ཚྲོ། 
° ཀླ >= 2 ོ་ 





སླ 
ཧཱ 


བྱ་རས་ནས། ༈།བསྔམས་དྲན་ སྤ་གུབ་པའི་འྲི ཡ་ང 
སྐརདོང་། བསུས ཞོབ ཡ་ས་ 






དྲག་པོ་ཡོས། ༣ྲསགྱ་ཙདམར་པོརདྲ་ཀྱིང་བཅོདྲ་ནས་ཡང། །ཐལ་བཞྲིར 
དོ དཱ འི ཇྡུལ་ཐན་བྲཱའྲིནོུ་བླནག་པའྲ་མཛོདོ། །མུདོ་ོན་པདག་ཅག་དབནོ་སོབ་འཁོར་བཅསྤྱ་ཀྲི། །ོདདབསོདྲདཟུས་དབལ་བཕོད་ཡགས་ཚོགས ཆོ འཛ 








ཛོད། ཉོཅསྭ་ 
ཅེསྣ་ཚི་ཞང་སོང་སང་གེབྲི་གདོད་ཅནྱ་བི་ལ་བང་གླྭ་རམ་ལཱགས་ད་གིཞེས་བུབ་འདིབང་། བླདལས་འབེལ་ཚལྕགས་དོ་བིའི 


© ༣ 


ས་གཏོན་ཁ་འངས་བྷཱནྡ་རོསས་ཉིདགོངས་བ་ཉག། ཟ་ཧོརྲ་ྲི་གཞས་མན་ངེག་དབང་པློ་བཟདྱ་རྩ་མཚོ་མོད་གཞན་ཟིལ གནོན་དྲགྱ༡བད་པའ 







| སེ ཚཁོརམ་ཁར 





༡-༨-༨༨༨༠༤-༡༨༦༨༧༢༦༨༨༦༣༦༠༨༩༤༥༦༢༦༽༧༨༨༣༣༣མཆང་འར་༨༤༨༡༥༦༧༧༤༢༠༨ཆར༨༨མ-བརཆསཆས་ [ཟར་ཆོའི་ཆེདཿཆོ6་བ།ཁསཆ་པ་འའི་ཐང་རཞུན༢༧༥༢༨༦༢༤༨༨༥ ༥༣༢ 2༨ ༠༠:༩༧:༣༦. ེ ཟ་ 
ཀེ རི 
ནི ༠༢༤༢༠༢༤༢༩༢༨༢༣༢༦༢༩རདལསྒམམ། 


3 འ 


ཟའི ཉིས ོད་པ དོལ་པོ །ོཔ་ད་གོ་ླ་ིོ་གམོ་ལ་། འབོློ་ོདོ་སྤོབོས་བུབ་བཟོདཔངོ། ༢] 
1, དོད་བྲདབད་གྲིནནོབས། །མགོན་བོད་བཀའ་ཏོགསྤ་བགྲང་ས་བུར་བུད་ཚེ། ཱ ཌཉཾཐཱཉཾ། ། 
ཌྷ བརབ་།།, 







གང བཅིང་འཇུའ་བུན་པའི། དྲ ཟེ 
སུ་བྟན་བདྲ་དད་པལ་སླུབ་ཏེནམཆོད་གཏོད་སྤན་གཟེགས་སེགས་མཁོ་བཕྲ པས་ད་ཕྲོ་པད་ཐམས་ཅད་མཐོངབ་བྱརདཔའི་ཕག་ལན་ས་བརེགས་བའ་བཤམས། སྡོནདུའི་བོ་གང་འདདོཔའའཕིན་ལས། ། 
གས་པས་ཐུགས་སླབདྲག་བྱལ་གྱིལེས་བྱད་དོན་བསྟེད་ཡེན་རྫོགས་པར་བཏང་། འདི་གའི་ཧས་ཆོས་ཐོག་མད་འྱཐའ་སགས་བྔ་ངོདནས་གདས་ཡྲོ་བཞྲེཧིས་དླ་བ་བཞི། | དབུབཤར་བཟོན་ཕོབས་བུད་ལུཛོ་སྭི་ཧུད་ ླ 


རབབསམ་མས་ཕསར༧ ནོར 2༦༨༧ ཤུ ཡེ ་་་་་པཀསྣས རོར 2 ༡༠༠༡༣༣༣༢ཟྔ་བ་དསཿ་ཅརཿ་རལཿ ༡༢༠༢༠༢༠༢༢༦ པ་ ྣ = ུ ཁོ ་པ ཱ ༧ ་ྲུ 


༢ ཀྱི་གཞུད་བསྲངས་པ་ལེ 























འོག་ཡིན་ཡེ་ཤསབངླ་སང་གེ་ཝོ དཾ་ཕབ་ཟད་ཡི་ཤེས་པསྔ་ཁུབ་བརྱ་བུད། ལྟོསརྦཏཔྐག་ཏཝྤྲིཧའུཀ། 
གོས ནཕྭ་ངབ་པཏཾབཛརམཱའྲ་བཟདའེ། ་གླ་ངོག་ཨཱཧྭ། ཡུ ལཾ ཏབ 
མབས _ྒུབས་འཕོ་མས་བྱསེདའི། ཅི 


མ་མང་མཆར་ ག་ལམ ་འས།༧༤༤༥༦༧ འཆམ་མསཆ་ར་ པོ 8༡ ༡0༣༩༢༩ར༧༣ན5༦5་ལ༤ལ" ༧" 
ོ་མསུམམར།མ༡༡༧༨༧༢༠༥༤ལཅ་༢པ༢༤༠༧༠༤༡༠༤༥༤༨༤༢༤༠༠༠༤༤༠ཆ༤་ ༠༤༢༤ ༠ {༡༡ 


སྒྲུའི རོ ཡོ ཅོང 





པེ. ཤ་ཟ་རྒུན་ 


ས་ཡས་ཐུང་འས་ུགཔ། གཞས་ཡམ་ཁང དེ | 


ཡུརང་ 





ཡྱིས་ི མེ 


















།།ཡར། སི ཡུ གླ་ུཌས་པཔགངསབཅན། ༥ ཛེན་དོ་ ། [མཁའ་འགྲོ །ར། དནས་བསགས་པའྩིིགགེབབ་ཤགས ། །འགྲོ་དོན་སངས ཉེན། ཡི་ 
ུ་བཟམས་བཅུད་ད། །སས་ཅོུམས་་ གསགས ར་ས ོ་ས།་ ་ི ུ འལྟ་ུང་གསལ་བླམ། །ཞས་ལན་གྲསཝ བོ སེམཅན་བཟད་ཅན་གདེ་བདནས་གོགས་དམེད་ 
„གྱ ༢ པ་ར ༢། དཅིག་གིསྐ་ང་མགིན་དེབ ཆ། "(ཛོ ༢ འ།༣།༣"1སས།ཀ ༼༣ སི་ཨྱངཌ རོ ས་བ ± ༨ = ས་བླ 31 པཿ རབས་བ 


ཁེ ' མདཿཧྱིནོམ་མཁད་བ་སྭལཱ་ཛ ཛྔངས་སཱན་དང་ས། བྲནསཁམ་མཁའབོ་གཤགསས་གསལ། །སྤི་ ཏྭི ༼ །ལུསདགུ་ཡིད་གྲུམ་གྲུས་པསྱ་ཕགཁཿཚལ་ལོ། ° ]ཧི་སྐད་ག། མ་རེ ཡལ 
ིག་མི་དགེའམས་མའེ་བཤགས། དས ཧཱ བ་ དདྱག་བར་ཐད་ཅིརའཕོཁགྱ་ཏཊ། ཚེསཡི་རང་། །ཆོས་ལའོདྱ ར་ཆད་ལད་བ་ྷའོའ་དུ་གསོལ། །ཕྱདནེཁདའབགྲོ་པའི་དོན་ལ་བའུགས། སསམ ོཔཝ སྨུ 

















ཊེ 
















) གད 





[ཡུ ༄༅། གསུམའིན་ལས་བདག་གིས་འད་བར་ཤོག ཅིམ་བཛོད། ཐེ རརར ག་ད་བ ལུལྙཏངག་། །ིཿདམདགནས་པ་ལ། །བདག།ིདྲ་ིཿོ་ལུསསྭུཧཱར། བི ཀཾ 
རུ །བདག་ཉེ་ད་དབངཆེནྫ་རལ་བོ་ནི། །དབུནི་ཚངས་བའེཡུལ་རྩར་ས མ་བད། གདོང འཁ གཏེནགཞུན རྟག དམའ པ་ལ། །ཡདག་༡ ི་ོ བོ་ ཏྲ 
ྲ ༼ལ་ དོགས་པ ལ་འང གསའ ད་འཆལ། བ་གང ཏབཏ་བད། ཏ། གཡསག ཀྱུན _།སྲིད་བལོརུད་དབངད་སྐད། །གཡའྫོ་ཁིཏྣ་སད་ཐེངས་གསུསྦ་ཧིས། །ཡིད་པརྱད་དབང་ 


ང། །སྙདུཏྷ་ད་ཐབས་གསས་ནིཔ། །སྒིད་པའོ་བཟའ་རས་དབངདུ་མདུ། ཏ་མ གྱས་ཛས། །བེདཔཟགསདར ཐད། ཏི ' ཡིས། །བབུག་དུམ་གཅིགའབཙམ། །ཁརམ་དོཔ 
བསགས དུམ 






།སེད་གྲསམ་བལྦ་གིས་གྲོ་བར་བླསམ། །ཞེས་བསྐེདའོལ་གསལ་གདབབོ་། དཱིཿསྣདྦོངཔྷདཱཌཿ་ལྷིིཔཱཾཱཕཊ། རསྟེད་བ་ནི། ཏཾ རྙིཿ དབངཚཾནལས་། ། 
མཛོད ཆ། །སུམདག་དམའ་ནག་ཐམས་ཅདད་བད་སྡ། །དདུནཤོཝ་མཁའི་ནྱཾཕསཨུཏྟ་བྙད་འཚོག། དི རི་འོ་ཛས་ྲ་མཁསགཞོ། །གཡས་ཤྱིཕེ་གིས་སྣང་སྲེད་གཟུགས་ཁམས་བདེགཔ། པུ །གཡོའི་ཕྱི་ལག་གིས ཏག 


ཐ་ 





| ོང 


ཁ་ར 


རལ 
2 ‡ 
ངེ 


2༩༢7 
གཱ 


འདདཐབ་ལྱ་བུང་བའ་གཏོརམ་ཁ་དོགངི་རོའི་གྲ་བྲ་བུསུཔ་ཆོགས་པའི་སྟ་ལོ་མྲ་གིས་ཡ་ འཐེམས་ཅད་འུ། | 
འདུདྱི་ཧུཔཚོ་ཆན་པ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་འང་བཤིནདུ་ཐུར། མོཾ་ཨཱཧ་འཐཱ་ལཏྟཾ ཛྲ ˆ རེ 










༼་ 


'ྭ ཚོགསཉི་སྡོ་ཡོག་ོད་འབའ་པ། ཚུ་བར་བདུདཅུབྱི་ཧཔཚོ་ འཕུན་ཐཾ། འྐན་པོའི་བིལ་ཆ་བཡབས་པ། ས་གྷའི་ཝད་ས་ལ་སཱ་ོག་སཱཚོགསྦ་ཧྲས་པ། 
ྲླ ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ལྟ་བུས་བསྐེ་བ། དསས ཟ་པ ི་གདོལ་ོསུ་ཏཱ་ཆོགཔང་ངདོའི་ག་ག་བོ་ིད་མུབལང་གི་ཁེསམགས་ 

དུག་པ་ན་ཐམས ཅད་ཚའྲ་བཅད་རུར་འྲུས་ལང ས་སྱུ་ཐུདཔ་ལུས་ངོའོ་བ་དྲ་ངདུབ་སཁས་དཔའ་མ སྲང ིང་མིམཔའ་དུལ་པྲ 
ཡས་དབའ། ཚབས་བའྱི་རལ་བ ཅུགི་ཐོ་ཆུགས་ཅན། དི་ཟ་ཐུར་བུད་ལྔ་པ། ཁྱབ་འཇུགགནལ་ཚཚཾའི་རྒྱལ་རོཿ 





ིཾརངོོངོས་བསུངས། 
འབུག བིག རོག་གོས་སྤུས་པ། 


སྙདྡ་ཕྲས་སྐུངཝ། སེང ཕི་པང་ཡསདའི་མྙདྷནྡ་ཙ་བསཿ་ ན་བོེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཤུར་ཤེལ། ལ་ཕ འ་ 
དི་བིའོ་ལྟཏཁོར་འིམ་བ་གཉིས་དཔ་ལུན་པའི་དབུས་ཅུ་མུན་ཤེལ་ཅ 
རྐད་པའ་འཇའ་བོད་ནེབུནི་གུར་ཕུབཔ། 


ཙེ་མརྦ་ས 





ནདུཡཨ་མཛེས་པྲ་སྔས་པའི་ཏད་ནྭལོ་ བཕང་ཀདན་ཉིདོན་་ལྕི 
དུགཛོའབའ་བ་ལ་ལ། དཧན་ཤལ་གིང་དགའ་པེ། ུགནས་ཕེ་དཀད་པེ། གནམ་ལྷ ¿1 
བསུཆེནལོ། ཉེདྡིརབབའབ་ལམབདག་ཤེབཅརིབལྷ་པནོ་མན་ཟབསའགས་བྷཏདག ཡ་བྔི འྗིད་པ། ཧལ་དུ༧་ མའ དཾ 











བྱནུབ་པདྨུ གཿ ཐདགས་ལུསྐགུབབྲ་གུཕཿ ༦ 
ཆི་ཁང་བཟདཔྲ་འའི་གསེརྦཕུབསའོ་དོདཁཆེརབའི་ཙིར་ཡིད་བཞིནྱའི་འི 








བོའོགོ་ཁོ དངདྲབྱད་ ུ 
ཌིགགས་མཚན་བཅིན་པོར་ | 
༼བྲོ་ཡུགཏ་གྲང་ལཱ་བརདྱ་ཀི་གངས་ཡི་ཞལ། 
ཕཱཧལས་བོད་ཟྲཾབའཕྲེད། དྲགབཤེ་། | 




















¦ ]སླ། དཟོད་གོོ་ སབ། སནོགསུས གྲག་བ། དྲང་ གནགཱ ཉི་ཧོརྡོནོུགས་དདདཀར་པོ་ཐ་ས་པཙྲོརོའོའ འནྲརོ་བུ་བ་བན་བས་སྦྲས་པ། ཕགགཡས་རྡོ་ངེ་ར་ལསར མཚན་བྲ་་ལུག་ས་ཡབའ་འཁྱར་ཤང་གཡན་པ་་ལདཀརཅིའྲབང་བཟུགས་ཀའི་ `¶ 

སཿ པཾ ུམབྱ་ྲག་བ། དོགས ༥ཡ། ཕེར་འངབ་གཉིས་ལའ། ཕོ་ཆྭསྣ་ཚོགས ཅིསལུབཡིགས་རྟག་་བཅ་ཡཔོ བྲོ་རེབ་གསེའ་པད་ལ་གཡུའི་པརོར་ྱེས་ མཛེས་བའེདྲ་བྱུ་ཧྨན། སུནྱཾ་ཧྭན། གུལ 
རྒྱན ཐེར་གྲ། ས་ཆོོ དོ་ཤལ། གདྭ་བུ་སགསྤ་རུན་སཚོགས་ཀིས་བྱཅནོ་བ། སྙན་ལོད་ ཡདལྱི་རན་པདུངདར་དབངས་ཅནོ། སྒུ་གཞོནཤིངས་ཛེས་པ། ཤསས་གཉིས་ནོརྲ་ཀ་ན མཆིལྭ་ལུལྱབོཞསྤྱཧལ་བོལ་བའི་འདུག་སྐུངས་ཀྱིས་བཞུགས་པསྟི 
| (བདེབསྐྱེང་བའིདབངམོ་ཡིདབོངས་མདངས་ལྡནགྱིཡུ ཿཨཚཾའརྱལབ་དྲར་གཡུ་སྲ་ནོག ས་ཤ གྲ་ལགགཉིས་མ་རྤན་གསུལ་དང་ཛན་པ། གཞུབྱ་ལལ་མཛག་དགནིདབའེ་ ཅི དུས་ཐོ་རུགས་ལུག་མའི་བདྲབ་ཐར་དུའཕུང་བ། 
` བཙུན་ནཛེས་མ་ཡིདེ་དའོང་བའི་རྦབདྱཅུས་གཙོ་བ་ལ་འདུད་བྲེའེ་མ་བཅན་གཡུའྲབཉོརེབསབ། གང་བ་བང་གིནས་སཁབ་འབ་བུས་ལགོབདོཀུ་གཉནས་བདག་བབུལ་བའིགཉིནབཟའབ་་ཤས་ཨའི་མུལ་སྔ ལ་ྟ་ཞོགདད་པཞུལ་གདངས་ྲི་ག་ གིསྨདྡྲག་པ། ! 


ཅི ཉྱིཊསས་བདགཀླུགཉནམྤུལ་བྱིརྣལ་བཅན་བཟུང་ནས་ཞལ་དུ་གསེའ་ཐ། གནམས་ལུགས་ཝའི་ཡཛུཔར་དང་ཛྫུ་གྲེའ་བང་ བངགཤག་པ་ད། དཟགས་པའི་ས་གཏད་བདབ་ཅིངནལ་མཁརྒ་འིིབེ། གཙོབོའིལཐའ་སྐེདདུ་མཆེད་ལབོར་ རོ་སུལ་བྱཾདདཱགནུ། གཡས 
༣ ཁམ།༢ར་པཛ། ༡༦༨༤ ¬༢༡༨༨  པ༨༡༤ལབ་བཞ་ཝ95:ེསས།ྱས་་ཆའབང་འག་བས)༤༨ངཔངབ༡ང་འགགར་བདལར་པར༨༩༠༢༨ ༡ ༡གས་མས་གས་འར་བ་གས་ལག་ སཁསསརར༤༨༤༧༠༤ ༡༨༡༠ ༡༡༡ ལས 
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འེ དའཁྲའུརུད་གྲ ཟུན་ཕུན་ཅན། ནོདོ་དུཿོན་ཝི་དགའ་གྲོོའོ་ཅོགོ་ཅན།  ཧཾབཅིདུ་ཾདིན་མི་ོ་འཇིགས་ྷོསོསོབྱོ་རགདད་བཅོསོ་བསོ་ོགའོའ 

།ཡས་བཔའིཤདནདབྱརབཇམས་པའི་མནིེ་ཏོགའའབསརུག་བངས་ནདཔས་འདོས་ས་གཏམས།་ འི་དངུས་སུ་བདྨ་བའི་སིདནི་མཛདདོརའབུར་བཙུའ། དདོག་དཀད་པ་" 
ན་འཛིན་ཅིང་། ཞཔཐགིས་སསདཔའྱི་ཁུང་གས་བླའགས་པད སཱནྲཾ་ད་སང་གི་ཚོགས་ྱེས་བསྐུར་བ། ེརཔཛནུ་ིགསུང་སུངསལདིནེ་པོརྭུ་ིགསཤིས་ནས་ ; 
ཅུ་བསའ་བའིནངདྱུ་ཧལ་སིད་བདུན། བྲཀ་ཤིསྟཏགས་བྱཧད། དིན་པོཆའི་འི། ཡདས་འབུས་བཏོལ། འདོད་ད ནམཔའལུ་ཤོགགས་ལཚདཔལ་བབད་ད་ ཏྱ 
་ིགད་ལརས་་ིབདབྱཅུལསརཕབ་ལ་གཅག་གཏིས་པ། གཡསནོན་ རརར་་ིཾིེིིགིགའ་ པུས་སྟདན་འཛིན་པ། ཞས་མཇེདཔའོ | 


ཞུབཏྭ་བྷརཱ་གའིཁང་བཟདྱ་ཧྲཔབའ ང་བཅས་པའིའ་བར་འ ཏམས་པའབུམབའང། མཆོ། ཛང ལྟང་ལྭ། ཡུག རུ༧ཾ་དང་འཅུན་ | 

















ལུཧིད་པོ་གུར་པའི་ཛས་སྙན་ཧྲུས་ཡངས་སུ་ཁུབ་པའི་དྲས སནཱདྨ་གི་གད་ལ་དབངཔི་ལིུའབན་བཅ་ལྭ་མུམདོག་དམར་བཞ་གཅིག་པག་ག ཨལགཞག་གྱི། ད་ྱདྨ་གུའ ཆབདནཱ་པ། དནོ་པོྱཧ 
སླ དྲ པ་གདས་བ་ས། པར་ཚཾའྱི ལདང་རིགས་འཛེནྲདང་བངགི་ཚོགསྤའིས་བྷག སྤུ་ལེས་བྐ་བྱ། བྱད ག་པ་གནས་ལགས་འབད་བའི་ བས་དཔའོདྲ་གར་འས་བསྐར་བའིན མོགས་རྲིད་བས་སྦེལ་བའི 
ཛམེ་དལ་པའི་གད གདན་ལ་ཀླརལས ་ཨིོ་རཛའབར་བྱལྷ་སམདོགནུགལྔ་ཁོས་པ། ;  གྲཝ་དམའའངམ་ེབབཅགས་པ། ཆརུ་་ 
¡ {བ སིད དཆན་ག དུ དམངདངགཞདཟགས་ཉི་ང་གྲཛནབིན བདིནཔོརའི་ཧཱརྦ་ལཱམ་ 
| ལྷོརརྩེ་མེན་གངས་དང། རླེད་པདནའུ་གསིང་། མཏོགནགསརོསྦ་ཧིས་བྱན་པའི་དངུས་མུ་ག དགད་ཁད་པས་འིདྲ་ང་བད་བའ་གཞག་ལའ་གོ་ཡིང་ 
པ དཔ། གཡས་སྐྱབས་སྤྱིན་དང་གཡོན་ཁུ་ཚུའ་དཏུར་བརོན་པ། ཏ དན་དཀར་ཤིལའགསོལ་ཤིང་ ཤབས་གཉིས་མཉམ་ཐའེ་བྟབས་ཁླིཤེངས་པརའད་འདའ་ ཁའ་ཉལ་ས་བརིཔ། 














།འྱིལ་བ་ཁསྭོས་པའོའོདོ་ 


' ཏ་ཐ ུམ་ཅིས་ལཔོཤོབ། རར ་་་་ མོ 





ུ ག་ལོ 2 ྲ 
དྭ་སལིའིའི་མདོགཅན་ཐོ་ ཛུབ དུ་ུམ་རོས་ེ་ུཞུལཔརབས་ཛ་རས། ' 







ཤགས་ཕོ་ །མོའི་གདན་ལྷ་ལུ་མཆོག་སྲིད་གསུམ་གྱ 


སུནགུམ་དང་ཝྡན་ཤངཾཾམ་ཁྲེལཉམས་ཅན། བ 





གནལ་གས་རབ་པང ཆུར རེད རྫས ་ཤིངའཔའདའི་སྤུལ་པ པ་དཔག ་ ལཱུ དྲ | 
ཡུགས་ར་དབང་གི་ པཏའི་ཚོགསྱ་ཉི་བམརར། བཤད དའོ་འདའ་ུནའྲབཞས། ཡེ ˆ ཁ( 


(གྱིབདག་པསྐུཿ མདོག་དམད་སཿ ཕ།རེ་པ གཅིགསབ་ 


པཔ 








པོནཞོདགཡོའོཔགོོམོའཐོབསོ་ོདདབསོའོ་བོ ཉྟ་གྲལོསདདས་དཔལམདོཔོལ་ག་འོལ་། 
སདཔ ་འགུགས་ཚོངས་པ ྟིལགའངདདུསྐུ་ལ་པའི་ོད་ཚགས་ཧན་ཕགུསགས་དྲིཔོྱིན་སན་གིང་སཏལ་དངདངྱིརདོ 
མའེ ༣ འོད་ཟེདལྔཆོགས གས་ཕྲེགྭ །ཨུབཅུརའབྲེབའོ། སྤུའ རྩམ་ཕརའཕྲུལ། པདགུར་བསྟན་པ་དེདུག་གི 





ཞབས་གཉིས་མཉམཔའྟི་ཐཱབས་ཉིས་བཞེངསནས་མའོད འོད་བ 
བབ ཞང་ཁ་དོག གས་དང་ཡི་དང་མདོག་དང་མཆུང་ 
ཤོགས་མུང་གོཕ་ཤེས་ཊིལ་ནམབདུང་ཁདཀ་པསོ་བདསདྲ ཆླས་ཀྱིས་སྤྱད་དེཁྱར་འདྲའ ཕུང་ྲི་འབྱུངཔ པྱག 
ཏན་འུག་བྲས་ཟའ་མཐེབས། ' 


བཚོབསསཉིའཐོའོ་གོས་གཕས་མེད་ 
ཧིས་བརགས། གསེལ་བའིནངམ་ལ ± ོ 


ར་ག ༨ རྒྱགཏུལགས་རྡིག་རགབེ་ཁས ཀླིས་གཞི ཁྱབརེརདང འྡཛགམོམམ་པ་གདབནས་ཡོང་ཟྒྱ་ལགས་ིར་བརྒ་མབའའྲེ་པིར་འ དད་བཅུག སྐྱི་བཁྲག་འཕྱིན་པ། _ ཡོ་པའི་དུང་སྔང་བྲལློག 
དྲ་བགགས་འབིདས ༥\ཤང་ལ་གྲས ཀྱིསྡིདམས་ས་གཞེ (ཤཞའདྲད་པ། རང་ག སྡོདཔསྭ་པས་མླརུདའརུ་ བར ༨ ཤཧལྱཧི་ཁར་སྭ་དད་པལ ལྷདད་ཀླུགཏན དམགཆོགས། ཕྱིམ་ལྣང་སྲེཧཉུ་སཱིན་ལྔ བྱཧྱ་ཀྱིད་པྲུར་རོགས ཡིན་འགོ་བཞི་པའིཅ" 
ག་ལ ཤད་དཔའ་བ། | ` ཀུནཀྱཿཉེམ་འབུམ་ཕྱི་གཕིད་ཛྡིད་ལྟེད་༨་བབའི་གཌོ འཅིབམ།ཆན་ཉྱི་ཉིཆར་ཚོ། མཧྲཔར་3ཱ ཐུཤིས་ཀརྡ་རིརིཿ མཐའྭ་ཉིང་པམ་བླཝད་བདང་བདག་ིད་ཀྱིབུགས་ཀྲདས་འོད་རེའའ 











ཕྲུས་པས་མཐོ་ི་ལྷཿ ཚལ། 












$ པཱ 


| 


༈།སྔཕ་བཏུ་ཆནབབར་བརྩལ། ༈མི་མཇེད་ ནཱ་གཉེརགཞུང་། ལ་དབང་བ དབའི། །ཚབས་བའིགལ་པེ་མབྲུ་བོཆ། 
ལ་སྟོསི། ༨ །ཟརེད་འཁོར་གཙངརསལ་ཡི་ཆོགས། །བཀའ་དདྲ་ངགས་ཕན་དུ་མས་བྣམསད། ༣ལཆེན་དཔལ་འབར་དག་ཤུལ་ཿན། །ཛ་འཕལ་སེབས་ཀྱིས་སླུ་བསྐེད་ཚ། 
; [མཐ རུ .།དབུངཿ འཐིབས་པ་བཞིནྲ། ༈ཿཅེས་བའི་གད་བླ་བཁས་དེརའིའི། །སནའདནདང་བའི་གནས་འདོར་གཤེགས། །ཏྱིཟ་པླདའིན་རེན་ཁོང། །ཡ་ཤེསགསངབའི་ 
ྲ ཙམངའ་གསེལ་ཅེ།་ །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉིདེལའཁོར་ལ། །བཟི་བཅིད་ཧི་མ་འབུལ་བཤོནྫརས །ནགྲ་ཧོཤས་གྱ་དངུང་ཟིལྲ་སིས་གནོན། །དབའ་དྩོཿབས་ཝྡན་ཉིང་རཾཿན། །སྔ་དཔེནཆེན་པོའ་ཉནསྔརུ། 





། ས།སྷ༧་གངད་གཔས་ཅིའ་བས་བྷོའོ་བའི་ཕྲོབ གོ་བོ བ་་ུ་་བོདངབཅ་བོ་བོདབི་འ ོང ཅོས་བོང་བབྲང་སལ་ཡ་ཛོཿཛཌོས་ཧཱ་ནྲ་དངས། སོ 
;< བདོ་བ་ད་ ་བས་བྐ་བི་ོབ། ཧཱུ ; ཨིནརཀ་དགརྲོ་འི་དྲཾིངས། ནང་གསུལ་འོད་ཏི་གཞལ་པཊ།ཁང་། ག་རི ང་ཁམས མོ ོས་ནཔ་། ལྷོ ཙར ལུ 
| པ་ །དྲུགས་བའི་རྲིདཔན་ཀུན་ཀྱི་རྗེ། །ཤེལྱྱིགནམ་ལྟདཀར་པོར་གྲགུསུ། །གསང་ཡུམ་ |} 

„ས་གའི་ིབགྲ་ཝསཿདང་། † 


བདག་གིས་ཁསྣབཔས་དེས་ ྲུ ' 


ཆ་མ 




















ཨོགས བཤགསོ། ༈ མཞས་ལོོམ་དལྟང་བ། ི་་ །ཏིཛནཔལ་བུས་ཐུགས་དམ་བསད་། ། མས་ནི ཆུ ཇིད ་ 
ཧཱཿཡབགྲཧཾ ལྟ་ཏན། །འ ལངས་སྨོད་ཐུགས་དཔ་བ བཿ ཿཞྭ་ཡཡཁ་བརིད་རྱཧལུརུང་། [སེང་གྱི་གང་ཆེན་པི་བཤམས་དཔངས་མ་དམའ། བདྨའཾགདུན་བཏེང་བཀྲག ཇིལ 
དཱ ངེ བའོ །འདོད་བ་ོར + སཡ་སང་། ལ་བས་ག ོབབའ་བས། ས་མུ་ཡ་ཛྷ ཛཿ ' € སྨུ་ྟའི་ཡབ་སྒྲོས་པ། །འོད་གུང་རྒྱལ་འགས། །སྐུ་ལྷའི་ཡུམ 
ལས་པ། །གཡུ་བྱག་ཤོག་གཅིག་ལགས། གསྲུ།ཧོ་ཧིདྲཱཱས་པ། །ཡྲའུར་གཉནྱགྲ་ལཱ། ངཱ „།འདའཿཤོད་སྣར་ལེལགས། །འིརྒོད་གཡུ་ལྡདཁྲེལ། །དབྱར་སྔེདུན་ཡང་སྫ། ༈བྱག་གསྡ་བལ་ཉམསར་དགའ། 
དྱ སྙོལ་ཡི་ཡུལ། །མིཅརས་མཚནགསུལ་བེ། ༈ཐད་པ།ལྤ་འཆལགས། ཁལ་ངོས་པཛདགསའོར། ྱོང་བྒི །བུཿབྲུད་ཝ་པ་ལགས། །གསང་བའི་མཚན་གསལཔ། །རོར་འབའ་བྱ་ཚལ། །་ལ་ཆིགསལ་ན། །ད་ 
།དཀར་རས་དཀར་གསོལ། སུ ཅི་ཅབསན། རྱཉ་ཏདཔདཀཱར་བཅིབས། །བཟས་གསུལ་ཏུནཏུ་རྒྱ། ' ༈མདོག་དཀའ་འོད་མེར་འབའ། -།གཡས་པ་པྲ་ལྕག་འཤན། རོབ་བའུཞ་ལས་ལཏགྱེད། ༈གཡོན་པཤེལ་འཕྲེང་འདྲན། ] 














པ བྱསསོ །ཡྱུལ་པའའགྱདན། །ཌཱདམག་འབུམ་ིད། ། ཐན་གཡོ་གའཁོའོདང་བཅས། འད ཛོནལས་ནའོ་ ལྲ་ །དམཧ ༈ །དྲོ་མོདྲ་ཀྲད་གཤད། ོ ཆནནའབོཞོཀྲུའག་་ ལོ 


ྦ །སྒྲབཡཆོག་བདོག་གི་ཀྲོགས། །འྲ་འི་ལས་སྐལ་ཕགོ་པ། །སུབའིབྲདའདུལ་ཞིང་། །སྲུང་བྲི་དྲ་གྲགགོགཅོད། །མྱོགསསྟུ་རཾཏོད་ཧྲི། །ཐོགས་ཟོརསུང་ །ཅར་མཚོནད། ཡོ་༦ 
( ལ་ འི  ་  ྱགས་དངདླགས་མཏལན། །དྱུགས་ཐོག་པོའདརི། །སྡད་དགྲསའཁརུའའ། །བྱཿསྭཱ་འིསྭ་སོད་ཏར། །དུས་ལ་བབ་པོས་ཡ་ཡ། །དྭ ཆཚིགྲ་རེསྤ་སྲུདན་བདྱ་ཤིས། ཁིག | 
༈ས བཅོལ་བའི་འཕན་ལསྣ་ས་པར་མཛོད། ཐམ་གཅུངའ་བཞིའི་ཕལྷ་རྨ་ཏུང་། །ཆོས་སྱེདོ་ཧྱལ་བ་ཝ་སྲེསས། །ཁྲི་སོངཝབ་བཛ ན། གནས་ས །དམ་ལ་བཏགས་པའི་དམ་ ག་། ° 
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རི པདང་། །དམའ་དམའ་ཐུ་བཞིན་སྐྱོདཐ་ བོ་ཁམསྤརུ་བྲི་ཕྱགས་བཞོནྷ་སེངས།  བམལྷསྟ་་ཁངའེནབཞིནུབས། །འ །བྷལ་བཐམའོསེམས་ཅན་ལྭ། 


བའ 















། ©! །སྙནབའླི་ཐ་དྲངངས་མདངས་སྣཚཆོགས་པ། །དགོབ་དུང་གོདོང་དད་པས་ཞུས་མོོངོོ། །ཉྭ་ཆན་གསང་མཚནདོཊའབདབྱ་རལ། དམ་པ 
ཉཱ ་བདྲ་བན་གཡོག་གའོར་དང་བཅས་ལའབུ་ས། དོ ོ་ ༈% བཀའ་ས་པའླཔཱའ་ཨྫཧཾ། ཧུ ཤུཏཱནཾ་ཤཱཏྟ་བྲཏཱི སྭཱ་ཧཱའི་བའ་བརྗོད། དྲད ཅས་ཊ། དྲཔལྱ་ ། 
ཏཱཾ ¡རྡོན ཧཉྦནྡཆས་ཀྱི་ཧུལ་པོ། བཆན་བྱི་ཐཱ་ལ་ལྲི'། འན། ཚོསྱ་ཧུལ་མབཊ་བདག་ཡབ་སས། དོ་ཡོ་ནཁར་རེད་པཟའ། གཏའ་ཛྟན་རིགས འཛོནིཡེདྲ་སས། སྔགས་ བསའ་ཡེ། འཆངརྡོར།མ་གཉིས། མཚན་| ] 

ཐ།་ གཉས། དྲནཿནསདསྦྱཧས་དཔལ་བདང་། ཛངས་ སནཆོསྦྱ་ཆལ་བསེད་ཞམས་ཡབྲསས། ཤུཝྲམཁྱརམཁྱན་བརྩེའི་དབངུ་ཀུག། ཚ་གས་མཆོག་ཅགས་པ་ ལ། ་བཟད་། རྡོ་རྡཾའུཆང་དབད་ཕག་རབ་བཏན། ཁཕ་པདུག་། ཇི 


ཤགས ལལོའོའོ་ཏོདམཔ 
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ཚཾ[སགན་པབསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། གཞུན་ཞང་གཏར་ཉུནོ་མབྲསས ནག། རྡོར་འཆང་བསེདནམས་བདང་པོ། མཁསྭ་གབཆྲོསྦཀྱི་ཡུལ་མཚོན། དཔལྭ་ལནམ་མཁའྲ་གགས་པ། ཇེ་དཀོན་ཅོགེབློ་གྲོས། ཤཱཚུདག་ཡད་༽ 
ུ །གྲཾས་དབང་པ། མཉམ་ནདྭ་འཱཿདཔལ་བཟང་། ནུདགོནཔྱ་བམས་པརོས་ཀྱིརལ་མཚན། གཞན་ཡང་གཏར་སིན་ཡྲསས་ནས། 








པ ཆོས་ེ་སངསྱ་རམ་དབལ་པ། 













སོཿ 


་ྦ དུ བའི འབའ་བྱར་ལས་མོའྱི་ལུ་གསུང་ཐུགས་པྲའ ་ཡོནོ་ཏད་ རས 
༈ དཔལ་འདོད་དགུའི་ལ་གས་ཚོགས། སམས་བསྡུ་སནས་རངལ་ཐིམ ། ང་གྲསམུ་ཱ 
ྒ པེའཕོ་བདང་དམིགས་པའི་ཁ་བྱསརྦ་བི་གནདཱ་ཤལ་ལས་བྲི། 
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ལད ཐད་ཀ ས་ཉིད་འ ཡཱ ལཾ 


ཡའོདཟེ་སཚོགསྲན་དངལའི་ པར་བསམ། སླ་ཡང་འོད་བེའ་བྲས། 


འཕྲིནོ་ལྭསཀྱི་བིནྡ རབས་ལས་མ་དག་པ་ པྱ་ཐིང་བའི་ཁུས་ཆར་འབབས། 


རྒྲུབ་པར་ངསམ་ཞིད་སྔགས་ཅ ཏུས་བླཟ། ལས་སོ་ནའ་སྲུབ་ཚྭ་མབས་ཐབའུ 
མ་དང་གཤན་ཡང་། པེ བང་གཞུསམ་མཁའི་སིང་པོོ་བའི་དོན། །ལས་བཤི་བསྒྱབ་ཕིའ་སྣ་ཚོགས་སྤུལ་པའི་གར། 





ཞིས་བའང་གི་ ཤོང་བྷ་ཙ་བུས་ བསོརཔ། པཱ _ ཟང་དཔལྟ་ཏཱ་མྲཧིན་དུགསལ་བའྲིཐུགས་ཀུར་ཉེའི་དྱིལ་བཁེའོ་ལྷརི བརློ་རོང་ལོོ། པ 
དབུས་དདྲ་བཤས་མཚམས་སུ་བཞགས་པའི་ཨ་ཚགསྐ་ནམས ཀྲབས རྒྱུད་བསྐུལ། 


དྲི་བཟད་གྤོས ཙི་དད་པ་འཐུལ། 


།སྟ་མཛད་ཐུཿ་ཡུད་ཞུཔ་དྲིའི་རྒལ། 











འོར འབློོ་ 
ཱ་ལི་ཀལའའ་དྨ་ཐ་ླཐགས་བསནང་གདྲེན་བདཆང་ཞིཞི་་ 


སླུ་ཀྲན་དབད་དུ་འདུས་ཏྲོ་བན་དུ་བཀོལ་ཞིང་འདར་མུད་ཡད་གྲནས་དྲག བདགས་བདུ།དཔཔང་དམསཅདཆ་འ ༽་བཙད། ཡདོད་ནོ་ཅི་བསམས་པའ འ་དོནྡམཱས་ཡིད་བཞི ཝེ ¡ 
ཉམས་ཆགསྤཀཱསྔ་རཾན་ བགྲ་ཆགས་ཅབས་ འདོམས ཉྱིཧོནཾསྭ་ཁུསགསལ། བཤས་ཐུ | 


།འཕེར་དང བཅུས་པ་ དངའདེའ ཏུན གསོན་ཞིག་ དཔེའི ཕ་གུ 








དེ་དག ལས་ཀྱང་འོད་ཕེརུ་ལུགས་ཀྱུ་ཏཿབུ་འཕྲས། སྣ ར་ག / 
































།འཕྱུད་ གནས་ར བརྒྱུད་བྲམ་ལ། 


གྲས། །དམཆཚོགསོམ་ཉམས་འཁོན་མཛ་དམཡུགས་བཤན། །ར་བག་མེ་གཙུང་ཀ་ཅཛས་དན་སོགས། 






བསྐང་ ང་མདོས། །རྒུན་གྱེ་གཏོར་མ ་བག་མད་གཡེང བསཆག །ནགྲ་ཐེགས་ཕྭ་འིགས་འདུང་པའོ་ཡིད་བསྟད་ད། 












དཿ ; འགོ་པརྟ་སོགོས་ིང་སདགགི། 
ཿ ི་བཞིན་དུ། །ལྷ་ཁྱོད་བགྲད་ཡས་སྐུ་ཡེ་རྣམ་པརའཕྲུལ། །གསལ་དང་ཏུད་བཅུ་ད་མ་གལསབ། 
༧ འཛུབ་དླཟསྭ་ཅིས། །ཐུགས་དམ་བརྒྱད་བསྐུལ་བསྟན་གླུབ་གཡལ་བསེགས། །གསུངགེ་དམཆེག་༢ ། 
/བའི། །ཐུགས་ཀི་དམ་ཆག་ཉམས་ཆགས་༢། །སགི་དབད་ལུང་དདམན །དག་གནད་གསད་ཀུན། །དམ་ཤད་དོད་མིནྨ་ནམས་ལ་བྟསན་བ་དང་། །བྲ་ བཧྟནྨ་ཐཱབ་ལྭ་སྙེར་མཆོད་པའ འ་སལ་ཚང་། ༡ གས་བཅོག་འཇོལ་དནེརའཕལ་ཆ ་དྭག་་ 
པབ །རིང་པེར་ཡྤད་པཾས་ལྕ་དང་སྤྲབ་བ་པོ། ཅོངས་པའྱི་ར་ཏན་བསགས་བ་ ་བམ་ལུས་བཤགས། །སྣ་མཚེས་གངས་དུས ཀྱི་གསལ་་་ དྲ 
ནདི་མད་རིག་ པ་ཡ་ནས་རང་དགྲ་ཀ ཀྱང་། །ཀུནྡ་ཛ་བ སུམས་ཀྱིལྭསུ། 


།དོ་བོ་ཡ་དག་འངེ་བཞིན་འོད་གསུལ་བར། 








༈འ བད་པས་བཏུན་ཙི་ ཉིང་མཆོད དཔའིཉེས་ཀ ཁུན་པ ཤགས། 











གདཆེ་ོརོནག་པའིདམོ་ཚོག་ལས། །ཉམས་ཆོགས་ཤོངས་པའྱ་གུར་འའི་ཚོགས་ལུན་བཤགས། །ཆོན་བྱད་ཏེབའི་ཕྭན། 
༈སུ་ཡི་དམོ་ཚོག་ཉམས་ཆགས་མ་ལུས་བཤགས། །སྲག་གི་ཉིད་པོ་གསང་བ་སགས་ཀྱིསྐ། །གྲག་ཏོདྱ་དཱནནོཾ་ཆད་བའི་ 


ད ན་ལ་འཇུག་བའི་བུགས་རའི་གདངས། ༈དདེ་ཏཱོང འདུ་ཀཅ་འཛེན་ལ་གཞེལ ་ 
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ངཱ ད 
།མི་གཙད་དི་མའི་ཚོགས་ཀུན་དག་གྱུར་ཅིག །ཨཱོཾ་ཤུདཾ་ཤདྡཾདྷཱ་ན་ཡཾ་བྷདྷཱ། ཅུནཔདངཐུགས་གཏེར་དཞེས་གཏོངཁླ།ཚོགསསཧ་ཡ བཱཱཾཿ་བཾད་ཛྲ' 


རྡོརི་དིལ་བྲུཐུགས་ཀར་འཛོན། །དར་དང་རིནཆིན་དུམས་སྤུས། །སྩྱི་གཙུག་བ་ལ་ཀུན་བཟངཝེད། 
སནྡདརཾད་པ་བི་ཤཱདོཾཾ། ཐུགས་ཞདི་ཀན་བད་གོད་བའ་ཐུས། །ཐུད་པེ་དད་དཔས་འིན་དག ཆུར 
ན་དད་དཔྱ་ཡིད་ན། །པལ་མོཚོབས་བཅག་བགྲ་རའི་ནང་། ༈འ་་ཐོོ་འོད་འབྲོས་སྟོད་བཅུད་རྤེལ། །ནམཿ 


པླ 





ར ུ ༤ ༡༤༧༡༢༤༤༠༤༠༠༤༤༧༤༧༧༤༤༤༤༤༧༤༢༤༠༤༧༢-༢༤༥༤༧༤༢༠༤༡༠༤༤༤༧རཆམ་མམས་མསམས་འབར|་སར་ལང་འཆམས་འམམས་པརའཔརམརག༧༡༢༤༤༤ལ༢་ 
¡ [པར་བཞུགས། །སའ་བབྣེལ་ཕྱགརྒྱའ བོཛ་དམར་ལས། འོད་འྲེས་མཐོན་བཞེའ་ྲབ་ཊོབས་ཐུསས། །ནརྦསཤྟར་བྷ གྷ་ཏྲཾ་ྲི བྭ༧་ཛཾིལྷཏསམ་ལླ་ར་ཕྲཊ། སགསའའདི་ལན་བདུན་བཛོད་བའི་མཐུས། །དཔད་ཛུད་འཕྲེན་ལས་ཏུ། 
རའ པོ། ༡ཨིན་རདད ཡིའི་བསྐང་བ(ྒི། འབླ་དངས་ཞི་བདྲི་རཔས་ཕན་གཙང་མི་ཆབ། གི སས ་ དགས ལད་བོ་ མཆདལ་དིམཛས་པར་ 
¡བྤྲདས་པས། ཁུདམཚོད་དོ། །བླུརི་ཀའི་ཚལྱ་རསྤ་སྤུའུལ་ནགས། པལོ་མོབ་གསུམ་པས་མཛོད། །གཞན་ཡངརུདངཐ འི ཚོགས། །དྲ་ིདཀིདཔལ ལོས་འབྲམལབང་མངས་པ། །ཕྱ་མཆོག་དབུ་ལ་འཆྱིང་བའི་ 

ཐ་ ༽ཅན་དྲན་སས་དཀརྨ་ལྲ་ཐུགསོགས་སྐྱའ་བའེ། དཱ་་པགསུམཨྱི་ཐུར་བྱཤདས་པས། ཀ།མ་དག་ཉེས་བའྲི་དི་མ་ཀུན་སེལ་བ། །ཤངས་ཀྱི་དབང་ངོ་ཚེམ་ཕིན་བདག་འབུལ་ལོ། ཨ༄༦༢ར 
, དད་། །ཅྱིབཅུད་ཏོལྱ་ཧཱི་ཟར་མ་གསལ་འབར་པས། །བསལ་པོའི་གཤེ། བྱ གླིབས་གསལ་བར་སྤྱན་གྱི་གཟེགས་མེནའབུལ། །ག་པུར་དོག་པསརབབསིལ་བུར་ཏུམ་ཇྱི། །གེརརྡུལ་ཚོགས་རྒྱས་པས༢༢མེང་ ] 
།ཡིད་འོངྲ་བས་ཏིཛིང་བུ་འདི་དགནི། །བརྗིད་པའྱས་འཁུག་པའིཛེས་སྦུཝར། འྲུ་བཙུད་བཟང་བོདང་། །གཉིམ་སུལད་སྦྱརརྱན་ལྡཞ་གཙང་མའི་བཤེས། །དཀར་གསུམ་དངའ་གཡུམ་ཤིང་ཏོག ཏོགའབྲུས་ཡིས། | 


སྤུསི་དྲག་ཏ་དཕགཚཾན་ངའ། 
ིན དཚཀརགསྭ་ཉལ། །བད་འཕུང་སྟན་གོང་ཨུཏལ་དརྭ་ལགཡོ། 
།རྐྱལ་མཚནམ་ལོངོ་ཕྱག་མཚན་ཚོགས་རྣམས ་འཐུལ། 


[བཧུཿསལ་བདང་ ༼བར་དུག་ནདན་གསུན་ལ་སེགས་སླད། 
དུན་སས་བྱཧན། 3) ས་འབུར་ཤལ་བརན་ཡེ་ཤེས་ 
1): ` ཤཱ། 


སྒ ནང་། 


ཆབིའོགས་ཀུན་བོད་ལ་འབུལ། ཉབ་དོག་འབ་བྲ་འབེའ་ཚབྱ་ཝུབ ཇི 


།བྲི་ཕུག་རེ་གསུམ་མདུངྲ་རྣོན་འཕྲུལ་སྒྱགས་སྔོགས། །བརོལ་དྲག་དཔྲ་ཡེ་མར་བྲབགནས་པགི། །སྣ་ཚོགས་མཚོནཿ: 





།སྟག་ཤམ་སྦུལ་གྱི་རུན་པོས་ཁྱད་གཆོད་དོ། 


།རྣ་ཞག་ནྭ་ལུལ་གྲསའབུག་སང་སྔགདུམ 


སམས་དཔའ་འཁྱིལ། །དར་དཀའ་གཞེདམར་ལགས ཟེས་སྙིང་པོའི་པེང་། 


ཀུ འ་བཅུདཉོང་ལ་སར་ བའི་ཛ་ གད་དང་། 








| །དཀར་དངྱ་ནད་གཅངསའི་གསེརྱལསན། 





ཁྲ་ཐག་ཤེལབྲང་གསདཡིའཁར་ལ་དེ 

།ཤྭ་རང་མྷཱནཱ་ཅོ་ཐང་དཀར་སོགས། །གནུམ་ལའི་ཕུའ་དྭགས་ལ་འཇུལ་དྭག་དང་། 

བཀྲ་ཤིས་རྟགས བྱད 'སྲིདོྣ་བདུན་དང་། ིངབྲིན་ི་སྲེགས། ཧཱགོ་ིད་ཡ་བད་ཚོགས་བྲམ། །ཕྱེའིཌེན་ནི། _ མཆྫལ་གུ་བཞྲི་ཕྱུག་རྒོད་ 
།ཉྭ་ཆེནུ་ཆགས་པའོ་ཕྱི་སླུབ་རྟན་དུ་འཕུལ། །ནང་ མཊལ་ལོའའི་གསུང་འ 





།འཆིམད་བདུད་འྱི་རེ་མཚོརིན་པའདེས། 


།སཱན་ཏྨན་བཅུད་བུམ་༢ོར 





ཆེན་བཁོའ་བཅས་ཐུགས 


༣ྤརུང་ཐད་ཕྱེསན་པ། གསེ ༤ | 


¡ 


མསྐོ་ཧུརཅིག 







།ཀ“ོཁབ་པ་ག་སུབ པས་མདོད། 





འབུ་རནཆནྲ་སོམ། ུ་ཤབས་ཅུདསྦའི ; 
།དགས་ེདྲགའི་ོགས་ཀིས 
























ད་ {(༄༅། །ཅིས་བདོ། ལོགས་སུགསད་ཏམས་བཤུམས་པལས་དྡོངས་བཏག་ལ། ཧོཿ ཐིབ ྱིརལ་བྲོ་ོ འབད་བྱ་ཚལ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ན རྣོམས་ཀྱིས་གསདྲ་ཧི་མཆོད་པྱ་དཆེན་པོའདིབཤེས་ལ ་བདག་ཅག་དཔྲ སོབ 
¡ཾ རྒསོའོ་ཀུན་ལ་གཞོད་པའྲ་བྱད་པའི་བན་བོན་སྔགས་པའི་ཡཐུ་བྱད། སྣད་སྲད་ལྷ་འདྲེའི་ཐ་ཁ་ཐུག་པ། ནད་གདེན་པར་ཆད། : ཆགས་ཆེཉམ་ང་། ཁད་བཅྙསབའོག་པར་གསུམ་བྱི་གདོན་གནད་ཐམསཿད་དློགངུ་གསོལ། ཕུ་བྲགཚེགཡོ་ 
དུང་བ་དཀར་པས་མརུས་ཐལ་ཕུང་དྲ་པུག། ཚགས་ཏྱིསྡིག་བ་ནུག་པོས་སླག་རྩ་ཆོད་ལཛྫུལ་དྲུ་ཆློག་ཡིག གདོར་ན་བ 
མ་བཞི་ཤྨན་གྱིས གུཔ་བའ་མངད་ངུ་གསོལ། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་གཙང་སྲར་གཏོར། ཚོགས་མཆོད་ནི། ཨོཾ་སྦརས་པྱ་དྭ་ཊི་ྐོདནི་སྦདྲ་པིས་ཤཏྷཱརཱཾ་ཕཊ་སྦ། དྡད་ཊ་ཐུའ་ཡ་ཤ ་ཤེས་ཀྱིས། །ཆོསྤ་ཀྐན་ཐམས་ཧུདྱ་གུ་མ་རིག །འ་བའི 
ཐ་ཤེས་པ་ཡེ་ཁ། །ཆོགས་ཀྱི་དངོསུ་པོཿ བསགས་སླངས་བཀྲུ། །ཨོ་མཱཿཧཱ གེསྱ་ཟིན་གྲིས ་བླླ་བ། ཞྲ་ཕས་དངྲ་དགེ་ཛས་ཀི་ཚོགས་བུད་མ་འདྲེས་པར་ བཤམས། བཀའ་བརརང་གསངརགའ་པས། །དང་ང པྲ་མཆོད་པ་ ནི། གདོད་ནས་ཡོངས 'དག་དམཚེག་། 
ཾན་པའྲ་རས། །ཡ་ཤས་བདུད་རིའི་བཟའ་བ ་བཅའ་བཏུད་དིའ་དངོས། །3ཚན་ཡུམ་ ཤཅིགའཁོན་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེསནསདལ་ཚིག་བཀའ་ཡྱི་བའ་མ་ངོད། །རྡ་འབན་བརྩལ་ས་པ་རཾ་ལྟའ་གཟཉཀྲ་ཕུ་ླ་ེ། ` ཡོལ་མོ་བ་དོར་མ་པསམ 


833 






ཐྲ ` ་ སྟིན་པ་པྣམས་སྡུལ་པའི་ལྷ་གཡུག་དཀར་པོས་འདམ་ལྟན་ 





མདོ 





















ས་སོ །རིགཅར་ཐི་ཕོག་དམ་ཤད་པོ་དང་འཛིས། བོ ཐང ོི་ོ་གོས།  ོརརཅོའར་བོ་བཤགས་སོ་པིང་བར་མངོད། | མ་ཧོ་དོཕུག་ 
ད་པ | ཡུལས་ཐན་མེད་གནམ་ལྕགས་འབུབ་ཁུད་ནང་། །རཱ་དང་ཏྲི་ལས་དམ་ཉམས་དྲ་ག་ད ་ ངིའི རསུ།  །ཉམ་ཐགརྱུ་ངན་འདུགསྟང་ ནངུ་ཀུ༣' །དྲག་བག གསྭཞྟ 
སགས 
| ལ་ གཞས་གྱུའ་ཏེ 







བརྩཚ་ལ་ །ཕྱག་ གཡས་པ གའུཉར་བསམ་ལོ་བཅུན། །སྐན་མདའ་འཕངས་བ་བཤིན་དུ་ཐོགསམད་སེང་།,. རྟན་མ་རད་ཏྷོ་ལན་བཅུཉ་བརྔོད། ཚླིཞེས་བརྡོདཔས། 
གས་བདན་བ དང་། །ཚོས་ཉིད་ཡནས་འྱགུའ་ ་བམད་བ ལ། གྱིད 


།ལ་མོ་བདུ་བྱིང་འོ་བཅུས་ཏེ་བཀུག །རྣིཏྲི་དྲཉཛཿཡན་ བདྙན་བཛྡོད། པོ་ཉྭ་བསྐལ་ལ། ན་མཿ གསུམ་ལྷ་“ི ' | 
ཆོས་ཅྭནྱ་ཧུའྲབས་སླ་ཡེད་བདན་བ་དང་། །ཁྱད་བར་ཞིབྱ་བང་སེམས་ནམ་མཁའྟཾཉིང་། །ལཱ་བོརྡོར་བརུ་རྩ་ལ་འཁོར་བཅས་3ི། ཀཆུ།བུ་སྟེབསནས་བཛྫ་ཿ ཛྔ་འཕྲུལ་བདྲན་པ་དང་། །¡ 
།འགོ་ ཉྭའུ་བཞིའི་ཡུ་ ཡུལ་ཕ པ་དང་། །མནའ དང་དམ་ལ་གནས་པའ་གླབ་པ་པའེ། །ཏོང་པདོན་ སྡགས་དང་པཀརྱའི་དྱིན་ནབས་དང་། [ཧོད ཆོད་ ཐ་རྩན་པའི་ འི་བདན་པ་དང། ། །{ཾ , 


ཉམ བསོད་ནམས་འབྲེལ ་བའི་བདན་པ་དང་། 






















¦3ྱི། །ལྟེ་བ་བཛྣུནནོ་ཕུག་ཅེག་ཀུནྭཾན། །དང་ཏིད་ལུ་ཚེ 


!༄༄༅། པས །བདེན་བཅེན་པི་མཐུ་དངྱ་ཏོ ུབས་སྤྱིས། ཧོད བཡིབདྱེ་ཉིདའཕོག ཨཱད་གསང་བཀའ་གཉོར་ཉིང་པོའི་བསྟན་བྭ་མབ། 
དུགམཚོན་གཡུ ཡུལ་འཕྲུག་ དན་གས་མཁན། །བསམ་དུན་སྱའ་བརྩུབ་པའི་གཟུགས་ཅན་དགྲ། །ཚོ་ལྷ་རནིདྲསོག་ལྷ་རོམ་པར་འཇབ། །ལུསལ་ན་ཚ་སམསའ་སྡག་བརྫལ་གཏོང་། 


| 


| ཁྱད་པདྡ་སགས་བཆདདཔྱནྡ་མཁྱོར་སོརལ། 


ྱད་མ་ 


༩ 
ཏཱ ; 
4 

[/ 


། 


ཀས ་པན་བར་དུ་གཙེད རཿ འི་ག གུགས་མད་བགིགས། 


བདྱེ་རཁ་བསན་འགོང་པདམ་སྲིའི་ཚོགས། །རྔང འདྲ་ཉ་ཤིནའབྱུང་པོ་མཐུངས་ཀུན། །ལུགཅིག་བྲཾ་ཨྙང་ཤ་ཡ་ཛ། སྐེ་ནསཅིངས་ཤིག་བད་པྲ་ཤྡྲཾ། །ཡུན་ལག་མས་ཤིག་བཛྲ་པོཊ་དི། ༽མྱོས་པད་རྱསཤི་བཛྲཀཌེཧོཿ 
དྲཔྭ་པེ་ཤ་ཡ་ཕཊ། དབུརམད་བཉིལ་ཞིག་ཨཔཤཾ་སྲ་ལུའ ཞེས་ལན་གསུམ་ཟམ་བདུན་སོགས་དབུག་གཞུག་བུ། །དེ་ནས་བསུལ་བཞི། རྷོ་རད་ཉིད་ཀླརརྡརེའུབདབྱ་ལ། 
ཞཱས། །གནམ་ལྕགས་འབད་དའེ་མདའུ་དགྲ་བགགས་ཀྱི། འཕ ཏེ' མོགས ༈དའྭ་ལྕརྲུང་གས་བསྐྱད་པའི་བདན་ཅན། ༈རྣོ་དར་དབལ་དདྲ་ལན་པྨ ནན་པོའ་མདུང་། །གཟུགས་ཅན་དྲག་ དད་གཟུགས་མད 

ཞཚངོས་བར་གནར་འགྱན་པའ །མི་བཟདཚཾ དད ལྡན་པའི་འལྭ་གི་ཡེས། གནོད་བིད་དྲག་དང་བགེགསཀྱི་ཡན་ལགྲནམས། 


།ཐབས་ཤས་ལྷགསཀྱི་མདའ་གཞུནབར་ཀྭང་', 
་ླ 


གེགསརོགས། 


ཕྱི , 


| 


།ཚལཔ་རུམ་བུན་གཏུབས་ཤིག་ཁྲེན། ༈རྩིབས། | 


835 











/(ཕཊ། 


ཊྩིཡརོ་གས 

ྦ ཌིདཱི་ར་ཡུ་སེདོ། 

| རྒུབདབང་པྲོམ་ཝི་གས། ཡེང 
ྦ འབུལ། ང། ར་ྲསུཆན་ྲད་བབའ་་ 





ཧྱིཁོར་ལོ་ཐོགས་མོདདུ། གས་ག འ་བ ཤ༢༦༧༤༧༠༤༠༧༠༤༠༨༨༠ 
སདཔ སས། །དད་ལ་དྲགདང་གནོདབད་སནཔས། ཏི། ༈གྲཟུགསཡུང་ཤྭ་བག་རུཿ ལྟང 
།འབུ་གྲསམཤྭ་བའི་བདུད་ཅི་ནུ་པ་འདྲི། 





ཟེད་དྲག་དང་གནོདྲོ་དད་བཀེགསནམས་མི། 


ངས་རབ བདར་ཡདོསབྱའིལ་ད ཡོལ་ཚ་བགང་ལོབས་མཛོད། །ུདམེའབའི ་བའྱི་མུ་བསྐུམལྭ་བསསང་། 


ལ། 





།ནྡི་གཡུུ་མནོ་བྲ་མོར་ཁོས་པའི་གཟུགས། །འཇིགས་བའིཡེ་འདུན་ལས་བེད་བཤན་པའི་ཚོགས། 


བསྲུལ མ་ལ་བདུད་རྩི་བྲན། ..:མཱོཨཱ༔ཚཱིཾགེས་བྱིན་ཀྱིས་བརྨབས་ལ། _ རང་ལྱུ་ཆེན་པོའི་ཏིདངའིཛེན་བིས། 
འོཡིས། རར བཅིས གི ར་ ` ྒ 





\ 





རི ཆམ ཕོག་མྱུནུ་སྒུབ་བའི་ལས་མཇོད་ཅིག །མྭ་ཏཱ་་ཡིནྟ ཀླེ 


སོཛཔས་འགེམས་སོཙོའིར། ད །དྲག་བཀེགས £ | 


།སྤུལ་ཤཁོན་སྡེ་བ 





༈ལྷག་ལ་དཔུང་བབྲན་དང་ཕོ་༧འི་ཚོགས། 





བརྲ་དགས་པའི་ཚོགས་ཏིས་བ ་བཞས། །མྭ་ཾ་སའྭཀ་གོ་ཙན་བྲས་ཏ་པོ 





ཀློ་པ མ་ནང་བྲལ་ནང་མའ་དྲང། །དང 
ཊཾ སྦརྩས་བྣསནཔ བསླད་ཕྱིན་གྲུས་པས་་་ 


༈མཆོདསྦྱིན་བཀོའཡ ཕམ་ཕབ་འདི་ 






ལོཿ ་ུ 


ཞངྷ་ཏེན་ནི། མའམོ་བའི་གསུང་ལུད་ བད་པསདོ་པ། དཀའ མ་མམ 





ཉའོ 





ཌྷ ཕྲུད སྐྱར་བར། བྷ་ཚགསྭ་རུནྱགི་ུ་པར་བཀོད་ལགས་པ། ༈ཉལ་གཁའ་དོན་ཆེནནོ་ཐོགོ་འབར་བའི་ དཔིབས། །དྲ་མྔ་རས་གཏོར་མ ཞོང་གི་ཉོན་དུ་འབུལ། །ེས་བརྲོད། གསུང་བའི་བསང་ཡའི། ། ་; 
ཟབ བིགས ཛུ་སྒཾག་ཐུལ་གྱི ཕྱིསལྟ་བའི་མིག་ཡངས་མ། ༈ཱ་འབུདའངགྲཐོ་ནོདསྐ་པསརབ་ཕྲ་མ། ° །བརླད་གཉིས་ལྡ་ན་བྲདའི་གཅུགས་བཟད་བདྲ་རིནམ། །ཁུག་ཁུག་སྡིཆོ་ལགས་རི་མོར་དྲེས་ ཤངླཞང་1 ར ། 

༥ལལོབ་གསུམ་པ། སསངད། སསལ་མ །འྤོལ་ཁྲོལ་གཊ སྱསི་གྱང་བུརེབ་འྲོལ་ཞིང་། །ལངྨ་ལུད་སྟན་པའི་ཟླ་ ལན་པས་ཐལ། །སྔ་བསངས་ལད་ཚོ་ཝྲན་པའི་ཡུསཀྱི་མཁག་ ༈རཱཏགནྒྱསྐད་བྱེ་བས་རྣམ་ བྭུཞིང་། ། ད་ : 
=~ ཟླ | ད་ན་ཐབཌླཨ ཱཝཱའི་འཇའ་ཚོན་སྤུལ་ལགསཀི །སྨད་དཀྲེས་ཤམ བུས ཨངསཔདང་ཏདིད་དན། །མ་མཆུའི་སྦད<ིཅ རྩོ་ཉད་ཉང་། ནྭ་ལུག་དམ་པོར་འཆུད་པའྱ་ཡག་ཟུད་ཐུན། ༈ཟག་མད་དགའ་པའིའེ་འདོད་འཕུངྲ་སྲུ་དལའི། དྲ 
པ མཁའ་ད དས་གས་པསྣ་རམ་པའ་ པའ་མཚུན། །ཉྱ་མེ་ཀྱོད་འི་ལྷ་ཆེན ཅེན་དྲསིས་མཛད་དེ། ༈གེས་མྲད་གུསང་བའི་མཆོད་པ་འདེ་ ཅབུ་ལྭ་ཀི། [ཅུད་འཇེག་ཡེ་ཤཾསཆེན་པའི་དབོངས་པ་ཡེ། །བདེེན་དགའ་བྲའིའི་རོལ་ཕུས་བཞིས་སུ་གསལ། །དཱ་¦ ] 
:མུཏྲཐཱ༠་ཉེ༔ གུ་ཏྱཔཱ་ཛཾསཱན གསང་བའྱི་ནན། ཡའ་ཟ་བྲུམམ་པས་ཛང་བྲ། ཏིང་འོན་གསལ་བའི་དོན་མཆོན་ཡན་གེལ་དཀར། །དི་མད་འོད་རུན་ཟད་མི་ཤེས་པའིཏན། །རྣམ་པརམི་ཉོག་ཐུགས་འི་དམ་ཛས་མཆོག །གསང་ ¡ ( 





¡4 










ཆོ 


|¦འཛུམ་དབུསཚལས་དཀར་བའུའྱབ་དོད་ལ་བསདོ། །ཕྱག་གཡསུ་རྡོ་རྗེས་མུཚ་པའི་སྒ་དཀར་ལྕག །སྣ་ལམ་ངོས་འཕྱར་མྲ་བདུན་ལས་ལ་འ 


ཕྙཁུ་བས་བྱུག 


མ་པའི་ཐོ་ཚུགསྤ་རལ། སཔ ༈ཡིད་བཤིན་དབང་གྲིལ་པོས་མཚོན་ལ་བཅོད། ལའ ཉན་རྣམ་བརྡ་བཀྲ་བའི་སྤྱན་དཀུམ་རིང་། 


| མཛན་མཐིདཙ་གོས་རིན་ཆེན་གསར་སྐད་བཅོངོས། །གོས་དཀར་པ་ཆེན་ཞིང་སབསྲ་ཚུལ་དུ་གསོལ། །པོགའུ་ཏེན་མགུལ་གདུ་བུ་སེམེ་དོ། 
ཁ་བས་མདས་དང་དཀད་བཅིབས། །གོམ་འགྲོས་འད་པྲྒུར་སདྲ་བིད་སྱིལ་ཞབས། ནུག་ཁ། །པག་ཏིད་ལ་ག ཚད 


༣ ཛེས་བའྲི་གན་འབྲོལ་གཡུ་འབུག་རྩང་བཞྲུགས་པའི། །ཡེད་འཕོག་སྨན་བརུན་གནམ་མཚོའི་རྒལ་མེད་བསྟེད། །གནམ་ལྱགས་སྨུ་དྲིའི་རྲ་དངམཆུ་སྡ་དཿན། །སྟང་ཟལ་མདོག་བ 
ཏཀུ་གཉན་ཀུད། །བགམསྭ་པེད་གཙུག་ལོངྲ་འང་ཅེན་དབང་པོད་བྟསད། །ཆོ་གས་མཚུངས་པའི་མཆེད་པོ་ཉ་ཡི་བུ། །§ཾྨཊའི་མཛས་པ་འྲཕག་པའི་བ 


གསོ་གཡུ་ཡོ་བྲའི་ཤིང་བངོན་པར་འབུག | ༈ཅུང་ཟད་ཁཏམས་ཞི་ཆགས་མཚུ་སློས་འདབ། ། ཀཾ | 
ད །ཐིའ་གས་གྲས་ ངེ ཟཆན་ཤལ་བརྒྱ་རྩའི་འཕྲེང་བ་འིདོན་ལ་པརསྟེད། ། | 
ནོཿ་པུའྒ་པ་སཱཁ་ཕོངྲ་རིད་ཐ་འོག་གི། །རཱུ་འན་པེ་ལང། 


༈བདྷ་སིར་གསུང་ཡུམ་གཡུུཔནོས་ཨཁ 


།དོ་ཤལ་གསུར་གབྱི་དནོ་ཅིས་སུད་ལ་བསད། 


འི་མདོག 


ནཱ 






།རྱལ་མཚནམེ་ལོང་འཇེོན་རིད་ཝུབྱ་ཡུང་གོས། 


ཞིན་གནག་འཚུར་དྲུབ་དྲུག་པ། །འིམ་ཐིའ་ཡིས་ས་བདུག་ 
ཞིནནས་ཅན། །ལསྭ་མུབ་ཕ་ཉར་འཁའ་ཅི་སུམའིབཕྲུལ། །རྟའི་མཛོད་རུམ་༽ { 


492 


སི །ཤྭ དུགརོགས་ལ གསྟོང། གོག ོནོསོ་ཚོགསྤོ་ཁུགཉན་མོའུདང་། (ཨྙི་དཀར་གཡས་གསོའོརདདཡོདཔུང་མ་འདིན། ༼ཌཇིཤས་ནུངཝགསྱྱིི པོནརྱབིའུ། དདསྐ་ནས་གྲ ཡུལ་ལསྡ་ལ 

[རྤ ཌ#ངརུལ་ལཱ་བཅིང། ཏུ་སྨྲན་ཛྫེན་ཤིང་དྲེ་དདྭའཐུལ་བདང་། །ཅཱནཱ་ཅོག་ཀ་ལཤ་ཡི་བདུང་ར་ལྲིནས། །བཀུས་ཚེ་བཞི་བྱར་ཙ་བཞིལས་གྱུར་ཕའ། །དདའིཟུག་ཅུ་དང་ཞཊ་འབྱིདལ་ བྟ། །རབའབནདད་པྲའི་ནུཆེན་མ་དུལས། ཆུ 

| མ་ ཀླུ་གནོད་ཐྱྱིན་ལ ཡིེ་ལེངསཧེ སྤྱད །འཛུད་མེད་མཆོད་རྱིནཚརུ་གྱིས་བཀྲེས་སླེམ་སེགས། །དྭམུལ་བའི་དྲུགའ་ཕཐདྡ་མཛད་ལ་བསསད། པྨདྨ་རཱ་གའི་བུམ་བཟཱང་འཁེད་འདས་འི། །སྲོག་གི་ཟུངས་གུའ་བཅུདྲ་ཏུག་འཁྱིལ་བའི རྤྱན། ནོ = 
།བཏང་པས་ཆཅོམ་ཐོགང ན་འབར་བའི་མདའ། _ །གཤེམ་ལྕགས་གྲཞུམྲར་བཏད་ཚཕྲད་པ་གསུམ། །འདར་རྱཿ རུ 








|; ཉིད་དང །གྲུབ་པའི་རིགས་འཛེན་ ས་ལ་སྐྱོར་བེར ར་ཐྟེད། །མདུདོནོ་མཚོནྱ་ཧིས་དྲག་ཉིང་ཚལ་བྲརུ། 
(ཾ ཤུལ་བརྡུལ་འྲགས་འཆང་ལ་བརྟདོ། །སྐུབས་ གསུམ་བདག་བོའི་ ༢ིལངཚོ་འཔགའུས་པའི། ༈བ བཞིན་བཟངྩམེས་བུ་གཞེནནུའི་རམ་འགུར་བིས། །ཆེ་མཉམ་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་གི །སུང་མའི་གཙོ་བོད་ཞལ་ཙིན་བཚས་ཡ་བཏད། ཀྱོ་ཕསང 
¦རྩེ་སད་བའི་མོན་གདེངས། །རྡིག་པས་ཧཱུའཾ དལ་སགས་འབུང་པ་ད བཛི། ༈མརླདསན་ཐུན་བཞེན་འཐུལ་འབུགས་རྟག། །ངུན་བའི་འོང་གཡག་ཞོལཆེན་དཀད་པོར་བསྙིད། ལྩབཏབཔ་མ རྒྱས རཡད་དཔང་བགྲདུས་ པའི །༣བདམནྦ་ཕྲག། 










( ྲཞགས་པའི་འབུལ་ཆེན་པད པས། ༈ཁབ་ལེནྡོ་ དངྲ་ལུགས་ བཞིན་བཏན་གཡོའོ་དངོས། །འབད་མེད་དབད་དུ་བམུ་བརམདད་ལ་བརདོ། གསྦཱི་ཝཱ་དའྲམདངསྤ་ཉིསའདི་གྟཏན་གསུམ། །ཟིལ་གནོན་ཐན་འཁོལའལ་སི་གསར་འཁོདྨའི། །རག་པོའིཌཾ ཱ 
¡ ཙུ་ལགའུཐག་པའི་མཐརུལ་ ཝན། །ཚམས་པ་དུང་གི་ཐོརྡ་རུགས་ཅན་ལ་བསྟད། །མི་འབས་ཐུགས་དང་ལེངས་ཧོད་འཕུད་བའྲི་སི། །འདྲ་དནེ་འྱབུང་པྱོ་བདཀར་གཟུགས་སྤུལ་བ། །གནམ་ལྷགསམརུ་དང་སྡར་མེས་ཐལ་བྱུང་དུ། འབུགས 
སྒྲུལ་པ ཁྱི་དདཀར་བེར་བྟསདོ། །སྱའབོག་ཉིངཆུང་རྒྱལ གཟེར་དམུ་རུ་དང་། །འྲའུག་སླེང་གཏོང་བའྲི་ལཞི་གདོནྱ་གིང་། །རྣེན་པོའི་མཆེ་བབཏབཆས་གུག་ིིབ་བའི། འདེགསའ་གས་ྲགཔནག་པདད། །མྦ་ཧྲེའི་ 
རི གཙགསྨ་སའ་མེས་ས་གཞི་འདྲད། །མཇུག་མ་བརྡབཔས་མླཾ་ཐུདའཚུབམ་གསོ། བཤོག་ཝན་བྱགག་པས་སྟེང་གསུམ་སྐད་ཅིག་ལ།_ །མུལ་མཛད་སྡུལ་པའི་དུང་སྦྱང་ཕེམད་བརྗོང།  །མདོགདྱིབས་ཚལུ་ གས་ཕྲག་འཛོ་ཆཚོགསཔ། ་ 
¦ །ཞིདྒསཆགས་བའེ་ཉམས་ཀྱི་རྣམའགྱུན་དབ། ༽ཨིསྨ་ ཡྡུག་གཏུམ་པྱེ ིནང་ཐར་གསུམ་དུ། །འཁོད་པའི་འ ༣པོར་ཚོགསདྲམ་ཅན་རྲ་མཚོར་བསོད། ༈འིན་ལསེ་འཆོལ་བནེ། ༈པླད་ཐོད་འཕྲེདྱ་ཧུལ་ བའྱི་ཉནྲ་སྭ་རྭཾ། །དོམ་བཅསཞལ་བཞེས་ཐུགསྟ། རྨ 
ྲ དམ་རེཡ་དགོངས ལྭ། རྣལ འཕོརི་བདག་གིས་ ི་འ་བཅོལ་བའི་ལས། །མ་ལུས་ཡིད་བཞིནབཟུབ་པའི་ལས་མངོད་ཅིག །སོབའི་འདྲ་རོད་ཆུམ་པེ་ཡུནའདུལ་ཞིང་། གལ་མེ་པགསལ་བསྡ་བཛ། [རྣཡོས་ཐུ་ལེབདོག་པས་ཡང་ དགའཐྱོཊ། ཕགས ། 



















བརྒད ད་མས་པ། 
ལེགོ་འདྲན་དགྲ་བཀེགས་མ་ཡུས་ཚན་བཅད་ནས། 





།སྐྱས་ཁུ་དྲ་དབང་དུ་འདུ་བདང་། 








གད་བཟད་པོས་ཡངོས་བཀད་ཤའི། ་།ཏེན་འབྲེལ་ཐབས་ 
།དམ་བཅས་ཞལ་བཤས་དུས་ལས་མི་གུ་ཡེལ་བ། 





།ཕས་ནོལ་གྲཡུལ་གསླརལ་བའི་ལས་མཛོདོག 
།གནོད་ེད་དགྲསར་ངོག་སྤེར་ཆ་ཉར་འཕེབས། 











ཀའྷིཨིད བདུད་ོའོ་བཏད་བས ཡཱནདྲའཨོ །བྱད་མ་བན་པོན་གདུག  པའྲ་རླགསཿི་བྲི། 


།གཏད་ཁྲམ་ལསིས་དབྲོན་མཱམྦ་རཱའྲི་ཆོགས། །བྲན་བ་གོལམང་བོལ་གཟར་ཐབས་སྒྱོཿ 


ངནི་དབད་དག་པྷང་འྲི་མས། །ཉིད་ནེལ་ཆེན་བབན་བྱ་རུལ། 











_ །བསྟན་འདོན་རེགས་བཅུདར།། 
ཛེ | 


འཕོགདང། །ཞོདའ 


ིནན་ལ་བུ། །ར་གཞན་དོན་་ྱ་གབ་པའི་ཡས ་མཛོད་རྲིཾག ¦ 
ཆེན་བྱཧད། ༈ུ་དཔེནོ་སུམྱའྷཱ་པཾ་བྱ་ཧད་བསན་མད་བརས། །ལས་ལ་བཞོལ་ནས་སྲེད་གསུམོཐིལ་གདོན་ཅིད། །གྲགས་འབན་ལས་བཞིའགུའོ་བའི་རུས་ལྡན་མངོད། །ནཚན་ ¦ 

ས་ཤིས་ལགསཉེས་ཀུན་ ༈གཟའྭརོད་གནོད་པ་ཞི་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཁྱད་པརྱ་ཧལ་བས་གཉེར་གཏད་ཡོངསའདི་ 

ཤྲ ཨུ མཛོད་ཅིག །ཧླེཐད་པེའཱ་ཨྒོད་རྩོད་སྨན་འདེབས་ཞེ་སྨང་བའི། །དམ་ཉམས་སློབ་བུ་མནའ་བནྡ་སྐྱེ་བོའི་ཚོཊ། 

།བཀའ་གསད་བསྟན་པ་རྒྱས་བའི་བཕྲིན་ལས་མཛོད། །གོཏའ་བཟུང། ཊཐིནོ་སིཞལ་བཞེས་ཐུགས་དམ་དགོངས། ]ཕྱུ་ 


།ཉ་བཅནུ་ཐཱན་དུའཁོལ། །ངདྡོ་མད་།ངས་གསུམ་དོད། །འམས་གྲསུམ་དབང་དྲུ་ཚད། །ད་གསིགས་བནོ་གསུམ་སྤུགས། །དགསུམ་དབང་དུ་བད །མཐོལཐོ་གོངོ་གསུམ་ནས། །དཱདཀྲ་མལྟ། 
སྔངུལ། མུ ལོབཛྡ (| 


༈བདག་ཅགའགས་འདེན ནའཁོན་ དད་བཅམ ་པ་ཡཾ་ ཡ། _ །ཨི་མཐུནྭ་ཏིན་སོལ་མཐུནྲ་ཏེན་བསམ་ པ་ར པ་སྤཾཔེབ། 


།སདུཔ དྲག་པོ པོགསེད། ༈གཞོདཔ པའི་བགེགསྡུ་ནམ། རྨ 





39, 

༼ཚ་བཞིན། །དུང་ལ་དཀར་པཞོག །ལ་ཉྲེ་འིལ་ལི་ལི། །ཚོང་དང་འཕང་སོདས། །དུང་སྤྱང་དཀའ་པཞིག །དྲག་པའྲིབ་ལྔ་རུག །དག་ཏུ་བསལ་བའི་ཆོ། 

ཙོ སོོཏོ་པེ་ལི་མི་ཡི་དུ་བགགས་མཱ་ད་ཡ་ཕཊ། རྨིས་ ཡང་གཅིསདག་ཉིངར། [བྱད་ རྱགས་རྒྱད་དུཆ་བའི་སླུའསྟཞོ་པ། །ིགཏའ་ཡིན་ཐདྡཾ་ཕཱཞེས་སུ་ཡཱ །ཚན་ཡང་གསེ །དྔ་ཇསབཱ་པལ་བཏོརལ་འདབ སལ། །པདགཅག། 

རིགས་འཇེེན་འཁོའ་དད་བཅས་བ་ལི། ཆོསྱསལའྷ་ྲི་ིང་བའི་དག་དམའ་རོས་ལེ་འསྱ་ཐུང་ག ཞསི་མཐུནྭ་ཏྲན་སལ་མྭུནཱ་ཏྱོན་བསམ་པྱ་སུབས། །ཏྱིཏ་ོདུ་ཀླད་ངུ་ཉེབའི་སྐུའ་སྔེན་པ། གཉེདཔེ་ནམཁདནགས་སུམཚན་ལ སོལ། །དྡ་ཛསྱ་ཧྐནཱ་ 

[གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། ]བངྲག་ཅགདིགས་འཛེན་འཁོད་དང་པཅས་པ་ཡེ། ཊཱམི་མྭ་བྲཱནཱཏྣན་ཨེལ་མྤཱནྱ་ཏོན་བསམ་བླ་སབས། ཀཔོ་ལྔོིངའིདྲ་ཚིགས་སུར་པའི་ཞུ་ ཀུའ་ཏིནོ་པ། །ུ་ཐདུད་མགོ་དྲ་ ༈དགུ་ཞིས་སུ་མཚན་ཡང་གཡོ་ ལ། དམ་ངྱི་སཱ་ི 
ཉད་དབུ་ུའི་ཕྱོག་ཿསཆེ་བའིདུརྩཉེན་པ། །ཧུ་ལ་མཁའ་ རིཞསྲསུ་མཚན་ཡང་གསལ། ༈དམ་རྫས་རྱན 





༈བདོག་གོ་གནུ་འཛོན་ × །མིམླ་ན་ཏེན་སཾལ༧། གེ་ཆཱཌྱ་རྒྱུབ་ཁྱོགས་སུ སུ་བའསུར་པནོ་པ། །དདུདོུ་པའོ་གདོངོ་ཅནཨསྲ་སུམ་ཚོནཱ་ཕད་གསོལ། །དྔ་རས་ཆུད་ཡ༥། །ཐདག་ཅག་ཐོགས་འཛོནཔ། ི་མཐུན་ཀྱྱིན་སོལ་ཟྭ། ;| 
མོན་ཁ་རིང་མོའི་ཐཱ། ཐོཤོས་སུཆ བའྙིསྐུར་སྟེན་པ། ༈བདུད་པེ་ པ་བྲཀག་མདཅས་སུམཚན་ཡདགསོལ། ༈དམ་རྫར། ཛྲསྱནབི། །བདྲག་ཙསའགས་བརྲོད་རྟ། །ཨམམྦ་ནཱ་རཱཱད་་ ཞ་སེལ་། [སིད་གྲི་རོད་གསུམ་ཕེགོས་ཡུཌ་པའི་སྐུར་སྟུ་པ། ཕུར |, 
` {ཾ བུ་སྐྱེས ་ཞེསསུ་མཚན་ཡད་གསོལ། །དཝ་ངས་༣ྔ། །བདུག་ཅག་ར། རི མཐུདཱ་ཡ། །ཉེ་བྲག་མཁརརུའི་ཕྱོགས་སུ་ཚེ་ བའི་སྐུར་སྙོན་པ། །དག་བྱཅུན་ལེའཁཤས་སུམཚན་སད་གཟོལ། །ད་ཛསྭ་ཧནྱ་ཧི་གཏོར་མ་འདི་བཞས་ལ། དུས 
1 བདག ཐོཌ་ནིགྲས་འཛེན་བཁོར་དང་བཅས་པ་ལྕེ། །མི་མཐུནྭ་ཧིན་སོལ་མཐནྭ་ཏཱཾན་བསམ་པྲ་གྲབས། །ནག་པོ་ཏོ་བརྡ་ཙླ་གླརཀ་ཀོ ཏཱ ཏ་པ་ཧོལ་དྲ་ག་བགེགས་ཀྱཤཀག་རུས་པ་ལ་ཟད་ བུད། ཅེས་ལྡའ་བདུན་བཛདད། „ ཤུན་གཏོར་ལ་ཆབ་སྤྲན་པ། །| ° 
¦ གཡས་རུ་རི་རྒྱ ལ་བཀ་བཟདྱ་རར། །རགས་འཛིན་དྡོ་དྲོདག་པི་ར་ལ། །བཀའ་ཧན་ཕེ་སིན་ཀྱུན་འདུསཆ། །ཁྲི སདདའབཅ་ས་ཤ་ཏུ། ༼ཉྷ་བུག་ཐུགས་གཏན་བདག་པོའ་བསྟུགས།_ རྫོགས་བ་ཆེན་པོབརལ་འྱབར འ་སྐྱིང་] ལིག 
གཞུང ་རྱལ་འགོད་དམ་གོ་ལི། །གཉནཔྲགགགིགགིད་མའབྷསོ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་གུས་མཛོད་ཅིད་། ཤདཀར་ོགས་ཀོང་བའ་ཡསལ་བན། །ུས་པས་བེནལ་ཉྟིབཉེ་ཞིང་ །མགོན་ཀྱབས་དཔུད་གཉིན་ི 


= ¬~ 







སི ་ །འབྲལ་བསྲུང་། །མདོར་ན་བདག་སཾགས་འཁོན་དཅསེྱི། །བྱདཆུབགྱུབ་ལ་ཤིགས་ཚུད་ཉོང་། །བསྐམ་དྲགྲུ་ཆོཊ པོ་བཤིན་འབབུབ་པ་དང་། །འདོདོ་དགྲུ་ཡིད་བྲན་ནོ་ལྱབངཔ་ཡི། །མཆོག་བུནད ཤདངོསཏ། 
ཌྷ བྲུབ་མ་ (ཡུས: རསས། །བབད་མདྦ་ཡ ཡུན་ུབ་འཕྲིན་ལས་མངོད། །ཡང་ཐོག་ཏུ་མཆོད་གཏོའ་སྤྱན་གཤིགས་ དདོ་གཞན་ལད་དེན་འདྭོ་སྐ་ནམས་ གཞུང་པཞིན་བཤམ། „ མཆོད་ཌྫས་རྣམས་ད ༡དའ་བིན་ཡའ བླན ཡཾཤེས་གཞལ ཡུ 
༥ པྱརདྱ་ྱི་རམྨརུང་། །ཞག་བཞས། ས་མ་ལ་ཛཿཛཿས་སྨན་དངས། སྭཱ བོད་ཡུལྱ་ཕེགས་བཞ་དབུས་དདྲ་ལཝ། །འཛན་བླིང་ས་ཡི་དབུས་ཕྱོབ ཕྱོགསན། །ྱ་རིཆགསབ་གངས་དཀར་འོ། ༈གངས་དཀའ་ཤུལ འོད་འབའ་ཕའི་གཞས། 
ཀེ ལབནཐབས་ས་ཐིབ། །ལོགས་ལ་འདབ་ཆགས་སྟངས་སསྟང་། གཏེར་ོན་ཅིས་མཛད་པ། བུན་ ལ་གཅན་གཟན་དྲལ་ལ་ལྭ། །་བའ་གསུམ་ཆྩལ་ལི་བ ཡྲི །འཛས་གཱིང་ཤའནས་ བཾས་ཅུན། །ལྭཱ་ཕི་མཆུལ་བགུས་པ་ རི་ 
རེ ༈འཇམྭ་བིངྱ་ཡོནས་བྷལ་ས་ཅུན། །ཟ་འོག་ལོལ་རུན་འཐན་བ་འདད། །འཛམ་སླིང་འུ་བ་ནས་བལས་ཙ་ན། ༈ །དུང་གྲི་གུའུ་དཀར་པུབ་ད འདད། །འཛམ་གླིཿྱ3ངནས་བལས་ཙན། །དུངསང་གནམདུ་མཚོད་བ་འདྲ། ༈རྩེ་ཡྱ"་ ¡ 
ྣ །ནན་མཁའི་མཐེདས་སུ་གསལ། ༈ཤེལ་འདྲ་སུར་ཁང་ཙའའི། །རྨད་གཞི་དོག་མའི་དཀྱེལན་གཞཊ། །འཇུད་བོའི་ཚོགསྐ་ནམས་ཉིས ལིལི། ཞིད་བ་གཡུངདྲུ་ཤོང་དང་སྒས། | །ལི་བརྱད་གློག་ འཁོའ་སིད་རའེ། །ད་འའི་གཞལ་ 

























ཡས་དམ་པབདྡ། །སུ་བཞུགས་དེ་ནེ་སུ་མི་འྭུགས། །དན་རེ་ཡི་ ཡུ་གཉན་པོ་བཞུགས། །བུན་ཕུདྲ་ལ་པ་འཁོར་བཅས་བཞུགས། །ད་ན་རོ་པོ་གཉན་ཆེནཐད་ལྷ་བཞུགས། ཊའཁེད། ཡུཡི་སྨིཆོམ་ཅན། དར་དཀར་པོ ་ ་ 
| །གསོལ། །༣ནཆེན་ རནྲར་དྲུ་པས་བཅུན། ཁུ ཀོང ས་ར གཉནད་བྱགགས། །ུསཆས་ནིམཛེས་ཐུག་ཡོད་དུ བས །བབསོདག་ བས་མང་རོ་བཟོའ་གིས་གཞིན། །ལ ལསྦྱ་སེི་ོག་མདས་དྲལ་པ་གེ གགས་སོ ད་བུགཾ 

| འདྲལ། །ཌྕགས་ཀྱི་རལ་གྲིས་དགྲ ་བགགས་མགོ་ལུས་གཅོད། །བད་སྣད་ཁམས་ནས་གར་གཡེགས་ཐོགས་པ་མེད། །ཐྦད་ལྱ་གཉནསྲས་སླུ་ལ་བརྟེད་པ་འབུལ། །མཇས་བདིཟུན་ཐུས་བསོ་གུ་ལ་བྱཅན། །གསར་ཡྱིསྦ་ཤུག་གཡུས གཾ 
[འྲགས་ཅན། །ལན་གསུམ་ཀད་དྲངུགས་ཆེབས་པར་དགུཆུ་བྱདབ། །ཐང་་ལ་གཉན་སས་སླུ་ལ་བསྟཾདཱ་བ་བཟུལ། །དང་དཀར་ཞུའ་པས་གནོ་པསམས་ཐུད་ཤིས་ཕིན། །འཇིགས་པའྱ་བླ་ཡུདདབ་ཡི་གྱུཞན་རི་ བྲིང་། /ས་བདག་ཟླུ་གཏན་ 
༈ འབགྲཀྱ་ཕོཉད་འྱག ཧྱིད། ཀླུ་རྒྱལ ཿཐོད་དཀར་གུ་ལ་བྟཉོད་པ་འབུལ། །རྣལ་འྱོན་ཿ ་བདག་གིས་བརདོ་ཅིད་མཆོད་བུལ་བས། །ཕྱགསད་དོམ་དྲད་རྔམ་༡འཇེགས་དྲགྲ་ལ་སྡོན། ། དཅད་བསྐུལ་བས་གཡལ་བ་མ་མ ངད་ཅིག །ཚུའ་གཱཤ ཏཱཾ 
 བདག་ཐིས་བཅོལ་ བའི་འཐིན་འེས་མཛོད། ]གཏོ་མ་དཀར་གསུམ་དངའ་གདུམ་གྱི་སྟང་དུ་ ༈འབུ་གསུམ་མོ་ཨཱཿཾའ ཧའོད་དྲུ་འུ་པ་ལ ཕསྔ་སུབ་པ། འདོད་དབུ་འཇུང བའྱི་ཧས ་བའ་བ་མ་འདི། །ལྷ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་འབར་བརྩལ་བཁོར་ི 
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ར་གས གན་ཐོ་གང་པ་དྱརད་དམ་པྱཅུ་ 


 ཕུ་དང་གཏོད་མ་བཞུས། 


།དང་བཅ། ་པའི་ཞལ་དྲུ་པོ་བྲས་ཐང་ཀ་རས པའི ཟའྭ་ལླ་ཏྷ་་ལོཏ་ཁལ། 


ཁྲོས 


ཡང་བླསྣ་མས། །ཆིབས་སུ་ཆུ་རྟ་རྡེནོ་པོ་བཅེབས། །ཉསྲས་ནི་ཐང་ཕས་མཆོར་བྷ་ས། །མི་དགར་གྲྭཕཕླི་མིན་མཆན། 


ཏེ སྒོ ཐར་བཅས། 


།རྱཤཾ་བརྙན་འཁོན་དང་བཅས་རྣམས་བསྒྲབ། །བསྐྱལ་ལོ་འཁོར་བཅས་མ་གཡེལཞིག 


སོམ 


ཡུ བླས །ལྱནསབྱར་ནབ། ¡ གཡུའ་ཇུད བསངས ཤེནཌ་རེག།་ ཆང་ཕུད 
སུཉྷ་གཡོནབུ་འུུན་པ། །ཧརོང་གཡུ་ཡི་ཟུར་ཕུད་ཅན། །སྤུ་ཧཾ་བཅུན་གིནུང་དུནཔ། ཀམི་དཀར་གཡུ་ཡེ་ཐོར་ཅོག་ཅེན། །སྟུ་ངྱ༡བྱསརུ་འབན་པ། ལྕགས འཛིགས་པབ ༨ 
སུ ལ་ཐའའྲཾ སྭ་གུབ་བརྡུ་མཛོད། རཁབ་ནིཐ། ཤ་མོ རླི །སྨནམེ་ ་གྲཡུ་ཕྲི་བུལ་པཅན། པུ ཊནཔ། ཟུ སཱ ཨཱ །འདིད 


།གསེར་གཡུ་སྡེལམའིབུའ་ཕུད་ཅནོ། 
།སྲུ་ལ་དའ་དཀན་འཁུ་གསེལ། 
།བསྙུལ་ཅིང་རྗེད་ན་གཉནསྲས་མཐུམ་ཆུང་། །ཐདྱ་ཡཱ་གཉནྲསས་འཁོན་བཅས་ལ། 


ཞས་པ་བདུནྱའེས་ཁུལ་བས་དྭསས་པ སྱེས་པའི་ུལ་དུ་ ད་བྷསམོ། 
འོ་ཕུདཾ། ཞྭཔུད་དང་བཅས་འདྭ་ས་དདོ། 





དྡོ་ནས་ཡང་འཁོར་ཆོཤོསལ་གཏོོམ་ དར 
སཱུ སྐུཉ་གཡས་འིའུ་འདེན་པ། ཤཕྱ་གཉཱ | 


།ཧྲུ་ལ་དརདཀའ་ཐུལ་པ་གསོལ། །ཁགན་དངུལ་དཀ ེ་ ཱ 
།ལྩམ་རའདྲིརྡ་ཀང་བཟངལ། །དཀའ་མོ་གཡུ་ཕྲི་ཐུལ་པ་ཿཅན། །ཞངཾྱཾ།; 
 །ཤི་ལོ་མེཆོད་པ་འྱུཡི་ ཡིགཡག་ཡུན་དད་ 


རོ 





དྲ ༩ ཾ སཁོངམསྟ། 


ཤོ 











ནང་གི་མཆོད་པ་གསའ་གྲས་ཆང་དངསན། །ཞལ་ཟས་ཏེནད་འབུ་ལོ་གསག་བ་འྲོབུལ། ཐཐབྷ་ཙ་གཉན་པས་འཐདོ་བཅས་རོམས། །དི་ཚོནོགས་དློའི་བུགས་དུམ་བསྐང་། །དསབལ་ཁོུགསདུམད་ 
།ཐུགས་དམ་བམང། ༈ཡྱ་གཡག་དཀར་བོས་ཐུགས་དམ་བསང་། །དམ་ར་ལུག་གིས་ཐུགས་དམ་བསྒུང་] །ཛེན་ཆ་ཚང་མསུ་ཐུགས་དམ་དསྐང་། (རོ་ཉམསཐུགས་རམ་ སང །བདུད་རྩེ་སནོ་སིས་ཐགས་ོམ་བགང་ རའ 
ཕྲད་ཏྲི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། , ༈གདུང་བའི་དྲ་ངདྲས་ཁིས་བུགས་དམ་བླན་ད། །ཅེདྲ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བདག་གས་དསང་། །དག་གིས་བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་འཛུད། ད་ཝུའ་མནུ་ད་ ། །པད་གསེགས་འོན་གནས་ཆུ 
མགོནྱ་ེབས་དཔང་གཉེན་ཁདྲ་ཁིས་མཛོད། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་བླ་གུབ་པ་དང་། ཟབསྒབརཤེད་བསྙན་བ་བསླང་དུ་གསོལ། ༈ཧཱཿ་ཉྷ་རྒྱལ་འཕྲོ། གཡག་ཡུ་གྲུལ་བའི་ཡནྟ་ཏནྱ་ཤིས། །ཅོར་ལ་བོད་མཡེད་པར་། རོའ 
རྩ སིབདག་པལ་དོད། ¿གྨ་སད་འུགའ འིབད་ག་པོ་མངོད། །གཡུག་དང་མཛོལི་ བདག པོ་མཛོད། །ེར་ལའཕལ་ཁྲ་ལིཧྱོམཐོང་། །ཅིབས་མས་འྲམཔཔའི་འཕིན་ལས་མཛོདོ། [ཧྭ ྭ་རྒྱལ་འེྱ རའ གསན 
པཿ ཤཆོག་གསེན་ས་དྲསབརན། །རླ་ཚོགས ་དར་ཐའ་བཟད་པོས་འབ་མཛས་པ། ༈གཡང་ཕྫན་གསང་ལུག་གངས༨ རཉཱ་པུའ་འཚེམ །དག་ཕབས་དལ དང་འདྲ བོ་བའི་རྟབས། །ླ་ཤེལ་ཞུནཱ་ ) 












༼ 


ར་པ ཁ་དང་། །མླ་ཏིག་ བཟངཔོའིའྲིང་བས༔ འབམདེས་པ། །ཕྱི་རིནཿ མདས་པ ་པའི་བབ་ཆོགས་འདི་དག་གིས། [ཕྱུཆནཱ་འཁོར འབཅས་ཚུགས་དསདྱུའདོ། གཡས་ཆུ་རྱལ་བསྲད་ཐང་རྗེའ ཞས་སུགསྲ་པ། མངའ་གསོལ 

| ཏྭ དབང་ཀླུ་བདག་ལངྐའི་རྒུལ་བྲ་ སྲེགསྣ། །སྙིད་གསུམ་དྭབང་ཕྱུག་གུན་ཁྱིས་མ ༈བདའ་ཞས། སྦཾནམཚོས་སྲི་འུར་བཅས་མཆོད་པི། ་ནིནྡྡོ་བར་ླཾ་ཐུལ བད པར་དཔར ་པའི་ཁང་ བྱ གས་ རལ བས་སས ངཱ | 
པར བའི། } ཆེན་ཤལྦ་ཧླི་སུ་མཁད་ཐ་བའྲི་ཡིན། ]བ་གམུ་རྲོར་བྲའ་འོད ཚོགས་རབྱ་དུས་པས། །ཞིངཁམསྤྲ་གམོའིགོ་སུབས་ལདདད བག རརྩས་ཡིད་བཞིན་བུང་གནས་ཡད་པཤྲཾན་རྱེས། །བར་མུད་འཔྲ་རོགསྐརདྱ་ :“ 
ཟོན་ཐས་མདེས། དྷཱ ཁྱིར་ཐུབས་ཆས་འབའ་བའི། ༔ཙམ་༢ེཆྙན་ཆར་འབབས་ཆུ་བཛན་དྲཀིགས། ཞུངས་གསུ་རྒུལ་བའེ་ཆོའཕྲལ་དག་ལས་བཞིན། །རྒྱེཏརྐོད་བའེཁྱད་བཅངྱཆེབའི། །འེྦདཧདཌ ༨ གུན ནམ 
།ཡིད དཞི་ནྱ་ཧུཝ་ གསན་བས་མདའ་གསལ་ལོ། །དཔག་ཡས་ཞིང་གྷངུལྷ་ཏད་འབ་འབམས་ཞོང་། །སྐད་ཅོགཆྱལ་བའི་བཟྲོས་ལྡན་ཏུ་ཏད་ཀར། ཟ་གར་འདག་བོབྲདེགས་འདོམསྦརོའ་ཞན་བ། །ཤྷ་ཆེན་ཆེབས་ཁིདམ་ཿ པར་མངའ་ 


¦ ོསྱ་ཤུགས་ལུདའཔ་དཀདཔའི། །མཁའྲ་ཐོང་འདབ་ཆས་སན་པའིགདགས་ཉན། དགར་བ་པོ ཕོའྱི་ོག་ཡོགརོ། རྡོའི བོ །ཀུནཧངདརཆབ་དལ་བུགཡར་་ 


༨ 
་་ 


ལ་ལས་འདས ལོག བམ་སསམ = 
ནཁ་ལོ། །ཙ་ཛྲོསེན་ནན་ཨུལ་བཅི་གས་པས། །རྣ་ཇོས་འཛུམ་ཟབས་ཉི་གཅུགས བརྙན་དགོའོ་བྲ། ་འདོལུཏནའིག་ བཤྲི་བང་བརྨ་རད་བུང་བའྲི། ཀརོབ་ནོངོས་འཡོ་བཟསམངའགསོལོ་ལོ། རལ་ས ཉམྐགསན་ ། 
།་ འབའན། །གྲཔྲ དྲ་ཤུལ འིན་ཆནས་མོ་དོ། ད། ཆུ་ཉིག་འ བས་ཆ་གང། ཆ་བུའི་ཏཱན་ཆ་གསོལ། ] །མངེས་པུ རྱདུ་རྱན་གྱིདམ ་པས་མདའ་གསོལ་འ། །གསུན་པད་གྲཡུ་ཡི་ཡུལ་འདབ མཛེས་པའི༔བོངས། །རྣེམ མད་འདདའི་གེསརནབླ་རས་། བླ 






རལ་ལགས 'འཕང་བ་བསནཔའ་ཉོད་པཞ་འདྲི། །སྐ་མཚམས་མཛེས་ ་པའྱི་སདདུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །བྱཧ་ཕིནྲ་ཐོགས་བའིནོར་བུ་འ ལསྣ་ལགནོར། །བྲག་ཤིས་དམ་པཀུནྱ་ཤིས་བྲཀ་ཤེས་བ །རྒྱལ་བས་དབ་བརསྫགས་གཡསནུ་འཁྱེལ་འེ་དུད་།པི 8 
། ཌོཿ་ཚུགས་མཛེས་པའྱི་སནདྲུ་མདའ་གསལ་ལོ། །ཙཱམོན ;ཐུན་ཛུདྡ་ ་བཅིངཔ་འལ། པའི་ཁྱོན། ༈བུད་བ་རྟང་ཟིལ་མེག་༔ སྨནྭ་ཉུར་སྣམ་པའི། །རཱ་ཆིངས་བྲཀ་ཤིས་ཇི་མསྦེ་རུམ་བྲག་བའི །དའ་དཀར་དམད་ལ་བས་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཕུན་ཟྱོགཱས། / ( 3 
བཱ [ཛྫུརཔལ་ཤུགས་སྡན་བླ་ལཧར། སྲུལ་བྱེད་ཕྱག་ཆཔིཏུད་པར་མི་འཚུལ་ཡང་། །མ་བདན་ལས་ལ བླལ་པའི་འཕུལ་ཚེནཔ། ༈ ཐྲ་ཙཱགནྡོརཱས་མཚན་པས་མདའུ་གསེལ་ལོ། །ཆ་ཤས་དུངོགསྨཟ་བའྲིསནླ་ླ་ཞེས། །བདུདའིའེ་པན་པའི་ ཱཿ 
ལྟ ཐེགས་མ་དངོས་བབ་ལ་ ཱུ ཀཟད་མི་ཤེས་འབབ་ནོརབའི་ཤིལ་བྲཕད་འདི། །ཐུགས་དམ་དིངས་སྲུ་ཟྱོ་ཡིན་མདའ་གསུལ་ལོ། །ད་པྱ་ང་གཟིགསམང་དོས་སྨ་བའིཁོངས །བརྒྱ་ཧྱིན་གཞུ་ཡ་དྲ་སཝཛཾསྱེས་ཤིད། ༈སྙན་བརྡེད་དཔའ་པའི་ྩ 







དང་ཉ་ཅིགཏུ། །ཤེས བཞས། བྲོས བན་བྱའུགསྭ་བ། རེན་ནད་བའྲི་སབས་ཡེནན། ཧེདྲ་པིཉ་སཱམས་ཅ་མགོང། བྡཛརྟུབསའ་ཤསཔ་གཤེགས། དྒོན་ཚེག་པང་ཉིད་པ་ཐིམ ་པན་བཅསམ། ཤིས་བཛོདན། དོ 
པཱ གར་དབང་འོདུ་མ་ཐའ་ཡས ་རྱ་ཟྲིས། ཨ་ཱཏས་བཏན་བྱཁླ། ུན་ད་བཅི །མཆོལས་སས་པའིཛྡོར་ཐུལ་པའྲིས། ༈དྱིར་མང་ལེ་ཤེས་མུམ་ལཝན་བཀ་ཤིས་ཤོག །སཱ་བརྒྱད་བརྟུསཀ རྐྱང་བརྟན་དང་འགྲོ་པའི་དོནོ། །དྲེགས་ཊ ¦ 
ཀྭ གཙོངབེས། པའི་ད དཔྲནྲརཱལ་འཛོན་གཉན་སིརིགས། །དྲཾཟའྱི་རལ་པྲོརྡ་རི་འབྲའ་བྭ་ རེལ། །རྣམ་འགྱུརཅིར་ཡང་སྟེན་པྲའི་བཀྲེ༧། ཤིས་ཤེགཾ །ཞིརས་དབངདག་ལས་ཀུན་སྦབ་མཛུད་བའི། །གསད་ཡུམ་མཆུད་ཐླེན་སྡུལ་བ་ཡང་སྦུལ་དང་] ༈ བྱ་ཧད་། $ 
ཤུ /དྲ དགས་པའི་དམག་གི གི་དཔུང་ཚོགས་སོགས། །གྲངས་མྲད་འཁོན་ཆོགས་ངྱམཚོའི་ ཟི་བཀ་ཤིས་ཤོག །བདུད་དྭ རྒལ་བགོད་དམྲ་སིའླ་བང་པོའ་འེགས། །དངོས་དང་ཡིད་ལ་བླརམས་པའི་ པ་པོའཾལ་ཆོན། །ནུགུ་པོའུ་ ལག་བ་དན་བཔྱ་ ལ་ཏེ། ༈ དཀའ ( 
ཛཾ ས་མཚ ཤིས་ཤོག །བོད་སྟྱོད་ལྷུ་རགསུ་དངོས་དྲང་ད་ངོས འབྲ་བ། །ཆེགཉམ་བསད་ནགས་ལྡན་བཡ་འབསྱ་འི། །སྲུ་ལྷ་གཉན་པོ་མཛད་ནས་བང£ འདིར། །བདེ་སྐྱིད་དགའ་སྟེན་དཔལའབར་བཀྲ“་ ཤེ ! ( 
ཤོ རཱགཞན་ཕད་བཀྲ་ ཤིས་ཚིག བཅད དིའིགས་བ་བརོད་ དེས་ཏོགཔི་ ཡཿ སྭ་ལོགས་ཀུ།ུ་དབུམ་བརྡ་བའྲོ། པད་འུང་དགྲ་ཚུགས་འཚང་བའི བཅུལ་འཕས་ཙས། ཐས་ཟླངལ་པསམ་ཡས་གླཟུག་ལགའབོལ་ཡིན་དོ།་ ཟགཞུད་དུད་པྱ་ ཁེ 















། ཡིལ །བའི། | ༈ཡུགས་དེའི་སིནྣ་ཤོམ་གསོལ་མཆོདཅོཡ་དདན། ོནོ་སོསྒ་བསོ་གཟིས་བོབསོས མོའི སཟའ་བཀའ་བླབསོ་ཡུབ་ཡག་བདུདའ་ འིབྱནད། །གོག་སའོམ་བའོ་ཐན ཏོག་འྱེལ་ ཏ 
པས། ཇེ་ཕ་བའིའྒ་རའཧིའུ་མྒམངལ་ ཛད །བརྒྱུད་པའེ་གསུང་སྤོར་ཤྱུག་ལན༅ཐོད་ཐོས་ཀྲལ །གབ་དྲ་གགས་འཐོར་བྡསབས་མི་ཤེས་ཕོགས་འའི་གཞུང་། །ཀློགཅིང་རོལཚེ་བརྡུང་བ་ཝུའ་ལན་བ། །བོན་དཀར་ཉྭ་གཙེལ་མཁན་པོངི་ཆིག་ ་ 
དེ་ཤིན་ཤོགསྐརྡད་དདྲ་ར ཆལ་ཆལ་ཏུ། །གཡཾ ཐོ་བའི་དགོངས་དོན་རོགས་འི་ཛན་ཞལ་གྱི་ལུང་། །བཀླགས་བས་དན་ཀུན་འགུང་ པ་གྦི་ངྱུ ཧྱན། །ཁོ་བོའླི་ཡ་དྱཾོད་མ་དོས་མཚོ་ལས་ཐ བབས། ༈འབད་པས །ཉེར་བསྒྲུབསརྒང་གི་ཤིདརྟ་ཡེས། 
༢ རསགས ༈ལགསུ་བྱས་དགུངལ་འཆནུའུ་བའབ་སྡངས་ནས། ༈རྟགཏུ་སྣང་བའི་དགའ༔ྩེན་དར་བརྡ་ཤིག །དེའེ འ་ལཆེན་འདི་ཧིདའི ཉྱི་གཆོད་བྣམད་གྲིིལ་བཅེས་རྒལ་གྲ་དི་བཚན་ཅན་ ་སནདེ་དུ་གྲ་ སུངརྨུནམཧཏྟོཐྲ ་ 
༈ བྲིགས་ཆགསྱཡིག་རགས་མི་སཱང་ཞི ང་ཞིངཞངྷ་སཱ་ནམ་པའི་མུལ་པའ་མུ་མཆེགའིགས་འཛེན་དག་གི་ དབང་བྲེ་ཚེསྤྱ་ཧུལ་ བསན་པའྱི་ཧཱལྔམ་ཚན་ཧིས་གཏུའ་ གཞུང་དངྲ་གདན གཉེརྟཾ་པན་པ གསམ་པང་ ་གསུང་འཁྲུགས བླསབས་སྲུ་མཛད་པ་ཁུངས་ཕུབཏུ་ ཅུ་འདུག་སར་བཱཧ། ¦ 
' ལོནམས་དྲ་གས་མུ་བཀོད་པ་སགས་ཅུང་བད། དྷ་གས་དཀའ་བ་ནས་འདེ་ཏིད་སུངཿ ལཆན་ ན་པོ་འདི་ྲ་མོས་བའིདང་བས་ཡེདྲ་དངས་ཏེ་མཆོད་སྨིདཚབས་པ ལྷཝི་ཤེལ་བྱིརྔ་བོྔ ི་གོ་ྲ་ཤ་ ལ་ཆེནགཙོབོདེ་བཟུང་གཞནམ་གཏེད་གཞུང་ ཟླཡ་ གོངམ དག་ ཝ་ཛདཿ 






བོའི =£ 




















རི གསུནའསྣ་རམསས་ནརུདབས་སློས་ཤིང་། གཅག་པོ་ཉིད་ལས་དྲུའི་གན་ཡིན་ནའང་གབསཿན་འདིད་འཕྲིལ་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་གཙོ་བོན་བཟུང་། མདོརནཅུང་ཟད་མི་གསལ་ཞིངམ་ཚང་བླ་ཚམས་ཚང་ནྭ་སུམ་པའྟེ་ལག བསམ་བྱིས་ཀུན་། 
§ །སཟླངས་ཏེ། ལྟ་མཚོག་རྡོ་རྔ་འབའ་བརྩལ་གྱི་འབྲིན་ལས་བརྒྱ8ག་ཉེ་དངོས་འཛན་བའི་སྡང་གསལ་འདི་ནཾབ་ཧོྱི་སྔགས་བརུན་ཐེལ་གཞོན་བཞུད་བརྩལ་བྱིས་ཀུན་དགའཞེས་པ་ཤེངསྙག་ཧོད་བླ་བདུན་པའེ་དཀརཆའི་དགའ་བ་དང་པོ་རྒྱལ་ཕུནྲ། རོར 
| །ལ་དབུ་བཛུགས་འ་བ་ད་གའི་ཚེས་ལུཟ་བྲ་བོབདིནའཛོམ་པའ་འཕོད་དགེ་བར་གནམ་བླམས་ཀྱི་བྲ་བདཆེན་པོ་དམའ་པོའིར་བུབ་པརྨ་སད་པའི་ཡི་ག་བནི་རིགས་འཛེན་གྱི་བཙུན་པ་འདམ་དྲྭ་ ངས་གགས་པས་བྱགིས་པ་དཔལ་ཝན་ལྷ་ཆེནཚངས་པས་ཉན་ ་] 








༡-༤༢-༨-- => ཀསཞ་པ།།༡༨༨ གཏ 











ཡམས རོ པུ ། ཞོ ༣ ག་པ བདུས - ` ི པུག རའ - ཟླ 
།རྐནྡ་རའབར་བྱར་ལྔ་སྔི་གོག་གཏདྱ་ཏི་རེས་གནང་མུ་ཐི་ལའི འབྲེང་བབཞུགས་སོ།། ད 











འའ 


བུལ འཕང་བཅད་ཡལ། ཇིན མུ ཟང ཅད་འ 


| ཐས་པས་གངསཤུ་ནས། །ཅིམནགབདག་པཁྲ་དཉིལྱ་བའི་བུང་། ཁ་བཟོ བཤུལ་ཟས་ཅགསཆགས་ལའོརྡ་པས། །ཅིས་པ་སྲུའ་ ཁྱིས 


།སྔལའླ་ཡུབ་ 
མ་པོརའིམདུནངུ ཟེན་ཐང་ཡརེགའག། ཀདཔ་མསལབའི་མབ་སན་ཕྲ་ོབ། ཅགབཞེསསམ 
ཀ་འ་འ་དའ་གར་་ུ་མ་ཛིོ་ད་ལ་ འགངས 


༤༩༨༠ 


= 


རྒྱལ་ཕོ་ཟུརཡུད་བཞེས། 


ཟཅ་ 
ཐུསསྭ་ཐབདབན བདུ 


ཌརྒྱལ་པོལཞསཔཿ་ཕྱགཕུལ་ལོ། 


ཏྲ 


ག་ས་ས །མགོ་བྱོག་གུའིཿཕ་ ༣ུལདྲུ་ཐེབས་བལ། གརངུགན།ཁམས་འིསགྲརགཡིདཐང་བཏང་། 1, 


ང་ལེརསོང ཙོཞས་འབོར་གྲ ཤོམས་དང་གསུངས། ༽ཐང་ལུསགངས་ལ) 


ཿཕ་ཟུརྲ་པུང་ཅའདྲུ་ཧུར། ད་པ ཅན་བ ས། །སྲོག་ཧཱི་ཡུལུས་དམ་བཏགས་གཉེ་རྱགཏད། 3 | 
ཉྱིས་ཀྱབལས་བན་བརྡས་བསམ་ཡས | 


སྲོཐངཔོན་པདྨའྤྱཌགནས 
ནན ་ ད 


ཤ་བུནཅམ་དྡི་ཀར་མ་གསུངསས། གནེཿནཔ་ཐང་གུ་ཕྱེད་ཉ 


860 





¡ [ དདསས་བ་ཆུང་ཇིག་གནང་ཅི་ེནདདདོནོ་བླདད་ལསོ། ཇོ་བོ སོ དིབང་བབའ་ངོའི་ཤོར་ོབསོས། དས ོའའོ་མོཆོ་ོགས་ཅོོ། །པྲད་བའོསྲིཔདབསབའི་ཅུགས། སོ 


་ །ཆདསེ་དྲང 


| ༨ དས་བ 


བཞུགས་པའི གྲ 
་ ནམཇད། ཅེས་བནས། རང་བྱུངམཐའ་བྲལསྙོང་གསལ་བཀྲེམ། ཤེས་པའི བརཡན་གསུམ་གྲ་རཱཾསྨ་རེསྱ་པོར་དུ་གྲའག། སེའི་རེས་གནང་གི་དྲདྲུ་སོང་ ་དཔོན་དབལྟརམགཱན་དུ་གསལ་བ འ་ཨཱནརྡ་ཛེསྣ་དེས་འདི་ཞིའ། 


བར་ནོདི་ཕམ་མཱ་ཡང་ཡང་འབུང་། །ཤེས་འང་གེས་ ས་སན གསས ལིམ་ཕུྱབེས་མུནྲ་བབས་པའི་ཇྗེས་གནང་དང་སནང།གི་ཀར་གཉིས་ལས། སྲག་དབང་འདིཅིད་གཏརཏནནསར་བའྲོ་བམ་ཐུར་ཐམས་ཅདམའིནཔའུ་བརྡད། 







།བའི་ཡོན་དུ་མྔཿ ལ་འབུལ་བྱའུ། ཞེས་མ ལ་འབུལ་དུ་གྲཞག། དྲ་སྱུ་རུད་ངག་པརྦ་པ་བའི་སདྲངྱ་མྲད་ཨབེ་ནམ་མཁར་བཞགས་པའི་རུ་ བགྲས་བྱའགས་ནསའི་ ཀི ཨནྫར་ཡུབས་སུམས་ཛོམ་པ་བཟུང་བའི་ཅད་ 


པྲོ དབང་ཆེནྫ་རུལ་པོ་ ཧྲར །རྣམའདྲུལདཔའ་ བཱ་པྱད་ཁྱབདུང་། །པདགལཱ་དོརེའབདབ་ཅལ། སསྒུ་ཡ་བནྨོརབས་གཟྱའྭའོ་ཕོབ། ེེས་ལན་གསུམ་བྲིས་གྲསོལ་ བགངདག སཾབ་དཔྲན་དབང་ཆེན་རུལ་པོར་གསལ་བའེ 
དྲད་ར་བ།བ་ ཏོརྒལྭ་ཆེནའ ཊབརབྱ་ཙ་ལྲ་དུགསལ་བའྭེ་དུ་ལ་ཕོག། རེའྱརེནིས་ཧེ་ཆེནི་གླུ་ ལས་ཁར་བར་ད་ཀར་པ་པ་ཞྲད་པའདང་ཟོབ་ཤར་བྭ་ང་ ཏྟ་བུ་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་བསླབཡའི་ལུས་ལ་ཐེམ་བསཡུས3 ཕྡིག་བྲེཧརཱད་་ 


362 





_ |།༅ྱ། གགརོནོ་བརགཅོང་ ཐམས་ཧད་ཐངས་པས་ལུམའོདྩོ་ལཕུད་པོརདཀར་པཕྱོིྐ་མོང་ ཕོའེདདནས་ཞོབྲལྐ་ཀདའག་གིས་བླད་ེ་ ིཟའི་གདནྩཱཧཾད དྲུ་མོབམའིནམ་པར་ཤེས་པཿ། དཀར་པེ་ཡོངས་གྲུ་གུར་ཕལས་གཙོ་པོའིམངོཿ མ་ ¦ 
4, དགུསསུ་ཡོང་བ་བརྔོད་དེ་བསྲ་མུདུ་ ག་བའྱི་སེའོར་གཏིངོ་ བཞུགྙྟང། སྱིཿ རྟ རྟརབྲིནརྒྱལ པོ་དཔདུ་གི ལྷ །ནམྫགལ་དཔའ་པང པྲདའཐུང་། །སྐལ་ཝྡནླསབནའྲིགའ གཡུམ་ལ། །དྲརཅན་དྡོའ་བད་བྱ་རུལ། །མྩུལ་ ཉིནྨ་ནབས་གཟི་ ་གབྱི་དིན་ཕོབ། ༈ 
ངོ ཆོཾ ྲཱིཿབྲཾཐང་ཀ་རྭསྡནཏིད་ཁུ་ཤལི་ཛ༔ དཾ་བོཿཤེས་བྡོ་ བརྡོང། ཧུཁི་བིན་རབསོད་ པར་དཀར་པོའྲི ན་བྱ པློའས་སི་བྱ་ཉ ཉས་གྲ་པཱསྦ་ལཱཝེན་ ཅེནྲ་ཧྲིའིད་ལོབམའེའུས་ངོ་བོདྱརཡིད་དྲུ་བས། སུ འྲིདནུབས་དང་དངོས་གུབ་ཐོབབའ བརབསམ། ལཆོད་པ་དཔོསསུ་ 6 
(ཤཱ བཤམ བའུམཤེད་ན་ཁ་གསུས་ཏྱེངཔ་ཉར་ཨོད་རོལསོསས་ནོ་གདངས་དང་བཅས་ནས་ཚོགས་ བདས གསཿ་ས་ བོ མཆས དྲལ་ཅུར་གསུལ ་པ་ལུ་མཆོད་པའྲེ་རུལྭ་བ། ཨྱ་ ་གནང་གི་དྒོརདུགསོལ་འདེབས་ཚེག་རྐང་གསུམ་པོ་གོང་ལྟད ]ཛྫ 
ལྲ་གསུང་གྱི་རིན་རུབས་གཟི་ཉིན་ཕབ། ཅེས་ལནགསུན གྱས་གསུལ་བ་གདཔ། སླེ་བདཔྷཏྲབནད་གཡལ་བའོ་ཐུགས ཏེ ཤའོད་ཟེ་ར་འྲེས། པོས ཤུ་གསུགྱི་ིའ་ཡདངནུས་བཉས་ཅང་ ཟད 
ཇ་ནོམ་བར་ཐནཏྲ་ཐོབསའི་མགིན་པ་དངྱལེ་ལ་ཐིམཔས་ངག་གྲི་ཝིགྲམི གྲལ་ནད་གདོན་རགཏོང་ཐམས་ ར་སར ཤཐུང་པར་དམང་ལལ་ གྱིསེངོ་བར་བསམས་ལ་ག མམཡེན་བར་བཞག་རྟེ། སུརིཆིག་དོང་བཞིནལ་གསུང་གྱིིན་། 










བར་བསུམས་ལདཔསབ་གཉེས་ཀས་ཕེང་བལའཇས་ཏེ་ཏཱོ་བྲང་ཐང་ཚརམུནཏིདྲ་དྲ་བལི་པཱའཱ། ཞེས་ལྡན་གྲསུམ་རཛེས༔ 


པཱུ དབཿམེད་དྲུབས། གསུང་གྱི་ཕིནརབས་དང་དངོབ་བུབ་ཐོབ་ བའ་བསྐལ། རེ ཐུགསྦ་ཉྲིརས 

ངྒེ གསུལ་བའ ཐུགས་ཀནསའོད་ཟེརའྲས། ཉཆྱླགགས་གར་ཕོགྲ་བབྱིའྱཡིས་གས་རྱརབཅོནབྲེག་གོེ་མངས་སུང སུབྱར་བའྲ་ 

¡¿ དྲ་བྲམས་ཙདྱ་པཱངས་པས་ལུསའདྲ་ཛན་པོའི་ཕང་བརྡ་ལེར་ྱིས་སོང་བར་ བསམས་ལ་གཏོརམ་ཧུང་གཟ་བཞག་སྩི། བཅུར་ཚག་བུཿཁྲེཟུགས་ཅིེན་རཱབས་གའི་ ུ།གཟི་ཊི་ན་བོབ། ཧཱིཿ་བྲ་ཡོགས ཐྫོང་། ཐུགས་ཀྱཱིིནྨོརུབསཝོད་ཟེར་ 
པོའ ྗེམཁཔ་ཏིངགཔིབཉས་ལ་ བསྡུ་ལཆེནྱ་ཀིཐུགསདྲ་ཐེབམའི་ཡིད་ངོ་བོདྲི་འམེད་དྲུངས། ཐུགསྦཀྱིཟིན་ནབས་དང་པོ་གུབ་ཐེབ་པར་བསའ། རའ་འཞིནམཆོད། ༣ཡོད་ཏན་དང་འཕྲིན་ལསྤི་རེས་གནང་གི་དོན་དུ་དཔོས་གཤི་གོད་དལ། ཡོན 
ཁ་འ ངའཁམ༡ང་པརའཔ༩ས་པའཔ།ཤངང་འཙམའ་མཉས།ཡུབ་པཔ་འནས་པ།འབང་བསབཅ།་དྲ་བརམང་ཅལ་རསབབཅས་ཅརབ་བཟམ་ཡངའ་འའབ་མཆལ་མཚམ་མརས་སཀསར་།སཞས་ལུལས་འབསལ་འསདཡ་བདོ།བསམཉ༡8བ་ཉ་མར་ཉ་ཉམམཉཉ༧ཉཉ་འཉཿམ་འཁཁྲ།ཿས་པར་རམ་ཉམམཉཉཉས་མཉ་ཉམཉ་སས་པའཉཉ་མཿནམ་ཐན་ཡཉ་མ་ཆན་མཁ་ཉར་ཉནནཆན་ནན་ནཆ་ཆང་ཆངོ་ངཔོ་ར་རོརོརོརརོར་རརོར་ནནང་ནཆ་༣་ཅཆར་ཤར་ཟར་འཆར་ཅབནང་ཆང་ོ་དོ་ཆོལ་ར།ས་པང་རེངོར་རར།ར་འཅདཿ:52555:255556ྙ256ཿ0528ཿྙཇརརར།ཆའ་ཆའཔོའ་ཛཆ༧རས་ཿངས་ 







¡$ ཧཱིཿཛཱ་ཐངཀ་འསོགས་འཇྔོད།  ོས་ཆཿོིསཞརྨོད་ཡཨ་ིགོ་གི་མཐང་ཐགས་ཕེང་དས་བཞོང་བཟསབགས་པངགཉིས་བཞིགཞལནག་དོར་བོུ ཞུལུཞཱགས། ཆུགས་ཀའེས་ལི ཡིགགྲི་བཟད་འཁེད། 


༣ ིོས་རུདུགཙུག། ཕྲངུ་བསིན་པར་བཞུག་ཏཱ་ཛྲཿདུབི་ཤྲོའསིའྱིསནབས། ཝཱཆེནི་གསུང་དང་སློབམྲའིངས་ངོ་བོ་ 


ཀྱིབྱིནླབས་གཟི་བྱིནཕོབ། གོས་ྱིསྲག་ གསོལ་བ་གུདཔ། ླབོདཔུན་ཏཱམཐིནདུ། 


།དེངཆུཔ་མབུ་ཐྭཀྲ་ངདའོདོཟེརྦསཱ་ ངོར ་པར་ཐོནཏསོབམའི་རིང་གར་ཐིམ་བུསུ་ཡིདའྲི་ཕིག་མི་བནད་ 


(¢, 


ཤ ༢༧“ =-- 


” 864 







ཏུ དས་གིཆོལ། འཕནལསནོབྲས་གྲ་དིན་ཐོབོ། ཅེསལནགུསླའོས་གསོའོ་བོ་གདཔ། ཐོབ་བོ ནདགསལ་བའི་ཐུགས་ཀུ ཀནམ་འོད་ཟེརམཤོས། ཧྱིགིཐུགསུ་ཀར་ཕོག་པའི་ཆེན་གྱིསསྟ1 


འཁོལ་དང་བཅས་པ ང་གྱི་རྩལ་པོསགསྷལ ལེའི འིའོན་པོའིའི་ཆ་ར་རེནཔ ན་པོ་དངཤད་ཟེར་ཁྲ་དགས་ལུའཐོས་པ་ལུས་ལཐ ཐིམ་པསསྲབམྱ༧ ་བརྲ་གརོང 
ལྷདགསུལ་པའ་ ཉིནངཉེ གྲའི་བནད་ བཟགཉོད་ ¡ 

༡ ཉྱངས་བས་ཡུཊ་ཁངོ་ ཡྲི གཏོར རྭ རེ་པིཤཱདདའཞགསེ། བླསུརརོག་བངོས་གའད་བལ། ཞོན + ་ | དུ ེུས་གང། བླ ཐི གིས་འ ིི་ 

ཙཾ རས་འོད་ེརསའ་བོདཔའཕན་ལས༔ ་ོད་ཟེ་མབ གླུ་ལེ་གསངདུསབྱཏིས་ཐིམ་པས་ཡེནཏན་ཕྲིན་ལསྱ་ཏི་དཛོས་གུབམལུས་པ་ཐོབ་པར་བསན། སྭ་རལ་རམཆོད། དི དྭདྲ་རུསྲཀྲལོབཡར་ཕྱིནདང་གཉོའོམར་ཐོབ ། གཏོ་ ཁའ 

ྷ ཕྱིབོར་བཞག་སྟེ། དབལྱ་ཡགནྲ་ར། རྒྱལརཆོག་པདྨ་ཐོད་འབྲེང་། པརཆནྲངལེད་བཤེས ་གཉེན། ལོཆནཔེ་རོཙ་ན། ཚོསྐ་ཆཕ་བྲི་བངྡ་ལེའུ་བཙ ན། ཱསས་ཀྐུ་ཁེ་བཅན་པ། མཁར་འགྲོ་ཕྲེ་རེད ་ི་ 


ཡཾ 
) སིལ སྩོར འི དོལ 
/' /གཾག་མཆོག་རྣམ་རྒྱལམཀོན་པ། ་ལྔགས་འཇང་རྡོརྣདཕུལ། མྔགས་འཆང་དོ་རྡགཀོནཔོ། མཚན་ཝྲན་ཐྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། མཚོནྡ་ལནངག་དབང་གྲགས་པ།  རི་ཅནསཔྱྱས་དབལ 'བཟང་། ག་ད བསོ 


-- ༣༤“ 


སྲི ` རོ ྒ 
བུ ་ རི 


ཡཿ ་་བསདམས་ང ཅུང་ཁབལ་ལྔན་བྲམདམ་པྡྣམས་ཀྱི་ ཀྱ ངད གཉེན་པྲདན་བར་ལཛོད་ལྷ་ལཆནརྡོ་རེ་འབར་བ་ར་ལ་བཁོར་དང་བཅས་བྱ།ཡེདྲ་རྣམས་ཀིསཛྲ་ང སྩར སད ི་བ་ 
, དོད་ལྭ་ཕཞི་ བཞུབྱརྩར་ རྲི སྟོང་ཕྲག །་བྱརུང་འུའ་ བགེགས། ར་བརྙ་༡ ིག་སག་ གཟུགསཧནྷ་ཐཱང་བ བི དྲུ གཟུག 
1 རིད་གཞོད་བའི་བགགས་རམསྤ་ཅིས་བཏང་བའི བུར་གཙོདཡྲིམ ནེ “ ཡེགས་བཟན་ཅད་འས་བད་དཞིང་སུབ་བའི་འཕྲིནལས་མདོད། ེར་བསོདནམས་དཔལ་འབུར་ཡཔའ ་ཐང་ཐོས་བསམ་གོམ ་གསུམསགསཆོས་ངང་ས་ སྲིད་ཀྱེལགསཙ སྔགས་ཐཡ་ 
ཿ བདའྱིརགཅོག་གུས །གདུང་པས། །རྭྲ་ལས་བདག ཞེས བླགཔལགསན། །བཚེ་ བསྔ་ངེ ཛེས བཟུང་བ བྱིན་བྱིས་རཱོབས། ༈ཞེས། ལན མ་ཡང་བ ག་གི རིལ་བུ བྲཀགསྤྱ་རུས་པརནྨ་པད། སྤར་ཡང=ྲཆོད་གཏོར་ཁ་ གསོ། 










:ཏི (©. ྒ 


' ` 












ག་འ བརང་བོན་ཡན་འདོད་ཀྱི 
ཅོ 


།༣སླིཞོསཿ ནྣ ར་བཉིང་བླམམས་ལའོལོངབོོ། ཡིག 


རའ སྦྲམུ་ཟིལ། །རྣམ་དྲཔང་བུངབླ་ཅུས་པཕེས། །ཞལ་རོགརུག་ཏྲགོགསམ 





ཁལ་ཁ ¢  “༡༡༢༢པ༩༡༨ --¬ 


བྱརབོང་རེང་ུག་ཆདཁབཀང། ནོམཔ་བཟེད་པར་གསོལ། 
དྲད་ཤོག །ཅསྤ་ཕུརྡནརོ་འབའ་པ་སལྱཕྱི་སག་གཏདྱཙི་ཇིས་གནདྲའི 
དང སན ཏཔཿ ད་དུ གསལ་ ཏིརཔ་འུད་དཱསི་གསལ་བླ་ནམས་བཡ་དམ་པའི་ཕག་འནིས་བྱར་ཉེ་ ཨོ གི་བ ༡འདོི་ཡོསཝ དྷ རལྔ་པེས་གྲོའནླ་ད ་བའིདཀརཚའི་རྐྱལ་ བ་གསུམ གནན 1 བ་ལས ལརསྱཿ བི 


༢༡༧དཔེང༦༨༦༨ ༢" ༢༤༡བངཀ༡༠༠༠༤༥༧-༠༨-༨-༢ཟ༠༦ལ༢པ༢༣༡༨༡༨༤༦༩་ ང༨༤༣༧ལ༩-།༦ འག༽༨ བལགྲལཟན=57854262ྗ༧༦༤- རང ཤཱ ༅བམགུྷ 


དམའི་མའི་ཐངཔའུདིའི་འགྱེམངའཛམ་དྲ་བའསྲ་གན 


བརྣན་བཞུགས་དང་ཞིས་བཅོདྱ་ཀཀོ།། ཨེ་མའོགས 


བདན་བླདཔའི། །འབུལ་ 


༥ བླསའ་བསམཚམས 


ལེའ 
ར་འ 














༩ ༤༨༢༦༧༦༢༥༧༢༢༢།༢༢།༢༢༣༧༠༢༧༢༤༤༧ 








སྐབསསུ་འོས་པའྱི་ཧན་སོས ཆོགས་ཉིས་སྔས་པ་གཏོར་གདུགས་དཀར་པཤུབ་པ། 









དི གབ རོརིའི་སོ་ལེ་ད ཤམ་པོར་བྷལོ་ རོའོ རོར ཤྱིཿས་ཅནཆཐོ་བརྩ་པ། 
ད ལམ་འབནན་གསེལདབུང་ བ་ག ཤགས་ཟིནཆནཝ ཚོགས་ལེལལགསུམ་བཀོད་བའི་མྱནངོས་གངུག་སྲརུང་པུབ་པའིའོགཊ 
/ །སླའི་ཉེན། དར་དཀར་དི་མེད་ལགས་དདངུལ་ £ 
༈ཉྱི་སྣདོ་བ གཙུང་མརུ་གཏོརམྲགུ་བཞི་ཤེལ་མཁརྦ་རྔ་བབས་འོརབ་འབར་བས་མུསཔ། 


རྩ་བ༣ 


འང མངའ་བ ༧༢༤༤ ཆར ༡༡༨ ཚད རོས ༢༦ན་ ཟམ མཚ 






དེའི་གཡས་ག 


ིས་བྷཀདབརྭ་ཏསུམཚོགིས་མཇེས་པ། དཔངས་འབཁྲུ་གང་། 
འབག་ཨུནུ་ཤལལམདངས་འཁོགས་པའིེབ་འ་དད་དུགལརྱ། 








1 འོད པྲ ིཐོབ་ ད 






ཟང་སཔའེ། 
རྐང་གང་། བཐམའང་མཐོ་གང་ཁ 
གཔསུ། | ཨུམཆུ་ལིགརུ་ནའབང 


བང ༧༥༣༤ ༧༤ ༢༢༥ ཟེ ་། 3 


ྒ ཛེའི རྒྱལ། 
ཤེལ་འབུདདད་འཇཤིལཐུགསཉེན། སི མོ 














| རུ ཙྩུནམསནི་ཡོནཏནྱིཏོགོ་ མདུནདུ་དྲ་སིས་ སང་མཆོད་གཏོར་ཐུར་གྲུམ་ཐོའ་བྱར་གཉིས་པམཐིབ་རུས་བྷགོའ་བ། བ། འགོགས་བྟཅན་པར་གསང་ཕུག་དཀར་པོའི་མདོས ༈ྐན་པ་ཅེ་དཀར། དའིགཡནདུ་གྲྭུ་སྐོའམའི་གཏོར་མདཀར་ཟ ཟྲུམ། དང 
| ་ཤརྩོར་ཟླུཐ་གཏོར་དཀར་པོ། གྷོ་དང་བྱང་ཤརདྲུ་སེརཔུ་བཤི། ནུྭཏྲ་ཐཱལ་གཏོར་དམ་བ། ཤར་དངྷ ཊནབྱརྤ་ཨུ་གསུམ་ནག་པ། ནུབྱེ་པང་དྲུ་ཐགས་དམར་པོའི་གཉོརམ་སོསོའྙཀཱ་བསུ་ཐོབ་དང་མུངས་པའཧནཝན་རྣམས 'ཕཾ༣ཡསྭཀེཏྟན། དིའི་ཤོགས་ ྒ 
ཿ བཞི་ཡཚམསེབཤིརུམ་གཉོར་སེའོ་བྱརད་བའཁོརགཉིས་༣ྱི་རྐན་ཝན། ྱའི་ཡྱངརའ་བག་ཡིངམའོའནདལགཤད་ིསསྱརྱརནུ་ཐང་བཅས་པོ་ བོནྱ་ཧྒན་དམའ་ཐེག་བཏབ་པ། སད་ཅིགྟུབསང་གཏོདཁ་གསོལ་དཔེགས་བའིམ  བཞི་བརྒྱ་ལྷུག -། དའ 
བཅས བུརདུ་དཱུན་གཏོརྲ་ཐུརགྲསུཡལུག་མགོས་བྱ་ཧྐ་ན་པ། གཉོརམརམསྭའིརཧུའབུད་ཀར་མོ་གསུྱི་ཇྲེན་བཏོགས་ལད་ཀར དགྲ་སུམ། དངད་གསུལ། བཟད་དུག། ༄རྡན། _ གཡུནསོགསཀླུསནའི་རིགས། བདུདྱ་ཅིཿ ཏིམས་བསྲཾ། { { རི 
¦ མདུན་དུ་ཤེལ་བེརྩད་ཅང་བཟང་པལའམ། | ཅིོས་བཟང་པོའྲི་མ། གསུའགོ་བོརླ་གུར་བའི་འིའི་རིན་ལ་བྲརརབ་མ། སེས་པའི་ཛ་གད། ཞི་བཡི་མཆོད་པག་ཡའགངས་ཕུ་གཡུསྱ་འི་མཆོད་ཡོདཿ ཕ་བཟང་སནདང་འོལ་སོགས་ཏྱིས་ཁ་བ པཿ ༡༢ རུགདང་དྲི་ད་བནད་ 
 པའིཐང་སསདངྱར་ཉས་ཉི་མེཏོག་དཀར་པོའི་རིགས་དངདྲགན་བཅོས་ཡའམའབུདཀརིཏོ ཏོས ཤཱགྨ་ཅིུ་གཿཧ་བོདང་བསན་བའི་སནན་ཝེས་དཀར་ཤུགཔ་ལ་གཞི་བས། བཟང་སྨན་སྣཆོགས་ ཚེགས་བནཝིལྱཀྲཔས། ༣ ྲ 






ུད་ 









།འཕཱོདོངམནོ་དཀ། ཏིལ་ཡོར་བྲསས་བ་འྭབམྩོསི་མོའསོ། བཡད་སོགོས་པོལ་བོད་བོ་བོི་དིལ། དཀར་མོགྲསུམལ་དཀར་གསུམ་དངའ་གསུལ་སྤུ༧་བདང་གཞུན་ཡདའྭས་ཐུཿྲསགོས་བཟའ་བདང་བཅོའ་བོའ།། 
ཧཱཾ ེིཉ་བཞོ རྒྱས་པུདང་དབང་གཉས་ལ་མདོག་སོ་སེར་བ ཉི སེ ིསགདངལ་ུ དདང་མུཆུངས། ང་ན རེ ཆོ བན་ཤིས་ཤིང་དགའ་ ཟམཆོད་པའི་ཚོགས་ཐལའི། སྲོས པོའིལི་ཏོགསྲོག 
ཏཱཿཾ བྲ 'དག་བགགས་བསསྲལ་བལས་བྱུང་ བའིཉེརྭ་སོད་དནྱ་སིས་ཚད་བཀྲ་མདོ་རའུ ལལ་ཅུབ་བསགོ་བཅད་པའྭ། སྒུག་སིལ། ཇརེན། དུད་ཅེན། རྒྱ་གླིང དུང་དཀར་སོགས་རོལ་མྣས་ཚོགས། མནྱ་ཧྱི་རཱ། མཛོ ་ ཁ; ལུག། ་ཡྤུདཀྲིནལསར།། ས་ 

[རཱ ཡག་གཅིག། ྤནཐགྷ་སཙོགས། རིན་པཆདུ་མའི་སཱནགཟིགས། ཚོགས་ཆས། གདེབལས་འི་ཆས་སྲལག། ལྕགས་ཏུ། ཞགས་བ། མདའ་གྲའུ། མདུང་། རལག འཁོརལོ། རཾ | 
!ཌྷ 'བརྙན། ༧ ཟིག གདུ་ད་གསརག། ཤལ་དཀརདམར་སགས་རིན་པོརེའྱི་ཧྲན། གཞན་ཡངགེས་དར གསེན་དངུལྲ། ཇ་འས་སགས་སྤན་གཟིགས་མཁོདགྲུ་རལས་བཤམ། དཀར་མ་འགསལས། ལྲུག་མགོ་འབར། རྩག་ཝགསཏ་། 
| ¦ ¡སྡར་བཞི་ཚོད་ག དའ་ཚོའིས་ཝ། ནདའ་བོརར་བཏགས་པ། ཅྲུ་དག གསར་སླལསྱ་ཀི་ཆང་དང་ཐུད་པོར། དནྭལ་ཚོགསྱིས་ཝི། གཁཱག གྲི ད། རུགའལ་གཟིག་ཤུབས། ཕྱིཐར། བསངས་ཤད། ཡང་ཐེགུ ཊཉྟེགསཀི 1 


¡‡ 
༡༩༢༡ ༨༄༅༥ སྲ་ཨཏན༡ ཀ་ཊ་མ7ཏཉ5༩ ༢༢༣༡༨༢༢༠༡༡༩༡- ༡༤-༨ྕ༡༩༥༡༡༦༦༨ ༧༧ 








 སལ་༣ཆའལཉ༤།- 









༢༨༨༢༠༥༠༤༨༨༤༤༤༤༤༢༠༠༠༠ས༡༤པ༤༠༠༤༠༤༠༠༠༠ཁ ༥༧༤༨-༨༤-༨༨ ༨5 
. ,; ས[བ་དདབྱེས་ལྐེང་མཉོད་གཏོ་འཐུན་གསུམ་ཁུ་གང་པ། མཐབླར་བྱ་རརས་བཊོདོ་བ། འུགསསྐོཞོགསྦྱརནྲོ་ཕའི། ལྱོདོ་དདུགསུམ། ཆོདཔཅོར་ཡོདོཚོར་གིས། སྣན་ཕུད། གས བས འཇོད འཕྱནངར། ཕྱེམན། དངོས 
ཅབ _ ཁོལ་གུཡག _ ཁྲ) ལུག་དཀའརྣམག་གསུམ་རེ། སུཐརུས་ཁུས། ཆཆགོས་བཟད་པོ། ཛ་བད། ཅིས གཡེའགྭ། སྒ 3 ་ སས་པྲརྣམས་པ་ཤམ། དོ རཱ 
བྐ་ངགསུཚརྲ་ཝ་ཛ་ འཐོག གཏོརམ་བཛ་ི་ང་ཁ་བསསོནས་བླནཔ། ་སཞཐེབ་མུ་སུལབྱཧྭ་ཱགྱཿས་ག་ཆདབས་གས་མདགེས། བླ་མ 'ལསྦ་ཀྲང་ལམི་ནང་གྲི་བིངཐུ་ ཆོ སི ཐིདས་དཔྲི་ཐོག་ཝརྦ་པེ་མར་བཏབ་པའིབསངས་། 
གྲ་དྲུ་བར་གཏོང་། ླགྱ་བ་ཏུན་ཛ་ སས ་གཏོར་ཡུས ས་མཇའ་ག མཆངའ་གསུའ། ལ་དའུང་གཞསས་དད་འདས་མཆོའདོད་གསལ་བཤགས་བཅི་ཟགས་ལམེ་ཅགའབའོ། ཧུཐལ་བཅོནོ་བན། ལྐ གསད་ཡུས་ ངི 
བཞིདྱ་པ། ཤགའི་བཞིནལཆོད་བླནམ ནམ་བར ས་ས དྲད རོ ཐགབསགཞུམ་ལབྲག་བཟང་སགས། སྱཀིས་གཏོར་ ལུགས་སུཞལ་བྱམ་། མངའ་གསུལ་གུབ་ནས་ ༣ས་{ 
རགནས་ཁད་དུ་མཇུག་ཆོགདབུས་ལྩར་བྱའོ། མདོོས་ཅི་བཅས་ནི། ཞོལ། ཞགས བིས། དབུསམུ་ིན་པརྡས་འབྲསས་པའི 

















ཌོ ༦ ར་ སྨྱིན་པོལ་དེར་བབང ར་བི པྲ ཤོས་ཐདོ་གཅན་ཉེ་མོའོ་དབུས་དངྲ་ཕོགས་མཛོམས་ཉི་ོགོ་བྱད་ལ་ངད་འབུར ༢ སྤུའགྲུཔནཱའབ། དམིནགུསོསོའི་དིངྱ་ཐཱ དབཞུགས། གའོ་བོའི་གཡསགཡནདྲུཝགས། ཀླག ཤེལ ¡ 
ཤཾཕང་། མ ཤིལསགས་ཅེདནམས་འཇོག བུང་རི་གྱིས་པ༨དུང་ལསགས་ཚུལ་པྷ་ལླ་ཀུ་མེ་བྱདད་འཁེར་ཆོགས ི་ཤིང་བྱད་།  བེད་རྲཾལ་གསུལ་པའི་མཇུན་དོོས་སུ་གཙོ་བོདང་གནམ་མཚྩོརལ་ལོ། ཤརྱ་ཧེགཏོང་མ། གཞན་ཟམས་ནོསའི། 
[རཱ སོ །ཐད་ཀྱི་གོས་ ད་ བད་ཚིམ་བཞི་པ་དད་བཞུ་བབྱི་ར་ བར་མཆེད་ཁཁོར་སེཅསའི་གཏོར་མསུསྱ་རདུག། སྔ་མཆོན་གང་ཤང་། དེའི་པིའདནོའི་བྱརུ་གསམ། དེྱི་ཕིདོས་བིའིནང་གི་བར་ཁམསཔ་རིན་པོའ། ཧུ ཇང; ཟས་སྣན ཤཾཏཏོག[ 
| ༡འབྲུ་སྣ། %¡ དཀར་གསུམ། ངར་གསུམ། བཅོད ཞན། དམས། རྒྱ་ཚོས་ མཆལསགོན་མདོད་ནྭ་ཐ་ཛས། རྱརྫསཨུ། འརྫས། „ ཨུངས་རྔསྱི་འེགས། ཟན་པའྲ་ཅི་ཡསྤ་རོལས མས་དུང་། མཐེབ ཅ་པ འལ་གགསུན། [¦ 


ྦ ! 
1: ཙྩ་རྣམ ན། གད ཞགྲགངསས་པད་ན་དངུ་ལྭ་ཝ་ཐུའི་གཞོང་བར་བཤས་ཐུ་ བུ་བཞི་བྱཧ་ཅ་མདང ཟུན་པའ་སོགས་ཤང་བཤམ། མདོས ཁྲིའི གྲུ རིམདང་པར་ནམ་མཁའ་དངྱ་ཧང་བུ་ 'ཝེལམ། གཉེས་པརྒརཱཉེར། ཤཱས་ བཟུངྷ་ཏཱ་ཁལྱ་ཧི་པརྨ་ནཝས 


བྱད་ལ་བཾས་པས་བས གསུབ་པར་མདའ་ཁ་དང་འཕང་ཁྲ། ཐབས་དྲ་ངེས་གཏོད་། | ཱ དྲདུ་གདུགས། རྒུང་ཚོང7 ཟླ་ཉིནོན་ཐུའིོག་ཅན་ྱི་ཙྗེའ་རྤབའི་གླ། པབའྲི་གོ། གང་བཟང། བལཚོན་ལྲ། ྒ དའཆོན་ལ། དབདཀ་པཔ བདཊེསཊིའ 








བྱརཌ་པ། མགོ ཤིད་ཁྲབས་བུ་ནདོལ་ཤུགཔ་ལྕད་འ ཟད་པའིགས་དང་ སྨྱུགན་རྩེ་རྒྱས། ཐྲུང་ཚོད་ནདྱབ་ཡདམྦོས། གངུསསསཤོས་ཕྟ་བགསའོམས་དོའ ཅིལ་དཀར་བའྲ་ཟིད། ད་ཟབ ཕྱི 

རས; བཀས་ཅིགས་གརཚོའ་སེགས། ས་ས སྱབསཿཨྱིཚུལ།  མདུནངཾ། རྟེན་གཏོར) མཆོད་གཏོར། ཆུགཡུམ། ལྷན་ཕུང་། ཕྱ གསེར་སྱེམས། ཚོགས་རསྤ་རམས་བཤམ། སིགས 
གཏོར་སཱགས་མཐོ་བར་གང་འགབ་པར་བྲྲིག་གོ། བེ སྲསས་འ་དོ་དོས། ཀྱི་གེངདལ་རྒྱབ་གད་༨ད་དུས་ཕུལའོག་པར་ལས་བུང་དུས་3ིཏེན།  ཨུན་གཟིགས། མཆོད་པ་རལསྤ་ཆུས་བས་ཅི་རིགས་པདྲགས། མདོས་ཏིབཅའ་གཞི་ཁདསའྱད་གལ་ ¥ 
གུང ཁག་ིདགས། མདོས་གདན་གཡངཿཤུན། ཅེ་མེརདོར་བུའི་ཚབ་ནམམཁའ་ཆེབ་ཞིག་གིས་བས་ཡང་ཟུང་། གོས་དར། སྣམཊས། པགས་རིགསསགས་གང་བདར་བཤེམ་སོ། བྷསང་མདོས་བཅུས་བྱ་ཧད་ན་གཡངཤཱནྱེ་ཉད༔ འད 
[དྲབབུ་དཀར་ལྱ་ཞིང་བཞི་གིད་ཕན་ཆུ་ཁུད་བཀོད། བད་རིལ་དང་བང་གཙོ་བོལབ་ཡུལ་ཕྱིགཏོར་ཡ། གཉིས པརྡ་རམཁཕུལ་བྱཧདྱ་སི་གཏོར་མ། གྲསུམ་པདང་ཕཞི་པརལཁྲོ་ཡིགཏོར་མབཤམ། ཁྕགས་པིའི་ནང་ཁི་གྲྭ་ུམས་ལ་ཡུསྤ་ནེ 

རྨ | ཤིངྱ་བད་ལཐིས བའི་སྤན་གཟིགསརྣམས་ཟན་པའ་༅ི་གོ་གཅོད་དོ། བླརགམདོས་ཨུུ་པེད་ན་བཅས རར ་ 






|ཾབཞིན་བགོད། ཤྱགས་རིལནམ་མེབའཆྱང་བུ། ཡདའ་འཕད་། པ་གདོང་། མགདོང་སོགསྤ་ཧིས་བ༔ 












།དབྲ་འི་ཙ་ར་གཙོ་བོལབ་ཡུམ། ཚངསབ། དྲུང་གཡག; དཔའ་བཛྲོ་རེབ་བརྡ་རལ། །རཆོཿ རྡོར་འབར་རལྟནམས་ལས་གདནད་སདགོཔོ་འོའོ་གཏོའོརོའངའྲསོ། བད་རིམ་བཞི་བའ་ར་བརདལའགཏོར་བུརོ་གོན 
པི བྱ་ཏན་པ། ལྕགསའི་ལ་རྩང་དམར་སྲེན་མོའགྲེས་སུའཛུགས། ཁུདཚང་གི་རྩནའཁགྲི་ལྟ་ ུའི་ཕག་མཚན བཟུམ འཆོད་གི་དགོདས་ ་བ་བཞིན་ཕས་ཐམས་ཅད་ཚོར་དུ་བྱསདདགེས་ང་ཀོ་བརོ། ་ དདམ་ག ˆ 
།གཏོར་ཟོན་ནམས་ཀྱང་ བཤལ། _ བླད་ཆེབའ་གླད་རྫས། ནསྦ་ཧྤོང་༔ ཕ་གདོང་། མོ་གདོང་། ཁཱམདེས་སོགས་ཚང་བ་དགོང་གོ། དལ་ཉེན་མངོས་ཀྱིཚིགཙོ་བོ དདྷ་ནམ་འཕྲུལ་ནམས་ ི་་ང་ད་ཐགས་ཞིཐ་གྲེ་ལྟ འལ བཏུན པར་བྲའླ 
རྨ ལདོད གཱད་ཡསཀྱིམཆོད་པེ་དྭམ་ པབད་བཞུས་ལྲ། དགྲན་གོད་ཡོན་བདག་ སོགསགང་ཡིན་ང་ དེ་གའི་མིནོརྲ་བགས་སགས སགཉེར་གཏད་དསུད་རྐོབ་ཐ་བདང་དགེའ་གནས་རུ་བར་བྱཿ ནའགོཁ་བདྲེ་སིད། བྲམའི་སྐུཆ དགེའདུའུ་གྱི་སྡ་དངབ [2 
༧༤ སག་བ་འོངས་ ཡོ་སགེས་འ ཕེལ་ག འདེག་ ན་པ་ལ་པི་ནོར་ལོངས་ཧཱུད་རིགས་བྱརུང མངའ་ཐང་ལབོདའབངས་སོགས་ འཕལེ་བདུང་གནོད་ཏུད་ བར་ཆུད་ཞིབ། གདོན་ལྟ་བུང མིགས་བསལ་འདོན་འབུང་བོཆག འདྲིའི གཞོད པ་འ སྐས།ཐས་ཇོབ་སྦ ཞས ` 
|པསི་ད་་ལནྡང་འབར་ཚ་ལའཁར་ག་མཆོད་བཅེགའ། འབུལ་བཡིདཔས་མདོ་ མདིལ བ་པར བུགསཞས་ཧྭཾ་རས་ དཔད་དག་ གལས་མཆོན \ཛྫས་གང་ཡིན་དང་ བསྒུན་ཏོ་འཆོཿ ལ་ལུགས་རགས་ང པས་དཔོད་ དེ།། བསྐང་མདོསལྭམ་ སགམའུ་ 
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པའ དཔའ ན་སལའྡ དུལ་དྲགར། 
,, བའདི་བཤེསལ་དཀརནོར་འདིདགྲས་བོའི་བོར་དུ་བྱར ཙི 
, ཾ ༡ཆོལ་པའ་ཧྱེད། 
[ྱད། །ཁྲོན་ཉི་གཟུ་ ཟུར་གཞུས་དུ་སན་ཕན་པའི་ཤིན། 


ཁྲ ཅི་ག (ད་ལི གས དཾ བེ འིདམཛས་མདོས་བུང ཡསྭཿཆོདཔ དངོས་བཤནས་འྲི་ ཡི 


།མདོསཁེམམནོ་ཕས་ ལཿ 


ཆེག་བཁོན་བཅསྲ་ཁིས་གཅན གཟྲནཀི་སཱ གཟིགས་ འདི་ རིབཞེས་ལ་མཆེ་ཅནབི་རོ བའྱི་འབྲདུ་བླམ་ནས་བར་ཅོད་ཟནས། ཆོ ཉིནི་བླཤོག་པའི་བྲཕདལས་མཛོད་རི་ གོ དམིགས་ བསལ ཿཡེད་པརྣམས་ལ་ཡས་ཀྱི་ 


པུད་དྲ་ད་དཀོས་མོ། སྤུས་པ། 
།སྟོབས་ནོར་ལྡན་པལ་བླནཱ་པོ་གཙུགན་བསྙན། 


བ་བ ཡགསལ་རབས་ཅིཙམ་ས། །རྣམ་དོ་ལན་ནམས་ཟདོས་རིགས་གཞནལ་ཡང་། །དུཔག་པརཆུས་པའི་ 


~~ ཛས རར་རོ 


༤ སམཁས་མཛཛ་༡སུ ༡ 


ཀྱོསསྤྲལ་ཏེཿ འབུལ་བ བཞེས་ལཞེས་འཐིདལམ་ཤོད་བཞིའ་འརོལ། ཡས བས་མཆོད་ཐག་འདིརམས་བཞས་ལགསོལ་ཆོ་བ བཞིན་མུངའ ཀད བཟོག་བཞི་༈ ཿ 


གྱི་ཧེ།ི&ོག། མས་ལ་ ] 


པཱན་གྲགས་དབྱརེ་རཱཙའ་ཕློག་བན་སྔགས་འགས། །ཏནམདོས་བད་བུར་བླཟོག་པའི་གསོལ་ཚོག་འདྲི། །སོཾསོཡི་ལག་ལེན་བྲས་བླསད་ ད 


།ཤསའབཅན་མང་ཟགོ་པོའི་བོལ་ཡིས་འདད། །སཱས་ཚད ཏལ ÷` རེ ་ 
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མམ 


སའི །སཐྦ་མངྒ་ལཾ 


་གམོརསམནམར་ ༡༨. 


ྲ = ༠༦-༧༧༦༠༡༣༩༠༧༡༡༧༥༧༤༤༢༤ ཤ༠༠༩༤༤༦༨༩༤༨༨༤༠༨༢༦༢༩སཔ༤༦༠༧༦༢༧༠༠༠༤༠༣༩༢༠༤༠༧༤༤༤༥༤ཕ 
༈འབྱེན། །ལ་ལ་མ་བསླབས་པའ་ཡུད་ཤསསསྐད། །བགའ་ཞེག་ག 
'འཛུམ་ཞལ་ཝུག་པྲན་ལེགས་བ།ནནས། །ཇིལུར་ཐས་ཆས་པའྲི་དོན་རྣམསཝ་ལུས་བ། པུ 








དཌ། 
རེ 


ག་གཞེནནས་བུད་ཤྭསུ་རྡུན་ཁངས་འཚོལ] 
༅སྤ་བུབཔའབྲག་ཤསད་གའ་ཏུནལ༔ 





།འགཅང་མཁ 






ནྣ 


།ཞེས་བཏྟནཔྨྱ་བ་བཀ 








ལཧ་བྡོས། །འོག་ཟིག་འདོས་ཤོལོའོཁདོར་བྱ་རལོ། 
དམདོས་ཀྱེ་ལག་ལེན་དན་པའི་གསལ་འབས་འདིརར་རོར་ཐོགས་མདྦ་ཚཁྲ་ཧྲིས 
རཾ ༦ 





ཆར 


ལུཀ 





ས་པའི ༈ 
་བཞོད་པའིཡི། 


±; ༧ 


༨ 
® 
¬ ཚོོ 
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༢༤༢༢ ༨༢༢༢༢༥༢༥༢༢ བ་ས ར་མ ར་ར མ་མ་ས ་ ཾ 





༤. 2 ~ / ༡༢༤༠ ༡༨ „¥ 


ངཱ ཏོ ོསསསསོསསས་ རཀ འི་འ པཱ །སྣུད་བཅཁ་ཡསུརྦཾ འཔལྤད་བའོ་གོར། ་ རོའོ འོ ཞོབོ་ནུལྱངོ་ 




































རི ན་འ །ཁོང་ལས་གཏན་མནའི སྤནནས་ཧུན་ཤིབདག ཤུན ཆོ་དཔོས་རེད་ཐོལ་ཞུལ་ཡུད་བཅུད། །བྱངང་པས་སྨྲ་བའི་ཝེབས་ མགརས་མཐ རཱ །ཕྲགད་ཡས་ ; ད 
༢ །རླསསུ་དུལ་ཀུད་གཞལནུས་ཅི། འྭ་ཕིན་རངིགདོན་སླིབ་མན། །ངེས་ཆེད་ནལའཐོརམཆོག་ས་གཞོལ་བཞི་དུད། །ཉེ་ཆེནརྟེན་བསད་བླ་གོགཔའི་མདོསི་གཞུང་། རུབབཡབ་གྲ་དལཔ་བུལ་ ་ 
།འདི་ོ། །ེ་ཡང་གསང་སྔགས་དྙིང་ལབ་ཤའ་གཏེར་གྱི་གུང་རྣནས་སུམ་མགོན་རྲེགས་བྲེ་ བརྒྱད་དུ། སསད་ིགེས་བད གབུདན་བ་ས་མི་དདབྱངྱའིམདོས་ྲིས་ སུ་བྲང་པུ། . སྒེཾས་མདས་ཧྱེད སུ | 
 བསྡེད། _ ཕིྦ་མོ་ཡེས་དང་བ། སྩོད་ཕོ་ཡི་སྲངང་ ་ལའི་་ན་ཁབགརམཐའ་ཀིངཉངཉཌཔོས། སདམ་དོཅ ཟླ་འོགས་པས་བགསཆལལ་ངོ་ིལ་པའོ་ ཏལ ྦ 





.------- ~~ =~; = 9 ༢༡༡༤ ༤ འོ་ཀྷ༦༦༠ག༠༩ྟས་མ་མ་ མ༩༠མམས་འཆལང་ 


བ་ཡནྦ་འཐིཞ་འ སོ་པོ ོོོདོཔོའོང་གསོལདོབ་འཏོརོ། ` 


སྟང་བའེ་ནང་ལས་ 


དྲ བདན རོལ་པ མོ་བད། 


དུའཚར་བའྩི་ིལ་ཡིད་བཞི་ 


ཅུ སུ་གྲའཱཝྫད་སྡ འལ་མཏིག་ ཀྲཔ་ཚོགས་རྒྱས་པ། 


!བཞེ་ པས་ །བསྐར་པའེ་ནེང་དུཿི ˆ སྤ་རོ ཤདདོས་ཡད་བྱ 





ངོམས་པ ཕི་སཱནྱ་གིཝོ ཝ ཏོག་ལེ་འབྱས་མྱ་གྭ་གྲམས་མད་ང པས་ལང། ཨུ་གཏམས་པ། 















ས་པ་ཝས་ཏུ སུབ མ་ ' ' 


གསུམ་པྲ་མདོསྱ་ཡིནྡནབས་ལ་ཤེས་པྲནོམ་པ་བའི་ལས། དཔོར རབགཞལ་ཡསཁདད་ཤུས་པད། ཧྲིཿམཧོཀྲཾབཱས་ཐསཔས། 
ལ། ཚུང ཆུ་ སྭ་ས་འྱདབ་ བཞིའི་དྲིལ་འབོན༔ ཉདྲ་དུ་རི་འབྱ་ལུན་པེ པྒོ་ཤར་ཤུལ། རླུ བྱང་གསར་ལས་ལུབ་པ་བང་རྔལབཤ། པྨ། ཕྱི་འོལཕྱིར་དདུ་གསར་ི་རི་ རྭུ་ 
བླིདབཞི ཟྲིང་ཕྲན། མཐའ་ལུགས་འྲིམུ་ཁུདྲ་ཚིས་པ་ ེརེཿ་ལུག་འདོད་ ཡ་བ ས་སབབ་བས་གང་་ ཡུར་པའི་བརལཚ དད་གི་དབུས་སྭུ་ཐཱ་ལས་མན་ཤལྭ་ཧཱི་བང་བཟང་ཛྫམ་གསུརྦབི་ང ྲབསའོད། | 
ཡྱིནརྭ་བཌི་ཏོག་གེས་མཚན་པ། ར་པོརྣཾལཚགས་ཤིཾ ལྕོགའོད་འབརཔ། _ རེ ཆེད སི ཙེ་མོར་སྦྲིན་དཀར་རིན་པོ་ཆེའི་བཱལ་ཧཱར་འབྲིག་། 
ཁོར་ཡུགུཏུ་གནམ་ལྷུ་བཏྱདྱི་གངས་རི་ རི་ཤལྱ་ི་པཆོདཉའྭ་ཝ་ཐུས་བླསད་བ། ཤྱེ པསྐ་གད་པ་ ལྟེའའི་གཞལ་མད་བངྱ་པུསཅན། རིན་པོ་ཆའི་ར་བླ་བུ། 
ཡཱ བོའ་གསེན་སྩངས་འདིན་ སཱཆོགསཀྱིས་སྲས་པོའི་ཁང་བཟང་རྒྱ་ཕུགས་ཅན། 





































ཚོ ]ིའེབོ་ིའིོ་བྱགབཞི་པས་ཁརཡུགཊཿབྷའ་བའིནངདྷུ་ཧལམྡོབན། བྲཀ་ཤིསཏཀྲས་བྱཧད། དླེ་པོརའའི། ཡོམདས་ཧོལ། འདོད་འཇོར སགས གེ 
རམོའིད་པལ་འབོནཡུན་སུཐྲ་ཚོགས་པས་ལོངསྲསུ་གང་བ། ཞུབྱཏཾ་བྷཾདཾཧཱ །འི།ཐད་བྲབ ཝྭྱ་ཧཱ་ཤཱཔསྟ་རྡན། ཁོརྦ་ཡའཛ་ཅག་ པའིའ་ཐར་འཆི་མེད་བདུད་ཚིས ཨཱ་གཏུམས་པའྲབུམ་བཟང་། ཅལ ༨ དོ རྟ ཆར རི 
¡ དང་བཅུ་ད་ལེན སྙིང་བོནགྱར་བའེ་རྡས་སྨན ཧྱིས་སོངས མྲུ་ཤབ་པ། པངྲ་དྲུ་གབ་ བོ་ག་ལྭ་ལགསབབར་བའི་མཁན་སྟེདདུ་རསུབ་སདང་ ཁོར་ཡུག་ཏྭན་བས་པ བསྐར་བའེནང་མཆོདཆ་སྣ་ཚོགས་ཀིང་བས་ཝ སྡུག འཆོབ་ རི ནཿ 
དང་དུས ཧཧརཾ་ པས་ བའ བའིནང་དུལ་ཏོག་ནགས་ཚོལྤ་ཐིས་གང་ པ། ལཱུནུདཱཏུ་དྲག་པཾནཨཱུུགསུ་ཀྱིག འམད་ཁདྱ་ཧཱ་ཐུབས་ཅན་ར་བས་བསར་བའྱི་ཕི་འོའ ུཚའ་བུ་ཡུག་དང་རཱང་དུ་མླ་ནང་འུཊ ངེ པོ མས་པ ¬ ` རཾ 
: བ་གསྱཧ ཧྒྱ་ཕུབས་ཅན་ལུགསུ་འིས་བརྟན་བའིད་བརཨུཏྤལ དམར་ བས་ཡཚོན་པའི་ཡ ཡཏོག་དང་རོད རཱ ཤིདྷསཱ་ཚོག་ས་ང ཚྱིས་བོར་ཕུགཏ ཏུ་དཀླེགས་པ། _ བང་ཤནྭདཱ་ ད་ཡིད་ཁོང་འརའ་གུར་འྲགསུ་ ཡཿ དམན་པ བླའེ་གདན་ཡ་ པོཔ | 

ཁད་བཟད་བཀོད་པ་ཕུན་སུལ་ཚོགས པའ་ཁོརཡ ཡག་ཏཱ་ཝཱའྱི་སིདཚཿ ལྔ་བྲིས་ཡདསསུ་བླསདས་ བའོ། གཉོས འད་གས པའི་གཟུགསལ་༔ དན་གཙོ་འཁོར་ཐོཉར་དས ་པཞི། དྭྲས་མའ་ཕྲོབང་གྷི་ཊི་བར ཊ་ལྟོཐུ་པླད་འགདན་ལ་ཏཔས་ཝའི། 






ལཱ ལྕི་ལ 


རལ ར་ངོ 


¡133 ི་ོ ོ | 





ཡཾ 






















།༈ མཆོག་དང་དཀར་རིན་པོརེལྲིས་སྲབ་གོངྲ་རོད ཟེ་ལང་གི 





པ ཁ་ན མསུ་མདས་བདྲ་སས་བའྱི་སྱ་རཔོ་བྲང་ཐད་ཀརྨ་མན་ཉིད་ཁུ་གལྕིག་ཧ་ལས་འོད་བརའ་ཕས། ལོ དྲག་བཀགས་གུག བ་ཅན་ཐམས་ཅང་ཚོན་བཅད་ ་ 
(ུ ག་སོ) ལ་ག ས་ོ བརལ སོ ཚན་དུག་ཛེ་ འའབམའ་དདམ་་ཤེའ་དོ་་ རྷ་གྭརོ་ཝེ་དཀར་ོ། གཞཡ་ལྱ་བྱང་ངུབ་ 
སྐམས་དཔྲད ཚུངས་པའྱི་རུལ་པ་ངུང་གེ་ཐོརཚུགས་ཅན། རིབབུར་ཕུག་པ་བ། ོབྱི་རུལ་ཕ་ཤས་བ་བྲསང་ཝ་ཆེན་བྲོ་ 


ོ་་་མེལིི་ད་མཆན་ེ་ྱ་ུས བལད་དཀདལ་ 
ཞ་ལའཛུམ་ཞིད་མཆབའིབུྱུུད་བད་གཟོ་ ས་པ། སྡུ་གསུམ་ནབཏྱ་བཀྲ་བ། སསགས པོས་བཅར་ས་པའྱེ་ར་ལོརའོར་བུའབད་བྲས་མུས་པ། ཕགགཡ་སདྲི་ལས་འོས། པའི་ས] 


| །ལཱགཞུམ་མཁྲའ་ལའྷཱཔརཞེད་གཡོན་བཤལ་དཀར་ཕྱི་ཕེད་བཐུགས་ཀའི་ཐདདུབདྲེན་བ། བཟཅེན་དགན་དཔུར་མཐིང་གསུམ་ཧྱི་ཚ་བེར་དང་ཡུག་ཧོན་གསེལ་བ། པེད་ནངམ གཉིས་ལའིན་བོརྲཾནམ་མང་གིས་སྡུད་ པའི་གསར་སད་བཅིངས་ (། 
བ ཤིང་རིན་པོའི ཾ གསང་བདག བ་གི་དཀར ི་བངབམགས་གའི་ ཙྭྱ་ཿ།། མགུལྱ་རན། ཡས་དག༔ ས་ཡོད ེ་ཤལ གདུ་བུཧ་ྱ་ཧྨནྣ་རཚགོས་ཀྱིས་བྱཏན་པ། ཏྟན་གོདལཱ། ཡའྱིརུན་པོ་དང་དད་དྲ་པས། ། 


886 

















ངཱ ཨོར (ཆན སྲ གཞེན་ཞིང་མཛེས པ། ཞབས་གཅིས་ནོདབའི་ཡའིལྷཧཔཿནོནསྦ་པོ་འ པའིའདུགྱ་སངས བྱམགས་པ། བ གཡོན་བ སོང་བ ངམོཿ ཡོདའོངོམཛངས་2 ན་མཁན 
ཨཆའ་སོལ་སེ་ཛྡ པ་གྲས་ཐུན་མྩཡ་མདོག་སེ་བསད་སཞལ་གཅིགྲ་ཐག་གཉིས་མ་སན གཉིས་དང་ལུན་པ། ཤཡསྦྱ་ཧལ་མཚན་དང་གསན་མེ་ལོང་ེནོ་ཡེང་དཔ་ག་ཐོར་ཚུ ག་བར འཕང་པ། སྨནབཅུམངས་མ་ཡིདྲ་དུ་ 
ང་བུའེ་ 6 ཆ་བཱའྲ་ཡས་གཙོ་བ་ལའཇུད་པའ་ནས་པ་ཅན་གྲྭཡའྲ་བགེལ་ བླརགསཔ། བོས ིནམ་མཁད་རུ་ ས་ལག་བརོན་གུགཉའ བདག་འདྲུལ་པའ བ་ད ཚུགས་ཨུ་ ཨཧྱའི་སྔལ སྔུལ་བཞོམ་བུཁུང་ཞགད་ པུ་དྲ་པ་ཁལ་ གདངས་ཤིང་ ཀླ 
ཀྲམཀྲམགྦ་སྒྲིག་པུ། ་རག་སིམ་ས་བདག་ོ་གཅན བལ་ཤི་རལབ་ཅནབླབདནས གལྤདགསེལཔ། གནམ་ཆྱུགས་ཤེའི ལ་ག ཞིས རིརིགས་བའི་སོགཏྲན་བཀབ་ཅིདནམ །མཁར་ིང་ 
གཙབོའི་མཐབ་གེ་ང་མཆེད་འཁོར་མུམ བླ་རྲདུགྱ་ནུ། བཡམ་ཅྱི་རའདནྱ་གསྐ་བ གཡུའི་ྲིན་ལྦ་ཾཾ། གཡོའིའི་ུའདནའེ་རུརུང་གོའིབུད་ཕུང་ཅན། སཧ་སིརུའདིན་ཡི་དཀར་གྲསི་ཐོང་རོག་ཅན། ་ 


མཿ ནྭ་ལུགས་ཀྱི་མི་སིན་འདེ དིག་ས་བ་ཧཱ ས་ས ་སྭ རྱབས་ ད་བཅས་པས་བྷ་དའ་འ ནཿ འ། ཤརྱ་ཧཱིགཞལ་མང་ །ཁང་ཤི་ཞདདཔ ངཱ འའ མོ ཁ་བའ་བ་ྲ་ཁས་དགར་པོགས ལའ ཆོ ༅ྡྡའ་ཤད་ཐུགས་ ཞ་དང་ ཐསྐན་བཅུད། ཚུག བཏལ།སཔམ་ཿ | 


ད ཀོ 











༡ ༩༠༢༨༦-༨-༡༠༤༨ར༢----༡༢-༧༠༧༧༥--༨༠༠༧༦༧༧ཟོ་ཚས༠༥༨༤༡༡༩༢༤༧༧༠༡༨༧པ༢༩༨༠༨༨༧༡༠༡༠༨༢༧༢༢ས༢༠༧༢༨༢༡༦༧༡༧༤ འཛམས 
སོ་གཡིུ་ཟུད་ཕུདཅན། དུ་པསོལའོསཱར་ཡོད་པ། བཡས་སུཔས ཧིན་དད་གཡོན་ཁླུར་རདུ་ཊུད་བཏོན་ལ། དར་དཀརྦ་པལྲའ་གསོལ་ཞིདཤབས་ གཉིས་མཁམ་པའི་སྣབས ཀྱིས བཞི་དང འངི ཤཱ ཱ 


., ཧཱཾ, ལྷཕུགྲདུ་རས་ བསད་པ ཧིནུབ་ཀྱི་གཞུལ: ལ་སད དའཔ་གི་དབས་སུ་གནོད་བེད་དྲལ་བདྲ།བ། མསྭལིཊཱིངནྭ་ཀའྲག་སག་གཤེད་ཅིའྲ་སིན་པོ་འདུལ་བཞི་གཏན་པ ཆེན ད་དོ རྣམ་བཱ་འབྲོང་གཡགཾལ་ན་དཀར་པེའ ཧོད་བག་དང་ལྲཧ་པ། ྭ 
༤།ཟགཤིས་ཐད་ཤིད་དརས་ པ་ཙམ་ལྭ་ཤིནཏཾོཔ། བ་དྲ་སན་བླནྷ་ཝང་འཐིབསོ།ུ་དྲོད་འབག་ཕུར་སློག་པ། དནམ་ལགས་ལྲིརིག་པྲ་བྱ་ལད་འབད་བཅྩཧལ་འགོང་དམ་སིའདམ་ཉར་བཛིས་ཤིང་དད་འྲའི་སྤུལ་བུ་དབའ་ཆད"ཀྱེད་པ།། དྷ 


| ༈ ངེ འབྱཔངད་ གྲ་གུའི་བ་བ གམ ཕྱེ་ནདདུ་པད ཙའ གདུ ཿལླུ་རུད་སེགས་ ས་དང་བ ཙད་པའྲ་བྲོ་དྫོང་འབན་བྲ་པལ་ སཾ མདོག་དམར་ལ་འཛོར པྭ། - པྱྨ་དམར་པོའི་ ཁྲཾཟཾདྱརྒནཅན། གྲཡས་ཝཱགས་ཤ ཀྱོ་བ ལུབྲ་བོའི་སྙིང་ ནས་ ལྐགགིས་ཤང་གཡོ ༦(ཞགུས་དས། རྭ 
| ¦ ¡རུ ། 3སཨབའ་ང་བ། ཤྲེབས་ ་ཛོད་སྙཾ་ལ་ཧྱེས་བགས་ང དའྲ་ལུ། ད་ བདདབང་གི་ཕེའི་ཆོགས་ཀྱིས སྐདནཔ། བཏ ཤརྱི་ིཡདྷ ལིཏད་བཟད་བི་དྭབུས་སུ ཨུརིན་པོ་ཆེའ་བྲི། པཾ [)དྲེག་བགེགས་ པཡའིགདན་ལྷ་འུསསགད་ 


གསུམཿིབདག་པོརྨུ་མདོག་དམསདམཆེབ་གཙིགས་གིང་མགཆོས་དངྲདིན་ཐོག སྟེད དྭ་བླུ་ཀལའིའི་མདོག་ཅན་ཐོར་ཚུགས་ཀྱིཚེའྱ་སེབ་ལ་ཁའི་དུང་སུམ་ཆོམི་སྟང་དུ་ནོ་དབུའཁའ་བསམ་ཛོན་པ། གཡས་སུ ཤེས་ཉིན་ཝ ཙ; 


ཡ་་ 









མི 


















ར „]༽༄༅། ་ །དངྲ་ལན་ པརྦ་ཧར། 
རཱ (སྤྱད་ཡ། ཁི་ལས་མཚན་མེད་ཏྱ་ཆུས་དངེས་པོའི་ཏ 


༥ རངོད་དྲུ་ཡུལ། སྱ རཱུ ཅུག རྨད་དྲ་བཱང ་བའི་བཅདུད་ར 
ཟླ །ཉེས་སུ་མེད་པའྲེ་བནྡ་ད ཡོབསྦ་ཤིས་ཐུགས་དྲམ་གཏན་བཡོད་ 


ཕྱརྡསུ་རྣམས་གནམ ་ལུགས་འབར་བའི་ཐོག་ལྟའ་གྱར: 








གསུམ་པྲ་བུན་ 
སན་རས པྲ་བས། 


ན་གདོད་པེདདྲ 


¡ [ཡུགས་དིནི། ་བནི། །སཱས་ཧཱད་དོལ་མོགཡབ་དའ་དད་བཅས། །ཕ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ལ་རམ་། སྤམ །ཡ་ཛཿཛཾའིའར་འཛེད། 





བུ ཐླྭསགས་གད་དང་སྟེངས་སུ་ཤེས་པ 
ས་རགས 


ཐམས་ཅདྲ་རུ་ལདུ་བླརག་སི་ཚར་གཅོད་པའྲི་ཞུམ་པ་ངདྲ་ལུན་བའྱ་གུན། 
ཧྱ དུས་སུ 





ནཱི ོ་ལས་ཡ་ཤེསྦ་མས་དངོས་པོཕ་སའྲོནམས་བསུགས། 


ནུ་བེརྡ་གུར། སྲུས་གཟུགས་བྷརན་བཟུས་ཅད་མོཚནདང་དབྲེ་བད་ཡུང་འམསྱ་མེ་ཐའེདརང་ཕན། དཱམ་པི་བའྲི་རལ་བོ་རྡོང་འབར་བྱ་ཚལ་འཐོདདངབས་པའི་སྐུ་གསུང་ཤུགས་དང་` 


སྭ་སྭུ་སང་བའྲི་ུས་མཐུ་དངྲ་པན་པའྲ་བུར། , ཨཱོ་ཨཱཱ་ཧྲ་ྔེ་པཾ་ཉིའབྷ་སེལེ༩མཊ ] 








སྲཾལས་ཆོས་ཉེད་ཀྱ་ན ཁེ་རུང་གས་དངོས པའ་སྨན་རས ` ¬ 
ཐཿ་གཞོབརླ་ཐུདྦ་ན ཿམཁའྱི་འོན་ནམས་ཡངསས་བཀངྷཾ་འདུད་པ་མད པནལ་ནཁ་འ་ 


ངཞི་བ་བུནྡ་པས་མཆོན་རཱར་ཤེས་པན། མདུའ་མདུང་ད ལྭ་གིགས་རའབོར་སེགོས་ཕྱག་ 
སྲགསྲད་ག་དང་ ཕྱཧཧྱ་དྲུག་གིས་འྲེན་ལས་ཞུ ལུརཡྱིན་ ཤྱིས་བརླབ། ཤད བཞེ་པ་སྤན་དའ་ཤིང་བའུག 
མྔུས་སངས་རས་པྱད་སྦསྦལ། །གཏེའཚེན་ཆོས་ཀིངྱལ་བོ་རྒ ཤོད་ལྡེམ་མེགས། ཡཿ བརྒྱུད 





















༡༢ ‹ ༣༦-༡~ -- ངི 






ཆན་པ་སན་འདན་ནོ། །ཡུན་ཚོགསའ་ཆེ་ཡེད་བདག་པོའི་ཕྲ་བད་དང་། 
]དོམ་ཅན་ཤིལ་གིད་དཀན་བ 


རོ། །ཅནདེནའངང་ 
པར་ར་ས ཙི 


རྗེ ཕད་བྲ་གས 


ནྲནོ། ༈ཧདབ་འཇི 


གངས ཤེས་བྣ་ོ་བའི་གཞལ་ཡུད་ཁང་། 
རཔ ཤག །གནམ་ཛཱྱཿཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་སྤན་འདུན་ནོ། 


༔འདྲ་གསྭཧཱ ` 
དུན་མཆོད་པཱཾའི་གནས་འདེར་ད་ཙུར་སྱོན། , རའདོས་བར་བཅར་སེའ་ པ། དྲང་བའྱི་རུལ་ང 
!པོ་འཛྲ་པབ་ འསབ་རླ་པའོ་དྲདའ་ཧྲོང པད་ཀལལ་ལྭ་ཧཱ། ཝ་བ་བཀའ་བབནི། 


།༨ོཡཚར་བཞོད་ལེགས་ཞིང་ཁམས་གུངས་མེད། ཟྱཾཿ 


བགོ རྡོག ལོ མནོ ས་པ ཁབས 
ལ་པཱ་ཨཱའདེན་ནོ། |གས་དྲ་སུལ་རྡོར་གྲུ ཤོ། _།མཆེད་འཁོར་སུམ་བྱང་དགྱར་སྦྱན་འབན་ནོ། །ཟྣོས་འརུར་སྦུལ་པའཛགསྡ་ནྭལ་ 
ཨཞོ་འདུན་འོ། ཧའབེནདོ། ཀ་ར །ྲ སྦུར 


ཕོབད་བཙུལ། །ཇིརྫི་གིདམ་དགངས་གནས | 


ཅན་ཧྲཾ་ཧུཀ། །སངསྤ་རམ་གུན་དང་ || 















/ 





འའ ༄༅། !ལམུཉྩེར བའི །ངི་ ཛི་ཏོང་སསྦརྦས ཐམས་ཅདྲ་ཏྲི །ཏེ་བཞིན་ཐ བའྲི འི དམོཆོགསིས། །ལིད་སིང་བཞི ཤིན་དུ་དྲམབསྲེས་པའི། དལ ཚོག་ཆེན་ པའི་དུས་སུ 
རྫ ལ་བཔ། །ྔོར་ྲི་བདུདཙ་མཆ , །གལྡེཨགྲོ་ཏ་སྙར་ཏེ། _ །ཚདས་པ་དྲི་ཟ གོ འ་འ པུ །ཤ་ལ་བཛ་་བཟག་ནས་ནི། །སྔེན་ཚིཇྡེ་རྲ སེདམཉའ ་བོར་་ 
རཾ ཟོ །བན། ་ སྨྨད་ཡད་དམ་ལས་མ་འད། ༈འིང་རྣམཾས་དམ་ལས་མའདའ་ཞིག _ པཔའབཉིད་མ་ལས5ད་འདང་ སྱིནྱྱིས། བང་བྱ་པྐར། ༤ །ད་བས་དམ་ལས་མའདའ་བདྡ། འའ 
] ཝ། བིནལས་སྒྲུབ་པརུ་མདོད། བདུག དྲུག་བ་མཆོད་གཏོལ་ཇུབཞི། གླུ གའགོུནའབབ་ས་ འི་ལོའ་ཆཐླང་ ཡབ འིཏོལཕབ་ུ་དཔོ། །ཧྲེཤམ་དད་ལྔང་བདུགསྔོས་ལུད་ལོདའབྲེགས། སྙེད 
༡ འཅུད་ཀུནགསུལ་སྨོན་མཆད་དུ་དངའ། དིདནུས་ ྷུཛཀ་ངས །རོབདའ་ལྩ་ཡིཞལ ལན་ལ །ཕ་ལི་ཁངསིལ་འྲག་ི སྲ། །གངུགས་དྲ་ཀརྱ་རལ་མཚེནཔ་དེན་ལྡལི་སོགོས། ཡིད་འ 
།ཉཱན་སྡུག་པའི་མཆེད་པའི་སྡི ཞཾ། ༈འཛུད་མེདནཾམ་མཁའ་མངོད་ཊ སིཕྱེཞས། ཏ་པོ སྱོང་མངའ་བདགྱ་རལ་མོའྱསིཉཾ། །ཏི་ཟྱི་བ་ཝ་བོ་གབོར་ད་ པོ་འཛོར་དང་བཅས་ལ་འཕུལ། །ཡབཛྲ་ཐད་ཀ་རས་པདི ལྟར་ཨངྩི། ཕྲའི་སགས་ཀྱིས་་ | 














།[མཆོད། དུ ་ོད་དང་གཏོམའྲིན་ལས་རུ་བ། བདུན་པད པད་བདད་བས་བཞི། རང་ཉད་མོ་བོརི སྒ དང་པོ་ག ལ། བུ དྲའི་རེམཆོགཏ་དུཀ །ངནོ་བླདདབད་ཆེན་ཡེན། །སླ་ནེ་རི་ེབ་བས་ཀྱང་] 
པ སྤ ཐ་ །པསབལ་པནགྲ་ཞིད་རད་འབར། ག་མ་མ ་ཉེར་འགྲུག ༣ ཏུ 
ད སགས བགས ཨངས་ངོས་ང། །བྲོ་ཆལ་ཐམས་ཅད་སུལྔ་རོགས། + །བལ་བའེམ་ཕྲིད་ཅལན།་ །དྲེགས་པམ་ལུས་ལས་ལ་འཁོལ། །མམམ་གསུམ་ཏྲིད་གཡུམ་དའདདུ་སྡད། {¦ 
ྒ འཇིག་ཉེནཁམས་ཀུན་གཡོའུབ་བད། རདམ་ལས་འདའ་བའི་སྙེངཁྲེག་འབུང་། ི་ོ སགནས་གཟིན། །དབད་གྱི་བལ་པོལསའུཆོལྔ་པི། །ང་ཡེ་བཞའ་ལས་གད་འདའ་བ། 
་, | ་ཨེམསྐ་རལྷད་ྭའས་བདྲ་ཤོད། །ན་བས་དམ་ཅན་ཁ་ས་བ། །དད་འོདོ་རུགཆུམ་དོལ་བཁད། །ཡིཾ་ཨཱཿཾསྟ། བོས 'ཝཱརྟཊུག་པདྨ་ཀྲོཏིྭརཾ། . བཛྲའིལི་ཏྲིལ་ཡརལ་ཏའྲོ་ཁཧ། ཀཱསྭ་རཱ་པ། 
འཛྲ་ཡླཀ་བློར་པྲདཱབྷོ་ུཀ་ཡཱ་ཀརྣ་ཡ། སཱཀརྣབ། པཅྩུ་ཡ། པདྡ་ཡ། ཉོ་ཤ་ཡ། - ཏོ་ཤཡ། མོཏེ་ཕ། མོཏཕཊ ཤཱམ་ཏཱགླུལ་མངྦཧཱ་པ། འབས ནྲི་ཧོད་ཡ། ཧཧཧིཏི། ཨ་ཨེའལྟརི་ 





£ 
ཊཱཾའྣ 


རོམ 














ཛོཿཤེས་བྱཧ་ར་སོགས་ཅིའིགོས་པ་བླབ། བླ་དོད་པྲ་འདོདོ་གདྲདི་རབསདང་གསུ་ཅེའོ་བྲབང་འདོན་ དོན་པའིརྭ་འའིགཏའྱ པའི ི་ད་འཚ སི་ཉདོ་འཇོང་ལེན། དྲུག་བཞདོས་བྲ་སོའིང་འཕྲིན་ལས་འཇོལ་པཞི། ༈ 
ཏཾ 7 འབྱུད་ ཁ་དིལབ༔ས་ནང་ཾཛོན་དཀིལ་འབརྩ་སུང་། ༨ བ་ས་ཡུན་ཤལ་སླིུ། །ཊབདུ་བྱའ་གླ་བང་གསར་ལས། །ལེགས་གྲུབ འ་བཞིཝན་འབྟམ་ སི ལས་ཆོས་པཞི། ` 
ཤྲ བྱེ་དད་མེཛས། ¬] པས་དོར་བུའ་ཏོག་ཅནྲད་པདང། །དུ་ཕྱེད བས་དེར རྔོལ་སྐོག་ཤིང་བཅན་བའྱི་རུར། །དབང་གྱུའུ་ལར་བྲཀ་གདུགས་དང་ ཚང་བྱཅིགས། །སྐེལྤ། 
„ # 9 ཟླ་རྣ་བར གསའ་ཡྱིའ། །བར་་ོགཅན་དང་། ད་པར སལ་ རར ཨ་བྲ བླིས ༈རྡོ་རྔའབར་རྱལ་ྣམཛཕུལ གསང་བའ་ལུལ། །ལེཆེད་སྤུའི་ ་ཕོཉའཕོན་ཚོགས་ཧྱ་མཚོར་ རཿ 
ཅཱ འབྲུལ། _ །ཐུགས་ ཡན་པེ་དྱིསྔ་ྟཱ་ཨོསྭ ཕྱན་ནས། ༈ཞྱི་རྔས་དབང་དག་འཕྲིན་ལས་མ་པསལ་ངོད། ལ་ཧ དྲ་པོ་ཕོད་ཅན། ཐཡུངས་པལཅྱཡིས་སྲས རྱང་ཕྲུ་ཡུལ། „ །ཡུལ་མཁའ་པོ་། 
|གདོང་མོཿ གདོང་མྱཧདྲ་ཀི །བྱད་རྦོད་གཞོད་བྱེད་མེ་ལུས་བཟློག་པའི་ཁྲམ། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུན་མངའ་ཁྲའཐང་ཁྲབཅྣ །ཡད་ཆ་སྲོག་དཔུགས་མུ། 












ཡུངཔསསྤསྱ་མཆད་དམང། 








༈གོས་ཅདྲ་ཕན་བཡི་ལས དགའ་བའེ་0་ ྲ 


ཁག 


= 


< ཤལ བསྐམ གས་མ་དོ། 


ཟླག ༈ངོརེའབརརལཏ། 


4 
༧ ཀུམས །ནབའབའནོར་བུའིནཆན་གྱིས་གང་ད་མ། 


| ཟླ རུབའི ཕུག་མཚན་ སགས། 
དུའེ་རཱའྱིམལུག་ དཀར མཛེས། 
མ་ ཧིའདབཆགས རྒྱ པོ། ཁུང་། 


།མཆེད་སྲུལ་༧། །བུགས་ ད་ཤ 


།རྡོ རྡོ་རྡེའབར་རྩལ་པ །མཱ༧ཾད་ དྲ་ཡུལ་། 
ཐཏུང་ཉུར་ཛྲེའ་བའི་རྒྱལའ་བུམཞེང་ རྒྱུ 


།རྡོ་རེའབརྡ་ཆལ་ཚ། །མཆེད་སྒྲུལཌེ།། 


།བསརགདཁདོགྲ་གོགས་ཙབའ་གོསོ། 
༈ཉྲེལེདྦ་ཚཾ བུལ་ཨྲའམ་ལཱ་གསམ་དའ་དང་གྱྲ། 


་ ་ྱོན་ཧོ་རྣ་ཝམ་པད་ ཕེདཊག་ལྦཏཱལ། ། 


༈ཤེརྒྱས་པ། །རྡོ་རྗེས་ མཚན་པའི་ཕྭ་ལུགཤིལ་དཀའ་ཤེད་། །ཅྲེ་དགླ་ཀལ་མཚནམ་ལདོ་པིད་གསུམ་གསལ། །པྣན ྱཀྱི་ཝེན་པ་བུམ་པ་བདུདི 


༈ཐུ་གྭད་ དལ་པ། རས (*༈ 
༈འཇོད་མད་འམའི་ ལཱ ༣་སེལ་ཤོལ་མོ་དང་། 


།ཐུགས་དམ་ང། །འིརྒས་རྔ། །ཞྲང་ཁུང་གོ་བོ་བྱནག་སྒྱུང་ཀ་དོད། 


།རྒྱ་ཚས་༢ྭ་བྲ ལཆོག་དད་བདུཀར། 
།བས་མས་པའེ་རེ་སློད་ དའའྲོད་ བའདོ་བའི་ཕ། 


༈འབོང་དཀར་དཔདས ཧོ་དགདེདསདད སྭ པཧན། 
ཝཾ ཡི་བཟད་ཁུར་ཆེན་འཇེགས ཊཔའེ་གཉིས་ལྭཐུད་པ། 


།ཆམ་མཛེས་དང་དཀར་ཏོ་མཆོག་གཡུཌབུགང དང་། འོ ཏེ་ནཱག་ང 


ཛར 


ཙཾ ཡ་ 


༈ཡདུདྲ་ཤོན་ཨཱ་ཊཱཤས་མཚན་ཝཱགསྦཀདོང་། །ཞགས་པྱ་རོངརཔལག་གསེར་སྤྱངསྦ། །འབོར་ལྷོ སི ཕ་ཨང་ 


རྨོ །ཤུདྲའ ཟུག པྲ་གུག་ །ཨྱིསྱ་བའོལ་བ གོངམ དདདུད་དང་། 


པྱུར 


` 


ཛཿ 


897 













ཡི་མ །བསམ་དུན་པ ཐཟས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད། 


༈ཧྱད་པར་གྱལ་བསན་འགོང་པོ་སྲྭ གུའི་འོ་ལས། 
ཀལ །ཞགས་པའི་མརུངས་མཐའ་དགདུལ་དུ་རོག །ང་འིདྷ་ཝཱག་བའྱི་ཕའ་བྱ་ཧེན་གཉེར་གཏད་པ། ཧི 
༡། སུད་བུས་བསྔམ་“པའ་མཛོད། །ལཾ་བྱཧཙཌཚེི་ཚཡི་དང་ ་དང་། །ར་ལ་བིས་བཟབྲགན་བསེད་ནཕས་པངའ་ཐད་ཅུས། གྲེང །སེད་བའྲི་ཚེ་མོའི་བར་དུའ་ཕྱར་བར་མཛོད། །ཁམསགསུཿཏཾ 
{ གུན་ས་སཾ་ཙོག་གི་གུཙུགཏོར་ངོས། །རྐང་སཾཝབླབཚེས་པས)ེར་བརྒྱན་ཏེ། །འབངས་སུ་བཀོལ་ནས་ི་ལ་ཁྷསབའ ༡༢ པཱ། 

ད ྷད་སུབས་མའ་ཡི་ཁ་ ¡ _ །མྭ་བུནྱཏིན་ཀུན་ཚང་ལུང་ཅོགས་ལོན་ཏན་ིས། 


།རཀྐ རོད བཅྦ་ཐང་པའི་འཕིད་ ཛོད སྭུ་བྐངརིག་ལ་ཐོབ་བད། འབུད་བྲ་༧ལྱ་ཉོད་ ། 
_ །ཉི་ནམཚནདུས་དུག་ཡེ་ཝ་ཚེ་རབ་མཛད་དེ། ༈བསམས་པའི་དནོ་ཀུར་བོགས་མེད་སྤྲུབ་པར་མདོད། ཉལུཆོག་དྡོེ 










ཆོསྱ་བེད་ཕས་མཐའ་འགོལས་དགྲ་སྲེའ། བཱ ༽སྐཾས་ནས་བགྲོ་མང་འཕུང་བའྲི་བ་བ་་ ཏཱཾ 
།དམེགས་ཡུལ་བསྲུང་བརྡ་གུའ་བའི་ཚོགས་ནམས་ཀྱི །ལས་ལྷ་ནདདད་རྲིསསིས་མེའཚེ་ཤངི་། ། ༽ལྕགསསླགརྡེ་རྗ ཇེའི ྣ ྦ 









ཐོབ་ཁམཔ་ཡེད་པ པུན་སིས་གབུ་བར་མཛོད། །གཏན་མདུན་དཀར་པ་དམ་པའི་ཆོས་བསྒྲབ་པར། །[ 
།གཞན་ཡང་། ྨ་བོད་བྲའི་བའི་སདའུ། །ཞེས་སུགས་བ།  བཅུ་ར་བརྟད་མཆོས་རཊིངས་མདང་བསྐུལ་ | 





ཤའ །བཿ ཿབྲཞུགས་ བར་འགུགསྤ་པད་དབའའི་འོ་ཏའི་ཐོགསྐས་བླགོ་བ [ལགསརཁརའབར་བའི་དབུསསུ།པྲའ་ིཔ་དྲག་བསགས ཕ་མོ་་ལ་བའི་གདཿ ཀླར་ལྭསྤ་ིལོ་བོརྡེ་རཾའབའྒག། ། 
ཌཱ རྦེལ ལྟསྐ་བདོ་གོནག ལྔ་བྲས་ པ་སིགྱ་ཅ་དྲམར་ཤིངོ་མཆེབགཅགས་ ་པ། ཡད་པའ ེོསྱ ོ། ནཾ རས་དང ཨྱིས་བུརྒྱན པ། ཅ་པར་དམར་ནག་ འནང་མགསར་སྙེད་ཅན། གཡུས་མདུང་ ¦ 
ཌྷ ཚིཾདཊར་དེང་གཡོན་ལྱགས་ཀྱི་མདའགཞུ་འཛེན་པ། རིན་པོ ཧོརྭལཱལྲ་གོནནས་ཏ་མཆོགྲ་བཞོག བྲའྭགྲུ་ནུངབུགས་ཅུནལ་བཅེ་སཡིངམ་དུང་འ བིགས པར་བ བུས ་དཔན་ཆོགས་ཉིས་བྐནད་བ། ཚངས་པ་ ། 
ྣ ཟླ དའགུགས་པྙས གཉིས་ཀའང་སྙནགསུམ་དངྲ་ཕན་ཅིང་། ཤེས་པནས། ཡདོས་བྲང ཐེ་བའི་བརདྣསང་མདོས་བཞིའུ་གཏོང་། རི པ་བུང་ུས་བབ བུགས དྫོ་རེ་འབར་ཚུལ་སྦུལྔ་ལྔམ འབོར་དང་བཅས། །མདོས་མཆོད་ ། 





དི་བདས་བདག་སོགས་རླ་སྤྱོཧོ། །ནད་གདེན་བར་གཅོད་ཕི་ལྭབན་ཤོགས། །དྲགྲ་བགེགས་ ཅི འཕྲིནལས་མཛོད། བསྒུརཐའགས་ལ། པམ ཧྐོར་བའདེ། རྔ 
འབར་རལ་༣། །རིདོས་མཆོད་འདི་བཞེསར། །ནད་གདེའེ་བད་ཚདཨིམ མཛུན །དྲག བཤོགས བར་པ །ཅེས་པའི་མངུ་སྭཏུ། སརིིི་་ ་ 























། དམརྱཡགཏོར་ཟོའོགང་བཟང་མཆོ་ངོས་བཅུནོ། དྲགས་པ། ཱ ཉཡུརའཆུབ། །ལྕགསརའི༔ ཉདནདག་པོའ་ཤིངའཚུང་། །དམརནཿ༡༡དྲ་ཨ།ཕྲཔགྲ་བས་ལཱེང་གྲཡ་འ་ འགེང] དཿ 
གའ ༡༥ འཁུགས་སེ་གཏཀ །རྐེང་པན་གནམ་ལྕགས་ཐོག་སརའཁྲུག་པ་འདི། འིང „(ཤྲའོཡཨ་མཆོད་ི །ནད་གདོན་ར། །དགྲ་བགཾགས་*། །ཤཱས་འཇུག་བླ་ཁད་པརརོ།། ༣ དྲིན་ལས 
ལྭ་བལ་ཚནྱ་ཟིར་དུག་ཏཱ་བ་ཊོག་ བཔྱྱར་འོ། ཧཱཾ རྔམ། བྔིད་གཏམ་དག་འོལ་པེའིཕྲ་བང་ན། །པདྨོེབླང་དྭར་ཏྔཡི་སྙང་། །ལྟཕཡེཉུམཆོཧྭརྡརྡེ་འབར་བ་རྩལ།_ [སྱན་གསུམ་མ ཆགཅོགས་མ་བདུན་ལསལ་དསེད། ། ཛྷ 
ཁུང་ལའུ་ས་ བདགྭ་ཀུང་།ཉན་འདུ་ལ། །བདུད་ཆོའི་གཙོམ་གསང་ཡུམ་གནམ་མཚོའི་རལ། །སུམ་བཅྒ་དྲུགཅུའི་མཆེད་ལ་ འུ་ལ་ཇམས། །ཅུ་བཞྲིའི་དོམག་ཚོགས་མདོས་ཟོརཡུད་བུང་བྱེད། །ཆགསཆེནད་རིམསདགྲ་ལ ཞ'་{ 
དཔག་གི་ཚོགས། ཀླ གནི པ་བར་གཙམ་གདོ། རད་པྱ་ཧལའབོང་དམ་པའི་གདང་ པྲ་ཀུན། ༈དྲག་བསེགས་རཱིང ྲ་ད་བོག་བྱས་རའྲཕེནུ་ལས་མདོང ༈ཤྱ་ལོགསྭཱ་པ་ཞེཁུད་བཟུང་ཆེནུ་པོན། །བླང་ཐཱིདྲག་ 
| སབགེགས་བསྣེལ་པའི་ཉྱང་། ] བསོལ་བའེ་ཉང་། སྲིད་གསུཊ་ཟིལ་གནོན་ཚོངས ་ཡའི་རྒྱལ་བོཚེ། །བཀྲ་ཤིས་གཡསསའྱའིལ་དུང་གི་ཐོརཚུགཅན། ཆྣོང་པར་ལྲིས་དྲག་བཤེགས་ལན་ལག་གཿའ། །༈རིབས་སང་གསའ་འཁོར་མགོལུས་ཚལ་པར་ཤོག ། 


4༡༡༤༨༩༨༠༨༦༤༧ས༧༧ལ་འའཇང་ཉརར་རབར།པཐསང་པ༡༨༠༩༦༦༦༣༦༩༢ལཟའང་ཤཤང་འཇེབས་ལས་ ༢༨ ༨༨༨༤༠༨༤༢༨༡ལ༩༨༩༩༦༠པ༠༩༩༧༠༨༧༩༢༠པརསམམཔས་ལང་ཆཆཝ.ཉཉས་ཏརར་འཆོའ༦༠༨ང༨ལརལ༦༧ “༠༤བ-ལ་ 









།ལྱ་ཡེ་དམག་དཔུང་བྱེབ་ཕ་ཉར་འགྱེད། །བཀའ་ཧན་ལས་པིད་མདོས་ཐོར་མཐུ་དབང་བྱསད། །ཆགས་ཆོ་ནང་རམསདགན་ཛོད་པ་ །བནོན་མྭབུ་བདྷ་ཏ གབརོང། །ཁེདོ་བཟྩོངལ་འཕོང་དོ། ] 
ཟི དྲག་བགེགས་ལང བློག་བླམ མོ །བཀའོ་ོ མ་བ ༽མཆོནཆལྱ་རུང་འབུག་པའི་དབུས་ཤད་ན། །སྤུལ་པ་ཆུ་ཡིའྲབོང་གཡག་གངསའིའི་མདོག །དབད་པནོ་མདངས་འཇེན་ཚ 
ཌུ དི་མབའ་ལ་བྷན། ༽དུག་གི་ཁྲ་དངས་ན་བུནྭ་རྔ་བར་འཐུལ། །མའ་བརྩ་རིག་པས་འབུང་པོ་འདུམ་བཤིན་བཛེས།  །གྲདས་ཡིད་གཡག་ཧོད་མདོས་བོདམུདཔུང་པྱེསད། ཆགས་པ །བན་བོན་ཏ། །ཁྱད་པརར། །དགྲ་བདིགས།ཏ་ [ 
¡ད་ས ད་ཨ །པྲདི་ ་བཅུགས་པའི་གདན་རང་དྲུ། །ནུང་སེམས་ལས་རུང་དཔའ་ བོ་འབར་བྱ་ཙལ། །ཁྲ་ཆགས་ཧམསཝན་གཡོས་པའི་ལུགས་ཀླུ་ཡེས། །དགྲུ་བགེགས:ཿ ནས་འང་དབང་ལཡད་པའ་ ། ཆེ 
༢ །གཡོན་པེའི་ཞགས་པས་ཡན་ལག་བཅེང་སཞས་འགུགས། ༈རང་འདྲའ་སྲུལ་བརུང་གསུམ་ཁྱབ་པར་སྔ། རམངཊ་གཞུག་ལས་ཡཁན་མདོས་ཟོར་མབུ་དྲ་བུད་བྱཔད་། ིི ༈བན་བྲོན་ག། །ཁྱད་པར་༩། །དྲག་ ] 
-]བགེགས་༧། །བྱང་ ཕྱེགས་འཇིགས་རུང་ ལྕགས་མཁརའངའ་བའི་ནང་༈ །པད་འེ་དྲོག་བགགས་བནག་ཏཡི་སང་། །དྲག་པཿ པོ་གྲ་རརྡོ་རི་བབན་བཙལ། ༈ལྕགས་གཙུཝ་ལྕགས་ཀྱི་མདའ་བཀང་དགྲ་སྙིང་འབིགས། །མདུདླཿ ནལ 


















རེན གུང་ཆོགསལ་བཙུན། །ལལ་ ིཧོཔིད་པོའིགདགསའཇོང་ བྲ གངས ཤོདྨ་བཱ་རོ་ཤྲཁག་སོག་འྲདམས། ཉསིནདོཊགཙོགས་མངལ་ཐོརམཐུདཔང་བྱོད། །ཆགས་ཆེར། །བན་བོན་ར། །ཁུང་བར་པ། དག 
བགེགས །རུད་ ཁརིཀར་པནཡནལིའིདྦ་ སྭ་སུ་པྲ་ཤད། །ལྕགས་ཐིག་ཡན་ལགྲར་ལྲངགྲུ་ཕོགས་བཅུར་ཁབ། དདུང་ཧུང་མཆེགཙིགས་ས་ལྭ་ཞོག་ཅ་འའལུག །ཅྭཀུ་ གནོད་ཕྱིནཱ་རྩུབ་འགྱར་དྲུག་ཤུལ་སྟོན། །སྣང་སྲེད་ཏྱས 
སཾ་བརྒྱད་བགང་ཡས་པ ། །སཧཱ ཚོགས་མཆོའ་ཛན་ུལ སའྟིཝུག་པེིཤཱ ༈འགུགས་འཆེད་གསོད་སྦའབུགསྟོང་ལྟ་བུའ་རྲའེ། །བཀའ་ཉན་ཐཤན་པ་མདོ་སེ་བོའ་མཐུད་ཡུང་ བྱསད། །ཆསས་ར་༧། བའུ་བོན་ ×" ཤང་ 
| པརུ་༣། །དྲག་བགགས་ར། བྱོ) ཝཆེ་རྡོ་རེལ་བད་བྱ་ཙལ། [སྱིན་མཐིང་རྔ་རྗེགཡའ་མ་སྐྱང་) ཾཡཾ་སྦུལ་སྡུཡ་པ་ཡང་སྡུལ་དང་། ` ༈བཀའ་ཉནའཁོར་ཚོགས་བྒྱ: རྱ་མཚཡས། །གཞན་ཡང་བླབོགཅིང་བསན་བནི། །ནཱལ་ 
འྱཧོར་བདག་ཅགའ།ོདཔཅས་ལ། །གནོད་ཅེང་ བརླྲ་གཅོད་པ་ཡེ། [ཉྩཾས་ངན་བུདཱ་ཆུ་རྩ་གཅིག་བཟློག །ཡའདུགི་སུལི་ བཅད་བ །ོབ་བདའ་བྱརི་བཟོག་ །བགེབ་ཤངེ་ རིགཝ་སྱང་ཕྲག་བརྒདཅུ་བབློག །གདན་ 
འགྲས་ཏདྲ་ཕག་ བཅད་དོ །ཀགེན་སུམ་བརུ་དྲག:རུ་བརློག ༈ཤྱཆན་དྲག་པའེགདུ་ག པ་བཟློག བཉཔ་ཡེན་གུཧྱྱ་སཱབས་བརྡོག ཊྲ བབ རླབ་བ་སོར་བྲབླ་བོག །ཐཤིནཾའི་ལྦ་པཿ འབོར་བཙས་པ་བཟློག །དྲང་ ® 
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# བླར འོ་ཚངས་ བ་ཆེན་པོ པས་བྱསའ། །ཐེར་རོདྲགདང་བགགས་ལ་ཟོར། ༤ །ྲི་ཟའྱི་ཧུལ་པ་འཁོར་བཅས་ྱས། །མདོསློ་གད་ཡས་མཆོད་འདི དེ་བཞེསལ། དོག་བགོགས་བནོད་པ་ བསང་པད་ ༨། །དརྫོའ་ 
་པའའྲ ཡསྭ་སླབ་པར་མཛད། །ཤ་གཏོར' དང་མངར་གསོ་ལ་གཏོད་། ྲ བཅུ་གཅེག་པྱ གུདཡསྐ་མསཅིན་ཅིས་བླབས་ནས་གཏོང་བ། བླརུ་གཉིས་བ་མིདོླ་གུད་ཁ་བྱས་པཞིདཁྲོམསྣབྱ་གྱུར་པ། བཅུ་གསུམ་པ །དྷ་ཡཞིང་ལཿ ལུ བེ 
རྨེ བྟསན་པ། བྱ་བཞ་ ཞི་པ་གསུར་བྷྱམས་གཏོང་བ། བཅྩོལ་པ མུདུག་བྱ་ཡས ་གཅོད་པ། བབག་པ་ཡས་གཞི་། སྦུག་བརྣམས་རྭཀ་གཏར་སྙཾྲ་ཧཱ་སྣད་འཆོད་བཤེན་ངེ ཧེཏ༣མ་ཕྱིར་པངག། གསུརྦ་གུསམའཔལ། ཟ་ དྲི་ཟའི ; 
རྒྱལ་པོ་ན་རེ རྗེའབདཔ ར་ལ །འཁོརཆོགས་ད མཅན་མཐུ་ རྩལ་དབུད་ སྭད་ཆག མརངོས་དང་ཡསྱུ་གངའུདེ ཡཾ་སྭ་དྲངས་ཏེ། བདག ཤོགསྤ་ཧྲུར་སད་མིགསྱ་བར་བཅམ་ བལ། །གྲརདོ་ཅང་འྱ་བཡི་གངོན་བགགས་ཆགྲག་ཆེབ། དུག མཆོན 
ཡགའགུག ཨཐུབྱད་ཀེག་ པ་ཕ །མི་ཐུགས་དལ་ཡྲམས་རེམས་ད ངནོདྱ་ཏིརཾགས། །ལྟ་སིནྡ་མ་བྲ ཀློད་འཁྲག་ བའི་དལ་ཁ་དུད་། །བྱད་བའ་མཐའ་དྲབསྱསསྔལ་བ་ གསྲན། ཿ༣གོང་པོའི་ཚོགས། †;ཝཉམས་རྔགས་པ ཤནག་པྭརུ་ རྱསས། ཀ། 
ནཔའིཝས༩ཆོལྷ་སཤཾལམ་ལེག་པའིམ་། །དམྲིརླ་གུར་ནས་ང ཡཐོ་འཚམ་བར་ཆོད་ཀུན། །ཨ སྲུན་དབྲ་པོ་སྡེད་པུང་སྟ ཉེངདྲ་གྒྱུར། །བཟློག་གོ་དྲག་པོ་ཡདོམར་བཟེར་གྱིས་བཟློག །ཧྷོནྦྱོད་བྲདང་བཞེགསཉི་སྟང་དུ་ནྫོ། ། བཟོས ༩ 






























། བཅོལ ལཔའིའཕིན་ལུས སྒུབ བརོམདོད། ཅིས་བླནོག་བྱ་པཞིད་པོ་ རོལ་མོཿ །བདུང་། མཚོན་བརྡབ། ཞིདྲལབས་བརུལ། ཧོས་གྲདབ༔ [རད འདོབསྤ་ནིདྲ་ོ་རིའགོལྟོཊ་བར་དྲང་འགོ་གོ། བློརུ་བདྡུནབྲསོའགུགས་ཤོ་ ཤུང་ ། ¦ 
¡ སངག་ཤི ་གིཆོག་ དྲ་ཕུས་ བཞིནྱ་རིའོ། སྩུས་པ; ཉྟེན་འཛུགས་དམ་སྐད་བ་ཟྲོག་པཡྱི་ནམ་དྲང་དག་ །ཤ་ཤེས ་བལ་ཚོན་ཤིད་འ་ས་འིངྲོལ་པ། སྭ། །གང་དྲནལགལན་བོག་གས བླསུ་བ་མཁན། །སྔགས་རློམད་འདྲ་ར་མོའ་ི པ།འ་ མཁན་་ 
| བཞིན། །འཕེའ་ཞིག་སྣ་བོའ་ལུགས་ལྭ་རྭོདས་བས་ཞེན། །ལ་ལཆད་ཏའི་སཱོདྷ་སདྷ་ཐཱ་བ་ངོམ། །ཕལ་ཆེན་ཟར་ལོའ་ཆིག་ལ་ཡིད་བརྟན་འཛིན། །དྱ་ད་གྲསམ་དགན་དགར་ང བགྲོ །སྔ་འབྱར་སྔ་དྭགོ་གཟུང་དང་གྲོང་ཆོག | £ 
དཀེར། །ཟོས་པའ་ཁལ་འབབའེསསུ་སན་ཡིན་ཡང་། „ །སྔགས་པའ ༣ྲགལ་སདཨ གུ བའ ཉར་མཁོའདེ། །དམ་པའེ་ཞབས་རུལ་བཏན་པའྲིདིནལས་རྭད། །བ་མ་ལི་འཆོལ་དའི འེཁངས་པས་འབང་། །བོས་བསྔལདོ་ནས་ཚེ་ ཊི 
དེའི་ཁོལ་པའ པའྲཔྲལ། །དབང་ཐང་ཙམ་ལྔ་ཕམ་དཀརའཔི་ ན་ལས་སུ། །སྭ་མུན་མལ་ཅ་ ཙི་བདེར་གཟིམ་འཇྲལ་མཛོད། ༽དངོས་པོའིགཤིས་ལུག རོད ཞམཚར་ལ། ༈རཕཱོ་མི་དུང་ང པོའི་གཏམས་རས་དྲུག་པའགྲུགས། རྭ་བ 


| ཅ པུའཚག་གིབས་ཏོ། ཏོག་མཐོར་བྲན། །ི་ཨདོནདཔེངས་ཞག་དགེའི་ཅོགཝེལྲ གས །དེ་ལུའེཁཾ་ཊན སྤལསྦ་ཀླི༽ དྲ་ཅ་ཛལ། | །ཐྲག་ཆོད་ ཤཱཟླ་བདེ་བའི་གདངས་ཚོད་ཀྱིས། _ །ཅས་དམ་¡ 








།བརྟགས་ན་ཀ་དག་སྱིནོ་བྲལ་ཚོས་སྐུཊ། 











¡|÷ ༄ོོ འཐུར་དམ་སུག། །དང་དག་དག་པ་འཕགས་མཆོགནམ་མཁའི་ཧི། ནེ་བྲངགས་བའི་བཟུ་ཅབས་སད་གེ་དེ། །འཁུལ་གཟུགས་དྲག་པགགས་སྒྲ་མའོརྟབླད་ཕྲོག །རཐའཕྲལ་། 
„ དཾ དོ་མའི་ཡུ་ཤེས་སྭ་སཾཤེག ས་ས ལ་པོ་རྲོར་འབད་བརུལྱ་སྤྱི་དོན་མངོས། བསྐང་མདོས། རྒ ད་བ་ས ས། །འབུལ་གཅུ་མད་པ་གགས དོག རཔ ཛཾ 
[ཧཾ ཟཾ། ལ་མཁྭོ་ཕིད་མེད་པ་དག བེད། སའགྱུར་ཀྱི་བསྟན་འཾཛནའལ་ཁུན་ལྕི་བ ཁོནས་མཐུ་སྡུབས་ཚ ཆེཞིདྱ་བ་གོས་འ འཇོལ་བཙན་ཧིས་ཚུལ་ཁི་ཐས་དག་བྲ་ནམཝ་ལརོ་ཐོགས་པར་མི་སྣང་ཡང་། „ བདག་དང་བདག་འངའི་སགསྤ་ཅུང་གསར་བླུ་ནམས་ཀི་དན་གསོས་ 
ཧཱ སུ་ཟུན་ཐམས་ཅད་མཐནཱ་བོས་དྲིངསའོད་ཕོལ་དདག་བརུདབྱརལ་གཉིའ ཨྭ་ཉི་བཀའདེ་གལས་མདོས་གུད་། ཡྱི ུགལན་ལ་གྲོམས་འདིས་དང་ལུན་པའི་བ་ཧོགི་སགས ཤིར ཐོགས་མེད ་མགོན་པ་གྲསལ་བླ་བོག་དང་ོརུདུག་ཐང་ནསླ་ུད་ 
ཟྭ ཟད་བཀད་ཞིང་གཞན་མའི་ཚག་མརི་རྣམས་གསརདུ ;བསླིག་ས་ཏེ་ཤིང་སྣ སག་གོ་འནླ་ཊ་པའ་དཔའ་པ་དབ པོ་ད་གཁྷ་ཙོ་ནཾ་ཧི་ཚོམ་ལ་ ཕྨང་ལེན་པོ་པོ་ པོ་ཏ་ལ་སྐྱའ་བཾང་ཡི་ལེ་པཞི་རྨ སྨེམབྩོནོའཇཝདབྱང་སགྲགས་པས་ྱཾས་པང་ པྲང་ ཡྙུ། ། 
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